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གླེང་གཞི། 

རབ་དཀར་གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཞིང་འཛམ་གླིང་གོ་ལ ------- 
ཆེན་པོའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཆགས་པའི་མཐོ་སྒང་བོད་ཅེས་གྲགས་པའི་ས་ཡི་ཐིག་ལེར། 
ཕ་སྦེལ་རྒན་དང་། མྲ་བག་སྲིན་གཉིས་ནས་མཆེད་པའི་བོད་མིའི་ཐོག་མ་བྱུང་བ་ 
ནས་བཟུང་། སྐྱེ་བོ་རམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་རྣམ་དཔྱོད་འདྲ་མིན་གྱི་ཚལ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་རིག་པའི་གནས་ཅི་རིགས་གསར་གཏོད་དང་། འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་ 
མུས་སུ། ལྷག་པར་དུས་རབས་བ དུ་ན་པའི་སྐབས་སུ་ས་གསུམ་ན་སྙན་པའི་གྲགས་ 
པ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེས་-*-*““" 
མཚོག་གང་གི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བྱེད་ལས་ཉག་གཅིག་གི་མཐུ་ལས། བོད་ཀྱི་ 
ས་ཆེན་པོའི་ཁྱོན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ནུས་ཤིང་། འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐའ་ད་ག་ཇི་བཞིན་སྟོན་པར་ནུས་པ། 
ཆེས་ངོ་མཚར་མད་དུ་བྱུང་བའི་བོད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་བཞིན་ཐོག་མར་སྲོལ་གཏོད་་*” 
མཛད་ལ། སྐྱེ་རྒུའི་ཕན་བདེའི་གཞི་རྩ་ནང་ཚོས་བོད་དུ་བསྒྱར་འགོ་བརྩམས་པ་ 
དང་། དུ་ས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་ཚོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱིས་བསམ་ཡས་ 
སུ་སད་མི་བདུན་གྱིས་ཐོག་དྲངས་རབ་བྱུང་གི་སྡེ་དང་། སྲྭ་བསྒྱར་སློབ་གྲྭ་ཐོག་ 
མར་བཙུགས་ནས་བློ་རིག་བཀྲ་བའི་ལོ་ཙྭ་བ་དུ་མ་གསོ་སྐྱོང་གནང་སྟེ། ཉེ་འབྲེལ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ནས་ནང་རིག་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིག་གཞུང་སྙིང་བཅུད་སྣ་་* 
ཚོགས་ལྗོངས་འདིར་དར་སྤེལ་མཛད་དེ། ཤེས་རིག་མཛོད་བརྒྱའི་སྒོ་འཕར་ 
ཡངས་པོར་ཕྱེ་བ་ནས་བཟུང་། དུས་རབས་རིམ་པའི་ནང་ཡུལ་ཁམས་འདིར་ 
འཆད་ཚྩོད་ཚྩོམ་གསུམ་ལ་མངའ་བརྙེས་ འི་མཁས་གྲུབ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་*་ 


] 


ཆེན་དམ་པ་ཇི་སྙེད་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔ་ཕྱིར་བོད་ཡིག་ཏུ་བསྒྱར་ཅིང་གཏན་་*་ 
ལ་ཕབ་པ་དང་། གསར་རྩོམ་མཛོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་འུ་ཅག་ལྟ་ 
བུས་ཚེ་གང་ངལ་བ་བསྟེན་ནས་བགྲངས་ཀྱང་བགྲང་བར་དཀའ་བས། བོད་ཁུལ་ 
གྱེ་གསུང་རབ་གླེགས་བམ་ཐམས་ཅད་གཞི་གཅིག་ཏུ་བརྩིགས་ན་རི་རྒྱལ་ལུུན ------ 
པོའི་དཔངས་ལའང་སྐྱེངས་པ་སྟེར་ནུས་སོ་ཞེས་སྨྲས་ཀྱང་འུད་དུ་མི་ཆེ། དེ་ལྟ་ 
བུའི་ཆ་ཆེའི་རིག་གཞུང་ཚོངས་པའི་ནད་བརྱ་འཛོམས་པའི་སྨན་མཚོག་བདུད་་* 
ཅི་ལྟ་བུ་དེ་དག་གི་རོ་བཅུད་གངས་ཅན་པའི་ལས་སེམས་སུ་ཤོག་བུ་སྣུམ་ཚོས ------ 
བཞིན་དུ་སིམས་པ་ནས་བཟུང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་དག་གི་བླང་དོར་འབྱེད་པའི་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་ཆེས་མཐོན་པོར་སོན་ཏེ་སྒོ་གསུམ་ད་གེ་བཅུའི་ལས་ལ་བརྩོན་པ་ 
དང་། བྱམས་ད་ང་སྙིང་རྫེས་རྒྱུད་དུལ་ཞིང་། ཡ་རབས་དང་གཤིས་བཟང་གི་ 
མཛེས་སྣུག་རང་ཆས་སུ་ལྡན་པའི་མི་རིགས་ཁྱད་འཕགས་ཅན་ཞིག་ཏུ་ཡར་རྒྱས་ 
བྱུང་བའི་འབྲས་བུར། དེང་གི་དུས་སུའང་འཛམ་གླིང་ཤར་ནུབ་ལ་གནས་པའི་ 
སྲེད་འབྱོར་རིག་གསུམ་སྤྱི་དང་། ཡང་སྒོས་ཚན་རིག་རྩེར་སོན་གྱི་ཡུལ་གྲུ་དག་གི་ 
སི་སྣ་གྲགས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་འདི་དང་འདི་ཉིད་ཀྱི་རིག་གནས་ལ་བློ་ཁ་་““་ 
ཕྱོགས་ས་དང་། ཞིབ་འཇུག་བྱ་ཡུལ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་དོན་ཡང་དེ་ལྟར་ལགས། 
འོན་ཀྱང་སེམས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཉམས་དམས་སུ་སོང་བའི་་*་ 
ཉེར་ལེན་ལས། ལོ་བཅུའི་གོད་ཆགས་ཀྱི་ཁོད་དུ་སྟང་གསུམ་ནོར་གྱིས་བཀང་སྟེ་ 
ཡོན་དུ་ཕུལ་ན་ཡང་བླུ་ཐབས་བྲལ་བའི་གངས་ལྡོངས་ཀྱི་ཁྱད་ནོར་ཏེ། གསུང་ 
རབ་པར་ཤིང་དང་བཅས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་མེ་ལྷ་དང་ཆུ་ལྷའི་ཞལ་དུ་ཕུལ་ཟིན་དག་་ 
ནི་བསྐྱར་གསོ་བྱ་རྒྱའི་ནུས་མཐུ་རང་ཅག་སུ་ལའང་མེད་ལ། དུ་ས་ངན་དེ་ལྟ་བུའི་ 
ཀོད་ནས་སྟེས་དབང་གིས་ད་ལྟ་ས་སྟེང་དུ་ལྷག་ལས་གསུང་རབ་དག་ཀྱང་ཕལ་*“་” 
.2. ་ 


ཆེ་བ་ད་པེ་རྒྱུན་དཀོན་རིགས་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་སྟབས་དེང་སྐབས་རིག་གནས་་”*་ 
དངོས་རྫས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་གཞིར་བཟུང་བདག་སུང་བྱེད་དགོས་རྐྱེན། རིག་ 
གཞུང་དོན་གཉེར་བའི་སྤྱན་ལམ་དུ་བསྟར་མ་ཐུབ་པས་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོས་པ་ 
ཇི་བཞིན་མ་གུབ་ཅིང་། དེ་བས་ཉེན་ཚབས་ཆེ་བ་ནི་འབྱུང་བཞི་སོགས་ཀྱི་གནོད་ 
པས་ས་སྟེང་དུ་ཚ་བཟླག་མི་གཏོང་བའི་ངེས་པ་མེད་གཤིས། འདི་ཀུན་བདག་ 
སུང་གནད་འཁེལ་བྱ་རྒྱུ་དེ་གཞན་ལ་འགེལ་ཐབས་མེད་པའི་རང་ཅག་ཁོ་ནའི ---- 
འགན་འཁྲི་ཉིད་དུ་ངེས་སོ།། 
དེར་བཏེན་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་དང་ལྟ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་ཾ་ 
གྱེས་སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་ཞེས་པའི་་*་ 
ཚན་པ་ཞིག་ཆེད་དུ་བཙུགས་ནས་ད་བར་བགྲང་བྱ་གསུམ་ལྟག་ཙམ་གྱི་རིང་ལ་*་ 
ཕྱོགས་གཉིས་ནས་ཐུན་མོང་དུ་མ་ཐེབས་སྒོར་ས་ཡ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་བཏང་སྟེ་*” 
དཔེ་དཀོན་རམྱུར་སྐྱོབ་དང་། དེང་སྐབས་སློབ་གཉེར་བའི་ཉེར་མཁོའི་ཆེད་དུ་ 
གངས་ཅན་ཁྱད་ནོ་ར་ཞེས་པའི་དཔེ་ཚོགས་གསར་དུ་བསྒྲིགས་ཏེ་ད་ཕན་པོད ------ 
འཕྲེང་ཉིས་བརྒྱར་ཉེ་བ་པར་སྐུན་ཟིན་པ་དང་། དགོན་སྡེ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ 
དཔེ་མཛོད་ཁང་བྱར་ལ་ཉེ་བར་ཆ་ཚང་རེ་རིན་མེད་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ཕུད། དེ་ 
བྱེངས་མ་གནས་ཙམ་གྱི་ཐོག་ནས་སྤུས་འཚོང་ཞུས་ཏེ། རྒྱལ་བསྟན་ལ་སྲི་ཞུ་དང་ 
ངེས་མེད་སེར་སྐྱ་ཐོས་བསམ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་འདུན་སྐོང་ཐབས་ཞུ་མུས་སུ་ 
ཡོད་པ་དང་། 
འདས་པའི་ལོ་ཟླའི་ནང་ངོས་ཚོའི་ལས་གཞི་ལ་གོང་རིམ་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་ 
ཁག་གི་དབུ་ཁྲིད་ནས་གཟིགས་སྐྱོང་བླ་ན་མེད་པ་གནང་བ་དང་། མཁྱེན་དཔྱོད་ 
མཁའ་ལྟར་ཡངས་ཤིང་། ལྷག་བསམ་དུ་ང་ལྟར་དཀར་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མས་ངོས་ 
. 3. 


ཚོའི་ལས་ཀར་གདེང་འཛོག་ཚད་མེད་དང་། མ་ནོར་ལམ་སྟན། མ་ད་པེ་མཁོ་ 
འདོན་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན། ང་ཚོར་ཕྱར་བ་གྱ་འདེགས་ཀྱིས་ལྷད་མེད་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་རོགས་རམ་གནང་བར་རྗེས་སུ་ཡིད་རངས་དང་། སྙིང་དབུས་ནས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་ཞུ་བ་དང་ཆབས་ཅིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་སེར་གཙུག་ནས་དགེ་ 
ལུགས་གསུང་འབུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིས་མེད་གསུང་རབ་དཔེ་རྒྱན་དཀོན་“་ 
རེགས་དང་། ཞིབ་འཇུག་ཚན་པ་ཁག་དང་། སྲོབ་གྲྭ་ཁག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ 
རེག་གཞུང་དག་ཀྱང་རིམ་པས་པར་སྐུན་ཞུ་རྒྱའི་འདུན་པ་སྙིང་བཅངས་སུ་ཡོད་་ 
པ་ལགས་ན། ལྷག་བསམ་རྣམ་དཕྱོད་ཅན་གྱི་རིས་མེད་སེར་སྐྱ་ཀུན་ནས་མ་དཔེ་ 
མཁ་འདོན་དང་། ང་ཚོའི་ལས་ཀར་རུ་ཆེའི་ལམ་སྟན་བཀའ་སློབ་མུ་མཐུད་ལྷུག་ 
སྩོལ་ཡོད་པ་མཁྱེན་ཞེས་ཞུའ། | 


སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་ནས། 


༄། །མཛད་པ་པོའི་ཁོ་རྒྱས་མདོད་བསྔས། 


གཞུང་འདི་མཛད་པ་པོ་རྒྱལ་དབང་སྐྱ་ཕྲེང་བདུན་པ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ནི་རུས ------- 
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་འབྲོམ་གྱི་རིགས་སུ་ཡབ་གུང་བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་དང་། 
ཡུམ་བློ་བཟང་ཚཆོས་འཚོ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ས་བྱི་སྤྱི་ལོ་༡༧༠༨ 
ལོར་མདོ་ཁམས་ལི་ཐང་བྱམས་པ་གླིང་གི་ལྷ་ཞོལ་དུ་འཁྲུངས། ལི་ཐང་ཆོས་སྐྱོང་ན་ས་རྒྱལ་ 
བའི་ཡང་སྲིད་ཡིན་པའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་སྐྱ་ཞང་རབ་འབྱམས་པ་ཨ་དགེ་བཀྲ་ཤིས་ནས་་ 
བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་མཚན་གསོལ། དགུང་ལོ་དྲུག་བདུན་སྐབས་བོད་ནས་ལྷ་བཟང་ 
གིས་མངགས་པ་དགེ་འདུན་དང་དར་རྒྱས་གཉིས་ཡོང་གིན་འདུག་ཟེར་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས -+--- 
གསན་པས་ལེགས་ཉེས་ཇི་ལྟར་བྱེད་མི་ཤེས་དགོངས་ནས་རེ་ཞིག་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་བྱོལ་ 
བར་ཕེབས། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཐོག་ཡན་དར་ཐུ་ནས་ཅོ་ནེ་བརྒྱད་སྐྱ་འབུམ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས་ 
ནས་གསེར་ཁྲིར་བཞུགས། དགུང་ལོ་དགུར་སོན་སྐབས་སྦུལ་སྐྱ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་ 
ཞུས། དགུང་ལོ་བཅུ་ཐོག་ཚ་གན་ནོ་མོན་ཧན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱི་དྲུང་ནས་དགེ་བསྙེན་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་བཞེས། མཚན་ངག་གི་ད་བང་ཕུག་ཚོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོར་གསོལ། དགུང་ཁོ་བཅུ་གསུམ་ཐོག་ 
དབུས་སུ་ཕེབས་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་གྲུ་འཛིན་གཉིས་པའི་གསེར་ཁྲིར་ཞབས་སོར་འཁོད། 
གཞུང་ཆེན་མོར་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུའི་ཐོག་པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཤིང་མཚན་ལ་གབློ་བཟང ༠༠༠ 
བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་གསོལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བཀའ་ཡང་དུ་མ་ 
པ་སན། དགུང་ཁོ་ཉེར་གཅིག་སྐབས་འབྲས་སྤུངས་སུ་རྡོ་རམས་པའི་གྲྭ་སྐོར་མཚན་བཏགས་ 
དགུང་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་ཐོག་མདོ་ཁམས་ནས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཞབས་སོར་འཁོད། དེའི་ལོར་ 
པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མཛལ་བར་ཕེབས། དགུང་ལོ་སོ་གཅིག་ཐོག་ཁྲ་འབྲུག་གཙུག་ 
ལག་ཁང་ཞིག་གསོའི་བཀའ་ཏྱབ་གན་ང་། གོས་སྐྱ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གསར་བཞེངས་ཀྱི་ 
དཀར་ཆག་སྨོན་ཚིག་མཛད། དགུང་ལོ་སོ་གསུམ་ལ་ཚོགས་མཆོད་སེར་སྦེང་མཆོད་རྫས་ཧྱལ་ 


, ] ° 


སྐྱོན་རྣམས་བཟོ་དང་བཀོད་པས་མཛེས་པར་སྒུབ། དགུང་ལཁོ་སོ་བཞིར་འབླུག་སྡེ་སྲིད་ 
དགོངས་ཞུས་ཚབ་བློན་པོ་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན་བསྐོ་གཞག་གནང་། ལྕགས་རི་འགྲོ་ཕན་ 
གླིང་གི་གསོ་བ་རིག་པའི་སློབ་སྦྱོང་ཅུང་ཟད་ཉམས་པར་བརྟེན་གདན་ས་མཐིལ་གྱི་མཁན་་་ 
པོ་རྒྱུགས་ལེན་གཏོང་བ་གནང་སྟེ་བསྡམ་ར་མཛད། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་ 
པཌ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཕེབས་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་དང་། སྒོལ་དཀར་ 
སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ། དགུང་ལོ་ཞེ་གཉིས་ཐོག་རྩེའི་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་གྱི་བློས་ 
བསླངས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་འགོ་ཚུགས། དགུང་ལོ་ཞེ་བཞིར་བཀའ་ཤག་བཙུགས། 
འཐོར་ཞིག་གིས་ཉམས་ཆག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་སུ་ཉམས་གསོ་མཛད། 
སྒ་དང་། སྙན་ངག །སྐར་རྩིས་ཡིག་སྣ་ཁག་མང་སྦྱོང་ཁྲིད་བྱེད་པའི་རྩེ་སེར་མོ་བའི་སློབ་གྲྭ་ 
དང་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་ཞོལ་དུ་བཟོ་གྲ་འདོད་འཇོ་དཔལ་འཁྱེལ་གསར་འཛུགས་མཛད། 
དགུང་ལོ་ཞེ་དྲུག་ལ་རྩེའི་བློས་བསླངས་ཁང་གིས་ལྡེབས་བྲིས་གསར་བཞེངས་ལེགས +--༨༠༠༠༠༡༠༠༠༧ 
བསྒྲབས་ཀྱིས་རབ་གནས་མཛད། དགུང་ལོ་ཞེ་བདུན་དུ་ཕེབས་སྐབས་རྩེ་ཡིག་ཚང་ལས་ 
་ ཁུངས་གསར་དུ་བཙུགས། གཞན་ཡང་ལྷ་སྐྱ་རྟེན་བཞེངས། དགོན་པ་ཉམས་གསོ་སོགས་ 
མཐའ་ཡས་པ་མཛད་། ཛེེ་འདི་ཉིད་ལ་བསྟན་པ་ཚོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བའི་སློབ་མ་པཌ་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དང་། ལྕང་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ 
དངོས་སློབ་གྲངས་ལས་འདས་པར་བྱུང་ཞིང་དེ་དག་ལ་རབ་བྱུང་དང་བརསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་ 
པ་གནང་བ་སོགས་དང་། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་བཤད་ཁྲེད་ཀྱིས་མཚོན་མདོ་རྒྱད་ཀྱི་ 
མན་ངག་དུ་མས་སྨིན་གྲོལ་ལམ་དུ་འགོད་པར་མཛད། དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་སྟེ་མེ་གླང་ 
༡༧༥༧ཁོར་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཚོས་ལ་བསྐྱལ་ཕྱིར་རེ་ཞིག་གཟུགས་སྐུའི ཐག བ་ག་༧་བ་བ 
བཀོད་པ་ཆོས་དྲ་བྱིངས་སུ་ཐིམ་ཚུལ་བསྟན། སྐྱ་གདུང་ནི་རིལ་བུ་གཅིག་ཏུ་རང་ཅག་ཕྱི་ 
རབས་པ་ནམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་ཞིང་དུ་གྲུ་འཛིན་གཉིས་པའི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ ------༧ 
ལའི་གསེར་སྡོང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་ནང་བཞུགས་སོ། །རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མདོ་སྔགས་གནད་ 


ལས་བརྩམས་པའི་གསུང་འབུམ་ནི་པོད་བ རྒྱད་བཞུགས། 


བསྫ་གླིག་གསལ་བཤད། 
འདིར་ཀློག་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་རས་དགྱེས་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་འབུལ་བྱ་ནི་རྒྱལ ༡༡༨༡-༡༡-༠༠ 


དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ མཚོའི་གསུང་འབུམ་སྟེ་ འདིའི་ནང་དུ་རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ཡོངས ༡༩༠༡༠༠ 
རྫོགས་ཀྱི་ གཞི་མ་མདོ་སྔགས་ ཀྱི་གནད་ལས་བརྩམས་ པའི་གསུང་འབུམ་ པོད་བརྒྱད་ ཡོད་པ་ 
དེ་དག་ནི་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ སྤྱི་དང་གསང་སྔགས་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ ཀྱི་དཀའ་བའི་་་*་ 
གནད་ནམས་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པ་ལ་བཏེན་ཏེ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་*་་ 
ཤུང་ཞིང་ བརྗོད་བྱའི་དོན་ རྒྱས་ལ་ཁ་གསལ་ཞིང་གོ་བདེ་བ་ བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་་ 
པས་ན་སྔ་དེང་གི་མཁས་དབང་ནམས་ཀྱི་ཚད་ལྡན་གྱི་ལེགས་བཤད་ཞིག་ཏུ་མཐུན་སྣང་དུ་་ 
གྲུབ་པ་འདི་ལགས་ཤིང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་དེ་སྔོན་ཚོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ 
འབྲས་སྤངས་སུ་བཀོད་ པའི་པར་རྙིང་ཞིག་དང་ ཕྱེས་ཞོལ་པར་ཁང་གངས་ཅན་ཕན་ བདེ་་་་ 
གཏེར་མཛོད་གླིང་དུ་གསར་དུ་བཀོད་པའི་པར་གསར་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདིར་ཞོལ་པར་ 

མ་གཞིར་པཟུང་ནས་དེའི་ནང་དུ་མི་གསལ་བའི་དོགས་གནད་ཅན་ ཀེ་ཚིག་རྒྣམས་འབྲས་་*”་ 
སྤངས་པར་རྙིང་ དང་དེ་མིན་རྗེ་འདིའི་གསུང་ ཐོར་བུ་བྲིས་མ་དང་པར་མ་ཁག་ལ ་དཔེ་་་་་ 
བསུར་ཞུས་ཏེ་རྒྱ་ཆེའི་གཞུང་ཆེན་འཆད་ཉན་པ་རྣམས་ནས་གཟིགས་བདེ་བའི་ཆེད་གླུ་*་་ 
འཛིན་ གཉིས་ པའི་ཕོ་པང་ པོ་ཏ་ལའི་དགེ་ལགས་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་ལྟར་བླ་སྒེགས ཇཿ 
ནས་ དེབ་གཟུགས་སུ་པར་སྐྱན་ཞུས་པ་ ཡིན། 

དེ་ཡང་ངེབ་དང་བོར། (དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཐོབ་ ཡིག་རིན་ཆེན་ དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་དོ་ 
ཤལ། › 

དེབ་གཉིས་པར། (ད་གའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱ་མའི་ཁྲིད་ཡིག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་།) ( 
རོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར།) (འཇིགས་བྱེད་བཅུ་གསུམ་མའི = ༧༧༧༠ ཾ 
དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས་དང་།) (བསྐྱེད་རྫོགས་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱད་འདེབས།) ( 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཤད་ཆེན་མོ། ཾདེའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག།) (དེའི་ཚོགས་ 
མཆོད་།) (འཇིགས་བྱེད་དཔ འ་བོ་གཅིག་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆཚོག།) 

འེབ་གསུམ་པར། (དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དབང་དོན་དེ་ཉིད་ 
རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས ༧ ༤༤ག་བ་©་ཐ་བ་ཤ་བ 
དཔའི་ཞལ་ཁུང་། ) 


དེབ་བཞི་པར། ཤླུབ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་བཏེན་པ། ) ( 
རེགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། ) (རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
བརྟེན་པ། ) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ། ) (བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག། ) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་ 
བཉེན་པ། ༡ (སྒྲོལ་ལྗང་ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བརྟེན་པ། ) (རྡོར་སེམས་ 
ལ་བརྟེན་པ། ) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པར་བརྟེན་པ། ) (ཛ་ཡ་པཌཱི་ཏར་བརེན་ 
པའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས། ) (རྗེ་མི་ལར་བརྟེན་པའི་ཐུན་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་དང་ 
འབྲེལ་བ། ) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ།) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པར་བརྟེན་པ། ; 
(མཁར་རྡོ་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པ། ) (རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྒྱལ་བ་ཉིད་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། 
) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ། ) (དམིགས་བརྩེ་མ་ལ་བརྟེན་པ། (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ། 
; (རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རྒྱལ་བ་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར།) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་ 
སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར།) (དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་་ 
པོ་ལ་བརྟེན་པ།) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ།) (འཇམ་དབྱངས་ལ་བརྟེན་པ།) (ཚེ་ད་པག་་ 
མེད་ལ་བརྟེན་པ།) (རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བརྟེན་པ།) (ད་བང་རྫྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་སྔོན་*་ 
འགྲོའི་ཆོས་བཤད་བྱ་ཚུལ།) (དྲིལ་བུ་ལུགས་བདེ་མཆོག་དབང་གི་བརྒྱུད་འདེབས་དང་། 
སྨོན་ཤིས་ལུ་ཨི་པ་དང་མི་ཏྲ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བདེ་མཆོག་དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས་བཅས།) 
(དྲིལ་བུ་ལུགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས།) (ལྱུ་ཨི་པའི་བདེ་མཆོག་ཚོགས་མཆོད།) ( 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་བརྒྱད་འདེབས།) (དེའི་དབང་མཆོག་གོང་མ་གསུམ་བསྐྱར་ཚུལ། 
) (དེའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས།) (དེའི་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་སྒྲུབ ༤ ༤ ༧ ༤ ཾ 
ཐབས།) (དེའི་ཚོགས་མཆོད།) (སྤྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (རྒྱུད་་་ 
སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དུ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ ༧༠༠ ༠༧༠༠ 
ཕན་བདེའི་འདོད་དགུ་སྟེར་བ་ཡོངས་འདུའི་འཁྲི་ཤིང་ལས་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་་ 
ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས།) ( ར་མགྲིན་གསང་སླུབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།) (སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས།) (འཇིགས་བྱེད་དཔའ་གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས།) (ཚེ་སྒྲབ།) ( བདེ་མཆོག་ 
གི་བསུང་འཁོར་རྒྱས་པ་བསྤོམ་ཚུལ།) (འཇམ་དབྱངས་ལ་བརྟེན་པའི་རིལ་སྒྲུབ།) ( 
གདུགས་ད་ཀར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས།) (ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་ནས་བརྟན་ཞུགས་འབུལ་ཚུལ།) 
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(འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས།) (ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒུབ་་ 
ཐབས།) (སྒྲོལ་ལྔང་གི་སྨྲབ་ཐབས།: (རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས།) (སེང་གདོང་མའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཟློག་པ་བྱ་ཚུལ།: (ྭ འཕགས་པ་འཇིག་རེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་*་*་ 
ཐབས།) (སྤྱན་མ་བརེན་པའི་བུམ་སྒྲབ།) (ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས།) (ཐུགས་རྗེ་་་་ 
ཆེན་པོའི་མཆོད་སྤིན།) 

དེབ་ཝ་པར། (རྡོར་སེམས་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་གི་བརྒྱད་འདེབས་དང་སྨོན་ 
ཤིས་བཅས་པ།) ཊདེ་འི་སྒྲབ་ཐབས།) (དེའི་དཀྱིལ་ཆོག།) (སྤྱན་རས་ཟིགས་ཁ་སར་པཱ་ཁིའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་བཅས།) (འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ 
ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལྷ་ལྔའི་ད་བང་བརྒྱུད་།) (དེའི་སྒྲབ་ཐབས།) (དེའི་དཀྱིལ་ཆོག།) (ཕྱག་རྡོར་*་ 
འཁོར་ཆེན་གྱི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག།) ( ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ད་པལ་མོ་ལུགས་ 
ཀྱི་དབང་གི་བརྒྱུད་འདེབས།) (དེའི་དབང་ཚོག)) (སྱྱུང་གནས་ཀྱི་ཚོ་ག།) (དྭགས་པོ་དགེ་ 
བཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ལ་དག་མཆན་གནང་བ།) (རྟ་མགྲིན་་ 
གསང་སྲུབ་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས།) (དྲུག་ཅུ་པའི་དྲག་གཏོར་གྱི་ཚོ་ག།) (མགོན་པོ་སྙིང་ཞུགས་ཀྱི་་ 
གདམས་པ་ཐུན་མིན་རྒྱུན་འཁྱེར་ཉམས་ལེན།) (དགེ་འདུན་འདུ་འཁོར་སླུབ་ཚུལ།) (བླ་““ 
སྦྱོང་དང་འབྲེལ་བའི་གདམས་པ་དང་སྙན་མགུར་གྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ།) ( 
ཁྲེ་ཆེན་སྤྲལ་སྐུ་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་རྣམ་ཐར།) (སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ --༠---- 
བཤད་།) (བསངས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ། ) 

དེབ་དྲྱག'་པར།(བསྟོད་སྤིན་རྒྱ་མཆོའི་འགྲེལ་པ།) (འད་འ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདོ་འགྲེལ། 
) (རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། དབྱངས་ཅན་མ་ 
བཅས་ལ་གསོལ་འདེབས་དང་། གནས་བཉན་ཕྱག་མཆོད། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ཚར་དུ་དངར་བ། གཞན་ཡང་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྐྱ་ཕྲེང་སྔ་ 
བཞུགས་ཀྱི་རིམ་པ། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཕན་ 
བདེའི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་རིམ་པ་བཅས་ཕྱོགས་ 
མཆོག་སྤྲལ་མུར་ཕེབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་ཁག་ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་། 
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གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ད་ང་། ཚོགས་ད་བུས་སུ་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆེན་དུ་བསྔོ་བའི་ 
གཏམ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ཤིས་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནོར་བུ་དབང་གི་ 
རྒྱལ་པོའི་དོ་ཤལ་བཅས།) (རྒྱ་ཧོར་བོད་ཀྱི་མཚོག་དམན་བར་པ་ལ་སྩལ་བའི་ཆབ་ཤོག་གི་་ 
རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་དཔྱོད་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་ཉ།) 
དེབ་བདུན་པར།(སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གསར་བཞེངས་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་སྨོན་ལམ། 
འདོད་གསོལ། དཀར་ཆག །དེབ་ཐེར་དབུ་བརྗོད་བཅས་སྩལ་བ་རྱོགས་བསྡེབས་སུ་བཀོད་པ་ 
ལེགས་ཚོགས་དཔལ་གྱི་བང་མཛོད་ཀྱི་སྐྱ་འབུམ་ཚོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་འདུ་ཁང་གསར་བཞེངས་ 
ཀྱི་དཀར་ཆག་སོགས།) (རྒྱལ་བའི་ཡབ་རྗེ་མཚོག་ནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་མད་འ་ཡབ་བཞེངས་་ 
སྐབས་སྐྱ་བརྙན་གསར་བཞེངས་ཀྱི་འཁྲུངས་བརྟག་བྲིས་ཐང་རྒྱབ་ཡིག། ) (རྒྱལ་ཡུམ་ཞིང་ 
གཤེགས་ཀྱི་འཁྲུངས་བརྟག་བྲིས་ཐང་རྒྱབ་ཡིག། ) (ཐུབ་དབང་སོགས་བྲིས་ཐང་ཁ་ཤས་ཀྱི་ 
རྒྱབ་ཡིག།) (རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་དང་། མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་རྣམ་ 
བཅས་ཀྱི་རས་བྲིས་རྒྱབ་ཡིག།) (མཚོེ་ཊིཀ་ཆེན་མོའི་པར་བྱང་སོགས་ལེ་ཚན་མང་བ།) ( 
བསམ་ཡས་ཀྱི་མདའ་ཡབ་གོང་མ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དཀར་ཆག།) (རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི ༤ ༤༤བབ་༤བ་བབ་བ་བ་བ 
གཟིགས་ད་པེ་ཕྱི་ནང་གི་དེབ་ཀྱི་དབུ་བརྗོད།) (བྱིན་རྟེན་དཀར་ཆག་དབུ་བརྗོད།) (བསམ་ 
ཡས་ཀྱི་གོས་སྐྱའི་དཀར་ཆག།) (གནས་བཅུ་དང་། ལམ་རིམ་ལྷ་ཁང་དང་གསར་བཞེངས་ 
དེབ་ཀྱི་དབུ་བརྲོད།) (ལྷ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་སྡིངས་སུ་བཞུགས་པ་བྱམས་སྐུའི་དཀར་ཆག།) 
(བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དཀར་ཆག།) (བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག)) ( 
རེ་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་ཚོས་སྡེ་ཆེན་པོས་མི་ཕམ་མགོན་པོའི་སྣང་བརྙན་སོགས་གསར་བཞེངས་་་ 
ཀྱི་དཀར་ཆག།) ‹ རྒྱལ་བའི་ཡབ་རྗེ་མཚོག་ནས་གསར་བཞེངས་བྱམས་གླིང་གོས་སྐྱའི་དཀར་ 
ཆག།) (བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག།) (བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཆག།) (པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་་་ 
མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཚོག་གི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པའི་མཚད་སྡོང་རྟེན་དང ----- 
བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀར་ཆག་ཆེད་དུ་བརྫོད་པ་ལེགས་བྱས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར།) ( 
བྱ་ཁུང་ཆོས་སྡེའི་རྒྱ་ཕིབ ས་གསར་བཞེངས་ཀྱི་དཀར་ཆཚག།) (སྐྱ་འབུམ་ཆོས་སྡེར་གོས་སྐྱ་*་་ 
གསར་བཞེངས་ཀྱི་སྨོན་ཆིག་སོགས་མཆོག་དམན་དུ་མའི་ཞུས་ངོར་སྩལ་བའི་འདོད་གསོལ། 
སྨོན་ཚིག་རྒྱབ་ཡིག་གི་རིགས་ལེ་ཚན་ཤིན་ཏུ་མང་བ་བཅས།) (གསང་པད་ག་དྲག་པོ་སུམ་་ 
གླིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།) (མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དམ་ཅན་ཚོས་སྲང་དུ་དུ་མ་ལ་*་་ 
མཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་དང་། བསྐང་བཤགས་བསྟོད་བསྐྱལ་སོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ 
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འདོད་གསོལ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཚོས་སྲུང་སྦྱིར་འདོད་གསོལ།) :འདོད་གསོལ་ཇྔ་ཡབ་ 
མ་དང་། གུར་ཞལ་ལྷ་མོ་གསུམ་ལ་འདོད་གསོལ།) (སྲིད་གསུམ་བདག་མོ། རྒྱལ་ཆེན་རིག་ 
འཛིན། ཁྲ་འབྲུག་ཚོས་སྐྱོང་བཅས་ལ་གཏོར་འབུལ་དང་བསྟན་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྒྱལ་མའི་ 
གཏོར་འབུལ།) (མངའ་རིས་དོ་ག་རིན་ཆེན་གྱི་ཡུལ་ལྷར་འཕྲིན་བཅོལ།) (དཔལ་ལྷར་་“་“་“་ 
འདོད་གསོལ་དང་ཐ་འོག་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གཏོར་འབུལ།) (ཐང་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བསྟོད་བསྐྱལ་་*་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་ལ་འཕྲིན་བཅོལ། རྒྱལ་ཆེན་སྐྱ་ལྔའི་གཏོར་འབུལ།) (ཆོས་འཁོར་ 
རྒྱལ་གྱི་མགོན་ཁང་སོགས་སུ་བསྐང་བའི་མཇུག་ཏུ་འཐུད་རྒྱའི་འདོད་གསོལ་དང་ལི་ཐང ༧༤༧༠ 
གཞི་བདག་འབུམ་རིའི་གསོལ་མཚོད།) (ཁ་འབུག་སུང་མ་དགེ་བསྟེན་དུང་ཐོད་ཅན་གྱི་““་པ 
གསོལ་མཆོད།) (སྐྱ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་བསྐང་བསྟོད།) (རྒྱལ་ཐང་རི་ཁྲོད་གཞི་བདག་གི་གསོལ་་ 
མཚོད་དང་ཆ་འཕྲིན་དགོན་གྱི་སྱུང་མའི་གསོལ་མཚོད།) (གནས་ཆུང་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་་ 
འཕྲིན་བཙོལ་དང་སུམ་རྩེན་གླིང་གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད།) (མི་ཉག་སྒང་གཞི་བདག་་ 
གི་གསོལ་མཚོད།) (གནས་ཆུང་དགྲ་ལྷ་སྐྱེས་གཅིག་དང་དགའ་གདོང་གནས་སུང་ཆེན་པོ་་ 
གཉིས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད།) (ཡི་ད་མ་ཆོས་སྲུང་ལ་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (འཕྲིན་ལས --«-„ 
རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོད་དང་། ཏེ་བོ་མ་ཟུར་གྱི་གནས་རིའི་གསོལ་མཆོད།) (མགར་ཐར་ཆུ་ 
ཚན་ཁའི་གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད་དང་རོང་ལྷ་རྒྱལ་མཚན་དང་བཙན་རྒོད་ཕྲག་དམར་ 
བའི་གསོལ་མཆོད།) (རོང་ལྷ་རྒྱལ་མཚན་པའི་འདོད་གསོལ་དང་རྱག་དྲུག་པ་དང་ཆོས ༤༧༠༧༠༠ 
རྒྱལ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (ཆོས་སུང་གི་བསྐང་བའི་གཤམ་དུ་འཐུད་རྒྱུའི་འཕྲིན་་ 


ཆོས་སྐྱོང་གི་གསོལ་མཆོད།) (འདོད་ཁམས་དབང་མོར་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (རྒྱལ་་ 
ཐང་གི་གཞི་བདག་པྨདྨ་མགོ་དཀྲིས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད།) ‹འཇིགས་བྱེད། ཕྱག་དྲུག་པ། དམ་ 
ཅན་ ཚོས་རྒྱལ། དཔལ་ལྷ་མོ། རྣ་མ་སྲས། སྐ་ལྔ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་རྒྱལ་མ་སོགས་ལ་མཆོད་གཏོར་ 
འབུལ་ཚུལ།) (ཆ་འཕྲིན་བདེ་ལྡན་དགེ་འཕེལ་གྱི་གཞི་བདག་གསོལ་མཆོད།) (མི་ཉག་སྒང་ 
གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད།) (བླ་མ་ཡི་དམ་ཚོས་སྲུང་རྣམས་ལ་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་་ 
ཞུང་བསྡུས།) (རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་མཆོད་དང་། སྤལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་མདོས་ 
བསྔོ་ཚུལ་བཅས།) (སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས།) ( དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་ 
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མཆོད་།) (མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་གི་གཏོར་འབུལ།) (རྒྱལ་བཙན་གྱི་གསོལ་མཆོད་དང་བསྟན་་་་ 
སུང་དབང་པོ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (གྲོམ་པ་རྒྱང་གི་གནས་བདག་ལ་་་་་་་ 
མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ།) (མདོ་སྨད་ཕྱག་བཞི་དགོན་གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད།: ‹ 
བསྟན་མ་དང་རུ་བཟང་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོད།) (ཆུ་རྒྱུད་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསོལ ༡༠༡༠༠༠༠༠༠ 
མཆོད) (འཇའ་བྱ་མོ་དགོན་གྱི་གནས་བདག་རྡོར་ལེགས་སེང་ཆིབས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད།) ( 
འྱོངས་རྒྱས་རྩེ་སྨན་གྱི་གསོལ་མཚོད།) (སོག་དགའ་ལྡན་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་དགོན་གནས་ཀྱི་ 
སུང་མའི་གསོལ་མཆོད།) (ཀོང་པོ་འབྲུ་ཆོས་གནས་སྲང་རྡོ་རྗེ་བྲག་བཙན་གྱི་གསོལ་མཆོད། 
༡ (བསེ་སྐྱ་བའི་གསོལ་མཆོད།) (ཇོ་མོ་ཚེ་རིང་མའི་གཏོར་འབུལ།) (ད་པལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་་་ 
གསེར་སྐྱེམས།) (སྤོམ་རྩེ་རག་གཞི་བདག་གནོད་སྦྱིན་རི་སྙིང་གི་གསོལ་མཚོད།) (ར་མོ་*“““ 
ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྲུང་མ་བེང་དམར་དང་གཡུ་སྒོན་མའི་གསོལ་མཆོད།) (གདོང ------ 
ཐུག་དྲག་པོ་ཞི་བའི་འདོད་གསོལ་དང་གུང་ཐང་ལྟ་མོའི་མངོན་རྟོགས་བསྐང་བ་བསྟོད ༡༡༡༡༡༡༠ 
བསྐལ།) (མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གསེར་སྐྱེམས།) (ལྷ་མོ་དང་ལྕམ་སྲིང་གི་འཕྲིན་བཅོལ་་* 
དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་གསོལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས། གནས་ཆུང་ཚོས་སྐྱོང་ཁཾག་ཞུགས་ 
གསལ་བའི་འདོད་གསོལ།) (ཨོ་རོད་ཛུན་གར་གྱི་གངས་རི་བོག་ཐོའམ་ཨ་ཙོ་ཐོའ་ཧོན་དུ་*་ 
གུགས་པའི་གཞི་བདག་གི་གསོལ་མཚོད།) (རྒྱལ་བའི་བསྟན་སུང་རྣམས་ལ་མཚོད་གཏོར་་*་ 
འབུལ་ཚུལ།) (མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པར་མཚོད་གཏོར་འབུལ་ཚུལ་དང་། འབྲུམ་ནད་ཞི་བའི་ 
འདོད་གསོལ་ལེ་ཚན་གཉིས།) (དཔལ་ལྡན་སྲིད་གསུམ་དབང་མོ་དབུ་འཕང་བསྟད་ཅིང་་་ 
མངའ་གསོལ་བའི་བདེན་ཚིག།) (དཔལ་མགོན་བེང་ཆེན་ནག་པོའི་མངོན་ཉོགས་བསྐང་་“་ 
བཤགས་བསྟད་བསྐུལ།) (སད་སེར་བཙའ་ཐན་ཞི་བའི་གསེར་སྐྱེམས།) (རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་་ 
ཁོག་བརླམས་ཐོག་ཞུམ་རྩལ་གྱི་འདོད་གསོལ།) (བསེའི་ཁྲབ་ཅན་གྱི་འཕྲིན་བ ཅོལ་དང་། ཞོ་ 
ཁ་བླ་མའི་གསོལ་མཚོད།) (མགོན་ ཚོས་ལྷ་མོ་གསུམ་ལ་འཕྲིན་བཅོལ།) (བསྟན་སྲང་བསེ་*་ 
ཁྲབ་ཅན་གྱི་གཏོར་འབུལ་ཞུང་ངུ།) (སྡེ་བརྒྱད་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཚིག་དང་། བསེ་ཁུབ་ 
ཅན་ལ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཚིག །ལྷ་མོ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་མའི་མངའ་གསོལ།) (སྲིད་ 
གསུམ་བད་ག་མོའི་མངའ་གསོལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་འཕྲིན་བཅོལ།) (རྡོ་རྗེ་གྲགས་ 
ལྡན་གྱི་མངའ་གསོལ་དང་ཨོ་ག་ཙ་རིའི་མི་སྣས་ཞུས་པའི་གཞི་བདག་གསོལ་མཆོད་སོགས།) 
(རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་ལ་ཁོག་ཕེབས་ཀྱི་འཕྲིན་བཅོལ་དང་། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ 
གཏོར་འབུལ་ཉུང་ངུ།) (ཚོས་སུང་རྣམས་ཀྱི་བསྐང་བ་འཕྲིན་བཅོལ་གྱི་གཤམ་དུ་འཐུད ---++-+ 
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རྒྱའི་སྨོན་ཚིག་དང་། གནས་ཆུང་སྤྲལ་པའི་ཚོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་འཁྲུལ་མེད་ཁོག་ཏུ་བརླམས་པ་ 
སོགས་ཀྱི་འདོད་གསོལ་བཅས།) (ད་པལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མངའ་གསོལ་བ།) 

དེབ་བརྒྱད་པར།(བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཚད་་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་བསྡེབས་བྱང་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་བགྲོད་པའི་ཤིང་རྟ།) (ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཆུང་གི ༤༠ ༠༠༤༠༧ 
བཅའ་ཡིག །སྦིང་ཡིག །འཕྲིན་བཅོལ་གྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་འཇིགས་མེད་ 
གདོང་ལྔའི་སྒྲ་དབྱངས་ལས། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་རབ་གསལ་ནོར་བུའི་མེ་ 
ལོང་། རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་གི་བཅའ་ཡིག་གསེར་གྱི་གཤའ་ཤིང་། མགར་ཐར་འདུས་སྡེའི་ 
བཅའ་ཡིག་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། དེ་མོ་ཆོས་སྡེ་བློ་གསལ་གླིང་གི་བཅའ་ཡིག་ 
འདོད་འཇུག་ངོགས་སོགས་དགེ་འདུན་ནྣམས་ཀྱི་ཁྲིམས་སུ་བཅའ་བའི་ཡི་གེ་མི་འདྲ་བ་ཉི་*་ 
ཤུ་ཆྩ་ལྔ། སྡེ་བརྒྱད་སྦིང་ཡིག་གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་སོགས་སྲིང་ཡིག་བཞི། ཚེ་རིང་མཆེད་ 
ལྔར་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ལེ་ཚན་བརྒྱད་བཅས།) (བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་་་ 
ཆོས་སུང་རྣམས་དང་བཅས་པ་ལ་སྙན་ཤལ། ཐམ་ཕུད། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན། ན་བཟའ་མཆོད་ 
རྫས་སོགས་འབུལ་གནང་ཞལ་ཡིག་གི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཚོགས་གཏིས *བ་ཁ་བ་བབ༧བབ 
གསེར་གྱི་སྙེ་མ།) བཅས་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་ཚོགས་ཆེན་འདུ་ཁང་ཡང་ཐོག་རྒྱལ་བའི -༠༠༡༠༠༠༡༡༡ 
གཟིམས་ཆུང་བདེ་བ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་དབང་ཉིད་གསུང་པར་མ་ལ་ཁུངས་བཅོལ་ 
ཏེ་གངས་ཅན་ཁྱད་ནོར་པོད་ཕྲེང་བརྒྱ་དང་གོ་དགུ་ནས་ཉཞིས་བརྒྱ་བཅུ་མེད་དྲུག་བར ༠༠ག༤༠༧༠༤༧༧༧༤༧ 
བསྒྲིགས་ནས་པར་སྤུན་ཞུས་པ་ཡིན། 

ཕྱག་དཔེ་འདི་དག་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པའི་གོ་རིམ་ནང་། ཕྱག་དཔེའི་ནང་གི་ཡིག་ཆེན་ཡིག་ 
ཆུང་དང་དེ་མིན་བརྡ་སྲོད་དང་མི་མཐུན་པ་དཔེར་ན། དགེ་སྐོས། དཔུང་འགོ།གྲ་ཚང་ལྟ་བུ་ 
རྣམས་མ་དཔེ་ཇི་བཞིན་སོར་བཞག་བྱས་ཡོད་ལ། ལྩ་དང་ལཆུ་གཉིས་གློག་ཀླད་སྟེང་རྒྱག་ 
ཐབས་མེད་པ་ཕུད་དེ་མིན་དུས་འཁོར་གྱི་སྔགས་སོགས་ཐབས་ཤེས་གང་ནུས་ཀྱིས་མ་དཔེ་་་ 
ལྟར་བཀོད་ཡོད། ཞུས་དག་བྱེད་སྐབས། ཐོག་མའི་ཞུས་དག་དང་། བསྐྱར་ཞུས། ཡང་ཞུས། 
མི་ཞུང་བ་ཞིག་འབྱང་སྲིད་པས་ན་རྒྱ་ཆེའི་རིག་གཞུང་འཆད་ཉན་པ་ནམས་ཀྱིས་ལེགས -༠༧༧༠༧༠༠ 
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རྒྱ་དང་ངེད་ཚོའི་ལས་དོན་གང་ཅིའི་ཐད་ལྟག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་སློབ་སྟན་དང་མཐུན་ 
ཇེ་ཆེ་ཞེས་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། 


སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསུ་ཛྱོགས་གླིག་ཁང་ནས། 


༧) 
60¦355 0: 
/༣༠༩. 0. 9; ¦| 2 7 ༼ 6 
[[\)/3 (1/1351056/101) 
9! 38380541 3. ¦ 4 .0. 


ྣ ཤོདྭ་ཉི་དཔེ་ཨཛོད་ཐཇ་། 
དགཀང་ཆབ། . ~- + 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་གའི་རྣམ་པར་ 
བཤད་པ་དབང་ དོན་ དེ་ ཉིད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ རྡོ་རྗེ་ སེམས་ དཔའི་ 
ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། -.-.....༦-...༦༥..-༨.༥-༩༤༡.༥༨༨༨---༡༡༡༡-༩༡༡༡---༨༡༨--༨-༡--༨༨---(1) 
མཚོད་བརྗོད་དང་བརྩམས་པར་དམ་བཅའ་བ། -:--.--༡--༤༡-༤༡--༨༡༡༡༨༡-༡༨--༨༨༡-༨༡༡༡༨༡༡༨༨༡-༨༡(1) 
ཐུན་མོང་བའི་འཇུག་སྒོ་སྐྱབ པ་འགོ་དང་བེག་པ་ཆེ་ཆུང་མདར་བསྟན་པ། --.-----༨ཉ---༡---(3) 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་བསྟན་པ། ---.--.༧-.-༦༡༥-.--.-༤༡༤--༨-----༨༨-༨----༡༤༡༨༨(13) 
གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་འཇུག་པའི་ཚུལ་བཤད་པ། .---------------.--༠༨-..---༨༡༡---༨༨༡---(༡2) 
དབང་བསྐུར་བ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག། ༡༡༥༡༩༧༧༥༩༡༩༥༩༡༡༡༡༩༡༩༧༡----༡༨༨༡-༡༡-༧-༨-(༡3) 
གང་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ།.---.-.------.--༨༨-.--༨༤-..༩༠༠༡--23) 
གང་གིས་དབང་བཟུར་བ་དོ་ཇྗ་སབ་དཔན་གྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ། .-.---.---.---------- (28) 
གང་ལ་དབང་བསྐར་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། ---.------.-----༤༨----༡༡༡༩-༡༡༤༡༡---༡༡༡༨༡-(42) 


- -© » +»? - ༤ ཉ - ༡༡ + ༡༡ ༡༤༡ * ༤? ༡༡༡ ༡༡༡ ༡༡༨ ༡༡༡༡ ༡༡ཉ༡༡༡༡༨༨(47) 
- › › +» »- › + - ༡ **+ --༡ ༡༡ ༡༡༤ ༡༡༡ ༡༡༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨(56) 
དབང་ གི་གྲངས་ ངེས་པ། -*--༨+-༨---༨༨-༨༨༨༡༨༨༨༡༡༨༡༡- 


གོ་རིམ་ངེས་པ། ------༨-༧༡༧༨༡༨༨༨༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༨༨༡༨༡༨༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༨༨༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡(64) 
དབང་གི་དོན། --*-/“-----༨༨༨༨༨༨༩༨༥-༡༧༡༡༡༢༡༡༨༡-༨༡༡༡༡༨༡༡༨༡༡༨༡༡༨༡༡༨༨༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡ོ༡༡༡༨༡-༡༨༨(༡༡) 
དབང་དོན་ལམ་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིགས་པ།.--.-----༨--༡-༨༡-༨༡༨༨༡༨༡༡༡༨༨༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡༡༡༡-༡༡༨-༨༨(82) 
གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་ཚིག་དོན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། -*-༨༨༤༡༨༡༨༡༡༡༡༡༨(90) 
གློབ་མས་གསོལ་བ་གད་བ་ཅིང་བླ་མས་བསྲུང་བ་བྱ་བའི་ཚུལ། --‹ --+ ༨༡ >༨༠ཉཉ༠༡༡༡ཉ༤༤༤༨༠༤-་༨(90) 


དབང་བསྐྱར་བྱ་བའི་དུས།.----------ཙ༨༤༨༨-- . | +» 4 » 4» »- » 4 » + |» »© ༡ »-» +? ༤ ‹ཉཉ +-ཉ +?༤ »ཉ༡ ༡༡༡ *༡༡ ཉབ ༡༡༡ ༡༡༡ 


ས་ལྷ། ལྷ། བུམ་པ་གསུམ་ལྷག་གནས་བྱ་བ།.------༨༨༡༨:༡༨༨༨༨༨༡༨༡༡༨༨༨༨༡༨༨༨༨༨༡༨༨༨༡༨༡༡༤༨༡༨༨༡༡ 


སློབ་མ་ ལྷག་གནས་བྱ་ཚུལ། .... 


གནས་དང་དྭཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་ས་ཆོག་དང་སྟ་ ས་གོན་ གྱི་སྐོར་དགོས་ 


མི་ དགས་ད དཔད་པ། 


བཆིག་གདབ་ཁིང་ཚད་ར།།། - - | + -‹ › -‹ *-+ 1⁄4 »--#. 
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(98) 


.(102) 


(102) 


(103) 


(106) 


(112) 


(118) 


(119) 


(161) 


(163) 


*** (1706) 


(217) 


***- (219) 


(348) 


(348) 


¬** (379) 


(384) 


:-(384) 


(406) 


(488) 


] གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


ཡཐཧྷིཏྱེཟླཏཏྭ་ཡཱནཿཀཱ་ཤཐྷསབརྫསཏྭསྱམཱཁྟ་ 
གམཐྲིགྱཧགསམཛྷཏྩོཟབརསམཆལསྱབིརྟཾ 
ཟྲིཐཟབཁཧཱམབེཧརཏིིས།། 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྒོད་ཇོ་རེའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ 
ཆོ་གའི་ནམ་པར་བཤད་པ་དབང་དོན་དེ་ཉིང་ཡང་ 
གསལ་སྣང་བ་རོཾ་རྗེ་སེམས་ངཔའི་ཞལ་ཁྱང་ 
ཞེས་བྲ་བ་བཟགས་སོ། ། 


མཆོད་བརོད་དང་བཅམས་པར་དམ་བཅའ་བ། 


ན མོགུརུམྫཐྟོཏསཱརསྭསྦི།ཤུནྟོསུཔརྨནརྟཙལ་ཟྫིརསྱ། 
ཨུཏནྡ སཱཧོ ལལིཏེ མཀཏྟཱ།ན་མོ་གུ་རུ་མཁྫ་གྷོ་ཁ་སྭ་ར་སྭ་སྦི། དག་ 
པ་རབ་འབྱམས་བརྟན་དང་གཡོ་བ་ཡི། །ངོ་མཚར་ཀུན་བྱེད་ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་པའི་གར།།(༢ན)མཱཡོཧནྦྱསྦིཏསོགཏ་ཐྱྩ།ཞམོགུརུ 
བྱ པྲཐམསྱནཱ ཐ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བར་མངོན་བཞེངས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། །བླ་མ་དང་པོའི་མགོན་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །( འུབ) བེམ་ཆོས་ 
ལས་འདས་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གཞལ་མེད་རིན་ཆེན་བརྒྱ་ལས་བཞུ་ 
གྲུགས་དབུས། །གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །སྣ་ 
ཚོགས་སྤྲལ་པའི་བཀོད་པ་དེ་ལ་འདུད། །རྒྱུད་དོན་སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་ 
ཀེ་ཏ་ཀཿ དེ་བཅས་སེམས་ཀྱི་ཆུ་མཚོར་ཞུགས་པའི་མོད། །མ་བཅོས་ 
གཞུག་མའི་གཤིས་ལུགས་དྭངས་པའི་འོད། །གསལ་རྫོགས་གྲུབ་པའི་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

ཚོགས་རྣམས་ཕྱག་གི་ཡུལ། །གསང་ཆེན་སྤས་དོན་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་ 
དཀའི་གཞུར། །མཐའ་བྲལ་གནས་ཁུགས་རིག་པའི་མདའ་སྦྱར་ཏེ། ། 
སླིབ་གཉིས་ཕས་རྒོལ་སྙིང་འབུགས་ཨ་རྫུ་ན། །འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ 
ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐའ་ཡས་ཀླ་ཡི་གཞུང་ལུགས་ཀུན་གསལ་ 
ངོས། . །ད་པལ་ལྡན་ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་གསལ་བྱེད་འོད། །ཆེར་སྔོ་ 
འཕགས་(༣ན) ཡུལ་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་བྱིན། །རྟག་ཏུ་སྙིང་ལ་ 
མངོན་དགའི་གར་མཛོད་ཅིག །བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རལ་གྲེའི་སོས།། 
མ་རིག་སྲོག་རྩ་བཅད་པའི་དམར་འོད་ཆ། །ཐུན་མཚམས་བླ་གོས་ཉེར་ 
ཀླབས་འཇམ་མགོན་ལྷ།  །གྲགས་པའི་བ་དན་ཅན་དེར་དང་བས་ ྦ 
འདུ་ད་། །བློ་གྲོས་ཆྙོག་པ་ཕྱིས་པའི་ཤེལ་དཀར་ངོས། །ཆོས་བཟང་རི་ 
དྭགས་གཟུགས་བརྙན་རྣམ་བཀྲ་བའི། །ཡེ་ཤེས་རང་འོད་སྟོང་གི་ 
མཚན་མ་འབར། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གསང་གསུམ་ཕྱག་གི་ཡུལ། ། 
ངག་དབང་སྟོང་ཆ་ཤེས་རབ་དགའ་མ་ལ། །འཁྱུད་པའི་བདེ་བ་མཆོག་ 
གི་གཏེར་མཛོད་ལས། །ཟབ་རྒྱས་གད་མས་པའི་འདོད་དགུ་ཆར་ 
བསྙིལ་བའི། །མཚན་ ལྡན་རྗེ་བཙུན་བླ་མར་གུས་པས་འདུད། །རྒྱལ་ 
ཀུན་མཁྱེན་རབ་ཡི་(༣བ) གེ་མཆོག་གི་གཟུགས། །ཞུ་ལས་འཇམ་ 
དཔལ་གཞོན་ནུའི་ལང་ཆོ་ཅན། །རྒྱལ་ཡུམ་དབྱངས་ཅན་ལྷག་པའི་ལྟ་ 
མཚོག་ཟུང་། །ཡིད་ཀྱི་པད་མཚོར་དབྱེས་དགུར་རྟག་རོལ་ཅིག |མི་ 
དབང་གི་རྒྱལ། །གློ་བུར་དྲི་མ་སྦྱངས་ལས་སྐྱ་གསུམ་ཆར། །ཚེ་ཐུང་ཡུན་ 
ལ་སྟེར་བྱེད་གསང་ཆེན་ཆོས། །རྫས་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཆོགས་པའི་ 


* 2 





གསང་འཇུས་མི་བསྒང་ར་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


༡ ༡མམ་མར་འལརཤགས།།ཿསམ་མཆཿསས་ 2 222 ༡22=༤༤པལཔས།ཞཿཿ)༢22ཌོརར་ 


ཉེན་འབྲེལ་ཁས། །ཉེས་པ་ཀུན་སྦྱོང་ཁ་སྦོར་བཏུན་ལྡན་གྱི། །གསང་ 
གསུམ་ས་བོན་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་བསྲིངས་པའི། །དབང་དོན་ཡང་ 
གསལ་སྣང་བ་འདི་ན་སྤོ། 


ཐུན་མོང་བའི་འཇཇག་ཞ་སྐྱབས་ཞྲབ་དང་ 





དེ་ཡང་ཁྱད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། །བད་ག་ནི་སྟོན་པ་གཞན་ 
སྤངས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ 
ཞེ་ན་ཁྱོད། །སྐྱོན་མི་མངའ་ལ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
དངས་པའི་ངེས་པ་གཅིག་ཀྱང་( ༤ན) མེད་པར་འདི་ཁོ་ན་སྐྱབས ༧ © © ༧ * 
སྙོན་པ་པོ་དང་སྐྱབས་དངོས་ཡིན་ལ། གཞན་རྱོགས་ནི་དེ་ལས་ལྡོག་གོ་ 
བླུན་པོ་ཁོ་ནའི་ངང་ཚུལ་ཡིན་ལ། མཁས་པ་དག་ནི་བསྟན་པ་དམ་ 
ངེས་ཤིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོན་པ་ཡང་བསླ་མེད་ཀྱི་ཚད་མའི་སྐྱེས་ 
བུ་སྐོན་ཐམས་ཅད་ཟད་ཅིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སྤངས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (1 
ཆོས་དང་གང་ཟག་སུ་ལའང་ཡིད་མི་རྟོན་པ་ཞིག་དཀོས་ཀྱི། སྣངས་ 
ཙཏོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པ་ལ་རང་ཉིད་ཡིད་ཆེས ------- 
པའི་རྟགས་དང་སྒྲུབ་བྱེད་གང་ཡང་མ་ངེས་པས་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་་ 
ལ་མི་སྲིང་པར་ཁས་བླངས་ན། དེ་ལ་རིགས་པ་ཡང་དག་གི་སུན་ 
འབྱིན་སྟན་རྒྱུ་མེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚོས་སྐྱབས་དངོས་ཡིན་པའི་ 
ཁས་ལེན་དང་ཚིག་གི་ཟེར་ཟློས་ཙམ་ལས། རང་ལ་དེ་འི་རྒྱ་མཚན་ 
འདིའོ་ཞེས་མཛུབ་མོ་འཛུགས་རྒྱ་མེད་པར། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་ 
( <བ) སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སྐྱབ ས་འགྲོའི་ཚིག་ཉིན་མཚན་པར་མེད་དུ་ 
བརོད་ཅིང་མིག་ནས་མཆི་མ་ཆར་བཞིན་དུ་བབས་ཏེ་གསོལ་བ ༡-༠༠༠-༠༠༠༠༠ 
བཏབ་ཀྱང་། གང་ཟག་དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་ 
མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེ་འདྲ་བའི་སྐྱབས་འགྲོ་ནི་ཚིག་ 
འདོན་པ་ཙམ་གྱི་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་དང་ཁུས་ཀྱི་ད་བྱིབས ----«- 
ཁྱད་པར་བའི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཙམ་མ་ཡིན་པར་དཀོན་མཚོག ------- 
གསུམ་ལ་ཚད་མས་དྲངས་པའི་སྐྱབས་གནས་ཡང་ད་ག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་་ 
པའི་དད་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་གཙོ་འཁོར་རནྣམས་དང་། 
ལ་འདོད་ད་གོས་པས་སྔར་གྱི་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དེ་འདྲའི་དད་པ་“་ 
སོགས་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་པར་ཡང་དཀོན་ 
མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇོག་དགོས་པས་་ 
སྐྱབས་འགྲོ་ཚིག་ཙམ་ལས་མེད་ན་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའང་ཚིག་་་་་ 


ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྱད་ནྭ་ཆེའི་དཀཀྱིལ་ཆག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་རང་བ་ཚ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
ཞབས་ཀྱིས། དལ་འབྱོར་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གཡོ་བ་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་ 
བོ་དམ་པ་ཕྲད་རྙེད་དཀའ། །དེ་བས་ཤེས་རབ་ཐབས་ལ་གཞོལ་བ་ཡི། ད 
ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་མཚོག་དེ་བསྒུབ་པར་བྱ། །ཞེས་རྟེད་དཀའ་ཞིང་རྟེད་ 
ན་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཚོས་ལྡན་གྱི་རྟེན་བཟང་པོ་ཐོབ་ནས་་་” 





དོན་མེད་ཡིན་ལ། རེ་ཞིག་ཚེ་འདིའི་ཡུན་ཚོགས་བསྒྲབས་ནས་སླར་ 
དམ་པའི་ཚོས་ཞིག་བྱ་སྙམ་ནའང་སང་བྱ་གནངས་བྱའི་ངང་དུ་མི་ཚེ་ 
རིལ་པོ་ཟད་ནས་ཚོས་རམ་དག་ཅིག་སྒྲུབ་པའི་ཡུན་ཉི་མ་གཅིག་ཀྱང་་ 
མ་བྱུང་བའི་ངང་ལ་འཆི་བས་ཟིན་ཏེ་རྱ་ངན་གྱིས་ཡིད་གདུང་ཞིང་སྦི་ 
སྔགས་དང་བཅས་བཞིན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་ནི། རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ 
ཞི་བ་ལྷས། འདི་འདྲའི་དལ་བ་རྙེད་གྱུར་ནས། །བདག་གིས་དགེ་ 
གོམས་མ་བྱས་ན། །འདེ་ལས་བསླས་པ་གཞན་མེད་དེ། །འདི་ལས་ 
རྨོངས་པའང་གཞན་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་བདག་གིས་དེ་རྟོགས་ནས། 
ཆམོངས་པས་ཡྱིས་ཀྱང་སྱིད་ལུག་ན། །འཆི་བར་འགྱུར་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 
དུ། །བདག་གི་ཁལུས་ལ་བསྲེགས་གྱར་ན། །འགྱོད་པ་མི་བཟད་མེ་འབར་ 
བས། །སེམས་གདུང་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རོ།། 

བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོས། ནད་ནི་ཤེས་བྱ་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་ཞི་སྤང་བྱ་ལ། ། 
བདེར་གནས་ཐོབ་བྱ་སྨན་ནི་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ལྟར། །(༥བ) སྲུག་ 
བསྔལ་རྒྱུ་དང་དེ་འགོག་པ་དང་དེ་བཞིན་ལམ། །ཤེས་བྱ་སྤང་བྱ་རིག་ 
པར་བྱ་ཞིང་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ནད་ཚབས་ཆེན་ 
གང་ཡིན་ངོས་བཟུང་ནས་འདོར་ཞིང་། ནད་དེ་ལས་ཐར་པའི་བདེ་བ་ 
ཞིག་འདོ་ད་ནས་དེ་འི་རྒྱར་སྨན་བསྟེན་པར་བྱ་བ་བཞིན་དུ་ལས་ཧོན་་་ 
གྱི་ལག་རྗེས་བཞག་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱིས་བསྣུས་པའི་ཟག་བཅས་་་ 
ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་བར་ཤེས་པ་དང་པོར་དཀགོས་ཤིང་། 
( (༦ན་) དེ་སྙུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པ་ན་དེ་འི་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་་ 
བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ་འདོད་་ 
ད་ང་། དེ་ནས་དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་འཕགས་ལམ་སྔོན་འགྲོ་དང་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཇོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཕྱང་། 


བསང་དང་ ངའ ་ཛལ་ིཀིགཇགཇགགགངྲི 

དེ་ཡང་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྲུག་བསྔལ་ལས་ཐར་འདོད་གྲུབ ----- 
མཐས་བློ་མ་བསྒྱར་བ་དང་དུད་འགྲོ་ཚུན་ཆད་ལའང་ཡོད་ལ། ཟག་ 
ཡོད་ཅིང་། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་ལས་རེ་ཞིག་ངེས་པར་བྱུང་ 
བ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ཡན་ཆད་ཐོབ་པའི་ཕྱི་རོལ་པ་་ 
ལའང་ཡོད་མོད་ཀྱང་། ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས་དང་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཕྱེར་ལམ་བསྒོམས་པས་སྣུག་བསྔལ་དེ་དག་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་དང་བཅས་ 
པ་གཏན་ནས་སྤོང་བ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་ལ། 
དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ཕྱི་རོལ་པ་སོགས་( (༦ན་) ལ་འདོད་པ་ནས་ཅི ----༠༠- 
ཡང་མེད་ཀྱི་བར་འོག་མ་འོག་མ་ལ་རགས་པ་དང་། རང་ས་ལ་ཞི་བར་ 
བལྟ་བའི་འཇིག་རྟེན་པའི་བསྒོམ་ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པས་རང་རང་གི་་ 
སྤང་བྱའི་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་རེ་ཞིག་སྤངས་པ་འབྱུང་མོད་ཀྱང་། 
བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལམ་མེད་པས་དེ་ཙམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ 
དེ་དག་གཏན་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱར་མི་ནུས་ཤིང་། གཞན་ 
སེམས་པ་འབྲས་རང་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྲིད་རྩེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ 
པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐོ་ཤོས་ཡིན་པས་སྲིད་རྩེ་ལ་སྐྱོན་དུ་བལྟས་ 
ཏི། དེའི་གོང་མའི་ཁྱད་པར་གཞན་ཚོལ་བའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ཞི་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། ༼;1 
བ་ཙམ་ཡང་མེད་དོ། །སུག་བསྔལ་འདོར་འདོད་ཁ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ 
རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ཀྱང་། དེའི་རྒྱུ་སློང་བ་ལ་མ་ཞུགས་ན་ཤིང་གི་རྩ་བ་རླན་ 
གཤེར་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་འཛོམ་པ་ཞིག་ཡལ་ག་ལ་སོགས་པ ------ 
བཅད་ཀྱང་སླར་སྐྱེ་བ་བཞིན་རྒྱུ་མ་ལོན་ན་འབྲས་བུ་མི་ལྡོག་པར = © བ ༤ ༤ © ༤ * ( 
མཐོང་ནས་དེའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ཚྩད་བཅད་ནས་སྤོང་དགོས་པ་ལ་རྒྱུའི་་ 
གཙོ་བོ་ནི། བདག་མེད་པ་ལ་བདག་ཏུ་སྒོ་འདོགས་པའི་འཇིག་ལྟ་ལྷན་ 
ལས། བདག་ཡོད་ན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས། །ཞེས་སོགས་དང་། དབུ་མ་ 
འཇུག་པ་ལས། ཉོན་མོངས་སྐྱོན་རྣམས་མ་ལུས་འཇིག་ཚོགས་ལ། །ལྟ་ 
ལས་བྱང་བར་བློ་ཡིས་མཐོང་གྱུར་ཅིང་། །བདག་ནི་འདི་་( (བ) ཡེ་ 
ཡུལ་དུ་རྟོགས་བྱས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བདག་ནི་འགོག་པར་ 
ཡི་བར་བདེན་པར་བཟུང་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཆགས་ 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་བ སགས་ཏེ་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ཡིན་ནོ། 
ཙོགས་ནས་དེའི་ཞེན་ཡུལ་གྱི་བདག་རིགས་པས་སུན་ཕྱུང་སྟེ་མེད ༧ © ༧ ༧ © © ༧ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རེའེ་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


གང་ལ་ཆགས་པ་དང་སྡང་བར་འགྱུར་བའི་ཞེན་ཡུལ་རང་མཚན་པ་་ 
མེད་པར་བློས་བཏགས་ཙམ་དུ་ངེས་པས་ཚགས་སོགས་ཞེས་པ་དེ ༩༩༩ 
ད་ག་ཀྱང་རིམ་གྱིས་བཟློག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བདེན་འཛིན་ལ་སོགས་ 
པའི་དྲེ་མ་རྣམས་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ན། ཚ་པ་མེ་ 
ལས་འབྲལ་མི་རུང་བ་བཞིན་དུ་སེམས་མ་བཟློག་གི་བར་བཟློག་མི ------ 
ནུས་ཀྱང་། བདེན་འཛིན་གྱི་འཛིན་སྟངས་དངོས་པོའི་གཤིས་ལ་མ་ 
འབྲེལ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པ་ཡང་དག་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོ་ནས -----༠༠ 
སུན་དབུང་ཆུས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བདེན་འཛིན་གྱི་ཞེན་ཡུལ་རིགས་པས་ 
བཀག་སྟེ་མེད་པར་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་བསྒོམས་པས་དེ་ལ ----༠- 

གསལ་སྣང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་( ༧ན) འབྱང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར @ བབ བེ 
ཡང་ད་ག་པའི་རིག་པ་མངོན་སུམ་དེའི་ཤུགས་ཇི་ལྟར་ཆེ་བ་བཞིན ༧ ༧ © ༧ © 
འགལ་ཟླ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རིམ་གྱིས་འགྲེབ་པ་ནི། ནོམ་འགྲེལ་ལས། 
འགྲེབ་དང་ཕུལ་བྱུང་བརྟེན་པ་ཀུན། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བཅས་ 
ཉིད་ཕྱིར། །དེ་གོམས་པ་ལས་བདག་འགྱུར་བས། །ལ་ལར་ཟག་པ་ཟད་ 
པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ངེས་པ་དང་ནི་སྒོ་འདོགས་ཡིད། །གནོད་བྱ་ 
གནོད་བྱེད་ངོ་བོའི་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དཔེར་ན་ཚ་རེག་ 
ཇཛི་ཙམ་ཤུགས་ཆེ་བ་ཙམ་གྱིས་འགལ་ཟླ་གྲང་རེག་དང་གྲང་འབྲས་སྤུ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 
པ་བཞིན་ནོ།། 

ྦ རྒྱ་མཚན་དེ་དག་གིས་ལས་དང་ཏོན་མོངས་པ་ཟད་པས་དེའི ༠༠ ཾ 
འྲབྲས་བུ་ཟག་བཅས་ཀྱི་སྙུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ཞེ་བར་ཞི་ཞིང་། རང་ 
དབང་མེད་པར་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་རྒྱུན་ཆད་པའི་ཐར་པ་ཐོབ་ནུས་་་པ 
ད་ང་ཐོབ་བྱེད་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་སྐྱབས་ད་ངོས་སུ་ཡིད་ཆེས་པ་དང ----- 
རྒྱད་ལ་བསྟེན་པའི་ཕྱིར་དོན་གཉེར་སྐྱེ་བ་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས -༠-༠-༠༠༠༠༠- 
འབྱང་བས་ཚད་མའི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི་ངེས་པ་བརྟན་པོས་བསྟན་ 
རིམ་པ་དེ་ལྟར་དུ་འཇུག་དགོས་སོ།། 

པར་ཕྱེ་བ་ནི། ལང་གཤེགས་ལས། ལྷ་ཡི་ཐེག་དང་ཚངས་པའི་ཐེག །དེ་ 
བཞིན་དུ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི། ། 
ཐེག་པ་འདི་དག་ངས་བཤད་དོ། །ཇི་སྲིད་སེམས་ནི་འབྱུང་གི་བར། ། 
( 2བ) ཐེག་པ་རྣམས་ལ་ཐུག་པ་མེད་། །སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ན། །ཐེག་པ་མེད་ཅིང་འགྲོ་བ་མེད། །ཐེག་པའི་རྣམ་གཞག་ཡོད་མིན་ 
ཉིད། །ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ང་སྨྲའ། །བྱིས་པ་རྣམས་ཡོངས་དྲང་དོན་དུ། ། 
ཐེག་པ་ཐ་ད་ད་ང་སྨའོ། །ཞེས་དང་། བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས། འཇམ་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འབད་པ། 


༠, ]0 + 


གསང་འཐུས་མི་བསྒད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


གསང་འདུསར་བད་འང་ `ི  ཾཚི་ཏདེི་ིནིནིནིནི་ན)?ྣཾ༡ྣ ོད 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ། ཡུལ་གཅིག་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཕྱིན་ | 
པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་བས་ན་ང་ལ་ཐེག་པ་ཐ་དད་པ་རྣམ་པར་དགོད་པ་ 
མེད་དོ། །ཞེས་དང་། སྤྱམཊ་ལས། གང་ཕྱིར་ཚོས་ནི་དུ་མས་ནི། །ཆུ་ 
བོའི་རྒྱུན་ནི་རྒྱ་མཚོ་ལྟར། །ཐར་པ་ཉིད་ནི་གཅིག་པུ་ཉིད། །མང་པོ་ 
དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱ་མཚོའི་དེད་ 
དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཚོང་པ་ཡུན་རིང་པོས་ངལ་བ་རྣམས་ལ་་ 
བར་བར་དུ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྲལ་ཏེ་དབུགས་དབྱུང་ནས་མཐར་ནོར་བུའི་*་ 
གླིང་དངོས་སུ་འཁྲིད་པ་དང་། ཁྱེམ་མེ་འབར་བར་གནས་པའི་བྱིས་པ་ 
དང་རི་དྭགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཡིས་ཞེས་བྱིས་པ་ 
རྣམས་ཐབས་མཁས་པས་ཕྱིར་འཁྲེད་དེ། སཱར་གླང་པོ་ཆེ་སྟེབས་དང་ 
ལྡན་པས་དྲངས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་རྟ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་དཔེ ------ 
བཞིན་གནས་སྐབས་ཐེག་པ་གཞན་དུ་རིགས་ངེས་པའི་གདུལ་བྱ -----༠-- 
ནམས་རང་རང་གི་སྐལ་པ་དང་དབང་པོར་འཚམ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་*་ 
འཁྲིད་དེ། (༨ན) མཐར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཉག་གཅིག་པུ་ལ་ 
བཀྲི་བར་མཛད་པའི་ཐབས་མཁས་ཡིན་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མད་རྒྱུད་་ 
སྤྱིའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ལྟར་ཐེག་པ་གཞན་གཉིས་མཐར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ 
འབབ་སྟེགས་ལྟ་བུ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བླ་དང་ལྡན་པ་ 
དྭམལ་བར་གནས་པ་དུས་ཀུན་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་དྲི་མེད་ཡངས་པའི་བར་ 
དུ་གཙོད་བྱེད་མིན། །ཐེག་པ་གཞན་ལ་རབ་བསིལ་རྣམ་རོག་བདག་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ་ (7; 
མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདོད་པའི་གྲབ་མཐའ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་*་ 
ལུགས་ལ་ཉན་རང་དུ་རིགས་ངེས་པ་རྣམས་རང་རང་གི་བྱང་ཆུབ ------ 
མངོན་དུ་བྱས་པའི་མཐར་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་མི་འཇུག་པར་ངེས་པས་་ 
ཉཤན་རང་གཉིས་སངས་རྒྱས་ལ་གཏན་དུ་གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། 
གྲུབ་མཐའ་གོང་མ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་བཞེད་པ་རྣམས་ཀྱི་*་ 
ལུགས་ལ་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱང་སླར་འཚང་རྒྱ་བར་ངེས་པ་དེ་བཞིན་་ 
གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ནའང་། གཞས་རྐབས་ 
ཉན་རང་གི་ལམ་དུ་ཞུགས་ན་རང་ཉིད་གཅིག་པུ་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་་ 
བའི་ཞི་བའི་མཐར་ལུངས་ནས་དུས་ཤིན་ཏུ་རིང་པོའི་བར་ཐེག་ཆེན་་་ 
ལམ་དུ་འཇུག་པར་མི་བྱེད་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེས་ད་རྱལ་བར་སྐྱེས་པ་ལས་ 
ཀྱང་ཉན་རང་ཐེག་ཆེན་ལ་བགེགས་ཆེ་བར་གསུངས་པས་དང་པོ ༧ ༠ ༡ ༠ © © * 
ཉིད་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་ལེགས་པར་བརྟས་པ་ཞིག འའ 
དགོས་ལ། དེའི་རྒུར་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནས་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི་སྡེ་རྣོད་ལ་( དབ) ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ཅི་ནུས་ཀྱིས ༡༠༠༠ ༤༤ ༧༧ 
_ འབད་པས། ཇི་སྐད་དུ། རིག་པ་ནང་པར་འཆི་ཡང་བསླབ། །ཚེ་འདིར་ 
མཁས་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །སྐྱེ་བ་ཕྱི་མར་བཅོལ་བ་ཡི། །ནོར་ལ་རང་ 
ཉིད་ལེན་དང་མཚུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆེ་འདིར་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ 
ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་། བག་ཆགས་ཀྱི་ནུས་པ་མཐུ་བརྟས་པའི་དབང་ 
གིས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་ཏེ་ཐེག ----༠-- 
ཆེན་ལས་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ།། 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཇོ་ཇེའི་བྱཀྱེལ་ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཝགས་ཀྱེ་བཐྲེག་པ་བསྟན་པ། 

དེ་འདྲ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་། སྲོབ་དཔོན་ཤྷཛ་ཀ་ར་ཝརྨས། 
བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ ----- 
ཕྱེན་པའི་ཐེག་པ་དང་། གསང་སྔགས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་་་ 
སྟོང་ཉིད་ལ་མཆོག་ད་མན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་ལ་ 
ཁྱད་པར་ཡོད་པ་དང་། གཙོ་བོ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་ 
པའི་འབྲབ་བུ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མཚོག་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་། རོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་ 
པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྷག་ལ། །སེམས་ཅན་ 
མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྷག་ལ། །ཞེས་ 
གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རྒོ་རུལ་གྱི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ 
གསུངས་པའི་ནང་ནས། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ནི་ཡུལ་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ 
ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་ལྲས་ལ་གནད་ དུ ------ 
བའི་རླང་སེམས་ལམ་དུས་ཀྱི་སྐྱའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་*་ 
ཚེ་ཐུང་འདི་ཉིད་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་གྱི་གོ་ 
འཕང་མཛངོན་ དུ་བྱེད་ནུས་པས་ན་ཐེག་ཆེན་པའི་དབང་པོ་རྣོན་པོ ------ 
རྣམས་ཀྱིས་ལམ་དེ་ལ་འཇུག་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /; 

སོགས་ལ་བཉེན་ན་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་ མོད གསུམ་དུ་ཚོགས་གསོག་་*་ 
དགོས་པས་དུས་ཡུན་རིང་བ་དང་། ཚེགས་ཆེ་བ་སོགས་མཐོང་ནས་དེ་ 
འདྲ་བའི་དཀའ་སྤྱད་བློས་མ་བཟོད་པར་ཡུན་ཐུང་དུ་དང་ལམ ༤༧༠༠༠༧༠༧༠༠༧ 
ཚེགས་ཆུང་བ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ནས་གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་ཞེ་ལམ་ལ་འཇུག་པ་སྐད་བྱེད་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་གདུ་ལ་བྱ་ལས་ 
ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱར་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་ཏིད་ 
གཅིག་པུ་ཞི་བདེ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བར་རང་ལས་གཞན་གཅེས་པར་་ 
བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་དུ་དཀའ་སྤྱད་དང་སྙུག་བསྔལ་གྱི --༨-༠༠- 
རེགས་ཅི་བྱུང་ཡང་བཟོད་ནུས་པ་ཞིག་ད་གོས་ཤིང་། གསང་སྔགས་པ་ 
ནི་ཐེག་ཆེན་པའི་ནང་ནས་ཀྱང་དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་རྡོ་བ་ཡིན་པས -----༠༠- 
པའི་གང་ཟག་ནི་གསང་སྔགས་བླ་མེད་པའི་རྱོགས་སུའང་ཞེ་བ་མ་་་* 
ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མ་ནད་ཚབས་ཆེན་པོས་བཏབ་པའི་བུ་དེ་མའི་ནད་ 
སྡེ་རྒྱན་ལས། མགོ་ལ་སེམས་ཅན་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར་བ་ཡི། །སེམས་དཔའ་ 
མཆོག་ནི་དལ་གྱིས་འགྲོ་མི་མཛེས། །བདག་གཞན་སྣ་ཚོགས་འཆིང་ 
བས་རབ་བཅིངས་པས། །བརྩོན་པ་བརྒྱ་འགྱུར་(༩བ) དུ་ནིི་བྱ་བར་ 
རེགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་དུས་རིང་པོའི་བར་ 
འཁོར་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྙུག་བསྔལ་ཤུགས་དྲག་པོས་མནར་བ་མ་ 
བཟོད་ནས། དེ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཤིག་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་ 
ན་ཅི་མ་ཆུང་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ཉེ་**“ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ར་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལོམོ་གསོང་བྭ་བ་མེད་ལ་འྱདག་དགོས་པ་ཡོན་ནོ།། 
གསང་སྔགས་བླ་མེད་དེ་ལ་ཡང་། སྡོམ་འབྱང་ལས། ནལ་འབྱོར་ 
རྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཚད། །བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་དྲུག་ཏུ་ངེས། །དེ་བཞིན་རྣལ་ 
འབྱོར་མ་རྒྱད་གྲངས། །བྱི་བ་ཕྲག་ནི་བཅུ་དྲུག་གོ །ཞེས་ཕ་རྒྱད་བྱེ་བ་ 
དྲུག་དང་། མ་རྒྱུད་དུང་ཕྱུར་གཅིག་དང་བྱི་བ་དྲུག་གསུངས་པར་ 
བཤད་ཅིང་། ཕ་རྒྱུད་དེ་ལའང་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གི་ 
ཐབས་རྒྱུད་གསུམ་ཡོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། དེ་ནས་ 
གཞན་ཡང་བཤད་བྱ་བ། །འདོད་ཆགས་ཐབས་ཆེན་པོ་ཡི་རྒྱད། །གང་ 
གིས་ལེགས་པར་ཤེས་ན་ནི། །ཆེ་འདིར་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་བཤད། ། 
གསང་བ་འདུས་པ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་འབུམ་ཕྲག་ 
གསུམ། །དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་རྟོང་ཕྲག་བཞི། །ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་བརྒྱ་ 
རྒྱད། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལྔ་བཅུ་ལྔ། །རྡོ་རྗེ་ལྔ་འདུས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག ། 
ཀུན་ལས་བཏུས་པ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །མཉམ་ཉིད་རྣམ་རྒྱལ་ཉིས་ 
ཤུ།ཅོད་པན་རྡོ་རྗེ་བདུན་བརྒྱ་ལྔ། ཁྲོ་ཟླ་ཐིག་ལེ་འབུམ་ཕྲག་ལྔ། །རྡོ་རྗེ་ 
ནཾམ་རྒྱལ་བརྒྱ་དགུ་བརྒྱ། །མཉམ་( ༡༠ན) ཉིད་གསང་བ་སྟོང་ཕྲག་ 
ལྔ། །རྡོ་རྗེ་གསང་རྒྱན་རྟོང་ཕྲག་ལྔ། །རྡོ་རྗེ་གསང་མཛོད་རྟོང་ཕྲག་ 
བདུན། །ནོར་བུ་གསང་ཐིག་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །སྣང་མཛད་སྱུ་འཕྲུལ་ 
སྟང་དང་བརྒྱ། །རྡོ་རྗེ་གསང་རྒྱན་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཉིས་ 
བརྒྱ་བརྒྱ། །དེ་ཉིད་བརྒྱ་སྟོང་བརྒྱ་སྟོང་བདུན། དམ་ཚིག་མངོན་རྒྱན་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /*༈ 

སྟེང་ཕྲག་འབུམ། །འཇམ་དཔལ་ད་པའ་བོ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །གསང་ 
ཆེན་བསུས་པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ། །རིན་ཆེན་སྡོང་པོ་དགུ་བརྒྱ་བདུན། །དུས་ 
ནམས་ད་གོངས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས། །ང་ཡིས་ཡང་དག་བརྟན་པར་བྱ། ། 
འདི་ནི་གཉིས་པོ་འཁྱུད་པ་ཡི། །རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པའཾ། །ཞེས་ 
འདོད་ཆགས་ཐབས་རྒྱད་ལ་ད་ངོས་སུ་མིང་སྨོས་པ་ཉེར་བདུན་དང་་་ 
བཅས་ལྔ་བརྒྱ་དང་བདུན་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ལས། 
དེ་བཞིན་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གི །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ། ། 
ཞེས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས་པའི་ཞེ་སྡང་ཐབས་རྒྱུད་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
ཨ་ར་ལི་ལ་སོགས་པའི་གཏི་མུག་ཐབས་རྒྱད་རྣམས་དང་། གཞན་ 
ཡང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་ལ་ཀ་ལ་ 
སོགས་པའི་གསལ་བྱེད་དང་། དྲ་བངས་ཀྱི་ཡི་གེ་གང་ཆུང་རེའི་མཐའ་ 
ཅན་དཔེར་ན། རོ་ཛྗེ་ཕེང་བའི་མཚན་ལ་བཛྲ་མཱ་ལ་ཞེས་གསལ་བྱེད་ 
ལ་མཐའ་ལ་ཡོད་པ་ལྟ་བུས་མཚོན་ད་བྱངས་གསལ་ྱི་ཡི་གེ་རེ་རེ་་་་་་ 
མཐའ་ལ་ཡོད་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་རྒྱད་སྡེ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ཡོད་པར -༠༠-༦-༠༠༠༠༠ 
གསུངས་པ་སོགས་( ༡༠བ) གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་ཡས་པ་་ 
ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། ཛི་སྲིད་ཡ་ 
ར་ལ་ཧའི་བར། །ཀ་ཁ་གྷ་མཐའ་ཌ་ཛའི་མཐའ། །ཏ་དྷའི་མཐའ་དང་ 
མ་མཐར་བཅས། །དེ་དེའི་རྩ་བ་ཡི་གེ་གསུམ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་ཆོས་ 
ཕུང་པོ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་པ་ཡི། །དཔལ་ལྡན་འདུས་འདི་ 
སྣད་ཡིན་ཏེ། །དེ་བས་དེ་ནི་རྒྱད་ཀྱི་རྩེ། །ཞེས་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རོ་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་ཚེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝུང་། 
བ་འདུས་པ་ཡིན་པར་བསྔགས། དེ་ལྟར་བསྔགས་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ཡང་། 
གསང་བ་འདུས་པ་ལ་བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་གསང་བ་འདུས་པ་དང་རྫོད་ 
བྱེད་ཚིག་གི་གསང་བ་འདུས་པ་གཉིས་ལས་བརོད་བྱ་དོན་གྱི་གསང་་ 
བ་འདུས་པ་ལ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་གསུམ་ནི་འདུ་རྒྱུའི་གསང་ 
བ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གཅིག་གི་ངོ་བོར་ 
འདུ་བ་ནི་ཡིག་དོན་གྱི་གསང་བ་འདུས་པ་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་པའི་སྐྱ བ་བ ༧ ༤ ༠ 
གསུང་ཐུགས་བྱིན་བརླབ་ལྟ་བུ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་ནི་གསང་བ་དང་། དེ་ 
གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་ནི་འདུས་པ་སྟེ་སྤྱི་དོན་དང་། རོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས། 
འདུས་པའི་དོན་མཆོག་རབ་གསུངས་པ། །འདུས་པ་འདྲེས་པ་ཞེས་ནི་ 
གསུངས། །འདྲེས་པ་ང་ཡིས་ཁྱོད་ལ་བཤད། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
སྦྱོར་བ། །གང་ཚེ་གསང་བའི་རྩ་གཉིས་ནི། །ཡང་ད་ག་སྦྱོར་བས་རེག་ 
གྱར་པ། །ཞེས་དྷཱ་ཏཱིའེ་མར་སྣའེ་གསང་བ་གཉིས་འདུས་པ་སྟེ་ཕྲད་པ་ 
ནི་འདོད་ཆགས་ཆོས་སྦས་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དེ་ནས་བྱང་ཆཚུབ་ 
སེམས་ཀྱང་ནི། །གནས་ཀུན་ནས་ནི་ཞུ་གྱུར་ནས། །ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
པ་དང་།།ཅ་ནི་གཅིག་གི་འབྲ་བུ་ནི། །( ༡༡ན) རོ་གཅིག་ཏུ་ནི་གྱུར་ 
རྐྱེན་གྱིས་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་གསང་བ ༧ ༠ བ © © * 
བྱང་སེམས་རྣམས་ཞུ་སྟེ་དྷཱ་ཏཱིའེ་ལམ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་འབངབ ༤ ༠ © ༠ © “ 
པའང་འདོད་ཆཚགས་ཆོས་སྦས་དང་། ཡང་། ཡུང་པོ་ཁམས་དང་དབང་ 


པོ་དང་། །ཡུལ་རྣམས་དང་ནི་སྦས་པའི་ནང་། །རྣམ་རྟོག་ཀུན་ནས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 

ཟད་པ་ལས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་སྐྱེ། །རོ་གཅིག་པར་ནི་ངལ་ 
བས་གང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འདུས་པ་སྟེ། ཞེས་དྷཱ་ཏཱིའི་ནང་དུ་རླུང་ 
སེམས་རྣམས་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པ་ལས་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་ཀུན་རྟོག་ 
འགགས་པའི་མཐར་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་རྟོང་པ་ཉིད་གཉིས ༤་བ་བ་བ་བ་བཤ 
དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་ཡིད་ངོར་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའམ་འདུས་པ་ནི་་ 
སྣང་བ་སེམས་སྦས་དང་། ཡང་ཤེས་རབ་སྣང་བ་དང་ཐབས་མཆེད་པ་ 
གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཆ་མཉམ་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ངོ་བོར་འདུས་པའང་སྣང་་་ 
བ་སེམས་སྦས་ཏེ་དེ་རྣམས་སྦས་དོན་གྱི་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། 
དོན་དམ་འོད་གསལ་དང་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མའི་སྐྱའི་གསང་བ་གཉིས་སྐྱ་་ 
ཐུགས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པར་ཟུང་དུ་འཇུག་པའམ་འདུས་པ་ན་ཟུང་་ 
འཇུག་མཐར་ཐུག་གི་གསང་བ་འདུས་པ་ཡིན་པས་དེ་ནྣམས་ལ་མ་་“” 
བརྟེན་པར་འཚང་རྒྱ་མི་ནུས་ཤིང་། ལྷག་པར་རླུང་རྣམས་འཆི་རིམ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་དང་། 
འོད་གསལ་དེའི་བཞོན་པར་གྱུར་པའི་རླང་འོད་ཟེར་ལྔ་པས་ཉེར་་་ི 
ལེན་དང་སེམས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་བར་དོ་དང ཿ 
མཐུན་པའི་( ༡༡བ) སྒྱ་མ་ཁོངས་སྐྱ་འགྲུབ་པ་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་*་ 
གྱིས་འཕངས་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང བབ་་༧་༠་༠༠་ག་བ་བ 
ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐར་གནས་འགྱུར་མི་རུང་ཞིང་། 


སོང་ན་ པོའ་ོ རྐེབ ཐལ་ ་བས། རྡོར ་ནོ་སྲོབ་ ལམ་ ཡོ གཞོ 
སྐབས་སུ་ སེམས་དང་ ངོ་ བོ་ད་བྱེར་མེད་ པའི་ རླུང་ལཁས་ བཞིན ་ལག་ གི་ ༠, 
རྣམ་པར་ཤར་པའི་སྒྱ་མའི་སྐྱ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་དེ་ཇི་ལྟར - © © * ༤ © ག་ག བ 
འགྲུབ་ཚུལ་རྒྱད་འདིེ་ནས་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་འཆད་པ་འདྲ་བ་ཞིག་་ 
རྒྱུད་གཞན་གང་དུའང་གཏན་ནས་མེད་པས་ན་འདི་ཉིད་རྒྱུད་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡིན་པ་འདི་ལ་ངེས་ཤེས་རྙེད་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ཨེ་མའོ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བ། ། 
བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་འདི་ཡིན། །རྒྱད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མར་གྱུར། 
གཅིག་པས་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་མའི་བླ་མར་གསུངས་པ་དང་། གང་ 
ཚོགས་མཆོག་དང་དམན་གྲུབ་ཅིང་། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་འདི་ན་མ་ 
ནོར་ ལམ་ ཏོགས་ པ། །བྱང་ཆུབ་ རོ་རེ་འདྲར་ བལྟ་དེ་ལ་རྟག་ཕྱག་ 
འཚལ། །གང་ཞིག་རང་གསང་འདུས་པའི་རྒྱུད་པའི་ཉན་པ་དང་། ། 
འདོན་ པར་བྱེད་དང་ ཀློག་པ་དང་ ནི་ སེམས་པ་དང་། །མཆོད་ པར་ 
དེ་ལ་རྟག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་སོགས་འདུས་པའི་རྒྱུད་དོན་ལ་ཐོས་ 
བསམ་( ༡༢ན་) བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །གླེགས་བམ་འདྲི་བ་ད་ང་ཀློག་པ་ 
ཚུན་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་བཏྟས་ཏེ་ཕྱག་བྱ་བའི་ཞོས་སུ = ༠༠༠༠ ༠༠ 
གསུངས་ལ། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། དཔལ་ལྡན་འདུས་ལས་མཆོག་ 


གཞན་མེད། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་རིན་ཆེན་གྱུར། །སྙིང་པོ་ལས་ནི་ 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

སྙེང་པོ་མཚོག །རྒྱད་ཀུན་གྱི་ནི་བླ་མའི་བླ། །བརསྟན་དང་བཤད་པ་རྣམ་ 
གནས་ན། །རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རིམ་པ་ཉིད། །འདུས་པ་གང་གིས་ 
གཅོད་བྱེད་ཅིང་། །མི་ཤེས་རབ་རིབ་སེལ་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་རིན་ 
ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །རྣམ་ཏྟོག་ 
དུ་མས་བརྟགས་པ་ཡིས། །ཆོངས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་གྱུར་པ། 
ྦ མཁའ་ལ་ཁུ་ཚུར་བརྡེག་པ་དང་། །སླིག་རྒྱུའེ་ཆུ་ལ་འཐུང་བ་བཞིན། ‹ 
ཞེས་འདུས་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཐབས་གཞན་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་ ༧ © © © 
འདོ་ད་པ་ནི་སྨིག་རྒྱའི་ཆུ་ལ་འཐུང་འདོད་པ་དང་མཚུངས་པར --༠༠-༠-༠༠༠ 
གསུངས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། སངས་རྒྱས་རུན་གྱི་ 
འདུས་པའི་རྒྱུད་། །གསང་ཆེན་གསང་བ་ཆེས་གསང་བ། །གོང་ན་མེད་ 
པའི་ལུང་ཆེན་པོ། ཞེས་དང་། འདི་དོན་ན་བར་འཕོ་བྱེད་པ། །གང་གི་ 
དུས་སུ་གནས་པ་དེར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཡང་། །གནས་ 
པར་རབ་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན། །བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་འདི་ཆད་ནས། ། 
སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ནུབ་པ་ཆུ། །ཀུན་གྱིས་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོད་མེད་ཀྱང་འདུས་པ་ལ་བཤད་སྙུབ་ཀྱི ------ 
ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་( ༡༢བ) སྒོ་ནས་འཇོག་པར་གསུངས་ 
པ་དང་། དམར་ནག་གི་རྒྱད་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་འདུས་པ་སྟེ། ། 
མ་བྱང་འབྱུང་བར་མི་འགྱར་རོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་ཀྱང་ 
རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྲོད་བྱེད་སྒྲའི་རྒྱུད་ལ་ཐོས་་་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒོད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་སྟེར་བར་བྱེད་པའི ཟབ ཐ་བ་བབབ 
ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ནོ།། 

དེ་འདྲ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་འཇུག་པར་བྱེད་པ = © ་ག་བ་བ་བ་བ 
དབང་ནམ་པར་དག་པ་མནོས་ཏེ་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ནས་དབང = © ༤ ཾ ༧ ༧ © 
དུས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུང་་ 
བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལས། དཔེར་ན་བུ་ཚ་མེད་པའི་ 
ཁྱིམ། །ཤི་བ་ཙམ་གྱིས་སྟང་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། ། 
ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱིས་སྟང་པ་ཉིད། །དཔེར་ན་པི་ཝཾ་སྦྱོར་ཁུན་ཚོགས། །རྒྱུད་ 
དང་བལ་ན་བརྡུང་མི་ཆུང་། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། །སྔགས་ 
དང་བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་དབང་མེད་ 
པ། །བདག་ནི་དབང་བསྐྱར་ཞེས་སྨ་བ། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ 
ཀྱི་བར། །སློབ་མར་བཅས་ཏེ་དྭམྱལ་བར་འགྲོ །ཞེས་པའི་དོན། ས་ར་ 
ཧའི་ཐོད་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་སོགས་སུ་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་ --«-༠༠- 
བཞིན་དུ་དབང་གོང་མ་གསུམ་དང་བྲལ་བས་སྔགས་སོགས་མི་འགྲུབ་ 
དང་པོ་རེ་ཞིག་གང་ཚེ་སློབ། ལན་ཅིག་དབང་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བསྐྱར། ད 
( ༡༣ན) དེ་ཚེ་གསང་ཆེན་བཤད་པ་ཡི། །ངེས་པར་སྣོད་དུ་གྱུར་པའོ། ད 
དབང་མེད་ན་ནི་དངོས་གྲུབ་མེད། །བྱེ་མ་བཙིར་ལ་མར་མེད་ལྟར། ། 
གང་ཞིག་རྒྱད་ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐྱར་མེད་པར་འཚད་བྱེད་ 
པ། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་བར་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ཚེ། །བློ་ལྡན་ཡང་དག་དབང་བསྐྱར་ན། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྡོད་དུ་འགྱུར། །ཡང་དག་དབང་བསྐྱར་གྱིས་ 
ད་བེན་ན། །སྒུབ་པོས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཤེས་ཀྱང་། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ 
ལྟར་རོ། ། 

གསང་ཆེན་ཇོ་ཇེ་ཐེག་པར་འྱངག་པའི་ཚལ་བཤད་པ། 

དེས་ན་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་འཇུག་པ་ལ། ཐོག་མར་མེད་དུ་ 
མི་རུང་བ་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ཐུན་མོང་བའི་འཇུག་སྒོ་དང་། ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པའི་འཇུག་སྤོ་དབང་བསྐར་བ་གཉིས་ལས། འདིར་ 
དབང་བསྐར་བའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལ་གཉིས། དབང་བསྐར་བ་ 
སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་ཚིག་ 
དོན་བཤད་པའོ།། ྦ 

དང་པོ་ལ་དགུ །གང་དུ་དབང་བསྐྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་ 
ལ་དབང་བསྐར་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། དཔབང་གི་དབྱེ་བ། 
དབང་གི་གྲངས་ངེས་པ། གོ་རིམ་ངེས་པ། ངེས་ཚིག །དབང་གི་དོན། 
( ༡༣བ) དབང་དོན་ལམ་ཀྱི་རིམ་པར་བསྒྲིགས་པའོ། ། 


༠ 2༧2 + 


གསང་འབདུས་མི་བསྐྱོང་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱེལ་ཆོག་རྡམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


དབང་བསླར་བ་སྱིའི་རྣམ་གཞག། 
གང་དུ་དབང་བསླར་བའི་འཀྱེལ་འཁར་གྱི་ 
དགི་བ་བཤད་པ། 

དང་པོ་ནི། གང་དུ་དབང་བསྐྟར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། རས་ 
བྲིས། རྫུལ་ཚོན། ལུས་དཀྱིལ་དང་གསུམ་ཡོད་དེ། སློབ་ད་པོན་རྡོ་རྗེ་ 
དྲེལ་བུ་པས། དབང་བསྐར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གིས་གསུངས་པ་སྟེ། །འོན་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་རང་བཞིན། །ཅི་ 
ཚོན་དྭ་གེའི་རིམ་པ་དང་། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་བཞིན་གྱིས། །གྲུབ་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་པའ། །ཞེས་ཚུལ་ཚོན། རས་བྲིས། 
འཁོར་དང་གསུམ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་གསུམ་ལས་ཀྱང་བསྒྲབ་གཞི་ 
སྔ་མ་གཉིས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་དམིགས་པས་གནད་དུ་བསྣུན་ཡང་་་ 
རྫོགས་( ༡༤ན) རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་མཆོག་སྐྱེ་མི་ནུས་ལ། ལུས་ད་ཀྱིལ་ 
གྱི་བསྒྲབ་གཞི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣན་པའི་ཐབས་ཀྱི་ད་པེ་དོན་གྱི ༧༠༠ བཾ 
འོད་གསལ་སོགས་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་མཆོག་སྐྱེ་བས་ད་ཀྱིལ *༠༠༧༠༠༧༠ 
འཁོར་ཕྱི་མ་མཆོག་ཏུ་གསུངས་ཏེ། དྲིལ་བུ་པས། བཅོས་མ་གཏིས་ཀྱི་ 
ངོ་བོ་གང་། །དེ་ནི་གདུལ་བྱའི་དབང་ལས་འདོ་ད། །མཁས་པའི་བསྒྲབ་ 
བྱ་དེ་མིན་ཏེ། །ཡང་དག་དོན་མཐོང་གྲོལ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬) 

དེ། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སློབ་མའི་དོན་དུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། ། 
འཁོར་ལོ་རྣམ་བརྒྱད་བྲི་བར་བྱ། །རིན་ཆེན་དེ་བཞིན་ས་བོན་དང་། ད 
མེ་ཏོག་ཚོན་དང་དེ་བཞིན་དུ། བྱེ་མ་གཡོ་དང་ཕྱེ་མ་སྟེ། །( ༡༤ན) དེ་ 
བཞིན་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྡུལ་ 
ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་གསུམ་པོ་དེར་མ་ཟད། བསམ་གཏན་ཧྱི་ 
བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར --«--- 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་ཚུལ་ཚོན་ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ། རས་བྲིས་ལ་སོགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རམ། 
ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པ་དེར། ཇི་ལྟར་བརྗོད་པའི་ 
ཚོ་ག་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྩ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་ 
གནས་ཀྱང་སློབ་མ་རབ་ཏུ་གནས་པ་བཞིན་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་རོ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་དེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། གློས་བསླང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུའང་དབང་བསྐར་བ་རུང་བར་མངོན་ཏེ། འཇམ་ 
དྲ་བངས་ད་གའ་བློས་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ལས། གང་དུ་ 
ཚོན་དང་། རས་བྲིས་གཉིས། ནང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བསམ་ 
གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་དང་བཞིའོ། །དེར་མ་ཟད་དུས་འཁར་ 
སོགས་དང་བསྟན་ན་བློས་བསླང་དུའང་དབང་བསྐར་བར་མངོན་ནོ།། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ 


གསང་འབུས་མི་བསྙད་ཇོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
བར་བཤད་དོ། །མངོན་བརྗོད་ལས་བརྟེན་པ་འགོད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ 
ལས་སྤྱོད་པ་བྱ་བའི་( ༡༤བ) ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་ལྷའི་ཆས་སུ་་ 
ཞུགས་པ་གནས་སོ་སོར་དགོད་པར་གསུངས་པ་དང་། དེའི་ཚེ་ཆུ་ཚོན་ 
ཚོན་ཡིན་ན་ལྷ་གནས་སོ་སོར་འདུག་པར་མོས་ཞེས་སྒྲོན་གསལ་གྱི ------ 
མཆན་བུར་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། དེ་འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ལས། གྱུ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། །རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་མཛེས་པར་བྱ། །རྡོ་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་སོགས། །སྒོ་སུང་དང་ནི་ལྡན་པར་བྱས། །རང་གི་ལྟ་ 
ད་ང་འདྲ་བ་ཡི། །བུད་མེད་དག་ནི་ལེགས་བསྒྲབས་པ། །སྐལ་བཟང་ 
རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་མཚན། །ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པར་བྱ། ད 
ཞེས་སོགས་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་ཚུལ་མང་དུ་གསུངས་པའི ----༠༠༠- 
མཐར། མཚོད་པའི་སྦྱོར་བ་འདི་དག་དང་། ལྷ་མོ་བཞི་པོ་དག་གིས་ནི།། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་མཚོད་བྱས་ནས། །སློབ་མ་ཐམས་ཅད་གཟུང་བར་ 
བྱ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པས་ཅི་འདོད་པར། །སྙིམ་པའི་གར་ནི་ཀུན་ 
བསྐྱོད་ནས། །དེ་དག་གདོང་ནི་མཛེས་པ་ཡི། །རས་ཀྱི་གཡོགས་ཏེ་ 
གཟུད་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་འདྲའི་སྤྱོད་ 
པ་ཕོ་མོ་འཁོད་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དེ་རས་བྲིས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྡུ་ „ ༧ © ༧ © ©“ 
དགོས་པ་འདྲའང་། ཅུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ད་ངོས་སུ་མ་འདུག་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟ ཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 





པར་ མོས་པ་ ཙམ་ བགྱིས་ པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ དེ་ཕྱོགས་ གང་ དུ་ བསྙུ ༡༩༡༡ 
དང་།དེར་དབང་བསྐར་རུང་ མི་རུང་དཔྱད་པར་བྱ་ བའི་གནས་སོ། ། 

དབང་བསྐར་རུང་བ་སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པ = * © © ༧ 9 * 
ལྟར་དང་། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
ལ་སོགས་པ་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་མས་བཤད་པ་དང་། མངོན་ 
པར་གསུངས་པ་དེས། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བསྟན་པར་ 
མན་ངག་སྟེ་མ་དང་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་པར་རས་བྲིས་ཀྱི ༧ བ་བ བ་བ ཐ་བ་བ་བ 
བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ཚད་ཐུབ་དུ་མས་བཤད་ 
ཚེགས་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱིས་སློབ་མ་བསོད་ནམས་གསོག་ཕུལ་ཆེ་བ་དང་། 
བྲ་མའི་མཚན་ཉིད་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་མཁས་པ -----° 
པར་རྫུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་དགོས་ཏེ། སྔགས་རིམ་ལས། གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་ 
བྱད་ཡོད་ནས་བྲིར་རུང་ན་ངེས་པར་བྲི་དགོས་ཏེ། དེའི་ཕྱོགས་སུ་ཟང་ 
ཟིང་གཏོང་བ་ལ་བརེན་ནས་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
དད་པ་ལ་སོགས་པས་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་ཆེད་འབའ་ཞིག་ཏུ་་ 


༠ ?.{0 › 


ཙ་ 


གསང་འཧུས་མི་བསྐོད་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཆོག་རམ་བཟཙད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
༢༨ 


ཕྱིའི་ཚོ་ག་འདོད་ པེ ཞེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རུལ་ཚོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ བྲིས་པས་བསོད་ ད་མས་ འཕེལ་བའི་ཚུལ་ཡང་། རྒྱད་ 
རོར་ཕྲེང་གི་ང་ལྔ་པ་ལས། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ས་ཚོན་ཕྲ་རབ་དང་། ། 
( 7༡༥བ) མཚུངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །མཆོད་པ་ཉིད་དུ་ 
འགྱར་བ་དང་། །དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་འཁོར་ལོར་འཇུག །སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ནི། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཚོན་ 
གྱེ་རུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་དང་་ 
འདྲ་བའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བ་ནི་དངོས་ཨུ -----« 
དབང་བསྐར་སའི་ཡོ་བྱད་མ་ཚོགས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཡང་། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་ཏཁུད་པར་ 
བ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་པས། སྤྱིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མིན་ཏེ། ཞེས་ 
དང་། ལས་དང་པོ་པས་ བྱེད་པ་ལ་སེམས་བརྟན་པ་དང་ཞེས་གསུངས་ 
པས་ ལྷའི་ ནཾལ་ འབྱོར་ ཁྱད་པར་ཅན་ ད་གོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱེར། བདེ་མཚོག་ལྟ་བུའི་ལྲས་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་ལའང་སྔོན་ 
དུ་ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡང་རུང་བར་དབང་ཐོབ་པ་ངེས་་ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་གསུངས་སོ།། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 


གང་གིས་འབང་བསླར་བ་ཇོ་ཇེ་གློབ་དཔོན་གྱི་ 
མཚན་ཏིད་བཤད་པ། 

གཉིས་པ་གང་གིས་དབང་བསྐྱར་བའི་སློབ་ད་པོན་ནི། བཤད་རྒྱད་ 
རོར་ཕྲེང་གི་རེ་བཞི་པ་ལས། ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་ལ་བྱང་། །སྔགས་ 
དང་རལ་འབྱོར་ཆོ་ག་ཤེས། །དེ་ནི་བླ་མར་མངོན་པར་བསྔགས། །ཚུལ་ 
ཁྲེམས་དག་ཅིང་སྦྱིན་པ་གཏོང་། །བཟོད་དང་བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ 
དང་ལྡན། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་བསྒོམ་ལ་ཞེན། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཞིང་ 
བཟོ་ལ་མཁས། །བླ་མའི་ཕྱིར་( ༡༦ན་) ནི་ཡོན་ཏན་ཚོགས། །དཔལ་ 
ལྡན་སློབ་དཔོན་ཞེས་ནི་བརྗོད།།ནང་ནི་གསང་འདུས་ལ་རབ་དགའ།། 
ཕྱི་རོལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྐྱོད་པ། །དེ་ལྟའི་མན་ངག་རིམ་པ་ཡིས། །སློབ་མ་ 
ནྣམས་ལ་རྗེས་སུ་བསླབ། །དེ་ནི་སྟོན་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས། །ཞེས་དང་། 
བར་བསྟན་པའི་སྔགས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་འགྲུབ་བོ་ཀྱེ། །བརྟན་ཞིང་ཟབ་ 
མོའི་ཆོས་ལྡན་དང་། །རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས། །ཕྱིན་ 
སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ཤེས་ཤིང་། །རབ་གནས་གཏོར་མའི་ཕ་རོལ་ 
སོན། །དེ་ཉིད་བཅུ་པོ་རྣམ་པར་རིག །ཏན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱེད་ 
ཅིང་། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རིམ་པར་གུས། །གཟུགས་ལྡན་མཐོང་ན་ 
དགའ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་མཁས་བཟླས་པར་ལྡན། །རྩ་བའི་ 
ལྕང་བ་རབ་འཇོམས་ཤིང་། །སྔགས་དང་རྒྱད་ཀྱི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། ། 
འཇིག་ཉེན་ནམས་ལ་བདེ་སྟེར་བ། །དེ་འདྲའི་བླ་མ་དངོས་བྱས་ནས། ། 


གསང་འདུས་མི་བསྩོང་ཇོ་ཆེའེ་དཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཟད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རཚེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁལྱ་ང་། 
གང་གིས་ཀྱང་ནི་སྨད་མི་བྱ། །ཞེས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ 
སོགས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་སོ་ཐར་གྱི་བཅས་ 
ལ་གཞོལ་བ། དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ 
ལྡན་པ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བརྟན་ 
ཞིང་དུལ་ལྭ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱ་མེད། །སྔགས་ 
དང་རྒྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས།། 
དེ་ཉིད་( ༡༦བ) བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་ 
ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤད་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །རབ་ཏུ་དང་ཞིང་ 
དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཁྲས་ཀྱི་ཞེས་སྤྱོད་བསྡམས་ 
པས་བརྟན་པ་དང་། ངག་གི་ཞེས་སྤྱོད་བསྡམས་པས་དུལ་བ་དང་། 
པའི་བཟོད་པ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པས་དྲང་བ་དང་། 
ཆྟེད་བཀུར་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་བྱུང་ཞིང་རང་གི་ཉེས་པ་སྒྱ་༡་་ 
ཐབས་ཀྱིས་མི་མངོན་པར་བྱེད་པའི་སེམས་བྱང་འདོད་ཆགས་དང་་་་ 
གཏི་མུག་གང་ཆུང་གི་ཆར་གཏོགས་པ་ལ་གཡོ་དང་། མཚན་ཉིད་ 
གཞན་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ་རང་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་ 
ཐོན་པའི་སེམས་བྱུང་ལ་སྒྱ་ཞེས་མངོན་པ་གོང་མ་ནས་བཤད་པས་དེ་ 
གཉིས་དང་བྲལ་བ་སྟེ་བློ་གྲོས་ནས་འདིའི་བར་ལ་ཡིད་བསྡམས་པ - * ༧ བ “༧ 
ཞེས་སློབ་དཔོན་ཀུན་རྙིང་བཞེད། སྔགས་དང་རྒྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། ། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨ 


ཞེས་པ་ལ་ཀུན་སྙིང་གིས། གསང་ཛྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །ཞེས་ 
བཤད་པ་ལྟར་རམ། སློབ་ད་པོན་བྷ་ཝ་ཧྷ་དྲས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ 
རྣམས་སོ། །སྦྱོར་བ་ནི་བྱའཾ། །ཤེས་པ་ནི་མཁས་པའོ། །ཞེས་སྔགས་རྫས་ 
སོགས་ཀྱིས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་སྒྲབ་པར་མཁས་པ་ལ་གསུངས་་ 
པ་ལྟར་དང་། སེམས་ཅན་སྲུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་སྙིང་ 
རྗེ་དང་ལྡན་པ། སྡེ་( ༡༧ན) སྡྣོད་གསུམ་སོགས་ནང་རིག་པའི་བསྟན་ 
བཅོས་ལ་མཁས་པ། དེ་ཉིད་བཅུ་དང་ལྡན་པ། ཐིག་དང་ཚོན་ལ་ 
སོགས་པས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་ལ་མཁས་པ། གཞན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ 
ལམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འཆད་ཤེས་པ། ཐེག་ཆེན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ 
དུ་སྔགས་ལ་རབ་ཏུ་དང་བའི་དད་པ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པ། དན་ 
དབང་པོ་དུལ་བ་སོགས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་དེ་ཉིད་བྱཅ་ལ། ངོ་ 
ཛེེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ལེའུ་ཐ་མ་ལས། ཕྱེར་བཟློག་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ང་། ། 
གཏོར་མ་རྡོ་རྗེའི་བླཟས་པ་དང་། །དྲག་ཤུལ་སྒྲབ་པའི་ཚོ་ག་དང་། ད 
རབ་ཏུ་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ 
ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཏིང་འཛིན་རྱག་རྒྱ་དང་། །སྟངས་སྟབས་འདུག་ 
སྟངས་བཟླས་བརྗོད་དང་། །ཕྦྱེན་སྲེག་མཆོད་པ་ལས་སྦྱོར་དང་། །སླར་ 
ཕུད་པ་ཡི་རམ་པ་ནི། ཕྱི་ཡི་ཧེ་ཉིད་བརུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 


=¬ 


གསང་འཇདུས་མི་བསྒྱོད་ཇོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཆོག་ནྣམ་བཙད་ཡང་གསལ་ སྒང་བ་ཟོ་ཆེ་སེམ ཿས་བཔའི་ཞལ་ཝལུང་། 

གསང་བའམ། ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་ནི། ཁོ་བཅུའི་བསུང་འཁོར་ལྟ་བུ་ 
བསྒོམས་ནས་ཕྱིར་བཟློག་པ་དང་། བྲིས་པའི་འཁོར་ཁོ་ལས་ལ་ 
གསང་བའི་དབང་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་་་་་་ 
མཁས་པ་གཉིས་སོ་སོར་འདྲེན་ཅིང་། དེས་དབང་གཞན་ལ་ཡང་ 
མཁས་དགོས་པ་མཚོན་ནས་བསརྟན། དྲག་པོ་ལྷ་སུང་དང་ཕྲལ་ནས་ 
མངོན་སྤྱོད་བྱ་བའི་ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བ་དང་། འདས་མ་འདས་( ༡༧བ) 

ཀྱི་ མགྲོན་ལ ་གཏོར་ མ་འབུལ་པ་ལྟ་བུ བུའི་ གཏོར་ མ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་ 
པའི་ཡིད་བླཟས་ལ་རོོ་རྗེའི་བཟླས་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུས་ མཚོན་་་ 
པའི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ། དམ་ཚིག་གི་བཟླས་པ། ཁྱོགས་ ཀྱི་བཟླས་པ། ཁྲཾ་ 
བོའི་བཟླས་པ། ཁྲོས་པའི་བཟླས་པ། གོང་བུའི་བཟླས་པ་སོགས་སྔགས་ 
བཟླ་ལུགས་ཤེས་པ། བཟླས་པ་དང་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་མཚན་ 
ཉིད་ཚང་བར་བསྒྲབས་ཀྱང་ལས་མ་འགྲུབ་ན་ལྷ་ལ་ཕུར་གད་བ་བྱ་བ་ 
སོགས་སྤོགས་ཚོག་གིས་དྲག་ཤུལ་བསྒུབ་པ། སྩ་གསུང་ཐུགས་ཉེན་ 
འཕྲེང་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་རྫིང་ལ་སོགས་པར་རབ་གནས་ཀྱི་ཆཚོ་ག་དང་། 
མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཚོད་དང་བདག་འཇུག་དང --«--- 
གནང་བ་ནོད་པ་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པ་སྟེ་བཅུ་ 
ཡིན་ལ། སློབ་ད་པོན་ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀས། བསྲྱང་བའི་དབང་བསྐར་གཏོར་ 
སྡིག་སྐྱོང་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་སྟེ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེས་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའང་ཕལ་ཆེར་དེ་དང་ 


* 3] + 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 
འདྲེན་ལུགས་འདྲ་བར་མངོན། ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ནི། ཕྱིའི་རྟེན་བཏེན་ 
པ་དང་། ད་ང་པོ་སྦྱོར་བ་སོགས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དང་། ལྟ་ལ་རྒྱས་འདེབས་པའི་ལག་པའི་རྱག་རྒྱ་དང་། གཡས་བརྐྱང་ 
ལ་སོགས་པ་འདུག་སྟངས་དང་། ངག་བཟླས་ལ་སོགས་( ༡༨ན) པའི་ 
བཟླས་པ་དང་། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། ཕྱེའི་མཚོད་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་མཚོད་པ་དང་། ལས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། སྲར་སྙུད་པ་ལ་ 
མཁས་པ་སྟེ་བཅུ་ལས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་ངོས་འཛིན། སློབ་ད་པོན་རབ་ཞི་ 
བཤེས་གཉེན་གྱིས། བསུང་ཞིང་སྤྱན་དྲང་བ་ལ་སོགས་ཀྱི་ལས་དང་། 
མཆོད་བསྟོད་སོགས་བྱས་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ་བ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་ 
རམ། སྲོབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གིས། ལས་ལ་སྒྱོར་བ་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ 
སྦྱོར་ལ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གློབ་ད་པོན་ 
ལ་ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་མན་ཆད་ཀྱི་སློབ་ 
དཔོན་ལ་ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་ལྡན་དགོས་པར་བཤད། གཞན་ཡང་ 
རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་བསྟེན་པར་འོས་པའི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཤིན་ཏུ་་ 
མང་བར་གསུངས། 

བསྟེན་པར་མི་འོས་པའི་བླ་མའི་སྐྱོན་ཡང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། 
བོ་ལྡན་སློབ་མས་བླ་མར་ནི། །སྙིང་རྗེ་མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་འདུག །ཁེངས་ 
ཤིང་ཆགས་ལ་མ་བསྡམས་དང་། །སྤྱོམས་དང་བཅས་པ་མི་བྱའོ། །ཞེས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་ཚེའི་བཀྱེ 

ལས་བསྒྲལ་འདོ་ད་ཀྱི་བློ་མེད་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བླ་མར་མི་རུང་བར་ ྦ 
སྙིང་རྗེ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཞེ་སྡང་ཤིན་ཏུ་ཤས་ཆེ་བའི་ཁྲོ་བ་དང་། 
ལུས་ངག་གིས་གཞན་ལ་གནོད་པ་ལ་དགའ་བའམ་འཁོན་འཛིན་དམ་ 
པས་གདུག་པ་དང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཁེངས་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། 
ཡོ་བྱད་ལ་ལྷག་པར་སྲིད་པས་ཆགས་པ་དང་། བསླབ་པའི་གཞིའི་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་སྒོ་གསུམ་བག་( ༡༨བ) ཡངས་ཀྱིས་ལྟོད་ གག ག་ལ་བ བག 
པོར་འཇུག་པའི་མ་བསྡམས་པ་དང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 
ཡང་གཞན་ལ་ངོམ་པས་སྤྱོམས་པའི་སྤྱོན་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་ 
ཇྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སོ་གཉིས་པ་ལས། གང་ཡང་ཁྲོ་དང་ 
སྒྱ་ཅན་དང་། །ངག་ནི་ཤིན་ཏུ་ཆུབ་པ་དང་། །ཡོན་ཏན་དག་གིས་ཚོག་ 
ཤེས་པ། །དེ་ནི་བླ་མར་བསྟེན་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་པྲཛཱ་རཀྱི་ 
ཏས། སྙེང་རྗེ་མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག །བེངས་དང་བརྐམ་ཚགས་བདག་ 
ཉེད་བསྟོད། །མཉམ་པར་མ་བཞག་ཁྱིམ་ལ་སྤྱོད། །གཤོལ་འཛུག་པ་ 
དང་ཆོགས་པ་དང་། །རམོངས་པས་དམ་ཆོས་འཚོང་བ་ནི། །ཚོགས་སམ་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དང་ 
བུལ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ལ་དེང་སང་སྟིགས་མའི་དུས་སུ་སྐྱོན་དེ་དག ----- 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་་ 
སློབ་དཔོན་ཞིག་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བས་ན། རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་ 
པོས། དོན་དམ་བསྙེན་པ་ལས། ཚྩོད་ལྡན་དབང་གིས་བླ་མ་སྤྱོན་དང་ 
ཡོན་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྡིག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་ 


ལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


གྱལ་ད་བང་བས {ལ་བཟང་རྒྱ མཚོའི་གབང སུང་འབུམ།  ༼༣༽ 


ཞིག་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ཡང་ནི་ལེགས་སྤྱད་ནས། །བུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་ 
ལ་བཏེན་པར་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་ལས་ཡོན་ 
ཏན་ལྷག་པ་ལ་བརྟེན་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་། དཔུང་བཟང་ 
གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། སྔགས་གཡོག་ལ་ཡོན་ཏན་མང་དུ་བཤད་ 
པའི་མཐར། དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ལྡན་པ་དག །རྩོད་པའི་དུས་ན་ 
ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ན། །ཡོན་ཏན་ཕྱེད་དམ་བཞི་ཆ་བརྒྱད་ཆ་ཅན། །དེ་ 
ལྟ་བུ་ནི་སྔགས་པའི་གྲོགས་པོར་བསྟེན། །( ༡༩ན) ཞེས་ཡོན་ཏན་ 
བརྒྱད་ཆ་ལ་དམའ་མཐར་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་བླ་མའི་མཚན་ཉིད  ་ 
ལའང་འདྲ་ཞེས་དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་བཞེད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ 
བཀའ་གདམས་པའི་གསུང་བགྲོས་མང་པོ་ལས། བླ་མ་ད་མའ་མཐའང་ 
ཆེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་ལས་ཕྱི་མ་གལ་ཆེ། ཆོས་དང་འཇིག་རེན་གཉིས་ 
བསྒྲབ་པའི་ཚོས་ལ་བློ་གཞོལ་ནས་བློ་ཕུགས་ཚོས་ལ་གཏོད་པ་ཞིག་ལ་ 
ངེས་པར་བརྟེན་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་འདྲ་བར་སྔགས་ཀྱི ------*« 
སྐབས་འདིར་ཡང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། མེད་དུ་མི་རུང་བའི་ 
མཚན་ཉིད་ནི་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ད་ག་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར ---༨༠༠- 
ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ པ་ལ་གནས་པ། བླ་མ་བརྒྱད་པའི་རཕྱག་ 
ལེན་མཐོང་ བའི་སྒོ་ནས་དེ་ཉིད་བཅུ ཅཱ་ཤེས་ཤིང་ དབང་ བསྐྱར་གྱི་ཆོ་ག་་ 

ལ་མཁས་པ། བསྟེན་པ་ སྔོན་དུ་སོང་བས་ལྷས་གནང་བའམ་མ་ བཀག་ 
པ་སྟེ་ཚོས་གསུམ་ལྡན་ཅིག་ངེས་པར་ད་གོས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ 
བཞིན་དུ་འཐད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་ངེས་པར་ 
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མ༩༧༧༧ 


གསང་འདུས་མི་བསྙོང་ཇོ་རྫ ཆེའི་དྲ་ཏིལ 'ཆོག་རྫམ་བཙད་ཡང་གསལ་ སྨང་བ་ཇོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
མེད་ ཐབས་མེད་ཅིང་། གོབ་ དཔོན་གྱིས་ ཀང་ རང་ལ་ཡོན་ཏན་སྔར་ 
བཤད་པ་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་དང་ད་ངོས་སུ་མི་ལྡན་ནའང་། ཇི་མི་ 
ཐབས་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འབད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །འོ་ན་བསྙེན་པ་ཇི་ལྟ་ 
སྒྱབ་པ་ཉེར་སྒྲབ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཞི་བཞིར་དབྱེ་བ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། 
ལའང་དབང་བསྐར་རབ་གནས་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་བྱ་བའི་ལས་རུང་གི་ 
བསྟེན་པ་དང་། ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་པའི་བསྙེན་པ་ 
སོ་སོའི་ཐད་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་ལ། སྡོམ་འབྱུང་གི་བཅུ་གཉིས་པ་ 
བཟླས་བྱ། །སུམ་འགྱུར་གཉིས་ལྡན་ལ་རབ་བརྗོད། །རྩོད་ལྡན་བཟླས་ 
པ་བཞི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྩོད་ལྡན་གྱི་དུས་གྲངས་ཚད་བཞི་འགྱུར་དུ་ 
བཟླ་དགོས་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཡིན་ལ། སྔ་མ་ལས་རུང་གི་བསྟེན་ 
ཤེས་པས། །རྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ཚོགས་གསོག་ཅིང་། །བགེགས་ནི་ནམ་ 
པར་ཉམས་བྱེད་བྱ། །བསྟེན་པ་མེད་པས་དངོས་གྲུབ་མེད། །དེ་ཕྱིར་ 
རེམ་གཉིས་དེ་ཉིད་རིག །དབེན་པར་ཡང་དག་གནས་ནས་ནི། །ལྷ་ཡི་ 
འཁོར་ལོ་བསྒམ་པར་བྱ། །སྐྱོ་ན་དེ་ཡི་གསང་སྔགས་བཟླས། །འཁོར་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
འཁོར་བ་ཡི་ཁྲི་ཡིན་ཏེ། །འདི་ནི་ཛྔན་དུ་བསྟེན་པར་བརྗོད། །ཅེས་པ་ 
གཞན་གྱི་ཁྲི་སྟེ་ཡང་ན་ནི། །འཁོར་ཁོ་ཅན་གྱི་བཀས་གནང་བྲི། །ཞེས་ 
དང་། བརྟག་གཉིས་ཀྱི་༥༢༠ན) བརྟག་པ་དང་པོའི་བཅུ་པ་ལས། 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་བད་ག་པོའི་བཟླས་པ་འབུམ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡི་དེ་ 
བཞིན་ཁྲེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ 
ནམ་རང་གི་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷའི་བཟླས་པ་འབུམ། འཁོར་ 
ནམས་ལ་ཁྲི་ཕྲག་རེ་བཟླས་པས་ཆོག་པ་ད་ང་དེའི་བཞི་འགྱར་སོགས་་ 
ཀྱང་མི་དགོས་པ་ལྟར་འདུས་པའི་སྐབས་འདིར་ཡང་གཙོ་བོ་ལ་འབུམ། 
འཁོར་ནམས་ལ་ཁྲི་ཕྲག་རེ། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་ཁྲི་ 
བཟླ་དགོས་ལ། བཟླས་བྱའི་སྔགས་ནི། ནག་པོ་སྤྱོད་པས། དཔའ་བོའི་ 
ཉིང་པོའི་གསང་སྔགས་ནི། །ཁྲི་ཕྲག་གསུམ་དུ་བཟླས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
སྙིང་པོའི་སྔགས་ལ་གསུངས་པ་དང་། དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས། འཇིགས་ 
བྱེད་ལ་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་བཅུ་པ་འབུམ་བཟླས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་རྩ ----« 
སྔགས་དང་སྙིང་པོ་གང་རུང་གཅིག་ལ་གྲངས་བསྟེན་བྱས་པས་ཚོག་་ 
པར་བཞེད་ལ། ཞེ་སྙིང་གིས་གོ་ཚོད་མི་ཚོད་གསལ་བར་བཤད་པ་ཞིག་ 
མཐོང་ངོ་། །གསང་འདུས་ལ་བཛྲ་ཌྡཾ་ཀ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་སྤེལ་བའི་ 
སྙིང་པོ་འབུམ་བཟླས་པར་ཚོག་པ་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་དགོངས -----༠- 
པའང་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྔགས་ནི། དྲྭ་རི་ཀ་པས། ཡེ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྩད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཤེས་མཚོག་ལ་ཁྲི་ཕྲག་སྟེ། །སྦྱིན་སྲེག་མཚོག་གིས་ཉེ་བར་མཚོད། །ཅེས་ 
ཡེ་ཤེས་འབེབས་སྔགས་ཁྲི་བཟླ་བར་གསུངས་པ་ནི་དམིགས་བསལ ༠༡༡༡ 
མེད་པ་སྤྱིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། འདུས་པ་ལ་ནི་ཡེ་ཤེས་ 
འབེབས་སྔགས་འབུམ་དང་། དེའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་དགོས་སཾ། ། 
ཆད་གང་ཡིན་པ། །ཐམས་ཅད་སྦྱིན་སྲེག་དག་གིས་སྐོར། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། ད་རི་ཀ་པས་ཀྱང་སྐྱིན་བསྲིག་བྱ་བར་ 
གསུངས་པ་ནི། ཆད་ལྟག་གི་ཉེས་པ་ཞི་བའི་ཁ་སྐང་གི་སྦྱིན་སྲིག་ཡིན་ 
པས་དེ་ལ་བཅུ་ཆའི་གྲངས་ངེས་བཟུང་མི་དགོས་ཀྱང་། ཇི་ཙམ་ཞོས་ 
པ་ཞིག་ནི་ངེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། 
སྔན་དུ་བླཟས་པ་དང་། དེའི་མ་དག་པ་ཁ་སྐང་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཤིན་ཏུ་ 
གལ་ཆེའཾ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོའི་ 
དགོངས་པར་ཡང་གནས་སོ། །དུ་ས་འཁོར་ལས། དབང་བསྐར་སོགས་ 
གསུངས་པ་མ་གཏོགས། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་ལས་རུང་གི་བསྟེན་པ་ལ་ 
བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་བར་གསུངས་པ་མེད་པས་མི་དགོས་ལ། ལས་ 
རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པའི་བསྙེན་པ་ལ་ནི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་བསྲིག་དགོས་ 
པ་སྡོམ་འབྱུང་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ --༦༦༠༠༠ 
ལས་གསུངས་སོ། །དབང་དོན་ལས། ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྔགས་ 
འབུམ་གྱི་བཟླས་པ་སོང་ཞིང་། ཕྱི་མའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་བསྲིག་བྱས་ 
པའོ། །ཞེས་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
གེ་བཞི་པོ་གད་གས་ལ་འབུམ་བླབ་ཞིང་། དེའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ། 
ལས་ཆོགས་གཞན་ལ་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་པ་དང་། 
སྤྱོད་པ་བྱ་བ་ཡང་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་( ༢༡ན) པ་བཤད་ 
ཆོད་བཞིན་དུ་ཕེབས་པ་ལ་དེ་ནམས་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ 
མཐུན་པ་ཡིན་པས། ཡེ་ཤེས་པ་བཤད་ཆཚོད་བཞིན་འབེབས་པའི་ནུས་ 
ྣ པ་མ་ཐོབ་ཀྱང་། དབང་བསྐར་གྱི་སྐབས་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་ད་གོས་ 
པས་ན་དེ་འི་སྔགས་ཀྱི་གྲངས་བསྙེན་ད་ང་ནུས་པ་བསྐྱེད་པའི་བཅུ ------- 
ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་སོ། །དེས་ན་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པའི་རྒྱད་སྡེ་སྱྱི་རྣམ་དུ། སྔགས་རིམ་ལས། ཡེ་ཤེས་འབེབས་ 
པའི་སྔགས་ལ་བསྟེན་པ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་དང་། དེའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
བྱེད་དགོས་པ་ནི། དུས་འཁོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པར་གསུངས་ 
རྐོང་གི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་མི་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། འདུས་པའི་ 
ད་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་བཟླགས་པ་འབུམ་དང་། 
བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་ཁྲི་བཟླ་བར་གསུངས་ལ། བརསྙེན་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། བསྟེན་པའི་ཁ་སྐོང་ 
གི་སྦྱིན་སྲེག་ངེས་པར་བྱེད་དགོས་པར་གསུངས་པས་སྔ་རྟིང་རྣམས་་་ 
གུང་བསྒྲིགས་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྔགས་རིམ་ལས་ཁ་སྐོང་གི་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐད་ན་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། ྦ 
དགོངས། དབང་དོན་ལས་བྱེད་མི་བྱེད་གཉིས་ཀ་མ་གསུངས་ཞེས་པ་ 
ནི་ཆད་ལྷག་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ལ་གསལ་ཁ་མ་མཛད་པ་ལ་དགོངས་ 
པ་ཡིན་པས། རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་དེ་རྣམས་(༥༢༡བ) གུང་ལེགས་ 
ཞི་བའི་ཆེད་ཡིན་པས་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡིན་ལ། བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
ནི་ལྷ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ལ་བྱེད་དགོས་ཏེ། སྦྱིན་སྲེག་དངཾས་ 
གུབ་རྒྱ་མཚོ་ལས། སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་བཟང་པོས། ལས་ཐམས་ 
པའི་སྐྱེན་སྲེག་ནི། སར་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་བཟང་པོའི་ལུང་དྲངས་པ་ 
ལྟར། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་དབང་ཐབ་ཏུ་བྱ་སྟེ་སྲེག་རྫས་ཁྱད་པར་བ་ 
ནི་མེ་ཏོག་དམར་པོའོ། སློབ་དཔོན་དེས། བཟླས་པ་འབུམ་སོང་བའི་ 
མཐར་མཚན་ཐོག་ཐག་གཅིག་ཏུ་བཟླས་པ་བྱས་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ ༤༠༧ ༤ གཾ 
སྔགས་རེ་རེ་ནས་བཟླས་ནས་བྱེད་དེ། ལས་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཁྲི་བྱ་བར་བཞེད་པས་ལས་སྒུབ་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ནུས་པ་བསྐྱེད་པའི ༠ ༤ བཾ 
བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་གོ །ཞེས་དང་། འདོད་འཛོ་ལས། དེ་རྣམས་ལ་སྤྱིར་ 
བསྲེག་བྱ། ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ལ་ནི་གཞན་ནས་བཅུ་ཚའི་སྦྱིན་བསྲེག་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (1 

གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་བསྐྱར་སོགས་ཀྱི་ 
སོན་དུ་བསྟེན་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ་མ་སོང་ན། བརྟེན་སོགས་དག་པར་ 
མ་བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །ཞེས་སྤོམ་པོ་ 
བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། སྙིང་པོ་མདོར་( འུན) བསགས་ལས་ 
ཀྱང་། །དཀྱིལ་འཁོར་མཚོག་གི་སློབ་དཔོན་གྱིས། །སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་ལ་ 
འབད་ནས། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ནི། །ཤིན་ཏུ་དུལ་བས་ 
བརྟག་པར་བྱ། །ལྷ་ནི་མཉེས་པར་མ་བྱས་ན། །བདག་ཉིད་རྣམ་པར་ 
སུན་འབྱིན་ཡིན། །ཞེས་རང་གིས་རང་ལ་སུན་འབྱིན་པའི་གནོད་པ་ 
བྱས་པར་གསུངས་ལ། བསྙེན་པ་ཚོད་དང་ལྡན་པའང་། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་ 
ཆྗེ་ཕྲེང་བ་ཁས། དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་རྒྱས་པར་བྱས་པས་སྐད་ 
ཅིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པ་སྦོ་བ་དང་བསྡུ་བ་མངོན་དུ་བྱ་བར་ནུས་པས་འཁོར་ལོར་ 
གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱིས་མ་བཀག་པའམ་ཚོགས་བསག་་ 
པ་ཉིད་ཀྱིས་གནང་བས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་རབ་ཏྱུ་གནས་པ ག ག་བ་བ་བ་བབ 
དང་། སློབ་མ་བསྡུ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྟེན་ 
བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གསལ་སྣང་དང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་བསྒྲབ་ 
པ་ནི་བསྙེན་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་གཞིར་བཟུང་བཟླས་པའི གག་ག་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
གངས་ཀྱང་སེམས་གཡེང་བ་དང་། ཐུན་མཚམས་སུ་བཟླས་པ་དང་། 
ཕྱེད་གཞན་དང་ཕྱེད་གཞན་དུ་བྱས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་མཚན་ཉིད .---- 
ཚང་བའི་སྒོ་ནས་གྲངས་ཚད་ལོངས་པ་གསོག་དགོས་ཤིང་། ལྷས་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རེའི་འཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
དབང་བསྐར་སོགས་གནང་བའི་མཚན་མ་བྱུང་ན་བཟླས་པའི་གྲངས་ 
དཀྱིལ་ཚོག་ལས། གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས་པའི་ཁྲི་བཟླས་ 
པའམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་མཚན་མ་ཐོབ་ 
པའམ་( ༢༢བ), རང་གི་སེམས་དག་པ་བརན་པས་འདྲི་བར་བྱའོ། ། 
ནོ། །ལྟས་གནང་བའི་མཚན་མ་མ་བྱང་ན་སེམས་བརྟན་པའི་མཚན་མ་ 
བྱུང་ཡང་། བཟླས་པའི་གྲངས་ཚང་ད་གོས་པ་རྫེའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། 
སེམས་བརྟན་པའི་མཚན་མ་ནི་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་གསལ་སྣང་གིས --*--- 
རང་གི་ཡིད་ངོར་ཐུན་འཁྱོངས་ཀྱི་བར་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་འགོག བཾ 
ནུས་པ་ལ་བྱ་དགོས་སམ་སྙམ་ལ། རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ 
འཛམ་རྡོར་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ལས་དང་པོ་བ་ 
ཐོབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་ད་ག་པར་ད་བང་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་ 
བཞི་ཡོད་པའི་གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཅུང་ཟད་དབང་ཐོབ་པ་སྐྱེ་མཆེད་་ 
ཀྱི་ལྷ་ཚུན་ལ་ཅིག་ཅར་མིག་གིས་མཐོང་བ་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་གསལ་་ 
སྣང་བརྟན་པོ་ཐོབ་པ་ལ་བྱེད་པས་སེམས་བརྟན་པའི་མཚན་མའང་་་ 
དེ་ལ་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་ཟླུ་བྱང་གིས། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཐེག་པར་སློབ་དཔོན་རྣམ་གཉིས་ 
གསུངས། །གཅིག་ནི་གསང་སྔགས་གཙོར་བྱེད་འགྱུར། །གཅིག་ནི་ 
བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བ། །ཞེས་སྔགས་ལ་གཞོལ་བ་བསྐྱེད་རིམ་ 
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ནང་ལ་གཞོལ་བའི་སློབ་དཔོན་གཉིས་གསུངས་པའི་ཕྱི་མ་མཆོག་ཡིན་ 
ལ། དུས་འཁོར་ལས། དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་ 
སློང་མཆོག་ཡིན་( ༢༣ན) འབྲིང་། །དགེ་ཚུལ་ཞེས་བྱ་དེ་དག་ལས། 
¡ ཚུལ་འབྲིང་། ཁྱིམ་པ་ཐ་མ་ཡིན་ཞིང་། གནས་དེར་དགེ་སློང་ངམ་ད་གེ་ 
ཚུལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པ་ཡོད་ན། ཁྱིམ་པས་རྡོ་རྗེ་གློབ་ད་པོན་ 
བྱ་མི་རུང་བའང་དེ་དག་ལས་གསུངས་སོ། ད 
གང་ལ་དབང་བསླརད་བ་ཇོ་རྗེ་སློབ་མའི་མཚན་ཏིད། 
གསུམ་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། སྒྱུ་འཕྲལ་དྲ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ 
བ་དང་པོ་ལས། དགེ་དང་སྒོམ་ལ་དགའ་བ་ད་ང་། །ཉག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ 
གུས་དང་། རྒྱུན་དུ་ལྷ་རྣམས་མཆོད་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ན་སློབ་ 
གང་ལྡན་ན། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་ 
དུ། དད་ཅིང་བླ་མ་ལ་ཡང་གུས། །རྟོག་པ་ངན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། ཆ 
ལུང་ནི་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ནི་འདོན་པའི་བློས། ྦ 
ཀུན་ཏུ་བརྩོན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། །དད་ 
པ་ཆེན་པོའི་སློབ་མ་བཟང་། །ཞེས་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། ཚེ་འདི 


འབའ་ཞིག་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རྟོག་པ་ངན་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། སེམས 


ཙལྐྱ་ ༨༩༩༧ འརར་ ་ ༤ ༠༧ ས་ག ་འ་ ཆུ་ཁ 
གསང་འདུས་མི་བསློད་ཇོ་ཆེའི་དཀེལ་ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་ཁྱང་། 


ཅན་གཞན་སྣུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་བྱང་་་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ལྷ་དང་བླ་མ་དང་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ཡིད་ 
ཆེས་ཀྱི་དད་པ་བརན་པོ་དང་ལྡན་པ་དགོས་པར་གསུངས་ལ། ནམ་ 
སྣང་མངོན་བྱང་ལས། སློབ་མ་དད་ཅིང་རིགས་བཙུན་པ། །དེ་བཞིན་ 
དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་དད། །ཟབ་ཚོ་ཡི་ནི་བློ་དང་ལྡན། །སྦཾ་བ་ཚེ་ 
ཞིང་ཚུལ་ཁྲེམས་ལྡན། །བཟོད་( ༢༣བ) དང་ལྡན་ཞིང་སེར་སྣ་མེད། ། 
དཔའ་ལ་ཡི་དམ་བརན་པ་ནི། །ཞེས་དང་། གསང་བ་ཕྱི་རྒྱུད་ལས་ 
ཀྱང་། རིགས་དང་གཟུགས་དང་ན་ཚོད་དང་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་ 
མང་དུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་མང་དུ་གསུངས་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཚང་བ་དཀོན་པས། དམིགས་བསལ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། དཀོན་ 
མཚོག་གསུམ་ལ་གང་དད་ཅིང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལ་དགའ། ། 
བསོད་ནམས་འདོད་པའི་སེམས་ཅན་ནི། །ཆེན་པོ་དེ་དག་མདོར་ 
བཟུང་ངོ་། །བདེ་གཤེགས་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པ་ལ། །དོན་གཉེར་ 
བརྩོན་པ་སློབ་མ་ནི། །གཟུགས་ངན་ཡོན་ཏན་མི་ལྡན་ཡང་། །བློ་དང་ 
ལྡན་པས་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། གསང་ 
པར་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་འཁོར་བཞི་ 
པོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་དགའ་བའི་བདག །རང་གི་བསླབ་པ་ལ་བརྩོན་པ། 
ཀུན་གྱི་ཚོ་ག་ཡིན་པར་བཞེད། །ཅེས་དགེ་སློང་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ 
རྣམ་བཞི་རང་རང་གི་བསླབ་ཁྲིམས་ལ་བརྩོན་པའང་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་་“་ 
རུང་ལ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། བྲྭ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བསྔམ་པ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣1 
དག་པའི་སློབ་མ་ནི། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་ལ། །བླ་མའི་ 
སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། །ད་མ་ཆོས་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། །ཞེས་བསམ་པ་ 
ད་ག་པ་སྟེ་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་སེམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ ----༠༡༠༠༠ 
བསྐྱེད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་སྟེ། དེ་ 
( ༢༤ན) ཡང་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབ ས་འགྲོ་དང་་ 
ལྡན་པ་ཞིག་ལ་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་གཞུང་བསྟན་ཏེ་བླ་མའི་བསྟེན་ཚུལ་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་བྱས་ནས་བླ་མ་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དགོས་ 
ཅན་གསུངས་སོ།། 
དེ་ཡང་བླ་ཆེན་འབྲོག་མི་སྟ་གོན་སྐབས་སྐྱབས་སེམས་སོགས་བྱས་ 
ནས་ཕྱི་ཉིན་དངོས་གཞིའི་གོང་དེར་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་འཆད་པར ༡༧ ༠༧༠༠༠༠- 
བཞེད་པ་དང་། མལ་གྱོ་ཁོ་ཙྭ་བ་ནཱ་རོ་པའི་བཞེད་པར་བྱས་ནས་ཐུན་ 
མོང་གིས་རྒྱུད་སྦྱངས། བླ་སློབ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
འབྲེལ་པ་འདོགས་འདོད་ནས་བྱས་མ་ཟིན་པའི་གོང་དེར་ལྔ་བཅུ་པ་་ 
འཆད་པར་བཞེད་པ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མ་ལེགས་ཞེས་རྗེ་ཐམས་ཅད་་ +° 
མཁྱེན་པས་གསུངས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ་་་་ 
བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟེན་ཚུལ་ཤེས་པ་འདི་ཡང ༠ ༧ © © ©. 
ནོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་རིམ་ལས། དབང་བསྐར་བ་ལ་ནི་ཐུན་མོང་བ་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲང་གི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་མི་ནུས་པ་ལ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱང་རོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁལ་ཡྱང་། 
གྱི་དབང་ཡང་བསྐྱར་བར་གསུངས་པས། བསླང་སྡོམ་ལ་བརྟགས་ནས་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ནི་སློབ་མ་བརྟག་པའི་གལ་ཆེ་ཤོས་སུ་སྣང་ངོ་། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་སྡོམ་པ་གཉིས་གང་ཡང་འཛིན་མི་ནུས་ན་དབང ----༠-༠- 
གཏན་ནས་བསྐྱར་མི་རུང་ཞིང་། བྱང་སྡོམ་འཛིན་ནུས་ཤིང་། སྔགས་ 
གཏན་ནས་བསྐྱར་མི་རུང་བས་སྡོམ་པ་དེ་དག་ཁས་བླངས་པ་ལ ༤༠༤༤ ༠༠ ༠༠ 
དཔའ་བ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་ནས་བརྟག་དགོས་གོ། 

དབང་བསྐར་བའི་སློབ་མ་ལའང་དགེ་སློང་རབ། དགེ་ཚུལ་འབྲིང་། 
ཁྱིམ་པ་ཐ་མ་ཡིན་ཏེ། དུ་ས་འཁོར་དབང་ལེའི་ཚིགས་བཅད་བརྒྱ་དང་ 
བཞི་པ་ལས། ཀླུ་དང་བཞི་ཡི་ནོར་བུ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་རྣམས་སམ་ 
རྒྱལ་བ་ས་ཡི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་བཅས། །སྨན་དང་དྲི་དང་ལྡན་ 
པའི་རྒྱལ་དང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དག་གིས་གདན་གྱི་དབུས་སུ་ཁླུས་བྱ་་ 
སྟེ། །ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དཔལ་ལྡན་ཅོད་པན་བཅིངས་ཏེ་ནོར་འདབ་ 
པདྨར་བཞི་ཡིས་དར་དཔྱངས་བཅིང་བར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་ལས་ནི་ད་པལ་ 
ལྡན་བུམ་པ་ཡིས་ཏེ་འདིར་ནི་པདདྨ་དང་བྲལ་རེ་ཁྲཱ་ལྔ་པ་སྤང་། །ཞེས་ 
གྲོང་ཡིན་ན་ཁྲས་དཀྱིལ་རྩ་ཐིག་ཀྲ་བཞི་པ་རེ་ཁྭ་ལྔ་པ་དབུས་སུ་པདྨ་་ 
འདབ་མ་བརྒྱད་ཤིང་སྟན་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་བུམ་པ་བཅུ་བུ་་ 
མོ་བརྒྱད་དང་གཞོན་ནུ་མ་གཉིས་ཏེ་བཅུས་བཏེག་སྟེ་དབང་བསྐུར་་་ 
བ་དང་། དགེ་ཚུལ་ལ་རྩ་ཐིག་ཁྲུ་དོ་རེ་ཁཱ་ལྔ་པ་པདྨ་མེད་པའི་ཤིང་ 


་, ྦ རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 
ཤིང་སྟན་ཡང་མེད་པའི་ཁྲས་དཀྱིལ་གྱི་དབུས་སུ་བུམ་པ་གཉིས་བུ་མོ་ 
གཅིག་དང་གཞོན་ནུ་མ་གཅིག་གིས་བཟུང་སྟེ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། 
གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ལ་ཅོད་པན་དར་དཔྱངས་མཐེ་བོའི་རྡོ་རྗེ ---༤--༨-༠༠༠ 
_དབང་གསུམ། ད་གེ་ཚུལ་ལ་ཕྱི་མ་གཉིས། ཁྱིམ་པ་ལ་ཐ་མ་ཁོ་ན་བསྐར་ 
བ་སོགས་མཚོག་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་༢༥ན) ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དེའི་ཐད་ 
ཀི་འགྲེལ་ཆེན་ལས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། 

དེས་ན་སྔར་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཚང་ 
དགོས་པ་ལ། གལ་ཏེ་ཙོད་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཚང་ 
བར་མི་ལྡན་ན། དེའི་རྒྱུར་ཚོགས་གསོག་པ་དང་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཚང་ 
བར་སྨོན་ལམ་གདབ་ཅིང་། དེ་རྣམས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལ་འབད་པར་ 
བླ་མ་ལ་གུས་ཤིང་དེའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ། དབང་བསྐྱར་རང་རང་ 
གི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་བསུང་འདོད་དང་། དོན་གཉེར་ཡོད་པ་ 
རྣམས་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་ངེས་པར་་ 
དང་ལྡན་མི་ལྡན་ཕན་ཚུན་བརྟགས་ཏེ་མྱུར་པོར་མ་ཤེས་ན་ལོ་བཅུ - ° ༠ ° ° 
གཉིས་ཙམ་དུ་བརྟག་པར་གསུངས་ཏེ། རྒྱད་རྡོར་ཕྲིང་གི་གཉིས་པ་ 
ལས། ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་བརྡར་བ་དང་། །གསེར་ནི་བསྲེག་དང་བཅད་ 
པས་བརྟག །དེ་བཞིན་དུ་ནི་སློབ་མ་ཡང་། །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས་བར་དུ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྙོད་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རཇོཾ་རྗེ་སེམས་ངཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བརྟག །ཅེས་གསུངས་ལ། སྣོད་མིན་ལ་གསང་བ་བྱིན་པའི་ཞེས་ 
སྣོད་དུ་བཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད། །སྡོད་མིན་ 
དག་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། །སློབ་མ་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་འཆི། །འདི་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ནི་འཕུང་། སྣོད་མིན་མན་ངག་རབ་བཤད་ན། །སློབ་དཔོན་དངོས་ 
གྲུབ་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ད 
དབང་གི་འབྱེ་བ། 

དབང་། གྲོལ་( ༢༥བ)བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་། གོལ་བ་འབྲས་བུའི་ 
དབང་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་དེ། ཇྡེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་ 
པའི་ཊཱིཀ་ལས། དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྨིན་བྱེད་རྒྱའི་དབང་དང་། གྲོལ་ 
བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་དང་། གོལ་བ་འབྲས་བུའི་དབང་དང་གསུམ་ཡོད་ 
འཁྲུད་ཅིང་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་དབང་བ - ° ° * 
དང་། འབྲབ་བུ་སྤྲལ་སྐྱ་སོགས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་ 
འཇོག་ངེས་པའི་བུམ་དབང་སོགས་བཞི་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། དུས་ 
འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་ལས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་ནི་སེམས་དང་དེ་ཡི་ 
སྣང་བ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ད་བང་ནི་དྲི་མེད་རི་ 
བོང་ཅན་མཚུངས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་འདི་ལ་ཞུགས་པ -----** 


གང་ཡིན་པ། །དེ་ལས་མྨྱ་ངན་འདས་པའི་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྷན་ཅིག་ 


_རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (ˆ 
སྐྱེས་པ་འགྱུར་མེད་ཉིད་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་ཆེན་ 
ལས། སོར་བསུད་བསམ་གཏན་སྲོག་རྩོལ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་བཞི་ 
ལ་ཞུགས་པའི་ཐ་སྙད་སོགས་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ལ་བཞེད་པ་ལྟར་ 
གསང་བ་འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ལྔ་སོགས་་ 
ལ་འདོད་དགོས་ཤིང་། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་རྫོགས་རིམ་དེ་དག་གིས་ 
རང་རང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་སྦྱོང་ཞིང་། དེ་དང་དེའི་ལག་རྗེས་ 
འགྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇོག་དགོས་ལ། 
བསྐྱེད་ རིམ་ནི་སྦྱིར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི ༧༠༠ 
ལམ་ཡིན་མོད་ཀྱི། ྦ དབང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་དབང་ལ་ 
འཇོག་དགོས་སམ་དྭཔད་པར་བྱའོ། །གྲོལ་(༢༦ན) བ་འབྲབས་བུའི་ 
དབང་ནི། མཐར་ཐུག་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ལ། དེ་ནི་སྔགས་ 
རེམ་ཆེན་མོ་ལས། གལ་ཏེ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་བཞི་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་ 
དབང་བསྐར་དུ་ཇི་ལྟར་རིགས་སྟམ་ན་ཆུ་དབང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་་ 
དེ་མ་དག་པར་བྱེད་པས་དབང་བསྐྱར་དུ་འཇོག་དགོས་པ་དེ་བཞིན་་ 
དུ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་བསྒྲབ་པ་བྱས་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་་ 
གང་ཟག་གི་རྒྱད་ལ་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དུས་ནམ་དུའང་སྐྱེ་བ་ 
བཀག་པའི་ཆ་ནས་དབང་དུ་གསུངས་ཏེ། ཨ་བྷིཏི་ཌཱའི་ངེས་ཚིག །དྲི་ 
མ་འཁྲུད་པའི་སྟེང་ནས་བཤད་པའོ།། 
སྨིན་བྱེད་རྒྱུའི་དབང་ལ་དབྱེ་ན་བཞིར་ཡོད་དེ། བུམ་པ། གསང་བ། 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། སྣོད་རུང་གི་དབང་བཞི་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ 


ས་་ ཀྲིང་ ཚུ ྱ་ 
པེ 


གསང་འཐདུས་མི་བསྐྱད་རོ་རྗེའེ་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཏེ། འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དབང་བསྐྱར་དབྱེ་བ་རྣམ་པ་གསུམ།། 
རྒྱུད་འདི་ལ་ནི་རབ་ཏུ་བརྟག །བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་དང་པོ་སྟེ། ། 
གཉིས་པ་གསང་བའི་ད་བང་བསྐྱར་བ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པ་ ྦ 
སྟེ།།དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་བཞི་པ་ཡང་། །ཞེས་དབང་དང་པོ་གསུམ་དངོས་ 
སུ་བསྟན་ཅིང་། བཞི་པ་ནི་གསུམ་པའི་དཔེས་གོ་བར་བྱ་དགོས་པར་ 
བསྟན་པ་དང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས། ད་ང་པོའི་དབང་ནི་ 
གཙོ་བོ་སྟེ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་མིང་ཅན་ནི། །གསུམ་པ་ཀུན་ནས་ 
སྦྱོར་བ་སྟེ། །བཞི་པ་དོན་ནི་དམ་པའོ། །གཙོ་བོའི་དབྱེ་བ་བཅུ་གཅིག་ 
སྟེ། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི་གསང་བའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། ། 
བཅུ་བཞི་པ་ནི་དོན་དམ་སྟེ། །དབང་བསྐྱར་རེ་རེ་ས་རེའ། །རྣམ་པ་ 
གསུམ་(༢༦བ) ནི་རྒྱུ་ཡི་དབང་། །བཞི་པ་འབྲས་བུར་ཤེས་པར་བྱ། ། 
ཞེས་རིག་པའི་དབང་ལྔ་སོགས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐྱར ༤༤༠༠༧༠༠ 
ནས། དེ་ལ་གཙོ་བོའི་དབང་ཞེས་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་གསང་ 
དབང་སོགས་བཞིར་འཇོག་ལུགས་སྔར་ལྟར་གསུངས་སོ། ། 
བུམ་པའི་དབང་དེ་ལ་དབབེ་ན། ཆུ། ཅོད་པན། དོ་རེ། དྲིལ་བུ། མིང་། 
སྔགས་དབང་། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ། 
རྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས། སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། རྫེས་གནང་གི་དབང་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་དེ། 
རྡོར་འཕྲེང་ལས། བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག་དང་། དབང་གོང་མ་གསུམ་ 
དང་བཅས་པ་བཅུ་བཞི་ས་བཅུ་བཞི་དང་སྦྱར་བ་གོང་དུ་དྲངས་པ ----- 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 
དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ཤིང་། 
དབང་བསྐྱར་རྣམ་པ་བཞིར་བཤད་དེ། །ཆུ་ཡི་དབང་སོགས་ད་བྱེ་བ་ 
ཡིས། །བཞི་པོ་དེ་ནི་བྱཅ་བཞིའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདུལ་ 
འཛིན་རིན་པོ་ཆེའི་ཀུན་རིག་ཊིཀ་ཆེན་དུ། རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ཐོག་ 
སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་ཁ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་། གསང་བའི་ད་བང་། 
རྗེས་གནང་། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱང་། གཟེངས་བསྟད་དེ་དྲུག་ཏུ་ 
ཕྱེ་བ་བསྣན་པའི་བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག་གི་གྲངས་འདྲེན་མཁས་པ་་ 
ཁ་ཅིག་བཞེད་པར་གསུངས། ཡང་བུམ་དབང་ལ་རིག་པའི་ད་བང་ལྔ་ 
བཙུལ་ཞུགས་ལུང་བསྟན་རྗེས་གནང་ད་བུགས་ད་བྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག ༤ ༠ ༧༠ ° 
པའི་དབང་༥(༢༧ན) སྟེ་བཅུར་གསུངས་པའང་ཡོད་དེ། བདེ་མཆོག་ 
ཚྩ་རྒྱད་ལེའུ་གསུམ་པའི་སྤས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས། འདིར་སྡེམ་ 
འབྱུང་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། ཆུ་དང་ཅོད་པན་ཚརྡོ་རྗེ་དང་། །དྲེལ་བུ་མིང་ 
གི་དབང་བསྐྱར་ཏེ། །ད་བང་ལྔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བད་ག་ཉིད། །བརུལ་ 
ཞུགས་ལུང་བརྟན་ཉིད་ཀྱང་ནི། །རྗེས་གནང་དབུགས་དབྱང་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག །སྦྱིན་བྱ་བུམ་པར་ཡང་དག་འགྱུར། །ཞེས་བུམ་དབང་ལ་བཅུ་ 
གསུངས་པ་ལས། ཞེས་སོ། །ཡང་བུམ་དབང་ལ། ཕྲེང་བ། ཆུ། རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་སམ་ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མེ་ཁོང་། མིང་། སློབ་ 
དཔོན། རྗེས་གནང་སྟེ་དགུར་དབྱེ་བའང་ཡོད་དེ། རིམ་ལྔའི་གསུམ་པ་ 
ལས། དེ་ཡི་འོག་ཏུ་ཕྲེང་བ་དང་། ཆུ་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། 


གསང་འབདུས་མི་བསྐོད་ཇོི་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


དབང་བསྐྱར་བ་ཐོབ་ནས་ཞེས་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མེའི་བདུན་པ་ 
ལས། ཕྲེང་བ་ཆུ་དང་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མེ་ལོང་དང་། ། 
མིང་དང་སློབ་དཔོན་རྗེས་གནང་སྟེ། །དབང་བསྐྱར་རིམ་པ་འདི་ཡིན་ 
ནོ། །ཞེས་སོ། །རིམ་ལྔའི་ལུང་དེས། དགུ་པོ་བུམ་དབང་གི་དབྱེ་བར་ 
དངོས་སུ་མ་གསུངས་ཀྱང་། དེ་བསྟན་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། དབང་ 
བཅས་པའི་གསང་དབང་བསྐྱར་བར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཞེས་ 
རེམ་ལྔ་ལས་བུམ་ད་བང་དགུ་གསུངས་པར་བཤད་ཅིང་། རིམ་ལྔར་ 
སར་དྲངས་པ་དེ་ལས་གཞན་( ༢༧བ) པའི་བུམ་དབང་དགུ་སྟོན ------ 
ཚུལ་དུ་མ་ལས། གསང་ འདུས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་བུམ་ད་བང་དགུའི་ 
རྗེས་གནང་ཞེས། །བྱ་བ་འདི་ནི་དབང་བསྐར་རིམ། །ཞེས་པའི་རེས་སུ་ 
འབྲངས་པ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་གསང་འདུས་ཀྱི་སྐབས་སུ། བུམ་དབང་ 
བཅུ་གཅིག་གི་ལུགས་བཞིན་བསྐུར་མི་ཆུང་བ་མིན་ཏེ། བཤད་རྒྱད་རྡོ་ 
རྗེ་ཕེང་བ་ལས་བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག་གསུངས་ལ། རྒྱུད་དེ་འདུས་པ་ 
སྱར་རུང་ལ། འདུས་པར་སྦྱར་མི་ཆུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་སྟོན་རྒྱུ་མེད་པའི་ 
ཕྱིར། འོ་ན་འདུས་པའི་སྐབས་སྤྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
བསྐར་ཁུགས་ཇི་ལྟ་བུ་སྟམ་ན། མ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བརུུལ་ 
ཞུགས་ཀྱི་དབང་བཞིན་མི་བསྐྱར་མོད་ཀྱང་། སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 
ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ཡོད་དེ་འོག་ཏུ་འཆད་དོ།། 
གསང་དབང་ལ་དབྱེ་ན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དུང་ཕོར་་་ 
ལ་སོགས་པར་རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་དང་བསྲེས་པ་སློབ་མར་སྦྱིན་པའི་་ 
གསང་དབང་ཙམ་པོ་དང་། བླ་མའི་གསང་རྫས་རྡོ་རྗེའི་ནོར་བུར་ 
གནས་པ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བ ཙིར་ཏེ་སློབ་མའི་ཁར་སྦྱིན་པ་དང་། ཡུམ་ 
གྱི་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བ་སྦྱིན་པ་མཚོག་གི་གསང་ད་བང་། བླ་མའི་རྡོ་ 
རྗེས་གསང་རྫས་སློབ་མའི་ཁར་བྱིན་ནས་གསང་དབང་བསྐྱར་བ་ཤིན་ 
ཏུ་གསང་བའི་གསང་དབང་ངམ་ཤིན་ཏུ་མཆོག་གི་གསང་དབང་དང་ 
གསུམ་ཡོད་དེ། ལྲེའུ་བརྒྱད་པའི་སྒོན་( ༢༨་ན) གསལ་ལས། བླ་མས་ 
ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དུང་ཕོར་ལ་སོགས་པར་བཞག་ལ། དིའི་ཆུ་ 
དང་བསྲེས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་ ----- 
འགྲོ་བས་སློབ་མ་དབང་བསྐར་བར་བྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ 
སྐད་དུ། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རིན་ཆེན་འབར་ 
ཕྱུང་བས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་ལུས་སྐམས་ལ། །ན་མ་ད་ག་རྡོ་རྗེ་ 
ལས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆུ། །དྲི་མེད་རིན་ཆེན་གྱིར་དབབ་དབང་བསྐུར་རོ། ། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་སོགས་མཆན་དང་བཅས་པས་གསང་དབང་ 
དང་པོ་བསྟན་ཅིང་། ཡང་ནཱ་རོ་པའི་རྒྱད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར། ཟླ་ 
གསང་ཐིག་ལེ་དྲངས་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་པདྨོ་ལས་དྲངས་པ། །སྤོམ་པོ་དང་ 
ནི་དབང་གིས་བླངས། །རྡོ་རྗེ་རྐན་དུ་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་དང་། 


གསང་འཇུས་མི་བསྩད་ཛ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རྗེའི་མཆན་བུར་དེའི་རྐང་པ་དང་པོས་གསང་རྫས་སོ་སོ་བ་གཉིས --༠༠༠- 
བསྟན། སོམ་པོ་ནི་མཐེ་བོང་ངོ་། །དབང་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། 
དབང་དུ་བྱ་བ་སྲིན་ལག་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྲིན་ལག་སྟེ། 
དེ་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་པའི་ཇོ་ཆེ་དང་པྨདའི་ཐིག་ལེ་ལྕེ་དང་རྐན་ དུ ----- 
འཇོག་པའོ། །དེ་ནི་མཆོག་གི་གསང་དབང་ངོ་། །ཞེས་པས་གསང་ 
དབང་བསྐྱར་ཚུལ་གཉིས་པ་བསྟན། ཡང་འགྲེལ་པ་དེར་ཁུང་དྲངས་ 
པ་ལས། དེ་ནི་གསང་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ད་བང་བསྐྱར་བ་ཡི་ཐབས་མཆོག་ 
གོ །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེ། །རང་གི་ཁར་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞག ། 
སེམས་པ་ཆེན་པོས་དྲངས་བྱས་ནས། །སེམས་ཀྱི་བྱང་ཆཚུབ་བདེ་བ་ 
ཐོབ། །འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་སྟེ། །ཞེས་དང་། མཆན་འགྲེལ་ལས། 
སློབ་(༢༨བ) ད་པོན་རང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ཁར་བཞག་པ་དེས་་་་་་ 
དངས་ནས་འཐུངས་པ་ལས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་འཐོབ་པ་ནི་་ 
མཆོག་ཏུ་སྟེ། ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གསང་དབང་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་ 
གསུམ་མོ། །ཞེས་པས་གསང་དབང་བསྐྱར་ཚུལ་གསུམ་པ་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར། ཡང་གསང་དཔང་དེ་ལ་རྒྱུ་རྫས་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་ 
ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་མྱངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་གསང་དབང་་་ 
དང་། ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་རྨྱངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་གསང་ 
དབང་གཉིས་ཡོད་དེ། ར་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། མིག་བཟང་བརྟེན་ 
པའི་བློ་ལྡན་པས། ཁུ་བ་བླངས་ནས་བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་ཐད་ཏཀྱི་ 
མཆན་བུར། པདྨ་ལ་གནས་པའི་བླ་མའི་རྡོ་རྫེའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
དང་། ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀ་དགོས་པས། ཡབ་དང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༩1 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
བཞི་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང - ༠༠༠ 
ཞིག་དང་། དགའ་བ་བཞི་པ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བའི་ངོ་བོར་གྱུར་ 
པའི་དབང་ཞིག་དང་གཉིས་ཡོད་དེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཁྱང་ནས། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་རྡོ་རེ་སྦྱོར་བ་ལས་ནི་ཡང་དག་སྤྱན་ཅན་བདེ་་ 
ཆེན་འབྱུང་བར་འགྱུར། །གང་གང་ཡང་དག་དགའ་བྱེད་ཆགས་བྲལ་ 
དགའ་གཉིས་བར་དུ་དབེན་ཉིད་མཐོང་བྱས་བརན་པར་གྱིས། |! 
པདྨའི་མཁའ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་པད་སྙིང་གཉིས་ལ་སྦྱོར་གང་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ 
ཀུང་སེམས། །ནོར་བུ་བར་དུ་མཐོང་བྱས་གང་ཚེ་བདེ་བ་འབྱུང་བར་ 
ངེས་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་( ༢༩ན་) ཏེ། །འདི་ཉིད་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ 
ཡིན་པར་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བཤད། །འདོད་ཆགས་ཆགས་ 
བརྒྱད་དམ་ཉིན་གཅིག་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུའམ། །ལོ་གཅིག་བསྐལ་པའམ་ 
བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཡེ་ཤེས་དེ་མྱོང་བྱ། །ཞེས་ཚགས་བྲལ་སྣང་བ། འདོད་ ་ 
ཆགས་མཆེད་པ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་མ་ཉེར་ཐོབ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ལ་དབང་གསུམ་པར་གསུངས་པ་དང་། དཀྱིལ་ 
ཆོག་རྡོར་ཕྲེང་ལས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་ངོ་བོ་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
ཤེས་ལ་དེ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཞེས་དགའ་བ་བཞི་པ་ལ་དབང་གསུམ་ 
པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་འདྲའི་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་ 


བེ 


བོའོ་ཤོསདོ་ ལ་སོང ཐོད་ཁོགས་པའོ་ ཆ་དང་བདྐོ་ ཀའི ཆོ་གཉོས་ཡོང་ 
པའི་སྔ་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུགས་ དབྱང་དང་། ཕྱི་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་ 
པའི་དབུགས་དབྱུང་ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་ཡང་བཤད་དེ། མན་སྟེ་ལྔ་པ་ 
ཟ་བར་འབྱང་བར་འགྱར་རོ། །ཞེས་པ་དེའི་ལམ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
དབུགས་དབྱང་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རཾ། །ི་སྐད་དུ་ 
གསུངས་པ། ཐབས་དང་ཐབས་བྱུང་དབྱེ་བ་ཡིས། །བཞི་པའི་དོན་ནི་ 
ནམ་གཉིས་(༢༩བ) འདོད། །གཅིག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་དངོས་ 
གྲུབ། །གཞན་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་འདོད། །ཅེས་དྲངས་ནས་གསུངས་ 
ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་སྔ་་ 
མ་ནི་ཞལ་ལུང་དང་དཀྱིལ་ཚོག་རྡོར་ཕྲེང་སོགས་ལས་གསུངས་པའི་་ 
དངོས་དབང་བསྐར་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་ལ། གཉིས་པ་ནི་དྭཀྱིལ་ 
དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པས་བསརྟན་ཏོ།། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
དབང་བཞི་པ་ལ་ད་བྱེ་ན། ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུའི་དབང་བཞི་པ་མི་ 
སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དང་། ཐོབ་བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་བཞི་པ་སློབ་པའི་ 
ཟུང་འཇུག་དང་། སྣོད་རུང་གི་ཚིག་དབང་རྣམས་སུ་ཡོད་དེ། ད་ང་པོ་ 
ནི་རྡོར་ཕྲེང་ལས། བཞི་པ་འབྲབས་བུར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ 
ལ། གཉིས་པའང་དབང་དོན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་ལས། དེ་ལ་ཡང་སློབ་ 
པ་དང་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ཡོད་དོ་ཞེས་པས་བསྟན། 
གསུམ་པ་ནི་ད་ལྟ་སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་ཚིག་གིས་བརྡ་སྦད་པ་ལ་བརྟེན་་* 
ནས་དབང་བཞི་པའི་གོ་བ་སྐྱེས་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་ཡང་སློབ་པ་ 
དང་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ལ་ངོ་སྦད་པ་ལས་ཐོབ་པའི་དབྱེ་་ 
བ་གཉིས་དོན་གྱིས་ཁས་བླངས་དགོས་སོ། ད 


དབང་གིེ་གངས་ངེས་པ། 


ལྔ་པ་ད་བང་གི་གྲངས་ངེས་ལ་གཉིས། རྒྱུད་སྡེ་གང་ལ་དབང་གང་ 
ནི།( ༣༠ན) ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ཁྱེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། རྒྱུད་གསུམ་ 
གྱེ་ནི་རིམ་པ་ཡང་། །ད་བང་དྲུག་ད་བྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །ཆུ་ཡི་དབང་ 
བསྐར་དབུ་རྒྱན་དག །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་གྲགས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
དེ་བཞིན་མིང་། །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་གསལ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ 
ཡི་ནི་དབང་། །ནལ་འབྱོར་རྒྱད་དུ་གསལ་བར་བྱས། །དེ་ནི་དྲུག་གི་བྱེ་ 
བག་དབང་། །དེ་ནི་སློབ་དཔོན་དབང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་བྱ་རྱྱུད་ལ་ཆུ་ 
དང་ཅོད་པན་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བར་གསུངས་ལ། བྱ་རྒྱུད་རང་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྩོད་ཇོ་ཆེའེ་དཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁཡྲང་། 


ཙ་བའི་སྔགས་རྣམས་ཀུན་འདོན་ཞིང་། །བློ་དང་ལྡན་པས་དབང་ 
བསྐྱར་ལ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་སུ། །གསང་སྔགས་བློས་ནི་སྤྱི་ 
བོར་གཏུགས། །བློ་དང་ལྡན་པས་དབང་བསྐྱར་རོ། །ཞེས་ཆུའི་དབང་ 
བསྐྱར་དངོས་སུ་བསྟན། དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་ཚྩ་རྒྱད་དོན་ 
ཞགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་རིག་པ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་ལས་ཆུ་ད་བང °༠༠༠༠༠༤ 
བསྐྱར་བ་ད་ངོས་སུ་བསྟན་ཅིང་། དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐར་ད་ངོས་སུ་ 
གསུངས་པ་མ་བྱང་ཡང་། ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ནས་དབང་བསྐར་ 
ཕྲེང་བ་གང་ཡང་རུང་བ་ཅིག་བཅིངས་ལ། ཞེས་པའི་ཐད་ཏཀྱི་སློབ་ 
དཔོན་ཀུན་སྙིང་གི་འགྲེལ་པ་ལས། ད་པང་བསྐྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
སྤྱིའི་ཚོ་ག་བརྫོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་ 
ཛེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐར་བ་ཡིན་ན། དཔལ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམས་་*་ 
( ༣༠བ) ཀྱི་རྔོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐར་བའོ། །ཞེས་སོགས་རྱག་རྒྱ་ 
སྤྱི་བོར་བཅིངས་པས་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བ་བཤད་ པ་དེ ------༠- 
འགྲེལ་པ་རྡོ་རྗེ་གསང་བས་མཛོད་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད། 


ཧྱལ་དབང་བསལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༣\ 

དབང་ཐུར་མ་མེ་ལོང་ཚོས་བཤད་པའི་རྗེས་གནང་རྣམས་དངོས་སུ་་ 
གསུངས་ཤིང་། གཞན་གསལ་བ་མ་བྱུང་ངོ་། །བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་རིགས་ 
རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཡན་ཆད་དང་འདྲ་བ་ནི་མེད་དེ། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ 
ཕྲེང་བ་ལས། ཕེང་བ་དང་། ཆུ་ལ་སོགས་པ་དབང་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ 
པའི་དབང་ཞེས་བརྫད་དོ། །དབང་འདི་རྣམས་བསྐར་བའི་སློབ་མ་བྱ་ 
བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་ཉན་པ་དང་བཤད་པ་སྔགས་སྒྲབ་པ་་“་*""“” 
རྣམས་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཕྲེང་བ་དང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ 
དབང་བར་གསུངས་པས་དེ་གཉིས་ལ་སྣོད་ཆུང་གི་དབང་ལྔ་པོ་དེ་་“་ 
ལས་གཞན་མེད་པ་འགྲུབ་ཅིང་། ཕྡོམ་འབྱུང་གི་དཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ 
ཅན་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལ་བ་པས། དེ་ལྟར་ 
རེག་པའི་དབང་བསྐར་བ་ལྔ་པོ་ཙམ་འདོད་ན་ནི་སྔར་བསྟན་པའི ------ 
སྲོབ་ད་པོན་གྱི་སྡོམ་པ་མི་བཟུང་བར་དབང་བསྐྱར་བ་ལྔ་བྱས་པའི་དེ་ 
མ་ཐག་ཏུ་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་དང་། ལུང་ 
བསྟན་པ་དང་། དབུགས་དབྱང་བ་བཞི་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། 
བ་ལས། གང་ཞིག་སྡོམ་པ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནི་དེང་ཏཁྱིད་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཛརྲད་པར་མི་བྱ་སྟེ་སློབ་དཔོན་དུ་རྗེས་ 


༠ 55 ° 


གསང་འདུས་མི་བསྐེད་ཇོ་རཆེའེ་འཀྱེལ་ཆོག་རྡམ་བཙད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སུ་གནང་བ་དང་དབང་བསླར་བར་མི་བྱའོ། །འཇུག་པ་ཙམ་ཞིག་བྱེད་ 
དུ་གཞུག་གོ །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཤརྙི་པས། ཡང་གང་ཞིག་ལ་རིག་ 
པའི་དབང་བསྐྱར་བ་འབའ་ཞིག་ཙམ་སྦྱིན་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་དུ་ 
དབང་བསྐྱར་བ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བའམ། དེ་དོན་དུ་གཉེར་བ་སྤྱིའི་ 
པ་དག་ལའོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཨ་ ་ཀ་ར། རྣཏ་རཀི་ཏ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་གློབ་དཔོན་དུ་མས་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཙམ་་ 
ལས་མི་བསྐྱར་ན། རིགས་ལཝྔའི་སྡོམ་བཟུང་མི་བྱེད་པར་གསུངས་པས། 
བ་སྤྱོད་ལ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་གིས་བསུས་པའི་སྔགས་སྡོམ་ཡང་་་ 
མེད་པ་དེ་དག་གིས་གསལ་ལོ། །འོ་ན་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། དེ་ 
ནས་རྐང་པའི་བར་འོག་ཏུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལཁོ་བཞག་པར་བྱ། །དེ་ནས་ 
ལག་པ་གཡས་པར་ཡང་། །ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་དུང་བྱིན་ཏེ། །ཞེས་པ་ 
ནས། གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རབ་ 
ཏུ་ཤོད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བར་བསྟན་ 
པར་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་བཞེད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ 
ངག་དབང་གྲགས་པ། སྒ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན། དགའ་ 
རར་ཡིན་སྙྣམ་ན། སློབ་དཔོན་དེ་དག་གིས་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ 
མཇུག་ཏུ་རྗེས་གནང་དང་། དོ་རྗེའི་བཏུལ་ཞུགས་ལུང་བསྟན་ 
ད་བུགས་དབབུང་བཞི་བྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གཞན་དུ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ˆ\ 
མའང་བཞེད་པས། བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་རྒྱད་འཆད་པ་སོགས་ལ་རྫྗེས་སུ་ 
གནང་བའི་དབང་ཙམ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱ་སྤྱོད་རང་གི་རྒྱུད་ 
འཆད་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ཏེ་དབང་བསྐར་བ་སོགས་བྱ་རུང་་་ 
ྒ བ་ཙམ་ཞིག་ལ་ད་གོངས་ནས་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞེས་ཐ་ 
སྟད་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ལས། དེ་ནས་འདི་སྐད་ 
བ་བར་བྱ། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ 
ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 
ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོ་ག་བཞིན། །ནན་ཏན་བསྐྱེད་དེ་བྲི་ 
བར་བྱ། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡང་རྒྱད་ལ་སྦྱོར། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བཤད་ 
གསུངས་པ་དང་ཚུལ་འདྲའོ། །དེ་ས་ན་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར་བྱ་རྒྱད་ལ་ཆུ་ 
ྒ ཅོད་པན་གཉིས་ལས་མ་གསུངས་ཤིང་བྱ་རྒྱུད་རྣམས་སུའང་མི་གསལ་ 
མོད། སློབ་དཔོན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པས་བཞེད་པ་ལྟར་ 
དེང་སང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་མང་ཞུང་གི་ 
ཁྱད་པར་མེད་པར་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ག་བསྐྱར་བ་མཛད་དེ། འཕྲེང་ 
བ་ལས་ཀྱང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཙམ་བསྐར་བས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱད་ཉན་་ 
བཤད་སོགས་ལ་དབང་བར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་སློབ་ད་པོན་དེ་་ 
དག་དང་འདྲ་བས་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་རིག་(༣༢ན) ཊཱིཀ་ཆེན་ 
ལས། དབང་རྫས་ལ་བསྐྱེད་ཆོག་བྱེད་པ་བླ་མེད་།ཁོ་ནའི་ཁུགས་ཡིན་ 


༤༤༨༧ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་ 
རང་བཞིན་དུ་མོས་མི་དགོས་པ་ནི་མིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་རིག་ 
པའི་དབང་ལྔའི་སྟེང་དུ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ལ་བསྐར་བའི་་་ 
རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མཚན་ཉིད་པ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། དམ་ཚིག་ 
གསུམ་ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་དང་། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་བླ་ 
མེད་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཆེ་ལ། གསང་དབང་སོགས་དབང་ 
གོང་མ་གསུམ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ལ་མེད་ཅིང་། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ 
དངོས་གྱུབ་སྒྲབ་ཚུལ་ཙམ་ལས་ལྷག་པའི་ངག་དབེན་ཡན་ཆད་་ཀྱི རཿ 
རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་མེད་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། ། 

གཉིས་པ་ནི། བླ་མེད་ཀྱི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་དབང་དེ་ལ་བུམ་ 
དབང་སོགས་བཞིར་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། ད་བཔང་བདེ་ 
ད་ག་གིས་གང་གི་སྣོད་རུང་དུ་བྱས་པའི་ལམ་དེ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང ----- 
རྫོགས་རིམ་གཉིས་ཡོད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྣོད་རུང་བུམ་ད་བང་གིས་ 
འཕགས་རྒྱད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་གཞིས་སུ་ཡོད་པའི་སྔ་མ་སོ་སྐྱེའི་་ 
རྫོགས་རིམ་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་དང་དེ་སྒྲུབ་བྱེད་དབེན་གསུམ་ལ ------ 
སོགས་པའི་སྣོད་རུང་དུ་གསང་དབང་གིས་བྱེད། འཕགས་རྒྱད་ཀྱི་ 
རྫོགས་རིམ་ལ་སྟོང་ཕྱོགས་དོན་དམ་འོད་གསལ་དང་སྣང་རྱོགས་ཟུང་ 
འཇུག་( ༣འབ) གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་སྔ་མའི་སྣོད་རུང་ཤེས་རབ་ཡེ་་*་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 

ལ། བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་རིམ་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་བར་ 
དེར་འདུག་པ་ནི། སྒོན་གསལ་ལེའུ་དང་པོ་ལས། གསང་སྔགས་སྐྱ་ནི་ 
རབ་སླུབ་བྱེད། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་པོ་ཡིན། །སེམས་ལ་དམིགས་ 
པ་ཙམ་ཞིག་ནི། །རིམ་པ་གཉིས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ 
བསྟན་པ་ནི། །ཡིད་འོང་རིམ་པ་གསུམ་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དག་ 
པ་ནི། །རིམ་པ་བཞི་པ་ཞེས་བརྫོད་དོ། །བདེན་གཉིས་སྦྱོར་བ་གང་ཡིན་ 
པ། །ཟུང་འཇུག་ཅེས་བྱ་ལྔ་པ་སྟེ། །འདི་ནི་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་མཚོག ། 
རྒྱད་ཀུན་གྱི་ནི་དོན་བསྡུས་པའོ། །རིམ་པ་འདི་ཡིས་དབྱེ་བ་ཡང་། ། 
སྤོས་པའི་རིམ་པ་རྣམ་པ་མང་། །དེ་རྣམས་ཡང་དག་བསྡུས་པར་ནི། ། 
_ གང་གིས་ཤེས་པ་རྒྱུད་རིག་དེ། །ཞེས་བསྐྱེད་རིམ་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་ 
བར་གྱི་རིམ་པ་ལྔ་པོ་འདིས་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་དང་། འདི་ 
དག་ཤེས་པས་བ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་མང་པོར་སྤོས་ནས་བཤད་པའི་དོན་ ༤གཤབ་བ་བ 
མཐའ་དག་ཁོང་དུ་ཚུད་པར་གསུངས་པ་དང་། མཐའ་ད་ཕྱོད་ དུ། རྒྱུད་ 
འགྲེལ་ལས། བསྐྱེད་རིམ་རིམ་པ་གཅིག་ལ་བགྲངས་པ་ནི་རྩ་རྒྱད་ཀྱི་ 
དོན་ཀུན་བསྡུ་བར་བཞེད་ནས་མཛད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ 
པས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་བར་ཧགྱི་་ 
གངས་དེ་ལས་མང་མི་ད་གོས་ཤིང་། ཞུང་ན་མི་འདུ་བ་ལྟར་དེ་དག་གི་ 
རྒྱད་སྨིན་བྱེད་དམ་སྣོད་ཆུང་དུ་བྱེད་པའི་དབང་ལའང་། བུམ་དབང་ 
སོགས་བཞི་ལས་གྲངས་མང་མི་( ༣༣ན) ད་གོས། ཤུང་ན་མི་འདུ་བ་ 
ཡིན་ནོ། 

བུམ་དབང་ལ་དྲུག་ཏུ་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་ཡོད་དེ། 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་རོ་རྫེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་རྣང་བ་ནོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཉིད་རབ་གསལ་ལས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་སྐྱ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལ་ནང་ 
ནས་དབང་དྲུག་བསྐྱར་ཏེ་རིགས་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རིམ ----* 
ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པས་སོ། 

གཞན་ཡང་། དེ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་སོགས་དང་རྒྱད་དོན་ 
སོགས་འཆད་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང --««-- 
ཀུན་ཉན་དང་འཆད་པ་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་སྦྱིན་སོགས་བྱེད་པ། ། 
སློབ་དཔོན་དབང་བསྐར་རྙེད་གྱུར་ཅིང་། །དེ་ཉིད་རིག་ལ་ཉེས་པ་ 
མེད། །ཅེས་དང་། དེའི་རང་འགྲེལ་ལས། གལ་ཏེ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ 
སྔགས་པས་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་ཉན་པ་དང་གཞན་ལ་འཚད་པ་དང ༤ ༤ ༠ ༠ «© 
བལྟ་བ་དང་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཟླས་བརྗོད་དག་བྱེད་པར་འདོད་ན་ནི། 
ཐམས་ཅད་དང་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་གསལ་བར་ 
གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་( ༣༣བ) པ་ལྟར་རོ། །འོན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
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དཔོན་ གྱི དབང་ ཙམ་ ལས། ང་མ མ་རྣམས་མ་ ཐོ་བ པས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ 
གནད་ནམས་ཉན་པ་དང་ འཆད་པ་ལ་མི་དབང་ བ་ཡིན་ ཏེ། སྔགས་ 
རིམ་ཆེན་མོ་ལས། རུད་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མཁས་གྲུབ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བུམ་དབང་རྫོགས་པར་བསྐར་བ་ན། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ 
བཤད་པའི་སློབ་ དཔོན་དུ་རུང་བར་གསུངས་པ ་ནི་རྒྱད་ཀྱི་ ཕྱོགས་ རེ་ཿ 
ལ་དགོངས་པ་སྟེ། དབང་གོང་མ་གསུམ་མ་ ཐོབ་ན་རྒྱུད་ཀྱི་ རྫོགས་རིམ་ 
རྣམས་ཉན་པ་དང་བཤད་པ་ལ་མི་དབང་ དེ་དག་གིས་ཀྱང་བཞེད་་་“་ 
ྒ པའི་ཕྱིར་ན་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྫོགས་པར་ཉན་པ་དང་རྫོགས་པར ༨༨༦༨-༡༠-༡༠ 
བཤད་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དབང་བཞི་ག་ཐོབ་དགོས་སོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས་སོ། ད 


གོ'་རེམ་ངེས་པ། 


དྲུག་པ་ནི། དང་པོར་བུམ་དབང་དང་། དེ་ནས་གསང་དབང་། 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། ཚིག་དབང་རྣམས་བསྐྱར་བའི་གོ་རིམ་ 
ྒ འདི་ལྟར་དུ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། བུམ་དབང་གི་ཁམ་བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ 
ཉིད་པ་ཞིག་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་རྫོགས་རིམ་མཚན་ཉིད་པ་རྒྱུད་ལ་མི་ 
སྐྱེ་ཞིང་། རྫོགས་རིམ་ཡང་དབེན་པ་གསུམ་ ལ་སོགས་པའི་གཱ་ནས་ 
བསྒྲབས་པའི་སྒྱ་ལྱས་མེད་ན་དེ་འོད་གསལ་དུ་དག་པའི་དོན་དམ་་ 
འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་མི་འབྱུང་ལ། དེ་མེད་ན་ཟུང་དུ་འཇུག་རྒྱུ རྒྱའི་ 
ཡ་གཅིག་མེད་པས་ཟུང་འཇུག་མི་འགྲུབ་པས། བསྐྱེད་རིམ་ནས་ཟུང་ 
འཇུག་གི་བར་སྔ་ཕྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ངེས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཁས་བླང་་་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛ་ཆེའི་འཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་།: 
མ་སོང་བར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་མི་རུང་བའི་གོ་རིམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 
བོད་སྔ་རབས་པ་མང་པོས། དུསས་འཁོར་གྱི་བྱིས་པ་ལྟར་འཇུག་ 
(༣༤ན) པའི་དབང་བདུན་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་དབང་གོང་མ - འའ 
རྣམས་བསྐར་ནས་སྦྱར་དྲུག་གི་ལམ་བསྟན་པར་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་མི་་ 
པའི་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། སྔར་མདོར་བསྟན་པའི་ 
དབང་བཅུ་གཅིག་པོ་རམས་ཀྱི་ནང་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
གཟུགས་ཅན་དབང་བདུན་པོ་རྣམས་ནྣམ་པར་བཤད་ནས། ཞེས་ 
དབང་བདུན་པོ་གོང་མའི་ཐེམ་སྐས་སུ་གསུངས་པ་ཕྱོགས་འདི་དག་“”་ 
ལའང་ཤིན་ཏུ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བུམ་དབང་དང་པོ་ལྔ་སྔགས་སྡོམ་ 
འཛིན་མི་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐྱར་བའི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་་་*་ 
དང་པོར་བསྐར་ཞིང་། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་ 
ནུས་པ་ཁོ་ན་ལ་བསྙར་བའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་ཡིན་པས། 
དེའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་གོ་རིམ་ངེས་ལ། བུམ་དབང་དང་པོ་ལྔའི་གོ་ 
རིམ། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ། དེལ་བུ། མིང་གི་དབང་གི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་ 
དུ་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དུས་འཁོར་ཕྱོགས་ལ། རོོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ 
ལས། བྱེས་པ་སྐྱེས་ལ་མ་རྣམས་ཀྱིས། །ཆུ་ཡིས་འཁྲུ་བའི་དབང་བསྐྱར་ 
བྱེད། །དེ་ཡི་གཙུག་ཕུད་རབ་འཛོག་པ། །ཅོད་པན་དུ་ནི་ཡོངས་སུ་ 
བཙག །དེ་ཡི་རྣ་བ་འབུགས་པ་སོགས། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐྱར་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 

བྱེད་པར་བཤད། །བྱིས་པ་སྨྲ་དང་དགོད་པ་ན། །དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ 
བསར་རོ། །ལྔ་པ་ཁོངས་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས་ཡིན། །མིང་ནི་མིང་གི་ 
དབང་བསྐུར་ཡིན། །ཀློག་པ་ལ་སོགས་རྗེས་གནང་(༣༤བ) ནི། །ཕ་ 
དག་གིས་ནི་རྟག་ཏུ་སྟེར། །དེ་ལ་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་ནི། །དབང་བསྐར་ 
བདུན་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་བྱིས་པ་མངལ་ནས་བཙས་ཏེ་བསྐྱེད་ 
བསྲིང་བའི་ཕྱིར། དང་པོར་ཆུས་འཁྲཐ་བ་དང་། དེ་ནས་གཙུག་ཕུད་ 
དགོད་ཅིང་སྨྲ་བ། དེ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་གནས་པ། དེ་ནས་མིང་ 
ཆོས་མཚུངས་པར། དང་པོར་ཚུ། ཅོད་པན། ད་ར་དྭྱཔྱངས། ངརོར་དྲིལ། 
བཙུལ་ཞུགས། མིང་། རྗེས་གནང་བདུན་རིམ་ཅན་དུ་བསྐྱར་བ་དང་། 
དེ་དག་ལ་བྱིས་པ་ལྟར་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད ༧༠ ༠ ©+ 
གསུངས་པ་རྒྱུད་སྡེ་འདི་དག་དང་བཤད་སྲོལ་མི་མཚུངས་པས་ཕྱོགས་ 
འདྲ་ཙམ་ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྦྱོར་མི་རུང་ལ། སྐབས་འདི་ད་ག་ཏུ་ 
མ་རྣམས་འཁྲུད་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ནས་ལྷ་མོ་སྒྱ་འཕྲལ་གྱི་རིཐས་ 
ལོགས་ནས་དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་ཏེ་འཁུངས། དེ་ནས་རྡོ་རེ་ 
པའི་ཚུལ་བསྟན། དེ་ནས་ཡུལ་ཝ་ར་ཌཱ་སི་ལ་སོགས་པར་འཁོར་ལོ་ 
རིམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར། དེ་འི་ཚེ་ལྷ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཆོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚེ་རྗེ་སེམས་དཔ་འི་ཞལ་ལྱང་། 
ཀི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར ་རོ་ཞེས་ བསྔགས་པ་བརྗོད་ པའི་གོ་རིམ་ དང་་་༠༠༠༠༠ 
མཐུན་ པར་དང་པོར་རྒྱལ་བ་གང་གི་རིགས་ཡིན་པ་ལ་སྒིབ་ པའི་དྲི་མ་ 
དང་མ་རིག་པའི་དྲི་མ་འཁུད་པའི་ནུས་པ་འཇོག་བྱེད་ཆུ་དབང་། དེ་ 
ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་དབུ་གཙུག་ཏོར་འགྱུབ་(༣༥ན) པའི་ནུས་པ་་ 
མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་ཡིན་ཞེས་སྣར་ཐང་སྒྲ་སེང་གིས་གསུངས་ཏེ་་ 
ཁུངས་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོད་སྔོན་ཆད་གསལ་བ་ཞིག་མ་མཐོང་ངོ་། །དབང་ 
དྲུག་པོ་དེ་མ་གཏོགས་པའི་མེ་ལོང་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཚད་ཐུབ་་ 
ཀྱི་རྒྱད་དང་བསྟན་བ ཅོས་དུ་མ་ལས་གོ་རིམ་ངེས་མེད་དུ་བཤད་ཅིང་། 
གསང་བ་འདུས་པ་རང་གི་དྭ་ཀྱིལ་ཆཚོག་རྣམས་སུ་ཡང་གོ་རིམ་མི་འདྲ་ 
བ་དུ་མ་ཡོད་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ལ། སྐབས་འདིར་གང་གི་ 
རྗེས་སུ་འབྲང་སོ་སོའི་ཐད་དུ་སྟོན་ཏོ། ། 
དབང་གེ་ངེས་ཆཚིག ཱ 


བདུན་པ་ལ་སྤྱིར་དབང་གི་ངེས་ཚིག་ནི། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། 
སྣོད་དུ་རུང་ཕྱིར་བུམ་དབང་སྟེ། །བླགས་གཏོར་དག་པར་བྱེད་པས་ 
དབང་། །འདི་ནི་ཡང་དག་རྒྱུད་རིམ་པའི། །ལུང་གིས་ངེས་པར་བཤད་ 
པའོ། །ཞེས་དང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། སྣོད་དུ་ཆུང་བ་དང་། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ་ 7 
ལུགས་སུ་བླུགས་པའི་རྣམ་པ་ལྟར་བྱེད་པ་དང་། གཏོར་བ་དང་། ད་ག་ 
བཤད་པ་བྱས་པའི་ཁུགས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གྱི་ 
འདུས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། གཏོར་ཕྱིར་དྲི་མ་འཁྲད་པའི་ཕྱིར། ། 
བླུགས་ཕྱིར་ཆུས་པ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱིར་འབྲས་བུ་མངོན་ 
གྱར་ཕྱིར། །ལྷག་མེད་གྲོལ་བ་སྟེར་ཕྱིར་དབང་། །(༣༥བ) ཞེས་ 
གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ངེས་ཚིག་གི་བཤད་པ་བྱས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། 
དེའི་ཚུལ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ད་པལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི ༤༠༠༠ ༠ © 
དབང་གི་ལྷན་ཐབས་ལས། དེར་དབང་བསྐྱར་བའི་ངེས་ཆིག་ནི། ཤེ་ཀ་ 
ཞེས་པ་ལ། ཡི་གེ་ཕྱིས། བསྣན། བསྒྱར་བའི་ངེས་ཚིག་གིས། ཨེ་ཕྱིས། ཤ་ 
སར་བསྒྱར་ཀ་བར་བསྒྱར། ན་རིང་པོ་དང་། ཨི་བསྣན་པས། སྣ་པི་ 
སྐད་དུ། དྲི་མི་སློན་གསལ་ལས། ཆོག་པ་ཐམས་ཅད་འཁྲུད་པས་ཡེ་ཤེས་ 
བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སྟེ་དབང་བསྐྱར་བའོ། །ཞེས་སོ། ། 
ཡང་ན། དེ་མ་བཀྲུས་པས་སློབ་མའི་རྒྱད་དག་པར་བྱེད་པས་ཤུབྷེ་སྟེ། 
དུ་ག་ནི་རྣ་རྗེ་ཕྲེང་བ། སྔགས་ཀྱིས་བཙོམ་པ་བཞིན། སྔགས་ཀྱི་དག་བྱས་ 
བཅུད་ལེན་བྱེད། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པ་ནི་ 
ད་ག་པར་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྔགས་པས་སློབ་ 
མ་དག་བྱས་ནས། །བླ་མས་དབང་བསྐྱར་ལ་སོགས་ཀྱིས། །ད་ངོས་གྲུབ་ 
ཕྱིར་ནི་འདི་ལྟའི་དོན། །དེ་ཕྱིར་སློབ་མ་དབང་སོགས་ཀྱིས། །མ་དག་པ་ 
ཡང་ད་ག་པར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་སར་ 
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སང་འཇུས་མི་བྱད་ཛ་ཆེའི་དྱའིལ་ཚོག་ཆམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་ཚེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁལང་། 
དབང་བསྐྱར་བའི་ཚེ། བམ་ཟེས་རིག་བྱེད་ནས་འབྱུང་བའི་ཆོ་གས་ 
ཁྲུས་བྱས་ནས། དག་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བསྐྱར་ཞེས་བརྗོད་པ་ 
བཞིན་ནོ། །དབང་མཉས་ཐིགཝ་ལས། བསྐུར་གྱིས་ནི་འཁོར་ཁོས་སྒྱར། །ཐེ་ 
ཚོམ་མེད་པར་ཡིན་པར་འགྱར། །དབང་གིས་དྲི་མ་མེད་པར་བྱེད། །ཆུ་ 
བསྣན་གྱིས་ཨ་བྷི་ཀཱ་ར་དབང་བ་སྟེ། རྒྱུད་ཉན་(༥༣༦ན) པ་དང་། 
ལམ་བསྒོམ་པ་དང་། རྒྱད་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་སྨྲབ་ 
པའི་བྱ་བ་ལ་དབང་བས་དབང་བསྐྱར་ཏེ། རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐྱར་ 
བས་རྒྱལ་པོའི་བྱ་བ་ལ་དབང་བ་བཞིན་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། ད་བང་ཐཟུང་འཇུག་ 
གསལ་བ། བསྐར་བ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་སྔགས་དང་རྒྱུད་ཉན་པ་དང ༡༠༠༠ ༠༠ ©© 
བཤད་པ་དང་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་་ི 
གསུངས་སོ། །ཡང་བ་ཤའམ་པབ་ཤི་ནི། རང་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ 
དབང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། ད་ངོས་གྲུབ་དང་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་ 
འདོད་པ་བཞིན་དབང་དུ་གྱུར་པས་དབང་ངོ་། །ཡང་ན་ཨི་ཤྭ་ར་ 
དབང་ཕྱུག་སྟེ། ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒྱར་ཞིང་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་བརྙེས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པས་དབང་བསྐྱར་བ་སྟེ། རྒྱལ་པོར་ 
དབང་བསྐྱར་བས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བདག་པོར་མངའ་བརྙེས་པ་བཞིན་ནོ།། 
ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་དཔལ་མཚེག  རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པས། །ཀུན་གྱིས་ 
དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐྱར་ཏེ། ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ཡི།།བདུག་ 
པོ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ངེས་སོ། །ཞེས་དང་། དབང་ཛྫན་གསལ་ལས། བསྐྱར་བ་ཆེན་ 
པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་རབ་ཏུ་བཞག་པ་སྟེ། ཞེས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། ¬) 
ཐོབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་པས་སམ། ཡང་ན་ཨ་ཧྷི་ཏི་ཌུ་ལ། ཁྱིཧ་གཏོར་ 
༠ བ་ལ་འགྲོ་སྟེ། ཆུས་གཏོར་ནས་འཁྲུད་པ་དང་། ཨ་བྷི་ཁིཀྟ་ལ། ནི་ཁི་ཀྟ། 
བས། རྒྱད་དག་(༣༦བ) པའི་སྣོད་གཙང་མར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་ 
ཁླུགས་པའམ། ཀུན་གཞི་ལ་ས་བོན་གཏོར་བས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ 
ས་བོན་ཐོབ་པས་ད་བང་སྟེ། གཏོར་དབེས་རྡར་ལས། དོང་གླུགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
འདིས། །དེས་ན་དབང་ཞེས་བརྫོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། གླུགས་ཞལ་ཝུང། 
དང་གཏོར་དང་དག་པར་བྱས་པས་སློབ་ད་པོན་ཆེར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་ 
དང་། དེ་འི་འགྲེལ་པར། དེ་ལ་བུགས་པ་དང་ཞེས་པ་ནི། ཐུན་མོང་གི་ 
སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པས་དག་པའི་སྣོད་གཙང་མར་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་བླུགས་པ་དང་དེའི་རྒྱད་ལ་གཏོར་བས་ཀུན་གཞི་ལ་སོགས་པའི་་ 
བག་ཆགས་ད་ག་པའི་ས་བོན་ཐོབ་པའོ། །དེ་བས་དག་པར་བྱས་པས་ 
ཞེས་ཏེ་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱས་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཆེར་འགྱུར་ཏེ་ 
ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པས་སོ། །ཞེས་སོ། ཡང་ཤིའྱ་ལ་ 
ཡི་གེ་ཕྱིས་བསྣན་གྱི་ངེས་ཚིག་གིས། ཙྭྱར་སྤྱོད་པ། ཤྭེཀྟ་ལ་ཡི་གེ་ཕྱིས་ 
བསྣན་གྱིས་མུཀྟི་གྲོལ་བ་སྟེ། གསང་རཱ་ར་འགྲེལ་ཆུང་ཁས། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ 
སྤྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་གྲོལ་བ་གཉིས་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གྱིས་ 
དབང་། ཡང་། སུ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཨ་ཡི་ཡིག་འབུ་དགའ་བ་ཡི། །བྷི་ཡི་ཡིག་འབྲུ་མཚོག་ཏུ་ 
དགའ།།ཤ་ཡི་ཡིག་འབུ་དགའ་བྲལ་དགའ།།ཀ་ཡི་ཡིག་འབུུ་ལྷན་སྐྱེས་སོ། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་དམིགས་ཤིང།།། 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའེ་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཨདཾ་སྐྱེ་མེད་རང་བཞིན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་རྒྱུ་འདི་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །ཤེ་ཡི་ཡིག་འབུ་ཡང་དག་བརྗོད། །གཙུག་ཏོར་ 
གསང་བའི་པདྨར་བྷི། །བསྐུར་དང་ཁྲས་ནི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཀ་ནི་ནམ་ཏོག་དངོས་པོར་གྲགས། །འགྲེ་བ་ཚད་ 
(༢༧ན) པའི་བདག་ཉིད་དོ། །གསང་བའི་པདྨའི་སྙིང་ག་ཨ། །ར་ཀུན་གྱིས་ནི་འབིགས་པ་གང་། །དེ་ཕྱིར་ 
མཛོན་པར་དགའ་བའི་མཚོག །བྷི་ཡི་ཡིག་འབུུ་ཐིག་ལེ་འབིགས། །ཤེ་བདེ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་བཏྟགས་བྲལ། །ཡང་ 
དག་དན་གྱིས་གསལ་བར་བྱེད། །དང་པོའི་དགའ་བ་རྒྱུ་ཡི་དངོས། །ཨ་ཡི་ཡིག་འབུུ་མཚོག་གི་གནས། །མཚོག་ 
དགའ་དགའ་བྲལ་དགའ་བར་གྲགས། །དབང་བསྐུར་རབ་ཏུ་གྲགས་པའོ། །ཞེས་སོ། །བདེ་བ། ཡུཀྟ་ 
ལྡན་པ་སྟེ། བདེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དབང་སྟེ། 
ཇཛི་སྐད་དུ། འདི་ར་ཕྱག་རྡོར་སྟད་འགྲེལ་ལས། དབང་བསྐར་བར་བྱེད་པ་ནི་ 
དབང་སྟེ། བདེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ར། །ཞེས་ 
པའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་ 
དབང་བའི་ཆུས་པ་དང་བག་ཆགས་བཞག་པ་ལ་དེ་དང་དེར་དབང་་ 
བསྐར་བའི་ཐ་སྟད་འདུལ་བ་ནས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། སུམ་བརྒྱ་པ་ལས། 
ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུག་བསྔལ་སྤོང་། །འཇིག་ཚོགས་ལྟ་ 
བ་གདོན་གྱི་རྩ་བ་འཇཛོམས། །དཔལ་འབྱོར་ས་དང་མེ་ཏོག་མདའ་ཅན་ 
འཇོམས། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་ནོད་དབང་བསྐུར་ཡིན། །ཞེས་ 
པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་ཕན་ལས། གང་གི་ཕྱིར་དགེ་ཚུལ་ལ་སྡོམ་ 
པ་བྱིན་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐར་བ་ཡིན་ནོ། ད 
དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་བསྲུངས་པས་བྱང་ཆུབ་གསུམ་པོ་ཅི་རིགས་“་ 
པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དེར་དབང་བསྐྱར་བའི་ཐ་སྙད་གསུངས་པ ༡༡༡༠ 


བཞིན་ནོ།། 


* 7] + 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (1 


དབང་གི་དོན། 


བརྒྱད་པ་ལ་གཉིས། བུམ་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པའི་དོན་ 
བཤད་པ་དང་དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
དབང་འདི་དང་འདིས་བག་ཆགས་འདི་ལྟ་བུ་འཇོག །དགོས་པ་འདི་ 
ལྟ་བུ་ཞིག་སྒྲབ་ཅེས་བཤད་པ་ནི་དབང་གི་དོན་བཤད་པ་ཡིན་པས ༠༧༠ ° 
བུམ་དབང་དང་པོ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་གིས་སློབ་མ་(༣༧བ) 
མཐར་གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་རིགས་གསལ་བཔར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། 
སྐབས་འདིའི་རིགས་ནི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཡོན་ཏན་ནི། སྒྲོལ་བའི་ 
དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ཡོན་ཏན་སྒོལ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ནི། 
འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་གྱིས། ངེགས་ལ་སཾ་སྲཾ་ཏའི་སྐད་དུ་གོ་ཏྲ་ཟེར་ 
ལ། ཨོ་ཡི་སྒྲ་ཨུར་བསྒྱར། རྐྱེན་ཌ་བྱིན་པས་གུ་ཌ། ཏྲ་སོ་སོར་འཕྲལ་ 
བས་ཏ་ར་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོར་བའི་རྒྱ་ 
སྐད་དོད་ཀྱི་སྟེང་ནས་བཤད་པ་ལྟར། གང་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དུ་འགྱར་བའི་ནུས་པའམ་ཡོན་ཏན་ཞིག་ལ་་ 
རེགས་སུ་འཇོག་ལ། དེ་ལ་ཡང་འདུས་བྱས་ད་ང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆ་ 
དུ་མ་ལས། སྐབས་འདིར་སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའི་རང་བཞིན་ 
གནསས་རིགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱར་གནས་འགྱུར་ཆུང་དེ་ 8 2 2 ཿ 
བསྐྱར་བའི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་འི་གོང་དུ་རིགས་དེ་སངས་རྒྱས་* 


'མེ་བསོད་ཇོ་ཆེའེ་དཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རེ་སེམས་དའཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
བ་ལ་དབང་བསྐར་བ་ངེའི་བྱེད་པས་སློབ་མ་དེའི་རིགས་དང་སངས་་ 
ལྷ་དེ་ལྷག་པའི་ལྷར་བཟུང་ཞིང་། ལྷ་དེས་ཀྱང་སློབ་མ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
བར་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ནུས་པ་བཞག་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། སྔགས་རིམ་ 
གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་སློབ་མའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་་ 


དག་པའི་རིགས་གསལ་བའམ། ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བླ་མས་ 
(༣༨ན) མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བ ཅིངས་ནས། སློབ་མ་དང་ 


དེ་ལྟར་ངེས་པར་བྱས་པའོ། །ཞེས་དང་། ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ 
ཕེང་བ་ནས་མིང་དབང་གི་བར་གང་གང་སྣང་བ་དེ་དང་དེ་སངས ༧ ༧ © ༧་བ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་དབྱིངས་ 
དང་དྲུག་ཏུ་བལྟ་སྟེ། ཕྲེང་བའི་དབང་ནི་དྲུག་པར་བལྟའཾ། །ཞེས་ 
སངས་རྒྱས་པའི་ཁོངས་སྐྱ་ནི་རིགས་དྲུག་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དང་དུས་ 
མཉམ་དུ་རྣམ་སྣང་སོགས་ཀྱི་སྦྲལ་སྐུར་ཡང་འཚང་རྒྱ་དགོས་པས -----༠-- 
སློབ་མ་རིགས་སོ་སོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟར་ཡོད་སོགས ༧ * © © © © 
ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་དགོས་པར་ཡོད་དོ། །དཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲིང་བ་ལས། མ་ 
རེག་པའི་དྲི་མ་འཁྲུད་པར་རུང་བ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆུའི ༧ ༠ ༠ © © བགབ 
དབང་ངོ་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ནི། ཆུ་ད་བང་ 


ག༩།་ངར།ར་ི 7! * ༡༨༠༠ * །འོ་འེ་བ། (2 "(ཀོ ༼ཀ ལ་། -༼ ༽ 
རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;༽ 


གིས་སློབ་མ་རྒྱལ་བ་གང་གི་རིགས་ཅན་ཡིན་པའི་རིགས་དེ་ལ་སྒྲིབ ----- 
པའི་དྲི་མ་འཁྲུད་ཅིང་། རེགས་ལ་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མའི་གཙོ་བོ་ཡང་ 
པ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་འཁྲུད་པའམ་དག་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་འཇོག ‹ 
ཅོད་པན་གྱི་དབང་གིས་རྒྱལ་བ་གང་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་་* 
དེའི་མཚན་གྱི་གཙོ་བོ་གཙུག་ཏོར་དང་རིགས་བད་ག་འགྲུབ་པའི་ནུས་ 
པ་འཇོག་ལ། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་གིས་ཏོན་མོངས་པའི་དྲགྲ་རྩ་བ་ 
དཔྱངས་འདི་ལ་དཔའ་བོའི་དར་དཔྱངས་ཞེས་ཀྱང་གསུངས། རྡོ་རྗེའི་ 
དབང་( ༢༨པབ) གིས་འྲྲབས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དེའི་ཐུགས་གཉིས་སུ „༠ ༧ °+ 
ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འདོམས་པའི་རྒྱལ་བ་དེའི་གསུང་འགྲུབ་ 
པའི་ནུས་པ་འཇོག །དྲིལ་བུའི་དབང་ལ། ལ་ལ་པའི་ད་ཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། 
བདག་པོའི་དབང་བསྐྱར་རྒྱལ་མནོས་ཤིང་། །ཅེས་དང་། བཛྲ་ཨ་རྙི་པ་ 
 ཏི་སོགས་ཀྱི་སྔགས་དོན་གྱིས་བདག་པོའི་དབང་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ 
ཡང་ཕྲེང་བ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་སྟོང་པ་ད་ང་སྙིང་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཡེ་ཤེས་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་རྣམ་མཁྱེན་ནི། 
མངོན་པར་རཉོགས་པའི་རྒྱན་ལས། གང་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས་ཐུབ་ 
རྣམས་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྣ་ཚོགས་འདི་གསུངས་པ། །ཞེས་གདུལ་བྱ་ལ་ 
དང་བདག་རྐྱེན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི ----༠-༠ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རྒྱའི་གཙོ་བོའམ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སམ་ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཡིན་ 
དབང་ཞེས་བཤད་དོ། །མིང་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་དེའི་མཚན་ཧྱི་ 
ནུས་པ་འཇོག །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ 
གི་དོན་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར་དུ་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་མཆོན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་་་པ 
དོན་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཚོགས་པ་དང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བ་དགོས་པ། 
དན་ཚུལ་( ༣༩ན) བསྟན་ནས་དྲིལ་བུ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དང་། རང་ 
ཉིད་ལྷའི་སྐྲ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒོམས་པ་ལས་འདར་མི ༧ * ༧ © ག 
རུང་བར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་སྟེར་བར་བྱེད་་ 
པ་ཡིན་ལ། རང་ཏིད་ལྟའི་སྐྱར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། གུར་གྱི་ 
ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། དེ་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ཞེས་ཀྱང་ 
གསུངས། དེ་འདྲའི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་ བའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་ད་ངོས་གཞི་བསྐར་བས་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ 
སྲིད་དུ་དབང་བསྐར་བ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་འཛོག་་ 
བོ། །སྤྱིར་ཆུ་དབང་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་བསྐྱར་བ་མ་ངེས་ཀྱང་འདིར་ 
བོར་ཆུ་ཁམས་དག་པའི་ལྷ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ། རེན་ 


རསས སས»------ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐར་བ་ནི་རིན་འབྱང་རིན་པོ་ 
དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་དེ་འདོད་ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ 
བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་་ 
འཇོག་བྱེད་ཡིན་ལ། འོད་དཔག་མེད་ནི་གཙོ་བོར་འདོད་ཆགས་དག་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ནི་དབང་དེ་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཐམས ----༠- 
ཅད་ཀྱི་མཆོག་དམ་པ་ཆོས་ཕུང་འདོམས་པའི་གསུང་འགྲབ་པའི་ནུས་ 
པ་འཛོག་བྱེད་ཡིན་ལ། དོན་གྲུབ་ནི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་གྱིས་དང་། ནམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་མིང་དབང་བསྐྱར་བ་ནི་མིང་ 
དེ་གཟུགས་ཡིན་ཞིང་། ནྣམ་སྣང་གཙོ་༥༣༩བ) བོར་གཟུགས་ཕུང་ 
དག་པའི་ལྷ་ཡིན་པས་དང་། རིགས་དྲུག་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ 
ད་བང་བསྐྱར་བ་ནི། ད་བང་དེ་གདུལ་བྱ་ལ་ཚོས་སྟོན་པ་སོགས་ཀྱི་སློབ་ 
ད་པོན་ དུ་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། རོ་རྗེ་འཆང་ནི་རིགས་དྲུག་གི་ན་ང་ 
ནས་གཙོ་བོར་རྒྱུད་རྟོན་པ་པོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །མིག 
སྨན་གྱི་ཚོ་གས་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། མིག་སྨན་ནི། མ་རིག་པའི 
ལིང་ཐོག་བསལ་བས་ལྟའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་འོ། ྦ 
ཞེས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི 
གཟུགས་བརྟན་བཞིན་དུ་ངེས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་མ་ 
རིག་པའི་འཛིན་རྟངས་སུན་ཕྱུང་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་སྔར་བསྐྱེད་ ༠ག༧༤༠ས། 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱོད་རྡཾ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
ཡང་སྟོང་ཏིད་དོ་ན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་ 
ཉིད་མངོན་སུམ་ཏུ་རོགས་པའི་ནུས་པ་ནི་མདའ་འཕངས་པས་འཇོག་ 
ཤེས་ཞེས་ཐ་སྙད་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་མངོན་པ་ནས་བཤད་པའི ༠༤༧༧༠༠༧༠༠ 
ལྷའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་མཚན་ཉིད་པར་མི་ཆརུང་ངམ་སྙམ་སྟེ། མངོན་ 
པ་མཛོད་གནས་བདུན་པའི། དང་པོ་རྫུ་འཕྲལ་རྣ་བ་མིག །ཅེས་པའི་ 
ཐད་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ལས། ལྷའི་རྣ་བ་དང་མིག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ 
དམིགས་པ་ནི་སྒྲ་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལྷའི་མིག་ 
བའི་མངོན་ཤེས་ནི། །ལུང་དུ་མ་བསྟན་ལྷག་རྣམས་( ༤༠ན) དགེ ། 
ཞེས་པའི་རང་འགྲེལ་ལས། ལྟའི་མིག་དང་རྣ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
ནི་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་མིག་དང་ན་བའི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་བོ། །ཞེས་ལྷའི་མིག་ 
གི་མངོན་ཤེས་དེ་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཤེས་རབ་ལ་་ 
བཤད་ལ། མངོན་པ་གོང་མའི་ལུགས་ལ། རྣམ་བཤད་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། 
ལྟའི་མིག་ནི་བསྐལ་བ་དང་མ་བསྐལ་བའི་གཟུགས་ཕྲ་རགས་ཐམས་་་ 
ཅད་མཐོང་བ་བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཉམ་པར་གཞག་པའི་སས་་་ 
བསྣུས་པའི་གཟུགས་ཅན་དང་བ་ཡིན་ལ། མངོན་ཤེས་ནི་དེའི་བདག་ 
རྱེན་ལ་བརྟེན་པ་ཆོས་གཉིས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཡིད་ཀྱི ------- 


མམ 


ཤེས་པའོ། །ཞེས་ཡིད་ཤེས་སུ་བཞེད་པ་འོག་མ་དང་མི་འདྲ་ཙམ་ལས། 


རྒྱལ ་དབང་ བསྐལ་ '"བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༨༽ 





གཟུགས་ པ་ རགས་ ཐམས་ ཅད་མ མཐོང་བའི་ཆ་ ་ནས་ མངོན་ ཤེས་སུ རུ 
བཞག་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་སྨོན་གསལ་ལས། 
མངོན་ཤེས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་མངོན་ ཤེས་རེ་རེས་ཀྱང་ཡུལ་ལྔ་ག - 
འཇལ་ནུས་པའི་སྒྲབ་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་གསུངས་པ་བཞིན། 
ཏྔགས་ ཀྱི་སྐབས་སུ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་ལྷའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས་“་““ 

[ སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཞི་མཐུན་པ་ཞིག །ཁས་ 
ལྐེར ་དགལ་ སམ་ད་པད་པར་བྱའོ། །མེ་ ལོང་གི་དབང་གིས་རྗེས་ ཐོབ་ཏུ་ 
འཇོག །དེ་ཡང་མཉམ་གཞག་གི་གནས་སྐབས་སུ་དགག་བྱ་བདེན་ 
གྲུབ་བཅད་ཙམ་གྱི་སྟོང་སང་མེད་དགག་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་། 
མཉམ་གཞག་ དེ་ ལས་ལངས་མ་(༥༤༠བ) ཐག་ཏུ་སྔར་གྱི་ལྟ་བའི --༨-༠༠༠༠- 
ཅི་འམ་ནུས་པ་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སོགས་ 
ཀྱི་སྣང་བ་བསྟོན་མི་ནུས་པ་ཤར་བའི་སྣང་སྟོང་གཉིས་ ཚོགས་པའི་་་ 
མཐུས། ཡུལ་དེ་དག་ཀྱང་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་མེད་པ་མ་ཡིན་དགག་ 
བརྫུན་པ་སྒྱ་མ་ལྟར་འཆར་ལ་འཆར་ཁུགས་དེ་མཚན་ཉིད་པ་འོང་་་། 
བའང་། བཞི་བྱཧ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
རང་རང་གི་རྒྱ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དུ་རྣམ་པ་ལྔར་དཔྱད་པ་ 
དང་། ཆུ་དང་། འོ་མ་འཛིན་པ་དང་། འཆུ་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ལ་ 
རུང་བར་འགྱར་བས་འདི་ཅི་ངོ་མི་མཚར་བ་ཞིག་གམ། ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དམིགས་གཏད་བྱ་ས་རྫུལ་ཙམ་ 


* 7¦¡ +° 


གསང་འདུས་མི་བསོད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཤལ་ལྱང་། 
ཡང་མ་མཆིས་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་འཇོག་ཤེས་པ་ 
བའི་གནས་ལ་ངེས་པ་འདྲོངས་པ་ལ་རག་ལས་སོ། །དེ་ལྟར་བདེན་ 
ཧོང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་འཆར་བ་ལ་མཉམ་གཞག་ཏུ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པ་ཕུ་་ 
ཤུགས་ཆེ་བ་ཙམ་གྱིས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་ཕུལ་ཆེ་བ ----༦༠- 
འོང་ཞིང་། རང་བཞིན་མེད་པ་མ་ངེས་ན། སྣང་སྟོང་གཉིས་ཆོགས་ཀྱི་ 
སྩྱ་མ་མཚན་ཉིད་པ་འཆར་ལུགས་མེད་པས། དེ་གཉིས་ལ་གོ་རིམ་ངེས་ 
བ་ཡིན་ནོ། །མད་འ་འཕངས་པས་བདུད་ལཁས་རྒྱལ་བ་དང་། མདས་ 
( ༤༡ན) འབེན་གྱི་གཏིང་དུ་ཐུག་པར་འབིགས་པ་ལྟར་ཡུལ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་གཏིང་ལ་ཐུག་པ་སྟེ་དོན་སྤྱི་དང་མ་འདྲེས་པར་གནས་ལུགས་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མངོན་སུམ་དུ་རིག་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ 
འཇོག །སྔགས་དབང་གིས་སྔགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ 
འགྲུབ་པ་དང་། དོན་དམ་པའི་སྔགས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཛོག །སྤྱི་ 
བྱེ་བྲག་གི་རྗེས་གནང་གིས་གདུལ་བྱ་ལ་ཆོས་བཤད་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ 
རེགས་སོ་སོའི་དབང་བསྐར་བ་སོགས་ཆོས་སྟོན་པའི་ནུས་པ་འཇོག 
ར་རེ་བརུལ་ཞུགས་སྦྱན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། གང་ཚེ་ནམ་ 
པར་མི་རྟོག་པས། །ལས་ཀུན་ཐབས་དང་བཅས་པར་སྤྱོད། །རྣམ་པར་ 
མི་ནོག་བསྒོམ་པ་ལས། །བཙུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །ཅེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་ 


རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (1 
པོས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ནང་གི་རྡོ་རྗེ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ལ། གཟེངས་བསྟད་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་ 
བསྟན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ལྱང་སྟོན་པ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་དང་ 
བག་ཆགས་འཇཛོག་བྱེད་དང་། དབུགས་དབྱུང་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སོགས་པར་ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ ༠༠༠༠ ©ག 
པར་ནུ་ས་སོ། །ཞེས་འདོད་ཡོན་ལ་ཁོངས་སྤྱད་པ་སོགས་ཀྱིས་སངས་ 
རྒྱས་ཐོབ་པའི་བགེགས་སུ་འགྱུར་རམ་སྙམ་ནས་ཞུམ་པ་( ༤༡བ) 
དང་འཇིགས་པ་བསལ་ནས་སྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཏོ།། 

གཉིས་པ་ནི། གསང་དབང་གིས་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞིང་ 
ངམ་སྣོད་དུ་བྱེད་པ་དང་། དམ་ཚིག་བསུང་བའི་དོན་ནམ་ཆེད་དང་། 
ངག་དག་པར་བྱེད་པར་གསུངས་པའི་ད་ད་པའི་ཞིང་དུ་བྱེད་ཚུལ་ནི། 
ཁམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཛག་པ་ནི་ཆང་ཟགས་པའི་སྤང་མ་ལྟར་ནུས་པ་་་ 
ཆུང་ཡང་། སྐབས་འདིར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ནི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
འཛག་མེད་འཆིང་བར་ནུས་པས་ཆང་གི་ཁུ་བ་མ་ཟགས་པའི་སྤང་མ་ 
ལྟར་ནུས་པ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཡང་ 
བསྐྱེད་པའི་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ད་མིགས་པ་བརན་པོས་རྒྱལ་བ་་་ 
རྣམས་བཀུག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུས་པའང་ཡིན --༠༠༠༠༠ 
པས་དེ་ཉིད་རྱངས་པ་ན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནུས་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཞེས། །སྟན་པ་ལ་ནི་ཞུ་ཞིང་བརྲེད། །སློབ་མས་ཀྱང་ནི་རྟོག་པ་བཙོམ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞིང་དུ་བྱེད་ལྱགས་ནི། 
གསང་རྫས་མྱངས་པ་སྙིང་གའི་པདྨ་སྟེ་རྩ་འདབ་ཏུ་ཞུགས་པས། སར་ 
སྒྱ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་དང་འདྲ་བའི་སྒྱུ་ལྲས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་སྱོང་རྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན པཿ 
གྱེས་ཡིན་ཏེ། ཞལ་ལུང་ལས། དེ་ཡིས་ཞིང་ནི་( ༤ཞན) དག་བྱས་ཏེ། ། 
ཆོས་ཀུན་སྒྱ་མ་ལ་སོགས་པའི། །བཅུ་གཉིས་དོན་དུ་རོགས་པར་ 
འགྱར། །ཞེས་གསུངས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞིང་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གཞན་ 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཡང་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་སྣད་ 
དུ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའང་ ཤེས་དཀགོས་སོ། །དམ་ཚིག་བསུང་ 
བ་ནི། སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པས། དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 
འདུས། །ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ཕྲད། །ཀུན་རྫོབ་པ་ཡི་བྱང་ཆཚུབ་ 
སེམས། །གསང་བ་གང་ཡིན་དེ་དབང་བསྐྱར། །འདི་དེ་དཔའ་བོ་ལྷ་མོ་ 
རྣམས། །དམ་ཚིག་མྲད་བྱུང་ཆེན་པོ་སྟེ། ཁམས་ལྔ་ལྡན་པར་རོ་རྟོགས་ 
བྱེད། །བདེ་བ་དེ་གང་མྱོང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་བདུད་ཙི་ལྔ་བསྟེན་ 
པ་སོགས་གསང་དབང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་་ 
ཡིན་ནོ། །ངག་དག་པར་བྱེད་ཚུལ་ནི། དེ་འདྲ་བའི་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་ 
གྱེ་རོ་ལྕེས་མྱངས་ཤིང་། རྩ་གནས་རྣམས་སུ་ཕྱིན་པ་སློབ་མའི་བྱང་ 
བྱེད་ཅིང་། དེའི་མཐུས་ངག་དག་པར་ཡང་བྱེད་དེ། དེ་ལྟར་གསང་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 


འདྲེས་པས་དེ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུས་རྩ་རླུང་གཏུམ་མོའི་ 
བརྟེན་ནས་གྲུབ་པའི་སྒྱ་( ༤༢བ) ལུས་རྣམས་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་* 
དང་དེ་དག་བསྤོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པའང་ཡིན་ནོ།། 
དབང་གསུམ་པའི་དོན་ནི། ཤེས་རབ་མ་རྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ནང་གི་གཏུམ་མོ་སྤར་ཏེ་བྱང་སེམས་བཞུ་ཞིང་། དེའི་ཚེ་ཏོག་པ་ 
རགས་པ་དུ་མ་ཞིག་ཁོག་ནས་སེམས་མི་རྟོག་པ་བདེ་བའི་ངོ་བོར་སོང་ 
བ་དེས་སྟོང་པ་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བ སྐྱེད་ལ། དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་དྲི་ 
མ་ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་བའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཿ་ 
དང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ནི། དབང་བཞི་པའི་དོན་ཏེ་སྔ་ཕྱིའི་དོན་རྒྱས་ 
པ་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་སྤོ་བར་བྱའོ། ། 
དབང་དོན་ལམ་གྱེ་རེམ་པར་བསྒྲིགས་པ། 


དགུ་པ་ནི། སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་ཏུ་གཞེར་བྱའི་གཙོ་ 
བོ་གཞན་དོན་ཡིན་པས། འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཆོས་གཟུགས་ 
ཞིང་། གཟུགས་སྐྱ་གདུལ་བྱ་ལ་ད་ངོས་སུ་སྣང་ནས་ཚོས་སྟོན་པ་སོགས་ 
གཞན་དོན་ཚད་མེད་པ་འགྲུབ་པས་གཅོ་བོར་གཟུགས་སྐྱ་དོན་དུ ག © བ་བ ག་བ་འ 
གཉེར་བ་ནི། རིམ་ལྔ་གསལ་སྤོན་དུ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། སེམས་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྣ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝལྱང་། 
བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་ད་ག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཚུབ་འདོད།། 
ཅེས་གསུངས་པས་ད་པེར་ན། སྐོམ་པས་གདུངས་པའི་དོན་དུ་གཉེར་ 
གཉེར་བ་ལྟར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་རྣམས་( ༤༣ན) ཀྱང་སེམས་ཅན་ 
ཕུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་དང་བདེ་བས་ཕོངས་པ་ཤས་མ་བཟོད ༩༩༩༡༡༠༠ 
པའི་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོས་ཡིད་བསྐྱོད་པའི་མཐུས་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི 
གཙོ་བོ་གཞན་གྱི་དོན་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་དེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲབ་ 
པ་ལ། སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ན་ཐབས་གཞན་གྱིས་མི་ནུས་པར་མཐོང་ 
སྔགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་འདྲ་སྟེ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ལ་ 
གཟུགས་སྐྱ་ཡིན་གྱི་ཆོས་སྐྱ་མིན་པ ས་དོན་དུ་གཞེར་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་་་་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡང་དོན་དུ་གཞེར་བྱའི་གཙོ་བོ་གཟུགས་སྐྱ་མཐར་ཐུག་ཁ་་ 
སྦྱོར་བ དུ་ན་ལྡན་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ཞིང་། གཟུགས་སྐྱ་དེ་ 
རང་དང་རིགས་མཐུན་གྱི་ལམ་དུས་ཀྱི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིས * © ° ༠ ° © 
ཅེང་ངཁྲོས་ལྭ། ངེ་གཞིས་ནི་ངདབང་བཞི་པའི་ལམ་ཡིན་ ཞིང་ཚིག་ 
དབང་བཞི་པས་ནི་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྡོད་རུང་དུ་བྱེད་དོ། 
སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དེ་བསྐྱེད་པ་ལའང་། ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མའི་ 
སྐ་དང་དོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་གཉིས་སོ་སོར་སྔོན་ དུ ------ 


༅སབ་ཁ *ཾ བ་ ༧ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབམ། ༼༽ 

བྐྱེད་དགོས་ཏེ་ཡ་མེད་ན་ཟུང་དུ་འཇུག་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱེར་རོ། །དེ་ 
ཡང་གཞི་དུས་སུ་འཆི་བ་འོད་གསལ་ལས་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཉེར་ཐོབ་***་ 
གུབ་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་འོད་གསལ་དེ་ལས་( ༤༣བ) བར་དོའི ༧༠༤༧ 
ལུས་སུ་གྲུབ་པ་ལྟར། ཧང་ཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ 
བའི་སེམས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ ༠༠༠༧ 
ད་ག་པའི་སྒྱ་མའི་སྐྱ་ཐོབ་ལ། དེའི་ཚེ་ཏོན་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་ཟུང་འཇུག་ 
ཡོད་མོད་ཀྱང་ཟུང་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་མ ------- 
ཐོབ་པས་སྒྱ་ལུས་པ་དེས་སླར་ཡང་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་མཉམ་པར་ 

དེ་ལྟར་ན་ཟུང་འཇུག་དེ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་སྔོན་དུ་ཏོན་སྒྲིབ་་ 
ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུ་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་མཐོང་ལམ་དོ་ན་གྱི་འོད་་་ 
གསལ་འགྲོ་དགོས་ལ། དེ་ཉིད་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་ 
དབང་དུས་དང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་གྲོགས་ལ་་*་ 
བརྟེན་ཏེ་རང་དུས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་དང་སྟོང་པ་བཞི་སྐྱེ་བའང་ཡོད་ 
ལ། ལུས་དབེན་ནས་སྒྱ་ལྲས་ཀྱི་བར་དུ་འང་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ 
ནས་རླུང་རྷཱ་ཏཱིར་ཐིམ་པ་ལས་བྱང་བའི་ཡས་བབས་མས་བརྟན་གྱི ------ 
དགའ་བཞི་དང་། དེ་འདྲའི་སྟང་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་དུ་མ་འབྱུང་ 
མོད། དེ་དག་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་གི་སྡད་ 
རུང་ལ་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་ཡང་མི་ད་གོས་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ 
ལས། དེས་ན་དང་པོ་དབང་དུས་ཀྱི་དགའ་བཞི་དང་། དེ་ནས་བུམ་ 
དབང་གི་ལམ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དུས་ཀྱི་དགའ་བཞི་དང་། དེ་ནས་གསང་ 


གསང་འདངས་མི་བསྒད་རྡཾ་རྗེའི་འཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཆོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


དབང་གི་ལམ་༔ ང་དང་གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་དུས་ཀྱི་དགའ་བཞི་དང་། 
དེ་ནས་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་འོད་གསལ་གྱི་སྐབས་སུ་སྐྱེ་བའི ---༠༠༠-༨- 
དགའ་བཞི་དང་། དེ་ནས་བཞི་པའི་ལམ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་དུས་ 
ཀྱི་དགའ་བཞིའམ་སྟོང་པ་བཞི་ཞེས་( ༤༤ན) པ་རྣམས་སོ་སོར་ཕྱེད་ 
དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རླང་སྦྱོར་དང་གཏུམ་མོའི་འབར་འཇཛག་ 
བསྒམས་པའི་མཐུས་ཁམས་ཞུ་ནས་བྱང་སེམས་ནོར་བུའི་ནང་དུ *༡༡༡༠༠༠༠ 
གནས་ཤིང་། ཕྱེར་མ་འཕོས་པའི་དུས་ཀྱི་ལྷན་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་ཙམ་གྱི་ལམ་ 
བསྒོམ་པ་ལའང་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་མི་དགོས་སོ་ཞེས་དང་། 
དབང་གསུམ་པ་འདི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་གང་ཆུང་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐྱེད་་*་ 
པ་ཡིན་ཡང་། དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་དགའ་བ་བཞིའི་རྟོགས་པ་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་མི་དགོས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རོ།། 

དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེས་ཉོན་སྒྲིབ་ས་བོན་དང་བཅས་་ 
པ་ཅིག་ཅར་སྤོང་བ་དང་། དེས་དག་པའི་སྒྱུ་ཁྲས་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུ་བྱེད་ནུས་པ་ 
བསགས་པའི་ཚད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གྲོགས ---༨༨--- 
དགོས་ལ། ཚོགས་དེ་ལྟ་བུ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འགྲུབ་པའི་ 
གཙོ་བོ་མ་དག་པའི་སྒྱ་མའི་ལས་ཁོ་ན་ཡིན་པས། སྒྱུ་ལུས་དེ་དང་དེ་ 
སྤྱབ་བྱེད་འཆི་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རླང་ཐིམ་པའི་སེམས་དབེན +----- 


༠།སུམསར་ -ྨ - ༧ ° ༦: ༧༨. པཿ ༼ ༽‹ 
རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 


ལའང་ཛྔོན་དུ་ལུས་ཀྱི་གནས་གཞན་དུ་དམིགས་པས་གནད་དུ་བསྙུན་ 
སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་ཏུ་བལྟ་བ་སོགས་ལ་བསླབ་པའི་རྫོགས ------ 
རིམ་གྱི་ལུས་དབེན་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས་དེ་རྣམས་གསང་དབང་་་ 
ནལ་( ༤༨བ) འབྱོར་སྒོམ་དགོས་པ་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་དག་གསང་ 
དབང་གི་ལམ་དུ་མི་འདུ་བ་ནི་སྔགས་རིམ་ལས། དེ་ལྟར་དོན་དམ་ 
བུའི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེ་སྐྱེ་བ་ལ་ཚ་རླུང་ 
ད་ང་གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྒུང་དང་བྱང་སེམས་ལས་་ 
རུང་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་དགའ་བཞིའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དགོས་པས་་་ 
གསང་དབང་གི་ལམ་རྣམས་སྒོམ་དགོས་སོ་ཞེས་དང་། རྩ་རླུང་དང་ 
བྱང་སེམས་དབབ་ལྡོག་གི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་གསང ----- 
དབང་གི་ལམ་དུ་མི་འདོད་དེ། འོད་གསལ་བསྒོམ་པ་ཡན་ཆད་དུའང་ 
དག་ལཁས་རུང་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
དེ་འདྲ་བའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་ལ ------- 
བུམ་དབང་གི་ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ལེགས་པར་བསྤོམས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་*་ 
དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རོ་ཇྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། རྣལ་མའི་སྦྱོར་ 
བ་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར། །བཅོས་མ་ཡི་ནི་བསྒོམ་པ་དང་། །བཅོས་མ་ཡི་ནི་ 


+ 86 › 


གསང་འདུས་མི་བསླད་ཇོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ར་ཆྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཟླས་པ་བྱ། །ྣ་ལ་མའི་སྦྱོར་བ་རྟོགས་གྱུར་ན། །བཅོས་མའི་སྦྱོར་བ་ཕྱི་ 
རོལ་པས། །རྣ་ལ་མའི་སྦྱོར་བ་རྟོགས་གྱུར་པས། །བཅོས་མ་དག་ནི་མི་ 
བྱེད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ནས་འདོར་བ་ལྟར། །བཅོས་མ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
ནོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལས་གང་ནི། །བཅོས་མའི་སེམས་ཀྱིས་ 
གང་བྱེད་པ། །ཕྱི་རོལ་( ༤༥ན) ལས་རྣམས་གསལ་བྱེད་པས། །དང་ 
པོའི་ལས་ཅན་ནྣམས་ལ་བསྔགས། །དངོས་གྲུབ་དེ་ཀུན་འདིར་གནས་ 
པས། རྒྱལ་བའི་ད་ངོས་ཉིད་རིག་ལ་མིན། །ཞེས་ཆུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་ 
བར་གཟིངས་ལ་བཏེན་དགོས་པའི་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་བཅོས་མའི་་་ 
རྣལ་འབྱོར་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་མ་བཅོས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
རིམ་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་འདོད་རྣམས་ལ། ། 
ཐབས་འདི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུར་ 
གསུངས། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ལྷས། ཕྱཾད་ 
བསུས་སུ། གང་གི་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་བསམ་པ་ལ་ལོབས་པར་ 
གུར་པ་དེའི་ཚེ་ཐེག་པ་གསར་པ་ལ་དྲན་པ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱེས་གློབ་བོ། །གང་གི་ཚེ་ཐེག་པ་གསར་པ་ལ་དྲན་པ་གཅིག་པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱར་རོ། །གང་གི་ཚེ་ལས་དང་པོ་ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་དེའི་ཚེ་རིགས་བརྒྱའི་དབྱེ་བ་ལ -+-༠༠-༠༠༠༠ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
སྟེ་སྐྱབས་འགྲོ་ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོགས་ཐུན་མོང་བའི་་* 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱངས་ཤིང་། དེ་ལ་ཁོབས་ནས་རང་དང་ལྷན་ 
རྣ་ལ་འབྱོར་གྱིས་ཞི་གནས་བསྒྲབས་ནས་བསྐྱེད་རིམ་མཐར་དབྱུང ------ 
དབེན་སོགས་ལ་འཇུག་པར་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་སྟ་གོན་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐེག ----* 
ཆེན་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་བཟུང་བ་དང་། 
སྨོན་སེམས་དང་། ཐུན་མོང་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ད་ང་། ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པ་སྔགས་སྡོམ་གཉིས་བཟུང་ཞིང་། དེ་དག་གི་བསླབ་བྱའང་ 
གོང་འོག་དུ་མར་ཅི་རིགས་པ་ཞིག་གསུངས་ལ། སྨོན་སེམས་དང་བྱང་ 
སྡོམ་འཛིན་པ་ལ་སྔོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡིད་འགྱུར་བའི་སྱོང་་ 
བ་སྣ་ཟིན་སྐྱེས་པ་དགོས་ཤིང་། དེའི་རྒྱར་འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་ལ་ 
ཡིད་འགྱུར་བའི་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་་ 
དང་། དེ་འི་རྒྱར་ཚེ་འདི་འི་སྣང་ཤས་ལ་བློ་ལོག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་ 
དང་ཐུན་མོང་བའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་འགྲོ་དགོས་པས། ད་བང་བཞིའི་ 
དོན་དང་ལམ་ལ་གོ་བ་ལེགས་པར་ཆགས་ན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་། 
བར་བྱེད་དེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ 


ཤོ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྩོད་ཇོ་རེའི་ དཀྱིལ 'ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལམ་ མ་གཉིས་ཏེ ཀྱིས་ལམ་ ཅིད་པ་གི་དངང་བཀི་པ་ ཤའ སུ་ཅིང་།། སོབ་པའི་ 
ཟུང་འཇུག་གིས་མི་སློབ་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་་་ ----- 
བསྒྲང ས་པས་དབང་བཞིའི་ལམ་དུ་རིམ་གཉིས་ཐམས་ཅད་ འདུ་བ ----- 
ཡིན་ནོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་སྟ་གོན་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་་* 
སྐྱབས་སུ་( ༤༦ན) འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཐེག་ ཆེན་ 
གཉིས་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ 
བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པ་ཡང་གསུངས་པ ས་དབང་བསྐར་བའི་སྐོར ༠༠༠ 
རྣམས་ལ་ལེགས་པར་དཔབྱོད་ཤེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་མཐའ་་་ 
དག་ཟིན་པར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་དང་། དེས་ན་ནལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 
བླིནཱ་པའི་གད་མས་པ་འཛིན་པའི་བོད་ཀྱི་བླ་མ་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་་ 
སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་དབང་གི་ཁོག་ནས་ཚོལ་བར་་་་ 
མཛད་པ་ནི་མྲད་དུ་བྱུང་བའི་སྲོལ་དུ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་དཔལ་ལྡན དྲ 
སྐྱའི་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་གདམས་པ་མ་ནོར་བ་རྣམས་དབང་་་ 
གི་ཁོང་ནས་ཚོལ་བ་ལ་བསྔགས་པ་མཛད་པ་བཞིན་དུ་དབང་དོན --«-༨--༠ 
དང་དབང་དོན་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིགས་པའི་ཚུལ་འདི་རྣམས་ལ་གཏིང་ 
ཚུགས་པའི་གོ་བ་ཆགས་པ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེའ། ། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྲམ། ༈༽ 
གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གིེ་ཚིག་དོན་ 
བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། 
གཉིས་པ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་ཚིག་དོ་ན་བྱེ་བྲག་ཏུ ༠༠༧༠ 
བཤད་པ་ལ་བཞི། སློབ་མས་གསོལ་བ་གད་བ་ཅིང་བླ་མས་བསླང་བ་བྱ་ 
བའི་ཚུལ། དཀྱིལ་ཚོག་གི་ཆིངས་བཤད་པ། དབང་བསྐུར་བྱ་བའི་དུས། 
ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ད་ངོས་སོ། ། 
སྲོབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་གབླ་མས་ 
བསླང་བྲ་བྱ་བའིེ་ཚལ། 


དང་པོ་ནི། དབང་དོན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་ལས། དེ་འདྲ་བ་དེས་ 
བླ་མ་ལ་མཚཱལ་ཕུལ། ཕྱག་བྱས་པུས་མོ་བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ 
དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ་བོ། །དེའི་ཚེ་སློབ་མའི་ 
སེམས་བརན་པོ་དང་གཡོ་བ་དང་འདྲེས་མ་གང་འདུག་དྲིས་ལ། 
བརན་ན་དགེ །གཡོ་ན་མི་དགེ །འདྲེས་མ་ལས་འདྲེས་མར་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་(༥ ༤༦བ) པ་ལྟར། དང་པོར་གསོལ་བ་གདབ་ 
དགོས་ཏེ། རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཞེ་དྲུག་པ་ལས། སྤར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདྲི་བའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་ཡིས་ནི་བླ་མ་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོལ་ 
བར་བྱ། །ཞེས་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། །ཉཤན་སོགས་འདོད་ 
པས་གསོལ་གསུམ་གད་བ། །ཅེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་ 
གདབ་པའི་ཚིག་ནི། པྲཛྟ་རཀྱི་ཏས་བཤད་པ་ལྟར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པའི་སྟོན་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཛད་ལྷ། །འཁོར་བ་ 
འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱེང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱབས། །རྡོ་རྗེ་ 
བླ་མ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་པ་སྔགས་རིམ་ནས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སློབ་མ་སྣོད་རུང་དུ་ཤེས་ཤིང་དུས་ལ་བབས་ན་ 
གསོལ་བ་མ་བཏབ་ཀྱང་བསྐྱལ་ནས་དབང་བསྐར་བར་རུང་སྟེ། ནམ་ 
སྣང་མངོན་བྱང་ལས། ཡང་ན་བདག་གིས་སེམས་ཅན་དག །སྣོད་དུ་ 
རུང་ཞིང་ཉེས་བྲལ་བ། །མོས་མང་བརན་ལ་དད་པ་ཅན། །གཞན་ལ་ 
ཕན་དགའ་མཐོང་ནས་ནི། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་སློབ་མ་དེ། །ཤེས་ནས་སློབ་ 
དཔོན་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །མ་གསོལ་བར་ན་དེ་བོས་ཏེ། །ཕན་འདོད་ 
ཕྱིར་ནི་འདི་སྐད་བྱ། །ཞེས་གསུངས། བྲ་མས་བསླང་བ་བྱ་བའི་ཚུལ་ 
བྱས་ཏེ། །ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་འབྱོར་ཏམ་ཅེ། །ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་འབྱོར་ 
གུར་ལ། ཁ་ཅིག་ད་ག་ནི་མ་འབྱོར་ཅེས། །སྨ་ན་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ 
ཀྱིས། །དེ་ཡི་སེམས་ནི་བརྟག་པར་བྱ། །( ༤༧ན) བརྟན་པ་ལས་ནི་ 
བརྟན་པར་ཏེ། །གཡོ་བ་ལས་ནི་གཡོ་བ་རུ། །འདྲེན་མ་ལས་ནི་འདྲེན་ 
མར་ཤེས། །སློབ་མ་ཡི་ནི་རྐང་མཐིལ་དུ། །གཞུ་འདྲའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བསམ། །ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བ། །དེ་ཡི་འོད་ཟེར་སྙིང་གར་ 
འབར། །འབར་བ ས་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་པར་བསྤོམ། །པཾ་ལས་བྱུང་བའི་ 
མི་སྡུག་གཟུགས། །སྡིག་ནི་སྣ་ཡི་སྒོ་ནས་དབྱུང་། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ 
གཟུགས་བསྒོམས་ལ། །དེ་ནི་ཀུན་ནས་ཟ་བར་བསྒོམ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ 
ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧྷླི་ཀུ་རུ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། བསླུབ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། [¬ 
བྱ་ལྷ་གཟུགས་བསྐྱེད་ནས་ནི། །བསྲུང་བ་དག་ནི་དཀོད་པར་བྱ། །ཞེས་ 
པའི་དོན་ཝྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ངོ་ཇྗེ་མཁའ་ 
འགྲོའི་འགྲེལ་པ་དང་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་གཉིས་ཀར་སྡིག་པ་་ 
དྲ་བྱིབས་ཅན་དུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལས། སྡིག་པ་རྭ་ཅན་གྱི་རྣམ་ 
པར་བསྐྱེད་པ་མ་བྱང་ཞིང་། གཞན་ལས་ཀྱང་དེ་གཉིས་དང་འདྲ་བ་ 
མང་དུ་འབྱུང་ཁ། བོད་ཀྱི་དམ་པ་གོང་མ་མང་པོས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
པར་མོས་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཁུངས་ཀྱང་ཡོད་ 
དཀྱིལ་ཚོག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་བསྙུས་པ་བྱ་ཞིང་། མི་ལམ་བརྟག་ 
པའི་ཚུལ་དང་། མི་ལམ་ངན་ན་ཇི་ལྟར་བཟློག་པའི་( ༤༧ཏབ) ཚུལ་ 
མཚན་མ་བརྟག་པ་ནི་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ།། 
དཀིལ་ཆོག་གེ་ཆེངས་བཤད་པ། 


གཉིས་པ་ནི། འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་དང་པོ་དང་བཞི་པ་བཅུ་ 
དྲུག་པ་རྣམས་ལས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་དབང་བསྐར་ཚུལ = ༧ ༤ ༧ ༤ གག 
མདོར་བསྣུས་གསུངས་ལ། ལྲེའུ་བརྒྱད་པ་ལཁས་གསང་ད་པང་བསླར་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྩོད་ཛོ་ཚེའི་དྱྱེལ་ཚོག་ནམ་བཞད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
མ་བཤད། འདུས་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལེའུ་ང་བཞི་པ་ལས། སྔོན་ 
དུ་བསྟེན་པ་ས་སྦྱང་དང་། །འབྱུང་པོ་བསྐད་པ་ཉིད་དང་ནི། །ས་ 
བཟུང་ཉིད་དང་ཐིག་སད་ནི། །སྦྱང་དང་ལྷག་པར་གནས་པ་དང་། ། 
བགེགས་བསྐྲད་དེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཐིག་ནི་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ 
དང་། །ཡུར་བུས་ཡང་དག་གདབ་པ་དང་། །བུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྷག་གནས་དང་། ཁྲུས་དང་རབ་ཏུ་ 
སྦྱང་བ་དང་། །མཆོད་པ་རབ་གནས་གཏོར་མ་དང་། །སློབ་མ་ལྷག་ 
པར་གནས་པ་དང་། །མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་བཞིན། །དབང་བསྐར་བ་ 
དང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ཚོ་ག་ཉི་ཤུའི་ལས། །གང་གིས་དེ་ཤེས་ 
འགྲོ་བའི་བླ། །ཞེས་ཆོ་ག་ཉི་ཤུའི་ཆིངས་དང་བཅས་རྒྱས་པར་གསུངས། 
ཐོངས་འཛིན་པ་དང་། །ཕྱི་ནས་བགེགས་ནི་ཉེར་ཞི་དང་། །ཐོད་ལེ་ 
ཀར་གྱི་ཐིག་གདབ་དང་།།དེ་ནས་ས་ལྷ་སོགས་ལྷག་པར། །གནས་དང་ 
དེ་ནས་གསོལ་གདབ་དང་། །ཕྱི་ནས་( ༤༨ན,)སློབ་མ་ལྷག་གནས་ 
དང་།།ནམ་མཁར་ཐིག་ནི་གདབ་པ་དང་། །ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡི་ཚོ་ག་དང་། ། 
ཚོན་ཅི་རམས་ནི་བཀྱེ་བ་དང་། །ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཉིད་དང་ནི། ། 
དེ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པ་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོ་ག་དང་། །དེ་ 
ནས་སངས་རྒྱས་དཔང་བསྐྱར་དང་། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་དབང་ 
དང་། །དེ་ནས་གཤེགས་གསོལ་ཚོ་ག་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཆེད་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ནས་བཤད་པ་ཁ་བཀང་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཡིན་ལ། ཉི་ཤུ་པར་དབང 
གོང་མ་གསུམ་མ་སྨོས་པ་ནི་རིམ་ལྔར་བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་གི་རྗེས་སུ 
འབྲངས་ནས་དབང་དེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མདོར་བསྣུས་ཙམ ༤༧༧༤༧༧༠༤༧ས༧ 
གསུངས་ཟིན་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་འདི་ཉིད 
སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས་དང་། ཐུགས་རྫེ་དཔལ་ཞབས། སྒྲ་གཅན་འཛིན 
ད་པལ་བཤེས་གཉེན། ཨ་ ་ཀ་ར་སོགས་ཁུངས་སུ་མཛོད་པས་ཚད 
མའི་གཞུང་ཡིན་ལ། འཕགས་པས་མཛད་པར་གྲགས་པའི་ཚོ་ག་ཉི་ཤུ 
པ་ནི་ཁ་གཡར་བ་ཙམ་ལས་ཚད་ཐུབ་མ་ཡིན་པར་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་་ 
པ་ཆེན་པོས་བཞེད་དོ།། 
དེ་ནས་འདིར་ནི་ཀླ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་གི་ཆིངས་ལྟར་བཤད་ན 
ས་སྦྱང་བའི་ཚོ་ག །ས་བཟུང་བའི་ཆོ་ག །བགེགས་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཆོ་ག 
ཐོད་ལེ་ཀོར་གྱིས་ཐིག་གདབ་པའི་ཚོ་ག །( ༤༨བ) ས་ལྷ་སོགས་ལྷག 
པར་གནས་པའི་ཆོ་ག །ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གད་བ་པའི་ཚཆོ་ག །སློབ་མ་ལྷག 
པར་གནས་པའི་ཚོ་ག །ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་གདབ་པའི་ཚོ་ག །ཚོན་སྣ 
ལྔའི་ཆོ་ག །ཚོན་བཀྱེ་བའི་ཆོ་ག །ལྷ་སྤྱན་དྲང་བའི་ཆོ་ག །སློབ་མ 
གཞུག་པའི་ཆོ་ག །ཁྲུས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག རྫོགས་པའི་སངས 
རྒྱས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཆོ་ག །ཕྱག་མཚན་གཀྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཆོ 


གསང་འཇདུས་མི་བསྐྱང་ཛ་ཆེའི་དྱིལ་ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛི་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སུ་གནང་བའི་ཚོ་ག །གཤེགས་གསོལ་ལམ་ཉེ་བར་བསུ་བའི་ཚོ་ག * 
ཡུར་བུ་དང་སྐད་པ་བསྡུ་བའི་ཚོ་ག་སྟེ་ཉི་ཤུ་ལས། དང་པོ་ས་སྦྱང་བའི་ 
ཚོ་ག་ནི་ས་ཚོག་གི་འགོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ས་ལ་སོགས་པའི་ཚཆོས་ 
རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་རོ་གཅེག་ཏུ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ལ་བྱེད། 
གཉིས་པ་ས་བཟུང་བ་ལ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ 
ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ་དང་། ལངས་ནས་ 
བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་དང་། སྟངས་རསྟབས་བྱ་བ་དམིགས་བསལ་ 
ད་ང་བཅས་པའི་ས་བཅད་གསུམ་ཕྱེ་ཞིང་། བདེ་མཆོག་གི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ 
སོགས་ལའང་དེ་དང་ཆ་འདྲ་འབྱུང་མོད་ཀྱང་། འདིར་ས་བཅད་དེ་ 
རྣམས་བསྲུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཁོངས་སུ་འགྲེ་བས། ས་ 
བཟུང་བ་ད་ངོས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་བྱེད་པའི་གནས་སུ་རང *༠བ༠༠ ©ཤ 
ཆས་སུ་ཞུགས་ནས། དྲི་བཟང་བྱུགས། མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པར་ 
ཉིན་གསུམ་གྱི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་དང་། མཚོད་བསྟད་གཏོར་ 
( ༤༨༩ན) ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་བླ་བྲེ་སོགས་བརྒྱན་ཅིང་། །མཆོད་པ་ 
དག་པ་ཡིས་བརྒྱན་ལ། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤུད་ཅིང་། །དེ་ 
བཟང་བྱུགས་པའི་ཚལ་འཐོར་བས། །ཏི་མ་གསུམ་དུ་ཐུན་གསུམ་དུ། ། 
ཚོ་ག་ཇི་བཞིན་གཏོར་མ་དབུལ། །དེ་ནས་བགེགས་རྣམས་ཞི་བར་ནི། ། 
བྱ་ཕྱིར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལའོ། །བཙུལ་ཞུགས་བརྟན་པས་ཞི་བ་ཡི། ད 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣ 

སྱིན་སྲེག་ཚུལ་བཞིན་སྔར་བྱས་ནས། །ཕྱི་ནང་དབང་བསྐྱར་རབ་ 
བའི་ཆོ་གའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་བགེགས་ཞི་བའི་ཆོ་ག་ནི། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་འདུག་སྟེ་སྒུབ --༠---༠༠༠༠ 
ཐབས་རྒྱས་པར་བསྒོམ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ས་ཆོག་རྫོགས་ཀྱི་བར་ལ་ 
གདབ་པའི་ཚོ་ག་ནི་ལས་ཐིག་འདེ་བས་པའི་སྐོར་ལ་བྱེད། ལྔ་པ་ས་ལྷ་ 
སོགས་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་ག་ནི། ས་ལྟ་ལྷ་བུམ་པ་སྟ་གོན་གྱི་སྐོར་ 
རྣམས་ལ་བྱེད། དུག་པ་གསོལ་བ་གད་བ་པའི་ཚོ་ག་ནི། ཐྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ 
སྟན་བརྣན་པ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་རྣམས་བྱས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། 
དགྱེས་བཞིན་དུ་གནང་བ་བྱིན་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ལ་བྱེད། 
བདུན་པ་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ནི་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་སྐོར་ལ་བྱེད་པས་་“་ 
གདབ་པའི་ཚོ་ག་ནི་ཡེ་ཐིག་འདེབས་པའི་སྐོར་ལ་བྱེད། དགུ་པ་ཚོན་ 
འཁོར་གྱི་མཚན་མ་འདྲི་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་དངོས་གཞིའི་མདུན་བསྐྱེད་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་སོགས་ནས་ཕྱི་་ 
རོལ་པའི་གཏོར་མ་གཏང་བའི་བར་ལ་བྱེད། བཅུ་གཉིས་པ་སློབ་མ་ 


གསང་འབདུས་མི་བསྐེད་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་ཞནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


ལུས་དཀྱིལ་བསྟན་པའི་བར་ལ་བྱེད། བཅུ་གསུམ་པ་ཁླས་དཀྱིལ་གྱི་ཆོ་ 
ག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཁྲུས་དཀྱིལ་བྲིས་ཏེ་བུམ་པ་་་ 
རྣམས་འགོད་པ་ད་ངོས་སུ་བྱ་བའམ་ངག་འདོན་ལྟར་ན། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ནས་འཁོད་པར་གྱུར་་ 
ཅེས་པའི་བར་ལ་བྱེད། བཅུ་བཞི་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐྱར་བའི་ཚོ་ག་ནི་ཆུ་དབང་གི་གསལ་འདེབས་ནས་བཟུང་སྟེ་མིང་་་ 
དབང་གི་དག་པ་བརོད་པའི་བར་ལ་བྱེད། དེ་ཡང་རིམ་ལྔ་སོགས་ལས་ 
ཅོད་པན་གྱི་དབང་ལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ཞེས་གསུངས་ 
པ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། འབོལ་སྟན་འཇམ་ལ་བཞུགས་པ་ཡི། 
གློབ་ཁ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དབང་བསྐྱར། །ཞེས་དབུ་རྒྱན་གྱི་སྐབས་ 
དབང་ཞེས་བཤད་པ་དང་འདྲ་ལ། འདིར་ཆུ་དབང་སོགས་ལ་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཅོད་པན་གྱི་*་ 
ད་བང་གི་ཁོངས་སུ་གཞན་( ༥༠ན) ནམས་བསུུས་པའམ། ཡང་ན་ཆུ་ 
དབང་ལྟ་བུ་ལ་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས .----- 
བསྐྱར་བའི་དབང་ཡིན་པས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ཞེས་ 
བཤད་དུ་རུང་ངམ་སྙམ། བཅོ་ལྔ་པ་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བའི་ 
བཞིའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ནས་སྔགས་དབང་བསྐར་བའི་་ 
བར་ལ་བྱེད། བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་ལ་ཡོན་འབུལ་བའི་ཚོ་ག་ནི་ན་བཟའ་ 
ད་ང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སོགས་དངོས་སུ་འབུལ་བའམ་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
འབུལ་བའི་ཚོ་ག་ནི་བླ་མ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་ཡིད་ཆེས ༧༠༤ 
པའི་སྒོ་ནས། ཡུལ་དང་ཡིད་འོང་ཆུང་མ་ད་ང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་གྱི་ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབུལ་བ་ལ་བྱེད། བཅོ་ 
བརྒྱད་པ་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ནི། ཐྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ཁོ་སྟེར་བ་ 
ནས། ཐོབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཅེས་བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་ 
བར་ཏེ་དངོས་གཞི་ལ་ཆོ་ག་བཅུ་གཅིག །བཅུ་དགུ་པ་ཉེ་བར་བསྡུ་ 
བའི་ཚོ་ག་ནི་ཆད་ལྷག་གི་ཉེས་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག ༧༧༠༧ 
བྱེད་པ་ནས་ཉེར་བསྡུ་རྫོགས་པའི་བར་ལ་བྱེད། ཉི་ཤུ་པ་ཕུར་བུ་དང་ 
སྐྱད་པ་བསྡུ་བའི་ཆོ་ག་ནི། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོན་བསྙུ་བ་ནས་མཇུག་ 
རྫོགས་པའི་བར་ལ་བྱ་བས་མཇུག་ཚོག་ལ་ཚོ་ག་གཉིས་ཏེ་་ཉི་ཤུ་ཡོད་* 
པ་ཡིན་ནོ།། 


དབང་བསླར་བྱ་བའི་དུས། 


གསུམ་པ་ལ་བཞི། དུས་བཟང་ངན་བརག་དགོས་པར་བསྟན་པ། 
ཟླ་བ་དང་ངོ་དང་ཚེས་གྲངས་གང་ལ་བྱ་བ། གཟའ་དང་སྐར་མ་སྦྱོར་ 
བ་(༥༠བ) སོགས་གང་ལ་བྱ་བ། དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞན་བསྟན་ 
པའཾ།། 

དང་པོ་ནི། གོང་དུ་མི་ལམ་བརྟག་པ་བཤད་པ་ལྟར་བགྱིས་པས་ 
ལྷས་གནང་བའམ། མ་བཀག་ན་ཆཚེས་གྲངས་སོགས་བརག་ཏེ་ད་གེ་བ་ 
ལ་བྱ་དགོས་པ་ནི། སྤྱི་རྒྱད་ལས། ཡང་དག་ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། ། 





གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དུས་དང་ཚེས་གྲངས་ཞི་བ་ལ། །རྔགས་ཀྱི་སྱྱན་འདྲེན་བྱེད་པ་ནི། ། 
བསམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཚེས་གྲངས་ངན་ 
དང་དུས་མིན་དང་། །གནས་མིན་ཚོ་གར་མི་ལྡན་པར། །མཁས་པས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མི་འདྲིའོ། བྲིས་ན་དོགས་པ་མེད་པར་འཆི། །ཞེས་དང་། 
ཡུད་ཙམ་རྣམས་ནི་རྒྱུད་ཀུན་གྱི། །བྱ་བའི་ཚ་ག་རྣམས་ལ་ཤིས། །དེ་ 
དག་ལ་སོགས་བཟང་པོ་དང་། །བྱེད་པ་བཟང་ལ་རྟག་ཏུ་འདྲི། །མི་ 
བཟང་བ་ལ་བརྩོན་པའི་ལས། །གང་དུ་ཅི་ཡང་མི་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་དུས་ 
བཟང་ངན་གྱི་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་ད་མིགས་ཆེ་བར་གསུངས་པས ----༠--༠ 
བརྟག་དགོས་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཁ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་ 
མཆོག་དང་ལྡན་པ་ལ་གཟའ་སྐར་བཟང་ངན་སོགས་ཀྱི་བལྟོས་པ ༧ © ཐབ གི * ༧ 
མེད་དེ། གུར་ལས། དེ་ལ་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་མེད། །བགེགས་དང་ལོག་ 
པར་འདྲེན་པ་མེད། །ཅུང་ཟད་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པ། །སྐྱེ་ནས་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ད 
གཉིས་པ་ནི་སྟན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཉ་ནས་དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི་ཉའི་་ 
བར་ཟླ་བ་བདུན་ལ་དབང་བསྐྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ད་བར་ཟླ་ 
ལ་ནད་ཞི་བ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ཡང་འདྲི་བར ------ 
གསུངས་ཏེ། སྤྱི་རྒྱད་ལས། སྟན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཉ་ནས་ནི། །( ༥ ༡ན) 
དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཚུང་ཉ་ཡི་བར། །འདི་ཡི་བར་དུ་མཁས་པ་ཡིས། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་འདྲི། །བགེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནད་གཅོད་ 
དང་། །དེ་བཞིན་སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག །དཔྱད་མི་དགོས་པར་ 
དྱབར་ཡང་ནི། །མཁས་པས་དུས་བཞིན་འདྲི་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ།། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨; 
ཟླ་བའི་ང་ནི། རྒྱད་དེ་ཉིད་ལས། མཁས་པས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཡི། །ཟླ་ 
བ་ཡར་གྱི་ངོ་དག་ལ། །ཞེས་ཡར་ངོ་བསྔགས་ཤིང་གཟའ་དང་སྐར་མ་ 
སོགས་བཟང་ན་མར་ངོ་ལའང་བྱ་རུང་བ་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་པ་་་*་ 
དང་མཐུན་པར། རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་གཟའ་དང་ 
རྗེས་མཐུན་ན། །ན་ག་པོའི་ཕྱོགས་ལའང་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
ཡིན་ལ། ཚེས་ནི། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ཡར་ཚེས་གཅིག་དང་གསུམ་ལྔ་བདུན་ 
བརྒྱད་བཅུ་བཅུ་གཅིག་བཅུ་གསུམ་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལྔ་རྣམས་ལ་བཟང་ 
བར་གསུངས་སོ། ། 

གསུམ་པ་ནི། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། གཟའ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ད་ང་ཕུར་ 
བུ་དང་པ་སངས་ནམས་བཟང་བ་དང་། སྐར་མ་ནི་རྒྱལ་ད་ང་སྐག་ 
དང་ས་ག་དང་མེ་བཞི་དང་ནག་པ་དང་ཐ་སྐར་དང་སྡོན་ནམས་ལ་** 
བཟང་ཞིང་། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་གཟའ་དང་སྐར་མ་དྲག་པོ་ལ་ 
དྭག་པོའི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་བསྔགས་པར་གསུངས་སོ། ད 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། སྱོར་བ་དང་བྱེད་པ་ངན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྤངས་ 
ན་ས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི། ལྤེའུ་དང་པོའི་འགྲེལ་ཆེན་ 
དེ་མེད་འོད་ལས། སྦྱོར་བ་ནི་སེལ་བ་དང་། མཛའ་བ་དང་། ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་དང་། སྐལ་བཟང་དང་། (༥༡བ) བཟང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ 
སྐངས་དང་། ལས་བཟང་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཟུག་ཆརུ་དང་། སྐྲངས་ 
པ་དང་། འཕེལ་བ་དང་། ངེས་པ་དང་། ཀུན་འཇོམས་དང་། དགའ་བ་ 
དང་། དོ་རྗེ་དང་། གུབ་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ལྕང་དང་། མཚོད་ཅན་དང་། 
ཡོངས་འཛོམས་ད་ང་། ཞི་བ་དང་། གུབ་པ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་དང་། དགེ་ 


* 100 - 


གསང་འདུས་མི་བསྒོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


བ་བོངོ། དགར་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། འཁོན་ 
འཛིན་དང་། ཞེས་པ་སྟེ་སྦྱར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལས། 
སེལ་བ། ཤིན་སྒངས། ཟུག་རྫུ། སྒངས་པ། ཀུན་འཇོམས། ཤིན་ཁུང་། 
ཡོངས་འཇོམས། འཁོན་འཛིན་རྣམས་ངན་པ་ཡིན་ལ། བྱེད་པ་ནི། 
གདབ་པ། བྱིས་པ། རིགས་ཅན། ཏིལ་བརུངས། ཁྱིམ་སྐྱེས། ཚོང་པ། 
མཇུག་ཕོད། བཀྲ་ཤིས། རྐང་བཞི། ཀླུ། མི་སུག་པ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གི་ 
ནང་ནས་བི ་འམ་མཇུག་ཕོད་ངན་པས་སྤང་བར་གསུངས་པ་དང་། 
འཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་སྦྱོར་བ་ནི་ 
དང་།བྱ་མ་གྲུབ་དང་། ཀུན་ལྕང་དང་། ཡོངས་བསྡུན་དང་། ཤ་འཁོན་ 
འཛིན་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བའོ། བྱེད་པ་ཡང་མཇུག་ཕོད་དང་བྲལ་ 
བའོ། །ཞེས་པ་ཟླ་བ་དང་། ཚེས་དང་། གཟའ་དང་། རྒྱུ་སྐར་དང་། སྱྱར་ 
བྱ་དགོས་སཾ།། 

བཞི་པ་ནི། སྤྱི་རྒྱད་ལས། ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟས་ཟིན་དང་། །ཡ་མཚན་ 
ཆེ་ལྟས་བྱུང་བ་དང་། །ཚོ་འཕྲལ་གྱི་ནི་ཟླ་བ་ལ། །བསྒྲིམས་ཏེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འདྲི་བར་༥ ༥༢ན) བྱ། །ཞེས་ཟླ་ཉི་གཟས་ཟིན་པའི་དུས་དང་། 
ཚོ་འཕྲལ་ཟླ་བ་སོགས་དུས་བཟང་དང་། གཞན་ཡང་ཡོ་བྱད་ཚོགས་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། {¬ 
ཡང་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། བླ་མ་མཉེས་པའི་ཚེ་གནང་བའི་སྔགས་ནི་ 
མྱར་དུ་འགྲུབ་པ་ལེགས་གྲུབ་ལས་གསུངས་ལ། བླ་མས་མི་འདོད་ 
བཞིན་དུ་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་མི་འགྲུབ་པར་བཤད་པ་་་ 
ཡོད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། སྔ་དྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ 
བྱའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལ་ནི་གཟའ་དང་། རྒྱུ་སྐར་དང་། ཡུད་ཙམ་ལ་ 
སོགས་པ་བཟང་པོའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རིག་མ་དང་བཅས་འཁོར་ལོའི་*་ 
གཙོ་བོའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ཤིང་། སོན་དུ་བསྟེན་པ་བྱས་པས་ཞེས་ 
སྔ་དྲོ་ནས་ལས་བརྩམས་པར་གསུངས་སོ། ‹ 

ཛེ་ཝརྭ་བ་བའི་རིམ་པ་དངོས། 


བཞི་པ་ལ། སྒྱུ་འཕྲལ་དྲ་བའི་གཉིས་པ་ལས། དང་པོ་ས་གཞི་ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་གནས་པ་སྟེ། །ནུ་བ་གསུམ་པ་ནི་ 
འཇུག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སའི་ཆོ་ག །སྟ་གོན་གྱི་ཚོ་ག ། 
དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་སྟེ་གསུམ་མོ། ། 
སའི་ཆོག། 


དང་པོ་ནི། སྐབས་འདིར་ས་ཚོ་ག་ལ་ས་བརྟག་པ་སོགས་ལྔ་ 
གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། དང་པོར་སའི་ 
ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་རུང་མི་རུང་བརྟག་དགོས་པ་་་” 
ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་བརྟགས་པས་རུང་བར་ཤེས་པ་ན་མངོན་པ་དང་མི་ 
མངོན་པའི་སའི་བདག་པོ་ལ་བསླང་ད་གོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བསླངས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡཾ་རེེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བ་དང་། སྦྱངས་( ༥འ༢བ) ཏེ་དག་པའི་ས་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ 
གཞིར་གློས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཞིག་དགོས་པས་ས་བཟུང་བ་དང་། 
གཞོམ་ཞིང་གསར་དུ་མི་འཇུག་པའི་བསུང་བ་དགོས་པས་བསུང་ཞིང་ 
བྱེན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་ལྔའི་གྲངས་དང་གོ་རིམ་ངེས་པ་ཡིན་པ་ 
དེས་ན་འདི་ལ་ལྔ། ས་བརྟག་པ། ས་སླང་བ། ས་སྦྱང་བ། ས་བཟུང་བ། 
བསུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། ། 
ས་བརག་པ། 

གཱོ་ནས་བརྟག་པ། ཆུའི་སྒོ་ནས་བརྟག་པ། ཁ་དོག་གི་སྒོ་ནས་བརྟག་ 
བདག་པོ་འཆི་བ་དང་། ཡུལ་ ་ལ་ཉེ་བར་འཚེ་བ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ 
ངོ་། །ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ནི་གང་གི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བ་དེ་འཆེའ། ། 
ཆུར་ནི་སློབ་དཔོན་ནོ། །གནོད་སྦྱིན་དུ་ནི་དེར་ཞུགས་པའོ། །མེར་ནི་ 
ཆར་རོ། །བདེན་བྲལ་དུ་ནི་མུ་གེའོ། །རླུང་དུ་ནི་ཚར་ཟླང་ངོ་། །མཆོད་ 
གོང་བརྡལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། གོང་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། 
གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཁྱེམ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུའམ། 


རྱྱལ་དབང་བ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢ 





ཡང་ན་གང་དུ་ཡིད ་ལ།་ འཐད་༔ པར་ གྱར་ ཅིང་ ་ཤར་ དང་ བྱང་གཞོལ་ བ་ པྲེ 
རབ་ ཅུ་ཞིག པའི་ འ་རྱེལ་ འཁོར་གྱི་ས་གཞི་དེ་བརྟགས་ ནས། ཞེས་ 
གསུངས་པའི་མཆོད་ཅེན་ལ་ཉེ་བ་ནི། གསང་བ་སྤྱི་ རྒྱུད་ལས། མཆོད་ 
ཏེན་ཀྱི་དྲང་དུ་བྱ་བར་ བཤད་པས་དེའི་ དྲང་ཁོ་ན་མ་ཡིན་པར་ དེ་་་ 
ལས་གསུངས་ལ། ཀི་ཡ་ས་མུ་ཙྩ་ལས། ཕལ་བའི་རིང་བསྲེལ་ཅན་གྱི་ 
མཚོད་ཉེན་དང་ཉེ་བར་ནི་འཆིེའོ། །ཞེས་འབྱང་། དཔལ་མཆོག་སྨད་ 
འགྲེལ་ལས་ཀྱང་རྱོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཁ་ཤས་མི་འདྲ་ཙམ་ལས། གཞན་མ་ 
ཕེང་བ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པས་རྩོགས་བདུན་ལ་སོགས་པ -------- 
སྤངས་པའི་ད་བང་ལྡན་གི་མཚམས་སུ་བྱ་ད་གོས་པ་ ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ 
ཕྱི་རོལ་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་གསར་དུ་བྱེད་པ་དང་བྲི་སྒྲུབ་ ༠༡༩༠༠༡༡༠ ྦ 
སོགས་ལ་དགོངས་པ་ ཡིན་གྱི། ལྷ་ཁང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ནང་ སོགས་ 
དགོས་ཏེ། རོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཞེ་དྲུག་པ་ལས། ཡང་ན་ཡིད་ནི་གར་ 
དགའ་བར། །དེ་རྣམས་སུ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི། །ཞེས་དང་། གཙུག་ 
ལག་ཁང་གི་གནས་ཁང་དང་། །ཚལ་དང་རི་རེ་རྡེ་ལེབ་དང་། ཁང་ 
བཟང་གི་ནི་སྟེང་ཕྱོགས་དང་། །དུ་ར་ཁྲོད་དང་ནི་ལྷ་ཡི་ཁྱིམ། །ས་ཡི་ཆ་ 
ནི་ ཇི་ སྙེད་པ། པ། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ལས་བསྔགས་པ་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ 
པ་ལྟར་རོ།། 

གཉིས་པ་ནི་ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐྱར་བའི་རྒྱད་ལས། མཁས་པས་ཁྲ་ 
གང་ཙམ་བརྐོས་ནས། །སྔགས་པ་ཡིས་ནི་བཞོས་པ་དེ། །ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 


གསང་འཇདུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དགང་བར་བྱ། །ལྷག་ན་མཁས་པ་ཀུན་ཏུ་མཚོག །ཁ་ད་ཆད་དུ་འབྲིང་ 
དུ་བརྗོད་། །གང་བར་མ་གྱུར་ན་དེ་སྤང་། །མཁས་པས་དེར་ནི་བརྩམ་ 
མི་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྤྱི་རྒྱད་ལས། པུས་ནུབ་ཙམ་དུ་བརྐོ་བ་ 
དང་ཕྲེང་བ་ལས་མཐོ་གང་ཙམ་བརྐོས་ནས་བརྟག་པར་གསུངས་སོ། ད 

གསུམ་པ་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། སླར་ཡང་(༥༥༣བ)དོང་དེ་བཀང་ 
བའི་ས། །མཐོ་གང་ཙམ་དུ་བརྐོས་པ་ཡི། ཁུང་བུ་དེ་ནི་ཆུས་བཀང་བ། 
ཉྭ་ལྕིབས་དང་ནི་ཉ་གསོན་དང་། །ལྡན་པར་ཞེས་ནི་ཁ་ཅིག་གོ །གམ་ 
པ་བརྒྱར་ནི་ཡང་དག་ཕྱིན།།སླར་ཡང་འོངས་ནས་ཡང་དག་བརྟགས།། 
ཆུ་ཡིས་གང་ན་ས་བཟང་པོ། །ད་མའ་བ་ཕན་པ་འདོད་པས་སྤངས། 
གལ་ཏེ་ཆུ་དེ་སྒྲ་དང་བཅས། །ཀླུ་རྣམས་འཇིགས་པ་ཡང་དག་རྟོན། ། 
ཅེས་ཁུང་བུ་སྔ་མ་སླར་ཡང་མཐོ་གང་ཙམ་དུ་བརྐོས་པ་ཆུས་བཀང་སྟེ་ 
དགེ་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་དགེ་བ་དང་། ཆུ་གཡས་སུ་འཁོར་ན་རབ། 
མི་འཁོར་ན་འབྲིང་། གཡོན་དུ་འཁོར་ན་སྤང་བར་གསུངས་སོ། །ས་ 
སྒོ་ནས་རུང་བ་ཡིན་ཡང་གནས་དེར་ལས་བརྩམས་ན་དོན་འགྲུབ་མི་་ 
འགྲུབ་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ།། 

བཞི་པ་ནི། ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐྱར་བའི་རྒྱུད་ལས། དཀར་པོ་དག་ 
ནི་ཞི་བར་བསྟན། །དམར་པོ་དབང་གི་དོན་དུ་འདོད། །སེར་པོ་རྒྱས་ 
པར་ཤེས་པར་བྱ། །ནག་པོ་དྲག་ཤུལ་སྤྱོད་པར་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 
མམའརའ༤རརསརམརའརརརབམམསའཞག་མཆམས་རསའསསགསསགསགསསེསསསསསསསསསས་ོལ་ལ ལེ སས དད 
ལྟར་ར།། 


ས་བསླང་བ། 

གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མངོན་པ་ལས་བསླང་པ་དང་མི་མངོན་པ་ 
ལས་བསླང་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་རྒྱད་ལས། ས་ཡི་བདག་པོས་གནང་ 
ནས་ནི། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
སོགས་པའི་བདག་པོ་ལ་གནང་བ་གསོལ་ནས་( ༥༤ན) བསླང་བའོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། ཚུར་མཐོང་གི་མིའི་མིག་རང་ག་བ་ལ་སྣང་དུ་མི་རུང་ 
བའི་ཞིང་སྐྱོང་སོགས་ལ་བསླང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་། ཞིང་སྐྱོང་ལ་ 
བསླང་བ། ས་ལྷ་ལ་བསླང་བ། བདེ་གཤེགས་ལ་གནང་བ་གསོལ་ནས་ 
བསླང་བ་གསུམ་ལས། འདུས་པའི་སྐབས་འདིར་དང་པོ་ཙམ་མཛད་ 
ཅིང་། ཛ་ཇེ་ཕྲང་བ་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ཚེག་སོགས་ 
སུ་དང་པོ་གཉིས་དང་། བདེ་མཆོག་དང་དུས་འཁོར་སོགས་ལ་གསུམ་ 
ག་མཛད་པའི་སྐབས་ཡོད་པ་ནི་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་བྱ་བ་ལས་་་*་ 
ཆད་ལྷག་གི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཚུལ་ནི། ད་བང་དོན་དེ་ཉིད་ 
དེར་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འཾད ------ 
ཟེར་གྱིས་བཀུག་པ་ལ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མ་བྱང་ཞིང་། ངག་འདོན་ 
ལྷན་ཐབས་ཨུ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་བྱ་བའི་སའི་ད་བུས་སུ་སློབ་ 
དཔོན་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་གསུངས་པ་ལ། སྣར་ཐང་སྨྲ་སེང་གིས་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཆོག་ ནརྡྣམ་བཅང་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ 'ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 


མཁས་གྲུབ་རྗེའི་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ ལ་ཆོག་ ལས། སློབ་དཔོན་འཁོར་ 
བཅས་དཀྱིལ་ འཁར་གྱ་ ས་གཞིར་ཁ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་འཁོད་དེ། 
ཞེས་པའི་ལུང་དང་། ཞིང་སྐྱོང་དང་ས་ལྷ་ལ་ས་སློང་བའི་ཚེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་དབུས་དྲང་ཐད་དུ་ཚོམ་བུ་འགོད་པར་གསུངས་པ་སོགས་་་ 
ཀི་རིགས་པས་བཀག་ཅིང་། རང་ཉིད་ཀྱིས་གསང་བ་འདུས་པའི་ཞིང་ 
རྐྱོང་ལས་བསླང་བའི་སྐབས་དུས་འཁོར་ལྟར་ཚོམ་བུ་འགོད་པའང་་་་ 
གསུངས་མོད། ཚོམ་བུ་འགོད་ན་ཁ་ཤར་ནས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ས་གཞི་ 
ཚེ་ལྷྡན་ཐབས་ལྟར་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པ་བྱས་ན་འགལ་བ་མེད་པར གབ་༤་༤་*་ བ་ག བ་བ 
སེམས། བདག་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྔགས་རིམ་ལས། འཁོར་ལོ་རྫོགས་ 
པར་བསྒོམས་ནས་ནམ་མཁའ་འདེགས་པ་ཞིག་གསུངས་ལ། འདིར་ 
གསལ་ཁ་མ་བྱུང་བས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པའམ་མ་འགྲུབ་ན་ལྟན་་““ 
དེའི་དགས་པ་ནི། ཞིང་སྐྱོང་སོགས་ལ་འབུལ་བའི་མཚད་གཏོར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། གནང་པ་གསོལ་བ་ 
སོགས་རང་ཐ་མལ་བའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་མི་ཆུས་ཤིང་མི་ཆུང་བས་དེ་ ----« 
དག་ལྟའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །འཕྲེང་བ་ལས། འདིར་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བཟུང་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དེ་དག་གི་མཚན - © © ༧ ༧ € 4 
རབ་བྱེད་དང་པོ་ལས། དེ་ལ་ལག་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྐྱངས། །རྣམ་ཝཱ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 

འདོད་པས་བསྐོར་བར་བྱ། །གཡས་པར་ཏི་མ་ཡང་ད་ག་བསམ། ད 
གཡོན་པར་ཡང་ནི་ཟླ་བ་ཉིད་། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་ཉིད་དེ། ད 
རང་འདོད་ལྷ་ནི་བསམ་པར་བྱ། །བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ནས་ནི། །ཕྱི་ 
ནས་བློ་ལྡན་ཡང་དག་གད་བ། །ཧཱུཾ་གི་གླུ་ཡི་རྣམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་དགགྱེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དེའི་འགོས་འགྱུར་ལས། 
གཡོན་པར་ཟླ་བ་དགོད་པར་བྱ། །ལག་པ་མངོན་པར་སྦྱངས་ན་ས་ནི། ། 
པད་བསྐོར་ལ་ལྔ་ཡིས་བླངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྡོ་དྲིལ་བྱིན་ 
བཟླབ་བྱས་ཏེ་བཟུང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། དེའི་དགོས་པའང་ 
པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དིལ་བུའི་མཚོན་དོན་གྱི་གཙོ་བོ་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་གཉིས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་སྦྱར་ནས་འོག་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་་ 
སྟོང་དེའི་ངང་དང་། དེའི་ནམ་རོལ་ཏུ་ཤར་བ་ལས་འད་འ་མི་རུང་བ་ 
ཡིན་པས། དེ་འདྲ་བའི་མཚོན་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་དྲན་པ་མི་བརྗེད་ 
པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ན་ང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ 
དགོས་པ་ཡོད་དེ། མཆོད་རྫས་སོགས་ལ་བསངས་གཏོར་བྱ་བ་དང་། 
ཡི་གེ་གསུམ་སྔགས་ཀྱིས། །མངོན་པར་བསྔགས་པའི་ད་མ་ཚིག་ཆུས། ། 
མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་བསངས་གཏོར་བྱ། །ཞེས་སོ། 

དེ་ནས་མཆོད་པ་ནམས་ལ་བསངས་སྦྱངས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས ------༡༠- 
བསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་བརླབ་བྱ་ལ། དེ་དག་གི་དོན་འོག་ཏུ་བཤད་པར་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ར་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
གཞུག་པ་གསུངས་ལ། དེའི་དགོས་པ་ནི། ལུ་ཡི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ 
དད་དུ་ཚོག་པ་འགོག་པ་དང་། ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ང་རྒྱལ་ 
ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་བསྲེ་བའི་སྐབས་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་ 
འདྲ་བས་དགོས་པ་གསུམ་པོ་དེ་བཞིེན་དུ་དམིགས་པ་བརྟན་པ་གལ་་ 
ཆེའོ། །རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་བ་ལ་ཆཚུ་གཉིས་ཉེར་སྦྱོད་རོལ་མོ་ནང་ 
མཆོད་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། དུ་ས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཡིན་ཞེས་ 
སོགས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་འབྱུང་བས་བསྟོད། དེའི་དོན་ནི། (༥༥བ) 
དུ་ས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་་ 
ཆེན་པོའོ། །དེ་ནི་སྲིང་པ་དང་ཐར་པ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཞི་མཐའ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་གཉིས་ཞི་བ་སྟེ་དེ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཞིང་། གླིབ་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྤངས་ཏེ་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཐོགས་རེག་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་གཡོགས་་* 
གྱེ་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་སྟེ་རྣམ་སྣང་ 
ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱར་སྣང་བའི་ཟུང་འཇུག་དབང་ 
ཕྱུག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ལུས་ངག་ 
ཡིད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་རང་ལྷར་གསལ་ 
བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ 
ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཕོ་ཉའི་ཚུལ་དུ་བཀྱེ་བས་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
ཀར་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་སྐད་ཅིག་ལ་སྤྱན་དྲངས་པར་མོས་ཤིང་། དེ་ི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་གསང་འབུམ། (༽ 
༤ དྲ ཉི ¬ ` ༤༧ ་ ༄ ༄ `} ༢ 


འོད་ཟེར་གྱིས་མགྲོན་སྤྱན་འདྲེན་གཞན་ལའང་འདྲ། ཨ་ཀཱ་རོའི་ 
སྔགས་ནི། བརྟག་གཉིས་ཀྱི་བརྟག་པ་དང་པོའི་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། ཨོཾ་ 
ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་སཐ་རྷཚ་ཌཱཾ་ཨཱ་དྱ་ནཱཏྲནྣ་ཏཱ་དྲ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ་ཧསྭཱཧཱ། 
འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོར་མའི་སྔགས་སོ། །ཞེས་དང་། བརྟག་ 
པ་གཉིས་པའི་ལེའུ་དགུ་པ་ལས། སྔགས་འདི་ཇི་ལྟར་བཏུ་བའི་ཚུལ་ 
གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཚོན། དེ་ལྟར་ཤེས་ 
ནས་ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་མཆོག་ལ་སོགས་པ་སྟེར་བས་ནོར་བུ་དང ༧ ༧ ༧ བབ 
འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། རོ་རྗེ་ཚེ་མོ་ལས། ཨོཾ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡིན་པར་བརྫོད་། ད 
མཆོག་(༥༦ན) དང་ནོར་སྟེར་དཔལ་དང་གཡང་། །སྐལ་བཟང་རྣམ་ 
པ་དང་ལྡན་ཞིང་།།དམ་བཅའ་བ་དང་བཀྲ་ཤིས་དོན། །ནོར་བུ་འཛིན་ 
པའི་སྔགས་སུ་བརྫོད་། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཀཱ་ར་ནི་ཡི་གེ་ལའང་ 
ལ་འཇུག་པ་ལས་འདིར་སྒོ། སརྦ་དྷརྨ་ཌཱཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད། ཡཱ་དྱ་ 
ཡིག་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ཡིན་ཞེ་ན། ཨ་ཡིག་དེ་དྱ་བངས་གསལ་ 
གྱེ་བརྗོད་པ་མ་ལྲས་པའི་གཞི་ཡིན་པ་ལྟར་ཨ་ད་གག་ཚིག་གིས་མཚོན་་ 
པའི་སྐྱེ་མེད་དམ་རྟོང་ཉིད་དེས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ ལ་ཏྱབ་ཅིང་། ཆོད 
ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་སྐྱེ་མེད་ལས་མི་འདའ་བས་ན་ཨ་ཡིག་ཚོས -«---« 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ཞེས་པ་ནི་མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་འགྲེལ་པ་ཀུ་མུ་ཊིའི ---༨--- 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱང་ར་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཕྱེར་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེར་ལྷག་པར་ 
མོས་ཏེ་ཨ་ལས་རེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་མི་ལམ་དང་སྒྱ་མ་ལྟ་ཾ་ 
བུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཏོར་མ་སྦྱིན ༡ © ༧ © € ག © 
པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ 
ནས་དེའི་རིའམ་ནུས་པ་མ་ཉམས་པའི་ངང་ནས་མགྲོན་ལ་སོགས་པ་་ 
རྣམས་ལ་སྣང་སྟོང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ལྟ་བས་ཟིན་དགོས་པར་གསུངས་པ་ 
འདི་མཚོད་པའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་གལ་ཆེའོ། །ཨཾ་མཱཿཧཱུཾ་ནི་རང་ 
དང་མགོན་གཉིས་ཀར་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་སྦྱངས་ཏེ་སྒོ་གསུམ་རྡོ་་ 
ཟློག་པར་བྱེད་པ། སྭཧ་ནི་ཧཱོ་གསུམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་༥ ༥(༦བ) ཞི་བར་ 
བྱེད་པའོ། །ཞེས་མཁས་གྲུབ་རྗེས་གསུངས་ལ། སྔགས་འདི་ཀུ་མུ་ཊིར་ 
མཚོད་གཏོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་སྔགས་དང་། པདྨ་ཅན་ལས་ 
གཏོར་མ་འབུལ་སྔགས་སུ་གསུངས་པ་གཉིས་ཀ་འཐད་པ་ལས་འདིར་ 
གཏོར་མ་འབུལ་བའི་སྔགས་སུ་བྱའོ། །མཆོད་པ་འབུལ་བའི་སྔགས་ 
ཡིན་ལ། སྔགས་དོན་གཞན་སླ། གང་དག་འདིར་གནས་ལྟ་དང་ཁཀླ། 
ཞེས་སོགས་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཚིག་ནི་བརྟག་གཉིས་སོགས་ལས པཿ ྗ 
འབྱུང་ཁ དོན་ནི་གང་དག་ས་ཕྱོགས་འདིེར་གནས་པའི་ལྷ་རྒྱལ་ཆེན་ 
འགྲོའི་འགྲོ་བར་གཏོགས་པ་གླ་དང་། སྒ་སྦྱོར་བམ་གཉིས་ལས། སུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¢ 

པ་གཉིས་ཀའི་དོན་དང་སྦྱར་ནས་གནོད་སྦྱིན་དུ་བཏགས་ཞེས་བཤད་ 
མིའི་རོ་ཟ་བ་དང་། ཤ་རྗེན་པ་ཟ་བ་དང་། ཤ་ཟ་དང་ཁྲག་འཐུང་དང་ 
མིའི་ཁྲག་ལ་སོགས་པ་རྗེན་པ་མ་བཙོས་པར་ཟ་བས་སྲིན་པོའོ། །ཞེས་ 
པ་དང་། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་འགྲེལ་པ་སློབ་ད་པོན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐངས་ 
ཀྱིས་མཛད་པར། སྲིན་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་རིགས་ཅན་ཤིན་ཏུ་དམན་ 
པ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་གྱིས་སྲིན་པོའམ་གཞན་ཡང་ས་འདི་ལ་གནས ° © 
པའི་མི་མ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་དེ་དག་ལས་འདི་བད་ག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་་*་ 
གྱི་དོན་དུ་བསླང་གིས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩོལ་ཞིག་ཅེས་པའོ། །དེ་ལྟར་གནང་ 
བ་གསོལ་བའི་རྗེས་ཚི་ལམ་བརྟགས་ནས་དེ་རམས་ཀྱིས་བྱིན་པའམ་་*་ 
མ་བཀག་པ་ལ་བྱ་རུང་ཞིང་། བཀག་( ༥༧ན) པའི་མཚན་མ་བྱུང་ན་ 
བྱ་མི་རུང་ལ། མི་ལམ་ཇི་ལྟར་བརྟག་པའི་ཚུལ་སོགས་སྔགས་རིམ་ཆེན་ 
མོ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། 


ས་སྦང་བ། 


གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ས་བརྐོས་ནས་སྦྱང་བ། རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གསུམ་གྱིས་སྦྱང་བ། བླ་ན་མེད་པའི་དག་པས་སྦྱང་བའོ། །དང་ 
དབྱེང་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཟུག་རུར་བཅས་པའི་ས་གཞི་ནི། །ལས་ 


གསང་འབུས་མི་བསྐོད་ཇོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
དང་ནི་ཐལ་བ་དང་།།སྡོང་དུམ་དང་ནི་ཚེར་མ་དག །རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ 
ཏེ་མ་ལས་དབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ས་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་རྡོ་དང་ 
ཚེར་མ་སོགས་ཟུག་ཚརུའམ་སེལ་ཞེས་བྱ་བ་སའི་སྐྱོན་རྣམས་བརྐོས -@ © ༧ © ༧ © * 
དྲག་པ་ལས། ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་སྒྲབ་ན་ལྟེ་བ་ཙམ། འབྲིང་ལ་རུ་སོ། 
དམན་པ་ལ་པུས་མོའི་བརྡ་ཙམ་བརྐོས་ནས་སྦྱང་བར་གསུངས་ལ་ས་་ 
སེལ་མ་དབྱུང་བར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་སོགས་ཀྱི་ཞེས་པའང་། ཕེང་ 
བ་ལས། རྡོ་བར་བཅས་ན་རླུང་ཆེན་པོ། །རུས་པར་བཅས་ན་ཟུག་ 
ལྡན་ན་རིམས། །སྒྲ་དང་རྩ་བ་ཤིང་སོགས་བཅས། །ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཕྲ་ 
མོ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ས་སེལ་ཇི་ཙམ་དག་པ་ 
ཙམ་གྱིས་ད་ངོས་གྲྱུབ་འགྲུབ་པར་ཁུད་ཆེ་ལ། སྤྱི་རྒྱུད་དང་། ཕེང་བ་ 
དང་། ད་རི་ཀ་པ་དང་བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་དང་ཏིན་མོ་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱིས་ས་སེལ་དབྱུང་བས་མ་ལང་ན་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང གབ་ཁ་༤་༤༧་༧་ 
བའང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་(༥༧བ) སྦྱངས་ཟིན་ནས་ས་སེལ་ 
མ་གཏོགས་པའི་ས་ལྷྟག་མ་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་དང་བསྲེས་པས་དོང་དེ ----- 
དགང་ཞིང་དེས་མ་ཁེངས་ན་ས་གཞན་གྱིས་ཀྱང་དགང་། དེ་ནས་ཧུཾ་ 
དང་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླཟས་པའི་དི་ཆུས་གཏོར་ཞིང་བརུངས་ནས་ 
ས་ལས་ཁྲུ་ཕྱེད་ཙམ་གྱིས་མཐོ་བའི་ས་སྟེགས་དབུས་ཅུང་ཟད་མཐོ་བ་ 
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རྒྱལ་དབང་བརལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༢ 
སྔར་བཤད་པ་ཡི་མཚན་ཉིད་ལ། །དབུས་སུ་མཐོ་བར་འདྲི་བར་བྱ། ། 
ཤར་དང་བྱང་དུ་གཞོལ་བ་ནི། །སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
འགྱུར། །དབུས་སུ་མཐོ་བས་རྒྱལ་སྲིད་དང་། །རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
གནས་དག་འཛོབ། །བྱང་དུ་མཐོ་བས་འཆི་འགྱུར་རམ། །ནོར་རྣམས་ 
བརླག་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཡང་ན་ནད་ཀྱིས་འདེབས་པར་འགྱུར། །ཇི་ 
སྐད་བཤད་པའི་ཤར་མཐོ་བས། །མུར་དུ་རིགས་རྣམས་ཟད་པར་ 
འགྱུར། །ད་བུས་སུ་དམའ་བའི་རང་བཞིན་ས། །སྒྲུབ་པ་པོ་ནི་འཇོམས་ 
དང་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་ལ་མཐོ་དམན་གྱི་སྐྱོན་ཡོན་དེ་དག་སྟེགས་བུ་ 
ཙམ་དུ་མ་ཟད། ཕྱིའི་ས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐོ་དམན་ལའང་འདྲའོ། །ལྟོ་འཕྱེ་ 
བརྟགས་ནས་བརྐོས་པའི་སྦྱང་བ་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ལྟོ་འྱེ་ 
ཡང་མཐའ་ཡས་ཡིན་ཏེ། མདོག་དཀར་ལ་མཛེས་པའོ། །འོ་ན་ས་གཞི་ 
ཆེ་ཆཚུང་གང་ཡིན་ཡང་དེས་དེ་ལྟར་ཁྱབ་ནས་ཉལ་བ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ 
ན། བོད་ཀྱི་བླ་མ་དག་ཟླ་བ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྟན་སྣང་ཆེ་ཆུང་གི་ 
ཆུ་ནང་དུ་སྣང་བ་དང་འདྲ་བས་མི་འགལ་བར་འཚད་མོད་ཀྱང་། ཡི་ 
འགལ་ཁོ། །རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་ཡང་ས་སོ་སོ་ལ་གཟུགས་བརྟན་ 
སོ་སོར་ཤར་བ་ཡང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་(༥༨ན) གང་དུ་ 
བརྐོས་པས་ས་བད་ག་ལ་མི་འཕྲོད་པ་འོང་བ་དང་མི་འོང་བའི་གནས་ 
ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་ས་ཆེ་ཆུང་གང་ཡིན་པའི་གཞི་དེར་རྟོག་ལུགས་དེ ----. 
འདྲ་ཞིག་གསུངས་ཀྱི། གར་རྟོག་པའི་ས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ལྟར་གནས་ 
མི་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལྟོ་འཕྱེ་གཅིག་ཉིད་ཀྱིས་ས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱང་ར་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ནས་གནས་པ་མ་ཡིན་ཡང་། ལྟོ་འཕྱེའི་ལས་ཐིག་ 
བཏབ་ནས་མཚཆན་འོག་ཏུ་བརྐོས་པས་གནས་དེའི་ས་བདག་སོགས་ལ་ 
ྦ མི་འཕྲོད་པ་མི་འོང་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ།། 

གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ས་བརྐོས་པའི་སྦྱར་བ་ 
ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་བ་ལྕི་བྱུགས་ནས་དྲིའི་ཚུས་བསང་བ་ 
མཚན་རམས་གསུངས་ཤིང་། དབང་དོན་ལས། སྔོན་དུ་དཀྱིལ་འཁར་ 
མེད་པ་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་པས། དེའི་ངག་འདོན་ནི་ 
ལྟན་ཐབས་བཞིན་བྱ་ལ། དབང་དོན་ལས། ཉིན་གུང་ལ་བསྲུང་འཁོར་ 
དང་། ཕུར་བུས་བཏབ་པ་བསྒོམས་པས་སམ། དག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ 
བགེགས་བསླད། ཅེས་ཀྱང་གསུངས། དེ་ནས་རང་གཙོ་བོའི་རྣལ་ 
འབྱོར་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་ནས་སྦྱང་བ་དངོས་བྱ་ཚུལ་ནི། ལྷན་ 
ཐབས་སུ་ཡུངས་ཆུ་སོགས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐར ----- 
གྱེས་གཏོར་བར་བཤད་ཅིང་བ་བྱུང་བྱུགས་པ་དང་བསངས་གཏོར་གྱི་ 
གསོལ་ཁ་མ་བྱུང་ལ། དབང་ལྡན་ནས་(༥༨བ) བརྩམས་ཏེ་གཡས་ 
སྐར་གྱིས་གཏོར་བ་ནི་རྗེའི་རྡོར་དབྱེངས་འཁོར་བསྒྱར་གྱི་བསྟེན་པའི་ 
ཟིན་བྲིས་དང་ཀུན་རིག་ཊཱིཀ་ཆེན་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
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རྒྱལ་ད དབང་ ང་བསལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་བསུ ང་འབུ ༼༽ 





པོར་ བཤམ་ པའི་ཚེ་ ཡུངས་དཀར་ སོགས་ ལྔ་ མདུན་ དུ་ས་ བསླང་ གི་་༡**་ 
ཚོམ་བུ་ བཀོད་ པའི་ གཡོན་ ནས་འགོ་བརྩམ་ སྟེ་ འགོད་པར་ གསུངས། 
དབང་དོན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་ཡུངས་དཀར། ཆུ། ཐལ་བ་ 
ནམས་ལ་ལས་སྔགས་བཟླས་པས་གཏོར་བ་ད་ང་། དེ་བཟླས་པའི་བ་ 
བྱུང་ལྫས་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱགས་ཤིང་། ངེ་རྗེས་དྲི་ཆུས་བསངས་ 
གཏོར་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ་དེ་རྣམས་ནི་རྫས་ཀྱི་སྦྱང་བ་ཡིན། 
བ་བྱུང་ལྔ་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། འོ་མ་དང་། ཞོ་དང་། མར་དང་། པའི་ལྕི་ 
བ་དང་། ཆུ་སྟེ་བའི་རྣམ་ལྔས་ཞེས་དང་། བཅོ་ལྔ་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། 
བཤང་བ་ནི། བ་སེར་སྐྱའི་ལྕི་བའོ། །ལྕི་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བའི་གཅིན་ནོ། ། 
ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱད་ཀྱི། དེ་ལ་ 
ཕྱི་བ་ལྟིང་བ་ཡིས། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། བ་ལྕི་ས་ལ་མ་ལྕངས་པ་ 
དགོས་པར་གསུངས། དེ་ནས། ཕྲེང་བ་ལས། བཟླ་གཡས་པ་དང་བྱིན་ 
པའི་དབུས་སུ་རྐང་པ་གཡོན་པ་བཞག་ན་ས། དེའི་སྟེང་དུ་བརླ་གཡོན་ 
པ་དང་། བྱེན་པའི་དབུས་སུ་གཡས་པ་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་ 
ངོ་། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ད་ང་། ལག་པ་གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་ 
གཡས་པ་པུས་མོ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་ཁ་སྦྱབ་ཏུ་བཞག་སྟེ་ས་ལ་རེག་་*་ 
ཨོཾ་ནི་སྔར་ལྟར། ཐཱཱ་( ༥༩ན) སའི་མིང་ཡིག་དང་པོའམ་ས་བོན། ཁཾ་ 


ན་མ་མཁའི་མིང་སྟེ་ཐོགས་རེག་བ ཀག་ཙམ་གྱི་ནམ་མཁའ་ལྟར་ས ------- ྦ 


གཞིའམ་བདེན་གྲུབ་བཀག་ཙམ་གྱི་སྟོང་སང་མེད་དགག་གི་རང -+--༠༠༠-༠- 
བཞིན་ཅན་དུ་བལྟ་བའི་དོན་དང་། ཧུཾ་ཝ་ཧཱུ་གི་ཆུ་གཉིས་ནི་བདེ་སྟང་ 


༤ 


གསང་འཇདུས་མི་བསྒད་ར་ཚེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཟད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་དང་། ལཾ་ནི་སའི་ས་བོན་ཡིན་པས་ 
སའི་ཇུལ་ཕ་རབ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟང་གི་རང་བཞིན་རམ་པ་རྡོ་རྗེའི་་ 
རྡོ་རྫིའི་རང་བཞིན། བཛྲ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་སྲ་བའམ་བརྟན་པའི་དོན། བརྙ་ནི་ 
བཅིངས་པ་ཡིན་པས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཚེའི་རང་བཞིན་གཅིག་་ 
ལ་གཅིག་འབྱར་ཞིང་རྡོ་རྫྗེ་ཆེ་བའི་ཁོང་གསེང་ནྣམས་ཀྱང་ཆཚུང་བས་་ 
གཏམས་པས་བར་མཚམས་མེད་པ་བརན་པར་བསྒོམ་པའི་དོན་དང་། 
ཧ་ན་ཧ་ན་ནི་བཅོམས་བཅོམས། བཛ་ཀོོ་དྷ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་བོད་པ། 
ཚོགས་སྲོས་ཏེ་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་ 
གཉིས་སྦྱོངས་ཤིག་གཉིས། རཀྟ་གཉིས་ནི་སུངས་ཤིག་གཉིས། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 
ཕཊ་ནི་སྔར་ལྟར་ཏེ་ས་གཞི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་གི་རང -----« 
བཞིན་དུ་བསྒོམས་པས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཤིང་བསྲུང་བའི་དོན་ 
གསུམ་པ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་དང་དབང་དོན་ལས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ 
རོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་བར་གསུངས་པ་ལ་( ༥༩བ) ལྷན་ཐབས་སུ་གཞི་ 
བཅའ་སྔོན་དུ་བྱ་བ་སོགས་གསུངས་པས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ནི། ལངས་ཏེ་ 
རྐང་པ་གཡས་པ་གཡོན་པའི་མདུན་དང་། གཡོན་པ་དེའི་གཞོགས་ 
དང་། དེ་ནས་གཡས་པ་དེའི་རྒྱབ་ཏུ་འཇོག་པའི་གཡས་སྔོན་འགྲོའི་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
པ་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ་དང་བཅས་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཞེས་་ 
བརྗོད་ཅིང་། གཡོན་དུ་མེ་མཚམས་མཐོང་གི་བར་དང་། གཡས་སུའང་ 
དེ་ལྟར་གཅུས་ཏེ་བལྟས་ནས། སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 
པ་རྣམས་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་ཆ་ཤས་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལས་ཞེས་ཕར་བློས གབགབ་བ་བ་བ་བབ 
བཏགས་པ་ཙམ་ལས། རང་རེའི་བཱོ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་ས་མེད་ 
ཀྱི་ས་སྦྱང་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིད་སྦྱང་བ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་གཙ་བོར་ 
གསུངས་ཏེ། ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། སྔགས་པ་རྟོག་ལ་གནས་ནས་ 
སུ། །གང་ཞིག་ས་སྦྱོང་བྱེད་པ་ནི། །བྱང་ཚུབ་སེམས་ནི་རྣམ་སྤངས་ 
པས། །གསང་བའི་བད་ག་པོ་དེ་མི་འདག །དེ་བས་རྟོག་པ་རྣམ་སྤངས་ 
ནས། །ས་ཀུན་རྣམ་པར་སྦྱང་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ 
ཆོག་ལས་ཀྱང་། གསང་དབང་རྟོག་པ་ལ་གནས་ཤིང་། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ནི་རྣམ་སྤངས་པའི། །སྔགས་པ་གང་ཞིག་ས་སྦྱོང་བར། །བྱེད་པ་ 
དེ་ཡིས་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། 

ས་བཟང་བ། 


བཞི་པ་ནི། སྐབས་འདིའི་ས་ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་ཚུལ་སྔར་ཆིངས་ 
ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། 


› 118 + 


གསང་འབུས་མི་བསྐྱོད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


བསང་ཞིང་བྱིན་གྱེས་ཆོབ་པ། 


ལྔ་པ་ལ་གཉིས། སྔར་ཡོད་ཀྱི་བགེགས་( (༠ན་) གཞོམ་པ་དང་། 
གསར་དུ་འཇུག་པའི་བགེགས་བཟློག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ལྟའི་རྣལ་ 
འབྱོར་དང་སྤོ་བ་བསྐྱེད་དེ་སྟན་བརྣོན་པ། གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ། ལངས་ཏེ་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་བསྐར་བ་བྱ་ 
བ། བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་སྟངས་སྟབས་བྱ་བ། བཀའ་བསྒེ་མི་ 
ཉན་པའི་བགེགས་ལ་ཕུར་བུས་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ས་ཁ་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་གོས་དཀར་པོ་རགྱོན་ཞིང་། 
གཙུག་ཏོར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པར་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས © © © © * 
ནས་རྒྱས་པར་སྒྲབ་དགོས་ཏེ། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ཙམ་བཀྱིས་ན་སྐབས་ 
འདིའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ནས་སླར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ 
འོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པར་བསྤོམས་ཟིན་ནས་ 
ནམ་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་མོས་ནས་སྟེམས་པ་དང་བཅས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ 
དེལ་བུ་དྲ་ཀོལ་ཏེ། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །ཅེས་སོགས་ 
བརྗོད་ནས་རང་ཉིད་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ། དེའི་དོན་ནི། དེང་དུས་ཏེ། 
དེ་རིང་བདག་གི་ཚེ་སྟེ་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུ་ཡོད་ཅིང་། བདག་གི་གསོན་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (2 
སྟེ་སློག་དང་བཅས་པར་འཚོ་བའང་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། 
དེའི་གྱུ་མཚན་ནི། བདག་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ་འདར་མི་རུང་བ་ལྟའི 
སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྒོམ་པ་འདིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་་ 
སྐལ་བ་མཉམ་པར་འགྱར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའ་སྲིད་པ་(༦༠བ) ཐ་མ་པ་དང་སེམས་སམ་བསམ་པ་གཅིག་་་*་ 
རིག་པའི་བཅུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་པས་བདག་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང ༧ ༠ ༠ ༧ * 
ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱར་ཏེ། བད་ག་དེང་སྟེ་ཉི་མ་དེ་རིང་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པས་དེ་དག་གི་རིགས་ 
སུ་སྐྱེས་པ་གདོན་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེང་བདག་གི་ཉི་མ་དམ་པའམ་ 
དུས་མཆོག་ཏུ་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་མཆོད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན ----- 
པ་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཚིགས་བཅད་འདི་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ 
འབྱུང་བ་སོགས་ལས་འབྱང་ཞིང་། དོན་ན་ཕལ་ཆེར་བུ་སྟོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ 
འབྱང་བའི་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་ལེགས་པའི་ཆ་བཏུས་པའོ། །ནམ་མཁར་ 
གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ད་ང་རྒྱལ་བ་སྲས --༨༠-༠-- 
བཅས་གཞན་ཐམས་ཅད་གསང་པ་འདུས་པའི་ལྟའི་རྣམ་པའམ་རང་ 
རང་གི་སྐྱའི་རྣམ་པ་ཅན་ནམ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*་ 
ལྷ་ཚོགས་གཅིག་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་མོས་པ་* 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཇེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཕྱང་། 
།ང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་བས། དེ་འདྲའི་ཡུལ་གསལ་བཏབ་པ་དེ་རྣམས་ལ་ 
།ཚོད་ཡོན་དང་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཚོད་རྗེས། ལག་ཏུ་སྤོས་ 
།ཟུང་ལྕེ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ནས། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་ 
།ཞུགས་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྟན་གསན་ཕབ། ལྕི་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ 
པའི་དགོས་པ་ནི། རུཾ དང་རོ་ཇེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་དང་ཕྱག་ 
ཐང་གི་ངོ་བོར་མོས་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། སྙན་བརྣན་པའི་ཚིག་དོན་ནི། 
ཐྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ལས་པ་རྣམས་ནི་བདག་་ 
ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། བད་ག་མིང་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་ 
ཅན་གྱི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བར་བྱའཾ། ད 
དགོས་པ་དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་དེང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར ༧ * ག་ཐག ༧་བ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། གཤེགས་ནས་ཀྱང་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏིན་ 
ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་འདི་དག་ནི་སྩལ་ཏུ་གསོལ། བདག་གིས་ 
ཀུང་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་འདི་སྒྲབ་ལ་སོགས་པ་ལྲས་ངག་ཡིད གབབ་བ་བ་བ་བབ 
ཞེས་པ་སྟེ་ཚིག་འདི་ཚེ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་ཚིག་ཟུར་མི་འདྲ ༤༧༧༠༠༠༠ 
ཙམ་འབྱང་ངོ་། ། 
རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་གསལ་འདེབས་བྱས་པར་མོས་ཤིང་། ཧྒོའི་སློབ་མས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 
བཞུགས་པའི་ཚམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་གསོལ་བ་གད་བ་པར་མོས། མཆོད་བསྟོད་ 
དང་མཌལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་། 
སློབ་མ་བཞི་མེད་ན་གཅིག་གིས་ཕྱོགས་བཞི་གར་སོང་ལ་གསོལ་བ ------ 
གདབ་པའམ། དེ་ཡང་མེད་ན་རང་གི་དམིགས་པས་བྱས་པས་ཆོག་ལ། 
མཆོད་བསྟོད་ནི་ཕྱོགས་( ༦ ༡བ) བཞི་ཀ་ནས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་བྱ་བ་དང་། 
མཚལ་སོ་སོས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་འགོར་བྱ་བ་ལྷན་ཐབས་ལྟར་རོ། ། 
གསོལ་འདེབས་ནམས་ནི། གསང་འདུས་ཚུ་རྒྱད་ལེའུ་བཞི་པ་ལས་ 
གསུངས་པ་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་ཡང་འབྱང་བས། དེའི་དོན་ནི་དེ་ 
ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། ཞི་བའི་ལས་གཙོ་བོར་ 
སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ད་ང་། འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
པར་མཛད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ནི་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ ༧ ༠༧༠༡ 
བས། དེ་འི་གནས་སམ་ངོ་བོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་། གསུང་རབ་ 
བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག་གདུལ་བྱས་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
ཀྱི་གཙོ་བོའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་སྟེ *བ་བ་༧་བ་བ་བ་༠་བ་བ 
རེགས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཞེས་བསྟོད་ནས། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། མཚན་ 
ཉིད་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རྫོགས པཔ 
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གསང་ འདུས་ཿ མེ་ བསྒྱད་ ད་ཆེ ཆེའེ་འཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་ བཤད་ཡང་གསལ་ སྣརང་བ་རྡོ་ཆེ་སེམས་ དཔའི་༩ ཞལ་ཝ ཤང 





ཤིང་། ཆད་ལྟག་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་མིན་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ 
ཡང་དག་སྤངས་ནས། སྐྱ་ ཡི་དབང་ཕྱུག་ མཆོག་ ལ་གོགས་པ་བརྒྱད་ 
དང་ལྡན་པས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་བོས་ཏེ། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་ཐ་མའི་དོན་འདྲའོ། ། 
སྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཚོས་ནི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཏེ་ ------- 
གསུམ་དང་། དེའི་སྤྱོད་པ་ནི་འདོད་ཚགས་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་ 
བརྒྱད་( ༦ཞན) ཅུའི་ཀུན་རྟོག་ཡིན་པས། དེ་རྣམས་འོད་གསལ་དེའི་ 
སྙོབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྦྱོང་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོ་སྔར་ལྟར་དང་། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་བརྙེས་པས་ན་མཆོག་ 
ཅེས་བསྟོད་པའོ། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། ཆགས་སོགས་ 
བཟོད་པའི་རང་བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་པས། སེམས་ཀྱི་གཤིས་ལ་མ་ཞུགས་ 
ནས་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཞིང་། ཆགས་ 
སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་ཀྱང་ལམ་བསྒོམ་རསྟོབས་ཀྱིས་གཏན་ནས་ཟད་ 
ལྡན་པས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རང་གི་ཐུགས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ 
འདྲེས་པར་སོ་སོར་ཐུགས་སུ་ཚུད་པས་ན་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སམྱང་འདས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཀྲི་བར་མཛད་པས་ན ---༨-- 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 
གདུལ་བྱའི་ཁ་ལོ་བསྦུར་བ་ཞེས་བསྟོད་པའོ། ཁྱོད་ཞབས་པྨོ་ཞེས་ 
སོགས་རྐང་པ་བཞིའི་དོན་གོ་སླའ། །ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་བཤད་ཚུལ་ 
དེ་དག་ནི་སྒོན་གསལ་མཚན་དང་བཅས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། 
དོན་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ཀུན་དང་ལྡན་ཞིང་*་ 
ནྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ཞི་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབྱུང་བས་ན་ཞི་བ། 
གྱུར་ཅིང་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་སོགས་ཆོས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་བདག་་” 
མེད་པ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་ན་མཆོག་གོ །ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ 
སྐྱའི་བདག་( ༦༢བ) ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟད་དེ། སྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ 
ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་ལེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར -༨༠༠༠༠༠༠༡༠ 
མཚོན་བྱེད་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་དུ་གསོལ། 
མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཅེས་སོགས་རྐང་པ་གཏིས་ཀྱི་དོན་སྔར་དང་ 
འདྲ་ལ། སྐྱ་ཡི་མཚོག་སྐྱ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའོ། །ད་ཀར་པོ་ད་གེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་རྣམ་པ་ཐམས་ 
སྐྱེས་པས་ན་ཞི་བའི་ཚོས་མཆོག་ལས་བྱང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་དེའི་ཆེད་ 
དུ་སྐྱོད་པ་རྣམས་སྦྱོང་བ་སྟེ་བསླབ་པར་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ -----༠-༠ 
གསུང་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་ 
བསྟོད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆོས་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པར་ 
བས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ལྟ་བུ་ཡང་ཡིན་ལ། རྒྱ་མཚན་དེས་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྡྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ་འི་ཞལ་ཁྲང་། 
སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པར་ཏེ་གནས་ལུགས་གཟིགས་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ད་ག་ཅིང་དྲི་མ་མེད་པ་ཡིན་ལ། གདུལ་བྱ་ 
རྣམས་གདུལ་བར་བྱེད་པས་ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཚོག་ཁ་ལོ་བསྒྱར -«+-- 
བའོ། །ཞེས་བཤད་ཀྱང་ཚོག་སྟེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དགོངས་ 
པའོ། །དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྦོ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བསྒོམ་པའི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་ལ་རྩེ་མོ་ 
སྦྱར་བ་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་པ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ཞིང་། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨུཏ་ཏིངྱ་ཞེས་ 
བརྗོད་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལ་བཏེག་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པ་སྐབས་ 
( ༦༣ན) འདིར་ཡང་འདྲ་ཞིང་། སྔགས་དོན་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། 
རོ་རྗེ་ཉེ་བར་མནོས་ཤིག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཡང་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ 
དཀྱིལ་འཁོར། ཨུཏ་ཏིཏྫ་ནི་བཞེངས་ཤིག །ཅེས་བཤད་པའང་ཡོད་ 
ཅིང་ཨཱཏ་རྭ་བ་མ་གོང་མ་སྟེང་མ་སོགས་ལ་འཇུག །ཏིངདྨ་གནས་པ་ 
བཞུགས་པ་སོགས་ལ་འཇུག་པས་ན་སྟེང་དུ་བཞུགས་ཤིག་པར་བསྒུར་ 
ཡང་རུང་བར་སེམས་སོ།། 

གསུམ་པ་ནི། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིའི་དབུས་སུ་བསྡད་པ་ལས་ 
ལངས་ཏེ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ནས་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་བཅས་ཐལ་་་ 
མོ་མགཾ་བོར་སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བའི་སྔགས་དོན་ནི། པྲ་རབ། ཌ་མ་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེས་པའོ། །ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནི། དཀྱིལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (ˆ 
ཡོངས་བསྐོར་བའི། །ན་ལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཐབས་བྱུང་ཚེ། །བགེགས་ནི་ 
ངེས་པར་བསལ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལྟར་གཙོ་བོ་ཞི་བ་ 
ལས་བྱེ་བའི་རང་ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་དམག་དཔུང་ནམ་མཁའི་ 
ཁམས་གང་བ་ཙམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས་པར་བསྒོམ། དེ་ཡང་ཕྲེང་བ་ 
ལས་ཅྭུཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར་གསང་འདུས་ 
འཇམ་རྡོར་ལ་ཁོ་བོར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། དཔལ་འཛིན་གྱི་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་གཙོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་་ 
གྱེས་བྱ་བ་དང་། ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོར་ལའང་དེ་དང་ 
འདྲ་བར་བཤད་པ་སོགས་ལ་དགོངས་ནས། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། 
གཙོ་བོ་ཁྲ་བོ་མིན་པ་རྣམས་ལ་ང་རྒྱལ་འཕོས་ནས་( ༦༣བ) ཁོ་བོའི་་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་བགེགས་བསལ་དགོས་པ་མངོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
བཞིན་འདིར་ཡང་ཞི་བ་ལས་དྲག་པོ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་བསྒྱར་བ་ཡིན་་་་ 
ནོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་དགྲ་བགེགས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱིས་ཚར་ 
གཅོད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱའི་ཀུན་སློང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ངེས་་་་ 
པར་དགོས་པ་ནི། འཇམ་ད་པལ་ཚུ་རྒྱུད་ལེའུ་རབ་འབྱམས་སོ་ལྔ་པར་ 
དེས་ལན་གྱི་ཚུལ་དུ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ལས་མང་དུ་་ 
འབྱང་ཞིང་། སྙིང་རྗེ་དང་བྲལ་ན་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་པ་སོགས་ 
བཟོད་དཀའ་བ་མྱོང་དགོས་པ་ཡང་། ཚྭ་རྒྱད་དེའི་ལེའུ་རབ་འབྱམས་ 
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གསང་ འདུས་ མི་ བསྱད་ཛ་ཆེའི་དཀིལ་ ཚོག་ ནརྨམ་བཞད་ཡང་གསལ་ རྣང བ་ཇོ་ཇེ་སེམས་ དཔའི་ ཞལ་ལང་། 





སློདག་པ་ལས། ཙོ་ན་ཀྱ་ཞེས་བྱ་བའི་བམ་ཟེའི་ཁྱེའུས་གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་སྤྱོད་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་མནར་མེད་་ 
དུ་ལང་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། འདིར་ཡང་། བགེགས་སྐྲད་པ་དང་། 
བགེགས་ ལ་ཡུར་ གད་བ་ སོགས་ ཀྱི་ དག་ འ།ར་ དེ་ དག་གི་གནས་སྐབས་་ 
ཐམས་ཅད དུ་རྒྱུ རྒྱའེ་ཀུན་ སྲོང་སློབ་མ་རྣམས་ གཙོ་ བོར་གྱུར་ པ།འི་༠༡༡༠༠༠༠-་ 
སེམས་ཅན་མ་རིག་པའི་མུན་པས་གནས་ཁུྱགས་ ཀྱི་དོན་མ་མཐོང་ལ། 
དེའི་མཐུས་བགེགས་བདུ་ད་ལ་སོགས་པའི་བར་ཆད་ཀྱིས་གླགས་བལྟ་ 
ཞིང་། དེའི་དབང་དུ་སོང་བ་རྣམས་ ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བའི་ངང་ 
ཚུལ་བསམས་ནས་དེ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་ སྙམ་པའི་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱེད་དེ་འདི་དག་གི་རང་ ཧྟོབས་ཀྱིས་བར་གཅོད་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་་ 
བཟློག་མི་ནུས་པས། བདག་གིས་བར་ཆད་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཅི་ནས་ 
ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། གཞན་དོན་དུ་གཉེར་ 
བའི་བསམ་( ༦༤ན) པ་ཤུགས་དྲག་པོ་ངེས་པར་དགོས་ལ། དུས་ཀྱི་ 
ཤུན་ སློང་ ནི་་རྒྱུ རྒྱ་མཚན་ དེས་ བགེགས་ རྣམས་ལ་ལྷག་པར་ ཁྲོས་ ཤིང --༨༠---- 
རྔམས་པའི་བློའི་ནུས་པ་ངར་དང་ལྡན་པའང་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ 
ནས་རང་ ཞེ་སྡང་རྔོ་ ངོ་ ་རྗེ་བཞེངས་ པའི་རྣམ་པ་ཅན་ གྱི་མིག་གཡས་པ་མ་ 
ལས་ཉི་མར་བསྐྱེད་ཅིང་། དེའི་འོད་ཟེར་དང་མིག་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
ཧཱུཾ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོ་སྲོས ----- 
པས། བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པ་དང་། སིག་གཡོན་པ་ཊ་ 
ལས་བླ་ བར་བསྐྱེད་པ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་པས་ འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོའི - « © © * 
ཚོགས་ རྣམས་ མཆོད་ཅ ཅིང་ཚིམ་པར་བསམ་པ་དང་། ། ཁོ་ བོའི་ རོ རེའི་ ལྟ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢༽ 
བས་བལྟ་བཞིན་དུ་ཀོ་ཧྷ་དྲིཏྟིའི་སྔགས་བརྫོད་པ་སོགས་བྱ་དགོས་ཏེ། 
རྒྱལ་བ་བཟང་པོས། མ་ལས་གཡས་སུ་ཉ་དམིགས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་འད་ཟེར་ 
དེ་བཞིན་སྤོས། །མིག་འབྲས་ཧྷུཾ་ལས་བསྐལ་པའི་མེ། །རྡོ་རྗེ་གསོར་བར་ 
མེ་འོད་འདྲ། །གདུག་པ་འབྲོས་པར་བལྟ་བར་བྱ། །གཡོན་ པའི་ཟླ་བ་དྲི་ 
མེད་ལ། །ཨཾ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ནི། །བདུ་ད་རྩི་ཡི་ནི་ཚོགས་དང་ 
ལྡན། །རང་གི་འཁོར་ཚོགས་འཐུང་བྱེད་ཅིང་། །ཚིམ་པར་བྱེད་ཅིང་ 
མཚོད་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མིག་གཉིས་མ་དང་ཊ་ལས་ 
ཉི་ཟླར་བསྐྱེད་པ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཡི་གེ་ཊ་ཡིས་མིག་ 
གཡོན་ཟླ་བར་བྱས། །ཡི་གེ་མ་ཡིས་མིག་གཡས་ཉི་མ་བཀོད། །ཅེས་པ་ 
ལྟར་དང་། མིག་འབྲབ་ཧྲུཾ་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བལྟ་བ་ 
སོགས་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གིས་མིག་འབྲས་གཉིས་དུས་མཐའི་ 
མེ་ལྟར་བྱས་(༥༦<བ) པའི་རྡོ་རྗེའི་བལྟ་བ་འདིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་འགྲོ་བ་ལ་བལྟ་བ་ད་ང་། ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཡིན་ཞིང་། 
རྡོ་རྗེའི་བལྟ་བ་ནི་མིག་རབ་ཏུ་བགྲད་ཅིང་གདངས་པའི་ལྟ་སྟངས་ལ་ 
རབ་ཏུ་བགྲད། ཅེས་སོགས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་འགྲེལ་ཆེན་དུ་ 
དངས་པ་ལྟར་རོ། །ལྟ་སྟངས་བྱ་བའི་དུས་སུ་བརྫོད་པའི་སྔགས་དོན་ 
ནི། ཨོཾ་སྔར་ལྟར། ཀྲོདྷ་ཁྲོ་བ། དྲིབྟི་ལྟ་བ། ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་སྐབས 
བུ་འཕྲོས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པར་བསརམ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་གང་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་ར་རྫེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་ རྣང་བ་ཇོ་ཆེ་སེམས་ དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
ལས་སྤོ་དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་ཡང་ལྷན་ཐབས་དང་ བདེ་ཆེན་རོལ་་ 
མཚོར་མིག་འབྲས་ཀྱི་ཧུ་ལས་སྦོ་བར་གསུངས་ཤིང་། ལྟ་སྟངས་བྱ་ 
ལུགས་སོགས་ལ། ལྷན་ཐབས་སུ། རྐང་པ་གཡས་བརྐྱང་དང་ལག་པ་ 
གཡོན་དྲིལ་བུ་སྙིང་གར་བཟུ ང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ 
སྡིགས་མཛུབ་གདེ་ངས་ནས་མེ་མཚམས་སུ་བལྟས་ཏེ་ཁུས་གཡོན་དུ་མེ་ 
མཚམས་མཐོང་གི་བར་དུ་གཅུ་ཞིང་། ཨོཾ་ཀོ་དྷ་དྲི ་ཧཱི། ཞེས་བརོད 
རྐང་པ་ གཡོན་ བརྐྱང་དང་ལཁག་ པ་གཡས་ རོོ་ ཇེེ་ དང་ བཅས་པ།འི་༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
སྡིགས་མཛུབ་སྙིང་གར་བཞག །གཡོན་བརྐྱང་ས་ཏེ་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་ 
གཡོན་དུ་བལྟས་ནས་ལུས་དབང་ལྡན་དུ་མཐོང་གི་བར་དུ་གཅུ་ཞིང་། 
ཨོཾ་ཀྲོ་དྷ་དྲི ་ཧཱི། ཞེས་བརྗོད་ཅེས་གསུངས་ སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ 
ཞིང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བ་དང་བཅས། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། 
ཞེས་སོགས་ཚྩེ་མོ་ནས་འབྱང་བའི་ཚིག་འདིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ལ། 
དེའི་དོན་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དེ་དག་ནི་(༦༥ན) ཡོ་ག་ 
པའི་བླ་མ་རྣམས་རིགས་བཞིའི་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་་་ 
པར་འཆད་ལ། འདིར་ནི་རིགས་དྲུག་གི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ 
རེགས་པ་སྦྱར་ཏེ། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། རེགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པར་བཤད་པའི་དོན་ལ་་“་་ 
འདི་མཛད་པར་སྣང་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཡང་རྐང་པ་དང་པོ་རིགས་དྲུག་པ། གཉིས་པ་མི་བསྐྱོད་པ། གསུམ་པ་ 

ནྣམ་སྣང་། བཞི་པ་རིན་འབྱུང་། ལྔ་པ་སྣང་མཐའ། དྲུག་པ དོན་གྲུབ། 


* \?2༠ ༠ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /] 

སྔགས་ རིམ་ཆེན་ མོར་དྲངས་པ་ལ། ང་ནི་སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན། ཞེས་ 
པ་འདིའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་མི་འབྱུང་། ཆོས་རྗེ་བུའི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་ 
སེམས་ལས་བྱང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
བད་ག་རང་ཏཉིད་དོ། །བད་ག་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ 
པས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་འདུ་ལ་བའི་སྟོབས་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱང་བདག་ཡིན་ནོ། །བདག་ 
ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ --*--- 
འཛིན་གྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་་*་ 
གི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། བདག་ནི་རཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་པ་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐྱར་ 
བའི་དོན་གྲུབ་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །བདག་ནི་རིགས་བཞིའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
ཆེན་ པོ་ སྟེ་ ( ༦༥བ) རྣམ་སྣང་ ཆེན ་པོས་འཁོར་ལཁོས་ སྩྱར་བར་ བྱིན་་་ 
གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་མི་འདོར་བར་མཛད་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་ 
འཁོར་ལོས་སྦྱར་བ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་དུ་བླ་མ་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཞེས་ 
བཞིན་ལ། རྐང་པ་ཐ་མའི་དོན་དེང་སྟེ་དེ་རིང་བདག་རིགས་ཀུན་གྱི་ 
བད་ག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟར་གྲུབ་པ་སྟེ་གྱུར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ནི། ཚ་བའི་འགྱུར་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་ཞིང་དོན་བཤད་ཚུལ་དེ་རྣམས་ 
ནྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་མོད། སྐབས་འདིར་ཡང་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ དཀྱིལ་ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་ སྣང་བ་ནཾ་ཇེ་སེམས་ དཔའི་ ཞལ་ལུང་། 





དེ་དག་ལས་གང་འོས་བླངས་པས་ཚོག་ གམ་སྙམ། བསྐོར་བ་བྱ་བ་ནི། 
དཀྱིལ་ ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། རོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་བསྙེམས་ལ་འཆང་བ་ ཡིས། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ས་ཡི་ཆ་ལ་འགྲོ་བྱེད་ཅིང་། །ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མི་འབྱང་ 
ཡང་། ཁ་སྦྱོར་གྱི་བརྟག་པ་བདུན་པའི་རབ་བྱེད་བཞི་པ་ལས། བཅོམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རང་གི་རིག་པ་དང་སྦྱོར་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ལག་ 
པ་པདྨོའི་བསྐོར་བ་བྱས་ལ། གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་གཡོན་པས་ 
དིལ་བུ་ལེགས་པར་གསིལ་བ། རྐང་པའི་མཐིལ་དུ་ཧུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེ་འོད་འཕྲོ་བ་བསམ་ལ། ཞེས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་གཉིས་ལས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ལ། ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། ས་བོན་ཧཱུཾ་དུ་ 
གསུངས། ཏཱ་རི་ཀ་པ་དང་ཤྟྟི་པས་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ 
པར་གསུངས་ལ། འདིར་ནི་ས་བོན་སྔ་མ་ལྟར་ མཛད་ཅིང་། རྡོ་རེ་ 
འབར་བ་བསྒོམ་ལ་ཞེས་པ་ལས། སྣ་ཚོགས་དྡོ་རྗེའི་གསལ་ཁ་མ་བྱང། 
དེས་ན་རྐང་པའི་མཐིལ་ གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་རེ་རེ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྫེ་མེ་**་ 

འོད་འབར་བ་རེ་རེས་ མཚན་པར་( ༦༦ན་ བསྤོམ་པ་ནི་རྐང་པ་ བྱེན་ 
གྱེས་བརློབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་དབུས་ནས་ 
དཔལ་ལྡན་དུ་སོང་སྟེ་ཕྱོགས་དེ་ནས་བརྩམས་གཡས་སྐོར་དུ་ད་ཀྱིལ་**་ 
འཁོར་གྱི་ས་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྐང་རྟབས་ཀྱིས་སྐོར་བ་ལན་གཉིས་བྱ་བའི --+-- 
ཚུལ་ནི། རོ་རྗེ་ཚེ་གཅིག་པ་དང་། ཙེ་གསུམ་པ་དང་། རྩེ་ལྔ་པ་དང་། སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་གང་ཆུང་གིས་ས་ལ་དེ་དག་དང་འདྲ་བའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
སྐོར་བ་བྱས་པའི་འོག་ཏུ་བགེགས་བསྐྲོད་པ་ནི་སྒྱ་དྲ་དང་དཔལ # ག ཐ་བ ཁ་བ་བ་བ་བ 
འཛིན་ད་ང་ཉིན་མོ་འབྱང་གནས་དང་ཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་་་” 
ཡིན་ནོ།། 
བཞི་པ་ལ་གཉིས། བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོས་ནས་བསྐྲད་པ་དང་། 
སྟངས་སྟབས་བྱས་ནས་ཚམ་རྔམ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གློབ་དཔོན་ 
རང་ཉིད་གཅིག་པུའམ་སློབ་མའི་གྲོགས་ཡོད་ན་དེ་དང་བཅས་སྔར་་་ 
གྱེ་སྐོར་བའི་མུ་ནས་དབང་ལྡན་ནས་ཁ་ནང་དུ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ལ་ 
བྱ་བར་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ལ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ནི་བགེགས་ 
དང་འབྱང་པོའི་གཙོ་བོ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བྱང་ཤར་དུ་གནས་པའི་་ 
དབང་གིས་ཡིན་ཞེས་ཐོན་པ་མཁས་བཙུན་ཆེན་པོའི་གསུང་རྒྱུན་ལས་ 
འབྱང་ངོ་། །བཀའ་བསྒོའི་ཚིགས་བཅད་ རིང་བ་ནི། ཁ་སྦྱོར་གྱི་བརྟག་ 
པ་བདུན་པའི་རབ་བྱེད་བཞི་པ་དང་། སྒྱ་དྲའི་གཉིས་པ་ལས་ཚིག་ 
དང་། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དང་། མགུལ་ཕྲེང་དང་། རབ་གནོན་དང་། 
( ༦༦བ) ཐགས་བཟང་ རིས་པ་སྟེ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རིགས་བཞི་ཅི་ 
རིགས་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་སྔར་ལྟར་དང་། ཡི་དྭགས་ནི། 
མདོ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གསུངས་ཏེ། ལྟོ་ 
སྱིན་པ་ཟ་བ་དང་། །ཆུ་འཐུང་བསམ་པས་འཚེ་བ་དང་། །མཆིལ་མ་ཟ་ 


དང་ཕྲིང་བ་ཟ། ཁྲག་ཟ་ཤ་ཟ་གདུག་པ་ཟ། །དྲག་ཤུལ་སྤྱོད་དང་གླགས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བལྟ་ད་ང་། །ས་བོན་གནས་དང་མཐུ་བོ་ཆེ། །མཚན་མོ་ལུས་འབར་མི་ 
གླགས་བལྟ། །འདོད་གཟུགས་གླིང་བར་གནས་པ་དང་། །གཤེིན་རྗེ་ 
ད་བྱུག་པ་བྱིས་པ་ཟ། །ཚངས་སྲིན་འདུ་ཡི་ཤུན་པ་ཟ། །མི་གཙང་ཟ་ 
དང་ལམ་ཆེན་གནས།།ས་ལུ་ཟ་དང་མེ་མདག་ཟ། །དུག་ཟ་དགོན་པར་ 
གནས་པ་དང་། །དུར་ཁྲོད་གནས་དང་ཤིང་ལ་གནས། །ལམ་གྱི་བཞི་ 
མདོར་གནས་པ་དང་། །བདུད་ཀྱི་སྡེ་སྟེ་སུམ་ཅུ་དྲུག །ཅེས་པ་ལྟར་རོ།། 
ཤ་ཟ་ནི་། མངོན་བརེོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་འདོད་འཇོ་ལས། ཤ་ཟ་ནི་སེམས་ 
ཞེས་པ་ལྟར་དང་། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག །ཤ་ཟ་ད་ང་བཙན་དུ་ 
གགས་པ་གཉིས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལས་དོན་གཅིག་པར་འདོད་པ་་་ 
ཡང་ཡོད་འདུག །བརྗེད་བྱེད་ནི། སྒྲ་སྦྱོར་བམ་གཉིས་ལས། ཨ་པསྨ་ར་ 
ཞེས་བྱ་བ་དྲན་པ་ཉམས་ཤིང་བརྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་གདོན་གྱི་མིང་སྟེ་ 
བརྗེད་བྱེད་ཅེས་བྱ་ཞེས་པ་ལྟར་དང་། འབྱང་པོ་ནི། སྐད་དོད་བཱཱ་ཏཾ་ 
ཞེས་པ་དོན་བདུན་ལ་འཇུག་པ་ལས། འདེར་མི་མ་ཡིན་བགེགས་ཀྱི་ 
རེགས་ནམས་ལ་བྱ། མཁའ་འགྲོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི། ཌྲིད་ནམ་ 
མཁའ་(༥༦༧ན) ལ་འགྲོ་བ་ལའོ། །ཞེས་པའི་བྱིངས་ལས་བསྒྲབས་ཏེ། 
ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་གནོད་བྱེད་ཕོ་མོ་དང་། གནོན་པོ་ནི། སྒྲ་སྦྱོར་ 
ཉལ་བ་ལ་བྲང་ནས་གནོན་ཅིང་གནོད་པར་བྱེད་པས་ན་གནོན་པོ ༧ བ བབ ༧* 
ཞེས་བཏགས། ཞེས་པ་ལྟར་དང་། ཚིག་ལྷུག་པར་གནོན་པོའི་ཚབ་གྲིབ་ 


རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 


དག་ལ་གནོད་པ་དང་། གདོན་ཧགྱིས་མིའི་གྲིབ་མ་གནོན་ཞིང་གནོད་ 
པར་བྱེད་པས་ན་གྲིབ་གནོན་ཞེས་བྱ་ཞེས་པ་ལྟར་དང་། རྒན་པོ་དང་ 
རྒན་མོ་ནི། དབང་དོན་ལས། གནོན་པ་དང་རྒན་པོ་དང་རྒན་མོ་དང་ 
ཞེས་དང་། སྔགས་རིམ་དུ་དྲངས་པའི་ལྷུག་པར་གྲིབ་གནོན་དང་། 
རྒན་པོ་དང་རྒན་མོ་ཞེས་དང་སྒྲས་བཅད་པ་ལྟར་ན་གནོན་པོ་དང ----- 
འདུ་ག་ཀྱང་། ཕྲེང་བའི་འགྱུར་ཞིག་ཏུ་གྲིབ་གནོན་རྒན་པོ་དང་རྒན་མོ་ 
ཞེས་འབྱང་ལ། དེ་ནི་རྨ་བྱ་ཆེན་མོར། ལྟ་ཀླུ་གྲིབ་གནོན་སོགས་གདོན་ 
རེགས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒན་པོ་རྒན་མོ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་དང་མཚུངས་ 
པས་ན། གནོན་པོ་དང་གྲིབ་གནོན་རྒན་པོ་རྒན་མོ་ལས་གདོན་རིགས་ 
ཟུར་པ་མིན་པ་འདྲའོ། །ཚིགས་བཅད་སྐབས། རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་ 
འཁོར་དང་ནི། ཞེས་དང་། ལྷུག་པར་གཡོག་དང་འཁོར་དང་ཞེས་ 
འབྱུང་བ་གདོན་དེ་དག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟད་དམ། ཡང་ན་ 
གདུགས་ད་ཀར་ཧྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤུ་རཾ་ག་བཟྨ་བཛྲོས་མཛད་་་ 
པ་ལས། བྲན་པོས་འོག་གི་ལག་དང་གཤིན་རྫྗེ་དང་། ལོག་འདྲེན་ 
( ༦༧བ) ད་ང་། ཀླུ་བཞི་དང་། དེའི་ཆཚུང་མ་བཞི་བྲན་མོར་བྱས་པ་ 
དང་། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསེར་མིག་ལ་སོགས་པའི་ན་མ་མཁའ་ལྡིང་ 
དང་། མིའམ་ཅི་ནི། འདོད་འཇོ་ལས། མིའམ་ཅི་ནི་མིའི་ཁལུས་པོ་ལ་ 
ཅའི་གདོང་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས་རྩེ་བའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། ཕྲན་ཚེགས་འགྲེལ་པར་དུད་འགྲོར་གྱུར་པའི་གདོན་ 
རིགས་ཡིན་པར་བཤད། གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་ནི། རིག་སྔགས་གྲུབ་ 
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གསང་འཐུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྒང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པའི་དྲང་སྲོང་གི་གདོན་ནོ། །དོན་ལྷག་མ་རྣམས་ནི་གོ་སླ་ཞིང་ཚིགས་ 
བཅད་སྐབས། བད་ག་གི་རབ་འབར་ཧུཾ་ཡིག་གི །ཞེས་པ་ལ་ཚིག་ལྷུག་ 
སྐབས། བདག་གི་ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཞེས་པའི་ཀཱ་ 
ར་མཛད་པ་དང་ཡི་གེ་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པས་འགྱར་གྱི་ཁྱད་དོ། །ེ 
བཀའ་བསྒའི་ཚིག་ཐུང་བ་བྱེད་ན། འདུས་པའི་ཚྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
གསུམ་པ་ལས་འབྱུང་བའི། ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །ཞེས་ 
སོགས་ཀྱིས་བྱེད། དེའི་དོན་ནི། སྒ་གསུམ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་ 
བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཡང་དག་པར་ཉོན་ཅིག །ང་ནི་དཔལ་ལྡན་ 
རོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཀའ་བསྒོས་ནས་བགེགས་རྣམས་ཟློག་པ་དང་། 
སུང་བར་བྱེད་པའི་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་པོའམ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། རོ་རྗེ་ 
འབར་བའི་གཟུགས་སམ་རང་བཞིན་ཅན་སྐྱ་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་“་ 
མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་གཞོམས་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་པ་ལས་གཞན་ 
དུ་འདའ་བ་མིན་ནོ། །ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་ 
བྲས་བྱ་བར་གསུངས་པ་( ༦༨ན) ནི་དཔལ་འཛིན་གྱི་དགོངས་པ ---༠-+ 
ཡིན་ལ། འདིར་ནི་གནས་གཅིག་པོ་དེ་ནས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། མངའ་བད་ག་བརྩེ་བའི་ 
བདག་ཉིད་ཀྱིས། །བརྒྱ་བྱེན་ལ་སོགས་གདུག་པ་ཡི། །ཚོགས་བཅས་ས་ 
དང་བར་སྣང་དང་། །ཕྱོགས་ནས་གསལ་བྱ་འདི་སྐད་བརྗོད། ཅེས་ 


_ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༣\ 
གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱུའི་ཀུན་སློང་སྙིང་རྫེ་བསྐྱེད་ནས། ཁོ་བོའི་ཚོགས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་གནམ་ས་བར་སྣང་གི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་གང་བ་སྦོས་ 
ཏེ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྒད་པར་མོས་རྗེས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་ 
གཞི་ཐམས་ཅད་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་ཐུག་གི་བར་ཧྭུཾ་ལས་ 
བྱང་བའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་གྲུབ་པ་དུ་མ་བུ་“““- 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་མོས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། ད 

གཉིས་པ་ནི། དྲ་ཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སྔགས་པ་ཁྲོ་བར་གྱུར་ 
ཅིང་ཤར་ཕྱོགས་ན། །གནས་པས་ཧུ་ཡིག་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པར། ! 
གཡས་བཏྱྱང་ཛྔོན་འགྲོའི་སྦྱོར་བ་ཚུལ་བཞིན་བྱ། །གཡས་བརྐྱང་དང་། 
གཡོན་བརྐྱང་ད་ང་། ས་ག་དང་། ཟླུམ་པོ་དང་། མཉམ་པའི་སྟངས་ 
རྟབས་དང་། རུས་སྦལ་གྱི་སྟངས་སྟབས་ད་ང་། རོ་རྗེ་ཡུལ་བྱུང་དང་། 
རོ་རྗེ་སྒེག་པ་ད་ང་། རྐང་གཅིག་གི་འཕུར་རྟངས་ད་ང་། བུང་བའི་ 
འཕུར་སྟངས་དང་། སེང་གེའི་སྟངས་སྟབས་ད་ང་། སེང་གེའི་གླལ་བ་ 
ད་ང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒོག་ད་ང་། རོ་ཇྗེ་བསྐོར་འཛིན་ད་ང་། རོ་རྗེ་འཕེན་ 
ལངས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་། གདོ་ང་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ད་ང་། 
ལྕགས་སྒྲོག་( ༦༨བ) དང་། སྟོབས་པོ་ཆེ་ཕུལ་བྱུང་དང་། རོ་རྗེ་མཆེ་ 
བ་དང་། རོོ་ཇྗེ་བཞད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྒྲོག་པ་དང་། རལ་གྲིའི་ཚུལ་ 
དང་། རྡོ་རྫེའི་ཚུལ་ད་ང་། འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ད་ང་། གཏུན་ཤིང་གི་ཚུལ་ 
དང་། བ་དན་གྱི་ཚུལ་དང་། ཞགས་པའི་ཚུལ་དང་། པདྨའི་ཚུལ་དང་། 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒོད་ཛོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གཏུམ་པོའི་ཚུལ་དང་། མི་འཇིགས་པའི་ཚུལ་དང་། ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་ 
ད་ང་། ཐོང་གཤོལ་གྱི་ཚུལ་དང་། འཕང་མདུང་གི་ཚུལ་དང་། མདའ་ 
འགེངས་པའི་ཚུལ་དང་། མདའ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་དང་། མདའ་འཕེན་ 
པའི་ཚུལ་དང་། ཐག་མདུང་འཕེན་པའི་ཚུལ་དང་། མཆོག་སྦྱིན་པའི་ 
ཚུལ་དང་། མདུང་ཐུང་གི་ཚུལ་དང་། ཆུའི་ཚུལ་དང་། ཕྱག་འཚལ་ 
བའི་ཚུལ་དང་། རོ་རྗེའི་འདུག་ཚུལ་དང་། བསམ་གཏན་པའི་ཚུལ་ 
དང་། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་དང་། པདྨ་འི་འདུག་ཚུལ་དང་། རོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་སྐྱིལ་ཀླང་དང་། དཔའ་བོའི་ཚུལ་དང་། བཟང་པོའི་འདུག་ཚུལ་ 
དང་། ཙོག་ཙོག་པོར་འདུག་ཚུལ་དང་། རོལ་པའི་འདུག་ཚུལ་དང་། 
བྱའོ། །ཞེས་པས་སྟངས་སྟབས་སོགས་རྒྱས་པར་བརྟན་ལ། དེ་ཡང་ཁཾ་ 
བོའི་ཉམས་དང་ལྡན་པས་རཱུཾ་ཡིག་བརྗོད་ཅིང་ལག་པ་གར་བསྐོར་བ་་ 
དང་བཅས་ཤར་དུ་ཕྱིན་ནས་གཡས་བརྐྱང་ནི་རྐང་པ་གཡོན་པའི ༡ © © * © © 6 
བྱེན་པ་བསྙམ་ནས་མཐོ་ལྔའི་བར་དུ་གཡས་པ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་་ 
པས་དྲང་པོར་བརྐྱང་བ། ལྷོར་གཡོན་བརྐྱང་ནི་དེ་ལས་ལྡོག་པ། ནུ་བ་ 
ཏུ་ས་ག་ནི་སོར་ཉི་ཤུ་ཚྩ་དྲུག་གི་རྒྱར་རྐང་པའི་སོར་མོ་ལོགས་སུ་ ཤ-༨༠༠༠༠- 
བསྟན་ཅིང་པུས་མོ་གཉིས་དྲང་པོར་བྱས་པ། བྱང་དུ་ཟླམ་པོ་ནི་ས་ 
གའི་རྐང་སྟབས་དེ་ཉིད་བར་དུ་ཁྲུ་དོ་པ་ངང་པའི་( ༦༩ན་) གཤོག་་་ 
པ་ལྟར་བྱས་པ། དབུས་སུ་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་ནི་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
སོར་མོ་ཕན་ཚུན་སྦྱར་བ་སྟེ་རྐང་པའི་མཐེ་བོང་དང་རྟིང་བའི་ཁོགས་ 
གཉིས་བཅེར་བའོ། །སྟངས་རྟབས་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་ཚུལ་ནི། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¥ 
བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་འགྲེལ་པ་ལས། རུས་སྤྲལ་གྱི་ 
རྐང་སྟབས་ནི། ངོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས། མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་ 
ལྷགས་སྒྲོག་གི་རྣམ་པ་ལྟར་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་ནས་་ 
བཟློག་སྟེ་ཁའི་མདུན་དུ་བཞག་ལ་རྐང་པ་གཉིས་རུས་སྤལ་གྱི་ཚུལ་དུ་་ 
ས་ལ་འཇོག་པའོ། །ལ་ལ་དག་ནི་རུས་སྤལ་གྱི་རྐང་སྟབས་ནི་འོག་ནས་ 
བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། རྡོ་རྗེ་གདེག་པ་ནི་གཡས་བརྐྱང་ 
བའམ་གཡོན་བརྐྱང་བ་དག་གང་ཡང་རུང་བ་ལག་ན་གནས་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
གདེག་པ་ནས་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཚུལ་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་བཅིང་་”་ 
བར་བྱའོ། །ལ་ལ་ད་ག་ནི་གཡོན་དཀུར་བརྟེན་ལ་གཡས་ཀྱིས་སྙིང་གར་ 
རོ་རེ་གཏོད་དེ་འཇོག་པ་ནི་རོ་ཇྗ་གདེག་པའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །རྡ་རྗེའ་ 
འཇོག་ཚུལ་ནི་སྙིང་གའི་མདུན་དུ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་*་་ 
ཀུན་ཏུ་བསྐོར་བའོ། །རྐང་པ་ཡ་གཅིག་གི་སྟངས་སྟབས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཧྩུཾ་ 
མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་རྐང་པ་གཡས་པ་བཏེག་སྟེ། 
བླརླ་གཡོན་པ་ལ་བཞག་ནས་རྐང་པ་གཅིག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བཞོ། 
བུང་བའི་འཕུར་སྟངས་ནི་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་གར་བྱས་ནས་པདྨའི་*་ 
ཐལ་མོ་བཅིངས་ལ། སོར་མོ་ཐམས་ཅད་མཐེ་བོང་ནས་རིམ་བཞིན་ 
བསྐྱལ་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བྱས་པས་ཡོངས་སུ ---«-* 
བསྐོར་བའོ། །ལ་ལ་དག་ནི་ལག་པས་གཡས་(༦༩བ) དང་གཡོན་ 
གཉིས་ཀྱིས་རང་རང་གི་རྐང་པའི་མཐེ་བོ་བཟུང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ 
ངེམ་པ་བཞིན་དུ་ལས་གཡས་དང་གཡོན་དུ་བསྐོར་བའོ། །ཞེས་ཟེར་ 
རོ། །སེང་གེའི་སྟངས་སྟབས་ནི་རང་གི་ཁ་འོག་ཏུ་བལྟས་ཏེ་གདངས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཁྲེག་མའི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡས་པ་དེ་བཞིན་ 
དུ་སྦྱར་བའོ། །སེང་གེ་གླལ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་བལྟ་བ་ཛྔོན་ 
བསྡམས་ལ། །མཛུབ་མོ་བཀུག་སྟེ་བཅིངས་ནས་སུ། །བསྐོར་བའི་ཚུལ་ 
དུ་བྱས་པ་ན། །ལྷ་རྣམས་དགུག་པའི་དམ་པའོ། །ཞེས་བཤད་པའོ། །རྡ་ 
རྗེ་གསོར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་གསོར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་ 
སྟེ་ལག་པ་རྡོ་རྫེའི་འོག་ཏུ་བསྐར་ལ་སྟེང་དུ་སྒིག་པ་དང་བཅས་པས་་ 
གསོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །རྡོ་རྗེའི་སྟངས་སྟབས་ནི་འཾག་ནས་ 
བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཕེན་པའོ། །ལ་ལ་ན་རེ་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་ལ་སྡིགས་མཛུབ་ཏུ་བྱས་ནས། གཡས་པའི་ 


དུ་མང་དུ་གར་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ནི་འོག་ནས་ ྦ 
བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་གནོ་ད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཁ་གདངས་ལ་སྲིན་ལག ༠༧༠༠ ྦ 
སྦྱར་ནས་མཁུར་བར་མིག་གི་ཚུལ་གྱིས་འཇིགས་པ་སྐྱེད་པ་ལྟར་བྱེད་་ 
པའོ། །དྡོ་རེ་རཾ་ལངས་མ་འོག་ནས་བཤད་པའི་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
ཀི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་པ་གཉིས་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པ་ལས་གུང་མོ་དང་སྤིན་ལག་གཉིས་བསྒེངས་ཏེ་ཅེ་མོའི་་་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་སྲིན་ལག་བསྣོལ་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་( 2)༠ ན) གདུ་བུའི་ཚུལ་དུ་ 
བྱས་པས་དཀྲིས་པས་མཐེ་བོ་གཉིས་མདུན་དུ་བཞག་པ་ལས་ཅུང་ཟད་བཀུག་སྟེ་ཁའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་འདི་་་ 
ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེའི་འགྲེལ་པར། རྔོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་པས་ཁུ་ཚུར་ནང་དུ་བཅིངས་ 
ཏེ གུང་མོ་སྦྱར་ལ་རྩེ་མོའི་ཚུལ་དུ་བཞག །སྲིན་ལག་གཉིས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ཏུ་བཅར་ཏེ་བཟློག་པའི་ཚུལ་དུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ˆ 
གུང་མོ་ལ་ཕྱོགས་པར་བཞག་ལ་ཅུང་ཟད་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་དགུག་གོ་ཞེས་སོ། བཅིངས་ལ་རོ་ཟ་ 
རོོ་རྗེ་ཐོ་བ་བཟུང་སྟེ་བརུུང་བའོ། །གྒོ་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
སྐྱིལ་མོ་ཀླང་དང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་པས་ཡོངས་སུ -༠+༠-‹ 
བསྐོར་ཞིང་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་ས་གནོན་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་ 
བཞི་བསྒོམ་པའཾ། །རྡོ་རྗེ་གདུ་བུ་ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་བདུད་ཙི་ 
ཐབས་སྦྱར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བགེགས་གསོད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པའ། །བུད་ 
མོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་མགོ་བོ་ཅུང་ཟད་འདུད་པར་བྱས་པའོ། །རྡོ་ 
གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བསམས་ལ་ལག་པ་གཡས་པར་གནས་པའི་ཁྲོ་་*་ 
སྙིང་གར་བ ཞག་ལ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གདེག་སྟང ས་དང་བཅས་པས་འཛྱར་བ། འོག་ན ར་ཾ 
བཤད་པའི་( ༧༠བ) ཐབས་པོ་ཆེའི་གདེག་པས་གདུག་པ་རྣམས -༨-༠༠-༠« 
སྐྲག་པར་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་མཚེ་ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་རྒྱབ་སྤད་དེ་མཐེའུ་ 
ཆུང་གཉིས་ལུ་གུ་རྒྱད་ལྟར་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་པ་ཞགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ། བ་ནི་ 
འོག་ནས་བཤད་པའི་འདོ་ད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པས་ཇི་་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཟ་བའོ། །རྡོ་རྗེ་གད་མོ་ནི་ཧ་ཧ་ 


, 140 * 


གསང་འབུས་མི་བསྒད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


སྟབས་བྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་ནི་གཡོན་པའི་ཁཱ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ཀྱིས་ 
མཛུབ་མོ་སྙིང་གར་བསྒྲེང་ལ། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡས་པའི་ན་ 
དྲུང་དུ་དྲེལ་བུ་འཁྲོལ་བའོ། །རལ་གྲིའི་སྟབས་ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོས་སྲིན་ལག་ 
དང་མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་མནན་ལ་རལ་གྲི་ཤུབས་ནས་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ། དེའི་འགྲེལ་ 
པར། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོས་སྲིན་ལག་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་མནན་ཏེ་བཞག་ལ་གཡས་པས་ཀྱང་རང་གི་ 
སྲིན་ལག་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་གི་སེན་མོ་མནན་ལ་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཅི་བདེར་བཙུག་ནས་རལ་གྲི་་་ 
ལྟར་དེངས་ཏེ། དེའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པ་སྙིང་གར་ཇི་ལྟར་བར་བཞག་གོ །ནི་འོག་ནས་ 
མོ་བསྒྲེང་ལ་ལག་པ་གཡས་པ་བ་དན་གསུམ་པར་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ --༠༡༠༤༠༠ 
གསོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པའོ། །འཁོར་ ལོའི་རྡ་རྗེ་བསྔམས་པ་ནང་བཅིངས་བྱས་ལ་ 
གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་ལ་རིན་པོ་ཆེའུ་ཚུལ་དུ་བཀུག །མཐེ་བོང་བརྐྱང་བའི་སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་གདུ་བུའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ཕ་རོལ་གྱི་དཔུང་གཏོར་བར་བསམས་ལ་རྱག་རྒྱ་འཕང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ། 
སྟབས་ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་འཁོར་ཁོ་འཕང་བའི་ཕྱག་རྒྱས་འཕེན་ 
པའོ། །གཏུན་ཤིང་གི་ཐབས་ནི་རྡོ་རྗེ་( ༧༡ན) བཅངས་པས་བཟུང་ 
བའི་གཏུན་ཤིང་གིས་བགེགས་རྣམས་བརྡུང་བའོ། །ཞགས་པའི་ཐབས་ 
དི་དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་གཞུག་པའི་ཐབས་སུ་བྱས་ 
པཾ་འོ། །པད་མོའི་ཚུལ་ནི། འོག་ནས་བཤད་པའི་པདྨའི་སྟངས་སྟབས་ཀྱི་ 
ཚུལ་དུ་བྱེད་པའ། །བེ་ཅོན་གཡན་པའི་ཁྲ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྡིགས་མཛུབ་ཉྙིང་གར་བཞག 
; གཡས་པ་ཁྲོ་བོའི་སོར་མོ་བེ་ཅོན་གྱི་ཚུལ་དུ་འཕྱར་བ། གྱི་ཐབ ས་ནི་དེ་བཞིན་དུ་དབྱིག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅིངས་པའོ། །ལྕགས་ 
ཀུའི ཐབས་ཆུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྱགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པའཾ། །དེ་ལས་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་ཞགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ནི་འོག་ནས་བཤད་པའི་ 
ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས་འགུགས་པའོ། །གཤོལ་གྱི་ཐབས་ནི་གཡོན་པའི་ 
རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་བའི་གཤོལ་གྱིས་ས་འདྲི་ཞིང་གཡས་པས ------ 
ཀྱང་རབ་ཏུ་བཟློག་པའོ། །མདུང་གི་ཐབས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཀྱིས་ 
མདུང་འཕེན་པའོ། །གཞུའི་ཐབས་ནི་ལག་པ་གཡོན་པས་གཞུ་བཟུང་ 
ལ་གཡས་པས་ན་བའི་བར་དུ་གཞུ་རྒྱད་དྲངས་ནས་འཛོག་པར་བྱེད་་་ 
པའོ། །མདའ་བཟུང་བའི་ཐབས་ནི་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཞུ་ 
བཟུང་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གར་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྟེ་བར་་**་ 
གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་ལ། གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ 
བར་དུ་མདའ་གསོར་བར་བྱེད་པའོ། །མད་འ་འཕང་པའི་ཐབས་ནི་དེ་ 
ཐབས་ནི་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་ལ་གཡས་པའི་ཁུ་་ 
ཚུར་གྱིས་ཐག་མདུང་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་ 
འོག་ནས་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་པའོ། ། 
མདུང་ཐུང་གི་ཐབས་ནི་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་༩ ༧༡བ) ཁུ་ཚུར་ལས་སྙིང་**་ 
གར་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་ལ། ལག་པ་གཡས་པས་གསོར་པབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བས་མདུང་ཐུང་རབ་ཏུ་འཕེན་པའི་ཚུལ་ལོ། །མཚོན་རྩེ་གཅིག་པའི་ 
ཐབས་ནི་དེ་བཞིན་དུ་མཚོན་རྩེ་གཅིག་འཕེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པའོ། ། 
ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་ནི་བསྟོད་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལག་པ་ཐལ་་ 
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༢ ྲི་ 


གསང་འབདུས་་བྱ་ད་ད་རོ་ཀ ( ཀ{{ིརིཀིནིནིནཀནགནཀཾྣཾ]ཨྣོཾས་་-- 
ཐ་སྦྱར་ནས་སྙིང་གར་འཛོག་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་འདུག་རྟངས་ཀྱི་ཚུལ་ནི་ 
རཾག་ནས་བཤད་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའོ། །བསམ་ 
བཅིང་བ་སྟེ། རུས་སྤལ་གྱི་རྐང་སྟབས་ནས། བསམ་གཏན་གྱི་ཚུལ་གྱི་ 
མཐར་ཐུག་པ་ལ་གཡས་བརྐྱང་བདག་གིས་བཅིང་བར་བྱའོ་ཞེས ----༡༠-༠ 
གཞན་དག་འདོད་དོ། །དྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ནི་གཡས་པའི་བྱིན་པ་དང་ 
བླླའི་བར་དུ་རྐང་པ་གཡོན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅུག །སྟེང་དུ་ 
རྐང་པ་གཡས་པ་བཞག་པའོ། །པདྨའི་འདུག་སྟངས་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ 
རྐང་པ་གཡོན་པ་ཕབ་སྟེ་འོག་ཏུ་འཇུག་པའོ། །སེམས་ད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀུང་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་རྐང་པ་གཡས་པ་བཟླ་གཡོན་ 
པའི་སྟེང་དུ་བཞག་པའོ། །ད་པའ་བོའི་འདུག་སྟངས་ནི་རྐང་པ་གཡོན་ 
པས་སྐྱེལ་མོ་ཀྲུང་ཕྱེད་དུ་བཅས་ལ་དེའི་དྲུང་དུ་རྐང་པ་གཡས་པ་དྲང་ 
པོར་བཞག་པའོ། །བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་ནི་རྐང་པ་གཉིས་ཀ་སྟན་ 
གྱི་སྟེང་ནས་(༧༢ན) དང་པོར་ཐུར་དུ་བརྐྱང་ནས་འཇོག་པའོ། ། 
ཙོག་པུའི་འདུག་སྟངས་ནི་རྐང་པ་གཉིས་བར་མཐོ་གང་གིས་ཚོད ------- 
པར་སྟན་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ་ཙོག་ཙོག་པུར་འདུག་པའ། །རོལ་པའི་ 
སྟངས་སྟབས་ནི་རྐང་པ་གཡས་པ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བྱས་་ 
ལ་གཡོན་པ་འོག་ཏུ་བགྱིང་བག་ཏུ་བརྐྱང་བའོ། །མདུན་དུ་བསྣར་བ་ 
དང་ཕྱིར་འགྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དང་རྒྱབ་ཏུ -«--° 
སྐེལ་མོ་ཀླུང་ལ་སོགས་པ་སྟངས་སྟབས་དགུ་བཅིང་བའི་དུས་སུ་ནི་ཇི་ 
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_ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཌི 
པར་གྱིས་མིང་དང་གོ་རིམ་མི་འདྲ་བ་ཁ་ཤས་བྱུང་བ་ལས་གཞན་ཉི་*་ 
ཤུ་པ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ལ། གཞན་ཡང་ད་ཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ 
སྒྱུ་དྲ་དང་དཔལ་མཚོག་དང་པོ་དང་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣ་མ་རྒྱལ་གྱི་་ 
རྒྱད་སོགས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་རྐང་སྟབས་སོགས་རྒྱས་པར ---༠༠༠༠- 
བཤད་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་གྱི་རང་ལུགས་ནི། ཇེེའི་བཞེད་པ་ལྟར་ 
འདུལ་འཛིན་རིན་པོ་ཆེས་ཡིག་འཇོག་ཟུར་དུ་མཛད་པ་ལས་ཤེས -««༦༠-- 
པར་བྱ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཇོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྡོ་ 
རྡེའི་མིག་གཉིས་ཀྱིས་མདུན་དུ་བལྟ་བའི་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་། 
རྒྱབ་ཏུ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་ཁོགས་པ་སྟེ། བལྟ་བ་གཉིས་བྱ་བར་ཕྲེང་བ་ 
ལས་གསུངས་པས་རྐང་སྟབས་བཞི་ཀ་ལ་བལྟ་བ་གཉིས་གཉིས་དགོས་ 
སོ། །དེ་དག་གི་ཚུལ་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། མིག་གཉིས་ལག་གཉིས་དེ་ 
བཞིན་དཀུར། །རྐང་པ་གཞོགས་སུ་གཡས་སྐོར་དུ། །ཕེབ་རྡོབ་སྦྱོར་ 
བས་བཀྱེར་བར་བྱ། །སླར་ཡང་གཡོན་དུ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རྒྱུག་ 
པའི་གར་བྱས་ནས།།དེ་ནས་གཡོ་ཞིང་གར་བྱའོ། །མྱུར་དུ་ཕེབ་རྡོབ་དེ་ 
བཞིན་དུ། །གར་བྱས་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐར་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
ད་པང་ལོའི་འགྱུར་ལས། གར་བྱས་འཁོར་ལོ་འདྲར་བསྐོར་ཞིང་། །ཞེས་ 
བསྒྱར་བ་དང་། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། འཁོར་ལོ་ལྟ་བུར་འཁོར་ 
བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལེགས་སོ། །ཞེས་(༧༢བ) གསུངས་ན་ས། དེ་ 
ད་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ད་ང་། དེ་ཉིད་ལས། བོད་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྒད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཏྱི་བླ་མ་དག་དེ་རྣམས་ལ་གཞི་བཅའ་བ་རྐང་པ་དག་མདུན་དང --༦༦༨--- 
གཞོགས་དང་། རྒྱབ་ཏུ་རེས་མོས་ཀྱིས་འཇོག་ཅིང་། བཞི་པ་ལ་རྐང་ 
སྟབས་གང་ཡིན་བསྒྲབ་ལ་ཞེས་རྐང་སྟབས་རེ་རེ་ལའང་གཞི་བཅའ་་ 
ཐོན་དུ་འགྲོ་བར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐོར་བའི་ཚེ་ཁ་སྦྱོར་ 
བཅུ་དྲུག་དང་། གཡས་བརྐྱང་སོགས་བྱེད་པ་ན་སྐོར་བ་རེ་རེ་དང་ 
གསུམ་གསུམ་བྱས་ནས་བྱེད་པ་དང་། ངེས་མེད་ཀྱི་ལུགས་གསུམ་ 
དཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པ་སོགས་འདིར་ཡང་འདྲ གབ་བ་བ་བ་བ་བ 
བར་རྐང་སྟབས་དང་ཚུལ་དང་གདན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཤེས་ཤིང་་་ 
ནུས་ན་རྒྱས་པར་བྱས་ལ། མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ 
ནི། ཕྲེང་བ་ལས། ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པའམ། མི་ནུས་པའམ། བྱ་བ་ 
བསྙུས་པ་ལ་དགའ་བའམ། མི་འདོད་པས་ཀྱང་ཆུང་སྟེ་རྡོ་རྫེའི་རྐང་ 
སྟབས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དམ། ཞུང་ཟད་རེ་མ་བསྒྲབས་ནའང་ 
སྐབས་སུ་བབས་པ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བགེགས་བསལ་བ་ནི་ 
སྐོར་བ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འབགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་མན་ངག་རིག་ 
པ་ནམས་གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འོན་ཀྱང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ 
ལས། རོོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་ས་ལ་རྡོ་རྗེ་འདྲི་བ་སོགས་ཀྱི་གར་མི་བྱེད་ 
ཀྱང་། རྐང་པ་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་སྐོར་ 
བ་རྣམས་བཞག་ཏུ་མི་རུང་ལ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ནག་པོ་སྦྱོད་པས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་བཞིན་ལྟན་ཐབས་སུ་རྐང་པ་གཉིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་རྗེས་ཧཱུཾ -༠༨༦༠༠༠ 
ཞེས་བརྗོད་ནས་སྐོར་བ་གསུམ་ཙམ་( ༧༣ན) བྱ་བར་བཤད་པ་མ་་”་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /^\ 

དང་། རྐང་མཐིལ་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་འད་ཟེར་འབར་བ་ཕྱུང་ 

ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྲེག་ཅིང་ཕན་ཚུན་དུ་བྱེད་པར་མོས་པ་* 

ཡིན་ནོ།། 

ལྔ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཀླུ་བྱང་གིས། སེང་ལྡེང་ཕུར་པ་སོར་བརྒྱད་ 
པའི། །ཚད་དང་ལྡན་པ་བླངས་ནས་ནི། །ཚན་སྣ་ལྔ་ཡི་སྐད་པ་ཡིས། ། 
དེ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲཀི། །དཱི་དང་མེ་ཏོག་སོགས་ནམས་ཀྱིས། ། 
མཆོད་ནས་སྣོད་ནི་གསར་པར་བཞག །ལག་པས་རེག་ཅིང་ཕུར་བུ་ལ།། 
ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་མངོན་པར་བསྔགས། །ཞེས་ཕུར་པའི་རྒྱ་སེང་ལྡེང་ 
དང་ཚད་སོར་བརྒྱད་པར་གསུངས་པ་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་པས། སེང་ 
ལྡེང་དང་རུས་པ་དང་ལྕགས་སམ་གསེར་རམ་དངུལ་གང་ཆརུང་ལས་-་ 
བྱས་པའི་ཕུར་པ་སྲིད་ཀྱི་ཚད་སོར་བཅོ་བརྒྱད་པ་བཅུ་གཉིས་པ་*་༡༡༡ 
བརྒྱད་པ་གསུམ་ལ་སྤོམ་གྱི་ཚད་རང་རང་གི་སྲིད་ཀྱི་ཨུམ་ཆ་བྱས་པ་*་ 
གསུམ་པོ་གང་རུང་གིས་ཚོག་ལ། གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྤྱིའི་ལུགས་ལ་ 
སྔར་སྨོས་པ་དེ་དག་མ་གཏོགས་གཞན་ལས་སོ་སོ་ལ་རྒྱུ་སོགས་མི་འདྲ་ ¥ 
བའི་དྭབྱེ་བ་གསུངས་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། དུ་ས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལ་ནི། 
དབང་ལེའི་ཚིགས་བཅད་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། ཧྱྱ་གྲོ་རྷ་དང་ཨ་ཤྭད་ཐ་ 

ཀ རཱསྭ་ཝགས་སེང་ཝེང་ལས་སྐེས་ཙྭ་ཏ་བིལྦ་ཨརྐ་སྐྱེས། ཞེས་དང་། 
འགྲེལ་ཆེན་ལས། ད་ནེ་ས་ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པའེ་དན་དུ་ཡུར་ངུ 
གསུངས་ཏེ། འདིར་ཞི་བ་ལ་རྱོགས་བཅུར་ཕུར་པ་གདབ་པའི་དོན་དུ 
རྒྱ་གྲོ་རྙའི་ཡུར་བུའ། །རྒྱས་པ་ལ་ཨ་ཤྭད་ཐའོ། །བསད་པ་ལ་ཆུས་པའི 


.° ]:16 ༠ 





གསང་ འདུས་ མི་ བསྐྱོད་ ཛོ་ཆེ ཇེའི་ 'དཀྱིལ་ ཚོག་ རྣམ་ བཤད་ ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རེ་སེམས་ དཔའི་ ཞལ་ཁལུང་། 





བད་ག་ ཉིད་ ངོ་། །བསྐྲད་ པ་ལ་( ༧༣བ) ལྕགས་ ཀིའོ། །དབང་ ལ་སེང་ 
ལྡེང་ལས་སྐྱེས་པའོ། །དགུག་པ་ལ་ཙུ་ཏ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །རྨོངས་པ་ལ་ 
ཨརྐ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །རེངས་པ་ལ་བྲིལ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་པ་ནི་ཕུར་ 
བུའི་ངེས་པ་སྟེ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ཨུ་དུམླ་ར་ལས་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ཞི་བའི་ཕུར་བུའི་རྒྱུ་ཤིང་རྒྱ་གྲོ་དྷ་ལས་བྱ་བ་སོགས་ 
ལས་སོ་སོར་རྒྱ་མི་འདྲ་བ་དང་། ཚད་ཀྱང་སོར་བཅུ་གཉིས་ངེས་ 
བཟུང་དུ་གསུངས། དབྱིབས་ནི་སློབ་དཔོན་ཀླ་བྱང་དང་། དཔལ་ 
ཅན་དུ་བསྒོམ་པ་ཅན་དུ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་་ 
སྟད་ནི་ཁྲོ་བོ་ལ། །སྨད་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ 

ཤཉྙི་པས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཉིད་ལྟེ་བ་མན་ཆད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ 
འདྲ་བ། ཞེས་གསུངས་པས། སྟོད་རང་རང་ གི་ཁྲོ་བོ་གང་དུ་བསྐྱེད་པ་ 
དེའི་གཟུགས་ཅན་ལ་སྨད་མདུང་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བྱ་་་་ 
ཞིང་། དེ་ནི་ཚེ་མོ་རྣོ་བ་ལ་ཟུར་གསུམ་གྱི་དབྱིབས་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ 
ནོ། །དེང་སང་ཕུར་བུའི་བཟོ་དབྱིབས་ཕལ་མོ་ཆེ་ཁྲེ་བོའི་ཞལ་ཙམ་ 
ཕྱོགས་གཞན་ནས་བཤད་ཁུངས་ཡོད་པའམ་མཛེས་ཆ་ཙམ་ལས་རྒྱུད་ 
ཚརྩོད་མེད་ནས་དེ་འདྲའི་ཁྱད་པར་ཞིབ་པར་མ་གསུངས་མོད། །འོན་ 
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རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆཚོའི་ གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 





ནི་བྱས་པ་ཡི། །ཡུར་བུ་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་ཚད། ཟུརོ་གསུམ་ཡོ་གེ་ 
གསུམ་གྱིས་མཚན། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སོ་སོར་ བཟླས། །ཞེས་གསུངས་ 
( ༧ན་) པའི་ཟུར་གསུམ་ཞེས་པ་མར་རྩེ་ཟུར་གསུམ་ལ་བསྙད ---- ༨༤ --- 
དགོས་སམ་སྙམ་ཞིང་། རྒྱལ་ཚབ་རྫེས། གསང་འདུས་འཇམ་ད་པལ་རྡོ་ 
རྡེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས་ཀྱང་་། སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་སྲིད་དུ་སོར་བཅུ་ 
གཉིས་པའམ་བརྒྱད་པ་སྟད་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་་” 

ལྟེ་བ་མན་ཚད་ཟུར་གསུམ་པའམ། རྡོ་རྗེ་ཚེ་གཅིག་པ་འདྲ་བ། 
ཞེས་གསུངས་པས་རང་ལུགས་ལའང་ཟུར་གསུམ་པ་རུང་བ་ཡིན་ནོ། ། 
ཕུར་བུའི་གྲངས་ཚད་ཕྲེང་བ་ལས། བཅུ་དང་བཞི་བྱེད་པའི་ཁུགས་ 
གཉིས་བཤད་ཅིང་། རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་བཞི། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་ 
དང་ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གཅིག །ལི་ལ་བཛྲས་ལྔ་བཞེད་པ་ 
སོགས་དང་། ལྷ་གང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལའང་། རྔོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་སྡོམ་ 
འབྱུང་འགྲེལ་པ་ལས་ཕུར་པ་བཅུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་སོ་སོར་བསྐྱེད་པ་**་ 
བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་བཞིན། བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་ཕྱོགས་མཚམས་ 
ཕུར་པ་ཁྭ་གདོང་མ་ད་ང་། འོག་གི་ཕུར་པ་ཁྱི་གདོང་མར་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས། ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་འདི་དང་དྲྭ་རི་ཀ་པས་ཕུར་བུ་རྣམས་ 
བགེགས་མཐར་བྱེད་དང་། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་རལ་གྲི་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས་ཁྲོ་བོས་སོ་སོར་བསྐྱེད་**་ 
པ་དང་མི་བསྐྱེད་པའི་ལུགས་གཉིས་བྱུང་། ཕུར་པ་གང་གིས་གད་བ་པ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་རྡ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཅུས་རང་རང་གི་ཕུར་པ་འདེབ ས་པར་གསུངས་ཤིང་། གསང་ 
འདུས་འཕགས་ལུགས་( ༧<༨བ) འདི་ལ་རང་གིས་བཀའ་བསོས་ནས་ 
བགེགས་འགུགས་པ་དང་། དེ་ལ་ཕུར་བུ་འདེབས་པ་གཉིས་ཀ་གནོད་ 
མཛེས་རྒྱལ་པོས་བྱེད་དེ། སློབ་དཔོན་ཀླ་བྱང་གིས། ཧཱུཾ་བཞི་པའི་སྔགས་ 


འདེབས་པའི་ལུགས་གཞན་ཡང་ཡོད། ལི་ལ་བཛྲས་ཕུར་པ་ལྔ་པོ་ 
མཚམས་དང་དབུས་སུ་གདབ་པར་གསུངས། གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ 
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གྒྱལ་ དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ ང་འབུམ། ༼༢༽ 





ཀིས་ཕུ ཡུར་པ་ པ་གཅིག་ བགེགས་མཐར་ བྱེད་ དུ་ བསྐྱེད་ ནས་ ཕྱོགས་སྐྱོ སྐྱོང པཔ 
བྱཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བགེགས་ཐམས་ ཅད་ལ་འདེབས་པར་་་་ 
གསུངས་ལ། ཉིན་མོ་འབྱུང་(༧༥ན་) གནས་ཀྱིས། བགེགས་ཐམས་ 
ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པར་བསམ་པ་ལ་དབུས་སུ་བློས་གདབ་པར ༠༡༠༠ 
བཤད་དེ། ཕུར་པ་དངོས་སུ་ཡོད་ནའང་དམིགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ 
ནས། དངོས་སུ་དབང་ལྡན་ལྟ་བུར་བཏ་བ་ན་ལེགས་ཞེས་རྗེ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་བཞེད་དོ། །སྐབས་འདིའི་ཕུར་གད་བ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ 
ཚུལ་ནི། ཕུར་པ་བཅུ་ཚད་ལྡན་ལ་ཡུངས་ཀར་དང་ཙན་དན་ད་མར་ 
གི་ཕྲེང་བ་དམར་པོ་གདགས་ཤིང་། དྭ་རི་ཀ་པས། སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་ 
དི་ད་མར་བསྐྱས། །དར་ད་མར་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བཏགས་པའི། །ཞེས་དར་ 
དམར་འཆིང་བའང་གསུངས་པ་བཞིན་བྱས་ནས་སྡོད་དུ་ལེགས་པར་ 
བཤམས། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཤུརྙི་པ་དང་དཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
སོགས་ལས་བགེགས་བསྐད་པའི་ཕྱི་ཉིན་ཕུར་གད་བ་བྱ་བར་གསུངས་ 
པའང་ཡོད་པས། དེ་ལྟར་ན་བད་ག་བསྐྱེད་ཁྲོ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་ དུ་ 
འགྲོ་དགོས་ལ། བཀའ་བསྒོའི་རྒྱུན་དེ་ཉིད་ལ་ཕུར་གདབ་བྱེད་ན་ལྟའི་ 
འདིར་ནི་དབང་དོན་ལས། དེ་ཡང་སྙུབ་ཐབས་བཞིན་རང་ཞེ་སྡང་རྡ 
རྗེར་བསྐྱེད་ལ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྦོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུར་ད་གོད། ཅེས་གསུངས་ 
པ་ལ་དཔགས་ན། རང་རྡོ་ཇྗེ་འཆང་ཞི་བར་བསྐྱེད་པ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ 
བཅུག་ནས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ བསྒྱར་བ བའི་རིམ་པ་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་་་་*་ 


ྦ གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཇོ་ཇེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དགོས་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག་ཀྱང་། ལྷན་ཐབས་སུ་ཆོག་གསུམ་ཙམ་ལས་ 
ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེས་ན་སྐབས་འདིར་རང་ཞེ་ 
སྡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབ་དང = © ༧ གག 
བཅས་པ་སྒོམ་དགོས་( ༧༥བ) ཏེ། རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། ལོངས་སྤྱོད་བཞི་ 
དང་ཡང་དག་ལྡན། །རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
དབྱེ་བ་ཡིས། །གུ་གསུམ་དུ་ནི་རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་བསྲང་འཁོར་གྱི་ 
གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་བཞི་ལྡན་ལ་ནཱ་རོ་པས་བཤད་་ 
མདངས་བཟང་པའི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་མཉམ་གཞག་ལ། །རྡོ་རྗེ་སྐ་ 
ནི་གསུམ་གྱི་མཐར། །གཟུགས་བརྟན་བསམས་ལ་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞེས་ 
པའི་རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་པ་དང་། 
རྐང་པ་གསུམ་པས་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་དང་། རྐང་པ་བཞི་ 
པས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་བསམས་ནས་བགེགས་འགུགས་ 
པ་སོགས་ལས་ལ་སྦྱར་བའི་དོན་ཏུ་སྒྲོན་གསལ་ལས་གསུངས་པའི --༠༠༠༠༠ 
ཕྱེར་རོ། །སྐབས་འདིར་དབང་ལྷ་གསར་དུ་སྱན་དྲངས་ནས། དེས་ 
དབང་བསྐར་བ་དང་གསར་དུ་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་འདེབས་མི ༩༠༠༠༠ 
བྱེད་པར་རིགས་བདག་རང་ཆས་དང་། དེ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ 
བསྐར་བས་ཐུགས་རྒྱུད་བདེ་བས་ཚིམ་པར་མོས་པ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅོ་ལྔ་པར། སེམས་དཔའ་རོོ་རྗེའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྣམས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཌི 
མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་དང་། དེ་འི་འགྲེལ་པ་ སྤོན་གསལ་ལས། 
སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །དེའི་སྦྱོར་བ་ནི་སྤྱི་བོར་འཇོག་ 
པའོ། །དེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རནམས་ཏེ་མི་ བསྐྱོད་ པའི་རིགས་དང་ལྡན་པ་ 
རྣམས་སོ། །མཞེས་པར་བྱ་བ་ནི་( ༧༦ན) ད་བང་བསྐར་ བའོ། །ཞེས་ 
སོགས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་མདོ་ར་བྱས་ལས། ཞི་བ་ཐོར་ཚུགས་ཅོད་པན་ 
འཆང་། །མི་བསྐྱོད་པས་ནི་ད་བུ་རྒྱན་བྱས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་འོད་ཟེར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང ---༠༠༠- 
བཞིན་ཅན་འཕྲོས་པས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ཞལ་ནས་ 
ཞུགས། དེ་རམས་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་སུ་ཞུ་བ་རང་གི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པའི་་་་ 
བྱང་ སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཅུ་ཧྩུ་ཡིག་རིང་པོ་བཅུ་དང་། དེ་རྣམས་ 
ཡོངས་སུ་ གུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ དུ་ས་མཉམ་དུ་ བསྐྱེད་ ནས། མངོན་ 
ཏོགས་བཞིན་རིམ་གྱིས་གསལ་བཏབ། རང་རང་གི་འབྱིན་སྔགས་ཀྱིས་ 
ཕྱིར་ཕྱུང་སྟེ། རང་རང་གི་རྱོགས་སུ་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པས་བསྐོར་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། མདོ་བསྲེར། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལས། ཁྲོ་ 
བོ་ཞེ་སྡང་གནས་ལས་སྐྱེས། །གསོད་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་དག །སྒུབ་པ་ 
མཆོག་གི་ཆོས་ཅན་ལ། །གསོད་པའི་དོན་གྱིས་འགྲབ་པར་འགྱར། ། 
ཞེས་གསུངས་པས། ཡི་གེ་ཧཱུཾ་རིང་པོ་ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཅུ་ཕྱུང་ལ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དབང་དོན་ལས། མཚོད་བསྟད་བྱ་བའི་ 
གསལ་ཁ་མ་མཛད་ཀྱང་། ངག་འདོན་ལྷན་ཐབས་སུ་རང་དང་ཁྲོ་བོ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྔ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
རྣམས་ལ་མཚོད་ཅིང་། མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཞེས་པས་གཙོ་བོ་ 
དང་། གཏི་མུག་ཉེས་པ་འདོད་ཚགས་རྡོ་རྗེ་ཚོས་བཅས་གང་། །ཞེས་ 
སོགས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ་བསྟོད་( ༧༦བ) པར་གསུངས། དེའི་ 
ཚིགས་བཅད་དང་པོའི་དོན་ནི་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་། ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
དོན་བསྐྱེད་རིམ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱ། དེ་ནས་ 
ཡུར་པ་རྣམས་ལ་ལས་སྔགས་བརྗོད་དོ། །བསངས་ཆུས་འཐོར་བའི་ཚེ་ 
རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཁྲཾ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ ག # ག © ༧ ག 
མེད་པ་སྦོས་པས་སྦྱངས་ཡུལ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཐམས་་ 
ཅད་རྒྱ་མཚོའི་ཕར་འགྲམ་ཙམ་དུ་བསྐྲད་ཅིང་བརླག་པར་བྱས་པའི་“་ 
མོས་པ་བྱ་ལ། དེ་ནི་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་པའི་སྐབས་གོང་འོག་ 
ཐམས་ཅད་དུ་འདྲ། སྦང་བའི་ཚུལ་མཚོད་པའི་སྐབས་སྨོས་པ་ལྟར་ 
དང་། ལྟར་བསྐྱེད་ཚུལ་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་བགེགས་མཐར་བྱིད་དུ་ 
བསྐྱེད་པའམ། ཡང་ན་ཧཱུཾ་བཅུ་ཁས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ 
མཚན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བཅུ། དེ་རམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་ 
བདུད་ཅི་འཁྱིལ་པའམ་བགེགས་མཐར་བྱེད་མངོན་རྟོགས་ལྟར་ལ་ལྟེ་ 
བ་མན་ཆད་ཕུར་བུ་རྩེ་མོ་རྣོ་དབལ་དང་ལྡན་པ་བསྐལ་བའི་མེ་ལྟ - 
བུའི་མེ་ཝུང་འབར་བར་བསམས་པར་བྱ་སྟེ། ཚ་རྒྱུད་ལས། མེ་སྟག་ 
འབར་པ་འདྲ་བ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདབ་པར་བྱ། ད 
ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏོ། །གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱིས་རྒྱས་འདེབས་པའི་བར་ལྷན་ཐབས་བཞིན་བྱ། རྡོ་རྗེས་ 
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རྒྱལ་དབ ང་བསྐལ་བཟ ང་རྱྱ་མཚོའི་ག སུང་འབུམ། ༣༥ 





མཚན་པའི་ཐོ་ བ་ །་མེ་ ཏོག་ དམར་ པོའི་ ཕེང་བ བ་བཅིངས་ པ་བསངས་༠༠ 
སྦྱངས་སོགས་སྔར་ལྟར། ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་རྡོ་རྫེ་ཐོ་བ་མེ་རབ་ ཡུ 
འབར་བར་བསྐྱེད་ཅིང་། ཐོ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ 
( ༧༧ན) ཡོད་དེ་རྡོ་རྫེ་དེ་གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ 
ད་ང་པོ་ ཡིན་ ལ། དེ་ ཉིད་ ལྕགས་ཀྱར་བསྒྱར་ནས་བསྒྲབ་བྱ་འགུགས་ 
པར་གསུངས་ པའི་ རེགས་ འགྲེ་ སྦྱར་བ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། 
དོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞབས་ཀྱིས་མནན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ 
བད་ག་པོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཡིས། །བུ་མོ་རྣམས་ནི་འགུགས་ 
པའི་མཆོག །ཅེས་སོགས་རཚུ་འགྲེལ་ལས་ ཐོན་པ་བཞིན་ནོ། །ཕུར་བུའི་ 
ལྟ་ལ་མཆོད་པ་དང་ནང་མཆོད་འབུལ། དོ་ཇེ་བཏུད་ཅི་གྱལ་པོཆ་ | 
གསུངས་པ་ཟུར་ཅུང་ཟད་བཅོས་པའོ། །དེ་ནས་ཕུར་པ་རྣམས་ལ་ལག་ 

པས་དངོས་སུ་རེག་པའམ་རེག་པར་མོས་ཏེ་འབྲུ་གསུམ་དང་ཡིག ག་བ་ག་བ་ག་བ་ཤ 
བརྒྱ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནི་བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་གི་ལུང་ 
སྔར་དྲངས་པའི་ད་གོངས་པའོ། །རང་ཉིད་ལག་པ་རྡོར་དྲིལ་དང་ 
བཅས་ལངས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལ་བལྟས་པས། 
ཞེས་པ་ནས། སྒྱུས་ནིའི་སྔགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྤོ་བའི་བར་མངོན་ 
ཏོགས་བཞིན་ལ། སྔགས་ཚན་པ་བཞི་བརྗོད་པའི་ཚེ་རིམ་བཞིན་ 
ཕྱོགས་བཞིར་གཡས་སྐོར་དུ་སོང་སྟེ་སེ་གོལ་གཏོག་པ་ནི། རྒྱད་རྡོར་ 
ཕེང་ང་བཞི་པ་ལས། ཇོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བྱ་བ། །བགེགས་བསྐྲད་པ་ 
ནི་སྔོན་སོང་བས། །སུམྦའི་སྒྲ་ད་ང་ཞི་སུམྫྷ། །བོག་མར་ཨོཾ་ད་ང་ངོ་མཚར་ 
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གསང་འབུས་མི་བསློད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཆེ།།ཧཱུཾ་གཉིས་ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་དང་ལྡན། །ཤར་གྱི་སྒོ་རུ་དགོད་པར་བྱ། ། 
ཨ་དང་ཐྭ་བྭཾ་ཞེས། །ཧཱུ་གཉིས་ཕཊ་‹ ༧༧བ) དང་ཡང་དག་ལྡན། ། 
བློ་དང་ལྡན་པས་ལྟོ་རུ་དགོད། །ཨཾ་དང་གྲཏྟ་པ་ཡ་གཉིས། །ཧཱུཾ་གཉིས་ 
ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་དང་ལྡན། །ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་སྤོ་བར་བྱ། །ཨཾཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་ 
ཧ་ག །ལཱ་ན་དང་བིདྱུ་རཱ་ཛ་དང་། །ཧུཾ་གཉིས་དང་ནི་ཕཊ་མཐར་ 
དགོད། །དེ་རྗེས་ཡང་ནི་བྱང་དུ་དགོད། །འདི་ཡིས་གདུག་པ་བཀུག་ 
ནས་ནི། །དེ་ནས་སྔགས་པས་ཕུར་བུ་གདབ། །ཅེས་པའི་དོན་ཏེ་ཕྱོགས་ 
སོ་སོར་སོང་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད་པར ༤༤༠༤སསས་༧ 
སེམས། ཝྔགས་དེའི་དོན་ནི། ཨོཾ་སྔར་ལྟར། སུཔྙ་ངེས་པར་འདུལ་བ། ནི་ 
སྦུམ་མ་ལུས་པ་ངེས་པར་འདུལ་བ། ཞེས་གནོད་མཛེས་ལ་བོད་པ། ཧཱུ 
གསལ་བར་བྱེད་པ། ཐཱཏྟ་གཉིས་ནི་ཟུངས་ཟུངས་ཏེ་གནོད་བྱེད་ 
འབྲོས་པ་ལ་ཟུངས་ཞིག་དང་། གྭཧཱ་པ་ཡ་གཉིས་ནི་འཛིན་དུ་ཆུག་ ་ 
ལ་སྐྱལ་བར་བྱེད་པ། ཨཱ་ན་ཡ་ནི་ཁུག་ཅིག །ཧོ་ནི་ཀྱེ། གྷ་ག་ཝཱ་ན་ནི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁུག་ཅིག །ཅེས་པ་དང་། 
ཇི་ལྟར་འགུགས་ཚུལ་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་བཅིངས་ 
ལ། རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ཕུག་སྟེ་ཁུག་ཅིག་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རཾ། ། 
པའམ་བསྔགས་ལ། ཧཱུཾ་ཕཊ་ནི་གསོད་པའི་ཕྱིར་བསྐྱལ་བའོ། །ཡུར་པ་ 
འདེབས་སྔགས་ནི། གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་སོགས་ 
རྒྱད་སྡེ་དུ་མ་ནས་ཟུར་མི་འདྲ་ཙམ་མང་དུ་གསུངས་པ་ལས་འདིར་རྩ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 


འདྲ་བ་འགའ་མཆིས། དོན་ནི་ཨོཾ་སྔར་ལྟར། གྷ་གྷ་ཞེས་པ་ནི་གྷ་ཏ་ཀ་ 
སྟེ་གསོད་བྱེད་ཅེས་བོད་པ། གྷཱ་ཏ་ཡ་སཐྦ་དུ་བཱ་ན། ཞེས་པ་ནི། མ་ 
རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོམས་ཤིག་ཅེས་ཐྦད་པ། ཕཊ་ཕཊ་ནི་དོན་དེ་ 
གསལ་བར་བྱེད་པ། ཀཱི་ལ་ཡ་གཉིས་ནི་ཕུར་བུས་བཏབ་པ་ལ་མི་ 
.འགུལ་བར་ཀྱིས་ཤིག་པ། སྤརྦ་པཱ་པ་ཞེས་པ་སྡིགས་པའི་བསམ་པ་ཅན་ 
ཐམས་ཅད། ཕཊ་གཉིས་ནི་དགས་པར་བྱེད་པ། ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་སྐྱ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་བསྐྱལ་བ། བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡུར་བུ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་སྒོ་ནས་བོད་པ། བཛྲ་དྷཱ་ར་ཨཛྟ་པ་ཡ་ཏི་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
བགེགས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ། ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ནི་སླར་ཡང་སྐྱལ་བར་བྱེད་པ་ 
སྟེ། སྔགས་འདིའི་མིང་མཐའ་མེད་ཅེས་བྱའོ། །ཐོ་བས་བརྫུང་བའི་ 
སྔགས་དོན་ནི། ཨོཾ་སྔར་ལྟར། བཛྲ་མུད་ག་ར་ནི་རྡོ་རྫེ་ཐོ་བ། བཛྲ་ཀཱི་ལ་ 
ཡ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ། ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ནི་རྡུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དེ་དག་གི་ངག་ 
འདོན་ལྟན་ཐབས་ལྟར་ལ། ཁྲོན་པ་ནི་འབྲུབ་ཁུང་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཁ་ 
རུབ་ལ་གཏིང་ཡངས་པ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་*་ 
གཞུང་རྣམས་ལས་འབྱང་བ་བཞིན་རྒྱས་པར་གསལ་བཏབ་ཀྱང་ཆོག་ 
བོ །ད་ངོས་སུ་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
ཀྱིས་( ༧༨ བ) ཕུར་བུ་འདེབས་པར་མོས། ཕུམ་གད་བ་བྱ་ཡུལ་གྱི་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཛྭ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྒང་བ་རྡ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
བགེགས་ནི། སྤྱིར་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྩོགས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་རྒྱུད་ 
འཆང་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་ཞིག་དང་། ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ 
རྒྱུད་ཐ་དད་ཀྱང་། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱང་ཞིང་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་ཕྲིན་ 
བཅོལ་ཞུ་བའི་ཡུལ་ཞིག་དང་། ཚོས་སྒྲུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ 
ནག་ཕྱོགས་པ་ཞིག་དང་གསུམ་ལས། འདིར་ཕྱི་མ་ཡིན་ཞིང་། ལ་ཝ་པ་ 
ལ་སོགས་པས་སྔར་བཀའ་བསྙོའི་དུས་སུ་བཀའ་བསྒ་མི་ཉན་པར ཿ 
བོས་ནས་སླར་བར་གཅོད་བྱ་འདོ་ད་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་བཀུག་ནས ----- 
ཕུར་གདབ་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །བགེགས་དེ་དག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་ 
མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུར་བུ་བཏབ་པས་ཁུས་གཡོ་འགུལ་དང་བྲལ་བ། 
ངག་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་དང་བྲལ་བ། ཡིད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ནས་ 
བདེ་སྟང་གི་ངོ་བོ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལས་མི་འདའ་བར་བསམ་ཞིང་། 
ད་ངོས་སུ་ཕུར་པ་གང་དུ་གདབ་པའི་གནས་ནི། འོད་ཕྲེང་གི་ཕྱིའམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཏབ་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ཅེས་་ 
དཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་གསུངས་པས་དེ་གཉིས་གང་བདེ་བྱ་ལ། 
ཕུར་བུ་རྣམས་ལ་གནང་བ་བསུང་བའི་ཕྱིར་སའི་གོང་བུའི་སྦུབས་སུ་་ 
འཛུད་པར་ཡང་གསུངས། ཕུར་བུ་ཕྱུང་མ་ཟིན་གྱི་བར་ཉི་མ་རེ་རེ་ 
བཞིན་མཚོད་གཏོར་སོགས་བྱའོ། །ཕུར་བུ་བཏབ་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་ 
ལྟར་འཕྲོས་པས། སྡོད་པའི་གླགས་མེད་པར་རིང་དུ་འབྲོས་པ་དང་། 
དེ་དག་གི་( ༧༩ ན) མཐུས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་“་ 


རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 


བགེགས་ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་ལོ་སྙམ་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱ་སྟེ། 


སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཕུར་བུ་གདབ་པ་དང་བརྟུངས་པས་ 
གྱར་པར་བ སམ་ཞིང་། བགེགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱང་རིང་དུ་ 


འབྲོས་པ་དང་། སྟེང་འོག་དང་རྱོགས་སུ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོའི་བར་དུ་ 
འགྲོ་བ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བགེགས་དང་བྲལ་བར་མོས་པ་་ 
བརྟན་པོ་བྱ་བར་གསུངས་པས། ཕུར་བུ་འདེབས་པའི་དུས་ཀྱི་ 
དམིགས་པ་ནམས་རེ་རེ་ནས་གསལ་ཞིང་བརྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེའ། །དེ་ལྟར་ཕུར་བུ་ཐེབས་ནས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲེ་བོ་བཅུ་གཤེགས་གསོལ་བྱ་བ་དབང་དོན་ལས་སྐབས ༧༧༠༠༠༤༠༤ 
འདིར་གསུངས་ཤིང་། ལྷན་ཐབས་སུ་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་གང་བྱས་ཀྱང་ 
འདྲ་བར་མངོན་ལ། ཕུར་བུ་དངོས་སུ་མེད་ན་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་ 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕུར་བུས་ཀྱང་བྱ་རུང་བར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། བསྱང་བའི་དོན་དུ་ཁྲེ་བོའི་རྒྱལ་ 
པོ་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུར་ད་གོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཕུར་གད་བ་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་ 
སླར་ཡང་བསྲང་བའི་ཁྲོ་བོ་སོགས་འགོད་པར་གསུངས་པའི་དགོས་པ་ 
ལ། བུ་སྟོན་རྗེས། རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་བགེགས་ཀྱི་རིགས་སྣ་ 
ཚད་མ་ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་མོ་མཚན་གྱིས་ཕུར་བུ་འདོན་པ་ཡོད་པས། 
དེ་བསུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ཞེས་བཞེད་པ་ལ། རང་རྱོགས་ཀྱི་མཁས་པ་ 
པོས་བཏབ་པ་ཡིན་པས་བགེགས་ཀྱིས་འདོན་མི་ནུས། རིག་པ་མཆོག་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རྗེའེ་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 

ལས་གསུངས་པ་དེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་བའི་དོན་དུ་ཕྱི་རོལ་མདའ་་་ 
དང་རལ་གྲི་ཕུར་བུ་སོགས་ཀྱི་དྲ་བས་བསྐར་བའི་ཕུར་བུ་རྣམས་སྣ ----- 
ཆད་མས་འདོན་པ་ཡིན་པ ས་དེ་བ སུང་བའི་ཆེད་ཡིན་ཞེས་བཞེད། 
འདིར་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ང་བཞི་པ་ལས། དེ་རྗེས་བགེགས་ནི་འཇུག་ 
ལ་སོགས། །བསྐད་དོན་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་། །སྟེང་དུ་མདའ་ཡི་དྲ་བ་ 
དང་།།འོག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་།།གཙུག་ཏོར་གནོད་མཛེས་སྔགས་ 
གཉིས་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་ 
ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བགེགས་ 
ནརྣམས་བསལ་ནས་སྔགས་རིག་པས། །བདེ་མཆོག་དཔལ་གསུངས་ཆོ་ 
ག་ཡིས། །སླར་ཡང་བགེགས་རྣམས་སྦྱང་བར་བྱ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
རྣམ་པར་སྦྱོང་མཛོད་པ། །སེམས་ཅན་ཕྱིར་ཡིན་ལས་སྦྱངས་བྱ་ཕྱིར་ 
མིན། །འདི་ན་བགེགས་ཡོད་མ་ཡིན་བདུད་ནམས་བསམ། །ཏོག་པས་ 
འཕེལ་མེད་བྱིན་རླབས་འགྲུབ་མེད་ཉིད། །བདག་བདུད་ཉིད་དམ་ 
བརྟན་པ་ཉིད་མི་འགྲོ །བརྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བརྟན་མི་བྱ། །རང་ 
བདེས་ང་སྒྲབ་སྙུག་བསྔལ་གྱིས་མི་གང་། །བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་རབ་མྱུར་ 
ཕྱིར་བརྟན་པར་བྱ། །ཞེས་སླར་ཡང་བསུང་བ་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ 
དགོས་པ་ནི་གསར་དུ་སྐྱེས་པའི་བགེགས་བསུང་བའི་ཆེད་ཡིན་ཏེ། 
.དབང་དོན་ལས། དེ་ནས་གསར་དུ་ བགེགས་འཇུག་པ་ལས་བསུང་ 
བའི་དོན་དུ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། ། 

བསྱང་བ་ཇི་ལྟར་( ༨༠ན) བྱ་ཚུལ་ གྱེ་ངག་འདོན་ལྷན་ཐབས་་་་* 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༣ 
ཚོགས་པ་ལ་བགེགས་ཞེས་ཕར་བློས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་བགེགས པཿ 
རང་ངོས་ནས་གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ 
སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱིའི་ཆ་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལ་སེམས་ཞེས་ཕར་བཏགས་ཙམ་ 
ལ་མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་པར་འཇོག་པ་ལས་མཐར་ཐུག་ད་ཕྱོད་བྱེད་་*་ 
ཀྱི་རིགས་པས་དཔྱད་ན་གང་ཡང་རྟེད་རྒྱ་མེད་པས་རང་བཞིན་བྱེད་་*་ 
པར་ངེས་པའི་ལྟ་བའི་བསྲུང་བ་གལ་ཆེའོ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱག་ 
ཆེན་པོ་མི་ལའི་མགུར་འབུམ་ལས། ནང་ནམ་རོག་འདྲེ་རུ་མ་ལངས་ 
ན།།ཕྱི་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པས། །ནང་སེམས་རྒྱད་ སྦྱོངས་ 
ཤིག་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཡིད་འཁུ་ཕྲིག་མ་བྱེད་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པར་ངེས་པའི་ལྟ་བའི་གདེངས་དང་ 
ལྡན་ན་ཕྱིའི་བགེགས་ཀྱིས་གླགས་མི་རྟེད་པར་མ་ཐད། བགེགས་ 
གདོན་གྱི་རིགས་གང་ལའང་བློ་ཙབ་ཙུབ་དང་བཅོས་མའི་རྣམ་རྟོག་་་*་ 
གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ན་བགེགས་འཇུག་སླ་ཞིང་། དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་ཉམ་ 
མི་ང་བའི་བློ་བརྟན་པའི་རིགས་ལ་བགེགས་ཀྱི་རིགས་འཇུག་དཀའ་་* 
བ་ནི་བེ་བུམ་སྔོན་པོ་ལས་ཀྱང་དཔེ་དུ་མ་དང་བཅས་གསུངས་པ་་་་ 
བཞིན་ཡིན་པས་རེ་དོགས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་མང་པོ་བྱར་མི་ཆུང་ལ། གཞན་ 
ཡང་བད་ག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅི་ནས་་ 
ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་*་ 
བསྐྱེད་ནས་གཞན་དོན་དང་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་གནས་སྐབས་སུ ༤༠༧༠༠༠༠༠ 
(༨༠བ) རང་ཉིད་ལ་སྲུག་བསྔལ་དང་གནོད་པ་ཅི་བྱང་ཡང་བཟོད་་ 
དོ་སྟམ་ནས་ཉམ་ང་བ་དང་བག་ཚ་བ་མེད་པར་ཡི་དམ་ཤིན་ཏུ ༤༤༠༠༠༠་༠༠ག 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བརྟན་པ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བགེགས་བཟློག་པ་དང་བསུང་བའི་མཆོག་ཏུ་ 
གུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་སྲུད་པ་ལས། རྒྱ་རྣམ་བཞི་ཡིས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་སྟོབས་ལྡན། །བདུད་བཞིས་ཐུབ་པར་དཀའ་ 
ཞིང་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། །རྟྙང་པར་གནས་དང་སེམས་ཅན་དོན་ 
ཡོངས་མི་གཏོང་དང་། །ཇི་སྐད་སྨས་བཞིན་བྱེད་དང་བདེ་གཤེགས་ 
བྱེན་བརླབས་ཅན། །ཞེས་གསུངས་སོ།། 
སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག། 

གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཚོ་ག་ནི། སྤྱིར་སྟ་གོན་གྱི་སྐད་དོད་རྙི་བཱ་ཞེས་ 
པ་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གའི་སྦྱོར་བའམ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་ལ། 
ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ས་ལྷ་སྟ་གོན་ལ་ནོར་འཛིན་མ་ལྷག་པར་ 
གནས་པའི་ཚོ་གའོ། །ཞེས་སོགས་དང་། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པ། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་ཞེས་པ་ 
ལྟ་བུའི་ཐ་སྙད་ཀྱང་མང་དུ་འབྱུང་བའི་ལྷག་གནས་ཀྱི་དོན་རབ་ཏུ ༧༠༠༠ 
གནས་པའི་དོན་དུ་ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བཤད་ལ། དེ་ནི་དཔེར་ 
མཚོན་ན ས་སློབ་མ་ནང་དབང་བསྐྱར་ཞིང་སྡོམ་པ་བཟུ ང་བ་དང་སྒོ་་“་“ 
གསུམ་བྱིན་བརླབ་སོཊ་རསྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་བྱས་པས་སྔར་ལས་་ 
རྒྱུད་ལྷག་པའམ་རབ་དང་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ། 
དེས་གཞན་ནམས་ཀྱང་མཚོན་ནས་ཤེས་པར་བྱ། རྟ་གོན་གྱི་དབྱེ་བ་ནི། 
དུས་འཁོར་ལས། སའི་ལྷ་མོ་ལྷག་གནས། བུམ་པ་ལྷག་གནས། ཐིག་ 
སྐུད་ལྷག་གནས། ཚོན་ལྷག་གནས། རྡོ་རྗེ་དང་( ༨ ༡ན) དྲིལ་བུ་ལྷག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /*'\ 
གན་ས་གཉིས། སློབ་མ་ལྷག་གནས། མལ་སྟན་ལྷག་གནས། ལྟ་ལྷག་ 
གནས་དང་དགུར་གསུངས་ལ། འདུས་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་འདི་དག་ 
ཏུ་ཐིག་སྙད་ལྷག་གནས་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་དང་ཆོན་སོགས་ལའང ༤༠ ༠ ག་པ་ག 
བྱིན་བརླབ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། སྟ་གོན་གྱི་གྲངས་ནི། ས་ལྷ། ལྷ། བུམ་པ། 
འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ཁ་སྦྱོར་དང་མར་མེ་མཛད་དང་དྲྭ་རི་ཀ་པ་དང་་་ 
ཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་སྡོམ་འབྱུང་དང་རྡོ་ 
ཇེེ་མཁའ་འགྲོ་དང་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་མི་ཐུབ་ཟླ་བ་དཔལ་འཛིན་སོགས་ 
འདྲ་ཙམ་བཤད་པ་ཡོད་ཅིང་། ས་ལྷ་ལའང་སྟ་གོན་གྱི་ཚེ་ཡོད་ལ་ས་ 
ཆོག་གི་སྐབས་མེད་པ་དཀྱིལ་ཚོག་འདི་དང་ཁ་སྦྱོར་སྒྱ་དྲ་མར་མེ་ -༠༠༨༠༠༠ 
མཛད་བཟང་པོ་སོགས་དང་། ས་ཆོག་སྐབས་ཡོད་ལ་སྟ་གོན་སྐབས་ 
མེད་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་གཞུང་སོགས་དང་། 
སྐབས་དེ་གཉིས་ཀར་ཡོད་པ་ཕྲེང་བ་དང་དཀྱིལ་ཚོག་རིན་ཕྲེང་བདེ་་*་ 
ཆེན་རོལ་མཚོ་སོགས་ཏེ་བཤད་ཚུལ་གསུམ་ཡོད་དོ། །སྟ་གོན་དེ་དག་ 
གི་དགོས་པ་ལ་ས་ལྷ་སྟ་གོན་ནི་གཞི་དེར་ཚོ་ག་བྱེད་པའི་གནང་བ ---༠-- 
དུ་སྙན་གསན་འབེབས་པ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་སོགས་ཀྱི་སྟ་གོན་ 
ནི་སློབ་མ་ལ་ཆུ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ལས་བུམ་ནི་སགློབ་མ་སོགས་ལ་ 
( ༨ ༡ན་) འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དང་དབང་བསྐར་བའི་སྔོན་དུ་རྒྱད ------ 
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གསང་འབུས་མི་བསྒད་ནོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
སྦྱངས་ནས་སྡོད་ཆུང་དུ་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། ། 

ལྟ། ལྷ། བུམ་པ་གསུམ་ལྷག་གནས་བྱ་བ། ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ། 
སློབ་མ་ལྷག་གནས་བྱ་ཚུལ། གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་ས་ 
ཚོག་དང་སྟ་གོན་གྱི་སྐོར་དགོས་མི་དགོས་དཔྱད་པའོ། ། 


ལས་ཀྱེ་བྲེག་འདེབས་པ། 


དང་པོ་ལ་བཞི། ཐིག་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག །ཐིག་སྐད་འདུ་བྱ་བ། བྱས་ 
ནས་ཐིག་གདབ་པ། ཐིག་ཐེབས་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ 
ནི། ཐིག་འདེབས་པ་ལ་ས་ར་ཧ་དང་ཀླུ་བྱང་དང་། ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ 
དང་། ཨ་ྷྱ་ཀ་ར་དང་། བི་གཱཱ་ཏཱི་ཙནྡ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། ཐཱ་བ་ཧྷ་དྲ། དོན་ 
ཡེ་ཐིག་རྗེས་སུ་འདེབས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཐིག་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་དམ་ཚིག་པ་གཞུག་དགོས་པ་ལྟ་བུའི་གོ་རིམ་འཚོལ་བའི་་ 
རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་དང་ཀླུ་བྱང་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་དགོས་པ ༠༧༠༠༠༠ 
ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་རྣམས་ 
སུ། །ཙན་དན་སོགས་པས་གྲུ་བཞིར་བྱ། །ཞེས་དང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བས། 
དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ངེས་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ནི་དྲི་ལྔ་འམ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ཡང་ན་གཞན་ྱིས་བྱུག་(༨༢ན) པར་བྱ། །ཞེས་གསུང་ས་ཞིང་། ལ་བ་ 
པ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། ཤཱརྙི་པ། ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས། རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་ 
དཔལ་འཛིན་སོགས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཞེང་་་་་ 
བའི་དུས་སུ་གཙོ་བོ་སོགས་ལྷ་རང་རང་གི་གནས་གང་དུ་འོངས་པ ༠༠ 
གསུངས་པ་རུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་ལ། དེ་ 
ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱད་དང་ 
དྲ་ཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་སྟ་གོན་གྱི་འོག་ད་ངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་ལས ༠༠༠༠ 
ཐིག་འདེབས་པར་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་ནམ་མཁར་ 
འདེབས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་ས་ལ་ཇི་ལྟར་་ 
པ་ལ་དགོངས་ནས་བཤད་པའི་རིམ་པ་ལ་སྐབས་དེར་གསུངས་པ ༡༠༠༧ 
ཙམ་ཡིན་གྱི་ལག་ལེན་ལ་སྐབས་དེར་བྱ་ད་གོས་པ་དེ་དག་གི་དགོངས་ 
མི་འགལ་བ་འཕྲེང་བ་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག - ༠ * © * © + 
སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་མོད། འདིར་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པའི་གོ་ 
རིམ་ལྟར།ས་ལྷ་ལྷག་གནས་ཀྱང་ལས་ཐིག་བཏབ་པའི་རྗེས་སུ་བྱ་བ་*་ 
ཡིན་ནོ།། 
གཉིས་པ་ཐིག་སྱད་འདུ་བྱ་བ་ལ། ཐིག་སྐྱད་ཀྱི་རྒྱུ། འཁེལ་མཁན། 
ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་སོགས། ཚད། བསྐྱེད་ཚོག་( ༨༢བ) ལྔ་ལས། ད་ང་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པོ་ནི། གཙང་ཞིང་མ་ཉམས་པའི་རས་བལ་ལམ་མ་རྟེད་ན་རས་སྐྱད་ 
སྒ་མ་འདྲེས་པའི་འཇམ་པ་སོགས་ལ་བྱ་སྟེ། ད་རི་ཀ་པས། མ་ཉམས་ 
རས་བལ་གཙང་མ་ལ། །ཞེས་དང་། འཕྲེང་བ་ལས། དཔའ་བོའི་རིན་ 
བྱེན་ནས་ཉོས་པ་ལ་བྱེད། གཉིས་པ་འཁེལ་མཁན་ནི། དཔའ་བོའི་རིན་ 
མིན་ན་གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་བཀལ་དཀགོས་པར་ཕྲེང་བ་དང ༤༠ 
རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་ཛ་ཡ་སེ་ན་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་ན་དམ་ 
ཚིག་དང་ལྡན་པ་གཞན་གྱིས་བཀལ་བས་ཀྱང་ཚོག་གོ །དེ་དག་ཀྱང་ཕྱི་ 
རྒྱད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་ཐིག་སྐད་ནི། ཁ་བསྒྱར་གཙང་མ་ 
ས་ཞིང་ཕྲ། །དེ་བཞིན་བུ་མོ་གཞོན་ནུས་བཀལ། །ཞེས་དང་། འཕྲིང་བ་ 
ལས། གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་བཀལ་བའམ་ད་པའ་བོའི་རིན་གྱིས་ 
ཚིག་དང་ལྡན་པ ས་པ ཀལ་བ་ཞེས་གསུང ས་པའི་དགོངས་པའོ། ད 
གསུམ་པ་ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་སོགས་ནི། ཕྲེང་བར་རྒྱད་དྲངས་པ་ 
ལས། དེ་ནས་ཐིག་སྐད་དཀར་བྱས་ནས། །རང་ཉིད་སྒུབ་པོའི་གྲོགས་ 
དང་ལྡན། །ཞེས་དང་། བི་ཐཱཱ་ཏཱིའི་བདེ་མཚོག་གི་དྲ་ཀྱིལ་ཚོག་ལས། 
པས་( ༨༣ན) ལས་ཐིག་ཁ་དོག་དཀར་པོར་ངེས་ཤིང་། སྐྱད་པའི་ 
གྲུངས་ལ། དྲྭ་རི་ཀ་པས། ཁཱག་ཆེན་གྱིས་ནི་སྤངས་པ་ཡི། །སུམ་བསྒྲིལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 


སྤྱད་པ་ཚད་ལྡན་པ། །བདུད་རྩི་ཙན་དན་དཀར་པོ་ཡིས། །ལེགས་པར་ 
པ་ལྟར་བྱ། དེའི་དགོངས་པ་ནི་དུས་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་འགྲེལ་ཆེན་ 
ལས། ནམ་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཞེས་པ་ནི་རྩ་གསུམ་ཀྱི་ལམ་ 
ལ་གནས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་བའི་ཐིག་སྐྱད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་དོན་སྙད་པ་གསུམ་གྱིས་རོ་རྐྱང་དབུ་མ་གསུམ་མཚོན་པ་དང་། 
དེ་གསུམ་བསྒྲིལ་པས་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་གཉིས་ད་བུ་མར་གཅིག་ཏུ ༤༧༠༠༧༠༠༧༧༠༠ 
འདུས་པ་མཚོན། ཐིག་སྐྱད་ཆ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་པས་ཐིག་ཆ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ 
གད་བ་པ་ནི། རླུང་དབུ་མར་ཐིམ་པ་ལས་ད་གའ་བ་བརུ་དྲུག་སྐྱེ་བ་དེ་ 
མཚོན། ཐིག་སྐྱད་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་ཐམས་ 
ཅད་འདེབས་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་རླུང་ 
དབུ་མར་ཐིམ་པའི་བྱེད་པ་ལས་བྱང་བ་མཚོན་ཞེས་བཤད་པ་ཡོད་ལ། 
ཕྱོགས་འདི་དག་ཏུ་དེ་འདྲའི་གསལ་བ་ཞིག་མ་མཐོང་ངོ་། །གཞན་ 
ཡང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། གསར་པ་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་དང་། །མཛེས་ཤིང་ 
ཤིན་ཏུ་རན་པ་དང་། །དཱེ་ཞིམ་རེག་ན་བདེ་བ་དང་། །ལེགས་པར་ 
བཀལ་དང་ཕྲ་བ་དང་། །སྤོམ་ཕྲ་ལ་སོགས་བཀལ་ལེགས་དང་། །འཇུར་ 
མདུད་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡི། །ཐིག་སྐྱད་མེ་ཏོག་སྤོས་མཚོད་པས། །ཤེས་ 
རབ་(༥༨༣བ) ཅན་གྱིས་ཐིག་གདབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱུད་པར་ 
རྣམས་དང་ཡང་ལྡན་པ་དགོས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དུ་ལོངས་མ་ 
སྤྱད་པའང་དགོས་ཏེ། ལེའུ་བཞི་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། གསར་པ་ནི་ 
གཞན་དུ་མ་སྦྱད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཞྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཞི་པ་ཚད་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། ཐིག་སྐྱད་སློབ་ད་པོན་དང་སློབ་མའི་ 
ལག་པ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ནས་བརྩམས་ནས་སོར་མོ་བཞིའི་རྒྱབ་*་ 
ནས་དཀྲིས་ཏེ་དབུས་སུ་བཅུག་ལ། མཇཛུབ་མོའི་སྟེང་ནས་བཏོན་པ་ 
མཐེ་བོང་གིས་ས་ལ་སྦྱར་ཏེ་མནན་པའི་བར་གྱིས་ལྷག་པ་མ་གཏོགས་ 
པ་ཞེས་པ་ལྟར་ལག་པས་བཟུང་བའི་ཆ་མ་གཏོགས་པ་ལ་རྟ་བབས་སྒོ་ 
ཚད་གསུམ་པའི་ལུགས་ལ་ཆེ་ཆུང་གོ་དྲུག་དང་། ཧཱོ་ཚད་གཅིག་པའི་ 
ལུགས་ལ་ཆེ་ཆུང་རེ་བཞི་གཉིས་ལས། འདིར་ནི་སྲིད་ཀྱི་ཚད་སྔ་མ་ 
ལྟར་དང་། སྤོམ་པའི་ཚད་སྒོའི་ཉི་ཤུ་ཆ་སྟེ་ཆེ་ཚུང་གཅིག་གི་ལྔ་ཆ་ཡིན་ 
ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། 
མཆུར་ནི་འཁོར་ལོ་ཉིས་འགྱུར་ལས། །སྤོམས་སུ་སྒོ་ཡི་ཉི་ཤུ་ཆ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། ཐིག་སྐྱད་ཆེ་ཆུང་གོ་དྲུག་པ་ལ་མདའ་ཐིག་ནས་ 
མད་འ་ཐིག་གི་བར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཉིས་འགྱུར་ཡོད་ 
པ་ཡིན་ནོ།། 
ཏུ་མི་གསལ་ཡང་། ཐཱ་ལཝ་ཧབྷ་དྲ་དང་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་སོགས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ 
ལྟར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་ལས་ལྷ་བགེགས་མཐར་ 
བྱེད་དུ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ལ། རྒྱ་མཚན་དེས་ལས་ཀྱི་ཐིག་( ༨ ༤ན) 
སྐྲད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ལས་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་བུམ་པ་ལ་ལས་བུམ་ཞེས་ཟེར་ 
བ་དང་མཚུངས་པས་སོ། །ཐིག་སྐྱད་ལ་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་དང་བདུད་རྩི་ 
ལྔ་དང་བ་བྱུང་ལྔས་བྱུགས་ཤིང་། མཐའ་གཉིས་དང་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ 
གསུམ་འགོད་པ་སོགས་ནི། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། མི་འཆེ་བྱཅུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ཕྱེད་དྲི་བཟང་གིས། །སྤངས་ནས་ཀྱང་ནི་བསྱང་བ་བྱ། །ཡིག་གསུམ་ 
ཆུད་པར་རྣལ་འབྱོར་བས། །ཐིག་འཛིན་པ་དང་བསྒྲིལ་བར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། དབཔང་དོན་དུ་གསུངས་པའི་ཁུད་པར་ 
ནི་སུམ་བསྒྲིལ་གྱིས། །རས་སམ་ཡང་ན་སོ་མ་ཡིས། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ 
ནམ་པར་སྦྱང་། །ཐིག་སྤྱད་ཀྱིས་ནི་ཀུན་ནས་མཉམ། །གྲུ་བཞི་པར་ནི་ 
བྱས་ནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ཁྲུ་གསུམ་གསུམ། །གྱུ་བཞི་པར་ནི་ 
བཟུང་བར་བྱ། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་ལྟེ་བའི་ཆ། །གླིབ་པའི་སྐྱོན་ནི་སྤང་ 
བར་བྱ།།སྐྱ་གདུང་དང་ནི་རིན་ཆེན་གཞུག །ལེགས་པར་བསངས་ནས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ། །ཡི་གེ་གསུམ་ཡང་གྭཱཧཱའི་མཐའ། །ཕཊ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་ 
ཡང་དག་སྦྱར། །སྔགས་འདི་ཡང་ནི་བཟླ་བར་བྱ། །བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་ལྷག་པར་གསལ། །ཚངས་པའི་ཐིག་ནི་བཏབ་ནས་ནི། །ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
པ་བཟླ་བར་བྱ། །དེ་རྗེས་དེ་ལ་མེ་ཏོག་ཆར། །སྔགས་ནི་བརྫོད་ནས་ 
གཏོར་བར་བྱ། །ཨཾ་དང་ཨ་མོ་གྷ་པདྨོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཕྱི་ནས་སུ། བཱ་ 
སྙུད་རི་ད་ར་གཉིས། ངྱ་ར་ནི་མཐཱལ་ལི་ཧཱུཾ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ 
དང་ནི། །ལན་གསུམ་བར་དུ་ཐིག་སྐྱད་ལ། །ཞབས་བསེལ་ཆུ་ཡིས་ 
བསང་བར་བྱ། །ཡི་གེ་གསུམ་༥ ༨༤བ) གྱིས་ཐིག་གད་བ་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། སྐྱ་གདུང་དང་རིན་ཆེན་གཞུག་ 
པར་གསུངས་པ་ནི། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་འབྲུ་དང་རིན་ 
པོ་ཆེ་ལ་སྔགས་བཏབ་ནས་གཞུག་པར་གསུངས་པ་ད་ང་། ༠སི་ཐུབ་ཟླ་ 
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གསང་འབདུས་མི་ བསྩོད་ ཇོ་ཆེའེ་དཀྲེལ་ཆོག་ཚམ་བཤད་ཡང་ "གསལ་ རྣང་ བ་ཇོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁལང་། 





“རེན ་པོ་ཆེ་ སོགས་ ཀྱི་ས་ ་གཏེར་ འཛུད་པར་ གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ ༡, 
ནམ་སྙམ་མོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་ཀྱི་ངག་འདོན་ནི་ལྷན་ཐབས་ལྟར་བྱ་ 
དབང་གིས་མ་ཏྭི། ཀྭ་མ་གནོན་པའམ་རིམ་པ་ཞེས་པར་འགྱུར། བུའི་ 
རོ་རྗེ་འབྱང་བའི་འགྲེལ་པར་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་སྟོང་ཉིད། ས་མ་ཡ་ནི་ཀུན་ 
ཛོབ། སུ་ཏཱཾ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་ཐིག །མ་ཏཱི་ཀྲ་མ་རིམ་པ་ 
ལས་མ་འདའ་ཞིག་ཅེས་པའི་དོན་དང་། ཀུན་རིག་ཊྟིཀ་ཆེན་ལས་ 
དུ་བཤད། ཧཱུཾ་གསལ་པའི་དོན་དང་། ཨ་མོ་གྷ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་དོན་ནི། 
ཨ་མོ་གྷ་དོན་ཡོད། བཱ་སུ་ནོར། ཧཱ་རེ་འཛིན་པའམ་བཟུང་བ། མཚ་ལི་ 
ནི་དྭཀཀྱིལ་འཁོར་ཅན་ཞེས་པའོ། ད 

གསུམ་པ་ནི། སྤྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་ཇི་ཙམ་དུ་འདྲི་བ་ 
ནི། ཇོ་རྗེ་གུར་གྱི་གཉིས་པ་ལས། ཇོོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཁྲུ་གསུམ་སྟེ། །སངས་ 
ཕྱུག་གི་ཁྲུ་དྲུག་པ། །རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲུ་བདུན་པའོ། །ཞེས་མི་བཏྱོད་པ་ 
ནས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་བར་རིགས་ལྔ་ལ་( ༨ ༥ན) ཚད་ མི་འདྲ་བ་གསུངས་ 
པ་ནི། ལྟའི་སྒོ་ནས་བཞག་པའི་སྤྱིར་བཏང་ཡིན་གྱི། སྦྱིན་བདག་གི་ 
འབྱོར་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཞག་པའི་ཚད་ལ་ནི་ངེས་པ་མེད་དེ། 
དགིལ་ཚག་ན་ཇི་ཕིང་བར་རྒྱད་ཁྲང་ དངས་པ་ལས། འཛམ་བུ་གླིང་གི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 
དཔག་ཚད་མཐའ་རུ་ནི། །དཀྱེལ་འཁར་རབ་ཏུ་བྲི་བར་བྱ། །མཁས་ 
པས་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་ཡི། །སེམས་རྣམས་ཡང་དག་ལྟས་ནས་ནི། ། 
འདོད་པས་ཚད་ནི་བྱས་ན་ཡང་། །ཉེས་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། ། 
རང་གི་འདོད་པས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །ལག་པའི་མཐིལ་དུ་བྲིས་བྱས་ 
ནས། །བསྟན་བཅོས་ལས་གསུངས་དོན་བྱེད་དེ། །ས་སྟེང་སོགས་སུ་ 
སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གསང་བ་འདུས་ 
པའི་སྐབས་སུའང་ཚ་རྒྱད་ལས་ཐུགས་སྐུ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་*་ 
ཕྱོགས་བཞི་བསྡོམས་པར་ཁྱུ་བཅུ་གཉིས་དང་བཅུ་དྲུག་དང་ཉི་ཤུར་*་ 
གསུངས་པ་ཡང་ལྟའི་སྒོ་ནས་བཞག་པའི་སྤྱིར་བཏང་ཙམ་ལས། 
སྔགས་པས་སློབ་མའི་ནུས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་བསྟན་ནས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ྒ 
དེ། ཁུ་གང་བ་ནས་བརྩམས་བྱས་ནས། ཁུ་སྟོང་བར་དུ་བྲི་བར་བྱ། ། 
ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་འཇམ་རྡོར་དཀྱིལ་ཆོག་ 
ཏུའང་དེ་དང་འདྲ་བ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ཆེ་ཚུང་གི་ཚད་ཇི་ 
ཙམ་དུ་འདྲི་བར་འདོད་ཀྱང་། དེའི་ཚད་མི་འཕྱུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱིར་ཐིག་གདབ་དགོས་པས། དེ་ལ་གཉིས། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་གད་བ་པ་ 
དང་། ཐིག་ལྷག་མ་རྣམས་གད་བ་པའེ་ཚུལ་ལོ། ། 
ད་ང་པོ་ནི། དབང་དོན་དང་ལྷན་ཐབས་སོགས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 
ལ། (༨༥བ) ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་སྔགས་དོན། སརྦ་ 
ཐམས་ཅད། སཾ་ཡང་དག་པ། ཤོ་ཧདྷནི་སྦྱོངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །ནམ་ 
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གསང་འདུས་ མི་ བསོད་རཾ་རེེའི་ དཀྱིལ་ ཆོག་རྣམ་ བཤད་ཡང་གསལ་ སྐང་བ་ནོ་ ཆེ་སེམས་ དཔའི་ ཞལ་ཁལྱང་། 

མཁའ་ གནས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ མཆོད་ བསྟོད་ བྱ་བ་དཀྱིལ་ ཚོག་ ་ཉི་ 
ཤུ་པར་གསལ་བར་མ་བྱུང་ཡང་། རོ་རྗེ་ཕེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 
ལྟར་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ 
དང་། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པར། ཡེ 
ཐིག་གི་སྐབས་སུ། སྔགས་པ་མི་བསྐྱོད་སྦྱོར་ལྡན་པས། །རྟག་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་ལ་སྦྱིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། རྟག་པ་ནི་རྣམ་སྣང་གི་ 
མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཡིན། ཡང་ཤཱརྙི་པ། རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། ཉིན་མོ་ 
འབྱུང་གནས་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་གྱི་ལས་ལྟར་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། ལ་ཝ་པས་སློབ་མ་རང་གི་ལྷ་གང་ཡིན་དུ་བསྐྱེད་པ་ 
སོགས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། 
ཕྱོགས་ཀུན་མཉམ་པར་ད་མིགས་ནས་སུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་ 
པ་ལྟར་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་ཐིག་གད་བ་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་་* 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་ནས་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི། ཤར་ལ་སོགས་ 
པའི་ཕྱོགས་རྣམས་བློས་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་་ 
འཕྱུགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཁེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་ཁ་བལྟ་ 
ཕྱོགས་སོགས་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། གློབ་ད་པོན་ཆུ་ལྷའི་ཕྱོགས་ 
གནས་དང་། །སློབ་མ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་གྱུར་པ། །དབང་པོའི་ཕྱོགས་ན་ 
གནས་པ་ཡིས། །ཚངས་པའི་ཐིག་ནི་གདབ་པར་བྱ། །སྔགས་རིག་ 
གཤིན་རྗེའི་ཕྱོགས་གནས་པ། །སློབ་མ་ལུས་ངན་ཕྱོགས་གནས་དང་། ། 
ལྷན་ཅིག་ཚངས་པའི་ཐིག་གཉིས་པ། །ཡང་དག་པར་ནི་གདབ་པར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། †÷¬; 
བྱ།།སློབ་དཔོན་མེ་ལྷར་གནས་པ་དང་། །སློབ་མ་མངོན་དུ་ཛྱོགས་གྱུར་ 
པ། །དབང་ལྡན་དུ་ནི་གནས་ཉིད་ཀྱིས། །རྩ་བའི་ཐིག་ནི་གདབ་པར་ 
བྱ། །དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཐིག་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ། 
བདེན་བྲལ་ལ་གནས་བུ་ཡིས་ནི། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནི་ཐིག་གདབ་བྱ། །དེ་ 
ཉིད་དུ་གནས་སློབ་མ་དང་། །རླུང་ལྷར་གནས་པའི་བླ་མ་ཡིས། །བདེན་ 
བལ་རླང་ལྷ་ལ་གནས་པའི། །ཐིག་ཞི་གསུམ་པ་གདབ་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་ 
དུ་གནས་རྣལ་འབྱོར་པ། །ལས་ཤེས་པ་དང་ཞི་ཕྱོགས་སུ། །གནས་པའི་ 
བུ་ཡིས་ཕྱི་ནས་ནི། །རྩ་ཐིག་བཞི་པ་གདབ་པར་བྱ། །མེ་ལྷར་གནས་ 
པའི་སློབ་དཔོན་ནི། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་ལྡན་དང་། །རླུང་ལྟར་གནས་ 
པའི་སྔགས་པ་ཡིས། །མཚམས་ཏཊི་ཐེག་ཀྱང་གད་བ་པར་བྱ། །བླ་མ་ 
དབང་ལྡན་རྱོགས་སུ་ནི། །གནས་ནས་སློབ་མ་བདེན་བྲལ་དུ། །གནས་ 
པ་ཡིས་ནི་མཚམས་ཀྱི་ཐིག །གཉིས་པ་ཡང་དག་གདབ་པར་བྱ། །སྒྱ་ 
མའི་ལུས་ནི་དྲན་བཞིན་དུ། །དེ་ནས་སྒ་ནི་རྣམ་པར་དབྱེ། །ཞེས་ 
འགྱུར་དུ། བླ་མ་བདེན་བྲལ་དུ་སོན་ཏེ། །དབང་ལྡན་ཕྱོགས་སུ་གནས་ 
པ་ཡི། །སློབ་མར་བཅས་པས་ཡང་དག་པར། །མཚམས་ཐིག་གཉིས་པ་ 
གད་བ་པར་བྱ། །ཞེས་ད་ང་། དཔལ་འགྱུར་དུ་འང་བླ་མ་ད་ང་སློབ་མའི་ 
ཁ་བལྟ་ཕྱོགས་སྔ་མ་ལཁས་ལྡོག་སྟེ་བསྒྱར་བ་དེ་དག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ 
གཞན་ཡང་ཚྷོ་( ༨༦བ) བྱང་གི་ཚངས་ཐིག་སྔོན་དང་ཤར་ནུ་བ་ཀྱི *---- 
ཚངས་ཐིག་རྗེས་སུ་འདེབས་པའི་ལུགས་དང་། ཚངས་ཐིག་བཏབ་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྒད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པའང་ཤར་ནུབ་བྱང་ལྷོའི་རིམ་བཞིན་འདེབས་པ་དང་། ཤར་ནུབ་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་སོགས་འདིར་བཤད་པ་དང་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་ལ། ཚངས་ 
ཐིག་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་འཇིག་རྟེན་འདིར་བཅུད་ཆགས་པའི་ཐོག་ 
མར་ཚངས་པ་བྱུང་བ་བཞིན་ཐིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོར་བྱུང་བས་་ 
ཡིན་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་ཡང་གཞུང་ཆེ་བའི་ཁུངས་མ་མཐོང་ལ། ཐིག་ 
གཞན་གྱི་སྒྲ་བཤད་ནི་སླའཾ། །ཐིག་འདེབས་པའི་ཚེ་བསྐར་རྱོགས་ནི། 
བཞི་བྱརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ། ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས། རྣ༔ྭ་རྭཀི་ཏ་ཁ་ 
སོགས་པས་གཡོན་བསྐོར། ད་རི་ཀ་པས་ཕྱོགས་ཐིག་གཡོན་བསྐོར་ 
བྱས་ནས་འདེབས་པར་གསུངས་པ་སོགས་མང་ཞིང་། མ་རྒྱད་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་ལའང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ལས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཐིག ༧ བབ ༧ / 
གད་བ་པར་བཤད་པ་ཡོད་ཅིང་། རྔོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ཡང་གཡས་བསྐོར་ 
རྒྱུད་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་དུ་མཛད་པ་སོགས་ལ་དགོངས་ནས་ཕ ༡༩༠༠༡༠ 
རྒྱད་མ་རྒྱད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྐར་ཕྱོགས་གཉིས་མི་འདྲ་བ་རང --༦༠༠༠ 
ལུགས་ལ་མི་བཞེད་ཅིང་། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར་བསྐོར་ཕྱོགས་དངོས་ 
སུ་མི་གསལ་ཡང་དབང་དོན་གྱི་དགོངས་པ་གཡས་བསྐོར་བྱས་ནས་་ 
འདེབས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཁ་བལྟ་ཕྱོགས་དང་བསྐར་ཕྱོགས་ 
དང་སློབ་དཔོན་རྐང་པ་( ༨༧ན) གཡོན་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱིད་པ་དང ༧ © ༠ ° ° 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་ ཧྱ་མཚོའི་གསུང ང་འབུམ། ༢ 





ནམས་ལ ལའང་ ང་བྱེད་ པར་ཕྲེང་བ་དང་ལ་ཝ་ པའི་ དགོངས་ང ང། བཞིན ༡༩༠༡༩༠༠ 
འདིར་ཡང་འདྲའོ། །ཐིག་སྐྱད་འཛིན་ལུགས་དང་པོར་ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་འཛིན་ཅིང་། ལྷག་མ་ལ་ཅི་བདེར་བྱས་པས་ཚོག་པ་རྔོ་རྗེ་མཁའ་ 
སོགས་ཀྱིས་སློབ་ད་པོན་སློབ་མའི་གྲོགས་དང་བཅས་པས་ཐིག་གད་བ་ 
པར་བཤད་པ་དང་། གོགས་མེད་ན་ཕུར་པ་ལ་ཐིག་སྐྱད་བཏགས་ཏེ་ 
སློབ་དཔོན་རང་ཏིད་ཀྱིས་འདེབས་པར་ཚད་ཐུབ་མང་པོས་གསུངས་ 
པ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་འདེ་བས་སུ་འཇུག་པའི་དམིགས་བསལ་་ 
གཏན་ནས་མེད་པས། ཐིག་འདེབས་པ་ལ་ངེས་པར་བླ་མ་རང་ཉིད་ 
དགོས་སོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་ངན་པའི་མཚན་མ་བརྟག་པ་ནི། རོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲུ་ལས། ཐིག་སྐྱད་ཆད་ན་སློབ་དཔོན་འཆི། །དམན་དང་ལྷག་པས་ 
ནད་འབྱུང་སྟེ། །ཕྱོགས་ལ་འཁྲུལ་ན་སློབ་མ་མྱོས། །ཞེས་དངང་། སྤྱི་རྒྱད་ 
ལས། ལྟས་ངན་བྱུང་ན་ད་ངོས་མི་འགྲུབ། ཅེས་ད་ང་། རིང་ཐུང་ཁྱེར་ན་ 
ནད་ཀྱིས་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པའི་རིང་ཐུང་ནི་ཐིག་སྐད་ཀྱི་ཚད་ 
སྔར་བཤད་པ་ལས་རིང་ཐུང་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། ཕྱོགས་ལ་འཁྲུལ་པ་ 
ནི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་སྡོད་ས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལས་འཕྱུགས་པ་དང་། 
སློབ་མ་མྱོས་པ་ནི་སློབ་མ་ལ་སྲུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ 
འདྲའི་མཚན་མ་བརྟག་པའི་དུས་ནི་ཤཱརྙི་པ་དང་ཨ་བྷུ་ཀ་ར་ཚངས - * ° © © ྦ 
ཐིག་གཉིས་འདེབས་(༥༨༧བ) པའི་དུས་སུ་བཞེད་ཅིང་། ཉིན་མོ་ 
འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་དངང་། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་དང་། 
ཐིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་བང་དུ་བྱས་པའི་ལུགས་གསུམ་ཡོད་པར་བཤད་ 
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གསང་ འདུས་ མི་ །བསྐོད་ ཇོ ཇཛེའི་ དཀྱིལ་ ཆོག་ རྣམ་ བཤད་ ཡང་ ༥གསལ་སང་བ་ཛ་ཆེ་སེམས་ དཔའི་ ཞལ་ཏ ཡང་། 


དོ། །ྱི་རྒྱད་ལས། དེ་བས་ཐམས་ཅད་ནན་ཏན་དུ། །མཁས་པས་ངེས་ 
པར་ཐིག་གད་པ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐིག་གཉིས་ འདེབས་པ་ 
དང་། ཐིག་སྐྱད་གཉིས་སྒུབ་པའི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་གཟབ་པར་བྱའཾ། །ཞེས་ 
སྔགས་རིམ་དུ་གསུངས་པས་ཐིག་དང་ཚོན་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར ག་བ་བ་ཁབ་བ་བ་བ་བ་བ 
བཤད་པའི་ཚུལ་ལས་གཏན་ནས་མ་འགལ་བ་དགོས་ཏེ། དེ་ལས་ 
འདས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཅས་པ་ལས་འགལ་བ ------ 
ཡིན་པས་ཐིག་གི་ཆ་རེ་ནོར་བ་ལ་ཡང་ཉེས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འོང་་ 
བ་ནི། སོན་པ་རིན་པོ་ཆེས། ཁྱེད་ཇོ་བོ་པ་ད་ལྟ་པྲ་ཏ་ཀ་རའི་ཐིག་གི་ 
ཚོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ན་བྱེད་དེ། དེའི་ཆོ་གའམ་ཐིག་ 
བཞི་ག་བྱུང་བ ས་ཀྱང་བྲིད་དུ་མེད་པའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་ནས ++ ༠ 
ཡོད་པ་ཡིན་གསུང་། ཞེས་ཤ་ར་བའི་ལམ་རིམ་ལས་བཤད་དོ། །མཚོན་ 
ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་བསྒོམ་པ་སོགས་རྨི་ལམ་ངན་པ་བཟློག་ཐབས་ལྟར་བྱའོ། ‹ 
ལྟ་བས་བལྟ་བ་ནི་ཉི་ཤུ་པར་མི་གསལ་ཡང་། ཕྱེད་བཅས་བཞི་བརྒྱ་པ་ 
སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། རང་ལྟའི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་ 
པའི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་བལྟས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐར་པའི་ 
སྒོའི་བགེགས་སུ་གྱུར་པའི་( ༨༨ན) སྒིབ་པ་རྣམས་དབྱི་བར་བྱའོ -‹---- 
ཤར་ལྷོ་ནུ་བ་བྱང་གི་སྒོའི་རྩ་ཐིག་དང་ཚངས་ཐིག་ཕྲད་མཚམས་ཀྱི --«---* 
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བློས་ཟིན་དགོས་པ་མཚོན་པ་སྟེ། མདོ་སྡེ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 
གོས་བགོ་བ། འགྲོ་འདུག །གྷ་དབྱེ་བ་གཙོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྦྱོད་ལམ་ 
ཐམས་ཅད་དུ་གཞན་དོ་ན་ཀྱི་བློའི་གསལ་འདེབས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར ༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༧ 
གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། གྤོ་དབྱེ་བའི་མཚམས་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་ 
ཐེབས་པ་དང་ཐིག་ཡོངས་རྫོགས་ཐེབས་པའི་འོག་གཉིས་འདྲའ། 

གཉིས་པ་ནི། ཁྲུ་ལ་སོགས་པ་རྩ་ཐིག་གི །ད་བུས་སུ་བརྒྱད་ཆ་ཕྱིས་ 
པ་དེ། །སྒོ་དེའི་བཞི་ཆ་ཆ་ཆུང་སྟེ། །ཞེས་སོགས་དབང་དོན་དུ་བཀོད་ 
པའི་ཐིག་རྩ་དང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ། བསྐྱེད་རིམ་དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོ་ 
སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་རེ་ཞིག་མ་སྲོས་སོ། ། 

བཞི་པ་ལ་ནི། ངག་འདོན་ལྷན་ཐབས་ལྟར་བྱ་བ་ལས། ཚིག་དོན་ 
འགྲེལ་དགོས་པའི་དཀའ་བའི་གནད་མ་མཆིས་སོ། ། 


ས་ལ། ལྭ། བུམ་པ་གསུམ་ལྷག་གནས་བྱ་བ། 


གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ས་ལྷ་ལྷག་གནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལྷག་ 
གནས། བུམ་པ་ལྷག་གནས་བྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་ 
པ་ལས། བགེགས་ནམས་ཕུར་པས་བཏབ་བྱས་ཏེ། །དེ་ནས་རྭ་བ་དྲ་བ་ 
སོགས། །བསམས་ནས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ས། །ཐིག་གདབ་ལྷག་པར་ 
གནས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔོན་དུ་རང་ཉིད་ཞེ་སྡང་ 
( ༨༨ བ།རྡོ་རྗེ་གསལ་བའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་གནོད་་་་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་ རོ་ཇེའི་ དཀྱིལ་ ཚོག་ ནརྣམ་བཞད་ཡང་ གསལ་ སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ ཞལ་ལུང་། 


མཇེས་བཀུག་སྟེ། སླར་ཡང་བགེགས་ལ་ཕུར་གདབ་དང་རྡོ་ རྗེའི་ར་ 
གུར་སོགས་བསྤོམ་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ས་ཡང་རྡོ་རྗེའི་རང་་་་་་་ 
བཞིན་གྱི་ས་གཞིར་བསྐྱེད་ནས་ལྷག་གན སྭ་བྱ་བའི་བར་གཞུང་བཞིན་ 
བྱས་པའི་རྗེས་སུ། ས་ལྷ་ལྷག་གནས་དངོས་བྱ་ཚུལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དབུས་སུ་དིའི་ཐིག་ལེ་ཟུམ་པོར་བྱ་ཞིང་། དེའི་སྟེང་དུ་དྲི་བཟང་གིས་ 
སྦགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་ཡང་། 
དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཕྲེང་དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་གསུངས། དེ་ནས་ས་ 
ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ། སྡོམ་འབྱང་ལས། ས་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུ ང་བྱས་ནས། ། 
རྭ་བས་མཚམས་ནི་བཅིང་བར་བྱས། །ལག་པས་དམ་བཅས་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཡི། །ཡི་གེ་པཾ་བྱུང་སའི་ལྷ་མོ། །མདོག་སེར་གསེར་གྱི་བུམ་འཛིན་ལ། ད 
བསྟོད་ནས་རབ་ཏུ་བསྐལ་བར་བྱ། །ཞེས་པཾ་ཡིག་ལས་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས་པ་ནི་སའི་ལྷ་མོའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ནོར་འཛིན་མའི་སྐད་་ 
མཁའ་འགྲོ་ལས། ལཾ་ལས་བསྐྱེད་པར་བཤད་དེ་སའི་ས་བོན་ཡིན་པའི་ 
རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །འདིར་ནི་ས་བོན་སྔར་ལྟར་མཛད་ཅིང་། སའི་ 
ལྷ་མོའི་མཛོན་རྟོགས་ལ་གཡས་པས་སྐྱབས་སྦྱིན་ནམ་མི་འཇིགས་པ་་” 
ཕྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོན་པ་བུམ་པ་འཛིན་པར་གསུངས་པ་ནི་རྡོར་ 
ཕེང་སོགས་ཕལ་ཆེར་དང་མཐུན། རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་བུམ་པ་འཛིན་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། 
གང་ཟག་གཞན་ཞིག་གིས་དཔང་པོ་ཐུབ་པ་༥༨༩ན) ཞིག་ལ་འདིའི་ 
དཔང་པོ་མཛོད་ཅེས་སས་པ་ན། དེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ལག་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 
གཡས་ པ་ པ་གྱེན་ དུ་ བསྒྲེངས་ ནས་ ཁས་ བྲངས་ པ་དང་འདྲ་བར་ ར་ཁས ༡༡༡༠ དྲ 
བླངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་དུ་བཤད་དོ། །ཡེ་ཤེས་པ་དང་ བསྲེ་བ་ཁ་སྦྱོར་ 
སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་རང་གི་ལག་པ་གཡས་པར་ 
ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་གསུམ་བསྒོམས་ནས། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་སོར་ 
གྱིས་བསྐྱལ་བས་ས་གཡོས་པའི་གསེབ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་་་ 
ནི་སྔོན་བྱུང་དང་མཐུན་པར་མཛད་པ་སྟེ། རྒྱ་རོལ་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ་ 
ལས། སྟོན་པས་བདུད་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་གཏན་པ་མེད་པའི་མཚོད་སྦྱིན་ 
གཅིག་གིས་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་ངས་ནི་ --༤༠༠༠༠༠༠༠ 
མཆོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་གཏན་པ་མེད་པའི་་ 
མཚོད་སྦྱིན་བྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ན། བདུད་ཀྱིས་ངས་དེ་ལྟར་ 
བྱས་པ་ལ་ཁྱོད་དཔང་པོར་ཡོད་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་ 
ལ་བྱུགས་ཏེ་ས་ལ་བརྡབས་ནས། ས་འདི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ 
ཏེ། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་སྙོམས་ཏེ་ཉེ་འཁོན་མེད། །འདི་ནི་བདག་གི་དཔང་ 
སྟེ་བད་ག་རྫུན་མེད། །འདི་ལ་ཁྱོད་ནི་བདག་གི་དཔང་བྱོས་ཤིག །ཅེས་ 
གསུངས་པས། རེག་མ་ཐག་ཏུ་ས་གཡོས་ནས་སྒ་རིང་དུ་བྱུང་ངོ་། །དེའི་ 
ཅད་གཡོས་པར་བྱས་ནས། ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཞིག་ཏུ་ས་བརྟོལ་ཏེ། 
རྒྱན་ཐམས་( ༨༩བ) ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཁུས་ཕྱེད་བྱང་ནས་ཐལ་མོ་་ 
སྦྱར་ཞིང་བཏུད་དེ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །འདི་ནི་བད་ག་ལ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
མངོན་སུམ་མོ། །འོན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ཉེན་གྱི་དཔང་དང་ཚད་མ་དམ་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་སྨས་པ་དེ་ 
ཐོས་པ་ན། བདུད་དཔུང་དང་བཅས་པ་བྲོས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ 
ནོ།།ཞེས་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་སོ། ། 
སའི་ལྷ་མོ་ལ་འབུལ་བའི་མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་སོགས་སྔོན་དུ པཿ 
འགྲོ་བས། འབུལ་བའི་སྔགས་དོན་ནི། ཨོཾ་སྔར་ལྟར། པཾ་ཐི་ཝཱི་ས། དེ་བཱི་ 
ལྷ་མོ། ས་པ་རི་ལཱ་ར་འཁོར་དང་བཅས་པ། པྲ་རབ། བ་ར་མཆོག །ས་ 
ཏ་ཀ་རཾ་བསྟེན་བཀུར་བ། ཨརྷཾ་མཆོད་ཡོན། མཚམས་སྦྱོར་འཕྲལ་ན་པྲ་ 
ཏི་སོ་སོར། ཨྷརཾ་བཞེས་ཤིག་ཅེས་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་མཚོག་ཏུ་བསྙེན་བཀུར་ 
བའི་མཚོད་ཡོན་སོ་སོར་བཞེས་ཤིག་དང་། ཉེར་སྤྱོད་འབུལ་བའི་ 
སྔགས་དོན་ནི། པུཏྲེ་མེ་ཏོག །པུ་ཛ་མཚོད་པ། མེ་སྷ་སྦིན་ཏེ་ཚོགས་ཀྱི་ 
དོན། ས་མུ་དྲ་རྒྱ་མཚོ། སྨ་ར་ཌ་འཕྲོ་བ། ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་དམ་ཚིག་ 
དཔལ་གྱི་ཆེད་དུ། ཞེས་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། དེའི་དོན་ཀྱང་ཀོ་ས་ལར། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་སྦིན་ནོ། །སྦིན་གྱི་ཕུང་པོ་ནི་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། རྒྱ་ 
མཚོའི་སྒྲས་ནི་གྲངས་མཐའ་མེད་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་ཏེ་ཞེས་བཤད་པ ༧༠༧༠ ༠༧ 
ལྟར་རོ། །ན་ག་པོ་སྤྱོད་པ་སོགས་ཀྱིས་བདག་གིས་ཅི་བགྱི་བ་བཀའ་ 
སྩོལ་ཞེས་སའི་ལྷ་མོས་གསོལ་བའི་ལན་དུ་མཆོད་པ་སོགས་ཕུལ་ནས་་ 
སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པར་གསུངས་པ་ 
བཞིན། བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར། མགོན་པོ་བདག་གིས་ཅི་ཞིག་བྱཧི། 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ནོད་པར་གསུངས་ལ།( ༩༠ན) འདིར་ནི་སའི་་ 
ལྷ་མོས་བཀའ་ནོད་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་མ་ཐོན་པས། མཚོད་པའི་རྗེས་དེར་ 
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རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ འབུམ། ཡི 





ལག་པ་ བགོས་སོ པ་རོ་ཇེ་དང་ བཅས་པས་ གྤོས་ ཐོགས་ ནས། རྐྱོབ་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ་གསོལ་བ་ གདབ་པ་ཡིན་ 
ལ། ཚིགས་བཅད་དང་པོ་སྒྱུ་དྲ་དང་། ཚིགས་བཅད་གཉིས་པ་རྣམ་ 
སྣང་མངོན་བྱང་ལས་འབྱང་བ་འཕྲེང་བ་སོགས་དུ་མར་བཀོད། དེའི་ 
ཚིག་དོན་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། སྔོན་དུས་སུ་དཔང་པོ་མཛད་པ་ 
བཞིན། དེ་ལྟར་ཡང་བདག་གིས་བཟླས་བསྒོམ་རྫོགས་ནས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་ལ་དབང་བ་ལ་ད་པང་པོ་མཛོད་ཅིག་ཅེས་རྗེ་བཙུན་རྩེ་ 
མོ་གསུང་ངོ་། །ནྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་འགྲེལ་པར་སྟོན་པས་བྱང་ 
སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱད་ནས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ་བདུད་བཅོམས་ཏེ་*་ 
སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱི་སྟེང་དུ་མཛད་པ་ལ་ཁྱོད་ད་བང་དུ་གྱར་ 
བ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ། ས་ཁྱོད་ཀྱི་སྟེང 
དུ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་བྲིས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་དེ། ད་པང་ 
པོ་མཛོད་ལ་བགེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་བྱེད་པ་ལ་དཔང་ 
པོ་ཞུ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བ ཏབ་པས་དེ་ལྟར་ཀགྱིས་ཤིག་་ 
ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་སྟེ་ས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་་**་ 
དུ་མོས། ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཅིང་བ་ནང་ དུ་བྱས་ནས། དེས་ 
ས་དེ་མན་ན་ལ། ཨོཾ་བཛི་ཧ་ཝ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྲོད་དེ། རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པ་ལས་བྱང་བའི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་འབར་བ་འཕྲོས་པས་ དབང་ཆེན་་ 
གྱི་འོག་གི་བར་རྡོ་རྗེར་བསམས་ ན་ས། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱི་ཌྷ་ཏིངྷ། ཞེས་ ལན་ 
གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་( ༩༠བ) གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་ས་རང་གི་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ན་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
དབང་དུ་བྱའ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་སྐབས་འདིར་ཡང་བྱ་དགོས་ 
ལ། ཨོཾ་དང་ཧཱུཾ་གི་སྔགས་དོན་སྔར་ལྟར། བཛཱིཾ་ཧྷ་ཝ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཞེས་དང་། བཛ་ཌི་ཌ་ཛོ་ཇེ་བཏན་པ། ཏྫིཝ་གནས་པ་ཞེས་པའོ། 

གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ཞིམ་སོགས་ཀྱིས་ས་ 
བྱུགས་ཏེ། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀྲམ་ནས། །ཙན་དན་སོགས་ཀྱིས་ 
ལྷ་གནས་སུ། །མཁས་པས་མཚཱལ་རབ་ཏུ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
གེ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་པས་བྱུགས་ཤིང་། མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ། 
ཕྲེང་བ་ལས། ཕྱེ་དྲོའི་དུས་ཨུ་ཁྲུས་བྱས་ཤིང་ཁུས་ལ་དྲི་བཟང་པོས་ 
བུགས་ཏེ། གོས་དམར་པོ་བཟང་པོ་རྱོན་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་ 
ཞལ་དྲི་བཟང་པོས་བགོས་པ། དོ་ཤལ་དང་། རྐང་གདུབ་དང་། དཔུང་ 
རྒྱན་དང་། རྣ་རྒྱན་དང་། ལག་གདུབ་དང་། འོག་པག་དང་། སོར་ 
གདུབ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭཧཱ། ཞེས་བྱ་བ་དང་། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཱི་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་དག་གིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལན་ 
བདུན་དུ་བསྔགས་པའི་རས་དམར་པོ་དང་། ཅོད་པན་གྱིས་བརྒྱན་ 
པའམ། ཙྱོགས་གཞན་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་ 
རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བྱ་ལ། ཆས་ཞུགས་སྐབས་ཀྱི་སྔགས་བཛྲ་ཨུཏྟེ་ 
ཁ་ནི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཞེས་པ་དང་། རས་དམར་པོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་ལས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 


གཉིས་བ ཤོད པོ་ནོ། རོང་གོ་མཛོག་ཏོགསོ་བྲསོམོ་པའོ་དབང་ ད་བ 
པ་ཡིན་གྱི། ལྟ་སྟ་གོན་དངོས་གཞི་བྱེད་པའི་ཚེ་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ 
ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པ་བཀོད་པ་ལ་ཁ་བལྟ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ 
འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་བཅས་པའི་རྒྱས་པ་གང་རུང་བྱ་བར་གསུངས་ 
བྱེད་པ་ཡིན་ན་སྔར་ས་ཆོག་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་རྒྱས་པར བག བཾ 
བྱས་ཟིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་སྟེ། མཁས་གྲྱུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
སྒྱབ་ཐབས་བསྤོམས་ཟིན་པའི་རྒྱུན་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཚོག་ལ། མ་ཡིན་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ལ་ཕྱོགས་པར་འཁོད་དེ། 
སྒྱབ་ཐབས་རྫོགས་པར་བསྒོམ་སྟེ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་ 
བསྙུ་བྱས་ནས། རང་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ནི་ཐབས་ད་ང་། ཞེས་ 
སོགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་སྟེ་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ལ་ 
སོགས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། རྔོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། བདུད་ཅི་ལྔས་ 
ནི་ཀུན་ཏུ་བྱུགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་ནམས་སུ། །ཙན་ 
དན་སོགས་པས་གྲུ་བཞི་བྱ། །( ༩ ༡བ) ཕལ་པ་ཡི་ནི་གནས་རྣམས་སུ།། 
སོ་སོར་ཟླམ་པོར་བྱས་ནས་ནི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཙོ་བོ་ད་ང་དེ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་ཛ་ཚེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་ལྣང་བ་ཛོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་གནས་སུ་དིའི་མཚལ་གྲུ་བཞི་པ་རེ་དང་། ཅྭ 
གཞན་ནམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཐིག་ལེ་ཟླམ་པོ་རེ་བྱ། ཀླུ་བྱང་དང་མར་མེ་ 
མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་མ་གསུངས་པས་མ་བྱས་ཀྱང་ཚོག་ལ། པ་ 
ར་ཧ་དང་དྭྭ་རི་ཀ་པས་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པའང་གསུངས -༨༠༠༠༠༠༠ 
ཤིང་། དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས་ཀྱང་། དེ་ 
ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ཁྲ་གང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླམ་པོར་བྱས་ 
ནས་ལྷའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཐིག་ལེ་དྲི་དང་ལྡན་པར་བྱས་ཏེ། མེ་ 
ཏོག་རེ་རེ་དབུས་སུ་བཞག་པ་གདན་དུ་དབུལ་བར་བྱས་ནས། འཁར་ 
ལོའི་རང་བཞིན་བསྐྱེད་པ་དང་། ཞེས་ཚོམ་བུ་འགོད་ཅིང་། དེ་ཡང་ལྷ་ 
བསམ་མོ། །པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ལ། 
ཞེས་གདན་ཡིན་པ་སྔ་མ་དང་འདྲ་ཡང་ཚོམ་བུ་དེ་ཉིད་པདྨའི་གདན་ 
དུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས། སྐབས་འདིར་ཚོམ་བུ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་དང་ 
གདན་གྱི་དོན་དུ་འགོད་ལ། དེ་ཡང་དྲྭ་རི་ཀ་པས་ལྟ་རང་རང་གི་ 
ྦ སྔགས་ཀྱིས་འགོད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། དེའི་མཚལ་བྱ་བའི་ 
ཚེ་ཡང་སྔགས་བརོད་དེ་འབྱུག་དགོས་པ་དབང་དོན་གྱི་( ༩འུན) 
དགོངས་པར་གནས་སོ། ད ྒ 


| ྦ ྦ རྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7༨ ྦ ྦ , 
སོགས་ཀྱིས་དམ་ ཚོག་པ་མ་བསྐྱེད་པོའོ་ཡེ་ཤེས་ཀྐོ འཁོར་ལོ -----༠༡༠༠ 
དངས་ནས་ མཆོད་ བསྟོད་ སོགས་བྱ་བར་ གསུངས་པ་ལྟར། དྲ་ཀྱིལ་ ཆོག་ 
རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། སྔར་ ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕབ་ 
པ་ལ་མཆོད་བཏད་བ་བ་ཙམ་གསུངས། ཡང་ས་ར་ཧ་དང་། མི་ཐུབ་ཟླ་ 

བ། ནག་པོ་ཕྱད་པ། དཱྭ་རི་ཀ་པ། ཨ་ཐྷུ་ཀ་ར་སོགས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་ 
བསྐྱད་ པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ གཞུག་པར་བཤད་ཅིང་། སྔགས་རིམ་ ཆེན་མོར་ 
གྲུབ་ཆེན་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་ དགོངས་པའང་འདི་ དག་དང་མཐུན་པར་་*་ 
བྱས་ན་ལེགས་ཞེས་གསུང་། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་ཡོད། ཐཱ་ཝ་ཧྷ་ 
དྭས་ལྷའི་འཁར་ལོ་སྐད་ ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་ དང་། ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་ 
གྱི་ཆོ་གར་ས་ བོན་ལས་བསྐྱེད་པར་ གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ད་མིགས་པ་ 
གསལ་ཞིང་ བརྟན་ན་དཀྲོང་བསྐྱེད་དང་ ། མི་གསལ་ ན་ས་བོན་སོགས་ 
ལས་རིམ་གྱིས་ བསྐྱེད་ པར་བྱས་ན་ ལེགས་ པས། སྐབས་ འདིར་ གཞལ་ 
 ཡས་ཁང་ གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པའི་ ནང་དུ་ས་བོན་ཙམ་ མམ། 
ཡང་ན་ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན། དེ་ལས་སྐྱ་རྫོགས་ པར་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ 

ག་གསུམ་བསྐྱེད་གང་རུང་བྱས་ རྗེས། སྔར་ས་ཆོག་ གི་ སྐབས་ནམ་ 
མཁར་བཏེགས་པའི་ ཅེན་དང ་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྤྱན་དྲངས་* 
པ་དང་བསྲེ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཟུར་པ་སྨྱན་ འདྲེན་མེད་ 
ཅིང་། | དཔང་བསྐར་ཡང་ རེགས་ བདག་རང་ཆས་སུ་ ཡོད་ པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ རྒྱན་གྱི་ད་བང་ བསྐྱར་ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་དང་་་་་ 
འདྲ་འོ། །(༩༢བ) མཆོད་པ་ ནི། དྲྭ་རི་ཀ་པས། མར་མེ་ལ་ སོགས་ 
མཚོད་པ་ཀུན། །ལྷ་ཡི་གྲངས་བཞིན་རྣམ་བཀོད་དེ། །བཅུ་ལས་དམན་ 
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_གསང་འཇུས་མི་ བསྱོད་ནོ་རྗེའི་ང དཀྱིལ ལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ བ་ནི་ཟེ ཇཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 
པ།་ ཉིད་ སི་ བྱ། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ ་ལྟར་ར རབ་ ལྷ་ གངས་ དང་ མཉམ་ པའང་ 
དམའ་མཐའ་བཅུ་ལས་མི་འུང་ བའི་ཉེར་སྤྱོད་བཤམ་ཞིང་། དབང་ 
དོན་ལྟར་ན་ཆུ་བཞི་ཚར་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་མངོན། སྔགས་རིམ་ 
ཡིན་ཟེར་ནས། ཁ་ཅིག་རིག་པའི་སྟེང་ནས་དང་། གཞན་དག་ལྷ་རེ་ 
རེའི་མདུན་དུ་གུ་བཞིར་བྱ་གསུངས་མོད་ཀྱང་སྤྱི་ལྟར་བྱས་པས་ཚོག་་ 
བོ། །ཞེས་སྤྱིའི་བཤམ་ཚུལ་ཕ་རྒྱད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་ 
པ་རང་གི་གཡས་ནས་འགོ་བརྩམས་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་ 
པ་གང་ཡིན་འབུལ་ཡུལ་ དེའི་གཡས་ ནས་འགོ་བརུམས་ཏེ་བཤམས་པ་ 
ཡིན་པས་སྐབས་ འདིར་ཕ་རྒྱད་སྤྱི་ལྟར་བྱ་ ཞིང་། དེ་ལ་བསང་སྦྱངས་ 
བྱེན་བརླབ་སོགས་ཀྱང་བྱའོ། །ལྷན་ཐབས་སུ་བཀོད་པའི་རུ་ ཆུ་བཞི་ 
འབུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་ 
མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་དག་ཅིང་དྲི་ 
མ་མེད་པ་ཚོར་བ་སིམ་པར་རམྱོང་བས་ན་ཡིད་དུ་འོང་བ་དོན་དམ = ༧ ༤༧ ° - 
པའི་སྔགས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཡོན་ཆབ་ཀྱི་གཟུགས་སུ་ཤར་ 
བའི་མཆོག་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་འགེང་པའི་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ཅེས་་ 
དོན་ནི། དོན་དམ་པའི་ལྷ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་མེ་ཏོག་གི་ 
གཟུགས་སུ་ཤར་བའམ། ཡང་ན་ཕལ་པའི་མེ་ཏོག་མ་ཡིན་པར་ལྷ་ 
གསུམ་གྱི་དོན་སླའ། །འདོད་ཡོན་འབུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་ནི། རྒྱུད་ 
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རྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (;\ 
རོར་ ཕེང་ ལྱེའུ་ང་ དྲུག་པ་ལས། ཕྱག་ རྒྱའི་ ནྣམ་པ་སྔོན་ པོ་ སོགས། །ེ་ 
བཞིན་གཟུགས་ལའང་ དབྱེ་བ་གསུམ། ། །གཟུགས་རྔོ་རྗེ་མ་བཀུག་ ནས་ 
སུ། །ས་རྙིང་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཡང་དག་གླུ་དང་བརྫོད་བྲལ་ 
དབངས། །དེ་བཞིན་སྒྲ་ལའང་དབྱེ་བ་གསུམ། །སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡང་དག་ 
དགུག །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་དབུལ། །ག་བུར་ཨ་གར་ཛཱ་ཏི་སོགས། །དེ་ 
བཞིན་དི་ཡང་དབབྱེ་བ་གསུམ། །དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ཡང་དག་ད་གུག །ནམ་ 
མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་ཡང་དབུལ། །འོ་བྱེད་པ་དང་འཇིབ་པ་དང་། །རོ་ 
དྲུག་དེ་བཞིན་དབྱེ་བ་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་རོ་མ་ཡང་དག་ད་གུག །འཇིག་ 
ཏེན་དབང་ཕྱུག་ལ་ནི་ད་བུལ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཡང་ད་ག་སྦྱོར། །གོས་དང་ 
འཁྱུད་པའི་དབྱེ་བ་གསུམ། །རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་ད་གུག །སྒྲིབ་སེལ་ 
ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། ཕྱི་ཡི་ཆོས་རྣམས་འདི་དག་ཀུན། བརོགས་པ་ 
དང་ནི་མ་བརྟགས་པའང་། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་དགུག ད 
འཇམ་ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་ད་བུལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོ་ལྔ་ཚིག་ 
ཟུར་བཅོས་ནས་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། དེའང་ཕྱག་རྒྱ་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་ 
བ་བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པས་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་ཚོར་བ་སྙུག་བསྔལ་ 
ཡང་མིན་པའི་ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡུལ་བར་་*་ 
མ་སྟེ་གསུམ་མམ། མཆོག་ད་མན་པར་པའི་གཟུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྣམ་པ་ 





གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་ཆེའེ་འཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་རསྣང་བ་ ཆོ་ཆེ་སེམས་དཔའིེ་ཞལ་ལང་། 


ོེ ཚར ཀྣཔྱྣྨྣྨིྨིཔཾིཔཾཔཾཔཾ།༽༢ ྣ སྣཾཔྤཔ།པ།པའ།འ འས སྤ ྤ`ྕྨྣྩའཔཡྒྐྨྗ༼ཀ༧ཀཟྷྣརོ ག་ཀ 


གསུམ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཟུགས ་རྡོ་རྗེ་མ་ལག་པའི་ 
པདྨ་འཇམ་པས་མེ་ ལོང བཟུང་སྟེ་ཞི་བའི་མིག་གིས་ཟུར་ མིག་བལྟ་་་་ 
ཞིང་། མུ་ཏིག་གི་ཚུན་པོ་སོགས་ རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ནུ་མ་རྒྱས་ ཤིང་ 
འབུར་ལ་བར་དོག་པ། གོས་ཅུང་ཟད་གྲོལ་ཞིང་རོ་སྨད་མཛེས་པར་ 
སོན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ནམ་མཁའ་གང་བའི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་ལྷ་་ 
རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལ་དབུལ་བར་བྱ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཕུལ་བ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ནང་དུ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་པར ------* 
བསམ་མོ། །སྐྱེས་བུའི་ཤེས་རྒྱད་ཀྱིས་བསྡུས་ཤིང་ཟིན་པའི་འབྱུང་བ་ 
ལས་རྱྱར་པའི་སྒྲ་ཡང་དག་པའི་གླུ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྐྱེས་བུའི་རྩོལ་ 
བའི་སླ་བརྗོད་དང་བྲལ་བ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྟ་བུ་མ་ཟིན་པའི ་ 
པའི་རོལ་མོ་སྒྲོག་པས་ནམ་མཁའ་གང་བ་བསྐྱེད་པ་ཡང་དག་པ ག © ༧ 4 ༧ བ་ ཁ་བ་བ 
དགུག་པ་ཞེས་ཏེ་ལྷག་མའི་ཚིག་དོན་གོ་སླ། ག་བུར་ཨ་ག་རྭ་ཛཱ་ཏིའི་དྲི་ 
ལ་སོགས་པའི་དྲི་ལའང་སྔར་ལྟར་དབྱེ་བ་གསུམ་བྱས་པ་དེ་ཐམས ༧ ༧ ༧ ༧ གག 
སྟེ་ལྷག་མ་སྔར་ལྟར། འོ་བྱེ ཐྱེད་ ཅིང་ འཇིབ་ པས་རྱངས་ ས་པའི་ མ་ མཆུའི་ 
སྦང་རྩིའི་རོ་སོགས་(༩༤ན) རོ་མངར་བ། སྐྱར་བ། ལན་ཚྭ་བ། ཚེ་བ། 
བ་པ བྐས་བ་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་སྔར་ལྟར་དབྱེ་བ་གསུམ་དུ་ ཕྱེ་བ་ དེ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
བཏུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་གང་བ་བསྣམས་པ་ནམ་མཁའ་འགེངས་ 
པའི་རྣམ་པར་དགུག་ནས་འབུལ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་ཡང་དག་ 
ལྟར་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་རྣམས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་*་*་ 
བརྒྱན་པ་ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་གྱིས་མཛེས་པ་རྐེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ། ལྟེ་བ་ 
ཡངས་ཤིང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ། རྭོ་སྐད་ད་ང་འདོམས་སྟུག་པ། འགྲོས་ 
དལ་ཞིང་སྒེག་པའི་ནྣམ་པར་བསྐྱེད་ནས་དགུག་ཅེས་དང་། ལྷག་མ་ 
སྔར་ལྟར་ཡིན་ལ། ལྷ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཞིན་འཛུམ་ཞིང་ 
རེག་བྱའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྔའི་སྒོ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་མོས ----- 
པར་བྱ་སྟ། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། བུད་མེད་མཚོག་མཐོང་ལས་བདེ་ཞིང་། | 
མླུ་ཐོས་པས་ཀྱང་ཡང་དག་བདེ། །དྲི་ཞིམ་སྣོམ་ལས་བདེ་བ་ཆེ། །སྐྱེ་ 
གནས་རེག་ལས་ཀྱང་བདེ་ཆེ། །རོ་མཆོག་བཏུང་བ་རབ་སྦྱར་བའི། ། 
བདེ་བ་སུས་ཀྱང་བཟློག་མི་ནུ་ས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་གི་ཚིག་དོན་སྔར་བཀོད་པ་ལྟར་ཡིན་པས་དབང་དོན་་་ 
སོགས་ལས་རེག་བྱའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པར་འོ་དང་འཁྱུད་པ་རྣམ་པ་་ 
གསུམ་ཞེས་བྱུང་བ་ཁུངས་ལ་འགྱུར་མི་( ༩༤བ) འདྲ་བའི་ཁྱད་ཡོད་་ 
པ་ཡིན་ནམ་དཔྱད་པར་བྱའཾ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཟིན་མ་ 
ིན་གྱི་དོན་ཞི་མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། ཕན་པ་དང་གནོད་པ་དག་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
བ་རྣམས་ཀྱིས་རྟེན་གྱི་དངོས་པོར་ཉེ་བར་བཟུང་བ་སྟེ། འཇིག་ཉྟེན་ན་ 
སེམས་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བརྫོད་པ་གང་ཡིན་པའ། །ཞེས་གསུངས་ 
བ་ལ་ཟིན་པ་དང་མ་ཟིན་པའི་ཆ་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་ཁམས་ 
བདུན་པོ་མ་ཟིན་པ་ཡིན་ཡང་། རུད་ཀྱིས་བསུས་པ་དང་གཟུགས་སྒྲ་ 
ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ནང་མཚོད་དང་བཅས་པས་མཚོད་ཅིང་། ཡི 
བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ལྔས་གཙོ་བ་དང་། 
རེགས་བཞིའི་ལྷ་རྣམས་ལ་བསྟད་དེ་ཚིག་དོན་སྒྲོན་གསལ་ལས་ཤེས་་་ 
པར་བྱའོ།། 

གསུམ་པ་ལ་གཉིས། བུམ་པ་བཤམ་པ་དང་བུམ་པ་སྒྲབ་པའོ། ད 
དང་པོ་ལ་བུམ་པའི་རྒྱུ། ཚད། ཁ་དོག་གྲངས། མཚན་མ་བྲི་ཚུལ། 
མགུལ་ཆིངས་སོགས་བྱེད་ཚུལ། བུམ་རྫས། དག་པ། ཇི་ལྟར་དགོད་ 
ད་ངུལ་ཟངས་འཇིམ་པ་གང་ཆརུང་ལས་བྱ་བར་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ 
( ༩༥ན) གྱི་འམ། །ཟངས་སམ་ས་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད། །ཇི་ལྟར་རྟེད་ 
པ་བཟུང་ན་ས་ནི། །བཙུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་བུམ་པ་བཞག །ཅེས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟ ང་རྒྱ་མཚོའི་གས སུང་འབྲཆ ༢ 


གསུངས་ཤིང་། གཞན་རག་གན་ལ་ སོགས་པ པའང་ཆུང་བར་བཤད་པ་ 
ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ཚད་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ལེ་ལས། དེ་ 
བཞིན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་དང་ ནི་དངུལ་མཆོག་རང་ བཞིན་དཔལ་ལྡན་་་ 
ཐོད་པ་དག་ད་ང་ལྕགས་ཀྱི་དང་། ཟངས་ཞེས་བྱ་ ད་ང་གསེར་གྱི་བུམ་ 
པ་རབ་གསལ་ངེས་པར་ཤིང་ལས་སྐྱེས་དང་ས་ཡི་རང་བཞིན་ནོ། ། 
ཟླམ་པོ་བརྒྱད་གཉིས་སོར་དུ་བརྗོད་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱར་བས་བཅུ་*་ ྦ 
ཡི་དཔངས་དང་སོར་གཉིས་ད་ག་གི་མཆུ། །དྲུག་གི་མགྲེན་པ་སོར་ 
བརྒྱད་ཁ་སྟེ་རི་བོང་འཛིན་པ་ལྟར་དཀར་ཞིང་རྒྱས་དག་ལའོ་གཞན་་ 
ལ་མིན། ཞེས་ཞི་བ་ལ་ཤེལ། རྒྱས་པ་ལ་ད་ངུལ། བསད་པ་ལ་མི་ཐོད། 
བསྐྲད་དབྱེ་ལ་ལྕགས། དབང་ལ་གསེར། འགུགས་པ་ལ་ཟངས། རེངས་ 
གཉིས་ལྟོ་བའི་རྒྱར་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐེབ་སོར་བཅུ་དྲུག །ལྟོ་བའི་འོག་ 
ནས་ཁའི་བར་དུ་སོར་ཉི་ཤུ །ཁའི་མཚམས་ནས་འཕྱང་བའི་མཆུ་ལ་ 
མཆུའི་མཐའི་བར་གྱི་ཁ་ལ་སོར་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ཆ་གཉིས་མགུལ --༠༤༠- 
པའི་སྦུབས་སྟོང་ད་ང་། ཆ་གཅིག་གཡས་གཡོན་གྱི་མཆུའི་སྟེང་གི་ཚད་ 
དུ་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དྲབྱེ་བ་དང་བསྐྲད་པ་ 
དག་གི་ལོ་བ་ནི་ཟླམ་པོ་སོར་བཅུ་གཉིས་སོ། །ད་པངས་སུ་སོར་ཉི་ཤུ་ 
( ༩༥བ) རྩ་བཞིའོ། །སྐེ་བ་ཡོན་པོ་སྟེ་སོར་བརྒྱད་པའོ། ཁ་ནི་སོར་ 
དྲུག་གོ །མཆུ་གཉིས་ནི་སོར་རེ་རེའོ། །དབང་དང་དགུག་པ་དག་གི་ 
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གསང་འདུས་ མེ་བསྐྩོད་ཇོ་ ཆེའེ་དཀིལ་ཆོག་རཚམ་བཅཙང་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ ངོ་ཆེ་རེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 


པ་དང་། དཔངས་སུ་སོར་བཅུ་ ་དྲུག་གོ །མགྲེན་པ་ནི་སོར་བཞིའོ། ཁ 

ནི་སོར་དྲུག་གོ །མཆུ་ནི་སྦོམ་ཞིང་སོར་གཉིས་ པའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་ 
སབི་་ ཁིན གི་བྲུམ་པ་ནམས་བཟུང ༠༩༡༡ 
བར་བྱའཾ། །འདི་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ལས་གསུངས་པའཾ། །ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། གདོང་ 
དྲུག་གི་རྒྱུད་ལས། ནག་པ་ར་རི་མེད་པ་ཡི། །བུམ་པ་ལྟོ་ཆེ་བྲི་ཚད་པ། ། 
ཞེས་ལྟོ་བ་བྲེའི་ཚད་ཅན་དུ་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་རྒྱུད་གཞན་གྱི ༧༠༤༠ ༠ *་༧ 
བཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཡོད་པ་ཞིག་མ་མཐོང་ངོ་། །སྐབས་འདིར་ནི་ 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། བུམ་པ་དེ་དག་ནང་ནས་ནི། །ནམ་རྒྱལ་ 
མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་བྱ། །སོར་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་ནི། །མགྲེན་པ་ 
མཐོ་ཞིང་ནམ་པར་མཛེས། །ོ་བའི་རྒྱར་ནི་མཐོ་ལྔའཾ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་ 
ཚད་ཞན་ན། །ཡོན་བདག་དགེ་བར་འགྱུར་མ་ཡིན། །ནག་པ་ནམ་པར་ 
སྤངས་པ་དང་། །རྩ་བ་དོར་ཞིང་མ་འབྱོར་བ། །བུ་ག་རྣམ་པར་སྤངས་ 
པ་དང་། །དེ་བཞིན་གས་པ་མེད་པ་བཟུང་། །ཞེས་ལྟོ་བའི་མཐའ་ 
བསྐར་དུ་མཐོ་ལྔ་གསུངས་པས། ལྟོ་བའི་ཞེང་སོར་ཉི་ཤུ །མགྲེན་པའི་ 
དཔངས་སོར་བརྒྱད། མཆུའི་འཕྱང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་མི་གསལ་ 
ཡང་། དབང་དོན་དུ་སོར་གཉིས་པར་གསུངས་པའི་ཁུངས་དུས་ 
འཁོར་ལ་དགོངས་སམ་སྙམ་ལ། བུམ་(༩༦ན) པའི་དཔངས་ཚད། 
དབང་དོན་དུ་མ་བཤད་པས་དུས་འཁོར་དང་མཐུན་པར་བྱ་དགོས་་་ 
སམ་དཔྱད་ཅིང་། མཆུ་ནི་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་མཆུ་མ་ཡིན་པར་ཁའི་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
མི་ལྡན་ན་སྦྱིན་བདག་ལ་མི་ཤིས་པར་གསུངས་པས་ཚད་དང་ལྡན -----‹ 
པར་བྱ་ཞིང་། བུམ་པ་གཞན་ལ་དེ་འདྲའི་ཚད་ངེས་བཟུང་མི་དགོས་ 
པར་བཞེད་དོ།། 
གསུམ་པ་ཁ་དོག་ནི། རང་བཞིན་གྱིས་དཀར་ན་དེས་ཆོག་ལ། དེ་ 
མེད་ན་འབྲས་བཏགས་པའམ། ཐོད་ལེ་ཀོར་རམ། ཙན་དན་ནམ། རྡོ་ 
རྒྱུས་དང་ས་དཀར་སོགས་ཀྱིས་དཀར་པོར་བསྒྱར་ཏེ། བཟང་པོ་ 
ཡོངས་བཟུང་ལས། ནག་པོ་རྩ་བ་སོགས་སྤངས་པ། །མགྲིན་པ་རིང་བ་ 
ལྟོ་ཆེ་བ། །རྡོ་རྒྱས་དཀར་བཏགས་ཆུ་ཡིས་བྱུགས། །ཞེས་དང་། ཕྲེང་བ་ 
ལས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ལ། གློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ 
གསང་བས་ན་མ་འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། དེ་ལྟར་མ་འབྱོར་ན། ས་ལས་ 
བུམ་པ་དམར་པོ་ནག་པོ་ར་རི་མེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་། བུམ་པ་པདྨ་ 
དམར་པོའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ གསུངས་སོ། །དེས་ནི་ 
བུམ་པའི་རྒུ་བསྟན་ཏེ་ཞེས་དང་། བྱི་རྒྱད་ལས་ཀྱང། བུམ་པའི་ཁ་དོག་ 
དམར་པོར་བཤད་དོ།། 
བཞི་པ་གྲངས་ནི། སྒྲ་ གཅན་འཇིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཐུང་ 
འཇུག་གསལ་བ་ལས། ཇུལ་ཆོན་ལ་ནི་ལྷ་གྲངས་སམ། །ཡང་ན་བུམ་པ་ 
ལྔ་བརྒྱད་དགུ །ཞེས་རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་ཁུངས་ཨུ་( ༩༦བ) དྲངས་ 
ནས་བཤད་པ་དང་། ཕེང་བ་ལས་ཀྱང་། དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ལྟ་ཇི་ 
རིམ་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ལྔ་པ་གཉིས་པའི་རྱོགས་ལ་ནི། །དེ་བཞིན་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྩོད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཅིག་གོ །ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་གཅིག་གོ །གཟུགས་རྡཾ་ 
རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་གཅིག་གོ །བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ 
གཅིག་གོ །ཁྲོ་བོ་བཅུའི་གཅིག་གོ །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རམ་ལྷ་གྲངས་དང་མཚུངས་པའི་སུམ་ཅུ་སོ་་་ 
གཉིས། དེ་ལས་བསུ་ན་དབུས་སུ་གཙོ་བོའི་བུམ་པ། དེའི་ཤར་དུ་རྣམ་ 
སྣང་ཞལ་གཙོ་བུམ་ལ་ཕྱོགས་པ། ནམ་སྣང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་ 
བོ་བཀོད་པའི་བུམ་པ་གཅིག །ཤར་ལྷོར་སྤྱན་མ་གཙོ་བུམ་ལ་ཞལ་ 
གཟིགས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་ཤར་ལྟོའི་ཁྲོ་བོ་བཀོད་ * ༠༤༧ 
ཀྱི་བུམ་པ་བཞི་དང་། མཚམས་ཀྱི་བུམ་པ་བཞི་སྟེ་ད་གུ །དེའང་མ་ 
འབྱོར་ན་གཙོ་བུམ་གཅིག་དང་། ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་བ་རྣམས་ལ་བུམ་ 
པ་གཅིག །ལྟོ་དང་ལྟོ་ནུབ་པ་རྣམས་ལ་བུམ་པ་གཅིག་སོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
དྱབྱེ་བས་ཝྔའམ། ཡང་ན་གཙོ་བོ་དབུས་དང་ནམ་སྣང་སོགས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཞལ་དབུས་སུ་གཟིགས་པའི་ 
བུམ་པ་གཅིག །དེ་བཞིན་དུ་སྤྱན་མ་སོགས་གཤེགས་མ་དང་སེམས་ 
ད་པའ་དང་སེམས་མ་དང་ཁོ་བོའི་བུམ་པ་སྟེ་ལྔ་བྱའམ། ( ༩༧ན་) 
ྲ དེའང་མ་འབྱོར་ན་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བཀོད་ པའི་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ 
བུམ་པ་དང་། ལས་བུམ་གཉིས་བྱ་ལ། དེའང་བུམ་པ་ལྟ་གྲངས་ལྟ་བུ་ 
བཤམས་པའི་ཚེ། བུམ་པ་གཞན་ན་མས་ལ་ལྷ་དེ་དང་དེའི་བུམ་པ་ཞེས་ 


°, 193 * 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུ་གིས་བསྔགས་པའི་དུང་ཆོས་སམ། ཐོད་པའམ་རྫ་ཕོར་ 
བདུད་རྩི་ཝྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀང་བའི་སྟེང་དུ། 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ། གཞུང་འདིར་འབྱོར་པ་ཆུང་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ 
མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཤཱརྟི་པས། དེའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ 
པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། བྱ་བ་མང་བ་བཀོད་ནས། བུམ་པ་གཞན་ 
ལས་དེ་ཏུད་པར་དུ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཕྱེད་བཅས་བཞི་བརྒྱ་པ་ལས་ 
གསུངས་པར་བཞེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ལས་བུམ་མ་འབྱོར་ 
ཆོག་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་བུམ་པ་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་ཡང --«༨-- 
པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་གཙོ་བོའི་མཚན་མ་ད་ང་། དེའི་གཡོན་དུ་ 
ལས་ཐམས་ཅད་པའི་མཚན་མ་བྲི་བར་བྱའ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཕྱོགས་ 
གཞན་‹ ༩༧བ) ཏེ། དེའི་མཚན་མ་ནི་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིའཾ། ། 
ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི་བུམ་པ་ 
སོགས་བརྒྱད་དུ་དོན་གྲབ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་རིགས་བཞི་དང་ཡུམ་བཞི་ 
བསྐྱེད་ཅིང་། མི་བསྐྱོད་པའི་བུམ་པ་ལ་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ། རོར་སེམས་ 


+ ]0.4 * 


གསང་འབུས་མི་བསྩོད་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 





དང་། དེ་ལ་བུམ་ཚས་ཀྱང་ཚང་བར་གཞུག་ཅིང་། དེར་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་དང་ལྷ་ཚོགས་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་གཞག་གསུང ས་སོ།། 
ཡང་ན་མཚན་མའང་རུང་། །གུར་ཀུམ་ལ་སོགས་མངོན་འདུས་བྱས། 
མཁས་པས་བུམ་པའི་ལོགས་ལ་བྲི། །ཞེས་མཚན་མ་འདྲེ་བར་གསུངས་ 
མཚན་མ་འདྲི་ཞིང་། ནམ་རྒྱལ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་ཡིན་ན། རྣམ་ 
རྒྱལ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་མཚན་མ་དང་། ལས་བུམ་ལ་ཉི་ 
མའི་སྟེང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འདྲི། 
བུམ་པ་གཅིག་ལས་མེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལྔའི་མཚན་མ་དང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མའི་གཡོན་དུ་ལས་ཐམས ------- 
ཅད་པའི་མཚན་མ་འདྲི་ལ། མཚམས་བཞིར་སྤྱན་སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་ 
འདྲི་བའི་ལུགས་ཀྱང་ཕྲེང་བར་བཀོད་དེ། དེང་སང་རྱག་ལེན་དུ་མི་ 
མཛད་དོ། །འདྲི་ཚུལ་རྣ་མ་རྒྱལ་ལ་ཆོས་འབྱང་གི་དབུས་སུ་( ༩༨ན) 

ཕྱག་མཚན་གདན་བཅས་འདྲི་བ་ཤཱརྙི་པ་དང་ཕྲེང་བར་གསུངས་ཤིང་། 
སྐབས་འདིར་ཚོས་འབྱུང་འདྲི་མི་དགོས་པས་བུམ་པ་སོ་སོ་བ་ཡོད་ན་ 
རང་རང་གི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རང་རང་གི་ས་བོན་ནམ་ཕྱག་མཚན ----- 
ཇུལ་ཚོན་གྱི་མཚན་མ་ལྟར་འདྲི་ལ། བུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན། ནམ་ 
གི་འཁོར་ཁོ། རེན་པོ་ཆེའི་སྟེང་དུ་རིན་འབྱུང་གི་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་དགུ་པ། 


° °“ འ ° ༤ ཁས ༠ རའ. ཿ - ༩༽. 
རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང འབུམ། ༨ 





གྲུབ་ཀྱི་རལ་གྲི་རྣམས་སམ། ཡང་ན་རང་རང་གི་ས་བོན་འདྲི་ལ། 
ཡོངས་བཟུང་ལས། རིགས་ཀྱི་མཚན་མས་མཚན་མ་སྟེ། །རྒྱལ་བ་བཞི་ 
ཡི་མཚན་མ་ཡིས། །སྟོང་པའི་ལོགས་བཞིར་འདྲི་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། 
ཕྲེང་བའི་དགོངས་པའང་དེ་དང་འདྲ་ཞིང་། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བར། བུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན་གཅིག་ལ་རྱོགས་བཞིར་རིགས་ 
བཞིའི་མཚན་མ་དང་། གཏི་མུག་གཤིན་རྫེ་གཤེད་ཀྱི་མཚན་མའི་སྟེང་ 
དུ་གཙོ་བོའི་མཚན་མྭ་བ་ཞིང་། ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་དང་དབང་ 
རྣམ་སྣང་། བུམ་པའི་ལྟོར་རིན་འབྱུང་གི་མཚན་མ་སོགས་འདྲི། རྒྱལ་ 
ཚབ་རྫྗེའི་འཇམ་རྡོར་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། བུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན་ 
ནཾམ་( ༩༨བ) རྒྱལ་གྱི་གདོང་ལ་དབུས་དང་སྟེང་འོག་དང་གཡས ------ 
ཞེས་མཚན་མ་ཝལྔ་ག་བུམ་པའི་གདོང་ལ་འདྲི་བར་གསུངས་པས -༠༠༠-- ° 
ལུགས་གཉིས་ཡོད་དོ། །གཙོ་བོའི་མཚན་མ་བུམ་པའི་ཁར་འདྲི་བའི་ 
ལུགས་ཀྱང་ཕྲེང་བར་བཤད་ཅིང་། མཚན་མ་བྲིས་ནས་བུམ་པར་ 
གདགས་པའང་རུང་ལ་མཚན་མ་འདྲི་བའི་དགོས་པ་ནི། བུམ་པ་འདི་ 
ལྷ་འདིའི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མཚོན་པའམ་གོ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ།། 

དྲུག་པ་ནི། ཀླུ་བྱང་གིས། གོས་ནི་དཀར་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བུམ་པའི་ 


› 190 › 


གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཆོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 

མགྲིན་པ་བཅིང་བར་བྱ། །གོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྲད་བུ་དག །དཀར་པོ་ཚོ་ག་ 
མཁས་པས་དགོད། །ཅེས་གོས་དཀར་པོའི་མགུལ་ཆིངས་དཀྲི་བར་ 
གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་པས། ཕེང་བ་ལས། རས་ནི་དམར་ 
པོའམ། སེར་པོའམ། དཀར་པོའམ། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་ལྔང་གུ་དང་སྔོན་པོ་ 
ཡང་གསུངས་སོ། །ཞེས་ཁ་དོག་ལྔ་གང་རུང་གིས་ཆོག་པར་གསུངས་པ་ 
སྐབས་འདིར་ཡང་འྲད་ཞིང་། དེ་ཡང་རྡོ་ཇེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། མགྲིན་ 
པར་རས་ཟུང་གསར་པས་དཀྲི། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉིས་རིམ་དུ་བྱ། 
དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་སྣམ་བུ་དཀྲི་བ ར་ཡང་གསུངས་པས། རས་ཁོ་ན་ངེས་ 
བཟུང་དུ་མི་དགོས་ལ། འཆིང་ཚུལ་ནི། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་རྣམ་ 
འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། གཞན་དུ་ལོངས་མ་སྤྱད་པའི་རས་གཙོང་ 
མས་ཐོར་ཅོག་གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་དཀྲིའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ཧཱུཾ 
སྔགས་བརྫོད་པ་དང་མཉམ་དུ་མགུལ་ཆིངས་ཀྱི་སྟེང་( ༩༩ན) དུ་ གཐག་ཤ་ག་བ་བ 
ཕེང་བར་རྒྱད་གཞན་དུ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་མཐུན་པའི་ཁ་ 
བཅོས་པའི་སྐྱད་པས་བརྒྱན། ཅེས་པའི་ད་གོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། འཕྲེང་ 
བར་བུམ་པའི་མགུལ་དུ་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་འཆིང་བར་གསུངས་པ་་ 
བཞིན་གཞན་མང་པོས་ཀྱང་བཤད་པ་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་ལ ༡༧༠༧ 
དབང་དོན་སོགས་སུ་མི་འབྱུང་ངོ་། །སྔགས་དོན་ནི། བཛྲ་རྡོ་རྗེ། ཤ་ཁ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
བསང་བདུག་བགེགས་བསྐྲད་སྔོན་འགྲོ་བས། །དི་ཞིམ་པ་ཡི་ཆུས་ 
བཀང་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ལས་སྔགས་ 
བརྗོད་ཅིང་། དེ་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབས་ནས་བགེགས་ 
བསྐྲད་། རྟ་བོང་སོགས་ཀྱིས་མ་བགྲོད་ཅིང་སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་རུ་ 
གཙང་མ་སྣོད་གཞན་ལ་མ་རེག་པར་བླངས་པ་ལ། དོ་ཇྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ 
གྱི་རྒྱུད་ལས། ཙནྡན་དང་ནི་རྒྱ་སྤོས་དང་།།ག་བུར་དེ་བཞིན་གུར་ཀུམ་ 
དང་། །ཨ་ཀ་ནུ་དང་ལྷ་ཡི་ཤིང་། །ཙྡྡན་དམར་པོ་ཉིད་དང་ནི། །ཞེས་ 
པ་ལྟར་གྱི་དྲི་བཟང་བསྲེས་པས་རན་པར་ད་གང་། དེའི་ཚད་ངེས་ 
ྦ བཟུང་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རྣམས་ལས་མི་འབྱང་ལ། འགྲོ་མགོན་ 
འཕགས་པས་བུམ་པ་ཆ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་ཆ་གཉིས་ཆཚུས་གང་བ་དང་། 
ཆ་གཅིག་སྟོང་པར་(༩༩བ) འཇོག་ཅིང་། ཆ་གཉིས་བཀང་བས་ 
ཡིན་གསུངས། 

བདུན་པ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། བུ་རུ་དངུལ་དང་གསེར་ 
དང་ནི། །པྨདྨ་ནཱ་ག་མུ་ཏིག་སྟེ། རིན་ཆེན་ཤིས་པ་ལྔ་པ་རྣམས། །བུམ་ 
པའི་ཆུ་ཡི་ནང་དུ་གཞུག །ནས་དང་གྲོ་དང་མོན་སྲན་གྲེའུ། །ཏིལ་དང་ 
དེ་བཞིན་མོན་སྲན་རྡེའུ། །འབྲུ་ནི་ཤིས་པ་ལྔ་པོ་རྣམས། །བུམ་པའི་ནང་ 
དུ་གཞུག་པར་བྱ། །ཆེན་པོ་ཚེར་མའི་དགྲ་དང་ནི། །ལྟར་བཅས་གཞན་ 
གྱིས་མི་ཐུབ་དང་།།དཌྟ་ཨུཏྤལ་རྩ་བ་སྟེ། །སྨན་ལྔ་པོ་ནི་གཞུག་པར་བྱ།། 
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གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཚ་ཚེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
ཨ་མྲ་ཨུ་དུམ་ལཝཱ་ར་དང་། རམྨྱ་ངན་ཚང་དང་ཨ་ཤོ་ཀ །དེ་བཞིན་ཀླུ་ཤིང་ 
སྙེས་ཡལ་ག །བུམ་པའི་ཁ་མཛེས་ལྔ་གཟུགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག་བྱུ་རུ་པདྨ་རཱ་ག་ལྔའམ། པདྨ་རཱ་ག་མེད་ན་ 
ཟངས་སམ་དུང་། དངུལ་གྱི་དོད་ལ་མུ་མེན་ཡང་ཆུང་། སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོར་དངུལ་མ་བགྲངས་པར་མུ་མེན་བཤད། གོ །ན་ས། ཏིལ། མོན་ 
སུན་གྲེའུ། མོན་སྲན་ཆྡེའུ་སྟེ་འབུ་ལྔ། མོན་སྲན་གྲེའུ་དང་མོན་སྲན་ 
གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར། ཏིལ་དང་ནས་དང་གྲོ་དང་ནི། ། 
མོན་སྲན་གྲེའུ་མུད་ཀར་བཅས། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས། སྨན་ཁྔ་ལ། པྲི་ཧཱ་ 
ཞེས་པ་སྟེ་དེའི་རྩ་བ་དང་ལྔ། ཕྲེང་བར་ཧ་ས་དེ་བ་མ་བགྲངས་པར་ 
དབྱུག་པའི་ཨུཏྤལ་དཀར་དམར་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ཞིང་།  དབང་གི་ 
( ༡༠༠ན་) རབ་བྱེད་ལས་དབང་ལག་གཅིག་ཏུ་བགྲང་ལ། རོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོར། བྱ་གྲི་སིང་གྲའི་དབྱག་པ་ཡི། །ཨུཏྤ་ལ་དང་གཞན་མི་ 
ཐུབ། །ཧ་ས་དེ་བའི་སྨན་ཆེན་བཅས། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཟླ་བྱང་ 
གིས་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་དངོས་སུ་གསུངས་ལ། དབང་དོན་དུ་ག་བུར་གུར་ 
པའི་བཞེད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་ཡང་སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོར་ཕེང་བ་ཁུངས་སུ་དངས་ནས་བདུད་ཚི་ལྔ་གསུངས་པ་ནི། 


, ]¡,99 * 


རྒྱལ་ དབང་ང བསྐལ་བཟང་ རྱ མཆོའི་གསུང་ འདུམ། [༨༢༣ 





ཆུབ་ ཁུབ་སེམས། །དེ་བཞིན་ཤ་ ་ཤ་ཆེན་ད དང་ ཏེ ཁྲག དེ ནམས་བདུད་ ་ཅི་ཝྔ 
ཞེས་བྱ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བུམ་རྫས་ཀྱི་སྐབས་བཤད་ 
པ་ལྟར་ཏེ་ནང་གི་བདུད་རྩི་ལྔའ། །གཙུག་དགུ་ལས། སྙིང་པོ་ལྔ་དང་ 
ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་དང་། པྲབྟ་རཀྱི་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་སྙིང་པོ་ལྔ་ 
བཤད་ལ། དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། སའི་ 
སྙིང་པོ་ཏིལ་དང་། ཆུའི་སྙིང་པོ་ལན་ཚ་དང་། རྩི་ཏོག་གི་སྙིང་པོ་མར་ 
ཞེས་གསུངས་ལ། ཀུན་རིག་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། ཆུ་དང་ཚྩི་ཐོག་དང་མེ་ 
ཏོག་གི་ཉྙིང་པོ་གསུམ་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཤིང་ཏོག་གི་སྙིང་པོ་ཀ་ར། 
འབྲའི་སྙིང་པོ་ཏིལ་མར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཀ་ར་དང་བུ་རམ་ནི། བུ་ 
རམ་ཤིང་གཅིག་ཉིད་ལས་འབྱང་བས་ཤིང་ཏོག་གི་སྙིང་པོ་ཡིན་པར་་ 
འདྲ་ལ། འབྲུའི་སྙིང་པོ་ཏིལ་མར་བགྲངས་པ་ནི་ཏིལ་( ༡༠༠བ) 
འབྲུའི་གྲས་སུ་བྱང་བ་དང་མི་ཟློས་པས་ལེགས་པར་མངོན་ཞིང་། པཱཛྟ་ 
རྟཀི་ཏ་ད་ང་ཛ་བ་རི་པས་ཀྱང་བཤད། འགའ་ཞིག་ཏིལ་མར་གྱི་ 
ཚབ་ལ་སའི་སྙིང་པོ་གསེར་རམ་བཅུད་ཏཀྱི་སྙིང་པོ་ཁོ་མ་འདྲེས་པ་ཡང་ 
ཞིང་། ས་ར་ཧའི་ཐོད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ཤ་ལྔ་གཞུག་པར་ཡང་ 
གསུངས། བྱ་རྒྱད་ཀྱི་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་ལ། གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག་བྱུ་རུ་ 
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ར་ཞོ་འོ་མར་ཏེ་ཕྱིའི་བདུད་རྩི་ལྔ། སླེ་ཏྲེས་ཀཛྫ་ཀ་རི་དབང་ལག་རྒྱ་ 
མཚོའི་ལུ་བ་ཤུ་དག་སྟེ་སྨན་ལྔ། ཙནྡན་དཀར་དམར་ཇཱ་ཏི་ག་བུར་ 
གུར་ཀུམ་སྟེ་དྲི་ལྔ་རྣམས་འཇུག་པར་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་ 
གོང་མ་དང་ལྱང་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་ལ། གསང་ བ་སྤྱི་རྒྱུད་ 
ལས། འབྲས་ཀྱི་སོ་བ་མོན་སྲན་གྲེའུ། །ནས་དང་གྲོ་དང་ཏེ་ལ་དང་ལྔ། ། 
འབུ་རྣམས་ཀུན་ཅེས་བྱ་བ་ནི། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་འདི་དག་བཟུང་།། 
ལ། །ལྔ་པོ་འདི་དག་ཤེས་པར་བྱ། །བྱུ་རུ་གསེར་གྱི་ས་ལེ་སྦམ། །དུང་ 
དང་མུ་ཏིག་ནོར་བུ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཀུན་ཅེས་བྱ་བ་ལ། །ལྔ་པོ་འདི་དག་ 
གཞན་གཉིས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་གསལ་བ་མ་མཐོང་ངོ་། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ 
ལ་རྒྱ་གཞུང་གི་( 7༡༠ ༡ན་) ད་ཀྱིལ་ཚོག་འགར་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ -- =+ ༡ ༡༡༡༤༡༠ 
བཤད་པ་དང་ལྔ་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་བཤད་པ་སོགས་མང་ཞིང་། ཀུན་ 
ཟངས་དང་དུང་གང་ཧུང་། མུ་མེན་མེད་ན་ནོར་བུ་ཡང་རུང་ཞེས་ 
སོ།།དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལུགས་ལ། མཁས་གྲུབ་རྗེའི་དུས་འཁར་དཀིལ་ 
ཆོག་ལས། སྨན་ལུང་ལྔ་ནི་ཀནྫ་ཀ་རི་ཆ་གཅིག །ཤེང་མངར་ཆ་གཉིས། 
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རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གས སུང་འབུམ། ༼༣༽ 


བོའོ གྱཡོག་ཕུད ཆོ གྱོསོ། ༔ པྲེཧྭ་ཏཱ་ཆ་བཞི། བྲིད་རཱ་ཛ་ཆ་ལྔའོ། ད 
ཆའི་རིམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་དྲི་ལྔ་ནི། གླ་རྩི། ཛཱ་ཏི། གུར་ཀུམ། མུ་ར། རུ་ 
ཏའཾ། །འབུ་ལྔ་ནི། གྲོ །ཏིལ་དཀར་པོ། ཁྲེ། སྲན་མ་མུད་ག །སྲན་མཁའོ། ། 
རིན་ཆེན་ལྔ་ནི། ཀ་ར་ཁྲ་མེན། མུ་མེན། བྱུ་རུ། མུ་ཏིག །ཤུ་ལ་མ་ཐིའོ། ། 
ལྕགས་ལྔ་ནི། ཁབ་ལེན། ལྷྕགས། ཟངས། དངུལ། གསེར་རྣམས་སོ། །དེ་ 
ད་ག་ལས་ཆ་གཅིག་པ་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། ཆ་གཉིས་པ་རྣམས་ཤར་དང་ 
ཤར་ལྷེ། གསུམ་པ་རྣམས་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ། བཞི་པ་རྣམས་བྱང་དང་ 
བྱང་ཤར། ལྔ་པ་རྣམས་ནུ་བ་དང་ནུ་བ་བྱང་གི་བུམ་པར་གཞུག་ཅིང་། 
རྫས་ཐམས་ཅད་ཆ་རྫོགས་པ་ཐུམ་བུར་བྱས་ཏེ་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དུང་་ 
ཚོས་སུ་གཞུག་ལ། ཞེས་རྒྱུད་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་ཆེར་བྱུང་བའི་བྲིངྒ་ 
མ་མུད་ག་སྲན་ཆུང་། ཤུ་ལ་མ་ཌི་སྦུ་ར་ལེན་ནོ། །དབང་དོན་དུ་བུམ་ 
རྫས་གཞུག་པ་ཙམ་ལས་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་པར་མ་གསུངས་པས་་་ 
མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད་ལ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་པྲཛྟ་རཀི་ 
ཏས་བཤད་པ་ལྟར། ཨོཾ་པྱ་ཧི་ཏྭ་ཇྱོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་སྨན་ད་ང་། ཨོཾ་པྱའཱ་ 
རྣ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་རིན་པོ་ཆེ། །ཨོཾ་པྩ་བེ་ག་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་འབྲུ་དང་། ཨོ་ 
པྩའྩ་གགྷེ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་པྱའ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་བདུ་ད་ 
རྩི་ལྔ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། དཱི་ལྔ་ལ་ཨོཾ་པའྩ་གནྫེ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས་པས་ 
བྱེན་གྱིས་བརླབ་པར་གསུངས་པ་བཞིན་བྱས་ཀྱང་ཆུང་། སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོར། ནང་རྫས་རྣམས་གཞུག་ཚུལ་ལ་པྲཛྟ་ཤཱིས་འབྲུ། སྨན། 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཟཟླས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རས་ཀྱིས་གཏུམས་པ་ཁ་རྒྱན་ལ་ 
བཏགས་ནས་སྲོས་ཀྱིས་བདུགས་ལ་བུམ་ཆུའི་ནང་དུ་གཞུག་ཅེས ----༠༠༡༠ 
འཆད་ཀྱང་། ཐཱ་བ་བཱ་དྲ་དང་བི་བྣཱ་ཏཱིས་བུམ་པའི་ནང་དུ་ལྡུགས་པར་ 
གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེང་སང་བུམ་རཚུས་རནྣམས་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་རིལ་བུར་བསྲེས་ཏེ་བུམ་པར་འདེབས་པ་རྟེན་འབྲེལ་ 
གྱི་རྫས་ལྟ་བུས་རུང་ཤས་ཆེ་ཡང་། རོ་རྗེ་ནམ་འཛོམས་ལས། རེན་ཆེན་ 
ར་མེད་ཙན་དན་བཅས། ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དུ་མར་རིན་ 
པོ་ཆེ་བུག་པ་མེད་པ་དང་མ་ཉམས་པ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལ ག་ཐ་བ་ཁ་ཐ་བ་ཐ་ཐ་ 
བརྟགས་ན་དཔྱད་པའི་གཞིའ། །རྫས་དེ་དག་ཀྱང་འགྲུབ་ན་བུམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་། མ་འགྲུབ་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་སམ་ 
ཤིང་། བུམ་རྫས་དང་མགུལ་ཆིངས་སོགས་( ༡༠༢ན) ད་གོས་པའི་ཡོ་ 
བྱད་རྣམས་སློབ་མས་སྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་ན། ཁ་རྒྱན་ཀླ་བྱང་གིས་ 
གསུངས་པ་སོགས་ནི་རྱོགས་འདིར་མི་རྙེད་པས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ 
ལས། ཁ་ནི་ཤིང་ལོ་གསར་པས་དགབ། ཅེས་དང་། གསང་བ་ཕྱི་རྒྱུད་ 
ལས་ཀྱང་། ལྡམ་བུ་བཟང་པོ་དང་ཤིང་གི་ཡལ་འད་བ་ཀྱིས་ཁ་བརྒྱན་ 
པར་གསུངས་པ་ལྟར་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་དྲི་ཞིམ་པ་ཡལ་ག་ལོ་་་་ 
འདབ་དང་བཅས་པས་བརྒྱན། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་རྣམ་འཇོམས་ 
ཏེ་འགྲེལ་པར་དུརྦ་ནི་རམ་པ་སྟེ་བཀྲ་ཤིས་པས་ལོ་མ་དང་བཅས་པ་་ 
དང་། ཀུ་ཤ་དང་ཟ་བྱའི་སྒྲོ་བཏུན་བདུན་གཟུག །ཅེས་གསུངས་པ་ནི་ 
བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་ལ་འཁྲུལ་གཞི་ཆེ་ཡང་། འགྲེལ་པ་དེར་རྱ་ངན་མེད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ལོགས་སུ་གསུངས་པས་དུ་རྦ་སོགས་གཟུག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ 
རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པར་མགུལ་ཆིངས་ལ་ལྕི་བས་གླན་པའི་སྟེང་དུ་དུརྫ་་་་ 
ཤག་མ་བདུན་བགེགས་ལ་སོགས་པ་མི་འཇུག་པའི་དོན་དུ་གཟུག་---- 
པར་གསུངས་པ་དང་འདྲ་ལ། སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་བདེ་ 
བའི་མྨུ་གུའི་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། དྲུ་ཐ་བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན་དུ་ 
གཡས་པར་བཟུང་བའི་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོའི་རྩེ་མོས་བླངས་ཏེ་བཟེད་ ------ 
ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པའི་ཆུ་ཡིས་བསངས་གཏོར་བྱ་བ་ལ་ཡང་དེ་ ་ 
ལྟར་རོ། །ཞེས་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོས་བསངས་གཏོར་བྱ་བར་གསུངས་པས 
( ༡༠༢བ) དེའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་འདྲའོ། །ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ལ་གཙོ་བོ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། བྱ་བ་མང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྟེང་དུ་ 
ཛི་ལྟར་རྙེད་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཝཾ་ཏ་ 
ཨུད་ད་ཀ་རཱ་ཧྩུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། _ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ལན་བདུན་ 
བསྔགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི -««‹ 
རང་བཞིན་དང་ལྡན་པའི་དུང་ཆོས་སམ་པདྨའི་སྣོད་དུ་ཧྭུ་གིས -------༠༠- 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་རཱུཾ་གིས་བསྔགས་པའི་དུང་ཆོས་སམ་ 
པདྨ་འི་སྡོད་དེ་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནཾ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
བཀང་བ་བུམ་པའི་ཁར་འཛོག་ཅིང་། དེ་གཉིས་མ་རྙེད་ན་ཟུང་འཇུག་ 
གསལ་བ་ལས། བུམ་པར་གནས་པའི་རྫ་ཕོར་གྱི། །སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ 
པ་ནི། ལ་བ་པས། དེའི་སྟེང་དུ་མཚད་ཡོན་གྱི་སྣད་དྲི་ཞིམ་པའི་ཚུ་མེ་ 
ཏོག་དཀར་པོ་དང་བཅས་པ་བཞག་སྟེ། དེའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་ 
བཅས་པའི་མཆོད་ཡོན་བུམ་པར་ཕུལ་བས། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ 


ཨཔ 


མེད་པ ས་ལུང་དེའི་དོན་ཁམ་ཕོར་ལ་སོགས་པ་ཁར་བཞག་པའི་བུམ་་ 
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པ་དང་། དེ་ལ་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་བུམ་པའི་ཐ་སྙད་མི་བཞེད་དོ། ‹ 
ཕྲེང་བ་དང་ལ་བ་པའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པ་དང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། 
དེའི་འགྲེལ་པར་ཤཱརྙི་པ་སོགས་མང་པོས་སྣོད་དེའི་ཁར་མེ་ཏོག་གི ༧ ༤ ༤ ༧ ©“ 
ཕེང་བ་བཅིངས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞག་པར་གསུངས་ཤིང་། སླར་བཟླས་ 
པའི་ཚེ་ཡང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་སྣེ་ནས་བཟུང་བར་གསུངས་པ་མ་་་*་ 
དོན་དུའང་མི་གསལ་མོད། འོན་ཀྱང་ཀུན་རིག་ཊཱིཀ་ཆེན་དུ། དུམ་བུ་ 
གཉིས་པའི་འགྲེལ་པར་རྡོ་རྗེ་བསུང་བ་བཟླས་པའི་སྐྱད་པ་བཏགས་*་ 
པས་སྲུངས་ལ། ཞེས་བཤད་པས་རྡོ་རྗེ་ལ་གཟུངས་ཐག་དཀྲི་བའི་ཚེ། 
ཨོཾ་བཛྲ་རྟཀ་ཧོ་བླཟས་པར་བཞེད་ཅིང་། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། 
རྩུཾ་བདུན་བཟླས་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་( ༡༠༢བ) གསུངས་པའི་ 
བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་གི་ཚིག་ནི། ཧཱུཾ་བདུན་བཟླས་པའི་སྲད་བུ་ 
དཀར། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལྷག་པར་བཅིངས། །ཙན་དན་དཀར་པོའི་དྲི་ 
ཆུར་བཅུག །ཕྲེང་བའི་མགོ་བོ་ལག་བཟུང་ནས། །རྔོ་རྗེའི་དབུས་ 
བཅིངས་སྟེང་བཞག་ལ། །ཞེས་པ་དེ་ཡིན་པར་འདུག་པས། དེ་ད་ག་གི་ 
དགོངས་པ་ལྟར་དུང་ཚོས་སོགས་ཀྱི་ཁར་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་ད་ང ------ 
གཟུངས་ཐག་གི་སྐྱད་པ་བཏགས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཇོག །གུབ་ཆེན་དཔལ་ 
འཛིན་སོགས་མང་པོས་དུང་ཆོས་སོགས་མ་བཤམས་པར་རྡོ་རྗེ་ཉིད་**་ 
བུམ་པའི་ཁར་འཇོག་པར་གསུངས་པའང་ཡོད་དོ། | 


གསང་འཇུས་མི་བསྒད་ཇྭ་ཆེའི་དཀཀིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་རང་བ་ཚ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 

བརྒྱད་པ་ནི། ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་གྱི་ཚོ་ག་ལས། སྨན་ལྔ་དང་འབྲུ་ལྔ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྐྱའི་རྟགས་སུ་བྱས་པའོ། །ཞེས་དེ་དག་གི་རྟགས་སམ་མཚོན་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་ཀྱིས་རྟ་བབས། གཟུངས་ 
ཐག་གིས་ཐུགས་རྗེ། སྨན་ལྔས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་དང་བྱང་སེམས། 
འབྲས་བུས་ལྷའི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ། རེན་པོ་ཆེས་སྐྱའི་འོད་ཟེར། 
སྙིང་པོ་ལྔས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆོས་དབྱིངས། དེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ལས། བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གནས་ཡིན་ཏེ། ཁ་བརྒྱན་མགུལ་ཆིངས་ 
ཉ་བབས་རྒྱན། །གཟུངས་ཐག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྟགས། །སྨན་ལྔ་ 
ཐུགས་རྗེ་བྱང་ཆུབ་( ༡༠ ༤ན) སེམས། །འབྲུ་རྣམས་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་ 
ཡིན། །རིན་ཆེན་ནམ་ལྔ་སྒ་ཡི་འོད། །སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ 
དབྱིངས། །སྤོས་སོགས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་རྒྱལ། །ཞེས་གསུངས། བི་ 
མ་ལ་མི་ཏྲའི་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། འབྲུ་ལྔ་སྐྱ་ལྔ་དག་པའི་ 
ནགས། ཁ་རྒྱན་སེམས་ཅན་གྱི་འདོད་པ་སྦྱབ་པའི་རྟགས། དྲི་འཕྲིན་ 
ལས་རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་རྟགས། སྙེང་པོ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་ 
འགྲེལ་པར། སྨན་ལ་སོགས་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཅིའི་དོན་དུ་བུམ་པར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;\ 
ལྔ་ད་ང་། རོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལྔ་ད་ང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ། 
དགུ་པ་ནི། དབང་དོན་ལས། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ 
རོ་རྗེ་རྭ་བའི་ནང་དུ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ཀུ་ཤའི ༧༠ °° 
གདན་ལ་དགོད་དེ་གཙོ་བོའི་བུམ་པ་ནི་དབུས་སུའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྟ་གོན་གྱི་ཚེ་དངོས་སུ་བྲིས་པ་མེད་པས་བསྒོམ་ 
ནང་དུ་ཤར་ཕྱོགས་སོགས་རང་རང་གི་གནས་སུ་དགོད་པར་མོས་་་*་ 
ཤིང་། ལས་བུམ་གང་དུ་འཇོག་ད་བང་དོན་དུ་མི་(༡༠༤བ) གསལ་ 
འཇོག་པ་དང་དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར་དབང་ལྡན་དུ་འཇོག་་་ 
པར་གསུངས། ལག་ལེན་ལ་སྟེགས་བུ་སོགས་ཀྱི་ཁར་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ 
རང་ལ་ཞལ་ཚུར་གཟིགས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ལས་བུམ་བཤམ། དེ་ཡང་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཀུ་ཤ་བཏིང་བའི་སྟེང་དུ་དགོད་ལ། དེའི་མདུན་དུ་ 
མཆོད་གཏོར་སོགས་བཤམ་པ་ཡིན་ཞིང་། འགྲུབ་ན་བུམ་པ་ལའང་ལྷ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསད་ཛ་ཇེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་རྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
གུངས་དང་མཉམ་པའི་ཉེར་སྤྱོད་བཤམ་པར་གསུངས་སོ། །ཕྲེང་བར་ 
དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་ལྟའི་བཞུགས་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་དྲིའི་“་ཌ] 
ཐིག་ལེ་བཀོད་པའི་སྟེང་དུ་བུམ་པ་འཇོག་པའི་ལུགས་གཞན་ཡང ° ་ 
ཡོད་པར་བཤད་ཅིང་། བུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་དགོད་པར་ 
བྱེད་དགོས་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞིང་། 
ངག་འདོན་ལྟན་ཐབས་སུ། ལས་ཐིག་བཏབ་པའི་རྡོ་རའི་ཐིག་གི་ནང་ 
ཙམ་དུ་འགོད་པར་གསུངས་སོ། ད 

གཉིས་པ་ནི། བུམ་པ་བསངས་སྦྱངས་སོགས་ཀྱི་དོན་མཚོད་པའི་ 
སྐབས་དང་འདྲུ་ལ། བཾ་ལས་བུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། བ་ཆུའི་ས་བོན་ཡིན་ 
ཞིང་བུམ་པའི་འཛོག་བྱེད་ཆུ་བསྐྱར་བའི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་པའི་་ 
རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། ཨོཾ་ཏྟྟེ་ཏེ་མཱ་ 
ཏསྟེ་སྭཧཱ། གངྒཱའི་ཆུ་འགུགས་པའི་སྔགས་སོ། །ཞེས་དང་། ཕྲིང་བ་ 
སོགས་དུ་མར་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པས། མྔགས་དེ་བརྗོད་ 
( ༡༠༥ན) པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི ------ 
ལྷའི་ཆུ་བོ་གརྒཱ་བླངས་ནས་བུམ་པའི་ཆུ་དང་འདྲེས་པར་མོས། དེ་ཡང་ 
ད་རི་ཀ་པ་དང་པྲཛྟ་རཀྷི་ཏས་བུམ་པ་ཉིད་ཛྣཱཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་་ 
དུ་བསྐྱེད་ནས། དེརེ་ནང་དུ་ལྟ་ཚོགས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ 
གསུངས་པ་དང་། ཀྱེ་རྗོར་ལས་རིམ་གྱི་ཚོ་གར་ས་བོན་ལས་བུམ་པ་ 


ཅལ་དབང་བསལ་བཟང་རྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 
གདན་ བཅས་ ས་བསྐྱེད་ པ་ལས་ གཞལ་ ཡས་ཁང་མི་ བསྐྱེད་པ པའི་ ཊ་ལུགས ༡༡༩ 
དང་གསུམ་ཡོད་པར་ སྣར་ཐང་སླ་སེང་གིས་ བཞེད་ཀྱང་། རིན་ ཆེན་ 
ཕེང་ བར་ཕྱི་བུམ་པ་ལ་ནང་ གཞལ་ཡས་ ཁང་གི་ནམ་པར་བསྐེད་བ་ 
གསུངས་པ་ ཉིད་་བུ བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ བསྐྱེད་ པའི་ ཕྱོགས་ ཡིན་་་ 
པ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། གུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་མཚན་མ་ལྟར་བསྐྱེད་ 
པ་རྣམས་ཀྱང་བུམ་པ་དང་མཚན་མའི་རྣམ་པར་གྱུར་པར་བལྟའོ *༠༠༠༧༧༡ 
ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་ནུས་སོ། །དེས་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་མ་ 
བསྐྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ལས་ཕྱི་མ་ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་ད་ང་ལམ་ཀ་རྒྱལ་ 
བཟང་འཕྲང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་ལྟར་དབང་དོན་འདི་་- 
དང་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་སོགས་སུ་མཛད་། ལྷ་ 
བསྐྱེད་ཚུལ་ལའང་། པཱཛྟ་རཀྱི་ཏས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ 
རུ། །ལྷ་ཡི་འཁོར་ཁོ་རྫོགས་པར་ཡང་། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་བསམ་པར་ 
བྱ། །གཞན་དུ་འཁོར་ལོའི་རྗེས་འབྲང་བ། །རེགས་དང་བཅས་པ་ 
བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར། ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་ལས་ 
( ༡༠༥བ) ཀྱང་། རྣ་མ་རྒྱལ་དུ་ལྷ་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། བུམ་པ་ 
གཞན་ལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སོ་སོ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་ཨ་ 
རྣམ་རྒྱལ་ད་ང་ལས་བུམ་གཉིས་ལས་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་་་ 
དུ་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་དང་། ལས་བུམ་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་བསྐྱེད་ལ། 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ྱང་། 
ཀིས་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། ལྷག་པར་མོས་པའམ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
བསྐྱེད་པའང་འཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ་ས་བོན་ཙམ ཿ 
ལས་བསྐྱེད་པའང་རུང་ངོ་། །བུམ་པའི་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་རང་ 
རང་དུ་སྐྱེད་དགོས་ཏི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཕྱག་རྒྱ་གང་ 
དང་གང་བཀོད་པ། །དེ་ནི་དེ་དང་དེ་བརྟག་བྱ། །དེ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་ 
དམ་པར་བཤད། །ད་བང་བསྐར་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ལྷ་དེ་ 
ནམས་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ས་བོན་ལས་ 
བུམ་པ་བསྐྱེད་པའི་དགོས་པ་ནི་མ་དག་པའི་བཅུད་མ་དག་པའི་སྣོད་་ 
བརྟེན་དགོས་ཀྱི། མ་དག་པའི་སྣོད་ལ་བཏེན་མི་རུང་བས་ན། མ་དག་ 
པའི་བུམ་པ་དེ་བསངས་ཤིང་སྦྱངས་ནས་ས་བོན་ལས་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
རྣམ་པ་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་དག་པའི་སྣོད་དུ་བྱས་པ་དང་། ད་ག་ 
ཡིན་ཞིང་། མཚན་མ་ལྷར་བསྐྱེད་པའི་དགོས་པའང་། ( ༡༠༦ན)དེ་ 
འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བུམ་པ་དེའི་ཁོགས་ལ་ཤར་བའི་་ 
གཟུགས་བརྟན་རྣམས་ཀྱང་མ་དག་པའི་རྣམ་པ་བློ་ངོར་ཤར་དུ་མི ------ 
རུང་བས་ན་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ལྷ་ལ་*་་་ 
ལྷ་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་སོགས -----¬ 
སོགས་ཚད་ཐུབ་དུ་མས་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་པད་ཀོར་སྔོན་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣\ 

གི་སྐད་པའི་སྡེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་གྱིས་བཟུང་། གཡས་པས་ཕྲེང་བ་ 
ཞེས་པ་དང་། འབྱུ་གསུམ་ལན་བདུན་བདུན་བརྗོད་པས་དུ་ང་ཚཆོས་ཀྱི་ 
ཆུའི་རུལ་ཕྲ་རབ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པས་བསྒྲབས། ཧཱྭ་བ་ཧ་ཏྲས་སློབ་མས་རྡོ་ 
ཇེ་བུམ་པའི་ཁར་བཟུང་བ་ལ་བཏགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་སྣེ ----- 
ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཟུང་ནས་རཱུཾ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་གསུངས་ 
ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོང་བ་བུམ་པའི་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ལ་ཕོག །ཐུགས་རྒྱུད་ 
བསྐྱལ་ནས་ལྷ་རང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་སྤོ་བསྡུ་ 
སོགས་ལྷན་ཐབས་ལྟར་ད་ང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཡེ་( ༡༠༦བ) ཤེས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདུ་ད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་དཔག་ཏུ ------ 
མེད་པ་བབས་ཏེ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་འདྲེས་པའི་མོས་པའང་བྱས་ཏེ ༧ ༠༠ ༠ ° 
གཙོ་བོའི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱི་ 
བཞེད་པ་ལྟར་བུམ་ཆུ་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཡུད་ད་ཀ་རཱུཾ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། འཁོར་ 
རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་སམ་སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་རེ། 
སྔགས་བདུ་ན། སྙིང་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་བརྒྱ་རྩ་ད་ང་། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླ། 
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གསང་འབདུས་མི་བསྐྱད་ཇོ་རྗེའེ་དཀྲིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 





ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་ 
གནས་པའི་རྒྱད་ལས། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བའམ། །ཡང་ན་ 
ཕྱེར་བཟློག་པ་ཡང་ཆུང་། །དགེ་ཞིང་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། །བྲུས་ཀྱི་ 
དོན་དུ་མངོན་པར་བསྔགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཁུངས་སུ་དྲངས་ནས་ 
གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་དང་ཕྱིར་བཟློག་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླ་ 
རུང་བར་གསུངས། གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་། ཧཱུཾ་ལན་བདུན་བཟླས་ནས་ 
ནས་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་གསུམ་གསུམ་ཡང་གཞུག །དེ་དག་ནི་རྒྱད་རྡོར་ 
པའི་རྗེས་སུ། སྔགས་འདི་ལན་བདུན་བར་དུ་ནི། །ལས་ནི་ཐམས་ཅད་ 
པ་ཡིན་ཏེ། །སྙིང་པོའི་སྔགས་ནི་བཟླས་བྱས་ལ། །རེགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
མཆོད་པར་བྱ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ནི། །ལན་བདུན་བར་དུ་ 
བསྒོམ་པར་བྱ། །བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་རིམ་པ་( ༡༠ ༧ན) ཡེས། །ཡི་གེ་ 
གསུམ་ཡང་བཟླས་པ་ནི། །དེ་ནས་རང་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །མཚོད་ 
ཡོན་སྣོད་དུ་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་དུ་ཀུ་ལ་རས་ནི། །ག་བུར་ཨ་ག་ 
རུས་བདུགས་པ། །བཀབ་ནས་རང་རང་སྔགས་ད་ང་ནི། །དེ་ལ་རིམ་ 
བཞིན་ལྷག་གནས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
ལས། མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་ཡང་དག་མཚོད། །མེ་ཏོག་དཀར་པ་གཞུག་ 
བའི་ཚེ། གཙོ་བོའི་སྔགས་དང་རཱུཾ་བདུན་བཟླ་བར་གསུངས་པ་དང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ད་ཀ་བྱརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་གསུངས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་བཟང་ 
པོས་གཙོ་བོ་ལ་རང་སྔགས་སྟོང་དང་བརྒྱད་ཨུ་ད་ཀ་རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་ 
བར་གསུངས། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་མེ་ཏོག་གཞུག་པ་དང་ 
བདུག་སྤོས་ཀྱིས་བདུགས་པར་གསུངས་སོ། ། 
དེ་ནས་ཉེར་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་་“་*་ 
ཡིན་ཞིང་། ས་ར་ཧའི་ཐོད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཚོག་ལས་ཀྱང་། ཐོད་པའི་ 
མཚོད་ཡོན་སྔོན་འགྲོ་བས། །སྤོས་སོགས་ལྷ་བཤོས་དག་གི་བར། །བུམ་ 
པའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ད་བུལ། །ནང་དང་གསང་བར་བཅས་པས་ 
ཀྱང་། །བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ 
མཐུན་། རྒྱལ་ཚབ་རྗེའི་འཇམ་རྡོར་དཀྱིལ་ཚོག་ལས། དེ་ནས་མཚོད་ 
པས་མཆོད་བདུ་ད་རྩི་མྨྱང་བ་སོགས་བྱས་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ཙམ་མ་་ 
གཏོགས་སྔགས་རིམ་སོགས་ལས་ནང་དང་གསང་པའི(༡༠༧བ) 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་ད་ངོས་སུ་མ་གསུངས་ཤིང་། ལྷན་ཐབས་མང་པོར་ 
མི་འབུལ་བའི་ཕྱོགས་ཉིད་ ཡིན་ནོ། །དེ་རྗེས་བུམ་པ་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་ 
ཁ་རྒྱན་གྱིས་བླངས་པས་བསངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་རྫོགས་*་ 
ཀྱི་བར་དུ་བགེགས་བརཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཆུས་བུམ་པ་གང་ 
ལ་བསང་བ་ནི་མཁས་གྲུབ་རྫེས་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་དང་ཀྱེ་རྡོར ---༠༠༠༠༠༠ 
དཀྱིལ་ཚོག་བདེ་ཆེན་འཇུག་ངོགས་གཉིས་སུ་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་་* 
འཐོར་བར་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་རིམ་སོགས་ལས་ཚིག་གིས་ད་ངོས་ 
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འས སྲི་ྱ་ 


གསང་འཇདུས་མི་བསློད་ཛོ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཟློག་པའི་གསོལ་བ་གད་བ་པའི་ཡུལ་ནི་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་ལས ༠༩༡༡༡༠༠ 
ཆུས་བུམ་པ་རྣམས་ལ་བསང་སྟེ་བསུང་བ་བྱས་པ་དང་མཉམ་དུ་ལས་ 
ལྷ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མ་ཟིན་པར་བུམ་པ་རྣམས་བསུང་སྟེ ------- - 
བགེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅེས་གསོལ་བ་གད་བ་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷ་ལ་ 
གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་བུམ་པ་ལ་ལག་པས་རེག་པའམ་རེག་པར ༤གཔ༠༠་ག་བ 
མོས་ནས་བསྟད་པ་དང་དྲིལ་བུ་གསིལ་བ་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོར་ཕྲེང་གི་་ 
དགོངས་པ་ཡིན། དེ་ནས་བུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཕན་ཚུན་རྗེས་ཆགས་ 
ཆེན་པོའི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་ངོ་བོར་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས་བུམ་ 
པའི་ཆུ་དང་འདྲེས་པ་དང་མཚན་མའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་ཞུ་ནས་ལྷ་རང་ 
རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་པར་མོས། འདིར་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་ 
གོ་རིམ་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཕེང་བར་བཟླག་པའི་གོང་དུ་ལྟ་ 
བཞུ་བ་དང་དབང་དོན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་དུ་བཟླས་པའི་འོག་དུང་་ 
ཆོས་ཀྱི་མཚོད་ཡོན་འབུལ་བའི་སྔོན་དེར་( ༡༠༨ན) ལྷ་བཞུས་ནས་་ 
མཚོད་བསྟད་བྱིད་པར་གསུངས་པ་ནི་བུམ་ཆུའི་རྣམ་པར་བཞུས་པ་་ 
ཙམ་ལས་ངོ་བོ་ལྷ་ཡིན་པས་བཟླས་པ་དང་མཆོད་གཏོར་བསྟོད་པ ༠༠༧༠ 
སོགས་བྱས་པས་རྒྱད་བསྐྱལ་བ་དང་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པའི་མོས་པ ༤༠༠༠ ༠ © © 
བྱས་ཚོག་ལ། དེ་ལྟ་བུ་དམིགས་པས་བྱེད་མ་བདེ་ན་ལྷན་ཐབས་ལྟར་ 
གྱས་པས་ཀྱང་ཆོག་སྟེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་གཞན་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་ 
བསྟོད་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ་བཞུ་བར་གསུངས་སོ། །བུམ་པའི་ཆུ་ཉིད་ལྟའི་ 
རང་བཞིན་དུ་མོས་པར་བྱས་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་། བསྟོད་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
གསུངས། དེ་ཡང་དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས་ལས་བུམ་གྱི་ལྷ་མི་བཞུ་བར་ 
གསུངས་པ་ཙམ་མ་གཏོ་གས། བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ལྷ་བཞུ་བ་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ལྷ་མི་བཞུ་བར་འཛོག་པའི་ཁྱད ------ 
པར་བཤད་པ་ཡོད་དེ། ཀུན་རིག་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། འདིར་རྣལ་འབྱོར་ 
རྒྱད་ཆེན་ལ་བུམ་པའི་ལྟ་བཞུ་བར་མ་བཤད་དོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་སྡེ་ 
རྒྱད་མན་ཆད་དུ་བུམ་ལྷ་མི་བཞུ་བའི་ངེས་བཟུང་མི་བཞེད་དེ། མཁས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་སངས་རྒྱས་དཔལ་བའི་དྲིས་ལན་དུ་། 
རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ལའང་རྡོར་དབྱིངས་དཔལ་མཆོག་རྩེ་མོ་ཀུན་རིག་་*་ 
སོགས་དུ་མ་ཞིག་ལ་ནི་བུམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་བྱེད་་* 
པས་ཕྱག་རྒྱ་མ་བཀྲོལ་གྱི་བར་བཞུར་མི་རུང་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ 
གཤེགས་གསོལ་ཚར་བ་ན་བཞུ་རྒྱུ་མེད་པས་མི་བཞུ་བ་ཡིན། རྒྱས་ 
གདབ་(༥༡༠༨བ) མི་བྱེད་པ་ལ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱིའང་འཇམ་་་་ 
དཔལ་གསང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གིས་མཛད་པའི ----- 
ཡོན་ཏན་འབྱུང་བ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་བཞུ་བར་བཤད་ཅིང་། དེ་ 
སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བུམ་ལྷ་མི་བཞུ་བའི་ངེས་པ་བྱར་མི་རུང་། ཞེས་ 
ྒ རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བུམ་སྒུབ་ཟིན་ 
བུར་དང་ཨ་ག་རུ་ལ་སོགས་པས་བདུགས་པའི་རས་ཀྱིས་བཀབ་ཅིང་་་ 


བཅས་པ་སློབ་མ་ལ་བསངས་གཏོར་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཤར་སྒོའི་ 
བྱང་དུ་འཛོག་པར་གསུངས་ཤིང་། ཕྱག་ལེན་ལ་བླ་མ་རང་གི་ཉེ་ 
ལོགས་སུ་འཛོག་ཅིང་བུམ་པ་རྣམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་རྫོགས་་་ 
མ་ཟིན་པར་ཉིན་རེ་བཞིན་བླཟས་པ་དང་མཆོད་པ་སོགས་ཐུན ------༡༠༠༧ 
གསུམ་དུ་བྱ་བ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་དང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ཚ་འགྲེལ་ 
རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་སོགས་བཞེད་པ་ལྟར་བྱ་བའམ། ཉིན་རེ་བཟླས་པ་ 
དང་མཆོད་བསྟོད་ཐུན་རེ་མ་ཆག་པར་བྱ་དགོས་པ་སོགས་ནི། ད་ཀྱིལ་ 
གཏོར་བྱ་བའི་དོན་དུ་བུམ་པ་དེ་རྣམས་ལས་ཆུ་ཞུང་ཟད་བླངས་ལ ----- 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཤར་སྒོའི་བྱང་གི་ཆར་མ ་ལ་གནས་པའི་་ 
དུང་ཚོས་ལ་སོགས་པར་བླུག་གོ །གཞན་དུ་ནི། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ 
བུམ་པ་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེའི་དོན་དུ་དེར་བཞག་པར ------༡- 
བྱའོ། །ཞེས་དང་། བུམ་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་བསྔགས་ 
( ༡༠༩ན་) པ་དང་། མཚོད་པ་ཉི་མ་སོ་སོར་ཐུན་གསུམ་མམ་གཅིག་ 
ཏུ་བྱའཾ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། 


ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ། 


སྐབས་སུ་དེ་ཐམས་ཅད་གོ་རིམ་བཞིན་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ © © © © 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབྲམ། ༼༽ 


བཞིན། དབང་དོན་ལས་ཀྱང་། དེ་ནས་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་སྤོ་བ་ 
བསྐྱེད་པ་ད་ང་། སྙན་བརྣན་པ་དང་། ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་རྣམས་ 
འདིའི་ཐད་ཀྱི་དབང་དོན་དུ་དངོས་སུ་མི་གསལ་ཡང་། ལྷན་ཐབས་སུ་ 
ཡོན་དང་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་བྱ་བར་གསུངས་པ་བཞིན་འདིར་ཡང་་ 
མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནི་གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛོད་བཟང་པོས། སླར་ 
ཡང་འཁོར་ལོ་མཆོད་བྱས་ལ། །ཞེས་པའི་དོན་གསོལ་བཏབ་ཀྱི་སྐབས་ 
འདིར་ཡང་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ལ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་ 
དག་ལ། །བཏུད་དེ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ནི། །བློ་དང་ལྡན་པས་ཕྱི་ནང་ 
གི །མཚོད་པས་མཚོད་དེ་འདི་སྐད་དུ་བརྗོད། །ཅེས་སྐབས་འདིར་ 
མཆོད་པ་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དང་བར་སྣང་ལ་རིགས་ 
ཕོར་ཐོགས་ཤིང་། གཡོན་པ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བ་དང་བཅས། ལྕེ་ཧཱུཾ་ 
ལས་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ནས། པུས་མོ་གཡས་ས་ལ་བཙུགས་པའི་སྤྱོད་ 
( ༡༠༩བ) ལམ་གྱིས། །ཐུགས་རྫེ་ཡི་ནི་བདག་ཅག་བདག །ཅེས་ 
ཡན་ལག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གསོལ་བས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དགྱེས་བཞིན་དུ་ 
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ཀྱ 
འཛ 


གསང་འཇུས་མི་བརྒྱད་ཚ་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཙད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 
གནང་བ་བྱིན་པར་མོས། དེ་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་ 
སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ལྔའི། །རེགས་འབྱུང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
གདབ། །དེ་དག་བར་སྣང་གནས་བསམ་ནས། །འདི་སྐད་བརྗོད་ཅིང་ 
བསྐྱལ་པར་བྱ། །ཐུགས་རྗེ་ཡི་ནི་བདག་ཅན་བདག །ཅེས་པ་ནས། བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་པར་འོས། །གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཚོ་གའོ། 
ཞེས་དང་། རྔོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། པུས་མོ་གཡས་པ་ས་ལ་བཙུགས་ཤིང་། ལེ 
ཧཱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པར་བྱས་ལ་རྭུཾ་བཀོད་དེ། ལག་པ་ 
གཡས་པར་སྲོས་ཕོར་ཐོགས་ཏེ། གཡོན་པས་དཱིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི་གོ་སླའ། ། 
འདིར་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་འོག་ཏུ་ལྟ་སྟ་གོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་མཛད་པ་་ 
བཞིན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ །བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ། འཕྲེང་བ་ 
རམས་ལས་ཀྱང་འབྱང་ཞིང་། ས་ར་ཧཾ་དཱྭ་རི་ཀ་པ་ལ་བ་པ་དཔལ་ 
འཛིན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་དང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་དང་བདེ་ཆེན ༡༡༡༡ 
རོལ་མཚོ་སོགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་གསོལ་འདེབས་ལྟ་“་ 
མང་ལ་ལན་གསུམ་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་སྤྱི་རྒྱད་ལས་གསུངས་ 
སོ།། ( ༡༡༠ན) 
གླབ་མ་ལྷག་གནས་བྱ་ཚྩལ། 


ཚུལ། གློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་གྲངས་དང་གོ་རིམ། སློབ་མ་ལྷག་གནས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬; 
དབང་རྫས་བྲིམ་པ་སོགས་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་པའི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི་སྔར --+«« 
རང་གིས་དབང་བསྐར་བ་བྱས་ཟིན་པའམ། མིན་ན་སྐབས་འདིར་ 
སྔགས་སྡོམ་སོགས་བྱིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་ལྷག་གནས་བྱས་་ 
ཏེ་རང་གི་སློབ་མ་ཡིན་པ་ད་གོས་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
པའི་སྐྱོན་དུ་གསུངས་ཏེ། མི་ཐུབ་ཟླ་བས། དམ་ཚིག་ཉམས་པས་འཇིག་ 
པའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་མིན་པ་གཞུག་མི་བྱ། །མེད་ན་གཉིས་སམ་གསུམ་ 
བཟུང་བྱ། །ཐ་མར་ཡང་ན་གཅིག་འདོད་བྱ། །ཞེས་དང་། སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོར། མདོར་ན་རང་གི་སྒྱབ་གྲོགས་བྱེད་པའི་སྒོའི་སློབ་དཔོན་ 
ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གསུངས་པས་དེ་འདྲ་བའི་སློབ་མ་མིན་པའི་་ 
དབང་ལྟད་བལྟ་བ་ཡང་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
ཡང་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལྟར་གློབ་མ་དམ་ཚིག་ཅན་དགོས་ཤིང་། ལས་ཀྱི་ 
དོ་ཇེེ་ཐུར་པ་མེད་ན་སའི་སློབ་དཔོན་ནམས་ཀྱིས་བྱ་བ་འཕྲེང་བར ----- 
གསུངས་ སོ། ད 
གཉིས་པ་ནི། སྤྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ཙམ་དང་། ཞུགས་ 

པ་ལ་དབང་བསྐྱར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སློབ་མ་སྡོམ་པ་གཉིས་ 
འཛིན་མི་ནུས་པ་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའང་རུང་བ་དང་་ 
གུངས་ཀྱི་ངེས་པའང་མེད་དེ། རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྟུས་པ་ལས། 
( ༡༡༠བ) ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་གཞུག་པ་ལ་སྡོད་ དུ་གྱུར་པ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒྱད་རོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ད་ང་། སྣོད་དུ་མ་གྱུར་པ་བརྟག་མི་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། ཚྩེ་མོ་ལས། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྱི་རྒྱལ་ 
པོ་ཆེན་པོ་འདིར་ནི་མ་ལྲས་ཤིང་ཁྲས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི --«༦-༠༡༠ 
ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇུག་ཏུ་རུང་ངོ་། །སྣོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ 
ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་མི་བྱ་སྟེ་གཞུག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་ 
བཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
མེད་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆུ་བ་མ་བསགས་པ་དང་། རྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་ 
སཱིན་པ་དང་\ ཆོས་པ་མེད་པ་མང་ དུ་ཆིན་ཀུང་\ འོན་ཀྱང་ མཇོང་བ་ 
ཙམ་གྱིས་སོ། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་དེ་ནི་སྣོད་མིན་ན། །དེ་ལ་གཞུག་པ་ 
སྦྱེན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། གཞུག་པ་ཙམ་ཞིག་སྦྱིན་བྱ་ཡི། །རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་བྱ་བ་མིན། །ཞེས་སྣོད་དུ་མི་རུང་ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་གྱི་ས་བོན་བསྟྲན་པ་དང་། སྡིག་པ་ 
འདག་པ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡོད་པས་སྣོད་མིན་ཡང་གཞུག་པར ---༠༠- 
གསུངས་པའི་རྒྱུད་དེ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཡིན་ཞིང་། སྦྱོད་རྒྱུད་ 
ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་ཀྱང་། གསང་བ་པའི་བདག་པོ། གང་དག་ 
གིས་སྔོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་སྤྱད་པའི་ཚུལ་སྒོ་མཐའ་ཡས་་ ྒ 
པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གོམས་པར་བྱས་པ་དེ་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ 
འོན་ཀྱང་སློབ་ད་པོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས། སེམས་ཅན་ 
གྱེ་ཁམས་མ་ལྲས་པ་བསྒྲལ་བར་ཡི་དམ་བཅའ་བ་དེ་ཁེ་ནར་བྱ་སྟེ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 





(༡༡༡ན) དེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་རྒྱུད་ 
དེར་བཅུ་མན་ཆད་གྲངས་ངེས་བཟུང་མཛད་པ་ནི། སློབ་མ་མཚན་ 
མཚན་གྱིས་ཡིན་གྱི། གཞུག་པ་ཙམ་ལ་གྲངས་ཀྱི་ཚད་ངེས་བཟུང་མེད་ 
པར་གསུངས་ཤིང་། དེའི་འགྲེལ་པར་སངས་རྒྱས་གསང་བས་ཀྱང་། 
དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་བཙུད་ན་སློབ་དཔོན་ནམ་སྒྲབ་པ་པོར་མི་འགྱར་*་ 
ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་རྒྱའི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཚད་དང་གྲངས་ཆད་པ་མེད་ 
པ་བཟུང་ང་། །ཞེས་གསུངས་པ་བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ཀར་འདྲ་བ་སློབ་ 
དཔོན་དེ་བཞེད་ལ། སློབ་ད་པོན་ཀུན་སྙིང་གི་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་ 
འདྲ་སྟེ། སློབ་ད་པོན་ཤརྙི་པའི་དགྲ་ནག་གི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་སྒོན་ 
མར། དེ་ཉིད་བསུས་པའི་ལུང་དྲངས་ནས། སོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་ན་ 
གཞུག་པ་ཙམ་བྱེད་པ་དང་། མི་ལྡོག་ན་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་པའམ་ 
ནན་ཏུར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་གསུངས་པ་གང་ཞིག | 
ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞུགས་པ་ལ་ད་བང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ལ་ནི། 
སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བར་ད་གོས་ཤིང་། གངས་ཀྱི་ 
ཚད་ཀྱང་ངེས་བཟུང་དུ་གསུངས་པ་ཡོད་དེ། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ལས། 
མཁས་པས་སློབ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ལྔའམ་ཡང་ན་བདུན་དག་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྩོད་ཇོ་ཆེའེ།་དཀྱིལ་ཆོག་རམ་བ་ཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་འཔའིེ་ཞལ་ཁྱང་། 
( ༡༡༡བ) གམ། །ཉི་ཤུ་ར་ནི་ལྔ་ཡི་བར། ཟུང་དུ་མ་གྱུར་ཡོངས་སུ་ 
སོ། །ཞེས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མན་ཆད་ཐཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་དགོས་པར་གསུངས་ 
པ་ལྟར་དྲྭ་རི་ཀ་པའང་བཞེད་ལ། ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། བཅུའམ་ 
བརྒྱད་དམ་བདུན་ནམ་ལྔ། །གཅིག་གཉིས་བཞི་ལས་ལྷག་ཀྱང་རུང། ། 
ད་པྱད་མི་དགོས་པར་བཟུང་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དམ་ཆིག་གསུམ་ 
གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་ཡང་གཞུག་པར་བྱ་ཞིང་། ཞེས་མཚན་ཉིད་དང་ 
རྗེ་ཕྲེང་བར། སློབ་མ་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་མང་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པ་འདུལ་བའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་འབྲེལ་བ་*་ 
ལ་ནི་རིགས་ལྡན་ཆེན་པོ་འཇཛམ་དཔལ་གྲགས་པས་དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་་ 
བསླངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐར་བར་གསུངས་་ 
པ་ལྟ་བུའི་ད་མིགས་བསལ་ཀྱང་ཡོད་མོད། སྤྱིར་བཏང་སྔགས་རིམ་ 
ལ་སྤྱི་རྒྱད་ལྟར་མཛད་པར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་བྱ་ལ། ཕྱི་རྒྱུད་ལས། 
མདོར་ན་སློབ་མ་ཕན་ཚུན་དུ། །ནང་མི་གཤིན་པ་མི་བཟུང་ངོ་། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 


( ༡༡༢ན) བྱ་དགོས་ལ། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེར་སྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ 
གངས་ངེས་བཟུང་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དུ་མར་་་ 
ྒ དེ་སྐོར་ལ་དཔྱད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་འབྱུང་མོད་ཀྱང་འདིར་མ་སྲོས་་་” 
སོ། །སློབ་མ་ལྷག་གནས་དེ་སྐབས་གང་དུ་བྱ་བ་ལ། སྡོམ་འབྱུང་ 
ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་ཚོན་གྱིས་བྲིས་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ་སློབ་མ་ལྷག་ 
གནས་བྱེད་པར་གསུངས་པ་སོགས་བཤད་པའི་རིམ་པ་ལ་མི་འདྲ་བ་་ 
དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། ལག་ལེན་ལ་སྐབས་འདིར་བྱ་བ་སློབ་ད་པོན་ཀླུ་བྱང་ 
གིས་གསུངས་པ་བཞིན། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཡང་དགོངས་པ་ 
ཡིན་པས་སྐབས་གཞན་འའང་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། ། 

ཐ་མར་བྱ་བའི་ཆོ་གའོ། དང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ 
རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ཤིང་གོས་གཙང་མ་གསར་པ་བགོ་སྟེ། བཟང་པོ་ 
ཡོངས་བཟུང་ལས། དེ་ནས་སློབ་མ་ཁྲས་བྱས་ཏེ། །གཙང་མའི་གོས་ནི་ 
བགོས་པ་ཡིས། །མེ་ཏོག་སྙིམ་ཐོགས་ཕྱག་འཚལ་ནས། །བླ་མ་ལ་ནི་ 
གསོལ་གད་བ་བྱ། །ཞེས་གསུངས། ཕེང་བ་སོགས་ལས་ཀྱང་ལག་ན་མེ་ 
ཏོག་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཕྱག་ལེན་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཾ་ 
ཁྲས་ཆུ་འབྲིམ་ཞིང་། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྣུ་མཛད། སྒོམ་དོན་ལ་སློབ་མ་ 
རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་དབུས་་་“”་ 
ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་སོགས་ཡོལ་བ་( ༡༡༢བ) ལྟ་བུས་བསྒྲིབས་ཏེ་ཆི བ་བ བ་ག 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྷང་བ་ཚ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
མཐོང་བར་བྱས་པའི་གནས་སུ་སྙིང་གར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི ༠༠༠༠-༧༧༠ 
ཐལ་མོ་སྦྱར། པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འཁོད་དུ་ 
བཅུག་པ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཌཱཾཀྲ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པའི་ལས་བུམ་གྱི་སྔགས་་“་ 
ཆུས་ལན་བདུན་གཏོར་ལ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་ནི། རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ 
གི་ང་བཞི་པ་ལས། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱ། །མཚན་ཉིད་ཡོན་ 
ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པ། །ཙན་ད་ན་ག་བུར་གླ་ཚྩི་ཡི། །ཆུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་ཁྲས་ 
བྱ་སྟེ། །ཞེས་དང་། རས་ཀྱི་ཡོལ་བ་ཀུན་ནས་བྲེས། །ཡི་གེ་གསུམ་དང་ 
ཡང་དག་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྔགས་ཆུ་ནི། །ལན་བདུན་གདོང་ལ་ 
གཏོར་བ་ཡིས། །ལས་སྐྱེས་དྲི་མ་སྦྱོང་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
དུ་མོས་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་རང་གཞན་གྱི་་ 
བློས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་པའི་མཚལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ནས། སློབ་ 
དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །ད་གའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟན་པ་སྟེ།། 
ཞེས་པ་ནས། མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་ 
ཚིག་དོན་ནྣམས་ལེགས་པར་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་་ 
འདེབས་སུ་གཞུག །ཚིག་འདི་དག་ཕལ་ཆེར་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་དང་། རྩི་ 
མོ། སྡོམ་འབྱུང་སོགས་ལས་ཅི་རིགས་འབྱུང་ཞིང་། དཀྱིལ་ཆོག་མང་ 
པོར་ཡང་འབྱང་ངོ་། །དོན་ནི། བླང་དོར་གྱི་གནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ ྦ 
སྟན་པར་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་ཁྱད་ནི་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
དགའ་བ་ཆེན་པོ་( 7 ༡༣ན) ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (3 
ལྡང་བ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ། བླ་མ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ 
དང་འདྲ་བར་མ་ཟད། སྐབས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་ཐ་ 
ཡིན་ནོ། སྤྱིར་ཚུལ་ཞེས་པ་དོན་བརྒྱད་ལ་འཇུག་ཀྱང་འདིར་ནི་རྩེ་མོ་ 
ལས། ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་དོན་ཅི་ཡིན། །ན་ནི་ད་གག་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ། 
དངོས་མེད་ད་ངོས་པོ་མེད་མིན་པས། །གང་དུ་དྲི་མ་མེད་གྱུར་པ། །དེ་ 
མེད་པར་གྱུར་པའི་ལམ་ལ་བཤད་པ་བཞིན་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་་ 
དང་བཅས་པ་བྱང་བ་དང་། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ཤིང་ཡོན་ 
ཏན་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་རྫོགས་པའམ་ཆུབ་པའི་བླ་མེད་ཐུན་མོང་་་ 
མ་ཡིན་པའི་སྤངས་པ་དང་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་་ 
པར་ཤཱརཆྙི་པས་གསུངས་ལ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་བླ་མེད་ཀྱི་ཞེ་ལམ་ལ་ 
ཅིང་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་དོན་ཡིན། དེ་འདྲའི་ལམ་དེ་མགོན་པོ་ 
ཆེན་པོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་བོས་ནས་བདག་འཚལ་བ་སྟེ་འདོད་དོ། །ད་མ་ 
ཚིག་དེ་ཉིད་ནི། སྔགས་དང་རྒྱུད་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། 
དམ་( ༡༡༣བ) ཚིག་གི་སྐད་དོད་ས་མ་ཡ་ཞེས་པ་འདིར་མི་ཆུང་བ་* 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རོ་ཇེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚེ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
ལ་འཇུག་པས་སྔགས་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་འདའ་བ་སྟེ་འདོར་མི ------ 
ཞེས་པ་དང་། གྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། ཞེས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་སྨན་སེམས་དང་། དེས་མཚོན་ནས་བྱང་སྡོམ་དང་། 
སྔགས་སྡོམ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ཤུགས་ལ་ཐོན་པས་རྡོར་ 
ཞིག་ཏུ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་ལོགས་སུ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། 
དཀྱིལ་ཚོག་འདི་ལྟ་བུ་མེད་པ་ཡང་དུ་མ་ཡོད་པས་དེ་དག་ལ་སྐབས་་“”་ 
འདིའི་དོན་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ = © * བ་བ 
འདེབས་པའི་བརྡའ་འཕྲོད་པ་ངེས་པར་དགོས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 
དགེ་འདུན་ཏེ། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གིས་ནི་སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་དང་། 
ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དོན་དུ་“་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི་ཐར་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་གྲོང་མཚོག་གམ་ཕོ་བྲང་དུ་བདག་འཇུག་པར་མཛོད་ཅེས་་“་ 
པའམ། འཁོར་བ་སྙུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་དབུགས་ཕྱིན་པས་ཐར་ 
པ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་དང་འདྲ་བའི་གྲོང -  * ག © © 
པ་རྣམས་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བཤད་ཀྱང་ཚོག་གོ 

གཉིས་པ་ལ་ལྔ། ཀུན་༥༡༡༤ན) སློང་འཆོས་ཤིང་ནང་དཔང་ 
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རྒྱལ་དབ ང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འཐུ བུམ། ༼༽ 


བསྐར་བ། སྔགས་ ལ་མོས་པ་ ་བརྟན་པོ་ འཛིན་ དུ་ གཞུག་པ པ། སྡོམ་ང པ་ 
བཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ བཟླབ་པ། སོ་ཤིང་དོར་ཏེ་ཏཁྱོར་ཆུ་ སོགས་ སྦྱིན་པ། 
ཚས་བཤད་ད་སྤ་བ་བསྐྱད་པའ། །དང་པ་ནེ། དཀྱེལ་ཚག་རྡ་རེ་ཕེང 
བར། འཇིག་ཅེན་འདི་དང་ཕྱི་མའི་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཙམ་དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་ཆེད་མ་ཡིན་གྱི། ཞོན་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤ་ 
གསུམ་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་་*་ 
འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ནི། མངོན་མཐོ་གཉིས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྒྲག་གོ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
ཆ་འགྲེལ་སོགས་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར། ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒུབ་དོན་ 
_ གསུངས་པའི་ཚིགས་བཅད་དེ་དག་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ཁས་འབྱང་། 
དོན་་ནི། གང་ཟག་གི་རིགས་ལ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་འདིའི་ 
ནད་གདོན་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་རྙེད་བཀུར་སྙན་ 
གྲགས་སོགས་སྒྲུབ་པ་དོ་ན་དུ་གཉེར་བའི་འདི་ན་སྟེ། ཚེ་འདིའི་ཀུན་ 
སློང་འབའ་ཞིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ཡོད། དེ་ 
ལས་གཞན་པའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་ཕྱི་མའི་མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་གོ་*་ 
འཕང་སོགས་ཀྱི་རྒྱུར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་གསོག་པར་འདོད་ནས་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་གི་རིགས་དབང་པོ་ 
རྒོན་པོའམ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་གཞན་དག་འགའ་ཞིག་ནི། 
འཕང་དོན་དུ་གཉེར་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་( ༡༡༤བ) 


སོགས་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཀུན་སློང་གི་ཁྱད་པར་དེ་གསུམ་ལས། འཇིག་ 
ཉེན་ལས་ཕ་རོལ་ཏུ་གྱུར་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར ༠༡༡༩ 
བའི་འདུན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། དེ་ལ་འདོད་པའི་དད་པ་མང་དུ་བྱེད་ 
པ་སྟེ་ཤུགས་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡི་བློ་ལྡན་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ ཐ་བ་ག་གག 
འཇུག་པར་བྱ་ཡི། འདི་དང་ཕྱི་མ་སོགས་ཀྱི་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་འཕྲལ་བདེ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ཕུགས་སུ་ཕན་པར་མི་་ --«+-༦༠ 
འགྱར་བའི་མནོག་ཆུང་བས་ན་ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་དེ་ལྟ་བུ་འདོད ༡༡༡༡༠༠ 
པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་འདྲའི་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་ 
དོན་དུ་གཉེར་བར་གྱུར་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་ཕ་རོལ་རྫོགས་པའི ༡༡༡༩ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་དོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། འཇིག་རེན་ལས་ཕ་རོལ་སངས་ 
བུ་ཡང་ཞར་ལ་འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྐང་པ་དང་པོ་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་སློང་གསུམ་ལས་ཐ་མ་ངོས་བཟུང་ནས། རྐང་པ་ལྷག་ 
མ་བཞིས་ཀུན་སློང་དེ་ལྟར་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་རིགས་པས་སྲུབ -- --- -« 
པར་ཤྷརི་པས་བཞི་བྱ་ཝྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པར་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་ 
མ་ཤི་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་སེལ་བ་དང་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་ལྱུར་ལེན་་་ 
འདྲ་བ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆཚུང་ངུ་ཕལ་པ་དུད་འགྲོ་“་པ 
ལྟར་བླུན་པའི་ཐ་ཆད་ཡིན་ལ། ཡྱེ་མ་ཕན་ཚད་ཀྱི་འཁོར་བའི་ 
ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་ནས་དེའི་རྒྱར་སྡིག་པ་སྤོང་ཞིང་དགེ་བ་་་་༠་ 
སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་གང་ཟག་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆཚུང་ངུ་དང་། འཁོར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
འོབས་ལྟར་མཐོང་ནས་རང་ཉིད་དེ་ལས་ཐར་བ་ཙམ་གྱི་ཆེད་ དུ་ *བ ༤༤༤༧ ༠༠ 
བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་སོགས་ཐར་ལམ་ལ་བརོན་པའི་བློ ------- 
ཅན་ནི་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང་། རང་ཉམས་ལ་དཔགས་ཏེ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་སྙུག་བསྔལ་ལས་བསྒལ་བའི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ ༤༡༠༠ ༠-* 
འཕང་ཐོབ་འདོ་ད་ཀྱི་བློ་ད་ང་ལྡན་པ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའམ་ཐེག་པ 7 
ཆེན་པོ་བ་ཞེས་ཟེར་བས་ཐེག་ཆེན་པར་འགྱར་བ་ལ། རང་གི་བློ་སྐྱེས་ 
ཆུང་ངུ་ཕལ་པའི་བློ་ཚོད་ཁས་མ་འདས་པ་ལ་ཆོས་ཟབ་མོ་ཉན་བཤད་ 
མ་ཟིན་པས་ན། བཀའ་གདམས་ཀྱི་དམ་པ་གོང་མ་མང་པོའི་གསུང་ 
བགྲོས་ལས། ཆེ་འདིའི་འདོད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་དགེ་བ་ཅི་ 


གསུངས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་དེ་འདྲའི་དགེ་བ་རྣམས་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་་ 
མཆོག་ཡན་ཆད་ཀྱི་བསམ་པས་མ་ཟིན་པར་རྒྱ་འཁོར་བའི་ཕུན་་་་ 
ཚོགས་ལ་སྲེད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཤིང་། ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ཚོས་ 
བརྒྱད་དང་འདྲེས་པས་ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ཀྱི་བདེ་བའི་རྒྱུར་འགྱར་བའི་་ 
ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དང་འདྲ་བར་རྗེ་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལམ་རིམ་ཆེན་མོར། དེ་ལྟར་འཁོར་བ་ལ་རྣམ་ 
གུངས་དུ་མར་ཞེས་དམིགས་སུ་བརྟགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་འཁོར་བའི་་ 
ཕུན་ཚོགས་ལ་སྲེད་པ་སུན་འབྱིན་པའི་གཞེན་པོ་ཡང་མ་རྙེད། བདག་ 
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གསང་འུས་མི་བསླད་ཛ་ཇེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇྡ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
མེད་པའི་དོན་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡང་ 
( ༡༡༥བ) མ་ད་པྱད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ལ་གོམས་པར་བྱེད་ 
པ་དང་བྲལ་བའི་ད་གེ་སྦྱོར་རྣམས་ནི། ཞིང་གི་མཐུ་ལ་བརྟེན་པ་འགའ་ 
རེ་མ་གཏོགས་པ་ཀུན་འབྱུང་རང་ག་བར་འགྲོ་བས་འཁོར་བའི © བ་ག་བ་བ་༢་བ་བ་བ་བ 
འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་གསུང་ འདི་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
བ་ཡིན་པས་དགེ་སྦྱོར་གང་བྱེད་པ་ལ་དང་པོར་རང་གི་ཀུན་སློང་ལ་*་ 
བརྟགས་ཏེ་འཚོས་པ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། །ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཐེག་ 
ཆེན་གྱི་ཚོས་ཡིན་ཡང་། བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་དང་བྲལ་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ 
ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བ་ནི། གློབ་དཔོན་ཛཱ་ན་ཨཱ་ཀ་རས་གསང་སྔགས་ལ་ 
འཇུག་པ་ལས། ཙྡརྡན་ཤིང་ནི་བསིལ་མོད་ཀྱང་། །བྱག་པའི་སྦྱོར་བས་ 
མ་བསྟེན་པར། །བུད་ཤིང་སྦྱོར་བས་བསྟེན་ན་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསྲེག་ཅིང་ 
གདུང་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གསང་སྔགས་སྒར་སྤྱོད་པས། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི། །གདུང་བ་ཞི་བྱེད་ཡིན་ན་ཡང་། །སྙིང་ 
རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་བྲལ་ཞིང་། །མཚན་མེད་དགོན་པར་ཞུགས་གྱུར་ 
ན། །ཐེག་པ་དམན་པས་མྱ་ངན་འདའ། །དེས་ན་འབྲས་བུ་དམན་ཞེས་ 
གནས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མེད་ཀྱང་། ཀྱེ་རྡོར་གྱི་ལྷ་སྐྱ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༩༥ 
བཏགས་སོགས་མཐོང་སྤང་( ༡༡༦ན་) ཀུན་སྦྱོར་གསུམ་སྤངས་པ གབ བ ༠ ག 
ཞིག་འོང་བ་ནི་གང་ཞིག །དེ་འདྲའི་མཐོང་སྤང་སྤངས་མ་ཐག་གི་ 
འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན་གྱི་འཕགས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་བྲལ་་*་ 
སོགས་ཀྱི་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་འདོད་པའི -----༠-- 
དབང་དུ་སོང་བ་ནམས་ལ་ཕྱི་མའི་དོན་ཕར་ཞོག །ཚེ་འདིའི་འདོད་ 
པའང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཁར་ལུས་སེམས་ལ་སྙུག་བསྔལ་དུ་*་ 
མ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། འདོད་པ་དེའི་ཆེད་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ད་ང་། དེས་ 
ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྡིག་པ་སྣ་ཚོགས་བསགས་པས་ཕྱི་མ་ཕན་ ------- 
ཆད་དུའང་ཕུག་བསྔལ་ཁོར་མོར་འདྲེན་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། འདོད་ 
པ་རྣམས་ནི་འཕུང་ཀྲོལ་བསྐྱེད་། །འདི་ར་ནི་བསད་དང་བཅིང་དང་ 
གཅོད་། །ཕ་རོལ་ཏུ་ནི་དམྱལ་སོགས་སྒྲབ། །ཅེས་གསུངས། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བློས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོས་གཤའ་མ་སྒྲབ་་ 
ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པས་སེམས་ལ་གདུང་བ་མེད་ཅིང་བདེ་བར ---༠-༠--༡- 
གནས་པ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་སུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསུང་ 
ཞིང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་དགོངས་པའི་ 
བ་ཤུང་བ་དང་། སྙན་པའི་གྲགས་པ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་ 
འགྱུར་བ་སོགས་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་ 


232 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཛོ་རེའེ་འཀྱིེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
འགྱུར་བ་ནི། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱད་ལས། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ 
ལ་ལས་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། །( ༡༡༦བ) སྭ་ལུ་བསྐྱེད་ཀྱི་སོག་མའི་ཕྱིར་ 
མིན་ཡང་། །ས་ལུ་རྙེད་ནས་བསྒྲིམ་པ་མེད་པར་ནི། །སོག་མའི་ཕུང་པོ་ 
ཞར་ལ་འབྱང་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་འདོད་པའི་ 
ཕྱེར། །བསོད་ནམས་སྒྲབ་ཀྱི་ཁོངས་སྤྱོད་ཕྱིར་མིན་ཡང་། །སོག་མའི་ 
ལུང་པོ་དག་དང་མཚུངས་པར་ནི། །མ་བསྒྲིམ་བཞིན་དུ་མི་ཡི་ཁོངས་ 
སྤྱོད་འགྲུབ། །ཚེ་རིང་བ་ནི་ལེགས་པ་འཐོབ་པ་དང་། །ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་ 
པའི་ཡུལ་དག་རྙེད་པའམ། །སྐྱོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཞིང་འགྲོ་བ་ཡི། ། 
བསམ་པ་ན་མས་ནི་རྟག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ 
གོང་མ་རྣམས་བསྐར་བ་ལ་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་དགོས་ཤིང་། སྔགས་ 
སྡོམ་འཛིན་པ་དང་རིགས་ལྔའི་དབང་ཙམ་བསྐྱར་བ་ལའང་བྱང་སྡོམ་ 
བཟུང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། བྱང་སྡོམ་དེ་སྐྱེ་བ་ལ། བྱང་སར། 
ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནམ། བྱང་ཚུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
བམ། ཞེས་བར་ཆད་གཉིས་སྡོམ་པ་འབོགས་པའི་སྔོན་དུ་འདྲི་ 
ལེགས་པར་སད་པ་དང་སྨོན་སེམས་བརྟན་པ་ལ་བྱ་ལ། སྨོན་སེམས་ 
བརན་པའི་ཚད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་རྩོལ་བཅས་ཀྱི་མྱོང་བ་སྣ་ 
ཟིན་སྐྱེས་པ་ཞིག་ལ་དམའ་མཐར་བྱ་དགོས་ཏེ། ལམ་རིམ་ཆེན་མོར། 
སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱོངས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་*་ 
སེམས་ལ་ཉམས་རམྱོང་ཅུང་ཟད་རྙེད་པ་ཞིག་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་བསུང་འབུམ། ༼¬ 
འགྱུར་བའི་སྱོང་བ་ཅུང་ཟད་ཐོན་དགོས་པར་གསུངས་ན། བྱང་སྡོམ་ 
ལེན་པ་ལ་དེ་བས་ཀྱང་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྐབས་འདི་ 
ད་ག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཤུགས་དྲག་པོའི་བློའི་འགྱུར་བ་བསྐྱེད་་་ 
པ་ནི་མེད་མི་རུང་གི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཅི་ནས་ཀྱང་དེ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ --༨---- 
འབད་པར་བྱ། གཞན་དུ་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། དེ་ལྟར་ 
ཡིན་པ་ལ་སེམས་འདི་ཉི་ཡན་རིང་དུ་གློ་ཕྱངས་ནས་བསྐྱེད་དགས་ཀྱི 
བྲོ་མ་སྦྱངས་པར་དབང་བསྐར་སོགས་ཀྱི་ཐོག་མར། སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་རྗེས་ཟློས་ཙམ་གྱིས་སེམས་ 
དེ་སྐྱེ་ན་ལམ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བས། ཉི་མ་གཅིག་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྒྱད་ལ་སྐྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཉིན་གཅིག་གི་ཡུན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་་ 
ཐུབ་པའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རྒྱ་མེད་རང་འཁྲུངས་སུ་འོང་བ་ 
ཞིག་ལས་མ་འདས་པས། ད་ང་པོ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇུག་སྒོ་བྱང་ཆཚུབ་ 
ཀྱི་སེམས་ནས་རིམ་གྱིས་བསླབས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་དང་། 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་དེས་ཟིན་པ་ཞིག་ད་གོས་པ་ཡིན་ནོ། །ནང་ 
ད་བང་བསྐར་བའི་ད་གོས་པ་ནི། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་ 
ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐར་བ་ལ་རང་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་བསྒྲན་པ་ཞིག --------- 
དགོས་པ་དང་འདྲ་བར་ཆྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སྲིད་ལ་དབང་་་*་ 
བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་ད་བང་བསྐྱར་བ་ལ་རང་གི་རིགས་སུ་བསྲན་*་ 
པ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ལ། ནང་ད་བང་གིས་( ༡༡༧བ) སློབ་མ་རང་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་རྡ་ཆེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 

བུར་བྱ་བ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་འབྱུང་བ་དང་མཐུན་ལ། བདེ་མཆོག་རྩ་ 
དན་ཀུན་གསལ་དུ། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བུར་བྱས་པས་ན་བུ་སྟེ་ 
གསུངས་པའི་ཁུངས་དང་ཡང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ནོ། །ནང་དབང་བསྐར་ 
ལྟར་རང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར ག་པ་བ་བ བག 
ལྷགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་སྤོས་ཏེ། སློབ་མ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་དྲངས། རང་གི་ཁ་ 
གིས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ 
བསྐྱེད་ལ། དེ་ཡང་དབང་དོན་སྔགས་རིམ་སོགས་སུ་མི་གསལ་ཡང་། 
པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི ༧༤ བ་བ ༠་༧་བ་༩བ 
གསུང་རྒྱུན་སྐྱིད་ཤོད་པའི་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཏཱིཀ་སོགས་སུ་ཐལ་མོ་ 
དངས། རང་གི་ཞལ་ནས་ཞུགས། དེ་རྣམས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ཆེན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 71 
བོ་ནས་དབང་བསྐར། གློབ་མ་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ཕྱུངས་ཏེ་རང་གནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་བཞག་པའི་མོས་པ་བྱ་ཞིང་། དམིགས་པ་དེ་ 
དག་སློབ་མ་ལ་དཔོད་བསྒོམ་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས་པས། བླ་ 
མ་རང་ཏིད་ཀྱིས་དམིགས་པ་བརན་པོས་བྱ་བ་གལ་ཆེའ། །རང་གཙོ་ 
བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ནང་དབང་བསྐྱར་བ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་་་“ 
བསྐྱེད་པ་གྲུབ་ཆེན་ལ་བ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། གློབ་ 
ལ་ངོར་ལུགས་པ་སོགས་རང་རང་གི་དབང་གྲལ་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་་་་ 
འདུག་ཀྱང་། འདིར་ཤར་སྲོ་གསུངས་པ་ནི་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ 
བཀུག་པའི་ཤེས་རབ་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁ་ནས་་་ 
ཞུགས་ཤིང་ཞུ་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བར་བསྒོམས པཿ 
ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་བཞག་སྟེ་ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ཤར་་ 
ཤེས་པར་བྱའཾ།། 

གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི་དོན་དང་། ཚིག་དོན་བཤད་པའོ། །དང་ 
པའི་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པ་དང་། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དྲོགས་པའི་གནས་ 
གཞན་འགོད་པའོ། །དང་པོ་( ༡༡༨བ) ནི། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཇོ་རྗེའི་འཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ངདེགས་ངེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོགས་ཐམས་ཅད་འཚང་རྒྱ་བ་ 
ལ་མཐར་ངེས་པར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་ད་གོས་ཏེ། བརྟག་གཉིས་ 
ལས། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་ 
བཞེངས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་དབང་སྦྱིན་ཕྱིར། །ཐྲིག་ལེ་མཚོག་ནི་ 
བཀུག་པ་ཉིད། །ཅེས་བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པ་པ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ 
ལམ་གྱི་མཐར་ཐིག་ལེ་མཆོག་མ་ལ་བརྟེན་ཏེ་དབང་གསུམ་པ་དངོས་་ 
དབང་དུ་བསྙར་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པར --༨༠༠༠-༡༠༡ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རེམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་། དེ་སྐད་དུ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ 
མདོ་ལས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་འདི་ 
བཞེད་ནས། །སྟོང་པ་ཆེན་པོས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་པར་བྱ་ཞེས་ 
མངོན་པར་དགོངས། །ནེ་རྫཝ་ནའི་ཆུ་འགྲམ་དུ། །མི་གཡོའི་ཏིང་ 
འཛིན་ལ་བཞུགས་ལ། །ཞེས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་བྱང་སེམས་སྲིད་པ་ཐ་ 
མ་པ་དེ་ནེ་རྫཌ་ནའི་ཆུ་འགྲམ་དུ་རང་ལམ་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
པར་འདོད་ནས་གནས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྱལ་བའི་ 
ཚུལ་ནི། དེ་ཚེ་རྒྱལ་བ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། །ཏིལ་གྱི་གང་བུ་གང་བཞིན་ 
གསུངས་པ། །བསམ་གཏན་འདི་ནི་རྣམ་དག་མིན། །འདིས་ནི་མཐར་ 
ཐུག་མི་ཐོབ་སྟེ། །ཞེས་རང་ལམ་དེ་ཙམ་གྱིས་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ 
དགོས་པ་ཡིན་( ༡༡༩ན)ན། ནམ་མཁའི་ངོས་ལྟར་མཚོག་གྱུར་པ། 
འོད་གསལ་བ་ནི་དེ་དམིགས་ཞིག །ཅེས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
བ་ཡི་གནས་ཐོབ་ནས། །རབ་དགའི་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 
བསྐྱེད་དགོས་པ་དང་། དེ་ཚེ་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ། །ཀུན་གྱི་དབང་ 
པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་གད་མས་ཤིང་། 
དེ་ནས་བྱང་སེམས་དེས་གད་མས་དོན་ལྟར་སྔགས་ལམ་ཉམས་སུ =༠་བ་བ་བ་༤༧་༠ 
བླངས་པའི་ཚུལ་ནི། འདི་ལྟར་སྒྲ་དེ་གསན་པ་དང་། །དེ་ནས་ཏིང་ 
འཛིན་མི་གཡོ་བཏང་། །འདི་ལྟར་ནམ་ཕྱེད་དུས་སུ་ནི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ 
ཀྱིས་དེ་ཉིད་དམིགས། །ཞེས་དང་། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་མྲད་པོ་ཆེ། ། 
གྱིས།།སྐྱ་རེངས་འཆར་བའི་དུས་སུ་ནི། །ཆུ་ཟླ་དང་ནི་སྨིག་རྒྱ་སོགས། ། 
སྒྱ་མའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །བྱང་ཆུབ་སྐྱིང་པོར་བཞུགས་ 
ནས་ནི། །དེ་ནས་བདུད་རྣམས་འཛོམས་པར་མཛད། །ཤཱཀྱའི་མགོན་ 
པོས་ཡང་དག་པའི། །ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ལེགས་ཐོབ་ནས། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ 
ཅིང་ཕན་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་འདིར་ནི་སྟོན་པར་མཛད། །ཅེས་ 
གསུངས། མན་ངག་སྙེ་མ་ལས་ཀྱང་། མཆོག་༥ ༡༡༩བ) ཏུ་མཐར་ 
ཐུག་པ་ན་འང་ངེས་པར་ཐབས་འདི་ལ་བཏྟོས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་་ 
སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ཀྱིས་གནང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་ལས། ཤཀྱའི་མགོན་པོ་བྱང་ཚུབ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཆེའི་དྱཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
བལྟོས་པ་བཞིན་དང་། ཇཛི་ལྟར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་འདི་ཁ་ནས་རྡོ་ 
ཇྗེ་སྙིང་པོ་ལ་ཐིག་ལེ་མཚོག་མ་ལས་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པ་བཞིན ----- 
ནོ། །ཞེས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་ཆོག་སྟེ་མན་ངག་རིག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཁུད་པར་འདི་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་རྣམ་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ 4 * © © © © * 
བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལགས་ལ་བདག་ཅག་གི་ 
བིན། འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་བསྟན་པ་ཙམ་ཡིན་པས། 
སྔར་རིམ་ལྔ་ནས་བཤད་པ་སོགས་ཀྱང་ཚུལ་བསྟན་དེའི་དབང་དུ ༧ © ༧ ༧ © ག ° 
བྱས་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་བྱང་སེམས་གསར་དུ་ 
སྔགས་ལ་རག་ལས་པ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཚུལ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ཡིན ༧” * ° ° 
ཐེག་པའི་ས་བཅུའི་བར་དུ་བགྲོད་པའི་མཐར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས * ༧ © © © © 
བསྐལ་ནས་ད་བང་བསྐྱར་བ་དང་། མངོན་བྱང་ལྔའི་དོན་བསྒོམ་དུ་ 
བཅུག་ནས་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ནི་ཚུལ་བསྟན་ཙམ་མ་ཡིན་་ 
པར་དང་པོར་སངས་རྒྱས་ཚུལ་གྱི་( ༡༢༠ན) དབང་དུ་བྱས་ནས་་་**་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བརྟག་གཉིས་ལས། རང་རིག་བདག་ 
ཉིད་དག་པ་ཉིད། །དག་པ་གཞན་གྱིས་རྣམ་གྲོལ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་སོགས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་ལས་དེ་འདྲ་བའི་བཤད་ཁུངས་མང་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ངོ་། །གསང་སྔགས་ཀྱི་རང་གཞུང་ལས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་ 
ལམ་གྱི་མཐར་སྔགས་ལམ་གྱི་བསྣོན་པ་ངེས་པར་འདེབས་ད་གོས་པར་ 
གསུངས་པ་ནི་ལམ་དེའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་ལ་མི་*་*་ 
གནས་ཏེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་རང་ལམ་ཁོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་མ་ 
གཏོགས་དེའི་མཐར་ལམ་གཞན་བསྡན་དགོས་པ་ཐུར་ཙམ་ཡང་མ་་་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན་རྒྱ་མཚན་དེ་ནི་མ་ངེས་ཏེ། ད་པེར་ན་ཐེག་ 
ད་མན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ལས། ཉན་རང་གི་བྱང་ཆཚུབ་ཐོབ་ནས་མཐར་ངེས་ 
པར་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་དགོས་པ་མ་གསུངས་ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་ཀྱི་ 
སྡེ་སྣོད་ནས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས་པ་དེ་ཐེག་དམན་ལས་ 
མ་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་མི་ཁེགས་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ངེས་པར་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་རིག ༧ ༧ ༧ ལེ © 
པས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་ 
འཕགས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སོགས་སྔགས་ཐུན་་་” 
མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་རིགས་ཡོད་པ་ནི་གང་ཞིག །ཡོན་ 
ཏན་དེ་དག་སློབ་ལམ་དུ་རང་དང་མཐུན་པའི་ལམ་བསྒོམ་རྟོབས ༤ © © ༧ © © ག 
ཀྱིས་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་ 
( ༡༢༠བ), ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་ཐུགས་ 
སྔགས་རང་ལམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་དེ་གཉིས ------༠- 
ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། གྲནའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་དུ་མ་སྟེད་ཀྱི་བསྐལ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པར་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་འབད་ཅིང་བཙལ་ཡང་བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་མངོན་པར ----༠༠-༨༠༠ 
དགའ་བའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ནམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོའོ། །ཞེས་དང་། 
སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཆོས། དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལམ་གཞན་དག་གིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་རྡོ་་ 
རྗེ་ཐེག་པའི་ཐབས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དཀའ་བ་ 
མེད་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཞེས་དང་། སྲོབ་དཔོན་ཀྲི་པི་ཏ་ཀ་མ་ལའི་ 
སོགས་མདོ་སྔགས་གཉིས་ལམ་གྱི་ཁྱད་ལས་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་དོན་་” 
ཐེག་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་སོགས་་ 
དམིགས་ནམ་གོ་རིམ་བཞིན་སྒོམ་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་་་” 
བརན་པ་ཐོབ་བྱེད་མཐར་གྱིས་སྦྱོར་བ། སྐད་ཅིག་མ་( ༡༢༡ན) 

གཅིག་ལ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་དེ་དག་གོ་རིམ་མ་འཚོལ་བར་བསྤོམ་ནུས + © © # 
པའི་སྐད་ཅིག་སྦྱོར་བའི་བར་རིམ་གྱིས་སྒོམ་དགོས་པར་གསུངས་པས་ 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་ཐུན་མོང་བའི་སྤངས་རྟོགས་རྣམས་སློབ་ལམ་་་ 
རང་དང་རིགས་མཐུན་གྱིས་སྐྱེད་དགོས་ཤིང་། སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་བསྐྱེད་མི་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚོན་་ 
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| རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (31 
མཐུན་གྱི་ལམ་བསྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ན། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་དེ་ 
དོ །གཞན་ཡང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་ 
ཟབ་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་གདུལ་བྱ་ལས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ 
ཤེས་དང་། ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་གྱི་གཟུགས་སྐྱ་སོགས་དེ་གཉིས་ཀའི་ 
ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་པར་འདྲ་ཞིང་། སྔགས་ལམ་པས་དེ་ད་ག་ 
དང་ནམ་པ་འདྲ་བའི་ལམ་ཆཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་བསྤོམས་་ 
ནས་སྒྲབ་དགོས་ཤིང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་བས་དེ་འདྲའི་ལམ་མ་ 
བསྒོམས་པར་འབྲས་བུ་དེ་དག་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཕར་ 
ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་ཁོངས་སྐྱ་དེ་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ ལྡན་གྱི ༩ ་ 
གཟུགས་སྐྱ་མཐར་ཐུག་མ་ཡིན་ན། སྔགས་ཁུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ 
དམན་པར་འགྱུར་ལ། ཡིན་ན་དེ་འདྲའི་གཟུགས་སྐྱ་དེ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ 
དབང་བཞི་པ་ཉམས་སུ་མ་བླངས་པར་གྱབ་པ་ཡིན་པས་རྒྱ་མེད་ཀྱི ༠༠༠©* 
འབྲས་བུ་སྐྱེ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ 
ནས་བཤད་པའི་ཁོངས་སྐྲས་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་་་ 
ལོ་བསྐོར་རམ་མི་བསྐོར། མི་བསྐོར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་དབང་ 
པོ་རྣོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཚོས་སྟོན་མི་ནུས་པ་དང་། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོས་མཆོག་སྔགས་བླ་མེད་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་མི་སྤྱོད་“་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 





རྣམས་རང་རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་བསྐོར་རམ་མ་གྱུར་པར་བསྐར། 
ཕྱེ་མ་ལྟར་ན་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པས་ཚོས་སྟོན་ཚུལ་དང་ཁྱད་མེད་དུ་་་“་ ----- 
འགྱུར་ལ། ས་མ་ལྟར་ན་རིགས་མཐུན་གྱི་རྒྱ་སྔོན་དུ་སོང་མ་སོང་གི་ 
གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་ཅན་གསུམ = © ༧ ༧ བ་ག 
པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ ཤེས་བསྐྱེད་བྱ་དགོས་ན། སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་བསྐྱེད་བྱ་དགོས་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། 
རྒྱ་བར་མི་ནུས་ཏེ། འབྲས་བུའི་གཟུགས་སྐྱ་དང་ཚོས་སྐྱ་གཉིས་ 
འགྲུབ་པ་ལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱ་ཚང་བ་ྔན་དུ་སྒྲབ་དགོས་*་ 
པ་ལ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་ཙམ་གྱིས་གཟུགས་སྐྱ་དང་རྣམ་པ་ 
མཐུན་པའི་ཞེར་ལེན་གྱི་རྒྱུའང་སྒྲབ་མི་ནུས། ཆོས་སྐྲ་དང་ནམ་ 
( ༡༢༢ུན) པ་མཐུན་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའང - ༤ ༧ © ཾ 
སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ལ་ 
མ་རིག་བག་ཚགས་ཀྱི་ས་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་ 
བའི་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལས་སློབ་ལམ་ནས་འགྲུབ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
རྒྱན་ཛེ་བཟང་དུ་སོང་སྟེ་མཐར་བྱང་སེམས་རྒྱུན་མཐའ་བའི་ཡིད ------ 


རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 


སྐྱར་འགྱུར་བ་ཙམ་འདོད་ཀྱང་། དེས་གཟུགས་སྐྱའི་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་ 
ཤེས་དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལུགས་ལའང་འདྲ་ལ། 
དེ་འདྲའི་ཡིད་ལུས་དེ་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་ངོ་བོར ---*‹ 
དི ད་བྱེར་མེད་པའི་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་འགྱུར་མི་ཆུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ ------- 
ཡིད་ལས་དེ་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་བྱང་བས་རྒྱ་མ་*་ 
ལས་གྲོལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་ 
འགྲོ་ཐབས་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལྕགས་དང་གསེར་ཇི་ཙམ་ 
ཡེ་ཤེས་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་པས་གཟུགས་སྐྱའི་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་བྱེད་མི་ 
ནུས་པར་མ་ཟད། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རང་ལམ་དང་སྔགས་རང་ 
ལམ་གཉིས་ལ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་ན་དེ་དང་ངོ་བོ་གཅིག --«-„ 
པའི་གཟུགས་སྐྱའི་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡོད་མེད་ - © ༧ © ༤ « * 
གཞག་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཚོས་སྐྱའི་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི - ༧ ༧ © © ༠ ༧ © © 
ཚོགས་ཡོད་ཀྱང་། མཉམ་གཞག་དེ་ཙམ་གྱིས་གཟུགས་སྐྱ་འགྲུབ་མི་ 
ནུས་པས། གཟུགས་སྐྱའི་རྒྱུར་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ 
རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འགོག་ལས་སློང་བར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པ་ 
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གསང་འུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་རསྣང་བ་ཚོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། 
ལམ་ལ་རྟོགས་པ་མཐོན་པོར་སླེབས་པའི་སྐབས་ཤིག་ནས་བདེ་རྟང་་་ 
གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཉམ་གཞག་ཁོ་ན་ཆིག་དྲིལ་གྱིས་རྐྱོང་བ་མ་ --°+-- 
གཏོགས་སྐྱ་གཟུགས་བཞེང་བ། ཕྱག་སྐོར་བ་བཟླས་བརྫོད་སོགས་རྗེས་ 
པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལུས་ཀྱི་ལས། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མི་བྱའོ། 
ཞེས་དང་། བརྟག་གཉིས་ལས། སྟོང་པ་སྙིང་རྫེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཞེས་རབ་ཏུ་བརྫོད། །སྔགས་ཀྱི་བཟླས་མེད་དཀའ་ཐུབ་ 
མེད་དང་སྦྱིན་སྲེག་མེད། །དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཅན་ཡང་མེད་ཅིང་དཀྱིལ་ 
འཁར་ཡང་ནི་མེད། །དེ་ནི་སྔགས་བཟླས་དེ་དཀའ་ཐུབ་དང་དེ་ཕྱིན་ 
སྲེག །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁར་ཅན་དང་དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། །མདོར་ 
བསུས་ན་ནི་སེམས་དེ་འདུས་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཞེས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
དང་བྲལ་ཞིང་ཉེས་སྤྱོད་འགོག་པས་( ༡༢༣ན) དཀའ་ཐུབ་དང་། 
ཉོན་མོངས་དང་ཕུང་པོའི་ཡམ་ཤིང་ཐམས་ཅད་སྲེག་པས་སྦྱིན་སྲིག་“་ 
དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཅན་དང་། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལེན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ 
ཡིན་ཞིང་། མདོར་ན་ལམ་ཐམས་ཅད་བྱེད་ཁས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལྟན་སྐྱེས་ 
ལྷན་སྐྱེས་གཅིག་པུས་ཚོག་པར་གསུངས་ལ། མཉམ་གཞག་དེའི་སྟེང་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༽ 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་བ་དང་འདྲ་བར་སླར་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་་ 
གསོག་དགོས་རྒྱུ་ལ་དེ་བཀག་ནས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོད་མཉམ་ 
གཞག་དེ་བསྐྱངས་པ་གཅིག་པུས་ཚོག་པར་གསུངས་པས་ན་སྔགས --«-« 
ལམ་ལ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་གཟུགས་སྐུའི ---༠༠༠༠ 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་སྐྱའི་ཉེར་ལེན་ནམ་རིགས ༤ © © 
འདྲའི་རྒྱུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་པའང་ཡིན་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ 
ལ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་མཉམ་གཞག་ཟག་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་*་ 
ཤེས་རགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས། དེ་ནམས་ཚོས་སྐྱའི་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སྐབས་ 
སུ་ཡིད་ཤེས་རགས་པ་ཙམ་ལས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་( ༡༢༣བ) ཡེ་ 
ཤེས་ཕྲ་མོ་མེད་པའང་ཡིན་ཏེ། ཡིད་ཤེས་ཤིན་ཏུ་པྲ་བས་སྟོང་ཉིད་ 
ཏོགས་པ་ལ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་ཡིད་ཤེས་ཕྲ་རགས་་ 
རྣམས་ཐིམ་ནས་གཞུག་སེམས་དེ་ཉིད་ཡུལ་འཛལ་ཆུང་གི་རྣམ་པ ------- 
ཅན་དུ་གསལ་བར་བསྐྱེད་ད་གོས། དེ་ལྟར་སྐྱེ་བ་ལ་རླུང་སེམས་འཇུག་ 
མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་གྱི་མཐུས་རགས་པའི་རླུང་ཐམས་ཅད་་ 


འགགས་པ་ཅིག་ད་གོས། དེ་ལ་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཐབས་ལ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཤིང་། ཀན་མཁས་།ལ་པང་པ་གང་དུང་དག་ངེས་པ་དངས་ 
ཕྱིར། སྟོང་ཉིད་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཡིད་ཤེས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ 
མ་གཏོགས་སེམས་གཞན་ཧྱིས་ཆོས་སྐྱའི་ད་ངོས་ཀྱི་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ ----« 
མཉམ་གཞག་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཡང་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་ཚུན་ཆད་ 
ཉིད་ལ་སླར་མི་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་པས ---༨-- 
གཞུག་མ་དེའི་རིགས་འདྲ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུར་རགས་པ་གློ ༧ © ༤ ༧ * * 
བུར་བའི་སེམས་ནམས་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྣང་བ་གསུམ་ལ་སོགས་ 
འགགས་ནས་གཞུག་མ་འོད་གསལ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་( ༡༢༤ན) སྐྱར་“་ 
འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡང་ལས་མཐའ་རནམ་འབྱེད་ལས། 
བསྐལ་པ་མཐའ་ཡས་རྣམས་སུ་ཡང་། །མགོ་དང་རིན་ཆེན་སོགས་བྱིན་ 
པས། །སྡང་བ་རྣམ་པར་མ་དག་ཕྱིར། །བྱང་ཆཚུབ་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་ 
འགྱུར། །མཐའ་ཡས་བསྐལ་པ་རྣམས་སུ་ཡང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཟོད་སོགས་ཀྱིས། །སྣང་བ་རྣམ་པར་མ་ད་ག་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་འབྲས་ 
བུ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །སྣང་བ་གསུམ་པོ་དག་པས་ནི། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཉིད་ ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ རོ། དེས་ ན་ ཕྱིར་ ཐེག་ ཆེན་ པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

རྣམས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཐམས་་ 
ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཤེས་སྒིབ་སྤང་བྱའི་་ 
གཙོ་བོར་བྱེད་པས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སྐབས་སུ་ཚོགས་གཏིས་ཀྱི ----- -„ 
སྤྱོད་ནུས་པར་འདོད་མོད་ཀྱང་། རང་ལམ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་པ་དེ་ 
ལས་པྲ་བའི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་གཉིས་སྣང་འཁྲལ་བའི་ཤེས་་་ 
པའི་ཐབས་བསྒོམས་པའི་མཐུས་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་་་ 
གསུམ་བྱས་པས་རླུང་དང་ཤེས་པ་( ༡༢༤བ) རགས་པ་ཐིམ་པའི ཐ་བ་གབ་བ་བ 
འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ཕྲ་བ་དེ་བདེ་སྟོང་གི་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པ་“་ 
གོམས་པར་བྱས་པའི་མཐར་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་མ་ལས་པའང་འཆི ༡༩༡༡༡༩༠ 
རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་འགྱུར་ཞིང ༧ ཐ་བ ༧ གཾ 
འོད་གསལ་དེ་ལས་སྒྱ་མའི་སྐྱ་འགྲུབ་མོད་ཀྱང་། ད་དུང་ཡུལ་ཅན་དེ་ 
ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུ་གོམས་པར་བྱས་པའི་མཐར་ཡུལ་ 
ཅན་དེས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་སྣང་གིས་མ་བསླད་པར་མངོན ------- 
སུམ་དུ་གཟིགས་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དང་དེ་ལས་སྒྱ་མའི་སྐྱ་གྲུབ་ 
པ་ནི་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་དང་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པར -©«-༨༠༡༡༡༡༡༠༠ 
འདྲའང་། བསྒྲབ་གཞིའི་སེམས་ཏོན་སྒྲིབ་དང་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ལམ་གྱི་ 
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གསང་འདྲས་མི་བསྱད་ཛ་ཇེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཕུང་། 

སྐུ་ཞེས་གསུངས་མོད་ཀྱང་། ཐུགས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དེ་ལས་སླར་མི་ 
ལྡང་བའི་མཉམ་གཞག་གི་རྒྱན་མ་གྲུབ་པ་ནི། ད་དུང་བདེན་སྣང་ཤེས་ 
སླིབ་ཀྱི་ཆར་བར་དུ་གཅོད་པའི་དབང་གིས་ཡིན་པས་དེ་སྦང་བའི ---«-- 
ཕྱིར་དུ་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་རྟང་གི་ལམ་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པས་མཐར གཐ་བ་ཁ་ཁཚ་བ་བ་བ་བ 
ན་མ་དུའང་མི་གཡོ་བའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྐྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱ་མཚན་དེ་དག་གིས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ 
( ༡༢༥ན) ནས་བཤད་པའི་སྟང་ཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་ཡེ་ ཿ 
ཤེས་རགས་པ་དང་། དཔེའི་འོད་གསལ་དང་དེ་ལས་གྲུབ་པའི་མ་དག་ 
པའི་སྒྱ་ལུས་དང་། འབྲས་དུས་ཀྱི་དོན་གྱེ་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་ 
དག་མ་དག་གི་མཚོག་དམན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་པར་བཤད་པས། དེ་ 
རྣམས་གུང་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་ལ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཾ་་ 
ལམ་ངེས་པར་དགོས་པའི་གནད་ཀྱི་དོན་རྣམས་ཤེས་པར་བྱའཾ།། 
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གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ངེས་པར་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
བརྟཾས་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་བཏེན་ན་མ་དག་པའི་སྒྱ་ཝྲས་མན་ཆད་ 
ཏི་ལམ་རྣམས་ཀྱིས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་པས་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་རིང་་ 
སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལའང་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་་་**་ 
བཅས་པ་འཇོམས་པའི་མཐུ་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཞེ་ལམ་དེ་ལྟ་བུ་མི་་་་ 
འཐད་དེ། དེད་དཔོན་སྙིང་ཇེ་ཆེན་པོས་མི་ནག་མཇུང་ཐུང་ཅན་ 
བསད་པ་ལྟ་བུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མཐུ་ཆེན་པོའི་མཐུས་བསྐལ་་ 
པ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་འདུམས་པ་ཡོད་ཀྱང་། གངས་མེད་ཏཀྱི་ 
ཚོགས་ཡུན་ཐུང་ངུར་འདུམས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱང་ས་ལས། 
སུ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཆེན་པོས་སྦྱར་བ་དེའི་ནང་ན། 
ལ་ལ་ནི་བར་གྱི་བསྐལ་པ་མང་པོ་ཞིག་འདུམས་པར་བྱེད་དོ། །ལ་ལ་ནི་ 
བསྐལ་( ༡༢༥པབ) པ་ཆེན་པོ་དག་གི་བར་དུ་འདུམས་པར་བྱེད་ཀྱི། 
གངས་མེད་པར་འདུམས་པར་བྱེད་པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་པར་རིག་་་” 
པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་སྐྱོན་མེད་དེ། དེ་ནི་ཕར་ 
ཕྱེན་ཐེག་པའི་ལམ་རྐྱང་པས་བགྲོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། 
སྔགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། པར་ 
ཕྱིན་ཐེག་པའི་ཁུགས་ལའང་གྲངས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་འདུམས་པར་་*་ ---¬- 
གསུངས་པའང་ཡོད་དེ། གསང་ཆེན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་ལས། 
རེགས་ཀྱི་བུ་མི་སྐྱེ་བའེ་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས ---*« 
དཔའ་ནི་འདོད་ན་ཞག་བདུན་གྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྱད་ཟོ་རེའི་དཀྱེལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱར། འདོད་ན་བསྐལ་པས་ཀྱང་བྱང་ཆཚུབ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར། འདོད་ན་བསྐལ་པ་ 
བརྒྱས་ཀྱང་བྱང་ཚུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་པར་འགྱུར། 
འདོད་ན་བསྐལ་པ་སྟང་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་་ 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱར། འདོད་ན་བསྐལ་པ་འབུམ་གྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
འདོད་ན་བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པ་ལེན་ཅིང་འགྲོ་བར་ཡང་བྱེད་དེ། 
ཞེས་ས་བརྒྱད་པར་མི་སྐྱེ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་ཞག་ 
བདུན་ལའང་འཚང་རྒྱ་ནུས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལ་ས་བརྒྱད་པ་ 
ཡན་ཆད་ཀྱིས་གྲངས་མེད་གཅིག་གི་རིང་གསོག་དགོས་པའི་ཚོགས ༡༩༡༡ 
རྣམས་འདུམས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ( ༡༢༦ན) ཡང་པོ་ཏོ་བའི་གསུང་ 
འཕྲོས་བེ་བུམ་སྔོན་པོ་རྩ་འགྲེལ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ 
ངུ་དང་པོར་ནམ་མ།འ་ལ ས་ཤར་རྱོགས་སུ་སོང་ཞིག་ཅེས་སོགས་ཀྱི་*་ 
སྒུ་ཐོས་པའི་ཚེ་ཚོཊ་ལམ་ཆེན་པོ་མ་ཐོབ་པའི་སོ་སྐྱེ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནས་ 
གུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པའི་མཐུས ༠༡༡༠༠༠ 
མཐོང་ལམ་སོགས་བགྲོད་ཚུལ་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་ཁུངས་ལ ༡༡༠༠ 
བརྟེན་ནས་བཤད་ཅིང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་དག་གིས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ 
ལ་ཡང་བརོན་འགྲུས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་གསང་་ 
སྔགས་ལ་མ་བརྟེན་ཡང་གསང་སྔགས་དང་འདྲ་བར་མྱུར་དུ་འཚང་་“ 
རྒྱ་ནུས་པར་བཞེད་ཀྱང་། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ནི་ཆོས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /\ 
ཏོགས་ལྟག་མ་རྣ་མས་དེའི་ཚེ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ན་གྲངས་མེད་གསུམ་་་ 
གྱི་བར་ཚོཊ་གསོག་ད་གོས་པ་དང་འགལ་ཚུལ་སོགས་མང་དུ་གསུངས་ 
པས་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་དཔྱད་དགོས་སོ། །ཁོ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་ 
པའི་ལམ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ས་མཚམས་ཇི་ལྟར་ཡིན་་ 
ཞེ་ན། རང་རྱོགས་ཀྱི་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་ས་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་ 
བར་དུ་གནས་སྐབས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་རིགས་ངེས་པ་ཡིན་པས། 
སྔགས་ལམ་དུ་མི་འཇུག་པ་རྫེའི་དགོངས་པར་བཞེད་ཅིང་། དེའི་རྒྱ་ 
མཚན་ཡང་ཆོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ནས་ཆོས་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་* 
བརྟེན་དགོས་( ༡༢༦བ) ལ། བསམ་གཏན་གྱི་ད་ངོས་གཞི་ཐོབ་ན་ 
འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་སོགས་* 
ལ་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ཞེས་ 
གསུངས། མཁས་གྱུབ་ཆེན་པོ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ནི་ས་ད་ང་པོ་སོགས་ 
ནས་ཀྱང་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པར་བཞེད་དེ། དེ་ལ་ཡང་ 
རིགས་པས་སྒྲབ་པ་དང་ཁུང་གིས་སྒྲབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 
མཐའ་དང་མུ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་*་ 
ས་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ལ་གནས་པའི་བྱང་འཕགས་མཐའ ༤༠༠༡ ༠༠ 
ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འཚང་རྒྱ་བ་ 
ལ་རིངས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ཞིང་། དེ་འདྲའི་བྱང་སེམས་དེ་རྣམས་སྔགས་ 


252 


གསང་འབུས་མི་བསློད་ཛ་ཆེའི་དྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ན་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 
སྔགས་ལ་བརྟེན་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་སོགས་མཁྱེན་པར་འགྱུར་ཞིང་། 
དེས་ངེས་པར་སྔགས་ལམ་ལ་འཇུག་པའང་ཡོད་པར་འགྲུབ་ཅེས ༡༡༡༡༠༠༠༠ 
གསུངས། 

གཉིས་པ་ལུང་གི་སྒབ་བྱེད་ནི། ངེམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་ལས། མཐར་ 
རེགས་གསུམ་ངེས་པ་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ 
ལ་ཡང་མཐར་བླ་མེད་དུ་འཇུག་ཀྱང་། ས་བཅུ་པ་ཚུན་ཆོད་དུ་རང་གི་ 
ལམ་དུ་རིགས་ངེས་པ་འོང་བ་མི་འགལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདིས་ 
མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གྲུབ་པར་མི་འདོད་ཀྱང་། གནས་སྐབས་ 
ཉན་རང་གི་( ༡༢༧ན) བྱང་ཆཚུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཐེག་པ་གཞན་དུ་" 
སི་ལྡོག་པའི་ཉན་རང་དུ་རིགས་ངེས་པ་ཡོད་པ་ལྟར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའི་ཐེག་ཆེན་ཁོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་ཀྱང་། གནས་སྐབས་རང་ 
ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་མ་ཕྱིན་བར་དུ་སྔགས་ལམ་དུ་མི་འཇུག་པར་་ 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རང་ལམ་ཁོ་ནར་རིགས་ངེས་པ་ཞིག་འོང་ཞེས -----« 
སྲིད་མཐར་གསུངས་པ་མ་གཏོགས། དེ་འདྲའི་ཁྱབ་པ་མི་བཞེད་པ་ནི་ 
ལུང་དེ་ལས་གསལ་བར་འགྲུབ་ཅིང་། གཞན་ཡང་རིམ་ལྔ་གསལ་སྫོན་ 
ལས། འདོ་ད་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཀུདྣྷ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱུང་ 
བ་མེད་པ་སོགས་གསུངས་པ་ནི། འདོད་ལྷ་དང་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་ 
ཐ་མལ་པ་ལ་ད་གོངས་ཀྱི། བྱང་སེམས་སྲིད་པ་ཐ་མལ་པ་ལྟ་བུའི་རྟེན་ 
ཁུད་པར་ཅན་ལ་དགོངས་པ་མིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་འདིས་ཀྱང་། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (^ 
འདོད་ལྷའི་ཉེན་ཅན་དང་ཁམས་གོང་གི་ཉེན་ཅན་གཉིས་ཡོད་པར་་ 
བསྟན་ལ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་བྱང་འཕགས་སྔགས་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ 
ལ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ཁོ་ནར་ངེས་ན། དེ་འདྲའི་སྲིད་པ་ཐ་མ་ལ་གཟུགས་ 
ཁམས་པའི་རྟེན་ཅན་ཁོ་ནས་ཁྱབ་པས་འདོད་ལྟའི་རྟེན་ཅན་ཡོད ༠༠༤༠༠༡༠ 
པར་གསུངས་པ་དེས། སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་ 
གཞན་ནས་ཀྱང་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པར་འགྲུབ་ཅེས་བཞེད། 
དཔེའི་སྐབས་སུ་ཡང་གནས་སྐབས་ཉན་རང་དུ་རིགས་ངེས་པ་ཞིག་་*་ 
ཡོད་ཀྱང་། ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་སོགས་( ༡༢༧བ) ལ་རང་ལམ་གྱི་ 
བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་རང་གི་བྱང་ཆཚུབ་མངོན་དུ་བྱེད་ངེས་པས་་ 
ཀྱང་མ་ཁྱབ་སྟེ། ཉན་ཐོས་སུ་རིགས་མ་ངེས་པ་ཁ་ཅིག་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ 
ཆོགས་སྦྱོར་ནས་དང་། འཕགས་ལམ་ཐོབ་ཅིང་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་ 
དང་མ་བྲལ་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་དང་། 
འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མི་འང་གི་གནས་སྐབས ་ 
ནས་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ 
ལས། ཉན་ཐོས་མ་ངེས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ཐེག་དོན་མཐོང་དང་མ་ 
མཐོང་བའོ། །དོན་མཐོང་འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་དང་། །འདོད་ཆགས་ 
བལ་མིན་དེ་དམན་པའ། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་ 
པོས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པའཾ། །ཐེག་པའི་དོན་མ་མཐོང་བ་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐོད་ཛོ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ནི། བདེན་པའི་དོན་མ་མཐོང་བ། ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ངེས་པར་འབྱུང་ 
བ་གང་ཡིན་པའོ། །དོན་མཐོང་བའང་། འདོད་པ་དག་ལས་འདོད་ 
ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བའོ། །དོན་ 
མཐོང་བ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་དམན་པ ----« 
ཡིན་ཏེ། རོགས་པ་བུལ་བ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རིམ་ལྔ་གསལ་སྒྲོན་ལས། དེ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ 
མཐར་སྔགས་ལ་འཇུག་མཚམས་ནི་ས་བཅུ་པ་ནས་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་། 
སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་དང་། སྲིེད་པ་ཐ་མ་པ་གཉིས་( ༡༢༨ན་,) 
སྔགས་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་མཚམས་གཅིག་པུ་དེར་ངེས་བཟུང་མཛོད་ 
པ་མ་ཡིན་པར། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རང་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐའ་དག་ 
མཐའ་ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ་གཞན་ནས་སྔགས་ 
ལམ་དུ་འཇུག་པའི་རྣམ་གཞག་གཞན་གསལ་བར་མ་གསུངས་པ་ནི། 
རིམ་ལྔ་དང་། སྱོད་བསུས་སོགས་ལས་གསལ་བར་མ་གསུངས་ 
པ་བཞིན་དུ་རྗེས་ཀྱང་གསལ་ཁ་མ་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་རིམ་ལྔ་ཡང # * * “| 
གསལ་སྒྲོན་མེར་གསུངས་ཏེ། མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ད་པྱད་ཚུལ་ 
རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ།། 

གཉིས་པ་ནི། བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་ 
བཅད་ནམས་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དཀྱིལ་ཆོག་ 
གཞན་མང་པོར་ཡང་བཀོད། འོན་ཀྱང་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་བོད་དུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
འགྱུར་བ་ལ་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ 
འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ 
མགོན་པོ་རྣམས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་དག །དེ་དག་ཀུན་ 
གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཚོ་ག་མཚོག་བཟང་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་ 
བོས་བྱང་ཚུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་མཚན་མེད་བརྙེས།། 
ཞེས་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་འདིར་དྲངས་པ་དང་འགྱུར་མི་འདྲ་ཙམ་འབྱུང་ངོ་། 
འདིའི་དོན་ནི། སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་‹ ༡༢༨བ) དང་ལྡན་པ་ལ་ 
རེགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟར། གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 
རེགས་དང་ལྡན་པར་མ་ཟད་།། ནང་དབང་གི་སྐབས་སུ་རང་རིགས་ཀྱི་ 
སུས་སུ་བསྒྲན་པས་ན་བུ་ཞེས་སློབ་མ་ལ་འབོད་པ་ཡིན་ལ། དེའང་བླ་ 
མས་རང་ལ་ལྷག་པར་གུས་ཤིང་ཡིད་དུ་ཆེས་འཐད་པ་གཅིག་གཙ ----- 
བོར་བཟུང་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་འབོད་པ་ཡིན་ཞིང་། སློབ་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་རང་རང་ལ་བླ་མས་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས་བོས་བྱང་སྟམ་དུ་མོས་ 
པ་བྱས་ན། སླར་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
འགྲིག་རྒྱ་ཡོད་ཅེས་གསུང་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་བ་ནི། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
ལས། རབ་གུས་བཤེས་གཉེན་ཤེས་ནས་ནི། །སློབ་མ་གཙོ་བོ་གཅིག་ལ་ 
ནི། །དམིགས་བཅས་ཚིག་འདི་བརྗོད་པར་བྱ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྡོད་ 
ཡིན་ཏེ། །ཞེས་སོགས་དང་། དེ་འི་འགྲེལ་པར་ཤཱརྙི་པས། རབ་གུས་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། ཞེ་ས་དང་བཅས་པའོ། །མཉེན་གཤིན་པ་ནི་སྙིང་དུ་སུག་པ་ 
དང་བཅས་པའོ། །གཙོ་བོ་གཅིག་ལ་ནི་དམིགས་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
དེའི་སྒོ་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲ་བའོ། །ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐབས་ཆེན་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པོའོ།།མཐུ་ཡིས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཟླས་པ་དང་བསྒོམས་པས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ 
མཉམ་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའོ། །འདི་གྱེས་ཤིག་ཅེས་བྱ་ 
བ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
དང་མཐུན་ནོ། །དེ་ལྟར་བུ་ཞེས་བོས་ནས་ཚུར་ཤོག་ཅིག །འོངས་ནས་ 
ཅི་ཞིག་བྱེད་ཅེ་ན། ཐེག་པ་ནི་བགྲོད་པའམ་འགྲོ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་ 
འདིར་འགྲོ་བ་འབྲས་བུ་དང་( ༡༢༩ན) འདིས་འགྲོ་བ་ལམ་གཉིས་་ 
ཏེ། འགྲོ་ས་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་དེར་བགྲོད་བྱེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་ ་ཤཔས་ 
ནི་ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱོད་ནི་ 
ཚུལ་ཆེན་ཏེ་ལམ་མཚོག་དང་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི ཇཾ 
ཅད་ཀྱི་མཚོག་ད་ང་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དུས་ 
རྣམ་སྣང་དང་རིན་འབྱང་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་དང་། འོད་དཔག་མེད་དང་དོན་ 
གྲུབ་གསུང་རྡོ་རྗེ་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིགས་དྲུག་པ་གཉིས་ཐུགས་ 
རུང་ཡིན་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅེས་སམ། ཡང་ 
དུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཟིན་པ་དང་། རྒྱ་བཞིན་པ་ 
དང་། རྒྱ་བར་འགྱར་བའི་དུས་གསུམ་དུ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི་ཤེས་བྱ་ཐམས འའ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ལོ 
ཅད་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་པ་ ༠༠༠༠༤༠༠ ༠༠ 
བརྙེས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དོན་ནི། ཕྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་ལས། རྡོ་ 
རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མ་ལུས་པ་བསྡུས་པ་ནི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡིན་ལ་དེ་རྣམས་བསྣུས་པ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས ---‹° 
རབ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དགྲྭ་ཀང་བསྣུས་པ་རོ་གཅིག་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་( ༡༢༩བ) ཡིན་ཏེ། དེའང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཡིན་ལ་དེ་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཡང་དེ་ཡིན་ལ་ཐེག་པའང་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐབས་ལྟའི་སྐྱ་དང་། ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
གཉིས་བློ་ངོར་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣལ -- +° 
འབྱོར་ནི། རྔོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཐེག་པའང་ཡིན་པས་ 
ལམ་བླ་མེད་ཁ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་ན། དབང་མདོར་བསརྟན་ལས། སྟོང་ 
ཉིད་གཟུགས་འཇིན་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །འབྲས་བུ་རྙིང་རྗེ་མི་འགྱུར་འཛིན། ། 
རྙོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །བྱང་ཚུབ་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ 
བཤད། །ཅེས་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་རྟང་པ་ཉིད་དང་། མཆོག་ཏུ་མི་ 
འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ནི་རྡོ་རྫེ་ལྟར་མི་་*་ 
ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དེ་ཉིད་ཐེག་པའང་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། 
གསང་བ་འདུ་ས་པའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། དབང་པོ་དང་ནི་ཡུལ་རྣམས་ 
ཀྱི། །རྐྱེན་ཀྱིས་གང་དང་གང་བྱུང་ཡང་། །ཡིད་དེ་མན་ཞེས་བྱ་བར་ 
བཤད། །ཏཱ་ནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་དོན། །ཅེས་སྔགས་ཀྱི་སྐད་དོད་མཆནུ་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཞེས་པའི་མན་ཡིད། ཏྭ་ཡ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའང་དབང་ 
པོ་དང་ཡུལ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཞེན་པ = བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་ 
འབྱུང་བའི་ཡིད་དེ་དག་པའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པས་ན་ ག * ༧ © 4 
མྔགས་ཞེས་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རིགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོར་ 
སངས་རྒྱས་པ་གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་རྣམ་(༥ ༡༣༠ན) སྣང་ 
ལ་སོགས་པ་རིགས་ཉི་ཚེ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་་ 
མེད་པའི་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་ནམ་ཞེ་ན། 
དེ་ལྟར་ཁས་མི་ལེན་མོད་ཀྱང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཁོངས་སྐྱར་སངས་ 
རྱས་པའི་ཁོངས་སྐུ་ལ་རིགས་དྲུག་པ་ཁོ་ནས་ཁྱབ་པ་ཡིན་པས་རིགས་ 
ཉི་ཚེ་བ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པ་འདོད ༧༠༧ ©* 
ད་གོས་སོ། །འཾ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་ 
ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་འང་ཡིན་ཏེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
སྦྱོར་བ་སྟེ་ཐབས་མཁས་པ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་མན་ཆད་ཀྱི་ལམ་གཞན་ 
གང་དང་ཡང་མཉམ་པ་མེད་པ་གང་གི་མཐུས་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ ༧ བབ པ་ག 
བདུད་ཀྱི་སྡེ་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོའི་བར་ཆད་ལམ་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་་ 
བཟློག་མི་ནུས་པས་མི་བཟད་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཅན་རྣམས་བཅོམས་ནས་ 
འཇིག་རྟེན་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཁཏྱེན་པ་ཐོབ་པ་ལ ༤ བ © © ༧ ཾ གཾ 
རང་ཏིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་ལམ་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་དགོས་“་” 
པར་རྟོགས་པའམ། ཡང་ན་འཇིག་རྟེན་རྣམས་རང་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཏི 

འཁོར་ལོ་དང་། ྣ དེའི་རྒྱར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ 
བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་ལས་འད་ས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
བཤད་ན་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་ཅིང་། ཡང་ན་དྲག་ནག་གི་རྒྱད་ལས། 
( ༡༣༠བ) བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་་་་*་ 
དམག་ནམས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ 
ཆད་ དུ་བྱུང་སྟེ། དེའི་དུས་སུ་བདུད་ཆེན་པོ་ལས་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་རྟམས་པར་ཞུགས་ཏེ། བཙམ་ལྡན་འདལ་ཉེད་ཀྱི་སྤ་ 
དང་གསུང་དང་ཐུགས་ལས་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེའི་དྲག་ཕྱུང་ངོ་། །ཞེས་ 
བདུད་ཀྱི་ད་མག་དཔུང་ལྷགས་པ་རྣམས་གཤིན་ཚྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྐྱར -----༡༠༧ 
བཞེངས་ནས་བཟློག་པར་མཛད་པ་ལའང་བཤད་དུ་ཆརུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ 
འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ངེས་པར་ད་གོས་པའི་རྒྱ་མཚན་དེ་བས་ 
ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དད་པ་བརྟན་པོའི་བློ་གྲོས་འདི་དང་མི་འབྲལ ----- 
བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་སློབ་མ་དེ་རྣམས་སྔགས་ལ་དད་པ་ཙམ་སྔ་མོ་ 
ཡིད་གཞན་དུ་མི་འགྱར་བའི་མོས་པ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པོ་དགོས་ཞེས གགས་པབཤ 
གདམས་པ་ཡིན་ནོ།། 

གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ལ་བ་པ། ཧཱརྙི་པ། ཨ་བྷཱ་ཀ་ར། རཏྣ་རཀྱི་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཡེན་པའི་སྡོམ་པ་གཉིས་འཛིན་པར་གསུངས་པའི་ཐུན་མོང་བ་བྱང་་“་ 
པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། བྱང་སྡོམ་དེ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གའི་དབང་གང་ཞུའང་ 
བཟུང་( ༡༣༡ན) དགོས་པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ག་དང་ཐུན་མོང་ཡིན་ལ། 


མས་པ 


སྔགས་སྡེམ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་གཉིས་ལ་ 
འཇོག་ཚུལ་གཅིག་དང་། བྱང་སྡམ་དེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ 
དབང་གང་ཞུའང་བཟུང་དགོས་པས་ན་ཐུན་མོང་དང་། སྔྫགས་སྡོམ་ 


རྭརློ་ལཔ་རོ་གར་རརྱི་ི་ ང་ངུ་རླེ་ང་ཁས་ར་ བླརུ་ཁོང་ མ་ཨ 
སོགས་པ་རྒྱས་པ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ལས་གསུངས་པས་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་་ 
ཐེག་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པས་ཐུན་མོང་བ་དང་སྔགས་སྡོམ་དེ་སྔགས་ 
ཀྱི་ཐེག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འཇོག་པ་སྟེ་ཚུལ་་ 
གསུམ་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི། དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས། དེ་ནས་བྱ་བའི་ 
རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་དང་། ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་ 
བླ་ན་མེད་པའི་ཕས་ཕམ་པ་བཅུ་བཞི་དང་། སྤོམ་པོ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ 
དགྭ་ཀུང་དཔོག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། སྔགས་ 
སྡོམ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལའང་ཡོད་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྩེ་མོ་ལས། 
དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་ནི། ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། ཅེས་ 
ཕམ་པ་བཅུ་བཞིའི་བཅས་པ་དང་ལྡན་པའི་སྡོམ་པ་བཤད་པ་དང་། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;; ྦ 
རེགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བསྒྲག་བཟུང་གི་ཚིག་རྣམས་རྩེ་མོ་སོགས་ནས ------- 
པ་དེ་ནི་སྤྱིའི་ཡིན་་ཏེ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཚུབ་ཏུ་སེམས་ 
ད་པོན་ དུ་བྱེད་པར་སྦྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སློབ་ད་པོན་གྱི་སྡོམ་པ་་” 
སྟེ་རིགས་ལྔས་བསྣུས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འཇོག་ཚུལ་ 
གསུམ་པ་ནི། སྔགས་རིམ་ལས། ཡང་སྡོམ་པ་དང་པོ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ 
སྡོམ་པ་ཡིན་པས་སྔགས་དང་ཕར་ཕྱིན་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་་ 
ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་དགོངས་པའོ། །ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ 
བྱང་སྡོམ་འཛིན་པ་མི་གསལ་ཡང་། སྔར་སྨོས་པའི་སློབ་ད་པོན་དེ་དག་ 
གི་བཞེད་པ་ལྟར་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པའི་སྔོན་འགྲོར་བྱང་སྡོམ་ངེས་*་” 
པར་བཟུང་དགོས་པས་དེ་འཛིན་ཚུལ་ལོ། །བྱང་སར། གསོལ་བ་གདབ་ 
པ། ཚོགས་བསྒྲབ་པ། སྡོམ་པ་མྱར་དུ་བསྐྱལ་བ། སྤོ་བ་བསྐྱེད་པ། པར་ 
ཆད་དྲི་བའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ད་ངོས་གཞི། བླ་མས་ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསླབ་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་་“་” 
° དང་།ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཞེས་པ་ནས་སྡོམ་པའི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བའི་ཚོས་ཕུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛྡ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
བྱང་སྡོམ་དངོས་གཞི་བཟུང་ནས། མཇུག་( ༡༢༢ན:) ཆོག་ལ། ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་སོགས་ལ་མཁྱེན་པར་ 
གསོལ་བ་དང་། ཕན་ཡོན་གྱིས་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། གཏང་རག་ 
གི་མཆོད་པ་དང་སྡོམ་པ་རྱ་ཚོམས་སུ་མི་བསྒྲག་པར་གདམས་པ་དང་་ 
བཞི་གསུངས་པའི་དོན་བསྡུ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ 
ལས། སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཅེ་ 
ནུ་ས་མཆོད་། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིམས། །བསོད་ནམས་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་གང་། །དེ་ 
ནི་བསམ་པ་དམ་པ་ཡིས། །བླ་མ་སྡོམ་ལཁ་གནས་ཤིང་མཁས། །ནུས་དང་ 
དང་བཅས་ནམས་ཀྱིས། །དགེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་རྟག་པར་ཡང་། །བུ་ 
པུག་འདྲ་བར་དགོངས་པར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས། བླ་མ་མཚན་ཉིད་ 
དང་ལྡན་པ་མེད་པའམ་ཡོད་ཀྱང་ཁུས་སྲོག་དང་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་བར་་ 
ཆད་དུ་འགྱུར་བས་བསྟེན་མི་ནུས་ན་རང་གིས་ཆོ་ག་ལན་གསུམ་དུ་ - ༤ ག © © 
བཏུས་སུ་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷས། སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟ་ 
བུ་ཐོས་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་དཀའ་བ་ཤེས་རབ་་ 
ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱས་ནས་སྐྱེ་བོ་མ་ལུས་པ་སྲུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པར་་ 
བཤགས་པ་དང་བསོད་( ༡༣འ༢བ) ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། 
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སངས་རྒྱས་ལ་བསྐལ་བ་དངང་། གསོལ་བ་གད་བ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
བསྔོ་བ་བྱས་ལ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་སྟེ། དེའི་ 
ཚིག་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའམ། ཡང་ན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་པས་སློབ་ 
དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱྱི་བ་ཞེས་སྨོས་ལ། 
ཇི་ལྟར་འཇམ་དཔལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་་ 
མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྔོན་གྱི་ 
ཚེའི་ཏོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའེ། །ཞེས་འཇམ་ 
དཔལ་གྱི་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་མདོ་ལས། ཇེ་བཙུན་འཇམ་དྭྭ་བངས་འཁོར་ 
ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ནམ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་འབྲུག་སྒྲའི་དབྱངས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། 
ྦ སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་སྡོམ་འཛིན་པར -- ++. 
གསུངས་པའི་ཚིགས་བཅད་ལས། མགོན་པོ་ནམས་ཀྱི་སྱན་སྔ་རུ། ། 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མགྲོན་ 
དུ་གཉེར། །དེ་དག་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནས། བདག་གི་ 
ལུས་དང་ངག་གི་ལས། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་དག་པར་བྱ། །ཡིད་ཀྱི་ལས་ 
ཀྱང་དག་བྱ་སྟེ། །མི་དགེའི་ལས་རྣམས་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་བྱང་ 
ཆུབ་ལམ་སྒྲོན་དུ་དྲངས་ནས་བླ་མ་ཡོད་ན་བྱང་ས་ལས་བཤད་པ་ལྟར་ 
དང་། བླ་མ་མེད་ན་ཚིག་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ལེན་པར་གསུངས་པ་ནི་རྣམ་ 
གུངས་( ༡༣ཞན) སུ་བཀོད་པ་ཙམ་ལས། བྲ་མའི་སྤྱན་སྔར་ཡང་ 
ཚིགས་བཅད་འདི་ད་ག་གིས་སྡོམ་པ་ལེན་པ་བསླབ་བཏུས་ཀྱི་དགོངས་ 


གསང་འབུས་མི་བསྐྱང་རོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་སྔ་མ་མང་པོས་བྱང་ས་ལས་ 
གསུངས་པ་སེམས་ཙམ་ཁལུགས་དང་། བསླབ་བཏུས་ལས་གསུངས་པ་ 
དབུ་མ་ལགས་སུ་བྱས་ནས་བསླབ་བྱ་སོགས་མི་འདྲ་བར་འདོད་མོད་་ 
བྱང་ས་ནས་བཤད་པ་དང་། ནམ་སྙིང་གི་མདོ་ནས་བཤད་པ། ཐབས་ 
ལ་མཁས་པའི་མདོ་ནས་བཤད་པ་རྣམས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ 
གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་དང་ཨ་བྱུ་ཀ་རས་ 
ཆེན་པོའི་ལམ་སྤོན་དུ་བྱང་ས་དང་བསླབ་བཏུས་ནས་གསུངས་པ གབ་བ་བ་ བ་ག་ལ་ 
གཉིས་གང་གི་སྒོ་ནས་བླངས་ཀྱང་ཁྱུད་མེད་པར་གསུངས་པས། ལེན་ 
ཚོག་དེ་གཉིས་གང་བྱས་ཀྱང་སྡོམ་པ་སྐྱེ་ཞིང་། བསླབ་བྱ་ལ་མང་ཞུང་ 
ཇྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཞེད་དེ་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་དག་གི་དགོངས་པ་བླ་ 
ན་མེད་པའོ། །དབང་གི་སྐབས་འདིར་ནི། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་ 
རྒྱད་ལས། དེ་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བླང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
བདག་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བགྱི་བ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་་ 
ཐམས་ཅད་ལ་བདག་འབུལ་གྱི། ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་ 
བདག་ལ་རབ་( ༡༣༢བ) ཏུ་གཟུང་དུ་གསོལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད ག་བ་ག་བ་བ་ལ་བ 


265 . 


རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚཆོའི་གསུང་ ་འབུམ། ༼༽ 





ཡོངས་ཊ སུ་ །་སྐྱོབ་ང པར་ མཛད་ པ་ ནམས་ ་ཀྱིས་ བདག་ ཡོངས་སུ་ སུ་སྐྱབ ་ཏུ ༠༡༡༩༡༠༠ 
གསོལ། ལས་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དམ་ ཚིག་ཆེན་པོ་ 
པར་བྱའཾ། །ཞེས་བདག་ཡུལ་བའི་སྒོ་ན་ས་སྡོམ་པ་འཛིན་ཚུལ་ཞིག་ 
དཀྱིལ་འཁར་དུ་འཇུག་པའི་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་སྐབས་སུ་-““་ 
བདག་སྐྱབས་མཆི་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞིས་བྱང་སྡོམ་འཛིན་པར་་*་ 
གསུངས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་ཞེས་པའི་རྐང་ 
པ་བཞི་པ་ལ། སྒེག་པའི་རྡོ་རྫེ་དང་། ཤུནྙི་པའི་གཞུང་དུ་སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་། ཅེས་འབྱུང་། ཚིག་དེ་སྒྱ་དྲའི་གཉིས་པ་ 
དང་། གུར་གྱི་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། གུར་དུ་ཚིག་དེ་འི་ 
འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་པར་དུ་ 
དོན་རབ་བསྨབ་ཕྱིར། །བད་ག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་བསྐྱེད་། །ཨེ 
མའོ་སེམས་ཅན་ཀུན་མགྲོན་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་མཛད་ 
བཞིན་སྤྱོད། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་འབྱུང་བས། 
ཚིག་དེ་ཡོངས་རྫོཊ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་དཀྱིལ་ཚོག་་*་ 
རིན་ཆེན་ཕྲེང་( ༡༣༤ན) བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་བྱང་ས་དང་བསླབ་བཏུས་ 
ལྟར་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་སོགས་གསལ་་* 
བར་ཐོན་ན་ཡང་། རྐང་པ་དང་པོ་བཞི་ཙམ་གྱིས་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་འདོད་སོགས་ཀྱི་ད་མིགས་རྣམ་བསྐྱེད་ཚུལ་གསལ་་*་ 


* 2060 * 


བར་མ་ཐོན་པས་བླ་མས་དེ་འདྲ་བའི་ད་མིགས་རྣམ་བསྐྱེད་ལུགས གབ བ་ཐ་ཤ་བ་ལ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་ཞིང་། སེམས་དེའང་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་ 
བར་དུ་མི་བཏང་ངོ་སྙམ་པའི་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་བཟུང་ཡང་སྨོན་་་ 
སེམས་ཆོ་གས་འཛིན་ཚུལ་དུ་འགྲོ་བས། སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཚེ་བྱང་ 
སེམས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ཕྱིན་དྲུག་གམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་གསུམ་མ་་ 
ཚང་བ་མེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ་སྟམ་་་ 
བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་གང་་ 
ཡང་རུང་བ་ཞིག་མ་ཚང་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པས་ 
བསྡམས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་པར་བྱ་བའམ། བསྡམས་པ་མ་ཡིན་པར་ 
བརྗོད་པར་བྱ་ཞེ་ན། བསྡམས་པ་མ་ཡིན་པར་བརོད་པར་བྱའ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས་ལེན་པའི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་དགོས་པ་གོ་ནུས་ཤིང་། ཕར་ 
དངས་པའི་བསླབ་བཏུས་ལས་ཀྱང་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་ཚེ། སྤྱོད་པ་ 
དང་ལྡན་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། 
དེ་ས་ན། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་( ༡༣༤བ) བོ་ཐ་མི་དད་པ་ 
ལ་ཤུགས་དྲག་པོའི་དད་པ་དང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐྱོང་སུང་མའི་ཚོཊ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ཁ་བྱེ་བ་ལྟར་གང་བར་དམིགས་ནས་ 
དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར། སངས་རྒྱས་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྐྱབས་སྟོན་པ་པོ། 


* 2067 * 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། [^ 
འགོག་ལམ་གྱིས་བ ཕུས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོས་དཀོན་མཚོག་ལ་རང་་* 
གཞན་རྣམས་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་སྐྱབས་དངོས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་* 
བསླབ་པ་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་སློབ་པས་དེ་དག་ལ་ཟླ་གྲོགས་ཞུ་སྟམ་ 
པའི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དམིགས་རྣམ་་་་་་ 
གསལ་འདེབ ས་དགོས་པ་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྐབས་སྐྱབས་འགྲོ་རྩོམ་བྱེད་*་ 


_ དུ་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་ལེན་ཅིང་། དེས་མྱང་འདས་ཀྱི་བསམ་པ་བསྐྱེད་ 


པར་གསུངས་པ་དང་གནད་ འདྲ། བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བ་ལ། དཔེར་ན་ས་ 
གཞི་ཚྭ་རྒོ་ཅན་སོགས་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཕུན་ཚོགས་མི་་ 
སྐྱེ་བ་བཞིན་རྒྱད་སྡིག་པ་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་མ་དག་པར་བྱས་པ་ལ་སྡོམ་ 
པ་སྐྱེར་མི་རུང་བས་སྔར་བསགས་ཀྱི་སྡིག་པ་རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་ངན་་ 
སོང་སོགས་ཀྱི་སྙུག་བསྔལ་མྱོང་དགོས་པར་ཤེས་ནས་དུག་ཁོང་དུ་ --4༦༠-༨ 
སོང་བ་ལྟ་བུའི་འགྱོད་སེམས་དང་ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི --༨--- 
ྒ བྱེད་སྟམ་པའི་སྡོམ་སེམས་དང་བཅས་སྡིག་ལྟང་རྣམས་མཐོལ་ཞིང་་་ 
བཤགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་མི་ལྡན་པའི་རྒྱད་ལ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྡེམ་པ་སྐྱེ་བ་ཕར་ཞོག །དེ་དག་གི་ཚིག་ཙམ་ཡང་ 
ན་ལམ་དུ་གྲག་( ༡༣༥ན) པར་མི་འགྱུར་བས་ན། བསོད་ན་མས་ཀྱི་ 
ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་དགོས་པ་ལ། གཞན་གྱི་ད་གེ་རྩ་ལ་ཡི་རང་ 
དང་དགའ་བ་བསྒོམས་པས། དགེ་བ་གསོག་པ་པོའི་གང་ཟག་དང་ 
རྒྱད་ཚོད་མཉམ་ན་ཡི་རང་གིས་ཀྱང་དགེ་བ་དེ་དང་འདྲ་བའི་ཕན ° ༧ 
ཡོན་ཐོབ་པར་འདོད་པའང་ཡོད་ཅིང་། རང་གིས་བསགས་པའི་ད་གེ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བ་ལ་ཡི་རང་བསྒོམ་ན་དེ་དག་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས་ཆེཊ་་ 
ཆུང་ངུས་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སུད་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་**་ 
གཙོ་བོ་རང་གཞན་གྱི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་པོས་གཏེར་རྙེད་་་ 
སོན་དུ་བཏང་ནས། བད་ག་གིས་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ 
ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེ་འི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ 
ན་ས་ཕྱིན་དྲུག་གིས་བསྔུས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ ------ 
བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་ལེན་འདོད་ ----- 
དང་། སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་འདོད་ཤུགས་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ནས། དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་བད་ག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞིའི་ཚིག་ 
དོན་ལེགས་པར་ངོ་འཕྲོད་པའི་སྒོ་ནས་རྫེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱ་ཞིང་། 
འབོགས་ཆོག་ལན་གསུམ་པའི་མཐར་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བ་བྱང་ས་བསླབ་་་ 
བཏུས་སྐབས་འདི་གསུམ་ག་འདྲ་བས། ངེ་འི་ཚེ་བྱང་སྡོམ་སྐྱེས་བྱུང་ 
སྙམ་དུ་ཐོབ་དུས་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒོམ --«--« 
པར་བྱ། དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལས་ 
ཀྱང་ཚད་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་( ༡༣༥བ) པའི་ཕན་ཡོན་ལྷག་པོ་ 
དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་དཀོན་མཚོག་སྲིན་ལས། རིགས་ 
ཀྱི་བུ། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ 
ད་པའི་བསླབ་པའི་སྡོམ་པས་བསྡམས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
བདག་ བོ ན་ མེད་ པ་ཡང་ དག་ང པར་ རྫོགས་པ: པའི་ བྱང་ཆུ ཆུབ་ ཏུ་ མངོན ༡༡༩༠༠༠ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ ནུས་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པས། 
གང་འདི་མདོ་སྡེ་དེ་དང་དེ་དག་ལཁས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་་ 
དང་། བྱང་ཚུབ་སེམས་པའི་བསླབ་པའི་གནས་བཅས་པ་དེ་དག་ལ་ 
བདག་གིས་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། བྱང་ས་ལས། སོ་སོར་ཐར་ 
པའི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པ་བླངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། བསོད་ 
ནམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་་ 
དག་པར་བླང་བ་དེའི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉཞེ་བར་མི་འགྲོའོ། །སྟོང་གི་ཆ་ 
དང་གྲངས་དང་ཆ་དང་བགྲང་བ་དང་ད་པེ་དང་རྒྱར་ཡང་ཞེ་བར་མི་ 
འགྲོའོ། །ཞེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་རྣམ་བཤད་ཁས། བྱང་སེམས་ 
བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། བཀཞི་ནི་ཆེས་གོང་ 
མར་གྱུར་པ་མེད་པས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། བསོད་ན་མས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྣུས་པས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་ -----« 
མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེའི་ 
ལྷག་པའི་བསམ་པས་བསྐྱེད་པས་ན་སེམས་ཀྱི་( ༡༣༦ན) བསམ་པ་་ 
མཚོག་ཏུ་དགེ་བས་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྒོ་ 
གསུམ་གྱི་ཉེས་སྤྱོད་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའོ། ། 
ཞེས་གསུངས། བྱང་སྡོམ་བླངས་པ་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལས་ཕན་ཡོན་ 
དང་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་རིག་པས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ། སོ་ཐར་ཀྱི་ 
སྡོམ་པ་ནི་གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ལྡོག་པ་ཙམ ༧༧ “° 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ར་ཆེ་འི་འཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 





ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་སྒྲུབ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་་ 
པ་མིན་པ་དང་། རང་ཉིད་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བ་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་བླངས་ 
པས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། བྱང་སྡོམ་ནི། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་དོར་ནས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཅིང་བདེ་བ་་་ 
ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྤོང་་་ 
བ་ཡིན་ཞིང་། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཁེ་ 
ནས་ཀུན་ནས་བསླང་དགོས་ལ། _ རྒྱུ་མཚན་དེས་སྲོང་བ་དེ་དང་ 
གངས་དང་མཉམ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ་སྐད ༠༠༠-༠༠༠༧ 
ཅིག་རེ་རེར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ 
གཅིག་གིི་ཀླད་ནད་ཙམ་སེལ་བར་འདོད་པ་ལའང་ཕན་ཡོན་ཚད ་ 
མེད་པ་མཛའ་བོའི་བུ་མོའི་གཏམ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་ཡིན་ན། སེམས་ཅན་རེ་ 
རེ་བཞིན་སྣུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྒྲལ་འདོད་དང་། བདེ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་འགོད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་ལ་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་་ 
འོང་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སེམས་ཅན་རམས་ 
ཀྱི་ཀླད་ནད་ཙམ། །བསལ་ལོ་སྙམ་དུ་( ༡༣༦བ) བསམ་ན་ཡང་། ‹ ི 
ཕན་འདོགས་བསམ་པ་དང་ལྡན་ཏེ། །བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ལྡན་ 
ཕྱར་ན། །སེམས་ཅན་རེ་རེའི་མི་བདེ་བ། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསལ་ 
འདོད་ཅིང་། །རེ་རེའང་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་དུ། །བསྒུབ་པར་འདོད་ 
ཀྱང་ནི་འདི་ལ་སྣང་། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཚད་མེད་ལ། །ཕན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 

འདོགས་དེ་ནི་དེ་འདྲའཾ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ 
སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་སྒྲབ་ 
པར་ཁས་བླངས་ནས་སྤྱོད་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མ་བསླབས་ན། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་བསླུས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫུན་གྱིས་ 
དྲ་བུ་བསྐོར་བར་འགྱར་བས་ཞེས་ད་མིགས་ད་པག་ཏུ་མེད་དེ། བློ་གྲོས་ 
རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ཁས། བྲོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ 
རྒྱལ་པོའམ་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་ཆེན་པོས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་་ 
ལ་ཟན་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་མགྲོན་དུ་བོས་ནས་ཡལ་བར་དོར་ཏེ་བཟའ་བ ---- 
དང་བཏུང་བ་མ་སྦྱར་ན་དེས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་བསླས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་མ་ཐོབ་པས་འཕྱ་ཞིང་ 
སྲར་འདོང་པ་དེ་བཞིན་དུ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ 
བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། མ་གྲོལ་བ་དགྲོལ་བ་ད་ང་། དྲ་བུགས་ 
མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་ད་བྱང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་རྨྱ་ངན་ལས་མ་འདས་ 
པ་ཡོངས་སུ་རྨྱ་ངན་ལས་འད་འ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་་*་ 
དབུགས་ཕྱུང་ལ། མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་དགེ་བ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལའང་བཙོན་པར་མི་( ༡༣༧ན་) བྱེད་*་ 
ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དེ་ནི་ཇི་སྐད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་་་ 
མ་ཡིན་ཏེ། ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ལ་བསླུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ 
བུ་དེ་སྔོན་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ན་འཕྱ་ཞིང་་ 
གཞོགས་འཛྱས་བྱེད་ལ་རྣམ་པར་སྨོད་དེ་གང་ད་ག་མཚོད་སྦྱིན་བྱ -༨༠-༠༠- 
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གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཛོ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པདག་པོ་དེ་དག་ནི་དཀོན་ནོ། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཚིག་གང་ 
ཀེས་ལྷ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་བསླ་བར ༧ བ * གཾ 
གྱར་བའི་ཚིག་དེ་ལྟ་བུ་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔས་སྒྲ་བར་མི་བྱ་འོ། ། 
ནེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དངོས་པོ་ཕལ་པ་ཅུང་ཟད་ལ། །ཡིད་ 
ཏེས་སྦྱིན་པར་བསམས་བྱས་ནས། །མི་གང་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་པ། །དེ་ 
ཡང་ཡི་དྭགས་རྒྱར་གསུངས་ན།།བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ། །བསམ་པ་ 
གྲག་པས་མགྲོན་གཉེར་ནས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བསླས་བྱས་ན། ། 
།དེ་འགྲོར་ཅི་ག་འགྲོ་འགྱར་རམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཁོ་ན། 
བསླབ་བྱ་ཛི་ལྟ་བུ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། སྡེམ་པ་ལེན་ཚོག་སྐབས་ 
འདི་དག་ཏུ་བཀོད་པ་དེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སྡེ་སྣོད་ལས་བཤད་པ ག *་༧་བ ཾ 
དང་ཚིག་མི་འདྲ་བ་མ་གཏོགས་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་དང་བསླབ་བྱ་ལ་སོཊ་ 
པ་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་གཏན་ནས་མེད་པས་བྱང་ས་བསླབ -༨༠༠༠༠༠༠༠ 
བཏུས་སོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་བསླབ་ཚུལ། རྩ་ 
ལྟང་བཅོ་བརྒྱད་ཞེས་བྱས་ཞེ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་་ 
ནམས་གཞུང་ཆེན་མོ་དེ་དག་གམ། དེ་ཙམ་བློས་མ་ལྩོགས་ན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ལྲེའུའི་རྣམ་( ༡༣༧བ) བཤད་ད་མ་མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་་་ 
བསླབ་བྱའི་སྡོམ་ཚིག་ཙམ་གྱི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱང་སེམས་ཀྱི་*་་ 
བསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་རྣམས་ལ་སློབ་པ་ལ་སྔགས་པ་ད་ག་གིས་ཕར་ཕྱིན་་ 
ཐེག་པ་ལས་ཀྱང་བརྩོན་འགྲས་ལྷག་དང་བཅས་ཅི་ནས་ཀྱང་འབད་་་ 
དགོས་སོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔགས་སྡོམ་འཇཛིན་པའི་དུས་ལ་ས་ར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༣\ 
ཧ་དང་། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པས་དངོས་གཞིའི་སྐབས་དང་། 
ཀ་པ། ཨ་བྷཱ་ཀ་ར་སོགས་ཀྱིས་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་དང་། གྲུབ་ཆེན་མར་ 
མེ་མཛད་ཀྱིས་མི་ལམ་དྲིས་པའི་འོག་དང་། རྒྱལ་ཚབ་རྗེའི་འཇམ་ 
རོར་དྲ་ཀྱིལ་ཚོག་ཏུ་སྐོར་ཕྱག་གི་འོག་དམ་བཞག་གི་གོང་དེར་སྡོམ་པ་ 
གཉིས་འཛིན་པར་བཤད་པ་སོགས་མི་འདྲ་བ་མང་ཞིང་། དེ་དག་གང་ 
གི་སྐབས་སུ་བླངས་ཀྱང་སྡོམ་པ་སྐྱེ་མོད་ཀྱང་། འདིར་ཀླུ་བྱང་གི་ 
དགོངས་པ་ལྟར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་འདིར་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་གི་ཚིགས་བཅད་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
བཟུང་བ་རྒྱ་གཞུང་མང་པོར་འབྱུང་ངོ་། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སྡོམ་པ་ 
བསྒྲག་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། ལ་ལཝ་པ་དང་། ཤརྙི་པ། 
རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་རྒྱས་པར་བྱས *༧༧༠་བ 
པའི་འོག་ཏུ་སོམ་བཟུང་དངོས་གཞི་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། སློབ་ 
དཔོན་ཤཱརྙི་པས། སྡོམ་པ་བསྒག་པའི་གོང་དེར། གསང་བ་ཆེན་པོའི་ 
རེགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་ལཁེན་པར་ནི། །བདག་ 
( ༡༣༨5) ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱད་འདོད་དམ། །དེས་ཀྱང་འཚལ་ཞེས་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྡོམ་པ་ལེན་འདོད་ཡོད་མེད་འདྲེ་བར་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་ཡང་འབྱང་བ་ནི་རྩེ་མོའི ག བ་ག * བ ༧ * 
དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་ཁྱུད་པར་ནི། ཚ་ 
ལྕང་རྣམ་བཤད་ལས། འདི་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་བཞི་ 
བྱྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པར་ཤརྙི་པས། དམ་ཚིག་ནི་འདའ་བར་བྱ་བ་ 


གསང་འདུས་མི་བརྐྱད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ན་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། ྦ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡོམ་པ་ནི། བྱ་བ་དང་མི་བྱ་བའི་ངེས་པའོ། ། 
ཞེས་བྱ་རྒྱུ་མི་བྱེད་པ་དང་། མི་བྱ་རྒྱ་བྱེད་པ་འགོག་ཅིང་སྡོམ་པ་དང་། 
ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལྟར་འདའ་བར་མི་བྱ་བར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་་་ 
འགྲེལ་པར་ཡང་བཤད་པས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་དག་པའི་སྣང་ཞེན་དང་མ་བྲལ་བ་སོགས་ཉམས་སུ་་ 
ལེན་དགོས་པ་ནམས་མི་བྱེད་པ་དང་། ཆ་ལྟང་བཅུ་བཞི་སོགས་སྒོ་ 
གསུམ་གྱི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་བྱེད་པ་ལས་ལྡོག་ཅིང་སྡོམ་པར་བྱེད་པའི་*་ 
སྤོང་བ་ནི་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། རྔོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཅས་པའི་ 
མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ནི ཐབ་བ་བ་གབ་ག 
དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་ཚོས་མི ---༦--- 
འདྲ་བར་འཛོག་པ་ཙམ་མོ། །དེས་ན་སྔགས་སྡོམ་ཡིན་ན། སྡེམ་པ་དམ་ 
ཚིག་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཅིེང་། དམ་ཚིག་ཡིན་ན་སྡོམ་པ་ཡིན་ 
པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་དམ་ཚིག་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་རྣམས་ 
སྡོམ་པ་(༥ ༡༣༨བ) མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་སྡོམ་ཉམས་པའི་ 
གང་ཟག་གི་རྒྱད་ལ་དམ་ཚིག་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རཾ། 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ཐོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་ 
རགས་རིམ་ཅིག་གོ་བར་བྱས་ལ་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་ 
རྣམས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ 
བཟུང་སྟམ་པའི་བློ་སློབ་མ་ལ་ལེགས་པར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ནས་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་དགོས་ཏེ། སྡོམ་པ་ལ་དམིགས་ཕུག་པའི་ལེན་འདོད་དང་དམ་ 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7༥ 
ཚིག་རྣམས་ལ་རིས་གཅད་མེད་པར་མཐའ་དག་བཟུང་འདོ་ད་བསྐྱེད་་ 
པ་ནི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་མེད་ད་ཀའ་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་བླ་མས་རྩེ་མོ་སོཊ་ལས་འབྱུང་བའི་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་ཚིགས་ 
པ་སྤྱི་དང་རིགས་ལྔའི་ད་མ་ཚིག་སོགས་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་རགས -----« 
རེམ་ཞིག་བཤད་ནས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ 
པ་ལ་དད་པ་དང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐྱོང་སུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
སྲིན་འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པར་མོས་པའི་སྦྱན་སྔར། བདག་ 
གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཏྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་*་ 
ཕྱེར་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་་” 
སྔགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་འགའ་ཞིག་བསུང་། འགའ་ཞིག་མི་བསྲང་སྙམ་ 
པའི་ངེས་པ་དང་བྲལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་དོན་དུ་བསླབ་་ 
བྱ་མཐའ་དག་བསྲུང་སྙམ་( ༡༣༩ན) པའི་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་པོ་་ 
དང་བཅས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
བད་ག་ལ་ད་གོངས་ཨསུ་གསོལ། བདག་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱྱི་བ་དུས་འདི་ 
ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཛི་ལྟར་དུས་ 
གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་ 
འགོད་། །ཅེས་པའི་བར་རྣམས་བླ་མའི་ཚིག་གི་སྔོན་དང་དུས་མཉམ་དུ་ 
བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པར། བླ་མའི་ཚིག་རྫོགས་པ་ད་ང་རྗེས་ཟློས་ཆད་ལྷག་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྒྱད་ར་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཆོག་ཆམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། 


སེམས་པས་ན་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་། བཱ་བ་ཐཱ་ཏྲའི་རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོའི་འགྲེལ་པ་ལས། བྱང་ཚུབ་ནི་ལྷའི་ཚོགས་ཡིན་ལ། དེ་དག་ 
རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས་ནས་ལྟའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་གང་ལ་ཡོད་ -‹--- 
པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འ། །ཞེས་པའི་དོན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 





ཡིད་ངོར་ལྷའི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། རླུང་སེམས་ 
ལས་ད་ངོས་གནས་ལ་ལྷ་སྐྱར་བཞེངས་པའི་རྫོགས་རིམ་ལ་གནས་པའི་ 
སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཞག་པ་ཡིན་འདྲ་བས ༤༠ ་ག 
སྔགས་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་བྱེ་བྲག་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་་ 
ཡིན་ལ། བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལ། བཱ་ཝ་བྷཱ་ 
ཏཱས། རེས་ཨུ་ཡི་རང་བ་དང་བཅས་པས་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་རཚློབ་ཅིང་ 
བདག་གི་བར་མཛོད། ཅེས་པའི་དོན་དུ་གསུངས། བད་ག་གི་མིང་སྨོས་ 
པ་ནི། བདག་གིས་ཁས་བླངས་པ་ཡལ་བར་མི་འདོར་བའི་དོན་དུ་སློབ་ 
དཔོན་ཨ་ཐཱ་ཡཱ་ཀ་རས་བཤད་དོ། །བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ་ནི། རང་ 
རང་གི་རྩ་ལྕང་བྱུང་ན་མ་གཏོགས་ཤི་འཕོས་པས་མི་གཏོང་བར་བྱང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས། ལེན་པའི་ཚེ་ཡང་དེའི་དབང་ 
དུ་བྱས་ཏེ་སྡོམ་པ་བླངས་པའི་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སྲིད ༧ * ༧ ༧ © 
ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། བྱང་ཚུབ་ 
( ༡༤༠ན་) ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོའམ་དམ་པ་ཡིན་པས། དེ་ར་མཆིས་ 
པ་སྟེ་སོན་པའམ་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཞེས་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་་ 
ལ། བཱ་བ་བཱ་ཏྲས་བཟུང་བའི་དོན་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་བྱེན་ཀྱིས་ 
བརླབས་ཤིང་རྒྱུར་བྱས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་གསུངས། 
གང་ཁས་ལེན་པ་ལ་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད་པ། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ད་ངོས། 
དོན་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ཏེ། དཔེར་ 
ན་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་བ་དང་མ་འོངས་པའི་དུས་གསུམ་དུ་སངས་ 
རྒྱས་པ་དང་རྒྱ་བ་དང་རྒྱ་བར་འགྱར་བའི་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་་་་ 


གསང་འུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སང་བ་ཟྡ་ཇྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
པར་བྱེད་པས་ན་མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སློབ་་་ 
ཆེད་དུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སྨོན་སེམས་་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་དེའི་ཆེད་དུ་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པར་དམ་བཅས་ནས་ 
དོན་དེ་ལ་ཞུགས་པའི་འཇུག་སེམས་གཉིས་ངེས་པར་ཏེ་རེ་གཅིག ག་ཐ་བ་བས་བ་བ 
པས་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་དང་བསྐྱེད་པ་དང་སྐྱེད ༡༠༠༠ 
པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྨོན་འཇུག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། 
འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཐབས་དེའི་གོང་ན་གཞན་མེད་པས་བླ་ན་མེད་པའམ་ 
བྲ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན་བླ་ན་་་“་ 
མེད་པ་དང་དམ་པ་སྟེ་དེ་འདྲའི་སེམས་གཉིས་པོ་དེ། བད་ག་གིས་རྒྱུད་ 
ལ་མཛོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། 
གཉིས་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི་དམ་ཚིག་ 
བཟུང་བ་ནི་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་བའི་སྤོང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་སྤྱོད་ 
སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། དགེ་བའི་ 
ཆོས་( ༡༤༠བ) རྣམས་ལ་ཞུགས་ནས་ནི་རང་རྒྱུད་ལ་སྲུད་པར་བྱེད་ 
པའི་ད་གེ་བ་ཚོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་བསླབ་པ་དང་། དོན་བྱ་བ་ 
བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ལ་གང་ཕན་པའི་དོན་་ 
བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་བསླབ་པ་སྟེ་གསུམ་་ 
གྱེ་དང་པོས་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་འཇུག་པ་བཀག་ནས་སེམས་གཡེང་བ་ 
མེད་པར་ནང་དུ་གནས་པ་བྱེད་པ་དང་། གཉིས་པས་རང་རྒྱུད་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྨིན་པ་དང་། གསུམ་པས་གཞན་རྒྱུད་སྨིན་པར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཌ' 
པས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སླར་མི་ལྡོག་པའི་བརྟན་པོར་བདག་གིས་ཏེ གབ་༧་༤བ་བ 
གཞན་ལ་མ་བལྟོས་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་དང་སེམས་ཀྱི་དཔའ་་ 
བྱང་ས་སོཊ་ནས་བཤད་པའི་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྒོ་གསུམ་ 
ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ལས་ལྡོག་པའི་ཞེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
ལམ་ཟབ་མོ་ལ་བསླབ་པ་སོགས་ད་གེ་བ་ཆོས་སྲུད། གཞན་དོན་དུ་ལས་ 
བཞིའི་འཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་པ་སོགས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་་ 
ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཐེག་པ་འོག་མ་ལ་མེད་པ་དུ་མ་ཡོད་པས་དེ་དག་ལ +----- 
བསླབ་པ་ཡང་ད་གོས་ཏེ། ཚ་ལྕང་རྣམ་བཤད་དུ་འདི་ལ་ཐུབ་པ་ 
དགོངས་རྒྱན་ལས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ 
སྡོམ་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་ད་བང་བསྐྱར་གྱི་སྡོམ་ 
པ་དང་ཞེས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་ལ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པར་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ད་ཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 
བ་ལས། རིགས་ལྔས་བསྙུས་པ་ལ་གསུངས་པ་ལྟར། ( ༡༤༡ན་) རིགས་ 
ལྔའི་སྡོམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པར་དོན་གྱིས་གནས་སོ། ། 
ཚུལ་ཁྲེམས་གསུམ་པོ་དེར་མ་ཟད་། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པས་ན་ཚོས་ཏེ་ལུང་རྟོགས་དང་ 
དགེ་བ་ལ་འདུན་པའམ་འདུས་པས་ན་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པའི་་* 
དགེ་འདུན་ཏེ། སྐྱབས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་ 
དཀོན་པ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་གསུམ་པོའི་གཞན་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་་་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཚེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝྱང་། 
ལ་རང་གཞན་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་ཉེས་ཅན་ཁ་དྲག་པོ་ལ་ 
ལ་སླར་འབྱང་རྒྱའི་འབྲས་སྐྱབས་གསུམ་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་བྱར་བསྟེན་པའི་ 
གཱོ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་གསུམ་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་ 
ཇི་སྲིད་བྱང་ཚུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་བདག་གིས་བཟུང་བར་ 
བགྱིཊཾ།། 

བསྐྱོད་པ་ནི་རིགས་གཞན་ལས་མཚོག་དང་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཡི་ངོ་ 
སྐལ་གྱི་དམ་ཚིག་གཙ་བོར་བསྲུང་རྒྱུ་ནི་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན གཐ་བ་པ་བ་བ་ཚ 
ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་་་ 
དེལ་བུ་( ༡༤༡བ) ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ -+--- ྦ 
དན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་མཚོན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི « * * © ༧ ི 
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_ རྒྱལ་དབང་ བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཏྱ 

ནས་ སྙིང་ པོ་ བཟླ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར། རང་ ཉིད་ ལ་ཐ་མལ་ ལ་གྱི སྣང་ 
ཞེན་སྤངས་ནས་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ ནི། འདིར་ 
མི་རུང་བས་ན་རྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་སྟེ། རྣ་མ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་སྔར་ 
བཟུང་བ་དེ་རྣམས་ལས་གཞན་པ་འདི་གསུམ་ཡང་། ཡང་དག་ཉིད་དུ་ 
སྟེ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཟུང་བར་བགྱིའ། །གསུམ་པོ་དེར་མ་ཟད། རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོ་ནས། 
སྲོབ་དཔོན་དག་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་ཀྱང་བཟུང་ 
བར་བཀྱིའོ།། 

ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ ལྷའི་རྣམ་པ་ཡང་ཡང་་་་ 
སྒོམ་པར་བྱེད་པའི། དེ་འི་རི རེགས་ མཆོག་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ 
ཀྱིས་གཙོ་བོར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བ་ཡི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་གཏོང་་* 
ཡུལ་རྣམས་ལ་ཚིམ་པའི་དགའ་བ་ སྐྱེད་པར་བྱེད་པས་ན་ཡིད་དུ་འོང་ 
བ་ལ་ཉིན་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སྟེ་ 
དུས་དྲུག་ཏུ། རྩེ་མོ་ལས། ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་གཏོང་བ་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་ 
དང་། རྩེ་མོ་ལས། དྲ་ག་དང་གྲོགས་དང་བར་མ་ལ། །( ༡༤༢ན) 
སེམས་སྙོམས་མི་འཇིགས་རབ་ཏུ་སྦྱིན། །སྟན་ཞིང་བདེན་པར་སྒྲ་བ་ 
ཡིས། །ཞེ་སྡང་འཇོམས་བྱེད་བྱམས་པ་བསྤོམ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཐམས་ 
ཅད་ལ་ད་གའ་མི་དགའི་ཉེ་རིང་མེད་པར་བཏང་སྟོམས་ཚད་མེད་ ཤ+༨༦༨༠༠༠ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་ཛོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 





བསྒོམ་པ་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡིད་འོང་གི་རྣམ་ 
པ་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་སྟེ་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་པར --- ---« 
བྱའོ། །ཕྦྱིན་པ་བཞིའི་ངོས་འཛིན་ལ། གསེར་ལ་སོགས་པའི་ནོར་དང་། 
བུན་ལ་སོགས་པའི་ནོར་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། རྐང་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ 
ལག་དང་། མགོ་དང་རྐང་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་གི་སྙིང་པོ་བཞི་ 
པྱིན་པ་ལ་བཤད་པའང་ཡོད་ཅིང་། མན་སྟེར་བྱམས་པའི་དོད་ལ་སྙན་ 
པར་སླ་བ་དྲངས་སོ། །ཟང་ཟིང་དང་ཚོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱ་ཡུལ་དངོས་སུ་ 
དང་ལོངས་སྤྱོད་གཞན་ལ་གཏོང་བ་དང་། རང་གིས་བསགས་པའི་ 
ད་གེ་ཚའི་ཚོས་གཞན་ལ་བསྫོས་ནས་གཏོང་བའི་བསམ་པ་སྱང་བ = བ ག་བ བ་བ 
དང་མི་འབྲལ་བ་ལ་བསླབ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བདོག་ 
པྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གསུངས་ཏེ། །དེ་ལྟས་དེ་ནི་སེམས་ཉིད་དོ། །ཞེས་ 
གཏོང་སེམས་སྦྱང་བ་ཉིད་སྦྱིན་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོར་གསུངས་ 
པ་འདིར་ཡང་ འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་བསྒོམ་པ་མི་ 
འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པར་འཛོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། རང་གི་ཡིད་དུ་མི་ 
( ༡༤ཞབ) དག་ལ་གནོད་པ་དང་སྲུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ལྲས་ངག་་ 
གྱི་བ་བ་རྣམས་བཏང་སྟོམས་དེས་བཀག་ནས་སྐྱོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན --+--༨- 
གྱེས་ཡིན་པ་འདྲའོ། །ཕྦྱིན་པ་བཞི་དུས་དྲུག་ཏུ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། ;¬\ 
མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་པས། རེགས་ཝྔའི་དམ་ཚིག་གཞན་ནམས་ཀྱང་ 
དུས་དྲུག་ཏུ་བསྐང་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། ཚྩེ་མོ་ལས། ས་དྲོ་སྡོམ་པ་བླང་བྱ་ 
སྟེ། །དེ་ཉིད་ཉི་ཕྱེད་དང་མཚམས་སུ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་ 
དུ།།སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་།།པདྨ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་།།། 
ཉིན་དང་མཚན་ལ་རྣམ་པ་དྲུག །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཚོགས་སློབ་དཔོན། །རྡོ་ 
རྗེ་ཅན་རྣམས་དེ་བཞིན་དྲུག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
སྙེད་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ ----« 
ཤེས་བྱང་ཆཚུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས་བྱང་བ་པདྨའི་རིགས་ཆེན་་ 
པོ་འོད་དཔག་མེད་ནི་གཟུང་འཛིན་སོགས་ལ་བདེན་པར་མངོན་ཞེན་ 
ད་མ་ཚིག་ལ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་དང་། བྲིས་སྐྱ་ 
སོགས་ལ་དམིགས་པ་སྟོན་པས་ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱ་རྒྱུད་་་ 
ད་ང་ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆ་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པའི་སྤྱོད་ ༧ ༧ ° ° 
པའི་མ་རྒྱུད་རྣམས་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་གཅཙོ་བོར་གྱར་པས་གསང་བ་་ 
དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ། ( ༡༤༣ན) 
མཐའ་དག་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པའམ་ཡང་དང་ཡང་དུ་མི་སྤོང་བར་་་་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བར་བགྱིའཾ། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཞེས་པ་ལ། མན་རྟེར། 
གི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དག་པའོ། །དེས་ན། འདི་ལས་སོ་སོར་ཏོག་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཀྱང་བཤད་ལ། སློབ་དཔོན་ 
མུ་ནྡེར་ཐཱ་ཏཱས། ཉན་རང་གཉིས་དང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཕྱི་ 
འདོད་པའི་ཁགས་ལ་ཉན་རང་སོགས་སྐྱབས་གནས་འདྲ་ཞིང་། ལྟ་བ་ 
བཀའ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཁས་ལེན་པས་ཕྱི་པར་འཛོག་པར་མི་་ 
པའི་ཚོས་དང་། ཉན་རང་དང་། ཐེག་ཆེན་གསུམ་ལ་གསང་བའི་ཐེག་ 
རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། པདྨོ་སྣང་བའི་རིགས་དག་ལ། །ཕྱི་དང་ 
ནང་དང་གསང་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་ཡིས། །བླ་མེད་བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད། །ཅེས་ཀྱང་གསུངས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
གསུམ་པོ་དེ་ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་ཚུལ་ནི་དངོས་སུ་ཐེག་པ་གསུམ་ལ ངཿ 
སོགས་པའི་ཚོས་ལ་བསླབ་ནུས་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ཅིང་། དངོས་སུ་སློབ་ 
ཏེ་( ༡༤༣བ) བསླབ་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། རབ་ 
འབྱོར། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཉན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་ ༤་རྒྱ་མཚོའི་ གསུང་འབུ བུམ། ༼ 





ྦ ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་ད་ང་། རང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་ 
དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ གང་ཡིན་པའི་ལམ་ཐམས་ ཅད་བསྐྱེད་པར་ 
བྱ་ལ། ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རང་ཉིད་འཁོར་བ་ལས་ཡིད་ཕྱུང་ 
ཞིང་སེམས་ཅན་གཞན་ལ ་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་ད་ང་། གདུ་ལ་བྱ་ཉན་ 
ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྫྗེས་སུ་བཟུང་བ་ སོགས་ཀྱི་ད་གོས་པས་ཉན་ཐོས་་ 

ཀྱི་བསྒོམ་བྱའི་གཙོ་བོ་མི་ རག་སྙུག་བསྔལ་སྟོང་བདག་མེད་ལ་ སོགས་་ 

པ་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་བསྒོམ་པའི་གཞི་ཤེས་གོམས་པ -----༠- 
ལྕུར་ལེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམས་ནས་ཤེས་བསྐྱེད་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་ 
ལྟར་ཡུལ་མི་རྟག་སོགས་ལ་བསྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་སྒོ་འདོགས་ཚོད་པའི་**་ 
རང་གི་མྱོང་བས་དེ་དག་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཉན་རང་གི་མངོན་རྟོགས་ 
ལའང་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ནུས་པར་གསུངས་པ་སོགས་དང་ཚུལ་འདྲ་ལ། 
གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས་ཀྱང་། དེ་ནས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོས་རང -«-«-« 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་དོན་གྱི་དམ་ཚིག་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་ད་ང € ༧ ༧ © © © © © * 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་ངོ་། །དེ་ཡི་ལྲས་ཀྱིས་སྟོན་པ་ནི། །རྔོ་རྫེའི་སྐྱ་ལ་ 
རབ་ཏུ་གནས། །སེམས་ཅན་བཟུང་བའི་ངང་ཚུལ་ཏེ། །དམ་ཚིག་ 
མཚོག་ཏུ་ཏྭག་པའ། །དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསླབ་པའི་ད་མ་ཚིག་འདི --«-༠༠- 
ལས་ཀྱི་ལམ། །བྱེད་པ་( ༡༤༤ན་) ཡེ་ཤེས་སྤངས་པ་རྣམས། །ད་མན་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པར་མོས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་མྨད་པོ་ཆེ། །ཞེས་དང་། 
གཞན་ཡང་། སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ཚངས་པའི་དམ་ཚིག །གསུང་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་ 
གི་དམ་ཚིག །ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཁྱབ་འཇུག་གི་དམ་ཚིག །གནོད་སྦྱིན་མོ་ 
པའི་དམ་ཚིག་མང་དུ་གསུངས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ལས། 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་དང་། མཆན་བུ་ལས། ཁ་ཅིག་ནི་ 
ལམ་འདིར་གནས་པས་ཀྱང་བསྐྱེད་དགོས་ལ། ཁ་ཅིག་ནི་དེའི་རིགས་ 
ཅན་འཁྲེད་པའི་ཕྱིར་དུ་དགོས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
དགངས་པའང་ཡུམ་གྱི་དོན་དང་མཐུན་ནོ།། 
པར་བྱེད་པའི་བྱ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དོན་ཡད * བབ © © © 
གུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་པོ་མཚོག་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་བསུང --༡༠༠༠༠ 
རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལ་སྔར་སྨོས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལྡན་པར་ཏེ་བསླབ་པར་བྱ་བས་ནི་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལས་མི་་ 
འདའ་བས་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་སོ་སོར་ཏེ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཟུང པཿ 
བར་བཀྱི། གཞན་ཡང་ཞེར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་དང་། ཁམས་དཀར་ 
ད་མར་སོགས་ཁུས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་གྱིས་མཆོད་པ་ནང་དང་། སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་ནས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་འདྲེན་པ་གསང་བ་དང་། བདེ་བས་ 
རྒྱལ་བ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་( ༡༤༨བ) མཆོད་པའི་ལས་ནི་་ 


ྦ ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 
རང་གི་འབྱོར་པ་དང་བློའི་ནུས་པ་དང་བསྙུན་ནས་ཅི་ནུས་བཞིན་དུ་ 
པར་ལྡན། །བསྙེན་བཀུར་མཆོད་པ་སེམས་ཅན་དོན། །བྱས་པས་དེ་ཡི་ 
ཡོན་ཏན་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཐཱ་ཝ་ཐཱ་ཏྲའི་འགྲེལ་པ་དང་། 
མན་སྙེ་ལྟར་ན། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལལྡན་པ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ 
དམ་ཚིག་ལོགས་སུ་མ་དྲངས་པར་མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན --༠༠༨-༠- 
དགོས་པའི་དམ་ཚིག་གཅིག་གི་དོན་དུ་བཤད་ལ། མཚོད་པ་ཡང་མན་ 
སྙེར། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ཕྱིའི་མཆོད་པ། ས་བོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ 
གསང་བའི་མཆོད་པ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་དགའ་བཞིའི་རིམ་གྱིས་ 
ཉོན་མོངས་དག་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི ༤༤༠་༠་༤་༤་བ་༠ 
མཆོད་པ་མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ལས། རང་བཞིན་མེད་པའི་གནས་ 
གོམས་པས། །ལྷ་ཡི་སྙིང་པོ་སྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་ནི་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་ 
འདོད་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར། རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་དུ་རང་གི་ལྟའི་ངོ་བོའི་རྗེས་སུ་བྱེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་པས་མཚོད་པ་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་དེ་ 
ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚོད་པ་ཞེས་བཤད་པའི་བཞི་པ་འདི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་“་ 
ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བྱེད་པ་འདྲའོ། ད 
མེད་ཅིང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བྱིའ། * 
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གསང་འུས་མི་བརད་ན་ཆེའི་དཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་ཞང་བ་ནོ་ཆེ་སེམས་འཔ་་ཞལ་ཡུང་། 
དོན་གྱིས་ཕྱིར་དུ་བདག་གིས་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་གིས་བསུས་པའི་་ 
སྡོམ་པ་མ་ལས་པ་བཟུང་བར་བརྱིའོ། །ཞེས་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་ 
རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ནས། དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་ནས་དོན་ཅི་ཞིག་བྱེད་ 
ན་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་། དག་ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ 
ཉོན་སྒིབ་སྤངས་ཀྱང་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་མ་བསྒལ་པ་སྟེ་མ་བརྒལ་བ -----༠༠༠༠ 
རྣམས་བདག་གིས་དེ་ལས་ཕ་རོལ་ཏུ་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། གླིབ་གཏིས་ཀྱི་ 


འཆིང་པས་བཅིངས་པ་ལས་མ་གོལ་པའི་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་སོ་་ 





སོ་སྐྱེ་བོ་ནས། གྲོབ་པ་འཕགས་པའི་བར་རྣམས་འཆིང་བ་དེ་ལས་ 
བདག་གིས་དགྲོལ་བར་བགྱིའོ། །ད་མུལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྲུག་བསྔལ་གྱི་ 
ཕུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པས་བདེ་བར་དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས ----« 
བདག་གིས་བདེ་བ་སྦྱིན་ཏེ་དབུགས་དབྱང་བར་བྱ་ཞིང་། མདོར་ན་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་རམྱང་འདས་ལ་བདག་གིས -----༠༠༠ 
འགོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དོན་བསྔུས་ཏེ་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ལ། ཅུ་ཁུང་ 
རྣམ་བཤད་དུ་དྲངས་པར། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བར་བགྱི། །མ་ 
བརྒལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་བཀྱིེ། །ཞེས་རྐང་པ་གཉིས་སྔ་མའི་རིམ་པ་དེ་ 
ལས་ལྡོག་ནས་ཡོད་ཅིང་། ཤེས་སྒྲིབ་ལས་བརྒལ་མ་བརྒལ་གྱི་དོན་ནི་ 
ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་སྣང་གི་ 
རེགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དྲུག །མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བཞི། རེན་འབྱུང་གི་ 
རིགས་ཀྱི་བཞི། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གསུམ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ 
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ད་ག་( ༡༤༥བ) གིས་སུང་དགོས་ཀྱང་། རང་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་པོས་ 
རིགས་དེའི་དམ་ཚིག་ནམས་དམ་ཚིག་གཞན་ནམས་ལས་ལྟག་པར་དུ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ད་གོས་པ་ནི། ད་པེར་ན། བདེ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 
ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་གཏོར་སོགས་བྱ་ད་གོས་ཀྱང་། ཡར་མར་གྱི་ཆེས་ 
བཅུ་ལ་གཞན་ལས་ལྟག་ཐོན་པ་བྱེད་དགོས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཨེ་བ་ཏ་ 
ར་ལས། དེ་བས་ན་གང་ཡང་རུང་བའི་རིགས་ལ་རང་གི་ལྷ་མཉེས་ 
པར་བྱེད་པས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་དམ --«--- 
ཚིག་གི་བྱེ་བྲག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཅི་ནུས་པར་རྫེས་སུ་འཇུག་ 
པར་བྱའ། །མཉེས་པར་བྱ་བ་རང་གི་ལྷའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དམ་ 
ཚིག་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པར་ནན་ཏན་དུ་བྱ་ད་གོས་ཏེ། 
ཁྱད་པར་ནི་དེ་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྔགས་སྡོམ་ལེན་པ་ 
མཚམས་ནི་འབོགས་ཚོག་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་མཐར་ཡིན་ཏེ། ཚེ་མོ་ 
ལས། སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་བཀོད་ནས་ནི། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ 
པར་བྱ། །ཞེས་སྔགས་སྡོམ་ལ་བཀོད་པའི་ཌོག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟན་ 
པར་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དཔེར་ན། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་འབོག་པའི་ 
ཚེ་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཚང་ད་གོས་ཀྱང་། སྡོམ་པ་ནི། བརྗོད་པ་གསུམ་ 
པའི་དུམ་བུ་གཉིས་སོང་བའི་མཚམས་སུུ་སྐྱེ་བ་དང་འདྲའོ། །དེས་ན་ 
ལན་གསུམ་པ་ཚར་བ་ད་ང་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་དུས་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས བབ © © 4 
དགའ་བ་ལྷང་ལྷང་བ་ཡང་བསྤོམ་པར་བྱ། དེ་ལྟར་སྔགས་སྡོམ་བླངས་ 


290 


གསང་འཇུས་མི་བསྒོད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཕྱང་། 





ནམས་ཚད་མེད་པས་ལྷག་པ་ཡིན་ཏེ། གོང་ནས་གོང་གི་སྡོམ་པ་ནི། །བུ་ 
ཁྱོད་( ༡༤༦ན) ཀྱིས་ནི་བསུང་བྱ་སྟེ། །གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ནི་དེ་ལས་གཞན།། 
ཐབས་ནི་ཅི་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་མང་ 
པོར་གསུངས་པའི་དོན། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་གོང་མ་བྱང་སྡོམ་དང་། 
དེའི་ཡང་གོང་མ་སྔགས་སྡོམ་བླངས་ནས་བསྲངས་པ་ལས་ལྟག་པའི་“་ 
སངས་རྒྱས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་མེད་པ་ལ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ས་ར་ 
ཧའི་ཐོད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་གསང་བའི་མཛོད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་་པ 
ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་ 
བསྐར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་ནི། །མ་བསྒོམ་པར་ཡང་དངོས་ 
གུབ་འཐོབ། །གང་ལ་སྒོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་རྡོམ་ 
ལ་གནས། །སྐྱེ་འདིར་ལས་དབང་གིས་མ་གྲུབ། །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དངེས་ 
གྲུབ་འཐོབ། །རེ་ཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ལ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལྟ་ 
ཞོག་གི །མི་ཡི་སྐྱེ་བའང་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་སུངས་ན་ཆེ་འདིར་འབད་པ་ཆེན་པོས་མ་བསྒོམས་ཀྱང་ཚེ་་ 
རབས་གཞན་དུ་ལམ་བསྒོམ་པའི་བརྩོན་པ་དང་བཅས་ན་སྐྱེ་བ ག © ༠ ག་བ *་བ་ བ་བ 
བདུན་ཚུན་ཆད་དུ་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་ལྔ་ 
པ་ལས། གལ་ཏེ་ལྕང་བ་མེད་གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འབྲུབ། 
ཅེས་དང་། བི་ཐཱ་ཏཱི་ཙནྡཾས། མ་བསྒོམ་གྱུར་ཀྱང་ལྕང་མེད་ན། །སྤྱི་བ་ 
བཅུ་དྲུག་དག་ན་འགྲུབ། །ཅེས་ལམ་བསྒོམ་པའི་བརོོན་པ་དེ་ཙམ་མེད་ 
ཀུང་། །སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུང་ན་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ངེས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཉི 





པར་འཚང་རྒྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། བྱང་སྡོམ་ལ་ལྟང་བའི་ཉེས་པས་ 
གཏན་ནས་མ་གོས་པར་སུངས་ཀྱང་། དེ་ཙམ་གྱིས་མྱུར་མཐའ་དེ་ཚུན་ 
ཆད་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །( ༡༤༦བ) སྔགས་སྡོམ་ 
བྱང་སྡོམ་ལས་ལྟག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་བྱང་སྡོམ་གྱི་ཚེ་རང་དྲོན་ཡིད་* 
བྱེད་དོར་ནས་ཅི་བྱེད་གཞན་དོན་དུ་བསྒྱར་བའི་བསམ་པ་བཟང --+༠༡༠༠ 
པོས་སྱོད་ལམ་ཅི་བྱེད་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ཡང་། མ་དག་པའི་སྣང་ 
ཞེན་དང་མྲ་བལ་བས་ཚོགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་མཁས་མེད་་ལ། 
སྔགས་སྡེམ་བླངས་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ ག་ག་བ་བ་༧་བ་* 
མཚན་ཉིད་པས་ནི་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ དུ་མ་ད་ག་པའི་སྣང་ཞེན་ ----- 
མེད་པར་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལོངས་སྤྱོད་མཛད་པ་ 
བཞིའི་སྣང་ཞེན་ཅི་རིགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བས་ན། བཟའ་བཏུང་ལ་ 
སོགས་པའི་བྱ་བ་ཙམ་ཡང་ཐབས་མཁས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས ༠༩༠༠༡༠ 
གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་དང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱར་འགྱར་བས ༠༠༠༠ 
ལྟ་བ་རྙེད་ཕྱིན་ཆད་ཉིན་རེ་བཞིན་ དུ་སྐྱོང་བའི་བཅས་པ་སྔགས་ལ ----- 
ཡོད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བས་་ 
ཡིན་ཏེ། ཛྟ་ན་ཤཱིའི་མཐའ་གཉིས་སེལ་བར། དེ་ཡང་སྔགས་པ་དག་ 
གིས་ཐུགས་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཚོས་་*་ 
ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་སྒྱ་མ་དང་འདྲ་བར་བལྟ་བ་དང་མི་འབྲལ་ 
བས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། མང་དུ་སྨྲ་བ་འདིར་ཅི་དགོས། །རྡོ་ 
རྗེ་ཐེག་པར་དེ་ཉིད་ནི། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་གང་གང་ད་མིགས། །དེ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྲ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དང་དེ་ནི་སྒྱ་མར་བལྟ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་ཀུན་ནས་ 
ཉོན་མོངས་པ་དང་། ནམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱ་མ་ 
དང་འདྲ་བར་བལྟ་བ་དང་མ་བྲལ་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཚོགས་མེད ------ 
པར་སློང་བ་དང་དཀགེ་བ་ལ་ཆློམ་སེམས་ལ་སོགས་པ་འདོར་ལ། དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་དེའི་འཇིག་( ༡༤༧ན་) ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་་་་ 
ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བའི་ 
ཅི་དང་མ་བྲལ་བ་དགོས་པར་གསུངས་ནས། འོ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ 
ལམ་ལ་སློབ་པའི་ད་བུ་མ་པས་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་རྒྱན་དུ་སྐྱོང ༧༠༠ © ©. 
དགོས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་དགོས་མོད་ཀྱང་། དེ་ལྟར་མ་བསྐྱངས་ 
ནའང་སྡོམ་པའི་བཅས་པ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་ལ། 
སྔགས་ལ་ནི་དེ་ལྟར་མ་བསྐྱངས་ན། སྡོམ་པ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ 
འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། སྔར་གྱི་ལུང་དེའི་འཕྲོ་ལ། 
དེ་ལྟ་བུ་ནི་དབུ་མ་པས་ཀྱང་འདོད་པ་ཉིད་དེ། བདག་ནི་མཉམ་པར་ 
བཞག་པའམ་ལངས་ཞེས་རློམ་སེམས་མེད། ཅེས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་དུག་ 
པའང་དེ་འདྲར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ 
དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་། 
རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་དང་འདྲ་བར་བལྟ་བར་་ 
གསུངས་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་བདེན་མོད་ཀྱི། 
འོན་ཀྱང་ལམ་དེར་ནི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བལྟས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼ཏ ® | 
ན་སྡོམ་པ་ཉིད་ཉམས་པ་ཞེས་མ་བཞག་ལ། ོ་ཉད་ཉོབ་དོ་ཤོག་ 
གཡེལ་བས། རྒྱ་ལམ་ན་ཞེས་པ་དེ་འབྱུང་བ་དང་འབྲལ་བ་ཡིན་ལ། 
ད་ང་བྲལ་བ་ན། ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་བཞག་པས་ན། དེས་ 
འཇིགས་པས་བསྐྱལ་ཏེ་ར༈ག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དང་བྲལ་བར་མི ------ 
( ༡༤༧བ)བྱེད་ཅིང་། བྲལ་བར་སྤྱད་ན་ཡང་བག་ཡོད་པས་སྡོམ་ 
ཞིང་འཆགས་ལ་ཡང་སྦྱོར་བས་ན་རྟག་ཏུ་མ་བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བས་ན་ ཇི་ 
ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ད་ངོས་པོར་འཛིན་པ་ལས་རྟག་ཏུ་ 
དབེན་པ་ལྟར། སྔགས་པའི་ཤེས་པའང་རྟག་ཏུ་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ 
ལས་གྲོལ་ཞིང་སྒྱ་མ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་གཅིག་པ་ལས་མི་ཕྱེད་་ 
པས་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ལམ་གཞན་པས་མྱུར་བ་ཡིན་ནོ།། 
དེ་བས་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་དབང་པོ་རྡོན་པོའི་ད་བང་ དུ་བྱས་ 
པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། གནད་ཀྱི་དོན་རྣམས་ 
ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྡོམ་པ་འོག་མ་གཉིས་ལས་ལྷག་གོ་ 
ཞེས་པའི་ཚིག་ཙམ་ལ་མ་འཆེལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ 
ཙམ་གྱིས་མི་ཚོག་པར། ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་དུ་བསྲུང་དགོས་ 
ཏེ། སྔགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བའི་ཞེས་བྱས་རེ་རེ་ཡང་སོ་ཐར་ 
གྱི་ཕམ་པ་ལས་རྣམ་སྨིན་ལྕི་བས་འདི་དང་ཕྱི་མར་སྲུག་བསྔལ་བསྐྱེད་་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ལས་ཉམས་ན། ! 
ཉམས་པ་བདུ་ད་ཀྱིས་བཟུང་བར་འགྱུར། །དེ་ནས་སྲུག་བསྔལ་མྱོང་ 
འགྱུར་ཞིང་། །ཐུར་དུ་བལྟས་ཏེ་ད་རྒྱལ་བར་འགྲོ །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཇ་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་ལང་བ་ན་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། 
སྙེང་པོ་རྒྱན་ལས། དེ་ལ་སྔགས་པས་ཡོངས་འདས་ན། །ངེས་པར་ 
བདུད་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར། །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་འཕེལ་འགྱུར་ 
ཏེ། །བསྟེར་མེད་སྤྱིའུ་ཚུགས་དམྱལ་བར་འགྲོ །སྦོམ་པོ་ལྕང་བྱེད་ཉེས་ 
དམིགས་ཀྱང་། །དེ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 
དམ་ཚིག་ཉམས་པས་ཕྱི་མར་ངན་སོང་དུ་འཁྲིད་པར་མ་ཟད། སྐེ་བ་ 
འདི་ལ་སོགས་པར་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་ལ་( ༡༤༨ན) ཡང་ཤིན་ཏུ་་ 
ཤིན་ཏུ་མཉམ་བཞག་སྲུབ་པ་པོས། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བྱ། ། 
ད་མ་ཚིག་ཉམས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ད་བང་བསྐར་དངོས་གྲུབ་ 
ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ 
པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཚོག་གི་བརྟག་པ་བདུན་པ་““ཌ་ 
ལས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་མ་ཞུགས་ཤིང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ནི་སྤང་བ་ 
དང་། །གསང་བ་ཡང་དག་མི་ཤེས་པས། །སྒྲང ས་ཀྱང་ཅི་ཡང་མི་འགྲུབ་ 
བོ། །ཞེས་དང་། ཙེ་མོ་ལས་ཀྱང་། བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ཏུ་ནི། །ཅི་སྟེ་ 
མཛོན་པར་བརྩོན་བྱས་ཀྱང་། །གང་ཟག་བཞི་ནི་འཇིག་ཏེན་དུ། ། 
བསྒྲབས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཉིད་མི་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མ་སྐྱེས་ 
དང་། །ཐེ་ཚོམ་ལྡན་པ་ཉིད་དང་ནི། །བཀའ་བཞིན་དུ་ནི་མི་ཕྱོད་པ། ། 
དད་པ་མེད་ཉིད་འགྱུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སམྦུ་ཊར་སྣོད་མིན་ལ་ 
ཐོབ་མི་ནུས་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་སྡོམ་དུ་མ་ཟད། 
སྔོམ་པ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་པས་ཀྱང *༡༡༠-༠ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 
དྱ་མལ་བ་སོགས་གནས་འོག་མར་ལྟང་བར་བྱེད་པར་མ་ཟད། གོང་ 
མའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ལའང་བར་དུ་གཅོད་པ་ནི། ཐབས་ལ་མཁས་ 
ཅན་ལ་ཚ་བའི་ལྕང་བ་བྱུང་ན། ཕུང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མྨྱ་ངན་ 
ལས་འད་འ་བའི་སྐལ་བ་མེད་དོ། །ཞེས་སོ་ཐར་གྱི་ཕམ་པ་འཆབ་ 
བཅས་བྱུང་ན། ཚེ་དེ་ལ་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འབྲས་བུ་( ༡༤༨བ) ཐོབ་མི་ 
ནུས་པར་གསུངས་པ་དང་ང་། རྣམ་པར་འཐག་པ་བསྣུས་པའི་མདོ་ལཁས། 
བར་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་ལན་གསུམ་གསུམ་དུ་བཤགས་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་ 
སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཇི་ཙམ་མུར་ཡང་བསྐལ་བ་བཅུ་དགོས་ 
པར་གསུངས་ཤིང་། བྱང་ས་ལས། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟྕང་བྱང་ན། ཚེ་ 
དེ་ལ་ས་དང་པོ་ཐོབ་མི་སྲིད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། བཤགས་ 
སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་པ་སོགས་ཀྱིས་རྣམ་སྨིན་སྙུག་བསྔལ་འབྱེན་་*་ 
མི་ནུས་པ་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་པས། ད་ང་པོ་ནས་ལྕང་བའི་ཉེས་པས་མ་ 
གོས་པ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལྟྕང་བ་འབྱུང་བའི་སྒོ་བཞི་སྟེ། 
བསླབ་བྱའི་གན་ས་རྣམས་མི་ཤེས་པ་ལྟྕང་བ་འབྱང་བའི་སྒོ་ཡིན་པས་་ 
བའི་དམ་ཚིག་ཕམ་པ་བཅུ་བཞི་བསྲང་བ་དང་། སྤོང་པའི་དམ་ཚིག ། 
བསྟན་པའི་དམ་ཚིག །སྲོང་བའི་དམ་ཚིག་གཞན་ལ་སོགས་པ་ཡན་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝང་། 
ལག་གི་དམ་ཚིག་དང་། གཞན་ཡང་སྤོམ་པོ་བརྒྱད་དང་བཟའ་བའི་ 
ད་མ་ཚིག་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཚུ་ལྟང་ནྣམ་བཤད་དང་། རྒྱལ་ཚབ། 
མ།ཁས་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ 
བསླབ་བྱ་བསྣས་པའམ། དམའ་མཐའ་ཡང་དེ་དག་གི་སྡོམ་ཚིག་ཙམ་ 
བཟུང་ནས་སྤང་བླང་གི་མཚམས་གང་ཡིན་ངེས་པར་ཤེས་པ་གལ་ཆེ། 
མོངས་པ་གང་ཤས་ཆེ་བ་བརྟགས་ཏེ། དེའི་( ༡༨༩ན) གཉེན་པོ་ 
བསྟེན་པའི་སྒོ་ནས་འབུར་འཛོམས་བྱས་ཏེ་ཏོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་”་ 
སྙོམས་ལས་སོགས་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་ནས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ཕྱོགས་ལ གབ བཾ 
སེམས་མི་སུང་ན། དན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱི་གཞི་ 
གཅིག་ནི། །ལེ་ལོ་ཡིན་ཏེ་གང་ལ་ཡོད། །གང་ལ་ལེ་ལོ་གཅིག་ཡོད་པ། ། 
དེ་ལ་ཆོས་ཀུན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། ལེ་ལོ་ 
སོགས་སྤངས་ནས་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཅས་ཏེ་བླང་དོར་གྱི་གནས་་“་ 
རྣམས་མ་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་བསྟེན་ནས་འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་རང་གི་གྲི་ 
གསུམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་དམ་སྡོམ་དང་འགལ་མ་འགལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ ༧བ་༠་ཾ་ཾ 
པ་འདི་ལྟ་བུ་བྱས་ན་མི་རུང་ངོ་སྙམ་དུ་རང་རྒྱ་མཚོན་དུ་བྱས་ནས ------ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འ འབུམ། ཡི 


ལྡན་ ་རྣམས་ ཁྲེལ་ བར་འགྱར་བས་ མི་ རུང་ ངོ སྙམ་ དུ་ གཞན་ རྒུ ་མཚན་་ 

དུ་བྱས་ནས་འཛེམ་པའི་ཁྲེལ་ཡོད་དང་། ཉཤེས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལ་ 
འཇིགས་ནས་བག་འཁུམས་པ་སོགས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །མ་གུས་པ་ 
ལྕང་བ་འབྱང་བའི་སྒོ་ཡིན་པས། ཧོན་པ་དང་དེས་བསྟན་པའི་ཚཆོས་ 
དང་། ཚུལ་ད་ང་མཐུན་པའི་སྔགས་པའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ལ་གུས་པ་ 
དང་། བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་སྔར་མེད་བསྐྱེད་ཅིང་ 
དང་པོ་པ་རྣམས་ལ་( 7༡༤༩ བ) ལྟང་བའི་ཉེས་པས་གཏན་ནས་མ གག་༧ གཾ 
ལྟང་བ་བྱུང་མ་བྱུང་བསྔོ་བགྲང་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་སྔགས་པ་ 
བཅུ་བཞི་ནི། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་ 
བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟང་བ་ཞེས་བཤད་དེ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་ 
དུ་།།ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་བླཟ་བར་བྱ། །གང་ཆེ་ཉམས་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་པ། 
ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་པོར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧས། སེམས་ 
དག་ཐོ་རེངས་དུས་ལངས་ཏེ། །བཟའ་དང་བསླང་བ་ལ་སོགས་པའི། ‹ 
པར།།དམ་ཚིག་དང་ནི་སྡོམ་པ་སྲུང་། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་ 
དུ། །རྟག་ཏུ་བཟླས་ལ་གཞོལ་བར་བྱོས། །གང་ཚེ་ཉམས་ན་རྣལ་འབྱོར་ 
ལྟང་བ་བྱུང་མ་བྱུང་བརྟགས་ནས་ལྟང་བ་བྱུང་བ་རྣམས་དང་ཞག་ཏུ་་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ར་རེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་་ཆྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
མི་འགྲོགས་པར་རང་རང་གི་ཕྱིར་བཅོས་བཞིན་དུ་བཤགས་པས་དག་ 
པར་བྱ་སྟེ། ཚེ་ལ་ནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད་པས་ལྟང་བ་དང་བཅས་པར་ 
དེ་མ་ཐག་ཤི་ན་སོ་ཐར་གྱི་ཉེས་བྱས་རེ་རེ་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་ཚེ་་ 
ཚད་དང་མཉམ་པའི་དྭམལ་བར་སྐྱེ་བར་མདོ་ལས་གསུངས་ན་དེ - 
ཤེས་པ་ལང་པ་དང་། རེངས་སུ་མི་འཇུག་པར་ཚར་གཅོད་པའི་དགོས་ 
པ་དང་། ལྟང་བ་དང་ཞག་ཏུ་འགྲོགས་ན་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་དུ་མར་ 
འཕེལ་བར་འགྱར་བས་དེ་དགག་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྟན་པ་དང་ 
བསླབ་པ་ལ་གུས་པར་( ༡༥༠ན་) བྱ་བའི་ཕྱིར། འཕྲལ་འཕྲལ་དུ་ 
བཤགས་སྡོམ་བྱ་དགོས་པ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་རིག་སྔགས་ཀྱི་ 
འདུལ་བ་རིམ་པར་ཕྱི་བ་ལས། ཉིན་པར་བག་མེད་བྱས་པ་དག ད 
མཚན་མོ་སོ་སོར་བཤགས་པར་བྱ། །ནུབ་མོ་བྱས་པའང་ནང་པར་ 
བཤགས། ལེགས་པ་བྱས་ལ་མངོན་དགར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
ཡིན་པས། ཛོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དམ་པ་གོང་མ་ནམས་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཐར་པ་བཞིན་དུ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ཐུགས་དམ ----** 
ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་རང་རྒྱུད་དག་ཅིང་གཙང་བའེ # © ག་ག ༧ པ་བ་ 
ཐབས་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འབད་པར་བྱའོ། །བྱེན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། 
དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར་སྐབས་འདིར་མི་གསལ་ཡང་། འཕྲེང་བ་སོགས་ 
འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་བཏུད་རྩི་འཁྱེལ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲངས་ 
ནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། མགོ་བོ་རྣམས་ལ་རྡོ་ 
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ཧྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༽, ྦ 
ཇེ་དང་པདྨ་དང་ འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་“ ༠, 
གནས་པའམ། ཉེ་མ་དང་ཟླ་བ་ད་ང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་རུཾ་ 
ཨཱཿཨོཾ་ནག་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་བསམས་ནས་དེ་ནྣམས ----- 
བརྗོད་ཅིང་། སྙིང་ག་དང་མགྲེན་པ་དང་མགོ་བོ་རྣམས་ལ་དྲིའི་ཆུ་རྡོ་ 
ཇེ་དང་ བཅས་པའི་ ཁུ་ ཚུར་གཡ ས་པས་བྱུ གས་ཏེ མགོ་བོ བ ལ་མེ་ཏོ་ གཾ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ད་ང་པོར་སློབ་མ་ལ་བགེཊ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ 
སྔགས་བརྗོད་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་འཐོར་བའི་ཚེ་* 
དམིཊ་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་ནས་བསྲང་བ་བྱ་བ་ཞི་*( ༡༥༠བ) 

མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་ཡང་བཞེད་པ་ཡིན་ལ། ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྗེས། སློབ་མའི་ 
མགོ་བོར་ལག་པ་བཞག་སྟེ་འཁྱིལ་བ་ལན་བདུན་བཟླས་ནས་བསྲུང་་* 
གྱེན་དུ་འགྲེང་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཧུཾ་སྔོན་པོའམ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ 
དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལེབ་མོར་གནས་པའི་ལྟེ་བར་ཨཱཉཿད་མར་་ 
པོ། སྤྱི་བོར་འཁོར་ཁོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ལེབ་མོར་གནས་པའི་ 
ལྟེ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཡི་གེ་གསུམ་པོ་དེ་རིམ་པ་བཞིན་སློབ་མའི་ཡིད་ 
དང་ངག་དང་ལས་གསུམ་རྣམ་པ་ཡི་གེར་ཤར་ཞིང་། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཐུགས་གསུང་སྐྱའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱ། 
ཕྲོ་ན་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་”་ 
བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཕོག །དེ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛ་རེའི་དྱྱེལ་ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
མམ་འོད་ཟེར་རམ་བདུད་རི་དཀར་དམར་མཐེིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ 
སྤྱན་དྲངས་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། དེ་དག་ 
ལས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་དང་བདུད་རྩི་བབས། གྲོ་ 
གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སངས་ཀྱིས་སྦྱངས། 
ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་སོང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱེད་དུ གཐ་ག་བ་བཤ་བ་བ 
གཞུག་པ་ནི། དབང་དོན་ལས། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་ཞོད་ཟེར་གྱིས་དྲི་མ་ 
མེད་པར་བལྟས་ལ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། བྱེན་གྱིས་བརླབ་པ་དེའི་ 
( ༡༥༡ན/རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་ཡིན། 
གྱེས་བརླབས། འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ས་བོན་གསུམ་ལ་ 
གཞན་བསྒོམ་པ་དང་། རེག་པ་དང་། བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་མས་རིམ་ 
ནས་བྱེད་པ་དང་། འབྲུ་གསུམ་ལས་མཚན་མ་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ 
མཚན་པ་གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་བཞེད་ཅིང་། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ 
དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་དེ་ཐམས་ཅད་ཡས་རིམ་ 


ནས་བྱེད་པར་བཤད། པྲཛྟ་རཀྩི་ཏས། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་བསྒེམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7; 
པར་ཡང་བཤད་དོ། །རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་འཇམ་རྡོར་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ། གློབ་ 
མའི་སྙིང་གར་ལག་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆུ་དང་བཅས་རེག་ཅིང་ཧཱུཾ་ཞེས་ 
བརྗོད་པས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧུཾ་གིས་མཚན་པ་བྱུང་བ་མོས་པ་སོཊ་མས་ 
རེམ་ནས་བྱས་རྗེས། ཡང་ཡང་ནས་མར་རེག་ཅིང་བརྗོད་པས་དེ་དག་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྤྱན་ 
དངས། དེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ཡང་། མས་ནས་ཡར་རེག་ཅིང་ 
བརྗོད་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས - © © © 
ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཞེས་བཤད་དོ།། 
ད་རི་ཀ་པ་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར། དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ 
ནས་སུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་ལྡན་པས། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་བདེ་བར་མནོས། །( ༡༥༡བ) ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། སློབ་མ་གཙོ་བོར་གསལ་ཞིང་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
གྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་སོང་བ་དེ་ལ། 
དུ་ས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཚུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འདོད་ཡོན་ལ གབ © ག 
སེད་པས་ཁོངས་སྤྱོད་པ་སོགས་འཁོར་པར་འཇཆིང་བའི་རྒྱར་འགྱུར པ་ 
བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་མ་ཆགས་མ་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་ནང་དུ་བདེ་ 
ཧོང་གི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གྲོགས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་དགོས་པ་མཚོན ༤༤༧ བཾ 
སྤོས། མདུན་ནམ་སྤྱན་ལ་མར་མེ། སྙིང་གར་དྲིའི་བྱུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
མཆོད་ཅིང་། སྔགས་དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་ཡང་། མར་མེ་མཛོད་ 
བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་བ་དང་། 


གསང་ འདུས་ མི་བསྐྱོད་ ན་ཐ ཇེའི་ འི་དཀྱིལ་ ཆོག་ རྣམ་ བཤད་ ཡང་ གསལ་ རྣང་ བཔ་ཇོ་ཆེ་སེམས་ "དཔའི་ ཞལ་ལ ཡང་། 





རྤ རྱཀི་ཏས ་ཡུཐྡེ ཁེ་ལ་ པ་སོགས་ པའི་ མཚོད་ སཊ ་ཀིས་ སྟེར་ བཔར་ གསུངས་ 
པས་ གང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་ལ། ས་ར་ཧ་ལ་སོགས་པས་ཞལ་ཟས་དང་སྒྲ་ 


སྟྙན་འབུལ་བའང་གསུང་ ངོ་།། 

` བཞི་པ་ལ། དང་པོ་སོ་ཤིང་འདོར་བ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར། སོ 

ཤིང་ལ་སོགས་སྦྱིན་པར་བྱ། །སྲིད་དུ་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །འོ་མའི་ 
ཤིང་ལས་བྱུང་ཤིང་གསར། །མ་གས་ ཚེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅས། །གསང་ 
ཕྱོགས་གནས་ནས། །བཅས་ཏེ་དེ་ནི་འདོར་དུ་གཞུག །དེ་ནས་བླ་མས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ནི། །རྣམ་དབྱེས་ཞི་སོགས་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་སོ་ཤིང་གི་རྒྱུ་ལ། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཨ་ཤད་ཨུ་དུམ་ལཱ་ར་ 
ཡ། །སོ་ཤིང་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །མ་ཡོ་མ་གས་སྲོག་ཆགས་མེད། ། 
ཚྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅས་པ་ སྦྱིན། །ཞེས་( ༡༥༢ན) ཨ་ཤྭདྷྷ་ལ་སོགས་པ་ 
བཤད་པ་རྣམས་མི་རྙེད་པས་འོ་མ་ཅན་ གྱི་ཤིང་གང་ཡང་ཆུང་བ་ལ་ ༡; 
ཕྲ་སྤོམ་སྙོམས་ཤིང་སྲིད་ ཀི་ཚད་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་དྲང་ ཞིང་ཚིགས་་ 
མེད་པ། མྭ་དང་གས་མེད་པ་སྟོད་སྨད་ལ་ཕྲ་སྦོམ་མེད་པས་མགོ་ 
མཇུག་མཉམ་པ། དེའེ་ཆུས་ལེགས་པར་བཀླས་ ཤིང་བདུག་པས་ 
བདུགས་པ། ཚྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅིངས་པ་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ 
ཁྱད་པར་དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར་མི་གསལ་བ་རྣམས་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། 
ཨ་ཤྭདྷ་ལ་སོགས་ པའི་སོ་ཤིང་སོར་བྱཅ་ གཉིས་དྲང་ ཞིང་སྲོག་ཆགས་་ 
མེད་པ་མ་གས་པ་མ་མེད་པ་དི་བཟང་གྱི་ཆུས་བླགས་པ་ཅེ་ཚ་རུ་། ༩༡༩༠ 
ཏོག་ བཅིངས་པ་ཞེས་ གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་ དགོངས་པ་ཡིན་ལ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། {¬ 

ཉམས་པའང་ད་གོས་ཤིང་། དེ་ལ་སོགས་པས་སོ་ཤིང་ལ་མཆོད་པར་ 
ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་སུངས་ཏེ། དྲི་བཟང་དང་བ་བྱང་བསྲེས་པས་བའི་ཀོ་བ་ 
ཙམ་གྱི་སྲབ་འཐུག་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞི་པར་བྱུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་*་ 
བ་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྲ་གང་གྲུ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྕི་བས་བྱགས་པར་ཞེས་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། ས་ 
ལ་བགེགས་དྲགས་མངོན་བསྔགས་ནས། །བ་ལང་ཀོ་ལྦགས་ཙམ་ 
བྱུགས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྨན་ཞབས་ཀྱིའང་དགོངས་པ་ཡིན། 
དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱི་སོ་ཤིང་ལ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་བཟླ་བ་་ 
བདུན་བཟླ་བར་བཤད་ལ། པྲཛྙ་( ༡༥༡བ) ཤྲིས། སོ་ཤིང་སྟོང་པར་ 
བྱས་ནས། ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ལས་སོ་ཤིང་འོད་འབར་བ་བསྒོམ་ཞེས་ 
བཤད་ཀྱང་ཁུངས་ཐུབ་གཞན་ལས་མི་འབྱུང་ཞིང་། སྐབས་འདིར་ 
འབྲུ་གསུམ་བཟླས་ནས་སློབ་མ་ལ་སྟེར་བར་གསུངས། དེ་ཡང་སློབ་ 
དཔོན་ཁ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པས་སློབ་མ་ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ 
བར་དུ་སྟེར་ལ། སློབ་མ་ཁ་ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ 
ཧཿཞེས་བརྗོད་ནས་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་ལས་ཅུང་ཟད་འཆོས། དེའི་ཚེ་ 
པས་དྲིལ་བུ་ལྟ་ལྔའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་གསུངས། སླར་ཡང་སློབ་མས། ཨོ་ 
པཏི་བཛི་ས་མ་ཡ་ཨཱི་ཤྭ་རི་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཧཱ། ཞེས་པའི་རྗེས་ཟློས་བྱ་བ་དང་ 
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གསང་འབུས ་མི་བསླད་རཱ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། ྫ 
མཉམ་དུ་མིག་སྟེང་དུ་བལྟས་ཏེ་བལྟོས་པ་མེད་པར་མཚལ་གྱི་སྟེང་དུ་་ 
འདོར་བར་བྱའོ། །སྔགས་དེ་དང་འབྲུ་གསུམ་བཟླ་བ་རྒྱད་རྡོར་འཕྲེང་ 
པའང་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་ང་བཞི་པ་ལས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གིས་ནི། །སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་གཞལ་བ་ཡི། །ཟུར་ནི་གསུམ་དུ་ 
གཏད་པར་བྱ། །ཨཾ་དང་པྲ་ཏི་བཛྲ་དང་། །སམརྟ་དང་ཨཱི་ཤཱ་རི། །ཨཱཿཧུཾ་ 
སྭཧཱའེ་མཐའ་ཅན་སྔགས། །བཟླས་ནས་སློབ་མས་དར་བར་བྱ། །སར་ 
དང་ནི་སློབ་མ་ཡིས། །དེ་ཡི་ཕྱོགས་བལྟས་ཉལ་བར་བྱ། །ན་མ་ཡངས་ 
ཡང་དག་བླ་མ་ལ། །ཇི་ལྟར་མཐོང་བའི་དོན་ཀུན་ཞུ། །ཞེས་པ་ལྟར་ར།། 
ཏི་སོ་( ༡༥༣ན) སོར་སོགས་དོན་མང་པོ་ལ་འཇུག་ཅིང་། བཛྫོ་ས་མ་ 
ཡ་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག །ཨྐི་ཤྭ་རི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁ་བལྟ་ 
ཕྱོགས་སྔར་བཤད་པ་དེ་ནི་ཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོ་དང་མཐུན་ཞིང་། 
གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། སློབ་མ་ཁ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་སྦྱིན་ཞིང་། དེས་ 
ཤར་དུ་བལྟས་ནས་འདོར་བར་ཡང་གསུངས། སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་སྟེང་དུ་ 
བལྟས་ན་རིག་འཛིན། བླ་མ་ལ་བལྟས་ན་མཆོག །ཐུར་དུ་བལྟས་ན་ས་ 
འོག །ཤར་བྱང་ནུབ་ལྟོར་བལྟས་ན་རིམ་པ་བཞིན་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ 
བཞིའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ལ། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྷུང་ན་དངོས་གྲུབ་གང་ཡང་ 
མི་འགྲབ་པར་གསུངས་པ་ནི། འཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོ་དང་མཐུན་ལ། 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ འབུམ། ༼༣༽ 


ཤཱརྙི་པས། དེ་ལ་བྱང་དང་ཤར་དང་ལྟོ་དང་ཆུབ་ཏུ་ལྕང་བ་ལས་ཞི་བ་ 
དང་རྒྱས་པ་དང་མངོན་སྱོད་དང་དབང་འགྱབ་པ་ཡིན་ལ། སྟེང་དུ་ 
བལྟས་ཏེ་ལྕུང་ན་ནི། རིག་པ་འཛིན་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ། །འོག་ 
ཏུ་བལྟས་ཏེ་ལྷུང་ན་ནི། ས་འོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་དང་པོ་ 
གཉིས་ཕྲེང་བ་སོགས་དང་མི་འདྲ་བར་གསུངས་ལ། སྨན་ཞབས་ཀྱང་ 
དེ་དང་མཐུན། སློབ་དཔོན་ལ་ཝ་པས། མཚམས་སུ་བལྟས་ན་འཇིག་ 
ཅེན་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྱབ་ཅེས་ཀྱང་བཤད་ལ། ཕྱོགས་དེ་དག་ནི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སམ་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་བྱེད་གསལ ཐབ © བཾ 
ཀྱང་ད་ངོས་སུ་ཁ་བལྟ་ཕྱོགས་བཤད་ཚོད་བཞིན་མ་བདེ་ན་དེར་བལྟ་་ 
བར་མོས་པ་བྱས་པས་ཀྱང་ཆུང་བ་འདྲ་སྟེ། སྦྱིན་སྲེག་འོད་སྟེ་ལས། 
ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱོགས་དང་རྱོགས་བྲལ་གང་དུ་ཕྱོགས་པ་དེའི་ཐད་ * ༧ * * ༧ * # 
ཀར་ཕྱོགས་( ༡༥༣བ) དང་རྱོགས་བྲལ་གཞན་དུ་གནས་པས་སོ། ། 
ཡང་ན་དོན་དམ་པར་རྱོགས་རང་རྒྱད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར ༧ * ༤ གག 
རྣམ་པར་གནས་པ་ཁོ་ནས་ཆེན་པོ་ཡིད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་་*་ 
རེག་པ་སྦྱར་དུ་རུང་བར་སེམས་སོ། །སོ་ཤིང་དོར་བའི་ད་གོས་པ་ནི། 
དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་བརྟག་པ་ཡིན་ལ། དུས་འཁོར་ལས། སོ་ཤིང་ 
སྟེར་བའི་སྐབས་ཀྱི་སྔགས་མུ་ཁ་བི་ཤུན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་དོ་ན་ ------« 
ལྟར་སོ་ཤིང་གིས་ཁའི་དྲི་མ་རགས་པ་སྦྱོང་བ་དང་ཁྱོར་ཆུས་ཁའི་དྲི་་་ 
མ་པྲ་མོ་སྦྱོང་ཞེས་བཤད་པ་ཡོད་དོ། ཁྱོར་ཚུ་སྦྱིན་པ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ 
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གསང་འུས་མི་བསྐྱོད་རྔ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ཕྱང་། 
ཤུ་པར། ཀུ་ཤ་དང་སུང་སྐད་ཀྱི་འོག་ཏུ། དེ་ནས་བླ་མས་དེའི་རྟིང་ག ། 
ལྐོག་མ་སྤྱི་བོར་རིམ་བཞིན་དུ། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་པད་འཁོར་ཁོ། །ཡི་གེ་ 
གསུམ་གྱིས་སྤྲལ་པར་བསམ། །ཞེས་སྒོ་གསུམ་བྱིན་བརླབ་དང་། དེ་ 
རྗེས། སླར་ཡང་དྲི་ཆུ་ཡིག་གསུམ་གྱིས། །བཟླས་ཤིང་ལེགས་པར་འདུས་ 
བྱས་པ། །དེ་ཉིད་རིག་པས་གསང་སྔགས་འདིས། །སྡིག་པ་སྦྱང་ཞིང་ 
འཐུང་དུ་གཞུག །ཨོཾ་ཤྫུད་སྦར་དྷར་པཱ་པཾ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཁྱོར་ཆུ་སྟེར་ 
ཚུལ་བཤད་པ་ལས་བར་འདིར་མ་བྱུང་ཡང་། དབང་དོན་ལས་སྐབས་ 
འདིར་མཛད་པ་ནི། བཞི་བྱཧ་ལྔ་བཅུ་པར། འཐོར་འཐུང་ཁྱོར་ཆུ་ལན་ 
གསུམ་བླུད། །ཕྱི་རོལ་ཏུ་ནི་ངེས་བཞག་སྟེ། །སྟན་དང་ཛྔས་ཕྱིར་ཀུ་ཤ་ 
སྦྱིན། །དཔུང་པར་སྐྱད་པས་བསང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། འཕྲེང་བ་ 
སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཚུལ་ནི། བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲི་ 
བཟང་གི་ཆུ་ལ་འབྲུ་གསུམ་བཟླས་ཏེ་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ------- 
རང་བཞིན་ཉིད་བདུ་ད་ཚིིའི་ཆུའི་རྣམ་པར་ཤར་བར་མོས་ནས། ཁོ་ 
ཧཱིཿསུ་བི་(ཊ ༡༥༤ན) ཤྤུན་དྷར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་པ་དང གབ * © ཾ 
མཉམ་དུ་སློབ་མའི་ཁྱོར་བར་གབླག་ནས་ལན་གསུམ་འཐུང་དུ་བཅུག་་་ 
པས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས་སྒོ་ 
གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲས་ཏེ་དག་ 
པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་གཞུག །སྔགས་དོན་ནི། ཧྲཱིཿཤེར་ཕྱིན་པདྨའི་ 
རེགས་ཏེ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན། སུ་ཤིན་ཏུ། བི་རྣམ་པར། ཤུདྟ་དག་ 
པར། ཧྷམ་ཆོས། སྦརྦ་པཱ་པ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད། ནི་ཙཱ་ཕུང་པོ། ཨ་སུ་ 
འདིའི་བི་ཤྩོད་ཡ་རྣམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག །སརྦ་བི་ཀལཱ་ན་རྣམ་པར་རོག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ˆ\ 
པ་ཐམས་ཅད། ཨ་པ་ན་ཡ་བསལ་བར་མཛོད། ཅེས་པ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ནམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཞིག 
ཚོགས་པ་ལ་བཉེན་ནས་བྱུང་བ་མ་གཏོགས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ ཐ་*་ཐ་ག་ག་་@ 
པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། སེམས་དང་འབྲལ་རུང་བས་ན། གསང་སྔགས་ལ་ 
སོགས་པ་གཉེན་པོའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་མ་ཚོགས་པའི་མཐུས་དེ་ད་ག་སྦྱོང ---«-- 
ནུས་པའི་དོན་ནོ། །འཕྲེང་བར་སྔོན་དུ་ཁ་བཤལ་བའི་ཆཚུས་བཀྲས་ནས་ 
དེ་རྗེས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་ཁྱོར་ཆུ་སྟེར་བར་ཡང་བཤད་་་ 
དེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ནས་པཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཆུ་དེ་བཟླས་པ་ཁ་བཀྲ་བའི་ 
ཕྱིར་བྱིན་ནས། འཁྱིལ་བ་ལན་བདུན་བཟླས་པས་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་ཁྱོར་ 
པ་གསུམ་ཞེས་སོ། ཁྱོར་བ་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། བོད་ཁ་ཅིག་ 
གཡས་པའི་ཁྱོར་བར་འདོད་ལ། འཇིགས་བྱེད་ལྟས། གཡོན་པའི་ཁྱོར་ 
བར་ཡང་བཤད་དོ། !( ༡༥༤བ) ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
དགོས་པའི་གཅོ་བོའང་དེ་ཉིད་ལས། བོད་ཁ་ཅིག་ཆི་ལམ་གསལ་པོ་ 
གི་ཉེས་པ་སྦྱང་བའི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཀུ་ཤ་སྦྱིན་ . 
པ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་ཀུ་ཤ་རྩེར་བཅས་ཤིང་། །སྐྱོན་ 
སྤངས་པ་ནམས་བླངས་ནས་ནི། །སྟན་དང་སྔས་ཕྱིར་སློབ་མ་ལ། ། 
སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་འདིང་དུ་གཞུག །ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱིབྟ་བཾ། ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར། ཀུ་ཤ་རྩ་བ་ད་ང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་པ་མང་བ་ད་ག་ཧུཾ་ལས་ངོ་བོ་ཡེ་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒད་ར་ཆེའི་དྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ན་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
ཤེས་ལ་རྣམ་པ་མི་ལམ་གསལ་ཞིང་། མི་འཁྲུལ་བ་སོགས་བྱེད་ནུས་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་ཀུ་ཤར་གྱུར་པར་མོས་ནས། ཧཱུཾ་མེ་ལས་ཐམས་ 
ཅད་པ་བླཟས་པ་སྟན་གྱི་དོན་དང་། ཀུ་ཤ་ཤུང་བ་བཱིཿལས་བསྐྱེད་ཚུལ་ 
སར་ལྟར་བྱས་པ་ལ་བྷཱིཿདང་། | ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླབས་པ་མྔས་ཀྱི་ 
དོན་དུ་ཨོཾ་བཛ་ཏྲིགཱ་བཾ། ཞེས་པས། སྲོབ་མའི་ལག་པ་གཡོན་ནམ་ཐལ་ 
མོ་གཉིས་སྦྱར་བའི་བར་དུ་སྟེར་བར་བྱ་ལ། དེ་ནི་འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ 
ནས་དེ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཞག་ལ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་ཞིང་། དེ་བཟླས་ 
པའམ་འཁྱིལ་པ་བཟླས་པའི་ཀུ་ཤ་མང་པོ་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་པ་སྟན་དུ་་ 
སྐེས་ཤིང་། དྲཱིཿད་ང་འཁྱིལ་པ་བཟླས་པའི་ཀུ་ཤ་གཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཏྭྟ་པཾ། 
ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། རཱོམ་ 
འབྱུང་ལས་ནི། ཐྷཱིཿཡིག་གི་ནི་སྔགས་བཟླས་པའི། །ཀུ་ཤ་དེ་ལ་རབ་ཏུ་ 
པྱིན། །ཞེས་དང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བས། ཀུ་ཤ་གཉིས་ཀ་ཤྷཱིཿལས་བསྐྱེད་ 
པའང་བཞེད་ལ། བོད་ཀྱི་བླ་མ་གོང་མ་དག་ཆེ་བ་གཡས་དང་། 
( ༡༥༥ན) ཆུང་བ་གཡོན་དུ་སྟེར་བར་འདོད་མོད་ཀྱང་། དམ་ཚིག་ 
རོ་རྗེས་ལག་པ་གཡོན་དུ་སྟེར་བར་བཤད་པ་ལྟར་རམ། སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་ 
བ་ལས། ལག་མཐིལ་སོ་ཤིང་ཀུ་ཤ་སྦྱིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལགས་ 
པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་སྟེར་བ་གང་རུང་བྱ་ལ། སྔགས་ 
ངིམ་ཆེན་མོར་ཕྱི་མ་ལྟར་གསུངས་སོ། །སྔགས་དོན་ནི། བཛྲ་ཏིཊྱ་ཌ་རྡ་ 
གྱེ་རྣམ་གྲངས་ལ་འཛམ་ད་པལ་དང་རྡོ་རྗེ་བླ་སོགས་དང་ཕྱག་མཚན་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུ སུང་འབུམ། ༼༽ 





ཡང་ ང་གླེགས་ བམ་རལ་གྲི་ཅན་དུ་གསུངས་པ་ དང་ ། ཧྲཱིཿའཇཛམ་ །་དབངས་ 
ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་ཞིང་། ཕྔགས་དང་ས་བོན་དེ་ལྟར་བྱས་པས་སློབ་ མའི་ 
བླ་གསལ་བས་གི་ལམ་གསལ་པོ་འབྱུང་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཞེས་བདག་་ 
གྱི་བླ་མ་གསུང་ལ། ཀུ་ཤ་སྟེར་བའི་དགོས་པའང་བཀྲ་ཤིས་པའི་གླི་ 
ལམ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་པར་བིདྱ་པཱ་དས་བཤད་པ་ནི། ཀུ་ཤ་ 
ཛས་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །སུང་སྐད་ ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་ 
པ་ལས། བུ་མོས་སྐྱད་པ་གསུམ་བསྒྲིལ་བ། །མདུད་གསུམ་མངོན་པར་ 
ལེགས་བསྔགས་པའི། །གསང་སྔགས་འདི་ཡིས་རང་ཉིད་ཀྱིས། །ད་པུང་ 
པ་གཡས་ལ་བཅིང་པར་བྱ། །ཨོཾ་བྱུཛ་མི་ཏྲི་རྦཀ་རླཀ་སྤར་ན་སྭཱཧཱ། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྐྱད་པ་ཁ་དོག་དམར་པོ་་*་ 
བས་དེ་ཧཱུཾ་ལས་བྱང་བའི་སྲད་བུ་དམར་པོར་བསྐྱེད་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ 
ལན་གསུམ་བཟླས་ལ་ཞབས་བསིལ་གྱི་ཆུས་བསངས། ( ༡༥༥བ)རྡོ་ 
རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་མདུད་པ་གསུམ་བརྒྱབ་སྟེ། སློབ་མའི་དཔུང་པ་ 
གཡས་པའམ་གཡོན་པ་ལ་བུདྷ་མེ་ཏྲིའི་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་་་ 
དུ་བྱིན་ནས་སྐོར་གསུམ་དཀྲིས་པའི་རྫེས་སུ་ཨོཾ་ལོ་ཛཱ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 
ཐགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་དག་ནི་རྡོར་འཕྲེང་ 
གི་ང་བཞི་པ་ལས། ཁྲུ་གང་བ་ལ་སོར་བཞི་པའི། །སྐྱད་པ་ཞགས་པ་ 
འདྲ་བ་ལ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ལན་གསུམ། །བཟླས་ནས་ཞབས་ 
བསིལ་ཆུས་བསང་བྱ། །སྐྱད་པ་ལན་གསུམ་དཀྲིས་པ་ནི། །རོ་རྗེ་གསུམ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསླད་རོ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ནི་མདུད་པར་ལྡན། །དཔུང་པ་གཡོན་པར་བཅིངས་པ་ནི། །སྔགས་ 
འདི་ལན་གསུམ་བརོད་པར་བྱ། །ཨཾ་དང་ལོ་ཛཱ་ནི་ཡི་སྒྲ། །ཡ་ཐ་ཏཏཏྭ་ 
སཾ་པྲ་ཏཾ། །མི་ཧ་བི་ཤཱདྷི་ཡི་སྒྲ། །རཾ་དང་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། །སིངྷི་ན་ནི་དྣ་ 
དང་།།ཡ་སྭཱཧཱ་ཡི་སྔགས་འདི་ནི། །ཐེག་པ་བླ་མེད་ལན་བདུན་བཟླས།། 
སློབ་མ་ལ་ནི་མེ་ཏོག་གཏོར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །འཕྲིང་ 
བར། འཁྱིལ་པ་ལན་བདུན་བཟླས་ལ་མདུད་པ་ལན་གསུམ་མམ་དྲུག་ 
བྱས་པ་དེ་རྣམས་དཔུང་པ་གཡས་པའམ་གཡོན་པར་རྒྱུད་གཞན་དུ་་“་ 
གསུངས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ལ། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་སྔ་མ་མང་པོ་ཕ་རྒྱུད་ 
ལ་གཡས། མ་རྒྱུད་ལ་གཡོན། ཡང་སྐྱེས་པ་ལ་གཡས། བུད་མེད་ལ་ 
བྱང་། ལ་ཝ་པའི་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ཆོག །མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་ 
ད་ཀྱིལ་ཚོག་སོགས་ལས་གཡས་སུ་འཆིང་བ་དང་། རྒྱད་རྡོར་འཕྲེང་ 
དང་ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་གཡོན་དུ་འཆིང་བའང་གསུངས་པས་ 
ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་དོན་ནི། བུདྟ་མི་ཊྲི་སངས་རྒྱས་ 
བྱམས་པ། རཀྟ་གཉིས་ནི་སུངས་ཤིག་( ༡༥༦ན) གཉིས། སརྷ་ན་ནི་ 
ཐམས་ཅད་དེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ ་ཅེས་པ་ཡིན་པས། ཁ་ 
ཅིག་སངས་རྒྱས་བྱམས་པས་མི་མཐུན་རྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་སུང་་ 
ཞེས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱམས་པས་ཞེས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ 
སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་མ་བྱོན་གྱི་བར་དུ་ཞེས་བཤད་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་་་-་ 
ཡོད་འདུག །སྐྱིད་ཤོད་པས་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཊཱིཀ་ཏུ་སུང་སྤད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱམས་པའི་ངོ་བོ་བྱམས་མགོན་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་* 
གྱུར་པའི་སྐྱ་ལས་བྱམས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་དང་་ 
བཅས་པ་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་བར་ཆད་ཐམས་ 
ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དག་པར་བྱས་ནས། བདུད་བགེགས་གང་གིས་ཀྱང་ 
བརྫི་བར་མི་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཆེས་ 
བརྡ་སྤོད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆུང་ལ། མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་ 
པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྔགས་རིམ་ལས་མདུད་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ 
སོགས་བོད་རྣམས་བྱེད་པ་ནི་ད་ཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་ལ་མི་སྣང་ངོ་ཞེས ༧༧ ༠༠» 
གསུངས་པས་སོ། །སྔགས་ཕྱི་མའི་དོན་ནི། ལོ་ཙཱ་ནི་སྦྱན་ནམ་བལྟ་བ། 
ཡ་ཐཱ་ཇི་ལྟར། ཏཏ་ཏྭཾ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། སཾ་པྲ་ཏ་བརྟུལ་ཞུགས། རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ 
ཡ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུ། སིངྷི་དངོས་གྲུབ། དརྣ་ཡ་མཐོང་ 
བར་མཛོད། ཅེས་པ་ལ་འཇུག་གམ་སྟམ་ཞེས་སྣར་ཐང་སྒྲ་སེང་ 
གིས་གསུངས། སྲད་བུ་ཁ་དོག་དམར་པོ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། སློབ་ 
ད་པོན་གྱིས་ཐུགས་བརྩེ་བས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའམ་ཆགས་པ་་་ 
( ༡༥༦བ) མཚོན་བྱེད་ཡིན་ཞེས་ཀུན་མ ཁྱེན་ལྔ་པས་གསུངས་ལ། དེ་ 
དག་གི་དགོས་པའི་གཙོ་བོ་ནི་མི་ལམ་ལ་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཆེད་ཡིན་ 
ནོ །དེ་ནས་སླར་ཡང་སློབ་མའི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་པ་ 
སྔར་ལྟར་བྱས་ནས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། ཁྱོར་ཆུ་ཡང་ 
སྔར་ལྟར་སྟེར་བ་ནི་འཕྲེང་བ་སོགས་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་མང་པོར་མི་་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝྱང་། 
འབྱུང་ཡང་། ཉི་ཤུ་པ་ལས་འབྱང་བ་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་དང་། ཟུང་ 
འཇུག་གསལ་བར་ཡང་སྙ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་བརླབ་དང་ཁྱོར་ཆུ་སྔར་ 
བཤད་ནས། སྐབས་འདིར་ཡང་། དེ་ནས་དེ་ཡི་སྙིང་ག་མགྲིན། །མགོ་ 
གསུམ་ལས་བྱུང་བ་བསྒོམ། །སླར་ཡང་ཡི་གེ་གསུམ་བཟླས་པའི། །དྲི་ཡི་ 
ཆུ་ནི་ལེགས་སྦྱངས་པ། །དེ་ཉིད་རིམ་པས་སྔགས་འདི་ཡིས། །གླིབ་པ་ 
སྱང་ཕྱིར་བླུད་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཧཱིཿསུ་བི་ཤུནྨ་དྷརྨ་སརྦ་པཱ་བཾ་ནི་ཛཱ་སྱ་བི་ 
ཤྫུན་སྤར་བི་ཀྭཝ་ན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ལ། རྒྱད་རྡོར་འཕྲེང་དུ། དེ་ནས་ས་ཡི་སྙིང་པོ་སོགས། །མིག་ལ་ 
སོགས་ལ་རྣམ་པར་དགོད། །སོར་མོ་དབུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནི། །དབང་པོ་ 
ནས། མཐེ་བོའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་བར་ཧྱིས་སློབ་མའི་ 
སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་ས་སྙིང་སོགས་བསྤོམ་པ་དང་། ཨོཾ་པྲ་ཏི་ཙུག་ས་ 
བརྗོད་པ་དང་བླ་མའི་སོར་མོས་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་གསུངས་་ 
གྱེ་ངོ་བོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཚུལ་འདེར་གསུངས་པ་ནི་བསྡུས་པ་ཡིན ° ° བ © ག ༧ 
ཡང་རྒྱས་པ་དེའི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ འདིས་སྒྲབ་ནུས་པས་གཉིས་་ 
པོ་གང་བྱས་ཀྱང་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་ནོ། | 

ཉིད་རོགས་ལ་དེ་ཉིད་དོན། །དྲན་པའི་ཕྱིར་དང་རྣམ་གཡེང་བ། །ཞི་ 
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ྦ རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬] 
ཞེས་པ་ནས། བདེ་བ་བསྟེན་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
དམ་པ་མཐོང་ན་ས་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་སུ། །སྔོན་ཆད་སྡིག་ 
པ་གང་བྱས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ 
ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། དེ་ནས་དེ་ཉིད་རིག་པ་ཡིས། །དེ་ཉིད་ 
དོན་ནི་དྲན་པ་དང་། །སེམས་ཀྱི་གཡེང་བ་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་ལ་ནི་ 
དམ་ཚོས་བཤད། །འཇིག་ཉེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཅེས་པ་ན་ས། 
ཟག་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་ཞོག་ཏུ། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་ 
མ་རུ། །ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་ 
པའི་བར། རང་བྱུང་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱིན་པ་ཡི། །ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་མེད་པ་མ་གཏོགས། དབང་ 
དོན་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་འབྱུང་བས། འདིར་དེ་གཉིས་ཅི་རིགས་པ་ནས་ 
བསྒྲིག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ 
དག །ཅེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཉིས་ད་ང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་ཆུ། །ཞེས་པ་ 
མན་ཆད་ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དྲ་ཀྱིལ་ཆོག་ཚད་ 
ལྡན་མང་པོར་ཡང་བཀོད་པ་ལ་འགྱར་ད་ང་ཚིག་རྐང་སོགས་མི་འདྲ་་ 
བ་དུ་མ་ཞིག་(༥ ༡༥༧བ) སྣང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ 
པ། །ཞེས་སོགས་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ཕལ་མོ་ཆེར་མི་འབྱང་ངོ་། །དེ་ 
དག་གི་དོན་བཤད་པ་ནི། འཇིག་ཉེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ 
དག་འབྱང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཏེ། དཔེར་ན། ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ 
དཀོན་པ་ལྟར་བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་སྟེ་སྲིད་མཐའ་ཙམ་དུ་རེས་འགའ་ཞིག་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། ཕལ་ཆེ་བ་ཡང་ནི་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། 
ཡུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་དཀོན་པ་དང་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དཀོན -----* 
པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། རྣམ་པར་གཏན་ལ་ད་བབ་པ་རྒྱལ་པོའི་ 
རྒྱས་སྐྱེ་བ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་འབྱུང་སྟེ་ཁ་དོག་དང་ལྡན་ཞིང་གསལ་ 
ཏེ་འོད་བཟང་ལ་དྲིས་དཔག་ཚད་གཅིག་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཁྱབ་པར་ 
སྦྱོར་བར་བྱེད། ནདྲ་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད། དེ་ང་བ་ཡང་སེལ་ཞིང་ 
སྣང་བར་བྱེད། དེ་ཞིམ་པོ་ཡང་འབྱིན་ཏོ། །དྲེ་དེས་ཁམས་བཞི་དང་ 
འབྱུང་ན། སེམས་ཅན་ཚུལ་ཁྲེམས་འཆལ་བ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ 
འབྱང་བ་དང་མཚུངས་པའི་མེ་ཏོག་འབྱུང་བར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར། ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། མེ་ཏོག་དེའི་ཁྱད་པར་གཞན་ཡང་། ཉོགས་པ་བརོོད་ 
པ་ལས། མཚོ་ཆེན་པོ་མ་དྲོས་པ་འདས་པའི་བྱང་ཕྱོགས་ན་རི་རྩེ་ལྔ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཕ་རོལ་ན། ཡུ་དུ་མ་ལཱ་རའི་ཚལ་ཡོད་དེ། ནམ་སངས་ 
རྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་དག་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་རིགས་ནས་བབས་ཏེ་ 
ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚེ་ཚལ་དེ་ཁ་འབུ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ནམ་ཡུམ་གྱི་ལུམས་ནས་བལྟམས་པའི་ཚེ་ཚལ་( ༡༥༨ན) དེ་ཁ ཐབ་༤་ཁ་བ་བ་བ་བ་བ 
འབྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ནམ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆཚུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེའི་ཚེ་ཚལ་དེའི་མེ་་ 
ཏོག་ཀྱང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ནམ་ཆེའི་འདུ་བྱེད་བོར་བ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 

དའེ ཚེ་ཆྙིངས་པར་འགྱུར་རོ། །ནམ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
དེའི་ཆེ་ཚལ་ དེའི་ཁོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འདབ་མ་དང་འབྲས་བུ་ཡང་ 
ལྷགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཨུ་དུ་མ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་དེའི་ཚད་ནི། ཤིང་རྟའི་ 
འཕང་ལོ་ཙམ་མོ། །ནམ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་དག་རྒྱལ་ 
རེགས་ཀྱི་ནང་དུ་འབྱུང་བ་དེའི་ཚེ་མེ་ཏོག་དེའི་ཁ་དོག་དཀར་པོ་རབ་ 
དེ་དཀར་པོར་འགྱར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི་མ་འདི་ལ། ད་པེ་ད་ག་ 
པ་ཁ་ཅིག་ཏུ་དམར་པོར་འགྱར་རོ་ཞེས་འབྱང་ངོ་། །ད་པེ་དེ་དང་འདྲ་ 
བར་སངས་རྒྱས་འབྱང་བ་དཀོན་པ་ནི། མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་ 
ལས། བསྐལ་པ་ འདིའི་ འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་མེད་པའི་ བསྐལ་པ་དྲུག་ཅུ་ 
འབྱངང་ །དེ་ནས་བསྐལ་པ་སྙན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཁྲི་འབྱུང་ 

༈ །དེ་ནས་བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཁྲིར་སངས་རྒྱས་མི་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་ 
དང་། རྡོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་ཡང་།། 
མཆོག །མཐོང་བར་འགྱུར་བ་སློས་ཅི་དགོས། །ཆོས་ཀུན་རོགས་པར་ 
ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བསོད་ནམས་སྟེགས། །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་སྦྱོང་བ། །འཇིག་རྟེན་སྫོན་མེ་མཐོང་བ་ལེགས། ། 
ཞེས་དང་། དགའ་བོ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་མདོ་ལས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ 
སྟང་དང་ནི། །བྱྒྱ་དང་ཁྲག་( ༡༥༨བ) ཁྲིག་དག་ཏུ་ཡང་། །སངས་ 
རའི་མེ་ཏོག་ནི། །ཤིང་ལས་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། །དེ་བཞིན་སངས་ 
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གསང་ འདུས་ མེ་བསྐོད་ཇོ་རེའི་ ༥དཤིལ་ ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་ 'གསལ་ རང་ བ་ཇོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 

རྒྱས་རྙེད་དཀའ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ནི་རྙེད་གྱྱར་ན། །དགའ་བོ་ཁྱོད་ནི་ 
རབ་ཏུ་འབྱུང་།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ རོ། །འོ་ན་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ 
དེ་ཙམ་དུ་དཀོན་པའི་རྒྱུ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ 
གྱེ་ལམ་ལ་འགོད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་མཛལ་ 
མཛལ་བ་ཙམ་ལའང་རྒྱུ་བསོད་ནམས་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་གསོག་་*་ 
དགོས་ཤིང་། རྒྱའི་བསོད་ནམས་དེ་ཙམ་བསགས་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་ 
གདུལ་བྱ་དཀོན་པའི་དབང་གིས་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། 
ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་མུན་ནག་སྲིན་རུམ་ན། །གློག་འགྱུ་སྐད་ཅིག་རབ་ 
སྣང་སྟོན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་བརྒྱ་ལམ་ན། ། 
འཇིག་ཉེན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ཐང་འགའ་འབྱུང་། །དེ་ལྟས་དགེ་བ་ 
ཉམ་ཆུང་ཉིད་ལ་རྟག །སྡིག་པ་སྟོབས་ཆེན་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་དག་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་ 
མོངས་པ་དུ་མ་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁལྲས་ 
ངག་གི་ཉེས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ 
ནས་གོམས་པ་དང་འདྲིེས་པར་བྱས་ཤིང་། དེའི་བ ག་ཆགས་མཐུ་ 
བརྟན་པས་སྲོག་ཆགས་གྲོག་སྤྱར་ཚུན་ཆོད་ལའང་ཏོན་མོངས་པ་དང་ 
མི་དགེ་བའི་སྐྱོད་པ་བསླབ་མི་( 7༡༥༩ ན) དགོས་པར་རང་ཤུགས གབ བ་པ་བ བ་ག 
ཀྱིས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུས་མཚོན་སྡིག་པའི་ལས་ནི་མཚན་མོའི་མུན་ནག་“་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (7 
ལྟར་ ཤིན་ཅུ་རྒྱ་ཆེ་ལ། དགེ་༔ བ་ ་གསོག་ པའི་བློ་ལ་རང་རེ་ ཐོག་ མེད་ ནས་ 
མ་གོམས་པས་དེ་བཞིེན་ གཤེགས་པའི་མཐུས་བློ་གསར་དུ་ བཅོས་ཏེ་་༠༥ 
འཇུག་ད་གོས་པས་དེ་ནི་དཔེར་ན་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐུར་དུ་འབབ་་ 
མཚན་མོའི་སྨག་རུམ་ན་གློག་འཁྱུག་པའི་སྣང་བ་རེས་འགའ་ཙམ་་་“་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་དཀོན་པ་ཡིན་ལ། དགེ་བ་གསོག་པརྡ་ཚོམ་པ་ཕལ་ཆེ་ 
བ་ཞིག་ཀྱང་ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་སོང་བས་ཕྱི་ 
མ་མངོན་མཐོ་ཐོབ་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་པ་སྲིད་མཐར་སྣང་བ ས་ 
སངས་རྒྱས་དང་མཛལ་བའི་ཚོས་ལྡན་གྱི་ཉེན་ལྟ་ཞོག །བདེ་འགྲོ་ཙམ་ 
ཐོབ་པའང་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་ཡང་། གློབ་ད་པོན་ཨཱརྨ་དེ་ 
བས། ཕལ་མོ་ཆེར་ན་མི་རྣམས་ནི། །ད་མ་པ་མ་ཡིན་ཕྱོགས་ཡོངས་ 
འཛིན་། །དེས་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཕལ་ཆེར་ངེས་པར་ངན་འགྲོར་ 
འགྲོ །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ 
དེ་བས་ཀྱང་ནི་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཏེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་་ 
གྱི་རིམ་པ་སྟོན་པའི་ཁུང་དང་དེ་ དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྟོགས་པའི་ 
བསྟན་པ་འབྱུང་བ་དཀོན་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་དང་མཛལ་ཡང་ 
སྤྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་ཡིད་ ཆེས་ནས་འཇུག་པ་དཀོན་ ཞིང་། 

དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་གསང་སྔགས་བླ་ མེད་ཀྱི་ཚོས་ལ་ཡིད་ ཆེས་ནས་་་་ 
བྲག་ལ་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་པོ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་རོ་བ་** 
ཞིག་( ༡༥༩བ) དགོས་པ་ལ། དེ་འདྲའི་རིགས་ཅན་དཀོན་པའི་ཕྱིར། 





གསང་འཐུས་མི་བད་ཛ་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སང་བ་ན་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
དེ་ལྟར་ཡང་གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔོན་བྱུང་བ་ན་བརྗོད་“་ 
ཀིས་མི་ལང་བའི་ཡང་བརྫོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ 
ཇུལ་རབ་ཏུ་ཕ་བ་དང་མཉམ་པའི་བསྐལ་པ་ཡང་འདས་ནས་གང ------ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་འདས་པ་ནས། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ 
འོད་སུངས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བར་གྱིས་ཀྱང་མ་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ 
གནས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་དེ། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ 
སྐལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སྒོན་གསལ་ལས་ཀྱང་ 
སྒྭ་ཇི་བཞིན་པའི་བཤད་པ་མཛད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ 
མང་པོས་སྔགས་ཀྱི་ཚོས་འཁོར་མི་བསྐོར་བར་གསུངས་པ་ཡང་། 
འཛམ་བུའི་གླིང་སོགས་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི --༠-༠༩༤༠༠༠༠༠ 
བསྟན་པ་འདི་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་མི་དར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ  ་ 
ཡིན་གྱི། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་གསང་སྔགས་མི་གསུང་བ་ནི་མ་ 
ཡིན་ཏེ། དྲི་མེད་འོད་ལས། འདིར་འདུས་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མར་མེ་མཛད་ནས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་་ 
གིས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མ་གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། 
དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། ཞེས་པ་སྟེ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཚོས་སྟོན་པའི་ 
དུ་ས་ན་རིགས་བཞིའི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་ཞིང་སྐལ་བ་མེད་་ 
པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་ 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (^ 
དུ་( ༡༦༠ན) འཁོར་རྣམས་ལ་མ་བསྟན་ཏེ། དུས་གཞན་དུ་ཡུལ་ 
གཞན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཡང་མ་བསྟན་པ་ནི་མ་་་་་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་འདིའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། 
ནམ་པ་གཞན་དུ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྡཾ་ 
སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་དབང་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ 
དཔལ་མཚན་བརོད་ལས། འད་ས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུངས།། 
མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་འགྱུར་ལ། །ད་ལྟར་བྱང་བའི་རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་གང་། །རྒྱད་ཆེན་སྒྱ་འཕྲལ་ 
ད་བ་ལས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ལུང་གིས་ཀྱང་བསྒྲབས་སོ། །དེ་ 
ཡན་ཆད་ཀྱིས་གསང་སྔགས་འབྱང་བ་དཀོན་པ་བསྟན་ཅིང་། ད་ཀྱིལ་ 
ཆོག་ཏུ་དཀོན་པ་སྟེ་ཞེས་ལྷག་མ་འདྲེན་པའི་ཚིག་བྱུང་བ་ལྟར་ན། 
ཚིག་ལྷག་མ་གཉིས་དེའི་རྒྱ་མཚན་དུ་བྱེད་དགོས་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག་་ 
སྔགས་བླ་མེད་གང་གི་མཐུས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་མན་ཆད་ཐམས་་ 
ཅད་དང་མཉམ་པ་མེད་པས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྙིགས་དུ་ས་ཀྱི་ཚེ་ 
ཐུང་གཅིག་ལའང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་བསྒྲབས་ནས་རྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ་་ 
སྟེ་འཆི་བ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་ནུས་ལ། དེ་ལྟར་འགྲུབ་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྩོད་ཛ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 





ནུས་པའི་གང་ཟག་ལ། དབང་པོ་ཡང་( ༡༦༠བ) རབ་སྔགས་བླ་མེད་ 
ཟག་ཅིག་དགོས་པ་ལ། དེ་འདྲའི་ཚོས་སྟོན་ཡུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་རྟེད་ 
ད་ཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཤད་པས་ཆོག་ལ། རྐང་པ་གཉིས་པོ་དེ་སྔ་ 
མའི་རྒྱ་མཚན་དུ་མ་སྦྱར་བར་སྦྱིར་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཆེ་བ་ལ་བྱས་ཀྱང་་་ 
ཆོག་གོ །འོ་ན་དེ་འདྲ་བའི་སྔགས་ཀྱི་མུར་ལམ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། 
འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཚོས་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ནི། 
ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ལ་བཏེན་པ་སྟེ། དེ་ལས་ 
བརམས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བདེན་པ་གཉིས་པོ་དེ་གང་ཞེ་ན། 
འཇིག་ཉེན་ཀུན་རྫོབ་སྟེ་ཐ་སྟད་པ་འཇལ་ བའི་ཚད་མ་སྣང་ཕྱོགས་་་་ 
ལྷའི་འཁོར་ཁོ་ མངོན་སུམ་དུ་ མཐོང་བའི་བློ་དེའི་ངོར་བདེན་པ་སྟེ་་་ 

གྲུབ་པའི་སྒྱ་ལུས་དང་། དོན་ ཀྱང་དེ་ཡིན་ལ་དམ་ པའང་དེ་ཡིན་པས་ 
ན་དོན་དམ་པའ། །ཞེས་སྟང་ཉིད་ལ་དོན་དམ་དུ་གསུངས་པ་ལྟར། 
སོང་ཉིད་དེ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ནི་རྣམ ----- 
གངས་མ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཅན་དོན་དམ་པ་ཡིན་པས་ན་དམ་པའི་དོན་ 
ཏེ་དོན་དམ་ཡིན་ལ། བློ་དེ་ལ་ཡུལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་མི་བསླ་བས་ན་ 
བདེན་པའང་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། ཡང་དག་ 
མཐོང་ཡུལ་གང་དེ་དེ་ཉིད་དེ། །མཐོང་བ་རྫུན་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ 
པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཐར་ཐུག་དཔྱོད་པའི་རིག་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼ལ་ 


རིག་ཤེས་ཚད་མར་སོང་བའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་དེ་དོན་དམ་་ 
བདེན་པའི་འཇོག་བྱེད་དང་། ཐ་སྙད་དཔྱོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མའི་རྟེད་ 
བའང་ཡིན་པའི་( ༡༦༡ན) གཞི་མཐུན་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་་ 
འཇོག་བྱེད་དུ་བྱས་ནས། གཞི་གྲུབ་ན་བདེན་པ་གཉིས་པོ་དེ་གང་རུང་ 
ཡིན་པས་ཁྱབ་ཅིང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གང་ཡིན་རང་འཛཇོག་བྱེད་ཀྱི་ 
ཚད་མ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་སྣང་ཚུལ་དང་རང་གི་གནས་ཚུལ་མི ༡༠༧༠ ༠ གཾ 
མཐུན་པས་ན་རྫུན་པའམ་བསླ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དོན་དམ་བདེན་ 
ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་སྣང་ཚུལ་དང་། རང་གི་གནས་ཚུལ་མཐུན་པས་ 
ན་མི་བླསླ་བའམ་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྣམ་བཤད་ད་གོངས་པ་རབ་ 
གསལ་ལས། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་འདུས་བྱས་ 
ལོག་པར་སྣང་ནས་བྱིས་པ་བསླ་བར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་རམྱང་འདས ག * ཐ་བ © ཾ 
དོན་དམ་པས་དེ་ལྟར་སྣང་ནས་མི་བསླ་བས་མྱང་འདས་བདེན་པ་ -«--«« 
ད་ང་། གཞན་ནམས་མི་བདེན་པར་གསུངས་པར་བཤད་པས། བདེན་ 
མི་བདེན་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ནི། བླསླ་མི་བསླའི་དོན་ཡིན་པར་གདོན་མི་ 
ཟ་བར་འདོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འཇོག་ཚུལ་ 
དེ་དག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ན་སྟོང་ཉིད་ གག 
ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། འཇུག་པ་རང་འགྲེལ་དུ་མདོ་དྲངས་པ་ལས། ད་གེ་ 
སློང་དག་བདེན་པ་དོན་དམ་པ་འདི་ནི་གཅིག་སྟེ་འདི་ལྟ་སྟེ། མི་བསླ་ 
བའི་ཆོས་ཅན་རམྱ་ངན་ལས་འད་ས་པའོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་རྫུན་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྩོད་ཛ་རྗེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཉེར་བཞི་པ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་ 
གཉིས་ལ་ཡང་དག་བཉེན། །འཇིག་ཉེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། ། 
དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་རྩ་ཤེའི་ཊཱིཀ་ཆེན་ 
མོ། །དེ་ཉིད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཇི་བཞིན་དུ་གཟིགས་པའི་ངོར་མི་བསླ་བས་ 
བདེན་པའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་དོན་གྱི་ 
འོད་གསལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འདོད་དགོས་ཤིང་། དེ་ཉིད་སྔགས་ 
ལུགས་ལ་ཡང་འདྲ་བ་ནི། རེམ་ལྔ་གསལ་སྒྲོན་ལས། དེ་ལ་དོན་དམ་ 
བདེན་པ་དངོས་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་མོད་ 
ཀྱང་། འདིར་དེ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ 
ཅན་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་མང་དུ་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། རིམ་ལྔ་ 
སོགས་ཀྱི་སྐབས་འདིར། དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པ་ 
ཞེས་མང་དུ་གསུངས་པའི་དོན་ནི་གོང་དུ་ཚིག་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་སུ ° © © 
ཡང། གཏི་མུག་རང་བཞིན་སྒྲིབ་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། །དེས་གང་བཅོས་ 
མ་བདེན་པར་སྣང་དེ་ནི། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་ཞེས་ཐུབ་པ་དེས་གསུངས་ 
ཏི། །ཞེས་བློ་ཀུན་རྫོབ་པ་བདེན་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་བདེན་པས་ན་ཀུན་ 
རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྤྱིའི་སྒྲ་བཤད་ཀྱི་སྟེང་ནས ---༨--- 
བཤད་དུ་རུང་མོད་ཀྱང་། དེ་ཙམ་གྱིས་སྐབས་འདིའི་གོ་བ་མི་རྫོགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་° གསུང་འབྲམ། (༣ 





པས་ འདིར་ནི་ སྔར་གྱི་འབྲ་བསྣོན་ལྟར་ བཤད་ དཀགོས་སམ་ ཡ་སྟམ་ མོ། ད 
གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བདེན་པ་གཉིས་ལས་བརྩམས་ ཏེ་ 
གསུངས་པ་དེ་བཞིན་ དུ་རལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་སྟོང་་་ 
ཕྱོགས་ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་ཞེས་དང་། སྣང་ཕྱོགས་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྫོགས་ 
རིམ་ཞེས་བཤད་པའང་ཡུལ་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་སྲོས་པ་མེད་པའི་སྟོང་པ་་ 
ཉིད་ལ་ཆུ་ལ་ཆུ་( ༡༦༢བ) བཞག་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་ཞུགས་ཏེ --+ 
གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པའང་ནུབ་པས་རྣམ་པར་ཚྟོག་མེད་ ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
སེམས་དོན་ཀྱི་འོད་གསལ་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་ནི་རོགས་དཀའ་་་ 
བས་སམ། མཐར་ཐུག་པའི་ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་གཏིང་ཕྱིན་པར་ 
ཙོགས་པས་ན་ཟབ་པ་སྟེ་ཟབ་མོའི་རྫོགས་རིམ་ཡིན་ལ། རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
རྫོགས་རིམ་ལ་ནི་དམིགས་པ་དང་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་་ 
བདེན་པ་ཉིད་འཇོག་པ་ཡིན་པས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྫོགས་རིམ་ 
གཉིས་ཀྱང་བདེན་པ་གཉིས་སུ་བཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ།། 
འོ་ན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་དག་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། དང་ 
པོར་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱ་ལྲས་དང་ནི། དེའི་འོག་ཏུ་དམ་པའི་དོན་ 
འདྲེས་པ་སྔ་ཕྱི་སོ་སོར་ངེས་པའི་རིམ་པ་བཞིན་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར -༠༠༠© 
དོན་དམ་འོད་གསལ་གཉིས་སྙ་དང་ཐུགས་སུ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུའམ ----«« - 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྷང་བ་ཞྡ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་བྱས་པའི་ཐུང་འཇུག་དེའི་རྒྱུན་ནམ་དུའང་ 
མི་ལྡོག་པས་ན། ཟད་པ་མེད་པའི་གོ་འཕང་རང་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ 
པའི་འབྲབས་བུ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དེ་ནི་སྤང་བྱ་རྣམས་རེ་ཞིག ༧ ༧ ༧ ༧ ག ི 
སྤངས་པ་དང་། སྤང་བྱའི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ཙམ་སྤངས་པ་མ་ཡིན་ 
པར་དུས་ཀུན་ཏུ་སྤང་བྱ་ཀུན་ལས་མཁྱེན་པའི་ཆ་ཙམ་གྲོལ་བ་མ་ཡིན་ 
པར་མཁྱེན་པ་དང་། ( ༡༦༢བ) དེ་དང་དྭབྱེར་མེད་པའི་གཟུགས་ 
སྐྱའི་ཆ་ཀུན་ཀྱང་གྲོལ་ཞིང་། ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཚོག་དང་ 
འགྱུར་བ་མེད་པའི་གཟུགས་སྐྱའི་རང་ཉིད་དུ་བརྟན་པ་ནི་ལོངས --༦---- 
སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ཡིན་ལ། དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་ 
སྤལ་སྐུའི་སངས་རྒྱས་རང་དང་དངོས་རྒྱུ་ཚོགས་པ་གཅིག་པ་ཐམས་་ 
ཅད་ཀྱིའང་རང་བཞིན་ དུའམ་ངོ་བོར་གྲུབ་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་པའི་སྐྱ་་ 
གསུམ་དབྱེར་མེད་པར་རང་ཉིད་ཀྱི་རླང་སེམས་ཙམ་གྱི་རྣམ་འཕྲལ་་*་ 
ལས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན། སྤངས་རོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་དེ་ནི་གཞན་སུས་ཀྱང་ནོར་ལག་ཏུ་གཏོད་པ་ལྟར་རང་ལ ༠༠༧ 
པྱེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ནི་ 
གཞན་སུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་བཟུང་བ་སྟེ་གཞན་ལ་རག་ལས་པ་མ་ཡིན་གྱི། 
རང་གི་གཞུག་མའི་ཁྲས་སེམས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་དང་དེའི་་ 
གོ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་བྱེད་པ་ལས གབཤ་ག་བ་ག་བ་བ་བ 
གཞུག་མའི་ལུས་སེམས་དེ་ཉིད་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དག་པའི ཐགབ་བབ་་ 
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རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། [ཊི 





གནས་སྐབས་ན་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཞེས་ བརྗོད་ པ་ལས། ཕྱི་རོལ་ 
གཞན་ནས་སངས་རྒྱས་འཚོལ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་ཡེ་ཤེས་ལེའུ་ལས། སེམས་ཅན་རམས་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཡིན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་གཞན་འདིར་འཇིག་རྟེན་ གབ་པ *་བ་*་བ 
ཁམས་ན་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་དང་། བརྟག་གཉིས་ལས། སེམས་ཅན་ 
ནམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཁོན་ཀྱང་གློ་བུར་དྲེ་མས་བསྒྲིབས། །དེ་ 
ཉཤིད་བསལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་དང་། རིམ་ལྔ་ལས། སེམས་ 
གང་གིས་ནི་བྱིས་པ་རྣམས། །( ༡༦ཞན) འཁོར་བར་འཆིང་བས་ 
བཅིངས་གྱར་པ། །སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ། །བདེ་གཤེགས་ 
གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འ་ན་དོན་དེ་རྒྱུད་སྡེ་ 
མ་བསྟན་ཅེས་སྟོན་པ་ནི་རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་མན་ཆད་དུ་འབད་ *༡༠©* 
པས་སྦས་ནས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ 
གཞིར་དྲངས། གང་ན་ན་མ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཡི་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བཞག་པ་ 
སྟེ་ཡོད་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་པྲ་བའི་རླུང་སེམས་དེ་ཉིད་ནིའོ། །སུ་ 
ཡིས་ན། ཡང་དག་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སོ། །རྒྱ་མཚན་གང་གིས་ 
ན་། སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ཁ་ཅིག་ཚེ་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་མྱུར་ལམ་ 
སྟོན་པའི་སྣོད་དུ་མི་རུང་བའི་བག་ལ་ཉལ་ཏེ། རེགས་ཀྱི་ད་བྱེ་བ་ཡོད་ 
པས་སོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་དང་འདྲ་བ་འགའ་ཞིག་གི་དོན། དག་མ་ 
ད་ག་གི་སྒྱ་ལུས་པས་རགས་པའི་སྤྲལ་སྐྱ་བཟུང་བ་ལ་བཤད་པའང ------ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཀང་དུ་བཤད་ཀྱང་ཚོག་གོ །འོ་ན་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། བྱང་ 
ཆུབ་ནི་རང་གི་སེམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའོ། །ཞེས་ 
དང་། འད་འ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ལས། སེམས་རྟོགས་ན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ 
ཞེས་པ་ལྟ་བུ་མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ལས་ཀྱང་མང་དུ་འབྱུང་བའི་“་ 
དོན་ཀྱང་གཞུག་སེམས་ལས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་བཤད་ 
ཚུལ་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་དག་གི་དགོངས་གཞི་ལ་དེ་ 
དགོངས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་ལས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ཚུལ་ 
རྒྱུད་(༡༦༣བ) སྡེ་འོག་མ་མན་ཆད་ དུ་ཟུར་ཙམ་ཡང་མ་གསུངས ༡༡ 
པས་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི 
དོན་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་སོགས་སུ་སེམས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་འོད་གསལ་བར་གསུངས་པའང་ཡུལ་གྱི་འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་ 
དང་སེམས་གསལ་རིག་གི་ངོ་བོ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་འོད་གསལ་གང་་ 
རུང་ལ་འཇོག་པ་མ་གཏོགས་རགས་པའི་རླང་སེམས་ཐིམ་པའི་ཡུལ་་“་ 
ཅན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་འད་གསལ་མ་བཤད་པས་འོད་གསལ་ཞེས་པའི་་ཌཨ 
མིང་ཙམ་འདྲ་ཡང་དོན་མི་འདྲ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། །སྦས་ནས་བསྟན་པ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུད་དོན་གདམས་ངག་གི་སྙིང་པོ་ངོ་སྤིད་པར་ནུས་“”་ ྦ 
པའི་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་ནི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་དང་པོར་ཐོས་པ་དང་ཐོས་ 
པའི་དོན་ལ་བསམས་པས་སྒྲ་འདོགས་ཚོད་པ་དང་། གྤོ་འདོགས་ཚོད་ 
པའི་དོན་དེ་ལ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་འབད་པས་རྟོགས་པར་བྱ་་ 
སྟེ། ཐབས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་ཡིད་ལ་མངོན་གྱུར་དུ་གསལ་བར་གྱུར་ 
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གཤ ་༧ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬] 
པས་དེ་ནས་དེ་ལ་བོགས་འབྱིན་པའི་སྤྱོད་པ་གསུམ་རབ་ཏུ་བརྩམ ----*-- 
བཙོག་པའི་ན་མ་རྟོག་མེད། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཡི་ 
ད་མ་བླངས་ནས་ངེས་པར་སྡོམ་པའང་མེད། གཙུག་ལག་ཁང་སྒུབ་པ་ 
སོགས་ལུས་ངལ་དུ་བ་ཀྱིས་གདུང་བའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱང་མེད་ཅིང་། 
མེར་འཇུག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་པའི་ད་ཀའ་ 
སྤྱད་མེད་ཁ། མགོ་རྐང་ལག་གཏོང་བ་སོགས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་ 
བཤད་པའི་ད་ཀའ་སྤྱད་ཀྱང་མེད་ཅིང་མི་ད་གོས་པས། འདོད་པའི་ 
ལོངས་སྤྱོད་དབང་པོ་ལྔའི་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ལ་( ༡༦༤ན) ཕྱོགས་དང་ 
རིས་སུ་བཅད་པའི་ངེས་པ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གིས་ཇི་ལྟར་་ 
འདོད་པ་བཞིན་དུ་ལོངས་སྤྱད་པའི་བདེ་བ་བསྟེན་པས་ཚེ་གཅིག ཤ---༠-- 
ལུས་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ལྟར་ཡང་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བདུན་པ་ལས། འདོད་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཐམས་ 
ཅད་ལ། །ཇི་ལྟར་འདོད་པར་བསྟེན་ན་ནི། །འདི་ལྟ་བུ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས།། 
སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །འདོད་པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཐམས་ 
ཅད་ནི། །ཇི་ལྟར་འདོད་པར་བསྟེན་བྱ་སྟེ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས།། 
བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པ་མི་བཟད་ 
པས། །བསྟེན་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་གྱི། །འདོ་ད་པའི་ཁོངས་སྱོད་ 
ཐམས་ཅད་ལ། །བསྟེན་ན་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། 
སངས་རྒྱས་མ༡མ་སྦྱོར་ལས། འདི་ལ་ཁྲུས་དང་བསྡམ་མི་དགོས། ! 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་རྡ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


གསང་འདུསར་བཟད་དང་ ཀི ཀཀ|ཀ| ་ ཾིྨི0ྣ07ྤྩཙཏད 
དཀའ་ཐུབ་དཀའ་བ་སྤྱད་མི་དགོས། །དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པ་མེད་པ་ 
དང་། །བདེ་བ་དང་ནི་དགའ་བས་འབགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
གོ་ཚོད་ཙམ་གཡར་ཁྲལ་དུ་བཤད་པ་ཡིན་པས་གཞུང་གི་དགོངས -༠༡༠༡༤- 
པར་སོང་མ་སོང་མཁས་པའི་དབང་པོ་རམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་འཚལ་ 
ཞིང་། དེ་ཡི་ཀུན་ཏུ་ཀུན་ལས་ཀུན། །རྣམ་ཀུན་ཀུན་ཚེ་ཞེས་པའི་ཚན་ 
པ་ལྔ་ངག་དབེན་སོགས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལྔ་ལ་བཤད་ཀྱང་རུང་བ་ 
ཙམ་སྣང་ལ། ཆག་འགྱུར་དུ། ཀུན་ཏུ་ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་འ། །རྣམ་ 
པ་ལས། ཀུན་ཏུ་ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ །བདག་ཉིད་རྟག་ཏུ་ 
( ༡༦༤) རྣམ་པ་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་དངོས་གྲུབ་ནི། ! 
རང་ཉིད་གྱིས་ནི་དེ་མཐོང་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའང་འགྱུར་ཁྱད་ 
ཙམ་ལས་ཉི་ཤུ་པར་འབྱུང་བ་དང་འདྲ་བས་དེའི་དོན་ལ། ཁ་ཆེ་ 
ལགྷཾས། །སྒྱ་མའི་སྐ་དེ་གང་དུ་མཐོང་ཞེ་ན། ཀུན་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁྱིམ་ 
མམ། དགོན་པ་ལའོ། །ཀུན་ནས་ཞེས་པ་ནི་ཛྱོགས་པ་ཐམས་ཅད་དུའ།། 
ཐམས་ཅད་དང་ཞེས་པ་ནི། འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། ། 
བདག་ཉིད་ནི་བདག་རང་གིས་སོ། །རྟག་ཏུ་ཞེས་པ་ནི་འདས་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་དུའོ། །རྣམ་པ་ཀུན་ནི་འདིར་མ་བཤད་པ་ 
ཀུན་གྱི་ཡང་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཡིས་རང་གི་ 
བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ནི་ཕུང་པོ་ལྔའི་རང་བཞིན་བྱི ག*གག་བ་བ་བ་བ 


༤ ༨? + 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྒྱ་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ན། དེ་ཛི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། 
དངོས་གྲུབ་ནི་ཅིག་ཅར་རམ་གོ་ལྡོག་པའི་རིམ་པས་གྲུབ་པ་སྟེ། རྣལ་ 
འབྱོར་བཞི་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་གྲུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་ 
དངོས་གྲུབ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་སྟེ། དེ་ 
རྣམས་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
བཞིན་དུ་ཇྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བདག་བྱིན་བརླབ་ཀྱི་རིམ་པའི་*་ 
བཤད་པར་ཡང་འབྱུང་ལཁ། རིམ་ལྔའི་འགྲེལ་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་། 
ད་ཀའ་འགྲེལ་ད་མ་ཚིག་རྔྡོ་རྗེས་མཛོད་པ་ལས་བཤད་ཚུལ་སྔ་མ་དང་་ 
རྒྱལ་པོས་རིམ་ལྔའི་རྣམ་བཤད་ལས། དུས་ཀུན་ཏུ་རཕྱོགས་ཀུན་ནས་ 
བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། རྟག་ཏུ་རྣམ་པ་ཀུན་ནས་ 
ད་བྱེར་མེད་པ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོའམ། ད་ངོས་པོར་གྲུབ་པ་ནི། རང་ཞིད་ཀྱིས་ནི་ 
མངོན་སུམ་( ༡༦༥ན) དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཀྱང་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ 
ལྟ་ཞོག །སྔགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་ལའང་མཐུ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་ཡོད་པར་སྟོན་པ་ནི། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་བསགས་པའི་ 
ཕྱུང་མ་ཟིན་པའམ། ཕུང་བའི་འཕྲོ་ཡོད་པ་གང་ད་ག་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
བྲིས་པ་འདི་འདྲ་བ་མཐོང་མ་ཐག་སྡིག་པ་དེ་དག་ལས་འགའ་ཞིག --«--* 
རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིད་མི་འང་འབྱེན་པའི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་་”” 
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གསང་འདྲས་ མི' བསྐྱོད་ ཛོ་ཟེ ཆེའི ཟེ།དྲ་ཤིལ་ ཆོག་ནམ་བཞད་ཡང་ གསལ་རྣང་བ་ཇོ་ཆྗེ་སེམས་ དཔའིེ་ཞལ་ཁལང་། 





འཇོམས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་དེ་འདྲའི་ནུས་པ་ཚུ ཆུང་ངདུར་བྱས་ པའི་སྒོ་ 
ཤས་ ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་བ ་ཡིན་ནོ། །འཇམ་ད་པལ་རཚུ་རྒྱུད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ ཙམ་གྱིས་ནི། །གཙང་མའི་གནས་སུ་སྐྱེ་ 

བར་ འགྱུར། །ཞེས་དང་། མཚམས་ མེད་པ་དང་ སྡིག་ཅན་ཡང་། །རས་ 
བྲིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གྲོལ་བར་འགྱུར། ད 
ཞེས་དང་། རྩེ་མོའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པ ་སོགས་དུ་མ་ནས་ཕན་ཡོན་དེ་ 
ལྟར་བཤད་ལ། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྐྲ་གཟུགས་ མཐོང་པ་ཙམ་ཁའང་ 
ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་ ཡིན་མོད་ཀྱང་། རྒྱུད་ནས་བཤད་ པའི་ཕན་ 
ཡོན་དེ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པ་ལ་ནི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་མི་ཆོག་པར་སྦྱོར་བ་ པ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་དུ་སྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་སྐྱབས་ འགྲོ་ 

དང་བྱང་ སྡོམ་བཟུང་བ། རྩ་བ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་ པའི་ཆེ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱ་དང་རྱག་རྒྱ་སོགས་མཐོང་ནས་དད་པ་བསྐྱེད་ 
པ། གསུམ་པ་ཆོས་མི་སྤོང་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ མི་གཏོང་བ་སོགས་ 
ཀི་དམ་ཚིག་གཟུང་བ་སྟེ་གསུམ་པོ་དེ་རྣམས་དང་ལྡན་དགོས་པ གག ༡་༠་བ་བ་བ་བ་བ 
( ༡༦༥བ) ཡིན་ནོ། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་ 
གནས་ན་སྨཾས་ཅི་དགཾས། །ཞེས་སོགས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བསྒོམ་མཐུ་ཆེ་ 
བར་རྟན་པའི་རྐང་པ་ བཞི་འདིར་མི་འབྱང་ ངོ་། །སྔགས་ལ་དད་པ་ 
མཐུ་ཆེ་བར་བསྟན་པ་ནི། གདུལ་བྱ་གང་ཞིག་གིས་དམན་པ་ལ་མོས་ 
པ་ལ་ཆགས་བྲལ་གྱི་སྐྱོད་པ། རྒྱ་ཆེན ་པོ་ལ་མོས་པ་ལ་ས་དང་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་ པའི་སྤྱོད་པ། ཟབ་ཚོ་ཁྭ་ལག་པར་མོས་པ་ལ་ཆགས་ ཅན་ཀྱི་ 
རྱུད་ པ་གསུམ་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་མ་ནི་ཐབས་མཁས་པས་ སྤྱོད་པའི་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
གཞུང་ཁ་ཅིག་ཏུ་དྲི་མེད་ཀྱི་ཚབ་མི་གཡོ་བ་ཞེས་འབྱང་བ་ལྟར་ལྡོག་*་ 
ཏུ་མེད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོ་ཡོད་ན། སྲུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ 
བ་ཡི་གནས་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་སྒོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱར་བས བབ ༠ < 
གནས་སྐབས་མངོན་མཐོ་དང་། མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་ཀྱི་དོན་ཀུན་ 
སྒྲུབ་ཞུས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་པའོ། །དེས་ན་གནས་སྐབས་ཀྱི་ 
དབུལ་བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ནུས་པའི་ནོར་བུ་ཞིག་ལག་ཏུ་ལོན་ན་་ 
ངུ་ཞིག་འགྲུབ་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྙེད་པར་དཀའ་ཤིང་རྙེད་ན་ 
གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ སྒྲབ -«---« 
པར་ནུས་པའི་རྙེད་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་དང་མཛལ་ 
པ་བླ་ན་མེད་པའོ་སྙམ་དུ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །རྒྱ་མཚན་གང་ 
ཀུན་ཞུགས་པས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་་ 
བཞིན་པའམ་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་རྱོགས་པར་དེ་རིང་གནས་ཏེ། སྐྱེ་བཞིན་ 


གསང་འཇུས་མི་བརསྩོད་ཛ་ཇེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གྱིས་རློབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་སོགས་ཀྱི་མཐུས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 
ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །ད་གེ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཅཉག་པར་ཡང་། །བུ་སྙུག་འདྲ་བར་དགོངས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། 
སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ 
སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བྱང་སྡོམ་བླངས་པའི་སྐབས་སུ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདྲའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
གསང་སྔགས་ནི། བླ་མེད་བྱང་ཚུབ་འབྱུང་བའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ 
ན་ཆེར་འབྱུང་བའམ་འབྱུང་བ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། འཕྲེང་བ་ལས། ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོ་ཉིད་རྒྱུད་ནས་མཚོག་ཏུ་ཆེར་འབྱུང་བ་མངའ་བ་གང་ཡིན ------ 
པའོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཤྷརི་པས་ཆེར་འབྱུང་བ་འདི་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་འབྱང་བ་སྟེ་གང་ལས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱང་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོའི་ཞེས་འབྱུང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བས་ན་ 
སྔགས་ཀྱི་ལམ་མཆོག་འདི་ནི་( 7༦༦བ) འབྲས་བུ་སྐྱ་གསུམ་འབྲུཔ་་ 
པའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ལམ་དེ་ནི་དད་པ་སྟེ་ 
ཞུགས་པས་ན་སུས་ཀྱང་མ་བཅོས་པའི་རང་བྱུང་གི་གནས་ལུཊ་དང་་ 
རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པས་ན་རང་བྱུང་ཚོས་སྐུའམ་ཡང་ན་རིཊ་གཞན་་ 
རྣམས་སྤོ་བའི་དང་པོའི་མགོན་པོ་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱ་དེ་རང་བྱེད་་ 
པ་པོའི་རིགས་གཞན་ལ་མ་བལྟོས་པས་ན་རང་བྱུང་ཞེས་བཤད་ཀྱང་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༩ 
ཆོག་ལ། རང་བྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
སྐད་དོད་རྩག་ལཱ་ན་ཞེས་པ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་འཇུག་ལ། དེ་ཡང་ 
སམྨཊ་ལས། དབང་ཕྱུག་དང་ནི་གཟུགས་བཟང་དང་། །ད་པལ་དང་ 
གུགས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། །དྲུག་ 
པོ་རྣམས་ལ་སྐལ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྤངས་ནས་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་ན་དབང་ཕྱུག་དང་། མཚན་དཔེ་ 
གསལ་རྫོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པས་ན་གཟུགས་བཟང་བ་དང་། འཁོར་ 
འདས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟེན་བྱ་ཡིན་པས་ན ༧༠ ༧ * © © 
དཔལ་དང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པས་ས་གསུམ་དུ་ 
སྙན་པས་ཁྱབ་པས་ན་གྲགས་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ནམ་དུའང་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལས་མ་གཡོས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ནམས་དང་ལྡན་པས་ན་སྐལ་བ་ཆེན་པོའམ། ད་བང་དོན་པར་ 
གསར་དུ་བས་འཕུལ་ས་བསྐལ་ཡོད་པ་ལྟར་ན་བར་ཚོད་པའམ་རྒྱང་*” 
རིང་བའི་བསྐལ་དོན་ཡིན་པས་རང་བྱུང་གི་གོ་འཕང་དེ་ཡུན་རིང -----« 
པོས་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོས་སྒྲབ་དགོས་པ་ཞེས་བཤད་ད་གོས ༡༠༠ © © ག 
པར་སེམས། དེ་ལྟ་བུའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་( ༡༦༧ན) པ་ 
ཡི་སངས་རྒྱས་ནི་ཡུལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྐྱ་ 
རོ་གཅིག་པར་ཕར་གཤེགས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ། དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་གཟུགས་སྐྱའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ་ཚུར --*༠༠༠༠༠ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་ཆོས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །ཞེས་པ་ནས། བདེ་བ་བསྟེན་ 
ཟབ་མོ་རྣམས་རྒྱས་པར་བསྟན་འདུག་པས་སྐབས་འདིར་སློབ་མ ག ༠བ་བ་བ་བ་བ་བ 
དེ་དག་གསལ་བར་བཤད་ན་གསང་སྒྲོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་འབྱུང་ངམ། 
ཡང་ན་དབང་གི་གསོལ་བ་གད་བ་པའི་ཚེ་ཡོ་བྱད་མ་འབྱོར་རིགས་ལ་ 
ལྷའི་བསྒོམ་བཟླས་སྟེར་བ་དང་སྟ་གོན་གྱི་སྐོར་སོགས་ལ་དམིགས -----༠- 
བསམ་གྱིས་ཉེས་མེད་ཡིན་པ་ལྟར་དེ་དག་རྒྱས་པར་བཤད་ཀྱང་ཉེས་་ 
མེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་པར་བྱ་བའི་་་“་་ 
གནས་སོ།། 

གསུམ་པ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར། དེ་སྐད་ཡང་དག་བསྟན་བྱས་ 
ནས། །ཀུ་ཤ་བཏིང་བར་ཉལ་དུ་གཞུག །མཚན་མོ་མཐོང་བ་གང་དེ་ 
ཀུན། །བདག་ལ་སློས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་བྱ། །ཞེས་པ་ཙམ་འབྱུང་ཞིང་། 
བཞི་བྱྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། དོན་བཤད་བསུང་བ་བྱས་ནས་ནི། །ཀུ་ཤའི་ 
སྟན་ལ་ཉལ་དུ་གཞུག །མྲི་ལམ་གང་དག་ཅི་མཐོང་བ། །དེ་ཀུན་ནང་ 
པར་ང་ལ་ཟློས། །བསུང་དང་བྱིན་རླབས་སོགས་གང་དག །དེར་ནི་ 
ལས་ཀུན་བྱེད་པ་བཟླ། །རིགས་ལྔ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ནི། །ལས་ུན་ 
བྱེད་པ་ཐབས་( ༡༦༧བ) སྦྱོར་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཕྲེང་བ་སོགས་ནས་ 
ཀང་འདི་དང་མཐུན་པ་འབྱུང་བ་ལྟར། སློབ་མ་རྣམས་ལ་བགེགས་ 
མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་སམ་སྙིང་པོ་གང་རུང་བཟླས་ནས་བསུང་་“ 
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རྒྱལ་དབང་ བསྐལ་བ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣ 





བ་བྱ་ཞིང་། སློབ་མ་ཁལའང་བསླང་ བའི་དོན་ གས་དེ གཉོས གང་ 
རུང་ནུབ་མོ་ཉལ་ཁ་སོགས་སུ་བཟླ་ བའི་ཕྱིར་དུ་སྦྱིན་ལ། འཛམ་ད་པལ་ 
རྩ་རྒྱུད་ལས། དང་པོའི་ཐུན་གྱི་རྨི་ལམ་གང་། །བད་ཀན་ལས་བྱུང་ཤེས་ 
པར་བྱ། །གཉིས་པར་གང་བྱུང་མཁྲེས་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་ལ་ཡོད་སྨད་ 
པ་ཡིན། །གསུམ་པ་རླུང་བྱུང་ཤེས་པར་བྱ། །བཞི་པ་བདེན་པར་འབྱུང་ 
བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ན་མ་གྱི་ཆ་ལ་ཐུན་བཞིར་བྱས་པའི་ཐ་ 
མ་ཐོ་རེངས་ཀྱི་དུས་སུ་རི་ལམ་ལ་རྟོག་དགོས་པ་ཡིན་པས་གང་ཚིས་་་ 
པ་རྣམས་ནང་པར་མ་བརྫེད་པར་བྱས་ནས་ང་ལ་སྫོས་ཤིག །ཅེས་པ་ 
སོགས་ཀྱིས་བརྡ་ལེགས་པར་སྤོད་པར་བྱ་ལ། ས་ར་ཧའི་ཐོད་པའི་ 
ད་ཀྱིལ་ཚོག་ཏུ། ཀུ་ཤའི་སྟན་ལ་ཁྱོད་ཉོལ་ལ། །ནང་པར་བཞིན་བཟང་ 
རྣམས་ལོགས་ཤིག །སང་ནི་ནང་བར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་ 
སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཡི། །དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོང་ཞེས་བརོད། 
ཅེས་པ་ལ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོའི་དགོངས་པ་ལྟར། ད་པལ་ལྡན་མི་ 
བསྐྱོད་རྡོ་རྫེ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཅེས་ཟུར་ 
བཅོས་ནས་བརྗོད་དམ། དབང་དོན་དུ་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་བས་མ་བྱས་ 
ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ། །སློབ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཡོད་ 
པའི་ཁང་པའམ་གནས་གཞན་དུ་འང་ཉལ་རུང་བ་ཡིན་པས་དེར་ཀུ་*་ 
བསྟན་ཏེ་བཏིང་ལ། ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ཀྱི་སྔས་( ༡༦༨ན) བྱས་ཏེ་མགོ་ 
ཤར་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ལ་རས་རིས་ཀྱི་མདུན་ནས་ཧ་ཅང་ཡང་མི་རིང་། 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
སྩྱོར་བས་རྗེས་སུ་བརྩོན་པར་བྱས་ནས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆཚུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་རྱག་བྱས་ནས་སྡིག་པ་རྣམས་སོ་སོར་བཤགས་ 
ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བད་ག་ཉིད་ཕུལ་ལ། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་ 
བདེ་བར་གཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། སྟན་དེར་ 
གཞོགས་གཡས་པ་འོག་ཏུ་ཕབ། ལག་པ་གཡས་འགྲམ་པ་ལ་བསྟེན། 
བྱེན་པ་གཡས་པའི་སྟེང་གཡོན་པ་བཞག །ལག་པ་གཡོན་པ་བརླ་ 
གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་བཀབ་པའི་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་བ་ནི། 
བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་རབ་ཏུ་བརྟགས། 
བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ཀྱིས་ཉལ་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
ཁ་སོཊ་སུ་ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་དང་གསོལ་འདེབས་བཤགས་་ 
པ་སོགས་ལ་འབད་ ནས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བཅས་པས་ཉལ་ན ༤༠༠༠ ༠-༧ 
ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་། གཉིད་དུ་འགྲོ་ཁར་མི་ལམ་བརྟག་པར་བྱའོ་སྙམ་ 
པའི་འཕེན་པ་ཤུགས་དྲག་གཏོང་བའང་གལ་ཆེ་ལ། མགོ་ཤར་ 
ཕྱོགས་དང་སོ་ཤིང་གང་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱོཊ་སུ་བསྟན་པ་གདམ་ངར་“ 
གསུངས་པའི་སྔ་མ་ནི། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ཀུ་ཤ་བཏིང་བའི་ས་གཞི་ལ། ། 
ཤར་( ༡༦༨བ) ཕྱོགས་སྔས་གཏད་ཉལ་དུ་གཞུག །ཅེས་པ་དང་། ཕྱི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (7; 


མ་ནི་རྡོར་ཕྲེང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། བླ་མ་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ 
ཕྱོགས་དེར་མགོ་བསྟན་ནས་ཉལ་བར་བཤད་པའང་ཡོད་དོ། །བླ་མ་ 
རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་པཟླ་བཞིན་དུ་སེང་་་ 
གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་བ་ནི། ཕྲེང་བ་ལས། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཤཱརྙི་པས། བདག་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བསམ་ 
གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་བློས་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་སུ་ཉལ་་*་ 
བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། བླ་མ་ཡང་སློབ་མས་སོ་ཤིང་དོར་ 
ཕྱོགས་ནི་གང་དུ་བལྟ་བ་ཉིད། །སློབ་དཔོན་དང་ནི་སློབ་མ་ཡིས། །དེ་ 
དགོངས་པའོ། །དེ་ནས། དྭཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ནང་པར་དགེ་མི་ 
དགེ་ཐོས་ནས། །དགེ་བ་སླར་ཡང་སྤེལ་བར་བྱ། །མི་དགེ་དག་ནི་རྨི་ 
ལམ་བདག །མེད་པའི་གཏམ་གྱིས་རྣམ་པར་སྦྱངས། ཞེས་གསུངས་པ་ 
སློབ་མ་ལ་གི་ལམ་འདྲི་བར་བྱ། དེ་ཡང་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། 
བྱང་ཆཚུབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་པས། །སངས་རྒྱས་འདི་ནི་བཟང་པོར་ 
མཐོང་། །སངས་རྒྱས་རྫོགས་ཁོངས་སྤྱོད་པ་ཡི། །སྐྱར་ཡང་བད་ག་ཉིད་ 
མུར་དུ་མཐོང་། །སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་པས། །མཆོད་པ་ 
བྱེད་པར་དེས་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་སོགས་དང་། རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ལྷ་ཡི་བུ་མོ་ཡིད་འོང་དང་། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་དག་ 
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གབསང་འཇངས་མི་ བཝང་ཛ་ཚེའི་འཀྲེལ་ཆོག་ཆམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 





མཐོང་ན། །དེ་ནི་དངས་ གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སགས་དང་། 
ཀུན་དགའ་( 7༠༦༩ ན) ར་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །ལྷ་ཡི་བུ་མོ་སོགས་པས་ 
བརྒྱན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པས། །བསམ་གཏན་དམ་ 
ཚིག་ཅན་གྱིས་མཐོང་། །ཞེས་སོགས་མི་ལམ་གྱི་མཚན་མ་བཟང་བར་ 
གསུངས་པ་རྣམས་ནི། གཙོ་བོར་སྒྱུ་ལྱས་ལ་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
བས་དེ་མྐུར་དུ་འགྲུབ་པའི་མཚོན་མ་ཡིན་ཡང་། མཆན་བུ་ལས། 
བསྐྱེད་རིམ་པའི་ཡང་མི་ལྟས་དང་མི་འདོད་པའི་མི་ལྟས་ཀྱང་སྟོན་ནོ། * 
ཞེས་བསྐྱེད་རིམ་པར་མི་ལྟས་སྟན་པར་གསུངས་པའང་མཚོན་པ་ཙམ་ 
ཡིན་པས་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་ཡང་། དེ་འདྲ་བའི་མཚན་མ་བྱུང་ན་ 
བཟང་བ་ཡིན་ཞིང་། ངན་པའི་མཚན་མ་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། གདོལ་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་པས་མྲི་ལམ་ངན་པ་ 
སོགས་པའི་སྒྲས་ནི་སྦེའུ་དང་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ངན་པ་་ 
རྣམས་ཀྱང་བཟུང་ངོ་། །ཞེས་དེ་དག་དང་སྦྱོར་བ་རིས་པ་སོགས་ 
གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་། ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གལ་ཏེ་གྲི་ 
ལམ་དག་ཏུ་ནི། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཀུན་དགའ་བཟང་། ཁང་པ་ 
བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཡང་ཐོག་དང་། །རལ་གྲི་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། །གདུགས་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། །བུད་ 
མེད་བཟང་མོ་གོས་དཀར་ཅན། །སུག་པའི་གཉེན་དང་བུ་དག་དང་།། 
གླེགས་བམ་དེ་བཞིན་བྲམ་ཟེ་དང་། །སངས་རྒྱས་དང་ནི་རང་སངས་ 
རྒྱས། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ཉན་ཐོས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 
| 


བད་ག་ཉིད་ཆེ། །གལ་ཏེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང་། །མཚོ་དང་རྒྱ་མཚོ་ 
ལས་བརྒལ་མཐོང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ནམ་མཁའ་ལས། །བྲཀྲ་ཤིས་ཡིད་ 
དུ་འོང་བའི་ཚིག །( ༡༦༩བ) འདོད་པའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་གྲག ། 
དེ་ལ་སོགས་པའི་མི་ལམ་ནི། །བཟང་པོ་ཞེ་ནི་བྱ་བར་བརྟག །མཁས་ 
པས་དེ་ལས་ལྡོག་པ་ཡི། །ཆི་ལམ་ངན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་གྱི་མི་ལམ་བཟང་པའི་མཚན་མ་བྱང་ན་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས ག་བ་་བ་བ་༠་ བ་ག 
ད་གའ་བ་སྤེལ་བར་བྱ་བ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དགེ་བར་ 
འགྱུར་ན་དགའ་བ་སྤེལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། གལ་ཏེ་མི་ 
ལམ་ངན་པའི་མཚན་མ་སློབ་མ་ལ་བྱུང་ན། བད་ག་མེད་པའི་དོན་ 
བཤད་ནས་བཟློག་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་བཟླས་ནས་ 
བཟློག་པ་དང་། ཞེ་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པའམ་ཞི་བའི་སྐྱིན་སྲིག་བྱས་ 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ཤརྙི་པ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ 
ནི་གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་དང་དྲྭ་རི་ཀ་བ་དང་འཕྲེང་བ་ལས་བཤད། 
གསུམ་པ་ནི་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་དང་བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་གི་དགོངས་་ 
པ་ཡིན། ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་གྱི་ཚོ་ག་ལས། ངན་པ་མཐོང་ན་བ་བྱུང་རྣམ་ 
པ་ལྔ་འཐུང་བཅུག་སྟེ་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ན་དེས་རྟག་པ་ཞི་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས། བླ་མ་ལ་ མི་ལམ་ངན་པ་བྱུང་ན། དྲྭ་རི་ 
ཀ་པས། སློབ་དཔོན་ལ་ནི་མི་དགེ་བའི། །ལྟས་དག་མཐོང་ན་སྤངས་ 
ནས་ནི། །ཞིང་ སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ། །གཏོར་མ་ ཆོ་ག་བཞིན་ 
དུ་བྱིན། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་བྱས་ཤིང་། །བསྐང་ བའི་འཁོར་ལོ་ཀུན་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཏུ་སྤྱད། །དཔའ་བོའི་ཞལ་གྱི་སྔགས་ལ་སོགས། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནི་ 
བླཟས་བྱ་སྟེ། །གོ་ཆས་བདག་ཉིད་བསླུང་བ་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་ 
འབྱོར་མ་རྣམས་ལ། །གསོལ་གདབ་རྒྱན་སོགས་ང་རྒྱལ་བླང་། །མེ་ཡི་ 
ལས་ལ་ཀུན་བརྩོན་པས། །€ ༡༧༠) བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
བར་བྱ། །ཞེས་གཏོར་མ་དང་། སྲུང་འཁོར་དང་། བཟླས་པ་དང་། གོ་ 
ཆའི་ལྷ་འགོད་པ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། རྒྱན་དྲུག་བགོས་ 
ནས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བྱ་བ་དང་། ཕྱིན་སྲེག་སྟེ་བཟློག་ཐབས་བདུན་བདེ་ 
མཆོག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་ཀྱང་། གཞན་ལའང་འདྲ་བས་ 
དེ་དག་ཅི་རིགས་པ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས་བཟློག་པར་བྱ་ལ། སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོ་ལས། འདི་མི་ལྟས་ངན་པའི་སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་བྱས་ན་ཤིན་ 
ཏུ་ལེགས་ལ་བཟློག་ཐབས་ཀྱང་རྒྱས་པར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། 

དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟད་ 
བྱས་ནས་ཧཱུཾ་བ ཛྲ་ཨཱཏི ཆཱ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་སྔགས བག་བ་༤་༠་བ་། 
རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་འདེགས་པར་བྱ། དབང་དོན་ལས 
སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱས་པའི་ཕྱི་ཉིན་ནང་པར་འདེགས་པར་གསུངས་པ་་ 
འདི་ནི་དཱ་རི་ཀ་པ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་ལ། ཡང་ཕྲེང་བ 
ལས་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱས་ཟིན་མ་ཐག་ཏུ་འདེགས་པ་དང་། ལ་ལ་པ་འ། 
སོགས་པས་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་གསོལ་བཏབ་ཟིན་མ་ཐག་འདེགས་པར --༠༠-- 
གསུངས་པས་འདེགས་པའི་ཕྱོགས་ལ་ལུགས་གསུམ་ཡོད་ཅིང་། དཀྱིལ 
འཁོར་མི་འདེགས་པའི་ཕྱོགས་ལའང་། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་གཤེཊ 
གསོལ་བྱ་བ་དང་། ས་ར་ཧས་སྙིང་གར་བསྣུ་བ་གསུངས་པ་སོགས 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;\ 
ཕྱོགས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་རུང་བས་དེ་ལྟར་བྱེད་ 
ན་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཚོད་བསྟད་སོགས ‹----- 
བྱས་ནས་སྔགས་རྒྱས་ནམ་མཁའ་འདེགས་པར་བྱ་ཞིང་། དེའི་ནུབ་ 
མོ་དཀྱིལ་‹ ༡༧༠བ) འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཚོད་པ་མ་་ 
ཆད་པ་བྱས་ནས་ནང་པར་མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུ་བ་དང་། ཚོམ་བུ་ 
ནམས་ཀྱང་མཐའ་ནས་རིམ་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་མི་འགོམ་པའི་སར་་་་**་ 
བཞག་ཅེས་དེ་ཉིད་ལས་འབྱུང་ངོ་།། 


གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་ས་ཆོག་དང་ 
ལྟ་གོན་གྱི་སྐོར་དགོས་མི་དགོས་དཔྱད་པ། 
ཕལ་ཆེ་བ་གྲོང་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ ------༠༩ 
གསར་དུ་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཤས་ཆེ་བས། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཇུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེང་པ་ལ་ས་ཚོག་གི་སྐོར་དེ་རྣམས་དང་། 
རས་བྲིས། ལུས་དཀྱིལ། བསམ་གཏན་ཧྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལའང་ 
ལས། དང་སྲོང་གནས་དང་བ་ལང་ལྷས། །ཡུག་དང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་དང་། ད 
ས་གཞི་གང་ན་འཐས་པ་དང་། ཁང་སྟོང་དང་ནི་རྡོ་ལེབ་དང་། ད 


° 342 * 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


གསང་འྱངས་མིབསད་ཚ་ཆའ་དགལ་ཚག་ནས་བཤད་ཡང་གསལ་ཚང་ག་ཆེསེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 
མཆོད་ཏྟེན་དྲང་དང་འབབ་ཆུའི་གླིང་། །མཚོ་རམས་ཀྱི་ནི་འགྲམ་དག་ 


ཏུ། །ས་གཞི་སྦྱང་དང་བརྟག་པ་དང་། །ནན་ཏནྟ་དུ་ནི་བྱ་མི་དགཾས། ། 
འཐས་པར་བཅད་ཀྱང་དེར་མི་དགོས། །མཐོ་དམན་ལ་སོགས་སྩྱོན་ 
རྣམས་ཀྱང་། །དེ་ར་ནི་དོགས་པ་བསྐྱེད་མི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར། ཁང་བཟང་ལ་སོགས་པར་ས་བརྟག་པའང་མི་དགོས་ཤིང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་མཐོ་དམན་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་པའི་སྐྱོན་དང་བཅས་་་ 
པ་བྱུང་བས་ཞེས་པའང་མི་སྐྱེད་ལ། ས་བརྐོས་ནས་སྦྱོང་བའི་སྐོར་ 
རྣམས་ཀྱང་མི་དགོས་སོ། །དེ་ཉིད་ལས། རང་བཞིན་གནས་པའི་ས་ 
གཞི་ལ། བྱེ་དོར་ཁེགས་པར་བྱས་ནས་སུ། །ལག་པ་བྲིམ་ཞིང་གསང་ 
སྔགས་བཟླས། །དེ་ཡི་སྦྱང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོར་ཡང་དེ་ལྟར་གསུངས་ལ། སྡོམ་འབྱུང་གི་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། 


སྔོན་( ༡༧༡ན) དུ་ལས་བྱས་ས་ཡི་ཆར། །བརྐོ་བ་ལ་སོགས་མི་བྱའོ། ད 


ལག་པས་རེག་སྟེ་རྲུཾ་ཡིག་ནི། །བཟླས་བྱ་སྔགས་ཀྱིས་ས་སྦྱོང་ངོ་། །ཞེས་ 
དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་སྦྱང་བ་ 
ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་བཤད་པ་བཞིན་ཕྲེང་བར་ཡང་གསུངས་པས། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་རྙིང་པ་སོགས་སུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་“་ 
བཞེངས་ན་མི་མངོན་པ་ལས་བསླང་བའི་སྐོར་དང་། སྦྱང་བའི་སྐོར་ 
དང་། ས་བཟུང་བའི་སྐོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་ དགོས་སོ། །རས་བྲིས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། རས་ 
བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཀྱང་། རས་ 


བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ -༠༠༠༠༠༠ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་། རྟག་པའི་རྡོ་ 
པར་སྣང་བས། ས་བརྟག་པ་དང་བསླང་བ་དང་སྦྱང་བ་རྣམས་མི་ 
དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། བསམ་གཏན་དང་ལུས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་དེ་དང་འདྲ་ལ། ས་བཟུང་བ་དང་བསྱང་བའི་ 
སྐོར་ནི་རས་བྲིས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལ་བྱ -‹----༠« 
ད་གོས་ཏེ། ཕྲེང་བ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བད་ག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ས་ 
བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྐྱ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་གན་ས་ 
ད་ང་། སློབ་མ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཞི་ 
བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་བྱའོ། །ཞེས་ 
བསམ་གཏན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐྱར་བའི་སྐབས་སུ། ས་ 
བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དགོས་པར་གསུངས་པ་རས་བྲིས་ལའང་འདྲ་་༠་ 
བའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་དོན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་ལས། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
( ༡༧༡བ) དབུས་སུ་འདུག་ནས་སྒྲུབ་ཐབས་བསྤོམ་པ་ལ་སོགས་པ་་* 
འདི་རྣམས་བསམ་གཏན་གྱི་ཚོ་ག་ལ་ཡང་བྱ་བར་ཕྲེང་བ་ལས་བཤད་་ 
པས་རས་བྲིས་ཀྱི་ཚོ་ག་ལ་ཡང་འདི་རྣ་མས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། ལྭས་ 
དཀྱིལ་ལ་ས་བཟུང་བ་དང་བསུང་བ་སོགས་དགོས་མི་དགོས་ནི། 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ། ག་ 
ཆོག་ད་གོས་མི་དགོས་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་ལས་མི་གསལ་ཡང་། བླ་མ་གོང་ 
མ་ནྣམས་ས་ཆོག་གི་སྐོར་རྣམས་མི་དགོས་པར་བཞེད་པ་བཞིན་ན་མ། 
ཡང་ན་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསུངས་པའི་རིགས་པ་སྦྱར་ནའང་་་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རུང་བར་མངོན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རས་བྲིས་སོགས་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ 
རེམ་པ་གང་དགོས་པའང་། དབང་དོན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་ལས་ས་ལྷ་ 
ལྷ་བུམ་པ་སྟ་གོན་གསུམ་བཤད་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ། ཐིག་གདབ་པ་མ་ 
ཞེས་དང་། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཚོ་ག་ནི་རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ 
ཡང་ འདྲ་སྟེ། ཐིག་མ་གཏོགས་པ་ཕྲེང་བར་བཤད་པའི་ས་བཟུང་བ་ 
མན་ཆད་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོ་ག་ལ་ཡང་བྱ་བར་བཤད་དོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས། རས་བྲིས་དང་བསམ་གཏན་ཧྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལ་ 
བརྟེན་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་ཡང་སྟ་གོན་བཞི་གོ་རིམ་ལྟར་བྱའོ། ། 
འོ་ན་དེ་དག་རུལ་ཚོན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ཚོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱའམ ག་ཐ་ག་ཟ་བ་བ 
འབྱིན་འཇུག་གི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅེ་ན། རང་རེའི་དམ་པ་མང་པོའི་ཕྱག་ 
ལེན་ལ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ས་བཟུང་བའི་ 
སྐབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་དང་། སྒོ་བཞིའི་གསོལ་ 
ཚིགས་བཅད་རྣམས་དོར་ནས་གཞན་མ་དཀྱུས་ལྟར་མཛད་པའི་ཕྱག་ 
སོལ་ཡང་( ༡༧༢ན) ཡོད་འདུག་ཅིང་། ལྕང་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ 
རྡོར་ཕྲེང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་སོགས་ཀྱི་ངག་འདོན གབབ་ཐ་བ་བ་བ 
སྐབས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ་ཞེས་པ་ལ། བསྒུབ་ 
པར་བྱ་ཞེས་བསྒྱར་བ་ལྟ་བུས་མཚོན། བྲི་ཞེས་པ་གང་ཡོད་ལ་བསྒྲབ་ 
གསུངས་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱག་ལེན་དངོས་གཙང་བར ----- 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐར་བ་སྔར་ 
བཤད་པའི་སློབ་དཔོན་གསུམ་ལས། ངག་དབང་གྲགས་པས། སྟ་གོན་ 
གང་ཡང་མ་བཤད་པར་དངོས་གཞི་ནས་བྱེད་པར་གསུངས་ཀྱང་། 
སློབ་དཔོན་གཞན་གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་དང་སློབ་མ་སྟ་གོན་བཤད ཤ*--༨༠- 
པས་དེ་གཉིས་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་ནི་སྔར་ཕྲེང་བའི་ལུང་དྲངས་ཟིན་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། ལུས་དཀྱིལ་ལ་ 
རྒྱ་གཞུང་ནས་སྟ་གོན་དགོས་མི་དགོས་གསལ་བར་མ་བྱུང་ཞིང་། བོད་ 
ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་མི་དགོས་པར་བཞེད་པ་ལྟར་རམ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ད་གོས་པའི་རིག་པ་སྦྱར་ཡང་རུང་བར་མངོན་ནོ། ། 
ཞེས་བུམ་པ་དང་སློབ་མ་སྟ་གོན་གཉིས་ལས་མི་གསུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་་ 
ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། སློབ་མ་ལ་ཆུ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་བུམ་པ་སྟ་གོན་དང་། 
སློབ་མའི་རྒྱུད་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པ་ལ་སློབ་མ་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་མ་སོང་་ 
ལ། ས་ལྟ་དང་ལྷ་སྟ་གོན་གཉིས་ལ་རས་བྲིས་ཀྱི་སྐབས་སུ། དེ་ཙམ་གྱི་ ྦ 
དགོས་པ་ཁུད་པར་ཅན་སྒྲབ་རྒྱ་མེད་པས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་*་ 
ཆེར་མི་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པར་མངོན་ལ། མཁས་གྲུབ་སྨྲ་ 
( ༡༧༢བ) བའི་ཉི་མའི་རྒྱད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ལས་ནི། སྔར་ས་ཚོག་ལན་ 
མང་པོ་བྱས་པའི་འཕྲོ་ནར་རེ་བ་ཡིན་ན་ནི། རས་བྲིས་དང་རུལ་ཚོན་ 
གཉིས་ཀ་ལ་ས་ཆོག་མི་དགོས་པར་ཏྱད་པར་མེད་ཅིང་། རས་བྲིས་ལ་ 
ས་ཆོག་གང་དུ་བྱེད་ཀྱང་བརྐོས་ནས་སྦྱང་བ་མི་དགོས་པར་རྫས -༠༠༠༠༠༠༠༧ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐད་ན་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་རྣང་བ་ཇ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། ྒ 
སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས་པས་ཆོག་ལ། བརྟག་པ་དང་ 
བསླང་བ་ཡང་མི་ད་གོས་སོ། །བཟུང་བ་དང་བསྐུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རླབ་ 
རློབ་པ་དང་། བགེགས་བསྲུང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྱད་ 
པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫས་སྔགས་སོགས་ཀྱི་སྦྱང་བ་ཡང་ངེས་བཟུང་ 
དུ་དགོས་པ་མིན་པས་བྱས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ལ། མ་བྱས་ 
སྟ་གོན་གཉིས་བྱེད་པར་ཡང་མ་གསུངས་ལ། བྱེད་ཀྱང་མི་དགོས་ཏེ། 
ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་ནི། འདྲི་བ་ཡིན་ན་ལྷ་མཚན་མི་འཕྱུགས་ 
པའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ལ། སྟ་གོན་གྱི་སྒྱབ་ཅིང་མཚོད་ནས་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་ནི། སང་འདྲི་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་ཆླབ་པའི་དོན་ 
དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ལྷ་སྟ་གོན་བྱེད་ན། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འདེབས་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་དཀྱིལ་ཚོག་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དུ། ས་ཚོག་དང་། ས་ལྷ་དང་། ལྟ་ 
སྟ་གོན་རྣམས་བྱེད་མི་དགོས་པ་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་གསུངས་སོ། ། 
( ༡༧༣ན) 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬;] 


དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག། 
གསུམ་པ་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། ཡེ་ཐིག་གདབ་ཅིང་ 


ཚོན་བཀྱེ་བ། བྱམ་པ་དགོད་ཅིང་འཀྱེལ་འཁོར་བརྒྱན་པ། 
བསླབ་ཅིང་མཆོད་ནས་དབང་བསླར་བའོ། 


ཡེ་བྲེག་གདབ་ཅིང་ཚོན་བཀྱེ་བ། 


དང་པོ་ལ་གསུམ། ཡེ་ཐིག་གདབ་པ། ཚོན་བཀྱེ་བ། བགེགས་བཟློག་ 
ཐབས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡེ་ཐིག་འདུ་བྱ་བ་དང་། འདེབས་པའི་ 
རེམ་པ་གཤེགས་གསོལ་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ 
ཤུ་པ་ལས། ལུས་དང་ངག་སེམས་བསྒོམ་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་ 
ཐིག་སྐད་ནི། །གསར་པ་ལེགས་པར་བསྒིལ་གྱུར་པ། །ཚད་ལེགས་ 
མཛེས་པས་ཐིག་གད་བ་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་པའི་ཚིག་གོ །མདོ་ 
འདེས་བཤད་པ་རྒྱས་པར་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། །ཐིག་སྐད་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཉིས་འགྱུར་ཏེ། །སྤོམ་མིན་དེ་བཞིན་ཕྲ་བ་མིན། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་སངས་ 
རྒྱས་ལྔའི། །བདག་ཅན་མདོག་ལྔས་ཁ་བསྒུར་བ། །ས་བོན་དེ་དེས་ 
བཟླས་གྱུར་པ། །སྣོད་ནི་གཙང་མར་བཞག་པར་བྱ། །སྔགས་པ་མི་ 
བསྐྱོད་སྦྱོར་ལྡན་པས། །རྟག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྦྱིན། །ས་བོན་ལྔ་ 
ཡིས་བཟླས་པ་དེ། །སློབ་མས་བླངས་ནས་འགྲོ་བར་བྱ། །ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿཧཱ། 
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གསང་འངས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་བསྒོམས་ནས། །སྔགས་དང་ལྡན་པས་བགླིལ་ 
བར་བྱ། །ཨཾ་དཱིཔྟ་དྲིངྟི་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨཾ་ཨཱཿརྱོ་ཅྩྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏཊཱཿསཐ་ཧནྨཿ 
པ་ར་སྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིངྩཿཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བསྒྲིལ་བ་ཟིན་ནས་ཐིག་སྐྱད་ནི། ། 
གཙང་མའི་སྣོད་དུ་བཞག་པ་ལ། །དྲི་དང་མེ་ཏོག་སོགས་མཚོད་ནས། ། 
ཡི་གེ་གསུམ་( ༡༧༣བ) གྱེས་མངོན་པར་བསྔགས། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ཡེ་ཐིག་གི་རྒྱུ་དང་། ཐྤམ་ཕའི་ཚད་ལ་སོགས་པ་སྔར་ལས་ཐིག་ལ་ 
བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་ལ། སྐད་པའི་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་སངས་རྒྱས་ 
ཝྔའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་ཚོན་སྣ་ལྔ་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ཞིམ་པོའི་ཚོན་ 
དང་། ཡུངས་ཀར་གྱི་ཕྱེ་མ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་བསྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ་ 
སོར་ཁ་བསྒྱར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། སྐབས་འདིར་ཡང་ 
སྟུད་པ་ལྔ་ཚན་རེ་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཁ་བསྒྱར་བར་བྱ་ལ། དེ་འི་རྒྱུ་ 
སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ནོ། །མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
ས་བོན་རེ་རེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་སྦོས་ཤིང་སུད་པའི་ཕྱིར་ན་ 
ཉི་ཤུ་ར་ཝར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲེ་དང་ 
སྡོམ་འབྱུང་གིའང་དགོངས་པ་ཡིན་པ་ལྟར། སྐྱད་པ་དཀར་པོས་མེ་ 
ཁོང་ཡེ་ཤེས་སེར་པོས་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པ་སོགས་ཡིན་ཞིང་། 
མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སོགས་རེ་རེ་ལ་ལྡོག་ཆས་ཡེ་ཤེས་གཞན་བཞིའང = * © ༧ བ་བ་བབ ¡ 
དབྱེར་ཡོད་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་རིགས བ ག ཐ་བ བ་བ་ཁ་བ་བ་བ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /\ 
གཞན་པའི་སྤོ་བསུ་བྱེད་པ་མཚོན་པའི་ཕྱིར། དཀར་པོ་ལའང་ལྔར་ཕྱེ་ 
བ་སོགས་ཡིན་ལ། ཁུང་དེ་ལས་དངས་སུ་མ་ཐོན་ཡང་མཐར་ལྔ་ཚན་ 
ལྔ་ག་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ད་ང་རིགས་ལྔ་ངོ་བོ་གཅིག -+----༠. 
པའང་མཚོན་ནུས། རྒྱ་མཚན་དེས་ཐིག་སྐད་ངོ་བོ་རིགས་ལྔ་ད་ང་ཡེ་ 
( ༡༧༤ན) ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་རྣམ་པ་སྲད་བུར་ཤར་བར་མོས་་་*་ 
བུའི་ཐིག་སྐྱད་ནག་པོ་ད་ཀར་པོ་སེར་པོ་དམར་པོ་ལྔང་གུ་རྣམས་རྭུཾ་ཨོཾ་ 
སྭ་ཨཱཿཧཱ་ནྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིམ་པ་བཞིན། མི་བསྐྱོད་པ། 


བླ་གམས་། རིགས་ལྔའེ་ ས་བོན་ ལ་ཧཱ་ཨཱ་ཧཱེཿཁ་ཧཱུ་དང་། ཧཱཱ་ཨཱ་ཛྔཾ མ་ཧཱ 
འགོད་པའི་ལུགས་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་འཕྲེང་བར་གསུངས་ཤིང་། 
སྤྱིར་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་ལ་ཨོ་ཧཱུཾ་ཏཱཾ་ཧཱིཿཨཱཿབཤད་པ་སོགས་གཞན .---.. 
ཡང་ཡོད་དོ། །ལྷན་ཐབས་སུ་ཐིག་སྐྱད་ཀྱི་དབུས་དང་མཐའ་གཉིས་སུ་ 
འབྱུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གསུངས་པ་དབཔང་དོན་གྱི་དགོས་པ་ཡིན་ 
ཞིང་། དེ་ནི་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཡིག་གསུམ་ཆུད་པར་རྣལ་ 
འབྱོར་པས། ཞེས་པ་རྩ་འགྲེལ་དང་། ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
གསུམ་མཐའ་གཉིས་དང་ད་བུས་སུ་བཀོད་ལ། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །སློབ་ 
དཔོན་དང་སློབ་མ་བསྐྱེད་ཚོག་སྔར་གྱི་ལས་ཐིག་ལྟར་བྱས་ནས། བླ་ 
མས་ས་བོན་ལྔ་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་སྐྱད་སྡེ་སློབ་མ་ལ་གཏད -༦༠༠༠༠༠- 
ཅིང་། སློབ་མས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བརྗོད་ཅིང་བླངས་ནས་ལག་པ་ 
གཡོན་པའི་མཐྲེའུ་ཆུང་ནས་མཐེ་བོང་གི་བར་དུ་སྐྱད་པ་རྣམས་འགོད། 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ཆམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝྱང་། 
འཕྲེང་བར་ནི་ལག་པ་ལ་བཀོད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་ཐིག་སྤད་བསྐྱེད་ ༧ ག་བ་ལ་བ་༡ 
ཆོག་མཛད་དོ། ཨིཾ་ཨཀོ་བྷ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་ཡུལ་ནི། 
( ༡༧༤<བ་) ལ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་མོས་“་ ྦ 
པ་ལ་ཡིན་ཞིང་། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དགོས་པ་ནི། ཐིག་སྐྱད་དམ་ 
ཕྔགས་དོན་ནི། ཨཏྟ་བྷ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ། བཛྲ་སུ་ཏྲ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐིག །མི་ 
ནི་བདག །པྲ་ཡཱཚྫ་ནི་སྩོལ་ཞིག །མཧཱ་མཌྟ་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། 
སུ་ཏྲ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ནི་ཐིག་གདབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཞེས་པ་སྟེ་མི་བརྐྱོད་པས ཐ་བ་ག་བ་བ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་་ 
བད་ག་ལ་སྩོལ་ཞིག་ཅེས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན ག་པ་ག © ག 
ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཨཀཱོ་བྷྱའི་གནས་སུ་ཤཱ་ཤཱ་ཏ་སོགས་བཅུ་གནས་ 
རེགས་གཞན་རམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤཱ་ཤྭ་ཏ་ནི་རྟག་ 
ནི་འོད་དཔག་མེད་དེ། ཨ་མི་ཏ་དཔག་མེད་མཚམས་སྦྱོར་བྲལ་བས་ཨ་ 
ཐཱ་ཝ་འོད། ཨ་མོ་གྷ་སིད་རྷ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའཾ། །དབང་དོན་པར་ 
མར་ཨྭཀ་བྷྱའི་ཨཱཿརྣམ་བཅད་ཅན་ལས་ཨ་གཞན་མ་བྱུང་ཞིང་། 
སྔགས་རིམ་དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་སོགས་ལས་ཨཾ་ཨཱཿཨཱཀྟཾ་བྷྱ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཊཱ་ཤཱ་ཏ་་ཞེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཨཱཿས་བོན་ཡིན་པས་འདིར་ཡང་དེ་་ 
དང་འདྲ་བ་དགོས་སམ་སྟམ་སྟེ་དཔྱད། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ 
རང་གི་མིག་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་རིམ་བཞིན་ཡི་གེ་ཛཿསེར་པོ་ལས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། †༼ˆ\ 


ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བསྐྱེད་ ལ། ཨོ་ དྲིྟ་ ཞེས་སོགས་ ཀྲེ སྔགས་ བརྫོད་་ཅི ཅིང་ 
མིག་གི་རྫི་མ་བརྡེབ་པའི་ལྟ་ སྟངས་དང་། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ 
( ༡༧༥ན་) ལ་རྣམ་པ་རང་རང་གིས་ས་བོན་གྱི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཐིག་ 
སྐྱད་བ ཏང་བ་ལག་པའི་ཐིག་སྐྱད་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་མོ། ད 
སྔགས་དོན་ནི། དྲཱི་སྟ་འབར་བ། དྲི ་ལྟ་སྟངས། ཨཾ་ཀུ་ཤ་ལྕགས་ཀྱུ། ཛཿ 
ནི་འགུགས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ས་བོན་གྱི་རྣམ་པར་བསརྟིམ་ 
པ་འདི་ནི། ཆྭ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པའི། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་ཆེན་ལྔ་ 
ན་མས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ཐིག་སྐད་དག་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་ཐད་ཀྱི་སྒོན་ 
གསལ་ལས་གསལ་བར་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་མར་མེ་མཛད་ལ་ལ་ 
པ་འཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐྱད་ཀྱི་རྣམ་པས་བསྟིམ་པ་ད་ང་། 
ས་ར་ཧ་དང་ནག་པོ་སྱོད་པས་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ནས་འཇུག་པ་ཡང གག་བ་བ་བ་ག་བ་བ 
མཛད་དོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཨ་རྱོ་རྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿཞེས་སོགས་བརྫོད་པ་ 
དང་མཉམ་དུ་དང་པོར་ལྔ་ཚན་ལྔ་སོ་སོར་བསྒྲིལ། དེ་ནས་ལྔ་པོ་ 
གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་པ་ལ་སྔར་ལས་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལས། 
བར་རྣམས་བྱ་བར་ལྷན་ཐབས་ལས་འབྱང་ཞིང་། ད་བང་དོན་ཧགྱི་ 
དགོངས་པ་ནི་ཨ་མོ་གྷའི་སྔགས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བ་སོགས་མི ༤༠༠༠ ༠ ༠ ༠ེ 
དགོས་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། ཨ་རྱོ་རྱ་ཕན་ཚུན། ཨ་ 
ནུ་རྗེས་སུ། ག་ཏཱ༔ཿསོན་པ། སརྦ་ཧྷརཱཿཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ཆོས་ཐམས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒོད་ཛ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཞོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སྔར་ལྟར། བབྡ༔ཿཞུགས་པ། སརྦ་ཧྷརཱཿསྔར་ལྟར། ཡང་། ཨ་ཏུ་ན་ཏ་ཤིན་ 
ཏུ་ཞེས་པ། གཞན་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། སྔགས་ 
( ༡༧༥བ) དང་པོའི་དོན་ནི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་སོན་ 
པ་ཞེས་པ་སྟེ། གཅིག་ལ་གཅིག་གནས་པའོ། །གཉིས་པའི་དོན་ནི་ཆོས་ 
གསུམ་པའི་དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་སྟེ། 
གཅིག་ལ་གཅིག་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའོ། །སྡོམ་འབྱུང་ལས། ཚེས་ 
ཞེས་པའི་དོན་ཆོས་རྣམས་རྒྱུ་རྐྱེན་གདགས་གཞི་སོགས་ལ་བརྟེན་པ་“་“ 
དང་། ཆ་ཤས་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་པའི་ཆ་ཅན་དང་ཆ་ཅན་ལས་ངོ་བོ་ 
དགོས་པ་འདྲའོ། །ཁ་ཅིག་གིས། ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་རྟོག་པ་སྟེ། །ཚེས་ 
ཀུན་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་འགྲོ །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་མཐའ། ད 
ཆོས་ཀུན་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཉིད། །ཅེས་པར་བསྒྱར་བའང་ཡོད་དོ། 

འབྱོར་པ། །འཁོར་ལོས་སྒྱར་སྒེག་ལྡན་སློབ་མར། །བཅས་པས་འཁོར་ 
ལོ་མཆོད་པའི་མཐར། །སྐར་ཡང་མཁའ་ལ་ཐིག་གད་བ་བྱ། །སློབ་ 
དཔོན་རང་རྣལ་འབྱོར་ཅན་ཛཿ། །མིག་ནི་ཉི་ཟླའི་མིག་ཅན་གྱུར། །ཇཿ 
ཡིག་ལན་གསུམ་བརོད་ནས་ནི། །ལྟེ་གནས་ཐིག་སྐྱད་དྲངས་བྱས་ཏེ། 
ཁུ་ཚུར་གཡོན་པས་བཟུང་བྱས་ནས། ྦ །སྔགས་འདིས་སྔར་བཞིན་ 
ཚངས་སྐྱད་སོགས། །དེ་ནི་རིམ་བཞིན་མཁའ་ལ་གདབ། །ཅེས་དང་། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ཀིས་( ༡༧༦ན་) འགྲོས་དལ་བ། །བྱས་པས་མཁར་གནས་ཐིག་ནི་ཇི་ 
ལྟ་བ། །དེ་བཞིན་ས་ལ་གནས་པ་གདབ་པར་བྱ། །ཟུར་བཞི་པ་ལ་སྒོ་ 
བཞི་པ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡེ་ཐིག་འདེབས་པའི་ཚུལ་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤོདྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་སྔགས་ 
དང་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུས་བསངས། དྲིས་བྱུགས་ནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པར་གསུངས་པ་ནི།། སྤྱི་རྒྱད་ལས། དང་པོར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ས་གཞི་ལ། །བ་ཡི་གཅིན་ད་ང་བསྲེས་པ་ཡི། །བ་ཡི་ཁྱི་བ་ 
བསྐ་བྱ་ཞིང་། །དེ་ནས་སྤོས་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ། །ས་གཞི་ཁོ་ར་ཁོར་ 
ཡུག་ཏུ། །ཆག་ཆག་གད་བ་ཅིང་ཕྱག་གད་བ་བྱ། །ཡིད་ནི་མོས་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། །མེ་ཏོག་སིལ་མས་གཏོར་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
འཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དབང་དོན་དུ། ནམ་མཁའ་ལ་ 
བྲི་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞགས་པར་ད་མིགས་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་་་་་ 
བར་ལས་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་ནས་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་་ 
དགོས་པར་བཤད་པ་མ་གཏོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
པ་ད་ང་། ན་མ་མཁར་བཏེགས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་མི་གསལ་ 
ལ། ལྷན་ཐབས་སུ་ནམ་མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་ 
རྣམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བར་བཤད། ཐིག་སྐྱད་གཏོད་པ་དང་། སྐོར་ 
ཕྱོགས་སོགས་སྔར་གྱི་ལས་ཐིག་དང་འདྲ་བ་ལ། ཁཏུྱད་པར་ནི་གཉིས་ 
ཀའི་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀའི་བར་སྣང་ལ་ལག་པ་གཡོན་པས་ཐིག་སྐྱད་ ༤ཐ་བ་བ་བ་བ་ལ་བ་བ 
བརྐྱང་ལག་པ་གཡས་ཀྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བརྐྱད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྒང་བ་ཚ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
ཞེས་( ༡༧༦བ) སོཊ་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་ནམ་མཁའ་་ 
ལ་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་གད་བ་ཅིང་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་བྱ། དེའི་ཚེ་ཐིག་གི་ 
སྒས། སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །དུས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་འདིར་ 
སྤྱོན་ཞིག །ཅེས་པའི་སྒྲ་བྱུང་སྟེ་ནམ་མཁའ་ཏྱབ་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ 
ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ནི་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ལ་ཝ་པ་ནག་པོ་སྤྱོད་ 
པ་ས་ར་ཧ་འཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་ན། དེའི་རྗེས་ 
དུ་གདབ། དེའི་ཚེའང་ཐིག་གི་སྒྲ་སངས་རྒྱས་རྣམས་བསྐུལ་ཏེ་བྱོན་ 
ནས་ཐིག་སྐད་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ཐིག་སྐད་ལས་ཀྱང་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་ 
ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བསམ། དེ་ནས་སྐོར་ཕྱོགས་སྔར་བཞིན་ 
བྱས་ནས། ནམ་མཁའ་ལ་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་དང་ས་ལའང་ཆཚངས་ 
ཐིག་གཉིས་པ་གད་བ། དེ་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་གདབ་པ་དོར་ནས་ 
སྐར་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་ལས་ཐིག་ཐམས --«---- 
ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཐིག་གི་ཐིག་རྫོགས་པར་གདབ་པར་བྱ་ལ། དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེའང་ཐིག་གི་སྦྲས་ནམ་མཁའ་ཏཁྱབ་པའི་སངས་རྒྱས་“་ 
བསྐལ་ཏེ་ཐིག་སྙད་ལ་ཐིམ་པར་མོས་དགོས་པ་ཕྲེང་བ་དང་སྡེམ གབག༧༡་བ་བ་བ་བ 
འབྱུང་འགྲེལ་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཡེ་ཐིག་ལས་ཐིག་སྐྱད་རེ་ཚད་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7“ 
པས་དམིགས་པ་རྣམས་མ་ཆད་པར་བྱ། ( ༡༧༧ན) དེ་འི་སྐབས་སུ་ཐིག་ 
སྐྱད་འཛིན་པའི་དམིགས་བསལ་དང་། ཐིག་གི་ལྟས་བརྟག་ལུགས་ 
ཀྱང་ལས་ཐིག་དང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །རྒམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། 
ལ་ནི་བཟུང་བར་བྱ། །ེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་སོང་ནས་སུ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་ 
ནི་བྲི་བར་བྱ། །དེ་ནས་སྲད་བུ་གཉིས་པ་ནི། །རང་གིས་བླངས་ནས། 
ཞེས་དང་། དེའི་ཚིག་འགྲེལ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ་ལས། དེ་ 
ན་ས་སྲད་བུ་ཕྱི་མ་དེ། །རང་གིས་བླངས། ཞེས་པ་ནི། སུད་བུ་སྔ་མ་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མའི་ད་མན་མས་བྲིར་མི་རུང་བས་ན་ཚོན་སྣ་ལྔ་པའི་་ 
ཞེས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་བཏབ་པའི་སྙད་པ་དེ་ནམ་མཁའི་ད་ཀྱིལ --༠༠༠-- 
. འཁོར་ལ་ལཁོངས་སྤྱོད་པའི་རྙིང་པ་ཡིན་པས་ས་ལ་དེས་གད་པ་མི་རུང་ 
པས། དེའི་ལུགས་ལ་ནི་ལས་ཐིག །ནམ་མཁའ་ལ་གད་བ་པའི་ཐིག་སྐུད། 
ས་ལ་གད་བ་པའི་ཐིག་སྐྱད་གསུམ་དང་། ཕྱེ་མ་གཉིས་ཀ་སྣ་ལྔ་པར་ 
བཞེད་དེ་སྤྱི་རྒྱད་རང་གི་དགོངས་པའོ། །འགྲེལ་པ་དེའི་ལུགས་ལ་ནམ་ 
མཁར་ཐིག་འདེབས་པ་ན་འདྲི་འགྱར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་ 
བྱང་བར་བསྒམ་པ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱ་མཚན་དེས་ཐེག་སྐད་དེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཞན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་རྙིང་པ་ཡིན་པར་བཤད་ཙམ་རྗེ --༠༨༠༠- 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ཐོར་བུའི་འཇམ་རྔོར་སྒྲབ་ད་ཀྱིལ་གྱི  ་ 
དྲེས་ལན་ལས་གསུངས་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ནམ་མཁར་ཐིག་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གད་བ་པ་ན་འདྲི་འགྱུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱུང་བར་མོས་པ་བོད་ཀྱི ------ 
( ༡༧༧བ) བླ་མ་འགའ་ཞིག་བཞེད་ཀྱང་། ད་ཀྱིལ་ཚོག་ཁུངས་ཐུབ་ 
རྣམས་ལས་དེ་ལྟར་མ་བཤད་པས་མི་དགོས་ཞེས་དྲིས་ལན་དེ་ཉིད གབག 
ལས་གསུངས་ཤིང་སྔགས་རིམ་གྱིའང་དགོངས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ 
གསང་བའི་ཝྲགས་དེ་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་གཞན་ཡིན་པས་བླ ༧༤༧༠ © 
མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་ཕལ་མོ་ཆེར་ཐིག་སྐད་ གབབ་་བ་༧་༤༧་༠་༡་བ 
གཉིས་ཁོ་ནར་གསུངས་པས་རང་ལགས་དེ་ལྟར་བཞེད་ཅིང་། ན་མ་ 
མཁའི་ཐིག་ཀྱང་ཚངས་ཐིག་གཉིས་ཙམ་མ་གཏོགས་གཞན་མི་གདབ་ 
པ་རྒྱ་གཞུང་ཚད་ཐུབ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་པྤཏྟ་ཤཱིས་ཀྱེ --«-+ 
རྡོར་གྱི་སྐབས་ཐིག་སྙད་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་བྱས་པ་དང་། ད་པའ་བོ་ 
རོ་རྗེས་བྱས་ཟེར་བའི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས། སྟེང་དུ་བལྟས་ནས་བཅུ་དྲུག་ 
གདབ་པ་ལ་ཡེ་ཐིག །ཐུར་དུ་བལྟས་ནས་བཅུ་དྲུག་གདབ་པ་ལ་གནམ་ 
ཐིག་ཅེས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ཚད་ཐུབ་གཞན་སུས་ཀྱང་་ 
མ་བཤད་པས་ཡིད་བརན་མི་ཆརུང་ཞེས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ --༠༠༠༠༤༡༠༠༠ 
སྣད་གཙང་མར་བཞག་པའི་མདུན་དུ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་གཏོར་མ་*་ 
དང་བཅས་པ་ནམས་བཤམས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛ་ 
དྷཾ་ཀྲ་ཧཱུཾ། ཛི་ན་ཛྲིཀྲ་ཨོཾ། རྣ་ཧྷཾ་ཀྲ་སྭཱ། ཨ་རོ་ཁི་ཀྲ་ཨཱ། པཛྟ་ཧྷཾ་ཀྲ་ཧཱ་ཁ། 
སྤར་དུ་ ་ན་ས་མ་ཡ་ཞེས་སོགས་བཏགས་པས་གཏོར་མ་དང་། ཊོཔ་ 
སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་སོགས་ཀྱིས་མཚོད་པ་དང་ནང་མཆོད། མི་བསྐྱོད་ 


ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ ྦ ྦ 
འབྱང་བ་ལྟར་བྱ་ལ། དེ་འི་ཆེ་ཐིག་སྐད་རྣམ་པ་ཐིག་སྐྱད་ཡིན་ཡང་། ངོ 
བོ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཡིན་པས་མཚོད་གཏོར་སོགས་( ༡༧༨ན་) ཕུལ་*་ 
བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པའི་མོས་པ་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཐིག་སྐྱད་ཡེ་ཤེས་པ་ 
ན་མ་མཁར་བཞུགས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་ཨུ -༠༦-༠༠༠༠༠ 
གསོལ་ཞིང་། ཚོན་སྣ་ལྔ་པའི་ཐིག་སྐྱད་ནི་གཙང་མའི་གནས་ཅི་བདེ་ 
བར་བཞག་གོ །ཡེ་ཐིག་ཐེབས་ཟིན་ནས་ཐིག་ལ་འགོམ་དགོས་པ་དང་། 
ཚོན་བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་འགོམ་ད་གོས་པ་བྱང་ཚེ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཨ་ཀྲ་ 
མ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་བརྫོད་པ་དང་མཉམ་དུ། འགོམ་བྱ་དེ་ཉིད་ཡིད་ 
ཀྱིས་བཏེག་པའི་འོག་ཏུ་འཛུལ་བར་བསམ་པས་འགོམས་པའི་ཉེས་པ་ 
ཤུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ 
རོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས ག༤༠་༧་བ་ག 
ནས་འདིའི་སྙིང་པོ་བཤད་དོ། །ཡིད་ཀྱིས་རི་མོ་བཏེག་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ 
སྲད་བུའམ་གཞན་ཡང་རུང་། །ཕྱིར་བྱུང་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ནི། །དམ་ 
ཚིག་འགལ་བར་དེ་མི་འགྱར། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་གསང་བས་ཨ་ཝ་ཏ་ར་ལས། ལྟའི་གྲིབ་མ་དང་དམན་མ་ 
སོགས་ལ་འགོམ་དགོས་པ་གཞན་གྱི་ཚེའང་། དེ་ལྟར་བྱ་བར་གསུངས་ 
པ་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཡིན་ཞིང་། འདུལ་བ་ལས། མཆོད་རྟེན་ལ་འཛེག་ 
དགོས་པ་དང་། དེ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གྲིབ་མ་སོགས་ལ་འགོམ་ 


* 358 * 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་རོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དགོས་པའི་ཚེ་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་ཆིཊ་བཅད་གང་( ༡༧༨བ) 
ཡང་རུང་བ་འདོན་དགོས་པའི་བཅས་པ་མཛོད་པ་དང་འདྲ་བས ག # * * ༧ ༧“ 
སྔགས་པ་དག་གིས་འདི་འདྲ་བའི་བཅས་པའི་གནས་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆོད་་ 
ལའང་འབད་པ་ཆེན་པོས་སྲང་དགོས་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། དེ་ནས་རིག་ 
པའི་བཙུལ་ཞུགས་བླངས། །སྡོམ་པའང་དོར་བར་མི་བྱ་ཞིང་། ཁ་ན་མ་ 
ཐོ་རུལ་ཙམ་ལའང་། །འགྱོད་པ་རུ་ནི་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཐིག་ནམ་མཁའ་ལ་འདེགས་པའི་མོས་པ་བྱེད་ 
དགོས་པ་བྱུང་བའི་ཚེ་སླར་ཡང་སྔར་གྱི་ལས་ཐིག་ལ་བསྟིམ་པའི་མོས་ 
པ་བྱ་བ་ནི། ཛ་ཡ་སེ་ནས། ཚོན་ཅི་འགྱེད་པའི་དུས་སུ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ 
ཐིག་ནི་ནམ་མཁའ་ལ། །རུ་བའི་ སྔགས་བརྫོད་ནས་བཏེག་སྟེ། །བྲི་བ་ 
ཟིན་ ནས་ཕབ་ལ་ བསྟིམ། །ཞེས་པ་ལྟར་ རོ།། 

གཉིས་པ་གསུམ། ཆོན་ རྩི་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ། ཆོན་ གྱིས་ ཏེན་ གྱི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ 
བླངས་ནས་ ནི། །ཛཿཡིག་ལས་ ནི་ རྡོ་རྗེ་ཡི། །ལྟ་བས་ དེ་རྗེས་སྤར་བར་ 
བྱ། །རྟག་པ་ལ་སོགས་ སོ་སོར་ནི། །རིམ་ བཞིན་དཀར་ལ་སོགས་ མདོག་ 
ཅན། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་ལྡན་པ་རྣམས། །བལྟས་ནས་རང་ ཡིག་གིས་ 
བསྔགས་ཏེ། །ཆོ་ག་ཤེས་པས་གསང་སྔགས་ ནི། །འདི་ཡིས་སླར་ཡང་ 
མངོན་བསྔགས་ནས། །དྲེ་དང་མེ་ཏོག་སོགས་མཆོད་དེ། ` །སྡོད་ནི་ 
གསར་པར་བཞག་པར་བྱ། །ཨོཾ་ བཛ་ཅི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཚོན་སྣ་ལྔའི་ཆོ་ 
གའོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལར་ལ་རུལ་ཚོན་གྱི་རྒྱ་ནི་འབྱོར་བ་ ཆེ་ན་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཏ༼་ 


དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོ་བ་རྣམས་རིམ་བཞིན་ཟླ་ཤེལ་དང་། སྤྲག་ 
དང་པདྨ་རཱ་ག་དང་མརྒཏ་ད་ང་ཨིནྡྲ་ནཱིཾ་ལའམ། ཡང་(༡༧༩ན)ན་ 
མུ་ཏིག །གསེར། བྱུ་རུ། མུ་མེན་རྣམས་ལས་བཅོས་པའམ། དེ་དང་ 
བསྲེས་པའི་ཕྱེ་མ་དང་། འབྱོར་པ་ཚུང་ན་ཁམས། འབྲས། མེ་ཏོག །སོ་ 
ཕག་གི་ཕྱེ་མ། སོལ་བ། རུས་པའི་ཕྱེ་མ་སོགས་ལས་ཀྱང་བྱ་བར་འཕྲེང་ 
བར་གསུངས་ཤིང་། དེ་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པའི་ཆོན་བྱིན་ 
བརླབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོར་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་ཡང་གསུངས་སོ། །ཚོན་ 
སྣ་ལྔ་པོ་སྣོད་སོ་སོར་བཞག་པ་ལ་ས་བོན་ལྔ་འདྲི་བ་དབང་དོན་དུ་མ་ 
གསལ་ཡང་ལྟན་ཐབས་སུ་འབྱང་བ་ནི། མྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ད་བུས་ 
ད་ང་ཕྱོགས་བཞིར་ཚོན་ནམས་སྐབས་སུ་གང་བབས་པའི་ལྟའི་རིམ་པ་ 
བཞིན་བཞག །ཡི་གེ་ལྔ་པོ་རྣམས་སོ་སོར་བྲིས་ལ། ཞེས་པའི་དགོངས་ 
པའོ། །ཚོན་ནྣམས་ལ་བསང་སྦྱངས་བྱ་བ་ངག་འདོན་ལས་དངོས་སུ་མ་ 
ཐོན་ཡང་དབང་དོན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱས་ནས་སྔོན་པོ་ཧྲུཾ་ལས་་ 
མི་བསྐྱོད་པ། དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སོགས་རིགས་སོ་ 
སོའི་ས་བོན་ལས་རིགས་སོ་སོའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པ་ནི། ངོ་བོ་ལྷ་དེ་ལ་ 
རྣམ་པ་རུལ་ཚོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་ དུ་བསྒོམ་པས་ཚོག་ལ། གཞན་དུ་ས་ 
བོན་ཙམ་མམ་ཆོ་ག་གསུམ་ལས་རིགས་ལྔའི་རྣ་མ་པ་ཅན་དུ་བསྐྱེད་ ༧ ༠༧ བ © © 
པའང་ཡོད་དེ་རྒྱས་བསྡུས་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །སྔགས་རིམ་ 
བསྐྱེད་པ་ཙམ་ལས་མ་བྱང་བ་ནི་འཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ 
ཞིང་། འདི་གའི་ལྷན་ཐབས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ལ། ད་བང་དོན་དུ་ཚོན་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བཚཛ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
རེ་རེ་ཡང་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་ནི། ལྱེའུ་བཅུ་ 
དུག་པ་ལས། རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔར་ནི། །ཚོན་ཅི་དག་ཀྱང་ 
( ༡༧༩བ) རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་པ་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསལ་བར་ 
ཐོན་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་སྐབས་འདིར་དམིགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ 
མ་ཆད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ནས་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ 
ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་ 
ལས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་འོད་ཟེར་ལྔ་འབར་བའི་གཟུགས་ཅན་་ 
གནས་པ་རྣམས་བཀུག་ནས་མདུན་གྱི་ཚོན་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་པ་ 
ནི་། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་ཚོན་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་ཡིན་ 
ཚ་བརྒྱད་བཟླ་བར་གསུངས་པའི་སྔགས་དོན་ནི། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས། 
བཛཛ་ཙི་ཏྭ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རི་མོའི་དམ་ཚིག་སྟེ་རྡོ་རྫེ་ནི་སྟོང་པ། 
ཉེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རི་མོའི་ཚུལ་ལོ། །ཞེས་པའོ། །ཞེས་པ་ 
ལྟར་རོ། །རང་གི་མིག་གཉིས་ཉི་ཟླར་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་ལ་ལྷན་ 
ཐབས་སུ་ཧུཾཿཡིག་བྱུང་ཞིང་། དབང་དོན་དུ་སྔར་བཞིན་བསྐྱེད་ནས་ 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཉི་ཤུ་པའི་ཁུང་གོང་དུ་དྲངས་པ་ལས་ན། ངོ་ 
ཡིག་ལ་བྱེད་དགོས་སམ་སྙམ་ཞིང་། དེ་ལྟར་མིག་གཉིས་ཉི་ཟླར་བསྐྱེད་ 
ནས་ཚུལ་ཚོན་ལ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་བལྟ་བས་གཟི་བརྫིད ----༠༨༠༠༡༠༠ 
བསྐྱེད་ཅིང་། ཚན་ནམས་ལ་ཤཱིཿཡིག་བཀོད་ནས་བདེན་པའི་བྱིན་ 
བླརླབ་བྱ་བ་ནི། ཙུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བ་སྟེ་མང་པོར་སྤེལ་བའི་ཆེད་ 
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_ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་གྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ཏ\ 
ཞེས་དང་། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་ཆེན་རྡུལ་ཚོན་མང་པོར་སྤེལ་ནུས་ 
སོགས་( ༡༨༠ན) པས་མཆོད། དེ་དག་ནི་འཕྲེང་བ་སོགས་དཀྱིལ་ 
ཆོག་ཕལ་ཆེ་བ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར་རྡུལ་ 
ཚོན་ལ་ཧཱིཿཡིག་བཀོད་ནས་བདེན་པའི་བྱིན་བརླབ་བྱ་བ་ལས་འབར་་ 
བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བལྟ་བར་མ་གསུངས་ལ། མཆོད་པ་ནི། སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོ་སོགས་སུ་དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཚོད་ཅེས་པ་ཙམ ----« 
རུལ་ཚོན་ལ་སྔར་ཡེ་ཐིག་གི་སྐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟད་བྱའ། །ཞེས་ 
དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། ད 

གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་ནང་པར་དུས་སུ་ 
ནི།།རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་ལྡན་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་དབང་ལྡན་རྱོགས།། 
བརྩམས་ནས་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་ཡིས། །རེ་མོ་སྒོ་ཡི་ཉི་ཤུའི་ཆ། །དཀར་ 
དང་དེ་བཞིན་སེར་དང་དམར། །ལྔང་དང་དེ་བཞིན་སྔོན་པོ་ནི། ། 
སྙོམས་པར་ཡང་དག་དགྱེ་བར་བྱ། །ཤར་ཕྱོགས་རེའུ་མིག་དཀར་པོ་ 
སྟེ། །ཞེས་པ་ནས། དྭཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཚོན་ 
ལྟར་འདྲེ་བ་ལ། སྔར་སྒོར་ཐིག་འདེབས་པའི་ཆ་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་ 


བཏབ་ནས་དེ་ལ་ཐིག་གི་སྡེ་མོ་བཏགས་ཏེ་བསྐོར་བ་ཡིན་ན། ཕུར་བུ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། ྒ 

ཕྱུང་ནས་དེའི་ཤུལ་ཚོན་སྣ་ལྔས་དགང་ལ། བསམ་གཏན་ཤྱིས་བཏབ་ 
པར་མོས་པ་ཡིན་ན་ཚོན་གྱིས་དགང་བར་མོས། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་གསིལ་ 
ཞིང་ངག་ནས། འདི་ནི་ཚོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་ 
( ༡༨༠བ) པས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དྲན་པར་བྱ་ལ། དེའི་ 
དགོས་པ་ནི། དཔེར་ན་ས་བསྲུང་བའི་སྐབས་སླར་བགེགས་གསར་པ་ 
མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་སོགས་བསྒོམས་ནས་བསུང་བ པཔ ་ 
བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉེ་ 
བ་ན་གནས་པའི་ཕུར་བུ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་རྩུ་བཞི་པའི་སྔགས་་ 
བུ་ཚོན་སྣ་ལྔས་བཀང་ནས་མཉམ་པོར་བྱས་ཏེ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དང་རྡོ ག་བ་ག་ཐོ་བ 
རྗེའི་གླས་མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ 
དག་པ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ཟླ་དེ་ལ། 
འཕྲེང་བར་རྐང་པ་བཞི་འབྱུང་བ་ནི་གུར་གྱི་བརྒྱད་པ་ནས་འབྱུང་བ་ 
དང་མཐུན། དབང་དོན་འདིར་རྐང་པ་དྲུག་བྱུང་བ་ཚིག་ཟུར་ཅུང་ 
ཟད་ཙམ་ལས་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར་འབྱུང་པ་དང་འདྲ་ལ། ཕུར་བུ་ 
འདོན་པའི་ཚེ་སྔགས་བཟླ་བར་ཡང་མ་གསུངས། དཀྱིལ་ཚོག་རིན་ 
ཆེན་ཕྲེང་བར། རང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལག་ 
པས་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཀཱི་ལ་ཨུད་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཀཿ 


བརྗོད་ནས་འདོན་པར་གསུངས། དྲྭ་རི་ཀ་པས། རྩིག་པའི་ཚོན་དཀར་ 
པོ་བཀྱེ་བ་དང་མཉམ་དུ། འདི་ནི་མེ་ལོང་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ 
ཁམས་ནི་སྒོལ་བྱེད་པ། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞི་བརྲོད་ཅིང་། དེ་ 
བཞིན་དུ་རིག་པའི་ཚོན་གཞན་བཞི་ལའང་། འདི་ནི་ཆོས་ད་བྱིངས་ 
ད་ག་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ལྟ་བུར་ཚིག་བསྒྱར་ནས་ལན་ལྔ་བརྗོད་པར་ 
གསུངས་( ༡༨ ༡ན) པ་བཞིན། བདེ་ཆེན་རོལ་མཆོར་ཚིག་རྐང་དྲུག་ 
པ་ཞིག་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་ད་གོས་པའང་སྔར་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་ 
རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་གནས་ནས་བཀྱེ་*་ 
བར་གསུངས་པ་བཞིན་སློབ་ད་པོན་ནང་དུ་འདུག་སྟེ་ལག་པ་གཡས་་ 
བརྩམས་ཏེ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན། དཀར། སེར། དམར། ལྡྔང་། སྔོ་ 
བའི་རྩིག་པ་ཞེང་ཚད་སྒོའི་ཉི་ཤུ་ཆ་དཔངས་མཐྲེའུ་ཆུང་གི་ཚད་སྲིད་་ 
དུ་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གཡས་བསྐེར་གྱིས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ 
ཏྭ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་ཚོན་བཀྱེ་བར་བྱ་ལ། དེ་ནི་ 
བཞིན་བཀྱེ་བ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ངེས་ཅན་དུ་བྱ་་ 
ད་གོས་ལ། བླ་མས་སོར་བཅུ་གཏིས་ཀྱི་བར་དུ་འདྲི་བ་ཡང་འཕྲེང་བ་ 
ད་ང་དཱ་རི་ཀ་པ་ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་གྱི་ཚོ་ག་རྣམས་ལས་གསུངས་པ ༠༨༠༠༠༠༠ 
ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་པའི་ཐུར་མ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོར་མོས་པར་་* 


བྱའེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དབང་དོན་དུའང་གསུངས། སློབ་དཔོན་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
དགར་བཀྱེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལྷག་མ་རན་མས་རི་མོ་མཁན་ལ་ 
སོགས་པས་ཅི་བདེར་བཀྱེ་བས་ཆོག་ལ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ལག་པ་ 
གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འདྲི་བར་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་དུ་མ་ལས གབ © ག 
གསུངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཐིག་སྐྲད་བཟུང་བ་ལ་དང་པོར་ 
རོ་ཇྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ནས་ཕྱིས་ཅི་བདེར་བྱས་པས་ཚོག་པར གག་ཐ་བ་བ་བ་བབ་བ 
གསུངས་པ་ལྟར་( ༡༨༡བ) འདི་ལའང་བྱ་ད་གོས་པ་འདྲ་སྟེ། རོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་རེ་ཁཱ་ཤིན་ཏུ་འདྲོངས་པ་འདྲི་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། སྤྱི་ 
རྒྱད་ལས་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྦྱོར་བའམ། །ཡང་ན་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་ 
རྒྱའམ། །ལྷུང་བཟེད་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བའམ། །ཡང་ན་རིག་བྱེད་ལག་ 
པས་བྲི། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བླ་མེད་དུ་ནི་སྔ་མ་ཁོ་ན་འབྱང་ངོ་། ། 
སར་ཐིག་སྐྱད་ལ་གསུངས་པའི་རིག་འགྲོས་སྦྱར་རུང་བར་གསུངས། 
ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་མ་འགལ་བར་འདྲི་དགོས་ཏེ། 
མཚན་ཉིད་དང་འགལ་ན་ཞེས་པ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནི། རོ་རྗེ་མཁའ་ 
ཚོན་རྩི་མི་སྙོམས་ཤིང་། །ཡོ་དང་ད་མའ་བར་གྱུར་ན་ནི། །རི་མོ་དམའ་ 
བས་དངོས་མི་འགྲུབ། །ཡོན་པོས་གདུང་བ་སྐྱེད་བྱེད་པས། །དཔངས་ 
ནི་མཐྲེའུ་ཚུང་ཚད་ཙམ་དུ། །མཐོ་ཞིང་དྲང་བར་བྲི་བར་བྱ། །དེ་ལ་ 
སྤོམ་ན་ནད་འབྱུང་སྟེ། །དམའ་ན་ནོར་ནི་ཟད་པར་འགྱུར། །ཡོན་པོས་ 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (:༽ 
ཕན་ཚུན་སྡང་འགྱུར་ཏེ། །ཆད་ན་བླ་མ་སློབ་མ་ད་ག །གཉིས་ཀ་འཆི་ 
བཏབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ 
ཀྱང་འབྱུང་ལ། རུལ་ཚོན་ཕུར་བུས་བཏབ་པའི་དོན། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱ་ 
མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་ལ་འཕྲེང་བར་བཤད་དེ་ཕུར་བུས་བཏབ་པ * ༤༤༧ ©. 
བཞིན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པའི་དོན་ཡིན་པ་འདྲ། 
ཐཱ་བ་བློ་ལྡན་དང་བི་བྷཱ་ཏཱིས་བདེ་མཚོག་ལ་གཡོན་སྐོར་མིན་པར་བཀྱེ་ 
ན་ཉེས་པ་དེ་ལྟར་དུ་འབྱུང་བར་གསུངས། གློབ་དཔོན་ཀླ་བྱང་ 
( ༡༨༢ན) གིས་ཀྱང་། ཕྲས་པ་ཡིས་ནི་ཆུ་གེ་བྱེད། །དེ་བཞིན་ཆད་ 
པས་ནི་སྦྱིན་བདག་གམ་སློབ་ད་པོན་ལ་ནད་དག་བྱེད་ཅིང་། པ་དང་ 
པས་འཆི་བ་ཡང་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་དོ། །འཁྱོག་པོས་མི་ཡི་ 
བདག་པོ་དང་བཅས་གྲོང་བརྡལ་དེ་གཞན་ཉིད་དུ་སྐྱོད་པར་བྱེད་དོ། 
མཚན་མའམ་ཉི་མ་ད་ངང་ཟླ་བའི་གདན་ཆད་པར་གྱུར་ན་སྔགས་པ་*་་་ 
རྣམས་ལ་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་འཛོམས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་མེད་དོ། །ཕན་ཚུན་རྡུལ་ཚོན་ནམ་པར་འདྲེས་པས་སྦྱིན་བདག་གི་ 
རྒྱད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་རྒྱད་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཐ་མ་འདི་ཕྲེང་བར་ཡང་བཤད། སྐྱོན་དེ་དག་ 
ཕལ་ཆེ་བ་རྟོག་པའི་དུས་ནི། སྔགས་རིམ་ལས། སྐྱོན་དེ་དག་ཀྱང་རྩིག་ 


ྦ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྗེའི འི་དྲ་ཤིལ་ ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་ 'སྒང་བ་ནོ་ ཆེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ལང་། 


པ་ལྔ་པོ་འདྲི་བ་ལ་གསུངས་ཀྱི་རྫུལ་ཚོན་ གཞན་ལ ་རྗོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་་*་ . 
དང་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་ལས་མ་བཤད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཉེས་པ་དེ་ 
དག་བསྐྱེད་པ་ཡང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དོན་མ་རྟོགས་པ་ནམས་ལ་ཡིན་གྱི། 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནོགས་པའི་སྒོ་ནས་མཚན་མ་བཟང་ངན་སོགས་དོན ༧ གག ག་བག 
དམ་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་བ སམ་སྦྱོར་བརྟན་པ་རྣམས་ལ་་ 
མིན་སྦྱོར་ལྡན་ལ། །ཚོན་རྩི་འགྱེད་པའི་སྐྱོན་གང་དག །དེ་ཉིད་བཟང་ 
བསམ་སྦྱོར་ལྡན་ལ། །ནམ་ཡང་གེགས་བྱེད་ནུས་མ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་འཕྲེང་བར་ཡང་བཤད་དོ། །པཱཛྟོ་ཤཱིས། མཐོ་གང་ཙམ་ 
དུ་བྲིས་པའི་ཚེ། ( ༡༨༢བ) གསེར་གཞོང་སོགས་བཀབ་ནས་མེ་ཏོག་ 
གིས་མཐའ་བསྐོར་ལ་བཞག །དེ་ནས་པྲ་བཟང་ན་ཨེ་མའོ་ཞེས་བརོད་། 
ངན་ན་ཚུལ་ཚོན་ལ་བགེགས་བསྟིམ་ལ་ཕུར་བུར་གདབ། ཅེས་བཤད་ 
པ་ནི་ཚད་ལྡན་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མ་བཤད་པས་ཡིད་བཏན་མི ༩ 
རུང་བར་བཞེད་ལ། ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་གྱི་ཚོ་གར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ལྔའི་ངོ་བོའི་རིག་པའི་རེ་ཁཱ་ལྔ་བྲིས་པ་ལ་མེ་ཏོག་སིལ་མ་སོགས --«---* 
གཏོར་ནས་མཆོད་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དམ་ཆིག་རྡོ་ཇྗེ་དང་། བྱིད་ 
པཱ་དའམ་སྨན་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། . མེ་ཏོག་གཏོར་ 
བས་རུལ་ཚོན་ལ་གནོད་པ་བསླང་བའི་ཕྱིར་ཁམ་ཕོར་ལ་སོགས་པ ག ག་བ་ཁ་བ་ཾ 
པར་མ་བཞེད་དོ། །གཞན་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོན་ས་དང་། དེ་དག་ལ་ 
དོགས་པའི་གནས་སྤོང་བ་སོགས་ནི་དབང་དོན་དང་སྔགས་རིམ་ལས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 


ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ད་ཀའ་བའི་གནད་བཤད་ད་གོས་པ་མ་མཆིས་ སོ། ། 
གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ། 
ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་ཐུན་མོང་གི་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རེ་རེ་འདྲི་བའི་་ 
མདོག་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། བདེ་ན་བྲལ་ལྡང་དང་དབང་ལྡན་ནག །མེ་ 
དང་རླང་གི་མཚམས་ནི་སེར། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་དམར་པོའོ། །དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གད་ན་ནི། གཙོ་བོ་དང་ཁྲོ་བོ་ 
པ་ལྟར་བྲི་ཞིང་། རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་གི་བཞི་པ་ལས། ཕྲོ་བྲང་དབུས་མའི་ལྷ་ ྦ 
དྭགུ་ལྭ་ཟ་གདན་བདུན་དང་ཉི་གདན་གཉིས་བཤད་པ་སོགས་ཐུན་་་། 
མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན་འགོད་ཚུལ་གཞན་ཡང་གསུངས། བརྟེན་པའི་ 
དཀཀྱིལ་འཁོར་འགོད་ཚུལ་ལ། ལྤེའུ་བཞི་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ 
ནི་ཚོས་( ༡༨༣ན) ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་། མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་ 
རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ནི་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
ལྷའི་འཁོར་ལོ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའ། །སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ 
ལ་བལྟོས་ནས་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་འདི་ད་ག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དགོད་པ་ཡང་་་་ 
བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་གསུང་ཚོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འགོད་ན། 
གཅ བ་ཡབ་ཡུམ་ནས་ཀུན་བཟང་ གི་བར་ལ་རིམ་པ་ བཞིན། ཧཱུཾ། ཁཾ། ཨོཾ ྒ 
། ཨཱཿ ཧ། ལཾ། མཾ། པ། ཏཾ། ཛཿཧཱུཾ། པཾ། ཧོཿ མེ། ། ཨོ། ཨཾ། ཨོ། ཧཱུཾ། ཨོཾ། སཾ 
ཁེ་བར་ དང་། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་ཧཱུཾ་བཅུ་འདྲི། ཐུགས་དམ་ཚིག་གམ་ མཚན་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཇོ་ཇེའི་དྱཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཞྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 
ནི། །མཐོང་བས་ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པར་བྱ། །དེའི་དབུས་རྡོ་རྗེ་བྲི་བ་ནི། ། 
ཨིརྡྲ་ནི་ལའི་ཁ་དོག་འདྲ། །འབར་བ་ཆེན་པོ་ཚྩེ་ལྔ་པ། །འཇིགས་པ་ 
དགྭ་ཀྱང་རབ་འཇིགས་བྱེད། །ཅེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན།། 
མཚན་མ་འདྲི་ཚུལ་དངོས་སུ་བསྟན་ལ། ལྷ་གཞན་རྣ་མས་ཀྱི་མཚན་མ་ 
གསལ་བ་ནི། ད་ཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་པ་ཚབ་འགྱུར་ལས། དེ་ཡི་དྲ་བུས་སུ་ 
རྡོ་རྗེ་ནི། །ཨིནྡྲ་རྙིལ་མཚུངས་འོད་ཅན་བྲི། །ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པ་ 
ནི། །རྡོ་རྗེ་འབར་བས་བརྒྱན་པའོ། །ལྟ་རུ་རིན་ཆེན་ཆེན་པོ་ནི། །མེ་ 
སྟག་འཐིབས་པ་འཁྲུག་པའོ། །ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ནི། །པདྨ་རཱ་ག་ 
མཚུངས་འོད་ཅན། །བྱང་དུ་རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ནི། །འོད་ཟེར་འབར་ 
མཚུངས་གསལ་བའོ། །ཤར་གྱི་གྲྭ་རུ་མིག་སྲིན་གྱི། །དབུས་དང་ 
བུང་བའོ། །ནུ་བ་ཀྱི་གྲྭ་རུ་པདྨ་ནི། ཁ་བྱང་སྡོང་བུར་བཅས་ 
( ༡༨༣] པ་བྲི། །བྱང་གི་གྲྭ་རུ་ཨུཏྤལ། །སྦིན་ཛྔོན་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་ 
བི། །ཕྱི་རོལ་གྱི་ནི་མཚམས་བཞི་རུ། །བློ་དང་ལྡན་པས་རིམ་གྱིས་ནི། ། 
མེ་ཁོང་དེ་བཞིན་པི་ཝཾ་དང་། །དྲི་ཡི་དུང་ཕོར་རོ་སྡོད་དགོད། །ཤར་བྱི་ 
སྣམ་བུར་ཀླུ་ཤིང་གི །མེ་ཏོག་དང་ནི་འཁར་ཁོ་དགོད། །བཅུལ་ཞུགས་ 
ཅན་གྱིས་ལྟོར་རིན་ཆེན། །དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་སེར་པོ་དགོད། །ཕྱི་ནས་ 
ནུབ་ཏུ་པདྨ་དང་། །དེ་བཞིན་པདྨ་དམར་པ་དགོད། །བྱང་དུ་མཁས་ 
པས་རལ་གྲི་ད་ང་། །རལ་གྲི་སྔོ་སངས་དགོད་པར་བྱ། །ཤར་གྱི་སྒོ་རུ་ཐོ་ 
བ་ནི། །འབར་བ་འོད་བཟང་བྲི་བར་བྱ། །ལྷོ་རུ་དབྱུག་པ་རྡོ་རྗེ་ནི། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼\ 

འབར་བ་འོད་བཟང་བྲི་བར་བྱ། །ནུབ་ཏུ་པདྨ་རལ་གྲི་ནི། །འབར་བ་ 
འད་ཀྱི་འབུང་གནས་བི། །བང་དུ་ཇོ་ཇེ་འཁྱིལ་པ་ནི། །ངོ་ཇེ་ཅན་གྱི་ནོ་ 
རླུང་དུ་རལ་གྲི་བྲི་བར་བྱ། །དབང་ལྡན་དུ་ནི་རལ་གྲི་བྲི། །སྟེང་དུ་ 
གཙུག་ཏོར་མཚན་མ་བྲི། །བྲིས་ནས་འོག་ཏུ་ཞགས་པ་བྲི། །ཞེས་འབྱུང་ 
ཞིང་། ཆག་འགྱུར་ལས། བདེན་བྲལ་གྱི་ཁྲོ་བོའི་མཚན་མར་ལྕགས་རྱྱུ། 
རླང་དང་དབང་ལྡན་གཉིས་ལ་དབྱུག་པ་གནོད་མཛེས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་་་ྗ 
བྲི་ཞེས་འབྱང་ཡང་ད་བང་དོན་འགྱར་སྔ་མ་དང་མཐུན། ཉི་ཤུ་པར། 
རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མའི་མཚན་མ་ད་ངོས་སུ་ མཐོང་ཡང་། འཕྲེང་བ་ལས 

དབུས་སུ་ཉི་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ གྱེས་པ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ 

ལྟ་བུ་དང་། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མའི་སྣ་ཚོགས་པའི་གོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། མེ་ལོང་པི་ཝཾ་དུང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་ 
སྣོད་དང་སྣ་ཚོགས་རས། །ཞེས་པའི་དགོངས་པའོ། །དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་ 
པའི་རིགས་རྣམ་སྣང་གི་མཚན་མའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབ ས་བརྒྱད་ 
པར་བྱེད་པ་སོགས་ནི། འཕྲེང་བ་( ༡༨ ༤ན) ལས། ཤར་དུ་ཟླ་བ་ལ་ 
ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའོ། །ལྟོར་ 
ཏུ་ཉི་མ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའོ། ད 
བྱང་དུ་ཉི་མ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རལ་གྲི་ལྡང་གུའོ། །མེར་ཟླ་བ་ལ་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤང་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གོས་དཀར་མོའི་པདྨ་དམར་པོ་ཁ་མྱེ་བ་ཡུ་བ་རྩ་ 
བ་དང་བཅས་པའོ། །སྒྲོལ་མའི་ཨུཏྤ་ལ་མདོག་སྔོ་སེར་རོ་ཞེས་དང་། 
རེམ་པ་གསུམ་པའི་སྒོའི་འགྲམ་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་ཚངས་པའི་ཐིག་ནས་ཆ་ 
ཆུང་བཞི་དོར་བར་གཡས་སུ་བྱམས་པའི་གླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་འཁོར་ཁོ་ 
དང་བཅས་པའོ། །གཡོན་དུ་སའི་སྙིང་པོའི་འཁོར་ཁོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ 
དཀར་པོའོ། །ཞེས་དང་། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ནི་འོད་ཟེར་དང་ 
བཅས་པ་རང་རང་གི་རྱོགས་སུ་མགོ་བསྟན་པའོ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ 
ཕྱུག་གི་ནི་མགོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
གཞན་ཡང་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ཁོས་སྒྱར་བའི་མཚན་མ་གཤིན་རྗེ གག་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
མཚན་མའི་ཕྱིར་འགོད་པའང་དེ་ལས་དངོས་སུ་གསུངས་ཤིང་། 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་གདན་དང་རྱག་མཚན་འགའ་ཞིག་དང་། 
འདོད་རྒྱལ་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོ་འགའི་མཚན་མ་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་་་ 
དང་མི་འདྲ་བར་བཤད། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས་ནི། 
འདོད་རྒྱལ་དབྱུག་སྔོན་སྟེབས་མི་གཡོ། །ལྕགས་ཀྱུ་དབྱུག་པ་རྩེ་གསུམ་ 
དང་། །རལ་གྲི་མཚམས་སུ་རྣམ་པར་( ༡༨༤བ) ད་གོད། །ཅེས་མི་ 
གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་མཚན་མ་དེ་གཉིས་ཀ་དང་མི་འདྲ་བའང་ 
གསུངས་སོ། །ད་བང་དོན་ལས་རྣམ་སྣང་གི་འཁོར་ལཁོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ 
དང་བཅུ་གཉིས་པ་གདམ་ངར་གསུངས་པ་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། 
ཅིབས་བཅུ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོས་བདུད་ནམས་ལས་རྒྱལ་བས་ 
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རྒྱལ་ དབང ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ མཚོའི་གསུང་འབུམ། ལ་ 


གཐལ་དབང་བྐ་བབང་རྱལ་ ང་པ རཀ 
ན་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་ཏེ། ཞེས་པ་དང་། བྱང་སྒོའེ་མཚན་མ་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེ་ 

འདྲི་བའང་། དེ་ཉིད་ལས རྡོ་རྗེ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའོ། །འཁྱེལ་པ་རྡོ་རྗ 
བརཞེས་པ་ནི་བདུད་ཅི་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །རིན་འབྱུང་གི་རིན་ཆེན་ཆ་དགུ་པ་ནི། ཤཱརྙི་པའི་ 
གསང་འདུས་འགྲེལ་པ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་ལས། རིན་པོ་ཆེ་ནི་ཟླམ་པ་ 
བརྒྱད་ནི་ངོས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ཁོས་སུར་ 
བའི་མཚན་མ་ནི་ལག་པས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའི་ཚུལ་་ 
འདྲི་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི། རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལས། 
ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་མཉམ་པར་བརྐྱང་བའི་སྲིན་ལག་་” 
གཉིས་ཀྱི་སེན་མོའི་སྟེང་དུ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོས་མནན་ཏེ ༤༠༠༠ 
མཐྲེའུ་ཆུང་གཉིས་བརྐྱང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་ 
མཉམ་པར་ཡང་དག་པར་རྩེ་སྤད་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་དབུས་སུ་རའི་་ 
ཅིག་གོ །འགའ་ཞིག་ཏུ་ནི་གཞན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་། སེམས་མ་ 
བཞིའི་མཚན་མའི་ཁ་དོག་མེ་ལོང་དམར་པོ། པེ་ཝཾ་སྔོན་པོ། དྲིའི་དུང་ 
ཆོས་སེར་པོ། རོའི་སྣོད་དམར་པོར་( ༡༨༥ན) གསུངས་པའང་ 
རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པའོ། །མཚན་མའི་ཁ་ 
དོག་གཞུང་དྲངས་པ་དེ་དག་ཏུ་མི་གསལ་བ་རྣམས་ནི་ལྷ་རང་རང་གི་ 
མདོག་བཞིན་དུ་བྱ། མཚན་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། དེ་རྣམས་ཀྱི་འབར་བ་ནི་འོད་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐོད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཟེར་ལྔ་སྟེ་དེས་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་བརྒྱན་པའོ། །ཞེས་དང་། རལ་གྲི་ 
སྣ་ལྔ་པའོ། །ཞེས་སོགས་རྩ་འགྲེལ་ལས་མང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། ཡེ་ 
ཤེས་རེ་རེའང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། ལྷ་རེ་ 
རེའང་རིགས་ལྔ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་། ཏེན་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ 
པར་ཅན་ཡོད་དོ། །སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགོད་པ་ནི། ཀླུ་བྱང་གིས། ཇི་ 
ལྟར་ནུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ས་བོན་འགོད་བྱ་ཡང་ན་ནི། །མཚོན་ 
མའམ་ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཉིད་དེ། །ལུགས་མའམ་འདུས་བྱས་འགོད་པར་ 
བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལྟའི་སྐྱ་ལུགས་མ་དང་བརྐོས་མ་ལ་སོགས་ 
པའི་འབུར་དང་བྲིས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལྷའི་གནས་སོ་སོར་འཇོག་་ 
ཀུན་རིག་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། སྐྱའི་གསང་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་རྟན་ 
པར་བྱེད་པའི་མཚན་མ་ལྷའི་སྐྱ་གཟུགས་བརྙན་ཡང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་* 
ཆེན་པོ་སྟེ། ཞེས་དང་། གསུང་( ༡༨༥བ) གི་གསང་བ་ནི། དོན་དམ་ 
པའི་ཆོས་སྟོན་པ་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་སྟན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན - ་ 


ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ 
བ་ནི། ངེས་ཚིག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
རམ། ཡང་དག་པར་ཐོབ་པའམ། མི་འད་འ་བའི་དོན་གྱིས་ན་དམ་ཚིག་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༥ 
སྟེ། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ཞེས་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེ་བས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱག་ཆེན་སགྱི་*- 
དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྐབས་འདིར་མི་ཚང་ཡང་རྱག་རྒྱ་གཞན་་*** 
བཀོད་པ་ལས་ལྟའི་སྐྱ་བཀོད་པ་དེ་ལྷ་དྲན་པ་དང་མཚོན་ཕུལ་ཆེ་བས་ 
གསལ་བ་ལྟར་དང་། མཚན་མའི་རྱག་རྒྱ་ཞེས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །མངོན་ 
བརོད་ཀྱི་གསུམ་པ་ལས། ཡི་གེའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་པོ་སྟེ། །གཉིས་པ་ 
མཚན་མའི་དྲ་ཀིལ་འཁར་ཡིན། །ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་པ་སྟེ། ། 
གཟུགས་བརྟན་དགོད་པ་བཞི་པའོ། །མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ལྔ་པ་སྟེ། །དྲུག་ 
ལྷ་རང་རང་གི་ལག་པའི་རྱག་རྒྱ་འགོད་པ་ད་ང་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་འགོད་ 
པ་དང་། ལྷའི་གནས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་ལྟའི་ཆ་བྱད་ཅན་བཀོད་ 
པའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་དྲུག་གསུངས་པའི་ཕྱི་མ་འདི་སངས་་་ 
རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར་དུ་འང་གསུངས་པ་ལྟར། རིམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་དུ་སྤོས་ 
བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་སོ། །དེ་ 
ལྟར་བརྟེན་པའི་ད་ཀྱིལ་( ༡༨༦ན་) འཁོར་ལ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། 
གཟུགས་རྫོགས་པར་བྲིས་ན་དུས་ཡུན་རིང་དུ་ཐོགས་པ་ད་ང་། ཡན་ 
ལག་མ་ཚང་བ་སོགས་བྱང་ན་ད་ངོས་གྲུབ་མི་འབྱུང་བས་ཕྱག་མཚན་*་ 
བི་བ་བསྔགས་ཏེ། སྤྱི་རྒྱད་ལས། བློ་དང་ལྡན་པས་མ་བསླབས་པར། ད 
ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སུ་འགོད་པར་བྱ། །བསླབས་པས་ཀྱང་ནི་ཕྱི་མ་ཡི། །ཡན་ 
ལག་རྫོགས་པར་རབ་ཏུ་དཀའ། །ཡན་ལག་རྫོགས་ཤིང་རྒྱས་བྱ་ནི། །ཆོ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཞད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གའི་ལས་ལ་རིང་དུ་ཐོགས། །གཟུགས་རྣམས་ལེགས་པར་བསླུབས་ན་ 
ནི། །མང་པོ་རྣམས་ནི་ཟིན་མི་འགྱུར། །ཡན་ལག་ཉམས་ན་གྱིན་མི་ 
ཆརློབ། །དངོས་མི་འགྲུབ་པར་རབ་ཏུ་བཤད། །དེ་ལྟ་བས་ན་མཁས་པ་ 
ཡིས། །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་ལྷ་རྣམས་དགོད། །ཅེས་གསུངས་ལ། རྒྱུད་ 
དེ་ལས། ལྷ་སྐྲ་དང་། ཕྱག་མཚན་དང་། སྟན་དང་གནས་འགོད་པའི་ 
ཚུལ་གསུམ་ཡང་གསུངས་ཏེ། ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགོད་པ་ནི། རྣམ་ 
པ་གསུམ་དུ་རབ་ཏུ་བཤད། །དང་པོ་གཟུགས་སུ་བྲི་བར་བཤད། ། 
གཉིས་པ་དག་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བྲི། །གསུམ་པ་སྟན་དང་གནས་དག་ཏུ། །བི་ 
བའི་ཚོ་གར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མྤྱཾད་རྒྱད་ 
ལས། ལྷ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་སུ་དགོད་ 
པ་རུང་བའང་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། མིང་དང་བརྡའམ་ཡང་ན་ 
ནི། །ཐིག་ལེ་རྣམས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། དབང་དོན་ལས། 
བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་རྩིག་པ་ཡན་ཆད་གྲུབ་པ་དང་ལྟག་མ་བློས་་ 
སྤུལ་ནས་འགོད་པར་བཞེད་དོ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་འགོད་པའི་གོང་དེར་ 
གསུངས་པ་ནི་བུ་སྟོན་རྫེས་( ༡༨༦བ) འདུ་ས་པ་འཕགས་ཁྲགས་ཀྱི་་་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆར་འབེབས་ལས། ཅཇུལ་ཚོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་ 
པ་ཡན་ཆད་ཤགྲུབ་པ་དང་ལྟག་མ་བློས་སྦྲལ་ནས་འགོད་དེ་ཞེས་པའི་་་ 
རེས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་འགོད་ཚུལ་གསུངས་པ་དེ་ལ་དགོངས་པར ---༠༤༠- 
སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བྲིས་ཟིན་རྗེས་ཆད་ལྷག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། () 
པ་ནི། སྤྱི་རྒྱད་ལས། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བྲིས་ནས་ནི། །ཡིད་ཀྱིས་ 
ལེགས་པར་མཉམ་བཞག་ནས། །དེ་ཡི་ཞོག་ཏུ་མང་བརྟགས་ཏེ། །བརྒྱ་ 
ལ་འགའ་ཞིག་མ་ལེགས་ན། །དེ་ནི་ཕྱིར་ཡང་བཅོས་པར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། ཚོན་འཐོར་བ་རྣམས་རས་ལ་སོགས་པས་ 
._ དབྱི་བར་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་བྱ། ཧཱུཾ་དང་ལས་ 
ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་བདུད་རྩི་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་དཀྱིལ --༨༠༠༧- 
འཁོར་གྱི་ཕྱིར་བྱགས་པ་ནས་རྩུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་་ 
བྱས་ཏེ་ལྷག་མ་དབེན་པར་བཞག་པའི་བར་ནི་ཕྲེང་བ་ལས་བཤད་ལ། 
ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་བྱ་བ་འཕྲེང་བར་དངོས་སུ་མ་་་ 
ཐོན་ཡང་། ཡེ་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་རིགས་འགྲེལ་འདིར་ 
མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇུལ་ཚོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པའི་ཕན་ཡོན་ 
ད་ང་། དེས་ལས་སྒྲིབ་འདག་པ་ནི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྫེ་ཕྲེང་བའི་ལུང་ 
སྔར་དྲངས་པ་བཞིན་ཡིན་པས། ཕན་ཡོན་དེ་ད་ག་གི་ཕྱིར་དུ་རུལ་ཚོན་ 
གྱི་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱང་སློབ་མས་སྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ད 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཚོན་གྱིས་( ༡༨༧ན་ བྲི་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་གནས་དེར་་ 
དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་མེད་པར་སྟོང་པར་འཛོག་ཏུ་མི་ཆུང་བ་ནི། ཕྱི 
རྒྱད་ལས། ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་ཚེ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ 
གཞན་བཞག་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཚེ་ན་ནི། །ནམ་ཡང་རྟོང་པར་ 
མི་བཞག་གོ །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།། 
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ཅད་ཉིད་ལ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་ཆཱུཾ་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །སྐྱ་དང་གསུང་དང་ 
དམ་ཚིག་མཆོག །གནས་ལྔ་དག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་ 
བྱས་ན་ནི། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་ལས་སྐྱེས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བློ་ 
ལྡན་པ། །འཇིགས་ཤིང་སྒག་ནས་བྱིན་རློབ་མཛད། །ཅེས་དང་། སྨོན་ 
གསལ་ལས། དེ་ལ་ཤིང་དང་བོང་བ་ལ་སོགས་པས་སྐྲག་པ་བསྐྱེད་པ་ 
ནི་སའི་གནོད་པའོ། །ཆུ་རླབས་གཡོ་བ་དང་ཆར་འབབ་པ་ལ་སོགས་ 
པས་བྱང་བ་ནི་ཆུ་ལས་བྱུང་བའི་གནོད་པའོ། །ཐ་མལ་པའི་མེ་ལས་ 
བུང་བ་ནི་མེའི་འོ། །རླུང་ལས་བྱུང་བ་ནི་རླང་གིའོ། །དབང་པོ་ལས་ 
འདས་པས་ན་ནམ་མཁའི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་སྟེ་གནས་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཏུ་་་ 
རྔོ་རྗེ་ཏུ་མཛད་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདྲི་བའི་ཚེ་རླུང་དང་ཚར་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་བ་ལས་ 
གྱུར་པའམ། མི་དང་ལྷ་ལ་སོགས་པས་བྱས་པའི་བར་ཆད་ཀྱི་རིགས་ 
བྱུང་ན་དེ་བཟློག་ཐབས་ནི། རང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི ---༨༠-༠ 
སྐའི་རྣམ་འཕྲུལ་གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས་པའི་སྟངས་སྟབས་ཀྱིས --------- 
མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་རློག་( ༡༨༧བ) 

པར་བྱིད་ནུས་པ། གསུང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་འཇིག་དུས་ཀྱི་སྒྲ་ལྟ་བུའི་ 
འཕྲལ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས ---- | 
དང་ལྡན་པར་དམིགས་ནས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་སྒྲ་དྲག་“ཌ 
པོའི་ང་རོ་དང་བཅས་བཏོན་ནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ ----- 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
པ་བྱང་བའི་ཚེ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྲང་འཁོར ° # ° + © * 
བསྒོམས་ནས་འཁོར་ཁོའི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་་་ 
ལ་སོགས་པ་ཆུད་ནས་བསང་བའི་མོས་པ་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ 
ཤིད་ཡུལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་གཞན་བསུང་བའི་སྐབས་སུའང་འདོན་་ 
པ་སྤོས་པས་ཆོག་ལ། རྒྱས་པ་ནི་མན་ངག་སྙེ་མ་ལས། གནོད་པ་སོ་ 
སོ་ལ་རྟ་མགྲིན་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོ་མི་འདྲ་བའི་སྒོ་ནས་བཟློག་ཐབས་་*་* 
གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 


གསང་འཇུས་མི་བསྒོད་རོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


རཾ ༽ཾི༽ཀཀགྨྣྷཀྣཀྣགཀླྣ ཅའ ྣ  - ---- ་ 


བུམ་པ་དགོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁར་བརྒྱན་པ། 

གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བུམ་པ་དགོད་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱན་ 
པའོ། །དང་པོ་ནི། པྲཛྟ་རཀྩི་ཏས། བུམ་པ་མཆོད་རྫས་ལ་སོགས་པ། ། 
གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་རོལ་མོ་དང་། །སིལ་སྟན་ཟླ་ཡིས་སྦྱན་དྲངས་ 
ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་གནས་སུ་དགོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཀྱི་རྡོར་ཁས་ 
དངས་ཏེ་རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོཊ་ཐོགས་ནས་དཀྱིལ་འཁར་་ 
ལན་གསུམ་དུ་བསྐོར་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་དགོད། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ 
བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་བཀོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔོན་ལྷག་གནས་ 
བྱས་པའི་བུམ་པ་རྣམས་སྤོས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས། གདུགས་(༥༡༨༨ན) 
དང་རྒྱལ་མཚན་ དང་རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་དཀྱིལ་“་ 
འཁོར་ལ་གཡས་སྐོར་གྱིས་ལན་གསུམ་དུ་བསྐར་ནས་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྭ་བའི་ནང་དུ་འགོད་པ་ནི། དཱ་རི་ཀ་པས། རོ་ཇྗེ་རྭ་ 
བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ། །བགེགས་སྐྱེར་འགྱུར་བས་མི་དགོད་དོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ཁ་ནང་བལྟའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ 
བྱམས་པ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཙུག་ཏོར་འཁར་ 
ལོས་སྒྱར་བའི་བུམ་པ། ཤར་སྒོའི་གཡོན་དུ་རྣམ་སྣང་དང་། སྱྱན་མ། 
སའི་སྙིང་པོ་དང་། ལས་བུམ་རྣམས་རིམ་པ་ལྟར་གཡས་སྐོར་དུ་འགོད་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
པ་སོགས་ནི་འཕྲེང་བ་ལས་བཤད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་འོད་འཕྲེང་ 
གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགོད་པ་དང་། བི་ཐུ་ཏཱི་དང་རཏྣ་རཀྱི་ཏས། དུར་ཁྲོད་ 
བ་ལས། གའི་བུམ་པ་རྣམས་ལ་སྒོ་དང་བཅས་པའི་མདའ་བཀཞི་སྟེ་ཨོཾ་ 
བཛ་ཡྱག་ཧཱཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་དགོད་དོ། །ཞེས་གྲུའི་བུམ་པ་བཞི་ 
སྡོམ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པ་དང་ཡང་མཐུན་ལ། བུམ་པ་ཊུང་བའི་ཕྱོགས་ 
ཀི་འགོད་ཚུལ་ཡང་སྔ་མ་ལས་ད་པགས་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། ད 
གཉིས་པ་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་ 
དན་ནམས་དང་། ར་བབས་དང་། གོས་བཟང་པོ་དང་། དེལ་བུ་དང་ 
བཅས་པའི་རྫ་ཡབ་དང་། བུམ་པ་གང་བ་དང་། ལོ་མ་དང་བཅས་པའི་ 
ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོའི་ཀ་བ་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་ཧྷུཾ་དང་བདག་པོའི་སྔགས་་ 
བཞིན་དུ་བཞག་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་༥ ༡༨༨བ) གྱི་མཆོད་རྫས་ ྦ 
བཤམ་ཞིང་བུམ་པ་གང་བ་ནི། ནང་བཅུད་ཀྱིས་གཏམས་པའི་བུམ་པ་ 
མཚོད་པའི་དོན་དུ་འགོད་པ་གང་བུམ་དུ་གྲགས་པའོ། །འཕྲེང་བ་ལས། 
ག་བུར་དང་ཨ་ག་རུ་དང་དུ་ཆུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་ཕོར་བརྒྱད ---༠༠༠༠ 
དང་། སྤྱི་རྒྱད་ལས་སྤོས་ཕོར་བཅུའམ། མ་འབྱོར་ན་གཅིག་དཀྱིལ་ 
འཁར་གྱི་ཤར་སྒར་བཞག་པར་གསུངས། གཞན་ཡང་སྤྱད་རྒྱུད་ལས། 
དང་། །གདུགས་དང་རྔ་ཡབ་ལྡ་ལྡི་དང་། །འཕན་དང་སྣ་ཚོགས་ན་ 
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གསང་འདུས་མི་བསློད་ར་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཟས་མཆོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ན་བཟའ་ནི། །སྤྱི་རྒྱུད་ལས། འབྱོར་ 
ན་ལྷ་རེ་རེ་ལ་རས་ཐུང་རེ་རེ་དང་། དེ་ཡང་མ་འབྱོར་ན་རིགས་ཀྱི་ 
བདག་པོ་རྣམས་དང་། དེ་ཡང་མ་འབྱོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ 
རས་ཟུང་གཅིག་བཞག་སྟེ་ཀུན་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་བྱ་བར་གསུངས། 
གཞན་ཡང་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ཡི། །་བབས་ 
དག་ཀྱང་ཕྱོགས་བཞིར་བྱ། །ནས་དང་གྲོ་དང་འབྲུ་ནམས་ཀྱི། །མྱ་གུ་ 
ལེགས་པར་བསྐྱེད་པ་དགོད། །དྲིལ་བུ་གདུགས་དང་ཇྫ་ཡབ་དང་། ། 
སུད་བུ་དག་ཀྱང་རྱོགས་བཞིར་ནི། །མཛེས་པར་བྱ་ཕྱིར་མཁས་པས་ 
གདགས། །ཞེས་སོགས་དང་། འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གགས་པ་ཡི། །བྲཀ་ 
ཤིས་ལ་སོགས་གང་ཡིན་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ཕྱི་རོལ་ཏུ། ། 
ཕྱོགས་བཞི་དག་ཏུ་མཁས་པས་དགོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཆོད་ 
པའི་བྱེ་བྲག་ཅི་འབྱོར་བ་རྣམས་དངོས་སུ་བཤམས་ཤིང་། མ་འབྱོར་ན། 
ཨ་བ་ཏ་ར་ལས། བདུག་སྤོས་ལ་སོགས་པ་ད་ངོས་སུ་མ་འབྱོར་ན། དེའི་ 
གཟུགས་བརྟན་ལའང་སྔ་མ་བཞིན་མངོན་པར་བསྔགས་ཏེ་དབུལ་ལོ།། 
ཕྱེའིེ་མཚོད་པའི་ཡན་ལག་རྣམས་ཐམས་ཅད་མ་འབྱོར་( ༡༨༩ན) 

རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་སྙིང་པོ་སྔར་བཤད་པ་བརྫོད་ལ་རབ་ཏུ་དྲི་ཞིམ་ 
ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བྱུག་སྤོས་ལ་སོགས་པའི ག་ཐ་ཤ ༠༧ 
ཆར་གྱིས་ནམ་མཁའི་ནང་ཐམས་ཅད་བཀང་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ལ་མཚོད་པར་བྱའོ། །འབྱོར་ན་མཚོད་པའི་ཡན་ལག་གི་ 
ཁྱད་པར་འདི་དག་གམ་འདི་དག་ལས་ལྷག་པའང་ངེས་པར་དབུལ་ལོ། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 

ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཆོད་རྫས་དེ་དག་གི་གཟུགས་བརྙན་བཀོད་ 
པས་མཛེས་པར་བཤམ་པའང་རུང་ངོ་། །ས་ར་ཧས། དེ་ནས་མེ་ཏོག་ 
སྤོས་ཁ་སོགས། །ལྷ་ཡི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་ད་བུལ། ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་སྐབས་འདིར་ཡང་ཞེར་སྤྱོད་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བཤམ་ཞིང་ 
དེ་ཐམས་ཅད་ལ་རཧུཾ་དང་གཙོ་བོའི་སྔགས་བཟླས་ནས། བཛྲ་སླྲ་ར་ཌ་ 
བ། ཁཾ་ནི་ནམ་མཁའི་ས་བོན་ཏེ། རྔོ་རྗེ་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོའི་མཆོད་རྫས་ 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤོ་བའི་དོན་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་དུ་མོས ༧ ག་བ་ཾ བ་ག 
དགོས་སོ། །གཞན་ཡང་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རི་བསྲེས་པའམ། རྩ་རྒྱད་ 
ལས། ཤ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མེད་ན་ཡང་། །ཐམས་ཅད་བསམ་པས་ 
རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་ཟན་ལ་སོགས་པ་ལས་གླང་པོ་ 
བསམ་སྟེ་བཤིག་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་སོགས་མན་ངག་གི་ 
གནད་དང་ལྡན་པས་བཅོས་ཤིང་། རྫས་རྣམས་ཚོགས་པའི་གཏོར་མ་ 
ཕྱེ་ནང་དུ་འབུལ་རྒྱུ་རྣམས་དང་ནང་མཚོད་ཀྱང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་་ 
( ༡༨༩བ) བཞིན་བཤམ། འགྲུབ་ན། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དེ་ལ་ཤར་གྱི་ 
ཕྱོགས་སུ་ནི། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཞག །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ 
བཞག་པ་ནི། །གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་སྡེ་ཡིན། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ 
བཞག་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བའི་མདོ། །ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོ་སྡོང་པོ་བཀོད། །ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་སུ། །གུས་པས་དེ་དག་ 
མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་གསང་བའི་མདོ་ནི། གསང་བ་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་མདོ་ཡིན་ལ། རྱག་ རྡོར་དབང་བསྐྱར་ བའི་ 
རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཆོས་ཀློག་ཚུལ་དེ་ལྟར་གསུངས་ནས། །དམ་ པའི་ཆོས་ 
ནི་ཀློག་པ་ནི། །བསྲུང་བ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པ་ ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། རྡོ་ 
རྗེ་འབྱང་བའང་དེ་དང་མཚུངས། བི་ཐཱ་ཏཱིས། ལྷོ་ནས་བྱང་ གི་བར་དུ་ 
ལང་གཤེགས། ཏིང་ འཛིན་རྒྱལ་པོ། སྡོང་པོ་ བཀོད་པ་རྣམས་འདོན་ 
པར་གསུངས་ པའི་གཉིས་ པོ་གང་ཆུང་བྱ་ ཞིང་། འཕྲེང་བར་བཞི་པོ་ 
འདི་ཡིན་གྱི་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ལ། འཇམ་དཔལ་ཚྩ་རྒྱུད་དུ་ལྟོར་ཤེར་ 
ཕྱིན། ནུབ་ཏུ་ཟླ་བ་སྒོན་མ། བྱང་དུ་སྡོང་རྒྱན། ཤར་དུ་གསེར་འོད་ 
རྣམས་ ཀློག་པར་ཡང་གསུངས་ སོ། །ད་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཁང་ པའི་ཕྱི་རོལ་ 
ཏུ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་ པའི་རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
བཞི་དང་དེའི་རིགས་ཅན་བཞི་ལ་འབུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱོགས་མཚམས་ 
བརྒྱད་དུ་འགོད་པར་སྤྱི་རྒྱུད་ཁས་གསུངས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ 
བསྐྱངས་ཀྱིས་བ་དན་བརྒྱད་དེ་ལྟར་འགོད་པར་གསུངས་པ་གཉིས ----- 
གདམ་ང་ཡིན་ལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་ 
རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་བ་དན་བཅོ་ལྔ་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་གཟུག་་” 
པ་དང་། རྒྱལ་མཚན་ཚང་བར་མ་རྙེད་ན་རྒྱལ་མཚན་ཐལ་དཀར་ 
གཅིག་དབུལ་( ༡༩༠ན) བ་དང་། མང་པོ་ཡོད་ན་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ 
གཟུག་པ་དང་དེ་དག་གི་ཏོག་གི་ཁྱད་པར་སོཊ་གྤི་རྒྱད་ལས་གསུངས་ 


པ་ལྟར་བཅོས་པས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའང་བྱའོ། ད 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /\\ 
བསླབ་ཅེང་མཆོད་ནས་དབང་བསླར་བ། 
གསུམ་པ་བ སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་ནས་དབང་བསྐར་བ་ལ་གསུམ། 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ། ད་བང་བསྐྱར་བའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁར་བསླབ་པ། 


གཅིག་ཏུ་བཤད་པར་བྱའ། །དེ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཚུལ་གྱི་སྐོར་གང་ཡང་མ་གསུངས་མོད། འོན་ཀྱང་ 
ལྤེའུ་བརྒྱད་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། དེ་ལྟར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ 
བསྒྲབས་ནས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་རིམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར ----« 
ད་ང་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ། བད་ག་ཉིད་དང་རང་གི་རཕྱག་རྒྱ་ 
རིགས་ལྔར་བྱ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ནུ་མའི་དབུས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གསུངས་ཏེ་ཞེས་གསང་དབང་བསྐར་བའི་སྔོན་དུ་རུལ་ཚོན་གྱི --༠---- 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་ལ་བདག་བསྐྱེད་རྣལ་འབྱོར་དང་པོ་གསུམ་དང་། 
ཕྱག་རྒྱ་འདུས་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་མཚོད་པ་ད་ང ---༠---- 
བཅས་པའི་བར་བྱ་བར་གསུངས་པ་དེ། སློབ་མ་རུལ་ཚོན་གྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་བུམ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་ ༤ ༠ བག ༠ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
གསང་དབང་བསྐྱར་བའི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ 
ཡིན་ན་སྱིར་གསང་ད་བང་ཙམ་ཁོགས་སུ་བསྐྱར་བ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་་*་ 
ཇུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་དགོས་པའི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར ཐབ་བ་བ་བ་བ་བ་བབ་བ་བ 
( ༡༩༠བ) རོ། །དེས་ན་བུམ་དབང་གང་དུ་བསྐྱར་བའི་རུལ་ཚོན་ 
སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ལ་སྔོན་དུ་བདག་བསྐྱེད་རྒྱས་པར ------- 
སྒམ་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དང་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དང་ཤིན་ཏུ་ 
ན་ལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བཞི་རྫོགས་པའི་དང་པོ་སྦྱོར་བ་*་ 
དང་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁར་རྒྱལ་མཆོག་ཀྱང་སྒོམ་དགོས་པ་སྒོན་གསལ་གྱི་ལུང་ 
དེའི་དགོངས་པ་གང་ཞིག །སྒྲབ་ཐབས་དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་རྒྱས་པའི་ 
བསྒམ་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རཾ། །དེ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་པའི་ཚེ་ 
མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ནས་བསྒྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས་བད་ག་ 
མདུན་བསྲེ་བ་མིན་ལ། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱི་དགོངས་པ་ལྟར། 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ལུགས་ལྟ་བུ་ལ་མདུན་གྱི་*་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སླྲབ་པའི་སྔོན་དུ་བདག་བསྐྱེད་གཞན་མི་གཏོང་བར། 
དང་པོ་ཉིད་ནས་བྲིས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སོགས་བསངས་སྦྱངས་ནས་ 
བདག་བསྐྱེད་དང་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ ༠༠༠ 
ཅིང་། དེ་ལ་བདག་མདུན་བསྲེ་བའི་ཐ་སྙད་བྱེད་པ་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་ 
བདག་བསྐྱེད་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་ཀའི་གོ་གཅིག་པོ་དེས་བཅད་་ 
ལྟར་བདག་མདུན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ། བདག་ 
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རྒྱལ་དབང ་བསླལ་བཟང་རྒྱཧ རྒྱ་མཚོའི་གསུང ང་འབུམ། ༢ 


མདུན་ ཐཾ མི་ དད་ འཇུག་ པ་ གཅིག་། ངཱ ཞེས་པ པའི་ཐ་ ཐ་སྟད་ དང་ དྲ བསང་ 
བ་འདུས་པ་ལྟ་བུ་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སླར་ཡང་མདུན་་ 
ནས་བསྒྲབ་པ་ལ་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་འཇུག་པ་ཐ་དད་དང་། 
བདག་བསྐྱེད་ལོགས་སུ་བཏང་བར་མ་ཟད། _ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
( ༡༩༡ན) དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཡང་རང་ཉིད་དང་ངོ་བོ --༨༡༡༡༠༠- 
གཅིག་ཏུ་མི་བྱེད་པར་ཁོགས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་བདག་མདུན་ཡང་ཐ་་་་ 
ངང་ཡ་ལྔང་ས་པལང་ཇ་ང་ང་པའ་ཇ་ཧང་བེང་དྲ། །སས་རེམ་ཆེར་ 
མོ་ལས། བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་བྱེད་ན། དཀྱིལ་འཁར་སྙུབ་པའི་སྔོན 
བྱེད་ན་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སོ་སོ་བ་མི་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
སྤྱིར་བཏང་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་བསྒྲབ་ཕྱིན་བདག་བསྐྱིད་ཟུར་ 
པ་ངེས་པར་སྔོན་དུ་གཏོང་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཡང་། འདུས་པའི་སྐབས་ 
འདིར་ནི་སྒོན་གསལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །དེས་ན་ 
འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་ཁྲས་བྱས་ཏེ་དྲི་ཞིམ་པོའི་ལུས་སྟོད་གཡོགས་ 
དང་། གཙུག་ཏོར་དང་། རྒྱན་དང་བཅས་པ་ཡིས་འཁྱིལ་བ་བཟླས་ 
པའི་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་ཏེ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། འཁྱིལ་བའི་ 
ཝགས་ཀྱིས་བྱངས་ནས་ན་ཇེ་དང་དིཁ་བུ་བུངལེ་ཤར་ི་ས་དང་ 
ཞེ་བར་ནུ་བ་ཏུ་ཁ་ ལྟས་ ཏེ་འདུག་ལ། འཁོར་ ལའི་དབང་པའི་ནལ་ 
འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ བིས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྐད་ཅིག་གི གིས་སྟོང་པ་་་ 
ཉིད་ཀྱི་རྗེས་ལ་བསླང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། བགེགས་ལ་ཕུར་བུས་ 
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གསང་འདུས་མི་བརྐྱད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ངེས་པར་བརྟགས་ནས། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ཆས་འཇུག་སོགས་བྱས་ནས། བདག་བསྐྱེད་རྫོགས་ 
པ་ཉེར་བསྣུའི་བར་གཏང་། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ནས་ 
ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་བ་དང་མཉམ་དུ་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ཤུ་ 
བཅས་པ་སྟོང་པར་སྦྱངས། ཧོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྫེའི་ 
ས་གཞི་རྭ་གུར་སོགས་ཐུན་མོང་བའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བྲིས -«--*-« 
པའི་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
གདན་དང་བཅས་པར་བསྐྱེད། དེའི་དབུས་སུ་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་ལ། 
ཆ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའང་བྲི། སྤུ་ 
དང་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མཚོག །གྲྭ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་དགོད་པར་བྱ། ། 
དང་། མདོ་ཆུ་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱ། ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པར་དངོས་སུ་མི་གསལ་ཡང་དེའི་*་ 
པའི་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱེད་དགོས་ཤིང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་དང་གླུ་ 
བྱང་ད་ང་ཟླ་བའི་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བརྟིམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། ༼༽ 


ལ། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྣམ་པ་ཅན། །སྤིན་བྲལ་ནམ་མཁའི་ལྟ་བུའ། །དེ་ལྟ་བུ་ 
བ། །སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་ 
པ་ནི་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་ལ་ཟླ་བ་དཀར་དམར་གྱི་དབུས་སུ་དབྱངས 1 ་ 
གསལ་ཡོངས་རྫོགས་བཀོད་པ་ལས་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཡོད་མོད་ཀྱང་། 
སྐབས་འདིར་ནི་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་ཡི་གེ་་་་ 
འབྲུ་གསུམ་( ༡༩འུན་) ལས་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱ་བ་ཡིན་པས། གདན་ 
རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྲིས་པའི་ལྷ་མཚན་རྣམས་གོང་དུ་རྟེན་བརྟེན་པ ་ 
དུས་མཉམ་དུ་སྟོང་སྦྱངས་བྱས་ཟིན་པ་ལྟར་མི་དམིགས་པའི་ངང ༠༠༠༠ 
ནས་མཚན་མ་རྣམས་ལྷ་རང་རང་གི་ས་བོན་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་བར་ 
དུ་སྤེལ་བ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་དུ་བསྒོམ། དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ 
གྱར་པ་ལས། ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐྱ་ 
རྫོགས་པ་སྟེ་ཆོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད། དེ་ནས། རྩ་རྒྱུད་ 
ལྲེའུ་བཞི་པ་ལས། བུད་མེད་རབ་ཏུ་མདངས་བཟང་བ། །ལོ་གྲངས་ 
བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ནི། །དྲི་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བརྒྱན་ཏེ། །ཡོན་ཏན་སྐ་ 
རགས་སཱ་མ་ཀྲིར། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། །དེ་ཡི་དབུས་ 
སུ་མཉེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་གནས་སྤོས་པས། །ནམ་མཁའི་ 
དབྱིངས་ནི་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །ཅེས་པའི་དོན་འཕྲེང་བར་རང་གཙོ་ 
བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ད་གའ་བའི་སྒྲས་ཡེ་་*་ 
ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་ཞབས་བསིལ་དང་མཆོད་ཡོན ག༤གབགབལ་གབ 
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འབུལ་བ་སྔན་དུ་འགྲོ་བས། རང་གི་ཞལ་དུ་བཅུག །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་བ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་ཕྱུང་བ་ལྟའི་ 
འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་རྣམས་སྦོས་ནས་དམ་ཚིག་གི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་བསྟིམ „° 
པའི་དོན་དུ་མཛོད་ལ། སྤོན་གསལ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཚེ་ 
རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྟྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ནང་གི་མཆོད་པ་་ 
དུ་མ་ཡོད་པས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཐད་ལ། སྐབས་འདིར་ནི། སློབ་ 
དཔོན་ཀླུ་བྱང་གིས། ལུང་དེ་དྲངས་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ། མི་བསྐྱོད་ལ་ 
སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ལས་( ༡༩༢བ) 

བསྒུབས་པ་ནི། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་གིས་སྡང་རྨོངས་སོགས། །པྦྱང་བའི་ 
སེམས་ཅན་གཟིགས་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་སྐ་རགས་ཅན། ། 
མཛད་དེ་ཚོས་འཁོར་རབ་བསྐར་ནས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་དེ་དག་གི། 
ཞེ་སྣང་ལ་སོགས་ཡོངས་སྦྱངས་ཏེ། །མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་སྐྱ་མངའ་ 
རྣམས། །རང་རང་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་ནི། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་ 
བཞེད་པ་རྣམས། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་བཞུགས། །དེ་ནས་རང་ 
བཞིན་ཤེས་རྣལ་འབྱོར། །པ་ཡིས་སློབ་མ་དབང་བསྐྱར་ཕྱིར། །གུས་ 
པར་རྒྱལ་བ་དེ་དག་ཀུན། །སླར་བྱོན་ཆེད་དུ་བསྐྱལ་བར་བྱ། །ཞེས་ 
སོགས་རང་དང་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་་“་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་ལྷ་སོ་གཏིས་སྤོས། སྤྱི་སྒོས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་། 
རང་རང་གི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འདྲེས་པ་སླར་བཀུག་ནས་སྔར་བསྐྱེད་“"” 
པའི་ད་མ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་བསྟིམ་པའི་དོན་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬; 
དེ་དག་གི་ཚུལ་ནི། ཚྭ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། མེ་ཤ་ཅན་གྱི་བད་༔ 
ཉིད་ཆེ། །བུ་མོ་ཁོ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་པ། །དབེན་པའི་གནས་སུ་ཁྱཿ 
_ པར་དུ། །སྒུབ་པ་པོས་ནི་རྟག་ཏུ་སྒྱབས། །ཞེས་པ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པཿ 
ནམ་སྣང་གི་རིགས་ལ་བཙོ་བླག་མ།ག་གྱི་བུ་མོ། རེན་འབྱུང་གི་རིགཿ 
ལ་ཕྲེང་རྒྱད་མཁན་གྱི་བུ་མོ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ལ་གར་མཁཿ 
ད་ངོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱ' 
རྒྱ་ལའང་། དེ་ལྟར་མོས་དགོས་པ་ནི། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་ལས། སེམ 
ནས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སྤོ་བའམ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པ་ 
རང་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་( ༡༩༣ན) གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་ཞི་བར་གས° 
བའི་སྙིང་ག་ནས་རང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཟུགས་དང་། ལང་ཚོ་ད་° 
དད་པ། ཤེས་རབ་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་མི་མོའི་རྣམ་པ་ཞི 
གྲོ་བ་ནི། ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱད་ལས། སྙིང་གར་གནས་པའི་ 
མོ་ཆེ། །རྣ་ལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་འབེབས་བྱེད་མ། །སངས་རྒྱས་རྣམ 
ཀྱི་སྦྱོར་སྐྱེད་མ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་མོར་གྲགས། །ཞེས་པའི་དོ་ 
བསྐྱེད་པ་རྩ་རྒྱུད་དངོས་ཟིན་ལས་འབྱུང་བ་ནི་མཆོད་པའི་སྐབས་འ 
དགོངས་པས། སྒྲབ་པའི་དུས་འདིར་ནི་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མར་བསྐྱེ 
དགོས་ལ། དེའི་ལུས་ལ་ལྷ་འགོད་པ་ནས་བཟུང་མཁའ་གསང་བྱི 
བརླབ། ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ལྟ་བསྐྱེད་པ། དེ་དག་རང་རང་གི་འབྱིེ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་དང་། སྤུལ་པ་ 
སྲོས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། རང་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ 
གཤེགས་ཏེ། རང་རང་གི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མཆོག་ཏུ་ 
དགའ་བ་དང་དབགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སླར་ཡང་འབྱོན་པར་བཞེད་པའི་་་ 
གོ་ནས་བཞུགས་པར་མོས་པ་ནི་ཀླུ་བྱང་གི་དགོངས་པ་སྟེ་སྔར་དྲངས་ 
ྦ པ་ལྟར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་སྔར་བསྐྱེད་པ་རྣམས་དང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེ་དང་། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ 
དཔའ་ས་བོན་རེ་བསྒོམས་ནས་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་བྱ་བ་ནི། 
ནས། །སྐར་ཡང་དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ནི། །ཏིང་འཛིན་ཞེས་བྱ་རྣམ་པར་ 
བསྒོམ། །བདག་ཉིད་( ༡༩༣བ) སེམས་དཔའ་གསུམ་ལས་བྱུང་། ! 
འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱའི་རྣམ་པ་ཡིས། །སེམས་དཔའ་གསུམ་པོ་བཀུག་ 
ནས་ནི། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལྷ་རྣམས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ 
. ལ། དེ་ཡང་རང་དང་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་ ྦ 
སེམས་དཔའ་ཇི་འདྲ་ཞིག་བསྒོམ་པ་ནི། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒུབ་ 
ཐབས་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་མཛད་པ་ལས། དེའི་སྙིང་གར་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་རྱག་གཉིས་པ་མདོག་དམར་པོ་ཁ་སྒྱར་གྱི་སྦྱོར་བས --༠-༠༠༧༠ 
ལུས་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱེད་པར་བསམ་ནས། ཞེས་དང་། ཧྷ་བྱ་ 
ཀིཏི་དང་ཨྭ་བཱ་ཡའི་མདོར་བྱས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། ད་མར་པོ་ཞལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;; 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོར་དྲེལ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ཤེས་རབ་མ་་་ 
ལ་འཁྱུད་པ། པད་ཟླའི་གདན་ཅན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་བསྒོམ་པ་ཡིན་ 
ལ། གཞན་ཡང་། རྣ་ལ་འབྱོར་རྫོགས་ཕྲེང་ལས། མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ 
ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྱག་གཉིས་པ་ད་མར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་་་ 
པའོ། །དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧུཾ་ནག་པོའོ། །རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཨོཾ། རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་སྭྭ། སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་ཀྱི་ཨཱཿཞེས་པ་ནས། ཁོ་བོ་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཧཱུཾ་ངོ་ཞེས་གསུངས་ 
ཤིང་། དེ་དག་ཀྱང་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་པ་ལས། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དབུས་གནས་པར། །བཀོད་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ 
དབུས་གནས་ཡི་གེ་རྭུཾ། །རང་གི་གཟུགས་སུ་རབ་ཏུ་བརྟག །རྡོ་རྗེའི་ 
འོད་ཟེར་ཆེར་འབར་བ། །རྣམ་པར་འཕྲོ་བར་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་ 
སོགས་ཚུ་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་སྟེ། ཧཱུཾ་ཡིག་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བསྒོམ་ 
པའང་རྒྱད་ལས་ད་ངོས་སུ་གསལ་ལོ། །དམ་ཚིག་པ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཞན་རྣམས་སེམས་ད་པའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་བསྒོམ་པའང་། རྩ་རྒྱད་ 
ལེའུ་བྱཅ་པ་ལས། སྙིང་གའི་དབུས་སུ་ཕྲ་མོ་( ༡༩ ༤ན) ཡི། །ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་རྣམས་ནི་བསམ་པར་བྱ། །ཡི་གེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚིག །དེ་ཡི་ 
དབུས་སུ་བསམ་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། །རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བས་ 
བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། སྨོན་གསལ་མཆན་དང་བཅས་པ་ལས། 
བསྟན་ཚུལ་འདིས་ནི་དམ་ཚིག་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
སེམས་དཔའ་ཞེས་གགས་པའི་གསུམ་པོ་དེ་དག་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ 
སྟེ། དེ་གསུམ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བསམས་ཤིང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 
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གསང་འབདུས་མི་བསྒོད་རོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པ་ལྟར་རོ། །སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་སྒ་དོན་ནི། དམ་ཚིག་གི་སྐད་དོད་ 
ས་མ་ཡ་ལ་ངེས་ཚིག་གི་བཤད་པས་ས་མ་ཏི་ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ། ནི་ 
དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་འགྲོ་ཞིང་འདུ་བའི་གཞིར་གྱུར་པས་ན་དམ་ 
ཚིག །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་ལྟའི་སྣང་ཞེན་དང་ལྡན་པས་ན་ 
པར་འགྲོའོ། །འདུའོ། །ཞེས་པ་དམ་ཚིག་གོ །ཞེས་དང་། སེམས་དཔའ་ 
ཡང་སྟེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པར་དག་ 
ཀི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞེས་་ 
བྱ་སྟེ། སྙོན་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་ཕྲ་བ་སྟེ་ཡེ་ 
ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། །ཞེས་ 
གཉིས་ཀ་ངོ་བོ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་བཞིན་ལག་ཅན་ཧྱི་ལྷ ག་ག © གཾ 
སྐྱར་ཤར་བར་མོས་དགོས་པ་འདྲའང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་ 
( ༡༩༤བ) རང་གི་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་རླུང་སེམས་ཉིད་ལྷ་སྐྱར་ཤར་བར་ 
དམིགས་ཕུག་ནས་བློ་ངོར་མོས་དགོས་པས་དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང - * * * ག་བ་*་བ་བ ྒ 
བཞིན་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་སྒ་དོན་ 
ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའང་ཤིན་ཏུ་ཕ་བའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
མོས་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་དམིགས་པས་གནད་དུ་བསྙུན་ཏེ་བསྒོམས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (ཌ\ 
པས་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། སྒྲོན་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་དེའི་ 
གེ་སྟེ་མི་འགྱུར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་མི་ཤིགས་པ་ལས་་ 
བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཚིག་ནི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་མོ། །རྡོ་རྗེ་ 
བས་ཞེས་བསྒྲབ་པ་པོ་ངེས་པར་ལེགས་པ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས་ན ཇ་ 
སྦྱོར་བ་སྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ། ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། སེམས་དཔའི་ 
སྒ་དོན་ནི་གསུམ་ག་འདྲོའ། །རང་དང་འཁོར་དམ་ཚིག་པ་སེམས་ 
ད་པའ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ ----༠-- 
གུར་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་བཞུཊ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གསལ་་ 
བར་བྱས་ཤིང་། དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀར་བཏབ་པས་སློབ་མ་ལ་དབང་ 
བསྐར་བའི་ཕྱིར་དུ་འབྱོན་པར་བསྐྱལ་བ་མོས་པ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
པ་ལས། རྡོ་ཚེ་ཀྱོ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་རྣམས་བསྒོམ་པར་ 
བྱ། །དེ་ཡིས་སྙིང་གར་གད་བ་བྱས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ཇི་སྙེད་བསྐྱལ་བར་ 
བྱ། །ཞེས་སོགས་རྩ་འགྲེལ་ལས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱལ་བའི་ 
འོག་ཏུ་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གནོད་མཛེས་ 
བཀུག་ནས་མདུན་དུ་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྒྱལ་བ་རྣམས་འབྱོན་པར་ 
བསྐྱལ་ཞིག་ཅེས་( ༡༩༥ན) བཀའ་བསྒོས་པས་དེས་རང་འདྲ་དུ་མ་་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་དུ་སྦོས་ནས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན  - 
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གསང་འདུས་མི་བསླད་རྡ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཅད་ཡང་གསལ བ་ཚྭ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། 
དངས། དམ་ཚིག་ 
ཡང་། བཅུ་པའི་སྒྲོན་གསལ་ལས། ¡ རྡ་ཟེ རྗེ་ལྕགས་ཀྱས་གདབ་པས་སྒྲབ་ 
པ་ལོ་ལ་ དགོངས་པར་བྱ་བ་ བསྐྱེད པའི་འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ 
མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་བཀའ་ཁྱང་ནོད་པར་བསམས་ལ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་བསྐྱལ་ཅིག ། 
ཅེས་ལུང་བསྒོའོ། །ཞེས་དང་། མཆན་བུ་ལས། དེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་དུ་བྱོན་ནས་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་ བའི་སྒྲབ་པ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་པ་*་ 
དངོས་གྱུབ་སྩོལ་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བསྐུལ་བ་དང་། ཐུགས་ཀར་ 
ལྕགས་ཀྱུས་བཏབ་ནས་དེ་རྣམས་ ཀྱི་ནུས་པ་བསྣུས་པ་དྲངས་ཏེ་རང་ 
ལ་བཅུག་པར་བསམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ ལྷའི་སྙིང་པོ་བསྐྱལ་བའི་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཡང་། གནོད་མཛེས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲིན་ལུགས་ 
སོགས་ཕལ་ཆེར་འདྲ་བར་མ་ཟད།། ལྲེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། སྔགས་ཀྱི་ 
( སེམས་པས་བྱ་བ་ནི། །རྡོ་རྗེ་གསང་པ་མྲད་པོ་ཆེ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོས་ 
བཀུག་ནས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་རྩ་ 
འགྲེལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་འདིར་དེ་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ 
ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲངས་ནས་ 
རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཆི ་བསྐྱོད་པ་ཞི་བ་ལས་ཞེ་ཕང་རྡོ་རྫེ་དྲག་པོར་་ 
གནས་བསྒྱར་བ་ནི། འཕགས་པ་ཁླ་སྒྲང ་ཀྱི་སྤྲབ་ཐབས་མདོར་བྱས་ 
ལས། སྔགས་པས་དེ་ཡི་སྙིང་ག་རུ། །རྗེས་ཞུགས་བདག་ཉིད་རྣམ་ 
བསྒོམས་པས། །སྔ་མའི་གཟུགས་ནི་ཡོངས་གྱུར་ནས། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ 
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ག་སོ་སོལ་ཟིམ་པར ་མོས་ པ་ ནི། ཟོ ཤུ་ པར་མི་ གསལ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
གནས་ལ་ཞུགས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་སླར་ 
གསུམ་བརྗོད་པ་དང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་འོག་ 
མིན་ནས་རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
བཞུགས་པ་ལ་འདོད་ཡོན་ལྔས་མཚོད། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ 
མངོན་དུ་མཛད་། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གད་བ་ཅིང་། ངོ་ཇེ་བསུ་ 
བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿཛཿཛཿཛཿཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས ------- 
བསྐྱལ་ནས་སྱན་དྲངས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་་ 
ད་གོས་ཤིང་། ལྷན་ཐབས་སུ་ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿབཞི་བརྗོད་པར་ཡང་ 
གསུངས། དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཐུགས་ནི་ 
བསྐུལ་བྱས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དྲངས་བྱས་ཏེ། །ཐམས་ 
ཅད་མཁའ་ལ་གནས་བྱས་ནས། །ཇཆིགས་བཅད་འདིས་ནི་གསོལ་བ་ 
གད་བ། ཁམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་གཅིག་པོ་མ་རུངས་བདུད། །རབ་ཏུ་བཅོམ་ 
ཞིང་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི། །རང་བཞིན་མངོན་སུམ་མཛད་པ་རང་ 
བཞིན་ནི། །འགོ་བ་མཐའ་ཡས་རང་བཞིན་ཀུན་གཤེགས་ཤིག །དེ་ནས་ 
སེ་གོལ་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་རྣམས། །གསང་ 
སྔགས་འདི་ཡིས་བཀུག་ནས་ནི། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿཛཿཛཿ ད་མ་ 
ཚིག་ལྕགས་ཀྱུས་བསྐྱལ་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱོན་ནས་ 
ནི། །སེམས་ཅན་དབང་རྣམས་བསྐུར་སླད་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ 
བཞུགས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ད་བང་དགའ་བས། །ད་ངོས་སུ་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་མཐོང་ནས། །རྒྱས་བཏ་བ་མཆོད་ཡོན་གྱིས་མཆོད་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དེ། །དྲེལ་བུར་བཅས་པས་བསྟོད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཡང་། རྩ་རྒྱད་ཁེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ནམ་ 
མ།འི་ཁམས། །ཡོངས་སུ་གང་བར་རབ་ཏུ་བསྤོམ། །རྡོ་རྗེའེ་རིགས་ནི་ 
འཛིན་པ་ཡིས། །སིལ་སྙན་དྲི་ཡི་སྦིན་ནྣམས་( ༡༩༦ན) བསྒོམ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྨོན་གསལ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱིས་ཞེས་པ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེས་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་གཏོས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བསམ་་་ 
ཞིང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྡོ་ 
རྗེའི་རིགས་ནི་སློབ་དཔོན་ཏེ། དེ་ས་སིལ་སྟན་ཏེ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འདོད་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས། དེ་ལ་གནས་པ་ལ་མཚོད་ཅིང་བསྒོམས་ལ། བདག་ 
ྦ ཉེད་ཀྱིས་བྲིས་པའི་རྫུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་། 
རེམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྟིམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། བཤད་ 
རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས་ཀྱང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་ཉམས་དགའ་བའི།། 
འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡི་ཅོད་པ་ཅན། །བསྒོམས་ནས་དེ་ལས་ 
འོད་ཟེར་སྦོ། ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཡི། །དེ་ཡིས་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས། །སྔགས་བརོད་ནས་ནི་སྤྱན་དྲང་བྱ། །ཨེ་ཧྱེ་ཧི་དང་བྷ་ག་ 
ར་གཉིས། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། །སྭཱ་ཧཱའི་མཐའ་ཅན་ལན་ 
གསུམ་བརྗོད། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དྲང་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་ 
དང་ཡང་དག་ལྡན། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་སྦྱན་དྲང་བྱ། །རང་གི་ 
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གདན་གྱི་དབྱེ་བ་ལ། །བཞུགས་ཤིང་ཡང་དག་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ཡང་ད་གོངས་པའོ། །སྔགས་དེའི་དོན་ནི། །མཚམས་སྦྱོར་ 
པལ་ན་ཨེ་ཧི་ཨེ་ཧི་ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན། བྷ་ག་ཝཱ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ས་མ་ཡ་ད་མ་ཚིག །ཨ་ནུ་རྗེས་སུ། སྨ་ར་དྲན་པར་མཛད་པ། ཏིངྱ་ 
པ་སྟེ། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་ ཅོམ་( 7༩༦བ) ལྡན་འད་ས། །དམ་ཚིག་ 
རྗེས་སུ་དྲན་མཛོད་ནས། །བཞུགས་ཤིག་བཞུགས་ཤིག་ད་མ་ཚིག་ནི། ། 
རྗེས་དྲན་རྗེས་སུ་དྲན་པར་མཛོད། །ཅེས་པའོ། །ཆཚིགས་བཅད་ནི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་པ་ཚབ་འགྱར་དུ་ཡོད་པ་དང་། དབང་དོན་དུ་ 
བཀོད་པ་གཉིས་འགྱར་མི་འདྲ་བ་ཆེ་ཞིང་ཆག་འགྱུར་ཡང་དེ་གཏིས་་ 
ཀ་དང་མི་འདྲ་མོད། དོན་འདྲ་བས་འདིར་དབང་དོན་དུ་དྲངས་པའི་ 
སྟེང་ནས་བཤད་ན། རྒྱད་བླ་མར། འགྲོ་བ་ཞི་བའི་ཚོས་ཉིད་དུ། 
ཞེས་པའི་ཐོགས་འགྲེལ་ལས་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲོ་བ་་ 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཞེས་དང་། དུ་ས་འཁོར་སྒྲབ་ལེ་ལས། སྙོང་པ་ད་ངོས་ 
པོའི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་མཐའ་དག་འགྲོ་བ་འདི་ནི་དངོས་པོ་དག ༠༠༠༠ 
གིས་རྣམ་པར་ད་མན། ཞེས་གསུངས་པའི་འགོོ་བ་མཐའ་དག་ཀྱང་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱེད་པ་དང་དེ་ཡང་བློའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ --༠༤༠༠-༧ 
མཚན་གྱིས་ཡིན་པར་ཊཱིཀ་ཆེན་དེ་ཉིད་སྣང་བར་གསུངས་པ་བཞིན་་་ 
མ་ལུས་འགྲོ་བ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ། ཆོས་ཉིད་ལ་ 
སླར་མི་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་དུ་མཛད་པའམ། ཡང་ན་ཤར་ནུབ་ 
ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་གི་ཁོང་སྟོང་གི་ནམ་མཁའ་གཏིས་ཕྱིའི་བུམ་པ་མི་་་་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྒད་ཛ་ཆེའི་དྱའིལ་ཆོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཕང་། 





འདྲ་བ་ལས་ནམ་མཁའ་གཉིས་ཐོགས་རེག་བཀག་ཙམ་གྱི་ངོ་བོར ------- 
སེམས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་གཉིས་སྟང་གཞི་ཆོས་ཅན་མི » © 9 བ་ལ བ་བ 
འདྲ་བ་ལས། བདེན་གྲུབ་བཀག་ཙམ་གྱི་མེད་དགག་ཏུ་ངོ་བོ་གཅིག་ 
པས་དེ་འདྲའི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་མཛོད་པ་ལ་གེགས -----༠༠ 
བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་སྤངས་ནས་ཚོས་སྐྱ་མངོན་དུ་མཛད་ཅིང་། 
དེའི་མཐུས་མི་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་སྟེ་འཛོམས་པར་དཀའ་བའི་ཕྱི་ 
ཡིན་ནོ། །བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཐུ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ 
( ༡༩༧ན) མཚན་ཉིད་ཅན། །གང་འདིར་རྣམ་ཤེས་གསུམ་ཐོས་པ། ད 
སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་མ་ལས་པའི། །རང་བཞིན་རྩ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། རང་བྱུང་སྟེ་སེམས་ཅན་ལ་མ་ 
བཅོས་པར་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བའི་སྣང་བ་གསུམ་ནི་མཐའ་ཡས་ 
འགུ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་ཀུན་་ 
ཛོག་གི་ུ་བ་ཡིན་ཞིང་། སྣང་བ་གསུམ་པོ་དེ་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ 
སེམས་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་སྔཊ་ཀྱི་ལགས་ལ་ཁམས ༧ © ༧ བེ 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོར་འཛོག་པས་དེ་འདྲ་བའི་སྙིང་པོ « * ག © ༧ ༧“ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ལས་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་དང = ” ༠ ༤ གག 
བུལ་བའི་གཟུགས་སྐྱ་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པར་བཞེངས་པའི་དཀྱིལ ----- 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་འདེར་གཤེགས་ཤིག །ཅེས་བཤད་ན་བླ་ 
མེད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལགས་དང་ཤིན་ཏུ་ནས་འབྲེལ་ལ། ཐུན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 


པར་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བསུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས། རྡོ་རྗེ་ 
གར་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ནས་ལག་པ་གཡས་པའི་མཁྲེག་མ་གཡོན་པའི ---«-- 
སྟེང་དུ་བཀན་ནས་བཞག །དེ་བཞིན་དུ་ལག་པ་གཡོན་པ་གཡས་པའི་ 
མཁྲིག་མའི་སྟེང་དུ་བཀན་ཏེ་བཞག་ལ། ལག་པ་གཉིས་གའི་གུང་མོ་ 
དང་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་རྡེབ་ཅིང་མཛུབ་མོ་ལྷྕགས་ཀྱུའི © © © © © © © 
ལྟར། ལག་པའི་མཁྲིག་མ་གཉིས་བསྣོལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ལྟར་བཀུག་པ་དང་མཉམ་དུ་མཐེ་བོང་དང་གུང་མོས་སེ་གོལ་བརྡབ་་ 
པ་ཡིན་ལ། བཛྲ་སྭ་མཱ་ཛའི་སྔགས་དོན་ནི། བུ་སྟན་རྗེས། བཛྲ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སོ། །ས་མཱ་ཛཿནི་འདུས་པ་སྟེ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་( ༡༩༧བ) ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིག་པའོ། །ཞེས་པ་ 
ལྟར་དང་། ཛཿནམས་ནི་འགུགས་པའི་ས་བོན་ནོ། །སྔགས་དེའི་ཕན་ 
ཡོན་ནི། རོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། ཨོཾ་བཛ་སྭ་མཱ་ཛྭཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་བྱ་བ་ནི་ 
རོོ་རྗེ་བསུ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྙིང་པོའ། །འདི་ནི་བཀའ་ཙམ་གྱིས་བསྒྲགས་ 
པས། །འཁོར་ལོའི་ཚོགས་ནི་འཁོར་བཅས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་གཤེགས་གྱུར་ན། །གཞན་ ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་ད་གོས། །ཞེས་དང་། 
ཚེ་མོ་ལས། དཔེར་ན་སྐྱེས་མཆོག་འགའ་ཞིག་ལ། །ཆེ་ལ་མུར་བའི་སྒྲས་ 
བོས་ན། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་མོད་ལ། །སངས་རྒྱས་སྐད་ཅིག་གིས་ 
འབྱོན་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ 
སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་བའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གཟིགས་ནས་་་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་རྡ་རེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 





པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཞུགས་པར་དམིགས་པའི་ངེས་ 
པ་བརྟན་པོའི་མཐུས་རང་དགའ་བ་དང་བཅས་ཏེ་དམ་ཡེ་གཉིས ༡༡༡༡༡༡༠ 
དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ཏུ་མོས་པ་ནི་རྒྱས་གདབ་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ 
ཡེ་ཤེས་པ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་གཞུག་པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། མྔ་མ་སྤྲལ་སྐྱ་ཡེ་ཤེས་ 
པ་ད་ང་ཕྱི་མ་ལོངས་སྐྱ་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བྱ་བར་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་བཞེད་དེ། 
དེའི་འཛམ་རྡོར་དྭཀྱིལ་ཆོག་ལས། ཡེ་ཤེས་པ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ 
གཉིས་བྱུང་བའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ྔ་མ་རང་འདྲའི་སླལ་སྨྱ་ཡེ་ 
ཤེས་པ་དང་། ཕྱེ་མ་རང་འདྲའི་ཁོངས་སྐྱ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ཡིན་ནོ།། 
པའི་དུ་ས་ནའང་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་པ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་ངེས་ 
པ་ཆེན་པོ་རྟེད་པ་གལ་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སླར་ཡང་རང་གི་ 
ཐུགས་ཀའི་རྭུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྔར་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་སྟ་གོན་་ 
ངཿ ཧཱུ་བཾ་ཧོ༔ ས་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་བསྟིམས་རྫེས། 
ལྷ་རང་རང་ལ་རིཊ་བདག་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཀི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐར་བར་མོས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་སྨོས་*་ 
བིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་འདུས་པ་འཕགས་ཁུགས་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱིས་ 
སྐབས་འདིར་བདུན་བསྲེས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ས་ཆོག་གི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ 
ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྲེས་པས་ཉིས་བསྲེས་དང་། དེ་ལྷ་སྟ་གོན་ 
སྐབས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་དང་བསྲེས་པས་སུམ་བསྲེས་སུ་སོང་། སྐབས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྩ རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 

འདོ་འོ་དོང་པོར་དམོ་ཆོག་པ་བསྐེད་པོ་ལོ་ཡོངལོ་བ་ལོ་དང་དོ་ཡོ་ཤོས 
པ་དང་འདྲེས་པ་གཞཉིས་བསྲེས་པས་སུམ་བསྲེས། དེ་ལ་འོག་མིན་གྱི་ 
རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བསྲེས་པས་བཞི་བསེེས་སུ་སོང་བ་དེ་ཉིད་་ 
དང་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་བསྲེས་བསྲེས་པས་བཏདུན་བསྲེས་སུ་ 
འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་དུ། སྔགས་རིམ་ལས་གཅིག་ནས་ 
དྲུག་གི་བར་ཞེས་གསུངས་ཀྱི། དེ་ལས་ལྷག་པའི་བསྲེ་ཚུལ་གྱི་ཐ་སྙད་ 
རྒྱ་གར་བ་ལ་གཅིག་ཀྱང་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་དེ། བོད་ཀྱི་བླ་མ་།ཁ་ 
ཅིག་བད་ག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བསྒོམས་པའི་ཐོག་་་་་ 
བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་བརྟེན་པ། མདུན་བསྐྱེད་དེ་དག་ལ་ཐིམ་པར་ 
མོས་པ་ལ་བདག་མདུན་བསྲེ་བ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་དང་། ཉིན་བདུན་ 
ལྟ་བུར་སྒུབ་མཚོད་སྦེལ་ནས་བྱེད་ན། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ནམ་ 
མཁར་བཏེག་པ་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་ནས་བསྟིམ་པ་དང་། 
ཉིན་ཐ་མ་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དངོས་དེ་རང་བསྟིམ་ཞིང་དེ་ལ་བདུན་ -----‹ 
བསྲེས་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་འདོད་པ་ཡོད་ཚུལ་གསུངས་པ་དེ་འདྲའི་ཐ་་ 
སྟད་རྒྱ་གཞུང་ཚད་ཐུབ་ལས་མི་( ༡༩༨བ) འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ནམ། བདུན་བསྲེའི་ཐ་སྟད་གཏན་ནས་མེད་པ་གང་ཡིན་དཔྱད་ 
ཅིང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་གསང་འདུས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་ཡང་། མངལ་ནས་ 
གོས་པའི་ལྷ་དང་དེ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འདྲེས་པ་གཉིས་བསྲེ་བ་གཅིག་ཏུ་ 
བྱས་ནས་དྲུག་བསྲེར་འཇོག་དགོས་སམ་བརྟག་གོ །གཞན་ཡང་དྲྭ་རི་ 
ཀ་པས། བསངས་ཏེ་ལྷ་ཉིད་རྣམ་པར་བསམ། །ནམ་མཁའི་ལྷ་རྣམས་ 


° 02 * 


གསང་འབདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་རྗེའི་དཀྲིལ་ཆོག་ནྣམ 
ཕབ་ནས་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་ ཏིལོ་འཁོར ཐོ དངས་ཏེ། །དྲུག་པ་རོ་ 
གཅིག་གྱུར་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་ 
དང་ ཡེ་ཤེས་པ་ གཉིས། ས་ ཆོག་གི་སྐབས་ ཀྱི་ དེ་ གཉིས། ཅུལ་ཚོན་གྱི་ 
དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲབ་ པའི་སྐབས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་པ་དང་ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་་་་་ 
དངས་པ་ གཉིས་ རྣམས་ བྲསྲེས་པས་དྲུག་ བསྲེ་ དང་། འཕྲེང་པར་ས་ 
ཇུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ཡེ་གཉིས་རྣམས་*” 
བསྲེས་པས་ལྔ་བསྲེ། ས་ར་ཧས། སྔར་གསུངས་སྟ་གོན་ལྷ་རྣམས་ནི། ད 
བརླབ། །ཡང་ནི་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྣམས་བཀུག་བྱས་ 
ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །ཅེས་རུལ་ཚོན་གྱི་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན ༤ * © © © 
དངས་པ་གཉིས་དང་། ྟ་གོན་གྱི་དམ་ཡེ་གཉིས་བསྲེས་པས་བཞི་བསྲེ་ 
ད་ང་། ལི་ལ་བཛྲ་གྱིས་རུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམ་ཚིག་པ་མི་ 
བསྐྱེད་པར་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཕབ་པ་ལ་རང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ 
པའང་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྟིམ་པས་ན་སུམ་བསྲེ། ལ་བ་པའི་བདེ་ 
མཆོག་དང་། དཔལ་འཛིན་གྱི་དམར་ནག་གི་དཀྱིལ་ཚོག་ལྟ་བུ་ལ་ 
( ༡༩༩ན་) བདག་མདུན་གྱི་གཙོ་བོ་འཇུག་པ་གཅིག་གི་སྒོ་ནས -------༠༠ 
བསྒྲབ ས་པའི་མངལ་ནས་འཁོར་ཧགྱི་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་སྲོས་ཏེ་གནས་སོ་་ 
སོར་བཀོད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟིམ་པས་ཉིས་བསྲེས ༧ * ༠ ༧ © © 


༠. 403 ༠ 


ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 

ཡིན་ལ། དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། ས་ཆོག་གི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ཡེ་ 
གཉིས་བསྲེས་པ་ནམ་མཁར་བཏེག །སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུའང་དེ་ཉིད་ 
ལྷ་གནས་སོ་སོར་ཕབ། ཡང་ནམ་མཁར་བཏེག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ 
པས་མཛད་ཟེར་བའི་གསང་འདུས་དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར། དྲ་ཀྱིལ་ 
འཁོར་སྒྲབ་ལུགས་དཔལ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་རྱོགས་འདྲ་ 
ཙམ་བཤད་ཀྱང་། དཀྱིལ་ཚོག་དེ་ཡིད་བརན་རུང་བར་མི་བཞེད་ 
དོ། །ཏིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུབ་པའི་སྐབས་དམ་ 
སུ་གསལ་བའི་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། 
འཁོར་གྱི་ལྷ་མཚན་སོ་སོ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་པ་གཅིག་ཁོ་་ 
ན་ལས་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞན་གཞུག་པ་ 
སོགས་གང་ཡང་མི་བཞེད་པས་ན་བདུན་བསྲེས་ནས་གཅིག་གི་བར་་་ 
གྱེ་བཞེད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་པ -----* 
བསྐྱེད་མི་བསྐྱེད་ཀྱི་བཞེད་པའང་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་དོ། །རས་བྲིས་ 
ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྷའི་མཚན་མ་འགའ་ཞིག་མི་འདྲ་བའི་དབང་ ག་བ་བ་བ་བ༡ 
གིས་ཚོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཕྱག་མཚན་གྱི་འདོན་པ་སྤོ་ལུགས་་ 
ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་གཞན་ཚརུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ལུགས་དང་ 
ཁྱད་མེད་ཅིང་། བསམ་གཏན་ཧགྱི་དཀྱིལ་( 7༩༩བ) འཁོར་སྒྲབ་ 
ལུགས་ཀྱང་དེ་ད་ག་འདྲ་སྟེ། འཕྲེང་བ་ལས། རུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཛེ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སྒྲབ་ལུགས་གསུངས་པའི་འོག་ཏུ། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྐྱ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་གནས་་ 
བོད་ཀྱི་བླ་མ་སྔོན་མ་འགའི་ཕྱག་ལེན་ལ་རས་ བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་་་*་ 
སྒྲབ་པའི་སྐབས་སྔོན་དུ་རབ་གནས་བྱས་ པའི་བྲིས་སྐྱའི་ཡེ་ཤེས་པ་་་་ 
ཕྱུང་ནས་ད་མ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པའི་འོག་ཏུ་སླར་བསྟིམ་པ་ཡོད་དེ། ད་ 
ནི་རབ་གནས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བརྟན་བཞུགས་བྱས་པ་དང་འགལ་བ་་་་་ 
དང་། ཆུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཡང་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ 
ཕྱུང་ནས་བསྐྱེད་དགོས་པ་དང་། རབ་གནས་ཀྱི་སྐབས་ལྟའི་སྐྱ་ 
གཟུགས་དང་དབང་གི་སྐབས་སློབ་མ་རིན་འབྱུང་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་་་ 
སོན་དུ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་ནས་བསྟིམས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཕྱུང གབ བ་ག་བ་ལ་བ་ལ་བ ཿ 
དགོས་པར་ཐལ་བ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་དུ་མ་ཡོད་ལ། དེས་ཚུལ་ཆོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ལག་ལེན་ 
ཁེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་གིས་དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་རྒྱ་མཚན་ལ། 
རྒྱད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ལས། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ལ་ཐུག་ན། རྟང་པར་ 
སྦངས་པའི་དོན་ཅང་མེད་དུ་བཟུང་བས་ལན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ 
རས་བྲིས་སོགས་སྟོང་སྦྱངས་བྱས་པའི་ཚེ་ཡིད་ངོར་ཀུན་རྫོབ་དེ་དག་་ 
གི་སྣང་བ་དགོས་པའི་དབང་གིས་བསྡུས་ནས་དེ་དག་རང་བཞིེན - © © ༧ © © གྷ 
མེད་པའི་དོན་བསྒོམ་པ་མ་ཤེས་པར་སྣང་བ་བསྡུས་པ་དེ་མེད་པར ༧ * © ༧ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུབ་ཚུལ་གྱི་དགག་བཞག་ནི། སྔགས་ 
རིམ་ཆེན་མོ་དང་། ད་ཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ 
( ༢༠༠ན)སྟེ་འདིར་མང་བར་འགྱར་བས་མ་བྲིས་སོ། ། 





དཀྱིལ་འཁར་མཚད་པ། 


གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཆོད་པ་ད་ངོས་དང་། བསྐོར་ནས་སྒེ་ད་བྱེ་ 
བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་མཚོད་པ། ཕྱི 
རོལ་ཏུ་མཚོད་གཏོར་ཕུལ་ནས་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡྱིའི་ 
མཆོད་པ་བཤམས་པ་ན་མས་ཀྱི་སྣོད་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། གསེར་དངུལ་ 
རྡོ་དང་ཟངས་དང་ཤིང་། །ས་བྱས་ཉ་ལྕིབས་དུ་ང་དང་ནི། །འད་བ་མའི་ 
ཀྱོང་བུ་ཞབས་བསིལ་དང་། །བསང་གཏོར་ཞལ་བསིལ་མཆོད་ཡོན་ 
སྣོད། །དེ་དང་སྡོད་གཞན་གང་རུང་དུ། །ཞེས་མཆོད་ཡོན་གསེར་ 
ད་ངུལ་སོགས་ཀྱི་སྡོད་དུ་བཤམ་པར་གསུངས་པ་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་དུའང་ 
དེ་དག་མཚོད་ཡོན་གྱི་སྡོད་དུ་བཤད་ཀྱང་། ཚུ་གཞན་ལ་སོགས་པ་ 
ཡོན་ཡན་ལག་ཕྱིར། །མཚོད་ཡོན་སྒྲ་རུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 
མཆོད་པ་ནམས་ཇི་ལྟར་འགོད་ཚུལ་ནི། རང་གི་གཡོན་དུ་མཚོད་ཡོན། 
ཞབས་བསིལ་བསང་གཏོར། ཞལ་བསེལ་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་བཞག་ཅིང་། 
དེ་དག་གི་མདུན་དུ་བཟེད་ཞལ་གྱི་སྣོད་གསུམ་མན་ཇིའི་ཁར་བཞག ད 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་གཡས་ལོགས་སུ་བཤམ་པར་་ 


གསང་འཇདུས་མི་བསྒད་རྡ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 

བྱ་སྟེ། གུར་ལས། མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དང་། །དེ་བཞིན་དྲི་ཡི་ 
དུང་ཚོས་གཡས། །ཞེས་དང་། གཙུག་དགུ་ལས་ཀྱང་། གསེར་ྱི་སྣོད་ 
དུ་བརྟགས་པ་ཡི། །ལྷ་བཤོས་སྡོད་ནི་གཡས་སུ་བཞག །ཅེས་དང་། མི་ 
ཐུབ་ཟླ་བས། མེ་ཏོག་སྤོས་དང་མར་མེ་དང་། །དྲེ་ཡི་དུང་སོགས་གཡས་ 
སུ་བཞག །གཡོན་དུ་སྔགས་ཀྱི་མཚོད་ཡོན་སྣོད། །མདུན་དུ་ཡང་ནི་ 
སྣོད་བཞག་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། འཕྲེང་བའི་དགོངས་པའང་ཡིན་ལ། 
དེང་སང་རྱག་ལེན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐར་སོགས་ཅི་བདེ་ ---༤༠-° 
བར་བཤམ་པར་མཛད་དོ། །མཆོད་ཡོན་གྱི་རྫས་ནི། (༢༠༠བ) 

འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཞི་བ་ལ་ནས་དང་། འོ་མ་དང་། མེ་ 
ཏོག་དཀར་པོ་དང་། ཀུ་ཤ་དང་། ཏིལ་དང་། འབྲས་ཡོས་དང་། བདུད་ 
ཅི་དང་བཅས་པའི་དྲི་དཀར་པོའི་ཆུ་ནམས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་གྱི་རྫས --- °” 
བདུན་ཞེས་གྲགས། རྒྱས་པ་ལ། ཏི་ལ་དང་། ཞོ་དང་། མེ་ཏོག་སེར་པེ་ 
དང་། ཀུ་ཤ་དང་། དེ་སེར་པོའི་ཆུ་བདུད་རི་དང་བཅས་པ་བླུག་པ་ལ་ 
ཞི་རྒྱས་གཉིས་ཀའི་ཚེ་འབུ་གསུམ་དང་། རང་གི་བདག་པོ་དང་འཁྱིལ་ 
པའི་སྔཊ་ཀྱི་ལན་བདུན་ནམ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བསྔགས་པར་གསུངས་ 
མ་དང་། མར་དང་སྦང་རྩི་དང་། བྱེ་མ་ཀ་ར་ལྔ་ལ་ཕྱིའི་བཏདུད་རྩི་ལྔར་ 
གསུངས་པ་ལ་བྱ་དགོས་སམ་སྟྙམ། གཙུག་དགུ་ལས་ཀྱང་། ནས་དང་ 
འྲས་ཡོས་ཏིལ་དང་ནི། །ཙྲྡནན་དཀར་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་། །མེ་ཏོག་ 
ཀུན་དང་འོ་མར་བཅས། །མཚོད་ཡོན་སྡོད་དུ་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
བསྐྱེད་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་རྣམས་འགྲོ་དགོས་པ་ལས་བགེགས་ཇི་ལྟ་་ 
བུ་བསང་བར་བྱ་བ་ནི། རྒྱུད་རིག་པ་མཆོག་ལས། ཁོག་འདྲེན་ཆུ་ལྟར་ 
གཡོ་བ་དེ་དག་ནི་ཆུ་ལ་གནས་ཏེ་རིག་སྔགས་འཚཆང་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་ 
རྣམས་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་གི་མཚོན་མ་འབྱུང་སྟེ། སེམས་ 
འཁྲུག་པར་བྱེད་དེ། འདོད་པ་ལ་ལྷུར་སེམས་པ་དང་། བྲུ་བས་གཟིར་ 
ཞིང་ཁ་ཟས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་། འཇིགས་པའི་སེམས་སྐྱེ་ 
བར་འགྱར་རོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། མེ་ཏོག་ལ་ཁོང་དུ་འཇུག་པ་ 
འཇིག་ཉེན་མེ་ཏོག །དྲེ་ཆབ་ལ་ཟས་སུ་དྲི་ཟ་བ། བདུག་པ་ལ་ནག་པོ། 
མར་མེ་ལ་གཙུག་ཕུད་གཅིག་པ་དང་། ལྷ་བཤོས་ལ་གདུགས་དཀར་ 
སོགས་ནས་ཟས་སུ་གཏོར་མ་ཟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གདོན་འཇུག་པར ་ 
གསུངས་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། རིག་ 
( ༢༠ ༡ན) པ་འདོན་པའི་སེམས་ནི་གཡེང་བར་བྱེད། དཔེར་ན་ཆུ་ 
ནང་གྲིབ་མ་སྣང་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་མི་ཡི་ལས་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར། 
ཁྲུས་ཆེན་གཞན་ལ་ཟློས་པ་ན་ཡང་གཞན། །ཉལ་ནས་གཞན་ཡིན་མེ་ 
ཏོག་བདུག་པ་དང་། །མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚེ་ན་འང་གཞན་ཡིན་ལ། ། 
ཕྱིན་སྲེག་བྱེད་པའི་ཚེ་ནའང་བགེགས་གཞན་འཇུག །དཔེར་ན་ཉི་ 
ཟེར་མེ་ཤེལ་ལ་འབར་བའི། །ཏེན་གྱིས་མ་བཅལ་མེ་ནི་འབྱུང་བ་ལྟར། ད 
དེ་བཞིན་བགེགས་ཀྱང་ཁུས་ལ་ཞུགས་གྱུར་ན། །འདོད་ཆགས་མེ་ཆེན་ 
ཀུན་ཏུ་སྐྱེད་པར་བྱེད། །གཡོ་ཞིང་འགུལ་བ་ཞེས་ནི་བྱ་བའི་བགེགས། ། 
ཆུ་ནང་སྐྱེས་བུ་འཁྲུ་བའི་ཚེ་ན་འཇཛིན། །བཀྲེས་ཤིང་ལུས་ཀྱང་གཏོང་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་རྫང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཞེང་གཉིད་ཀྱང་ཆེ། །དེ་བཞིན་ཁྲས་ལྩི་མཚོག་ཏུ་ཁྲོ་བར་འགྱུར། །དེ་ 
འཇུག །ཡུལ་དང་རྒྱལ་པོ་གཉེན་དང་ནོར་ལ་སེམས། །སྷམས་ཤིང་བུད་ 
མེད་ལ་ནི་ཆགས་པར་འགྱུར། །ནག་པོའི་ལྲས་ཆེན་ས་ནི་བརྟོལ་ནས་ 
སུ། །བདུག་པ་རབ་ཏུ་འབུལ་བའི་ཚེ་ན་འཇུག །འཇུངས་དང་གསཡོ་སྒྱུ་ 
བྱེད་ཅིང་མི་སུན་ལ། །འདོད་ཆགས་ཆེ་ལ་རབ་གཏུམ་ཁུ་ཚུ་འཇག ། 
མར་མེ་གཙུག་ཕུད་གཅིག་པ་གེགས་བྱེད་དེ། །སྙིང་གར་ཚ་ཞིང་གཟེར་ 
ཐབས་སེམས་ཉམས་བྱེད། །འགྲེང་བའི་ཚེ་ན་གཙུག་འཕྱངས་འཇུག་ 
འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་འཁྲུ་སྐྱག་དྲག་པོས་འདེབས་པར་བྱེད། །མེ་ 
ཏོག་འབུལ་ཚེ་མེ་ཏོག་ཆ་དགོད་པ། །རང་གི་གནས་སྐབས་རྙེད་ནས་ 
ནི་རྣམ་པར་འབྲལ་བར་བྱེད། །བགེགས་ཀྱིས་བརླབས་པ་རྱོགས་ན་ 
རྣམས་ཀྱིས་མྱོས། གློ་བུར་སྨྲ་ཞིང་ལོག་ལ་དོན་མེད་ ༢༠༡བ)།)ཀུན་ 
ཏུ་འཕྱན། །དོན་དུ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་སེམས་ཀྱང་ཡིད་གཉིས་བྱེད། ། 
ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་བགེགས་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། 
དེ་ཡང་ལས་སྔགས་བཛྲད་ཅིང་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་བ་དང་མཉམ་ 
ལ་སོགས་པའི་མཚོད་པའི་བགེགས་རྣམས་རྒྱ་མཚོའི་ཕར་འགྲམ་ཙམ་ 
སྔགས་དོན་ཤུ་རུ་ཏཱ་སྟང་ཉིད། ཛཱ་ན་ཡེ་ཤེས། བཛྲ་རྡོ་རྗེ། སྭ་ཛཱ་ཝ་རང་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འུམ། 7; 
བཞིན། ཨཱངྨ་ཀཿབདག་ཉིད། ཨ་ཧཾ་ངའོ་ཞེས་པ་ལར་བདེ་སྟོང་དབྱེར་ 
མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་ནས་བློ་ངོར་ཡུལ་ དེ་དག་ལ་ བདེན་སྣང་དང་་ 
བདེན་ཞེན་སྦྱངས། བསྐྱེད་པ་ནི་རྟོང་པ་དེའི་ངང་ལས་ཨུཿ་ལས་བྱང་ 
རང་རང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ལས་རྫས་ནམས་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་སོགས་ 
ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་དུ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། བྱེན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་འབྲུ་ 
གསུམ་གྱི་བར་དུ་མཆོད་པའི་རྫས་ཀྱི་མིང་སྤེལ་བ་བརྫོད་ན་ས་དོ་ན ༡༧༠༧༠༠༠ 
གོང་འོག་གི་མཆོད་གཏོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་གན་ད་ པཾ ་ 
ཡིན་ཞིང་། ཞིབ་པར་ནི་གཞུང་གཞན་དག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆུ་ 
གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོའི་སྐམ་པས་ཞབས་བསེལ་གྱི་སྣོད་ 
ཀྱི་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་འགྱིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སོར་མོ་རྣམས་བསྐོར་ཞིང 7 ་ 
བླངས་ལ་འཆད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་མཛུབ་མོ་ད་ང་གུང་མོ་དང་སྲིན་ ‹------ 
ལག་དང་མཐྲེའུ་ཆུང་ནམས་རིམ་གྱིས་དགྲོལ་ཞིང་སྡོད་དུ་ལན་གསུམ་ 
ད་བུལ་ལོ། །སྣོད་གཉིས་པའི་ཆུ་ལག་པ་གཡས་པར་བཟུང་བའི་ཀུ་ཤའི་ 
ཆུན་པོའི་རྩེ་མོས་བླངས་( ༢༠༢ུན་, ཏེ་བཟེད་ཞལ་གྱི་སྣོད་གཉིས ག་ག ༠ 
པར་ལན་གསུམ་བསང་གཏོར་ བྱའཾ། །ལས་ཐམས་ཅད་ པའི་བུམ་པའི་ 
ཆུ་ཡིས་བསང་ གཏོར་བྱ་བ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །རྣོད་ གཉིས་པ་ ཉིད་ཀྱི་ 
ཆུ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་ ྱྱཾ མཐེ་བོང་དང་ | ་མཛུབ་མོའི་སྐམ་པས་མེ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཇོ་ཇེའི་དྱའིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 





ཏོག་བཟུང་ལ། ཞལ་བསེལ་གྱི་ཆེད་དུ་བཟེད་ཞལ་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་དུ་ 
རིམ་གྱིས་དགྲོལ་ཞིང་ལན་གསུམ་དུ་དབུལ་ལོ།། 
གསུམ་པ་མཚད་ཡོན་གྱི་སྣོད་ཀྱི་ཚུལ་སོགས་པ་རྙིམ་པས་བཟུང་ལ། 
ཡོ་ སཿཧྲེཿཔ་བ་ར་སད་ཀཱ་རཾ་ཡྷཾ་པྲ་ཏིཚྫ་སྭཧཱ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བཟེད་ ྦ 
ཞལ་གྱི་སྣོད་གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱི་བས་ལན་གསུམ་འབུལ = * ༧ * © 
ལོ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་སྔགས་རིམ་ལས་ཀྱང་གསལ་བར་ 
དུ་འཐོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་བླ་མེད་ལའང་འདྲ་ཞིང་། བདུ་ག་སྤོས་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རྗེའི་ 
བདེ་མཚོག་མཚོད་འཕྲེང་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་་ 
ནས་སྤོས་བཏུལ་བའི་ཚུལ་བདུག་སྤོས་དང་། རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ 
མཐེ་བོང་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་མར་མེ་དང་། རྡོ་ཇྗེ་ཁུ་ཚུར་བརྐྱང་ 
བའི་ཐལ་མོས་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་དྲི་ཆབ་དང་། རོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ 
པ་རྣམས་བླ་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་མཛུངས་ཤིང་། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ 
ལས། སྙེམ་པ་བཟེད་པ་ཐུར་དུ་བླུགས་པ་ནི་བདུག་པ་མའི་ཕྱག་རྒྱའེ། ེ 
དེ་ལས་འོག་ནས་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱའཾ། །དེ་ཉིད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ཨརྒའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། བྱ་རྒྱད་ལ་དེ་དག་དང་མི་འདྲ་བ་ 
ཡོད། དེ་ཡང་ཆཚིགས་བཅད་རྣམས་བརྗོད་པའི་ཚེ་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་ 
མོ་སྦྱར་ཞིང་དེ་ནི་ཕྲེང་བར། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་སོར་མོའི་རྩེ་མོ་ཕན་ 
ཚུན་བསྡོལ་བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ 
ནས་ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཚོད་པའི་ 
ལྷ་མོ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྲོས་པར་མོས་ནས་སྙིང་གའི་ཐད་ནས་སེ་ 
གོལ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ནས་བརྡབ་རྗེས་པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས ཐབ ཐ་ཐ་བ་ཁ་བ་བ་བ་བ་བ་ 
མཆོད་པ་རང་མིང་གི་ཚེ་ཕྱག་རྒྱ་གང་ཡིན་དེ་བཅས། ཧཱུཾ་སྭཧཱ་ཞེས་ 
བརྗོད་པའི་ཚེ་ལྷ་མོ་རྣམས་སྙིང་གར་བསྣུ་བར་མོས་ནས་ལག་པ་་་*་་*་ 
གཉིས་བསྣོལ་ནས་སེ་གོལ་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ནས་བརྡབ་པའི་ཕྱག ---༨--- 
ལེན་ཡོད་ཅིང་པད་ཀོར་བྱ་བ་ནི་སྡོམ་འབྱུང་གི་གཉིས་པ་ལས་དེ་ནས་ 
དུ་འགྲོ་བས་ཡང་དག་པར་མཚོད་དེ་ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཀུན་རིག་ 
ཊྲིཀ་ཆེན་དུ་སེ་གོལ་གཏོག་ཚུལ་ནི། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས། བདག་ལ་ 
མཆོད་པའི་ཚེ་ལག་པ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན། ཕྱེ་རོལ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ་ 
མཆོད་པའི་ཚེ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་སོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས། དེ་ 
ཀྱང་འཕྲེང་བ་ལས་དེ་ལ་ཞབས་བསིལ་གྱི་ཆུ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས ༤ ༠ © © ག 


གསང་འཇུས་མི་བསྱད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལའོ། །ཞལ་བསིལ་ནི་ཕྱག་གམ་ཞལ་དུའོ། །མཆོད་ཡོན་ནི་མདུན་ནམ་ 
དབུ་ལའོ། །མེ་ཏོག་ནི་དྭབུ་ལའོ། །བདུག་སྤོས་དང་མར་མེ་ནི་མདུན་ 
དུ་འོ།།ལྟ་བཤོས་༥༢༠༣ན) ནི་མདུན་ནམ་རཕྱག་གམ་ཞལ་དུ་འོ། །དི་ནི་ 
ཐུགས་ཀར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་འབུལ་བའི་ 
ཚུལ་ནི ཚྭ་རྒྱད་ལེའུ་བཞི་པ་ལས། བུད་མེད་རབ་ཏུ་མདངས་བཟང་ 
།ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་ པའི་ཐད་ཀྱི་སྒོན་གསལ་ལས། ནང་གི་ 
མཛད་ལ་བསྟན་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བུད་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ༡༩༡༠ 
གསུངས་ཏེ། བུད་མེད་ ནི་རང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོའ། །མདངས་བཟང་བ་ 
ནི་གཟུགས་སྲུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །ལཾ་གྲངས་ 
བཅུ་དྲུག་ཁོན་པ་ནི་ན་ཚོད་དོ། །ནི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངེས་པར་བཟུང་ 
བའོ། དྲི་དང་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བརྒྱན་ཏེ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། དྲི་དང་མེ་ཏོག་ 
དང་རྒྱན་རྣམ་པར་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པར་བྱས་ནས། དཀྱིལ་ 
འཁོར་དེ་ཡི་དབུས་སུ་མཞེས་པར་བྱ་ཞིང་། རོལ་པར་བྱའོ་ཞེས་ 
དགོངས་སོ། །ཞེས་རིག་མ་ད་ང་སྙོམས་འཇུག་གི་གསང་མཚོད་བྱ་ཚུལ་ 
དངོས་སུ་བསྟན་པ ས་ཕྱག་རྒྱའི་འདོད་ཡོན་ལ་ལཁོངས་སྤྱོད་པའི་ནང་་་ 
གི་ཉེར་སྤྱོད་དང་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་བྱ་ཚུལ་ཡང་བསྟན་ཅིང་། 
རྒྱས་པ་ནི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ལས། དེ་ 
བཞིན་ཕྱི་དང་ནང་དང་ནི། །གཉིས་ཀ་ཡང་ནི་མ་དམིགས་པ། ། 
ཁ. གཟུགས་ལ་གསུམ་དུ་བྱས་ནས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། ། 
ཡུལ་ནི་ལྔ་ནི་ངེས་གནས་ཏེ། །རྒྱད་ལྔར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ནི། །མི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྔལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༥ 
ལམ་རླུང་དང་ལྡན་པ་རུ། །འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་སྤྱོད་པར་བྱེད། །དབང་ 
པོ་གང་དང་གང་ལམ་གྱིས། །སྒྲབ་པ་པོ་ནི་ཡུལ་འཐོབ་བོ། །དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །མཉེས་པའི་ཕྱིར་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཡང་ 
དག་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གིས། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་པད་འབྱུང་། །མེ་ཏོག་ 
བད་ག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་མཚོག །རྣམ་རྟོག་ 
ཚུལ་(༢༠༣བ) གྱི་ཡུལ་མིན་ཞིང་། །དེ་ལྟར་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡིས་ནི། ། 
ངེས་པར་བསྲེག་པ་དེ་ནི་སྤོས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་ད་བུལ། །རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་ཡང་དག་པར། །ཞུགས་པ་ལ་སོགས་རིམ་ལས་བྱང་། །རྣལ་འབྱོར་ 
དག་འབྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་གསལ། །མར་མེ་འབར་བའི་ 
ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནམ་ 
མཁར་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སད་པ་དང་། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
བྱུགས་པ་ནི། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །འདིར་ནི་གང་དང་གང་ 
ལོངས་སྤྱོད། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བསྟེན། །དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །བཟའ་བའི་སྡོད་དུ་མཆོད་པར་བྱ། །དགོད་དང་ 
སྒེག་དང་རྩེད་འཛོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་སེམས་དགའ་བྱེད། །རྣམ་ 
པར་ཐར་པའི་སྒོ་དག་དང་། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་ད་བུལ། །ཞེས་པའི་ 
བར་གྱིས་བསྟན་ལ། དེའི་དོན་རྣམས་རྗེ་བླ་མས། གསང་བའི་འཁོར་ལཁོ་ 
ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལྟར། །ཞེས་སོགས་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་དང་། འདོད་པའི་སྒྱུ་ 
བའི་མཆོད་འཕྲེང་ཆིག་སྦྱོར་ཡུན་སུམ་ཆཚོགས་པར་བསྡེབས་པ་མཛོད་་ 


„ ཛས ཡའ ང་། 


གསང་འདུས་མི་བསྒྱང་ཇོ་ཆེ ཇེའི་ དཀིལ ཕ་ཚོག་ནམ་བཙད་ཡང་གསལ་རྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང 








པའི་འགྲེལ་པ ་མཁས་ པའི་ དབང་པོ་ཞང་ཞུང་པ་ཚོ ཆོས་དབང་གྲགས་”* , 
པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་སོགས་ལ་བཏེན་ཏེ་སྦོ་ན། གསང་བའི་ 
འཁོར་ལོ་ནི་གསང་གནས་སུ་བདེ་བ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་ 
འདབ་བརྒྱད་པ་ཡོད་པས་དེ་དང་ལྡན་པའི་གསང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལའང་་ 
གསང་བའི་འཁོར་ཁོ་ཞེས་བཏགས་པའམ་ཞང་ཞུང་པ ས་གསང་བའི་ 
འཁོར་ལོར་ཞེས་པ་དག་པ་ཡིན་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་གྱི --༠༠༡༠༠༠༤༠ 
དབང་པོ་སྔོན་པོར་(༥༢༠༤ན) གྲཊ་པའི་ནོར་བུའི་ཁ་དོག་ལྟར་ཤིན་ 
རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་ངོ་བོ་ནི་པདྨ་ལ་རོལ་བ་བུང་བ་དང ག༠༠-ག 
འདྲ་བས་བུང་བ་དཔེར་བཀོད་ཅིང་། དེ་ཡང་། སྟན་ངག་མེ་ཁོང་ལས། 
ཐ་དད་སྣང་མིན་གྱུར་པ་ཡིན། །དཔེ་ཉིད་དག་ནི་གཟུགས་ཅན་ 
འདོད། །ཅེས་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་གཅིག་པར་སྦྱར་བའི་གཟུཊ་ 
ཅན་གྱི་རྒྱན་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྟར་རྡོ་རྗེ་བུང་བའི་གཟུགས་སུ་བཀོད། དེ་ 
འདྲ་བ་ཡིས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་ཕྱི་བྷ་གའི་དབྱིབས་ཅན་ལ་ནང -- ༠༠༠༠ 
པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་་ 
དུ་བསྐྱོད་པའི་མཐུས་པདྨོ་དེ་རྒྱས་པའི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི --༠-༤--༠༠༠༠ 
དབང་ཕྱུག་མའི་རྩ་ལས་འོངས་པའི་རཀྟའི་མེ་ཏོག་བྱང་སེམས་དམར་ 
པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡབ་ཀྱི་ 
ཀླུར་ཞུ་བ་ལའང་དམར་པོའི་རུལ་འདྲེས་པ་བབས་པས་ཡབ་ཡུམ་ལ་་ 


བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་སྟོང་པ་དབྱེར་མེ ད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ ས་དེ་འདྲ་་ 
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ྦ རྒྱལ ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྒྱ་མ་ཚོའི་གསུ ཉང་འབུམ། ༼༽ `  , 
བ་གམ ཏོག་ག་མཆོད་པམོ་བྱོདནོ་ཆོའོདཁོལའཁོ་ཧོ་ོ་ 
ཆོགས་རྣམས་ བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཞེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ འབུལ། ཞེས་ 
དང་། ཀ་ཀཱ་མུ་ཁ་ཨེ་ཀ་ར་སོཾ་ནཱ་ཐ། ཞེས་སོགས་གསང་གནས་བྱིན་ 
གྱེས་བརླབ་པའི་སྔགས་དོན་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་སྲོག་རྩོལ་དུ་སོང་བའི་རྫོགས་རིམ་པའི་ 
མཆོད་པ་ཆེན་པོའི་གནད་ཤེས་པ་ལ་རག་ལས་སོ། །ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་ 
འཁོར་ལོ་ཆུ་འད་བ་དུག་ཙུ་རེ་བཞི་པའི་དབུས་སུ། མངོན་བརྫོད་ལས། 
ཕག་མོ་ལྟེ་བའི་རྩར་གནས་པ། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ཁྲག་འཐུང་ 
མཚོག །ཅེས་དང་། དཔྱིད་ཐིག་ལས། རྒོད་མའི་ཁ་ནི་མེ་ཡི་གཟུགས། ། 
ཕག་མོ་(༢༠༤བ)ཏི་ལ་ཀ་ཞེས་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕག་ 
མོ་དང་། སྦྱམ་ཊར་བདག་མེད་མ་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྟན་པའི་དམར་ཆ་ 
དང་། དོད་གཙོ་བོར་གནས་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་འཇུ་བར་བྱེད་པས་ 
སམ་དེ་ལ་གནད་དུ་བསྙུན་པའི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ོན་མོངས .-.-.. 
གཏན་ནས་མེད་པར་བྱེད་པས་ན་གཏུམ་མོའི་སྒྲས་བསྟན་པའི་མེས་*་ 
བསྲེགས་པའི་ནུས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་གང་ཞུ་བས་དགའ་བ་དང་མཚོག་* 
ད་གའ་སོགས་བདེ་བ་ཡིད་དུ་ཞང་བའི་དྲི་ཡི་ངད་ལྡང་བ་སྟེ་བསྐྱེད་*-** 
པའི་ཀརྡ་ལྟ་བུའི་ཁམས་དཀར་པོ་ག་བུར་ད་ང་མཚུངས་པའི་སྤོས་དེ་་་ 
ཉིད་བབས་པའི་མཐུས་ནང་དུ་རེག་བྱ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པ་དེ་་༡༡-༡ 
སེམས་བྱང་ཚོར་བས་ཉམས་སུ་སྱོང་བ ས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འཁོར་་་** 





དང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་ནི་འབུལ་བའི་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་ 
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ཁུ ༥ ཆས 23 དེ ༤ རེ མེ ༥ རོ ˆ=“ ཞུ ༼ཟམཆན༩་ ཆླ་ ལ་ཆས ལཿ | ཟླ ༣ ཌམས། ༣ འོ རལད ལལས་ 1 ༢ ཁུ 
གསང་འདུས་མི་བསྐོང་ཇོ་རཆེའེ་དཀྱེལ་ཆོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོཾ་རྗྫི་སོམས་དཔའ་ཞལ་ཁྱང་། 


མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་བདེ་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་ ༤་བ་ཁ་༤ཅ་བབ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་དངོས་པོའམ་ཐབས་་་*་**་ 
བརྟེན་ནས་རླུང་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྙིང་གར་དྲངས་ནས ༠༩༡༡ 
ཐིམ་པས་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་པོའམ་རང་བཞིན་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། སྙིང་གའི་དབུས་ན་མི་ཤིགས་པ། ། 
གསལ་ཞིང་མར་མེ་དག་དང་མཚུངས། །མི་འགྱར་མཆོག་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟེ། ། 
ཨ་ནི་གཙོ་བོ་དམ་པའོ། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ལས། 
འབྱུང་ལས། སྙིང་གའི་ཆུ་སྐྱེས་སོན་པའི་རླང་། །ཧཱུཾ་ཡིག་དཀར་པོ་དང་ 
མཚུངས་པ། །བསམ་བྱ་མཉམ་པར་བཞག་པ་གང་། །དེ་ལས་ཡུལ་ 
སོགས་ཀྱིས་མི་འཆིང་། །འཁོར་བའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་བའི་རླུང་། ། 
( ༢༠༥ན) རྱྱ་ངན་འདས་པའི་འོག་ཏུ་བགྲོད། །རབ་ཏུ་མི་གནས་རྱྱ་ 
ངན་འདས། །སྙིང་གའི་ཆུ་སྐྱེས་ཟེའུ་འབྲུར་གནས། །ཞེས་ཧཱུཾ་ཡིག་གི་ 
སྒས་གསུངས་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པས། །དེ་ཡི་ལྟེ་བར་བསམ་ 
ཉི་མ་ཐབས་ལ་ཤེས་རབ་ཟླ། །ཞེས་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཏུ་ཁ་སྦྱོར་ 
གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པ་སོགས་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་དམིགས་པ་་ 
གཏོད་པའི་ཚེ་དེ་འདྲ་བའི་དབྱེབས་ཅན་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིན་གྱི། དངོས་ 
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ྒ རྒྱལ་དབང་བརྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་བསུང་འབུམ། ༼ཀ 

གནས་། ལ་མི་ ཤོགོཐོ ངབ མགོ ལ་སོགས་པ པའི་ འི་གཟུགས་ ཀྱི་ དབྱིབས་ ༡༡༠༡ 
ཅན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཡང་། སྐབས་འདིར་བཤད་རྒྱུད་ལས། མི་གཡོ་ 
ཧཱུ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། ལྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཁུ་གསལ། །མར་མེ་ 
འབར་བའི་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་རུཾ་ཡིག་གི་སྒྲས་བསྟན་པའི་མི་ཤིགས་པ་་ 
དེ་ཉིད་ནི། གོལ་བའི་ཐིག་ལེ་ལས། བདེ་གསལ་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་ 
གཟུགས། །ཡུངས་ཀར་གྱི་ནི་འབྲུ་ཚོད་ཙམ། །འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་འབར་ 
འཛག་པའི། །ཚུལ་ཅན་སྙིང་དབུས་རྟག་ཏུ་གནས། །དེ་ལ་བལྟས་པས་ 
ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། རླུང་ཁ་དོག་ལྔ་པའི་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ 
གསལ་བའི་འོད་ཟེར་དང་མཚུངས་པ་ཅན་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་གནད་དུ་ 
བསྣན་པས་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་བདེན་འཛིན་བག་ཆགས་དང་བཅས་ 
པ་འཛོམས་པར་བྱེད་ནུས་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་མི་ཤིགས་པ་སྔགས་ཀྱི་*་ 
མར་མེ་མཆོག་ཅེས་སམ། ཡང་ན་སྙིང་གར་སྔགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྲོག་ 
རྩོལ་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པའི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ལ་སྦྱར་ཡང་རུང་ངོ་། 
དེ་དག་ནི། དྲིལ་བུ་རིམ་‹༢༠༥བ) ལྔ་ལས། སྒྲ་དང་ཐིག་ལེར་ལྡན་ 
པའི་སེམས། །སྙིང་གར་གཞག་བྱ་དེ་ནས་འདིའི། །རྨོངས་པའི་རབ་ 
རེབ་འཇཛོམས་མཛད་པའི། །མངའ་བད་ག་བཅོམ་ལྡན་འབྱུང་འགྱུར་ 
ཏེ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་འདྲའོ། །སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་ཇོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཀུན་ཁྱབ་པས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་སྟང་པ་དབྱེར་མེད་པའི་ཟུང ------ 
འཇུག་མཚོག་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་མཆོད་པ་ནི། །ཞེས་སོ། །རི་ལམ་དུ་ 
བཞིན་དུ་བསྐྱེད་རིམ་པ་དང་། ལུས་དབེན་རྗེས་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིས་དབང་པོ་གང་དང་གང་གི་ཤེས་ 
པ་ཡིན་པའི་དབང་པོ་དེའི་ལམ་ནས་བྱུང་ནས་ནི་སྟེ་དབང་པོས་ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པའི་བདག་རྐྱེན་དང་ཤེས་པ་སྔ་མའི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན --༠༤༤༠༠༠ 
དབང་ཤེས་རང་རང་གི་ཡུལ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་ཡི་ཡུལ་གྱི་འདོད་ 
ཡོན་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ངེས་པའི་ལྟ་བའི་རྩི་དང་མ་བྲལ་བའི་སྒོ་ 
ནས་ཇི་ལྟར་འདོད་འདོད་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས ---༨-- 
ལྷག་པར་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཟས་དེ་ནི་འབུལ་བའི་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་་་“་ ྫ 
རོ། །དེ་ནི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དབང་པོ་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་། །རང་གི་ 
འཇུག་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། །འདོད་པ་སོ་སོར་སྲུད་པས་ན། །སོ་སོར་ 
ཕུད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པས་ནང་དུ་བདེ་ 
ཧྭོང་གི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གྲོགས་མུ་ཕྱིའི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་སོ་སོ་བ་་་་་ 
གསུངས་པ་ལྟར། མཉམ་བཞག་ཏུ་བདེ་སྟང་(༢༠༦ན༡) གི་ཡེ་ཤེས་ 
བསྐྱངས་པའི་མཐུས་མཉམ་བཞག་དེ་ལས་ལངས་པ་ན་ཡུལ་སྣང ༤༠༠༠༠༠༧༠ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་ཆོ་འཕྲལ་ལས་སྣང་བའི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་ཤུགས ༤༠༠༠ 
ཉིས་འཆར་བ་ཞིག་འོང་ལ། དེའི་ཚེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་ 


419 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 

པ་དེ་དང་རོ་གཅིག་པར་སོང་བའམ་སོང་བར་མོས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་་ 
པོའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་འང་འཆར་བ་ལ་བསླབས་པ་ན་ཡུལ་སྣང་ཐམས་་་ 
ཅད་བདེ་བར་ལམ་ལམ་ཤར་བ་འབྱང་ཞིང་། ད་དུང་ཡང་ཡུལ་སྣང་ 
ལྷ་དང་ལྷ་མོར་བསྒོམ་པ་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་ནས་ 
བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་བྱས་པས་མཉམ་བཞག་གི་བདེ་སྟོང་གི *+ © © © 9 ༧ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕེལ་ལ། དེས་ཀྱང་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཡུལ་སྣང་བདེ་བར་ 
འཆར་ཕུལ་ཆེ་བ་འོང་བས་མཉམ་རྗེས་གཉིས་གཅིག་གྲོགས་སུ་གཅིག་ 
འགྲོ་བ་དང་བདེ་བ་ཇི་ཙམ་ཆེ་བ་ཙམ་གྱིས་རྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བའི ༧༤༤ © * 
འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ངེས་པར་ཆེར་འགྲོ་བའི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཟབ་ -----༠༠༠- 
གནད་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་གལ་ཆེའོ། །རྗེ 
ཞང་ཞུང་པས་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའི་མཆན་བུ་ལས། སོ་སོའི་སྐད་དོད་ 
བལྟོས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དོ། །སོ་སོར་ཐར་པའི་སྐད་དོད། པྲ་ཏི་ 
མྩོགའི་དོན། མཛོད་ལས། དང་པོར་ཐར་པའི་དོན་དུ་བཤད། པྲ་ 
ཏཱིཛྫོའི་དོན། སོ་སོར་བཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་མང་ཡང་། འདིར་ 
ནི་ཟློས་པའི་དོན། ཡང་དང་ཡང་དུ་ཞེས་པ་ལ་བཟུང་ངོ་། །ཞེས་སོར་ 
ཕུད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གང་གང་དང་། དེ་ 
དང་དེ་ཡི་ཞེས་པ་ཡང་ཡང་གི་དོན་དུ་བཤད་དོ། །ངག་དབེན་མཐར་ 
ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐོམས་འཇུག་དགའ་བའི་རོལ་བ་ 
(༢༠༦བ) སོགས་ཐབས་ཀྱི་ལམ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རོ་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་ཆེེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 





པོ་ཤིགས་པའི་ཐིག་ཁེ་ཨ་དང་ཧཱ་ཁ་སོགས་པའི་ཡི་གེས་མཚོན་པ་་༠༠ 
མཚོག་གི་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྟེ་ཐིག་ལེ་དེ་ལས་བྱུང་བ འི་རླུང་རྩ་ནང་དུ་རྒྱུ་” 
འདྲའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་རླུང་གི་རང་གདངས་ཀྱི་རོལ་མོའི་སྨ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ 
ལེའི་གདངས་ཏེ་སྒར་དངོས་སུ་ཤར་བ་རྣམས་མཆོད་པ་འབུལ་ཁྱགས་ 
སར་ལྟར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་ཞང་ཞུང་པས་བཤད་ལ། དེ་ཡང་རྡོར་ 


གསུམ་གྱི་རང་གདངས་འབྲུ་གསུམ་གྱི་གདངས་སུ་དངོས་སུ་འབྱུང་་ 
བར་གསུངས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་རྩ་ལས་རླུང་རྒྱུ་བའི་རང་;་“་་' 
གདངས་ཀྱང་མཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་གདངས་སུ་དངོས་གནས་ལ་ཤར་བ་རིག་་ 
པ་མགོ་མཚུངས་མཛད་དོ། །འོན་ཏེ་སྤྱོད་བསྡུས་དང་སྒྲོན་གསལ་ལས་ 
ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་བསྙུས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་། བདེ་མཚོག་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྡོར་བཟླས་ 
སྐབས་སུ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་འཕྲེང་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པས་མི་ཤིགས་ 
པ་ལས་བྱང་བའི་རླང་ལྡང་འཇུག་གནས་གསུམ་གྱི་རང་གདངས་འབུ་ 
དགོས་སམ་སྟམ་ན་བདེན་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུ་བླ་མས་ཀྱང་མི་ 
ལུགས་ཡིན་པས་མི་འཐད་ཅེས་གསུང་ངོ་། །འདི་དག་ནི་བཤད་རྒྱད་ 
རོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། རང་སྔགས་བཞི་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཉིན་མཚན་རྣམ་ 
པར་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐུན་ཕྱེད་དུས་སུ་གནས་བྱེད་དེ། །རིམ་ནི་བོ་རིམ་ 
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ཇི་ བཞོན དུ་འོ། །ཞེས་ དང་། དགོངས་པ་ པ་ལང་ ཐང་སྟོན་ལཿ ་ལས། | བརྡ་ པོད 
ཉིད་གསུམ་གནས་པ། །རང་བཞིན་བཟླས་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པའི་ད་གོངས་པའོ། །€༢༠༧ན) ཡང ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ྒ ཤིགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱིས་ཨཱ་ལིཿ་*་ 
ཀཱ་ལིའི་གདངས་མི་གསལ་བར་སྒྲོག་པ ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལ་ སྦྱར་༡་ 
ནས་བཤད་ཀྱང་རུང་ཞིང་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ནང་གི་ཉེར་ 
སྤྱོད་འབུལ་བའི་ཚེ་ཚིག་དོན་ལྟར་ད་ངོས་སུ་རྒྱད་ལ་བསྐྱེད་ པའམ། 
དམའ་མཐའང་དོན་རྣམས་བཤར་སྦྱངས་ཀྱིས་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་མོས་ 
པ་ཚུན་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐྱེད་པར་བྱས་ནས་ལྷ་རྣམས་མཆོད་པས་་་***་ 
ཚིམ་པར་མོས་ལ། ་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་འདི་དག་གི་སྐབས་ལག་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བར་མི་མཛད་དོ། །ཕྱིའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་འབུལ་བ་ 
ནི། ལྟན་ཐབས་སུ། རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བེ་ཌཱནླ། །ཞེས་སོགས་ 
ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འབུལ་བར་གསུངས་པའི་དོན་ཕལ་ཆེ་བ་་ 
ཟས་སོགས་ཀྱི། །ཞེས་པའི་ལས་བརྟས་པར་བྱེད་པའི་དོ་ན་ནི་ཟས་ཀྱིས་ 
དབང་པོ་དང་འབྱང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་པས་ཁུས་་་*་་ 
གནས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཏེ། མཛོད་ལས། འགྲོ་བ་ཟས་ཀྱིས་གནས་པ་ 
( །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཟས་དེ་ལ་ཡང་ཁམ་གྱི་ཟས། 
རེག་པའི་ཟས། སེམས་པའི་ཟས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཟས་ཏེ་བཞི་ཡོད་པའི་ 
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ཆེན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པས་མནན་པར་བསྒོམ་ 
ཆོག་ལས་བཤད་ཅིང་། འཕྲེང་བ་ལས། གལ་ཏེ་ཕེབས་པ་རིང་དུ་ 
འཕར་ན་དེ་འི་ཚེ་དེའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན། དེའི་སྟེང་ 
དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཨཱཿདེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྒོམས་ཏེ་*་ 
བཟློག་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཧ་ཅང་འཕར་ཆེ་ན་གནོན་ཐབས་སྔ་མ་དང་ 
མི་འདྲ་བ་ཞིག་གསུངས་སོ། །བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཐུགས་ལ་མི་ 
བསྐྱོད་མཱ་མ་ཀྲི །དབབ་ཡིན་པར་ནི་ཡང་དག་བཤད། །གསུང་ལ་ 
དཔག་མེད་གོས་དཀར་མོ། །སྐྱ་ལ་རྣམ་སྣང་མཛད་དང་སྤྱན། །ཐུགས་ 
གསུམ་སྐྱ་ནི་ལེགས་དབབ་པས། །བྲིས་པ་འདི་ནི་རྨད་བྱང་ཡིན། ། 
ཐུགས་བབས་པས་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུང་བབས་གསང་སྔགས་སྨྲ་ 
བའོ། །སྐྱུ་ཡི་བབས་པས་མཁའ་ལ་གནས། །དབབ་ད་ང་གཡོ་བའི་ཆོ་ག་ 
འདིའོ། །ཞེས་དང་བེ ་པྭ་དས། ཐུགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་མི་བསྐྱོད་ 
པ་ཁྱེའུ་བུ་མོ་ལ་མཱ་མ་ཀཱི་དབབ་ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་སྦྱར་ 
ཞེས་སོ། །ཞེས་སྣང་ལ་ད་བབ་པའི་ཚེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ 
སྐབས་སུ་ཁྱེའུ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་བུ་མོ་ལ་མཱ་མ་ཀཱི་དབབ་པ་སོགས་་ 


ཧྱྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༥ 

དཔལ་ཡོན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཅན། 
མྡོམ་འབྱུང་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཞལ་ཁུང་ལས་གསུངས་པ ---༦༠༠༠ 
སོགས་ཀྱི་སྒྲས། གྲུང་པོ་ཅན་མ། དུང་ཅན་མ། རེ་དྭགས་ཅན་མ་རྣམས་ 
བསུས་པས་ཕྱག་རྒྱ་རིགས་བཞིའི་གཟུགས་ཀྱི་མཛེས་པ་མཚོག ༤༤༤་༠༤་བ་བ་༤བ་བ་བ་བ 
( ༢༠༨ན) རྣམས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྫེའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་ཡེ་ཤེས་འབར་ནས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འབུལ་་ 
བར་བརྱིའོ། །ཆགས་པའི་དབང་གིས་མིག་གི་ཟུར་གྱིས་བལྟ་ཞིང་ཤིན་ 
ཏུ་འཛུམ་པའི་བཞིན་རས་ཅན་མ། པ་སྤོམ། འགྱུར་ཁུགས། འདེགས་ 
འཇོག་སྟེ་ཡན་ལག་དྲུག་གམ། ཡང་ན་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་ཞབས་ཀྱིས་ 
རྣམས་དང་། བསྔགས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་གསུམ་དང་། དབུས་སུ་དང་། 
བར་སྐབས་སུ་དང་། ཐ་མར་ཡང་འཕྲལ་དུ་བསྔགས་པས་རྨོངས་པར་ 
བྱེད་པ་གསུམ་དང་དྲུག་གོ །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་དྲུག་དང་ལྡན་པ་དང་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁོངས་ནས་འཁོར་ཉན་དང་། 
ཁྱུ་མཚོག་དང་། ས་འཛིན་དང་། དྲུག་སྐྱེས་དང་། བར་མ་དང་། ཌླ་ 
གསལ་དང་ལྔ་པ་སྟེ་ངེས་པ་བདུན་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ཡང་དག་པའི་ 
གྲུ་ལ་མཁས་པ་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་གླ་དབྱངས་མཚོག་་ 
རྣམས་འབུལ་བའི་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ལུས་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དྲི་ 


རྨ 
ྨ 





བཟང་པོ་དང་སྨན་ལ་སོགས་པ་སྦྱར་བ་བྱུགས་པའི་སྟབ ས་ཀྱིས་་༧*་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒང་ར་ཆེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཟང་པོའི་དྲི་བྲོ་བའམ། ཡང་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཙན་དན་ལ་སོགས་ 
པའི་དྲི་གསར་དུ་རྩོལ་བས་མ་བསྒྲབས་པ་དང་། སྨན་སྣ་དུ་མ་སྦྱར་ 
བས་གསར་དུ་བཅོས་པའི་བཟང་པོའི་དྲི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གང་གི་ལྱས་ལས་ 
ཉག་ཏུ་ནམ་པར་འབྱུང་བ་སྟེ་བྲོ་བའི་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག © ༡ ©© 
མཐུས་དོད་འཕེལ་བས་བྱང་ཆཚུབ་ཀྱི་སེམས་འཇུ་བ་སྟེ་བཞུ་བར་ནུས་་ 
(༢༠༨བ) པ་བྲིམ་སྟེ་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཤིང་ཐོག་ 
ལྟར་དམར་བའི་མ་མཆུའི་སྦང་རྩིའི་རོ་སོགས་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས ༤༠ ©* 
པའི་ཕྱག་རྒྱའི་རོ་མཛོག་རྣམས་འབུལ་བའི་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ཡབ་ 
གྱེ་གསང་བའི་སྣ་རྩེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པ་ཡི་རེག་བྱ་མྱོང་བས་ཐུར་ 
སེལ་གྱི་རླུང་གཡོ་ཞིང་དེས་གཏུམ་མོ་སྐྱལ་བའི་བྱེད་པས་བདེ་ཆེན ------ 
སྟེར་བར་བྱེད་པ་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་རེག་བྱ་མཚོག ༠༠༠༠ ༠ ༤ ༠༤༠ 
རྣམས་འབུལ་བའི་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར། ནང་གི་ཉེར་ཕྦྱད་ 
རྣམས་རྫོགས་རིམ་པའི་མཚོད་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ནང་གི ༧༠་ལ་བ་ག་བབ 
མཆོད་པ་ཡིན་ཞེས་རྗེ་ཞང་ཞུང་པས་བཤད་ལ། མཆོད་པ་དེ་རྣམས་ 
རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུའང་ཆ་མཐུན་ཙམ་འབྱུང་བས་ན། མཐའ་ 
ལྱེའུ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་མཆན་བུ་དང་བཅས་པ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་དང་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (1 

པ་སོགས་ཀྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བུད་མེད་ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་སྟེང་ནས་ནང་གི་སྒྲ་ 
བཤད་ཤེས་པར་བྱ་ལ། ནང་གི་འདོད་ཡོན་ལའང་སྒྲ་བཤད་ཚུལ་དེ་ 
དང་། གཞན་ཡང་མངོན་པ་མཛོད་ལས། སྐྱེས་བུའི་ཤེས་རྒྱུད་ཀྱིས་ 
བསྣུས་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ནང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡང་ཤེས་་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཞིང་འདི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས། ཞེས་སོགས་རྩ་ 
རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་རིན་ཆེན་སྣ་་་ 
བདུན་འབུལ་བར་བྱ་ཞིང་། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ནི། ཡོངས་གྲགས་ 
( ༢༠༩ན) ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ནམ། པདྨ་རཱ་ག །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ། བེ་ 
ཌཱནྨ། མར་གད། རྡོ་རྗེ། མུ་ཏིག །བྱུ་རུ་སྟེ་བདུན་པ་གཉིས་གང་ཡང་ 
བའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་སྒོན་གསལ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ 
ནས་ལྷ་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་ལ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་ནས་བྱིན་གྱིས ------ 
བཟླབས་པའི་ནང་མཆོད་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་བཟའ་ 
བ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས་པས་སླར་ཡང་ 
བདུད་ཅི་ཝྔས་མཆོད་ཅིང་། ཚིག་དོན་ནི། དྲི་ཆེན། དྲི་ཆུ། བྱང་སེམས་ 
དཀར་དམར་གཉིས། རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས་དེའི་སྟེང་དུ་ཤ་ཆེན་དང་། 
དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ནས་རྐང་མར། རྒྱད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར་ནཱ་རོ་ 
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བོམཚོལ་མོ་བཤད་པ་ོར་ཨོ་བཅུད་ཅོཝག། རོས གབ་ ་ཀུན་སྒྲ སྤབ་ 
པར་བྱེད་པའི་དེ་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་མཆོག་ཡིན་ཞེས་དང་། ཚིག་ 
དོན་ལྷག་མ་གོ་སླ་ཞིང་། པའྱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ནི། བདུད་ཚྩི་ལྔ་ཞེས་པའེ། །དེ་ 
དག་ནི་ཚུ་རྒྱད་ལེའུ་བཞི་པ་ལས། བཤང་གཅི་ཁུ་བ་ཁྲག་ལ་སོགས། །ལྷ་ 
རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྨོན་གསལ་ལས། གཞན་ཡང་། 
ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་ མཐུན་པས་ཀྱང་མཚོད་པ་བརྟན་པའི་ཕྱིར། བཤང་དང་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ ཏེ། བདུད་རྩི་ལྔ་ལྷ་རྣམས་ལ་དབུལ་ 
བར་བྱ་ སྟེ། ལྷ་ བཤོས་སུ སུ་གྱར་པར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ འཁོར་ལོ ལོ་ལ་བསྟབ་ 
པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཚིམ་པར་བྱའཾ། །ཞེས་དང་། 
ནག་པོ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས། དེ་ནས་བདུད་ཚིི་ལྔ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
གཏོར་ཏེ་བད་ག་ཉིད་ཀྱང་རྱང་ ངོ་། །(༢༠༩བ) ཞེས་གསུངས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ ཡིན་ཞིང་། འཕྲེང་བ་ལས། རང་དང་ ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཏི་སེམས་པདྨའི་སྣོད་དུ་བཅུག་“”་ 
ནས་བ དུ་ད་རྩིར་བཅས་པ་ཕུལ་ཏེ་དེ་རྣམས་བ དུ་ད་ཚི་མྩངས་པས་་་་་ 
ཚིམ་པར་བྱས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པར་བྱས་ལ། 
ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་། བདུ་ད་རིའི་མཆོད་པ་བྱ་བར་བསྟན་ཅིང་། 
བདུད་རྩི་ཝ་འབུལ་བ་དེའི་ཚེ་ལག་ ལེན་ལ། དོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱི་བས་ 
ནང་ མཆོད་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་དེ་ཉིད་ ཁ་ཕར་པབལྟས་ནས་འབུལ་ བའི་ཚུལ་་༠་ 
མཛད་དེ། ཚུ་རྒྱད་ལེའུ་བཞི་པ་རྩ་ འགྲེལ་ཁས་གསུངས་པ་ལྟར། གསང་ 
བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ ནི། རང་ཉིད་ཊ ཡཆོད་པ་འབུལ་པའི་ ཚེ་ 
གཙོ་བོ་ལས་ལོགས་སུ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་བྱེ་བའི་མོས་པ་བྱས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་བཅུ 'ང་འབུམ། ༣ 


པ་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས། གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ 
བྱས་ནས་རིག་མ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ད་མ། མཱ་མ་ཀྲིར་ 
བསྐྱེད་པ་གང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་བས། མཁའ་གསང་བྱིན་བརླབ་ནས་ 
མཆོད་པའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་བར་སྨྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱས་ཏེ་པདྨར་ 
ཕྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྫུལ་ཕྲ་རབ་ལས་བསྒྲབས་པའི --༨--༠༠༠༡- 
སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ་རྣམས་ཀྱང་སྙོམས་་་* 
པར་ཞུགས་པས་རང་དང་འདྲ་བའི་བདེ་བ་མྱོང་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ 
པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་དེ་འདྲའི་བདེ་བ་རྱོང་བར་མོས་པ་ནི། ཚྩ་རྒྱད་ 
ལྲེའུ་བཞི་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་གནས་སྤྦོས་པས། །ན་མ་མཁའི་ 
དབྱིངས་ནི་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །ཅེས་དང། སྒོན་གསལ་ལས། འདི་སྐད་ 
སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་བསྒྲབས་པའི་ 
ནམ་མཁའི་ཁོངས་སུ་ཁུབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་བསམ་ 
པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། བདུ་ད་ཚི་ལྔའི་ 
མཆོད་པའི་ཕན་ཡོན་༥༢༡༠ན) ནི། རྩ་རྒྱད་ལས། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ 
སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་གྲགས་ཆེན་མཞེས། །ཞེས་ 
པ་དང་། འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དེ། སངས་རྒྱས་ 
ད་ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲགས་པ་ཆེ་ཞིང་སྤྱོད་པ་བཟང་བ་དེ་ 
རྣམས་མཉེས་ཤིང་དགྱེས་པར་འགྱུར་བས་འཇིག་ེན་གྱི་མིག་དགའ་ 
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གསང་འབདུས་མི་བསྩོད་ཇོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཆོ་ཚྲེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 






བར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་དྲང་དོན་གྱི་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བས་འདིར་ 
ཞེས་སོགས་སྔགས་དང་བཅས་པས་བདག་ཉིད་འབུལ་བ་ནི། རྒྱུད་ 
རྡོར་ཕྲེང་གི་ང་བཞི་པ་ལས། རང་རང་སྔགས་ལཁས་རིམ་ཇི་བཞིན། །ལྟ་ 
ཡི་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཚོད། །འཁོར་ལོ་མཆོག་ནི་མཚད་པར་བྱ། ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བས་འདིར། ཆོས་ཀྱི་ན་བྱིངས་ཀྱི་རང་ 
བརྗོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། ཚིག་དོན་ནི། བདག་མིང་འདི་ཞེས་ 
བགྱི་བས་ཚོས་ཀྱི་ད་བྱེངས་སྟོང་པ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་་ 
པོའི་རང་བཞིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་དངོས་སུ ---༠༠༨༠༠༠༠༡༤༠ 
བཤམས་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་པའི་མཚོད་པ་ནུས་པ་དང་ཡོ་བྱད་ཅི་ 
བ་སྟེ་འདོད་པས། ཐུགས་བརྩེ་བས་ཞེ་བར་དགོངས་ནས་མགོན་པོ་ 
བ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཅེས་དང་། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད། པུ་ཛ་ཨུ་པ་སྦ་ནཱ་ཡ་ན་མཚོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་ 
བའི་ཕྱིར། ཨཱ་ཏྲ་མཱ་ནཾ་ནི་ཆླྭ་ཏ་ཡཱ་མི་ནི་བདག་ཉིད་འབུལ་བར་བཀྱིའོ།། 
( ༢༡༠བ) ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ལས། ལྟ་ཡི་རྣམ་པར་ 
བྱས་ནས་ནི། །དེ་རྗེས་བདག་ལ་མཚོད་པར་བྱ། །ཨཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། 
པུ་ཛ་བཛོ་སྭ་ཧཱ་ཝ། མུངྨ་ཀོཧཧཾ་ཞེས་ནི་བརྗོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
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རྒྱལ་དབང་བརྐའ ་བཟང་རྒྱ་མཚོའིེ་གསུ སུང་འབུན ༼༣༥ 


སྔགས་ ་དོན་ ཞི། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ནི་སྔར་ ལྟར། | པུ་ ་ཛ་ ནི་ མཚོད་ པ། པཛྲ་ 
སཱ་བཱ་ཝ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན། ཨུངྨ་ཀོཿནི་བདག་ཉིད། ཨ་ཧཾ་ནི་ངའོ་ 
ཞེས་པ་མཚམས་སྦྱར་བས་ཀོཉཧཾ་སྟེ་སྔགས་དོན་ལྟར་དེ་བཞིན ----༡༡༡༠༡- 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བད་ག བ * ༧ བ ༧ € © 
ཟ་བ། རོ་རྗེ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ 
སོགས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་བེའི་ཚེ་ 
པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྙིང་གར་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱ་བར་བཤད་་ 
དོ། །གོ་རིམ་དེ་དག་ནི་དབང་དོན་གྱི་དགོངས་པ་སོར་བཞག་ཡིན་ལ། 
ཚན་དུ་འབུལ་བར་གསུངས་པ་ནི་རྒྱས་པའི་ལུགས་ཡིན་པས་འགྲུབ་་ཚ 
ན་དེ་ལྟར་དུ་བྱ་ཞིང་། གཞན་ཡང་གོས་རྒྱན་དང་གདུགས་བ་ད་ན་བླ་ 
བེ་སོགས་དང་གང་བུམ་རྣམས་ཀྱང་འབུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་ 
དང་བཅས་པ་འབྱང་བ་བཞིན་བྱ་ལ། དེ་དག་གི་ཚིགས་བཅད་རྣམས་ 
དས་་གབ་གཞས་ལགས་མང་པ་འྱབང་བའི་ཚིག་དོན་གཞན -༧°© © 
དང་ ཏིང ངེ་ འཛིན་ དང་ རང་ ངང་གི་ ྟན་ པ་སོགས་ གདུགས་ ལ་ སོགས་༠་ ༡༩༡༠༡༩༠ 


༥ ༤ དང བསང་ ༥ ༣༢༢༡༡༢༤) ཅའ ཆརེབ་ ་པའེ་མཆང་པའང་ ན་ ་་ 
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གསང་འདུས་ མེ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའེ་འཀྲིལ་ ཆོག རྣམ་ བཤང་ཡང་གསལ་སྣང བ་ཛོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 
སྔགས ་དོན་ནི་ རྭ་བླ་ ན་ མེད “པའི། སྤང་ བ་པུ ཛ་ མེ་ གྲ་ གྭ་མཚོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ ཀི་ ཉེད ས་མུང་ ཏེ་ ཡང་དག་པར་འཕགས་ ཤིང་ སྤ་ར་ཌ་ 
འཕྲོ་བ། ཧི་མཾ་འདི། ག་ག་ན་ཁ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་དང་། 
བཛྲ་ཨ་ལཾ་ཀཱ་ར་རོོ་རྗེའི་རྒྱན། ལཝ་པུཏ་ནི་སྐྱ་ལ་ཞེས་དང་། བཛྲ་མྭ་པཱ་ 
བུམ་པ་ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ་ལས། ལྱས་དང་ངག་ 
སེམས་མཚོད་པ་ཡིས། །ནན་ཏན་དུ་ནི་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། 
འགྲེལ་པ་མཆན་དང་བཅས་པ་ལས། སྒྲབ་པ་པོས་ཁྲས་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
ཕྱག་སྐོར་བ་སོགས་དང་། ངག་གི་ནི་བསྟད་པ་སོགས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ནི་ 
མཆོད་པའི་དམིགས་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་མཆོད་པ་ནམ་པ གབ © ག་ག ༧ ཾ 
གསུམ་གྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་མཆོད --༦༨༦-༠-- 
པར་བྱ། ཞེས་ངག་གི་མཆོད་པ་བསྟད་པ་སོགས་བྱ་བར་གསུངས་པ་ 
བཞིན། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་དབང་དགའ་ 
ལས་འབྱུང་བའེ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ཞེས་སོགས་བཀོད་པས། 
བསྟོད་པ་དེའམ་གང་ཞིག་གཟུགས་དང་ཞེས་པ་སོགས་ཌློ་ཀ་གསུམ་་ 
པོ་གང་རུང་གིས་བསྟོད་ལ། ཚིག་དོན་རྣམས་ནི་རྒྱུད་འགྲེལ་སོགས་ 
བཟུང་བའི་སྒོ་ནས། རྐང་པ་དང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར། གཉིས་པ་ལ་དྲིལ་ 
བ་ བུ་གསིལ། གསུམ་པ་ལ་པད་ ཀོར་ སྔན་དུ་འྲག་བ་ ས་རྐང་པ་བཞི་པའི འེ་ 
ཆེ་ཐལ་མོས་ ཕྱག བྱ་བའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ནི་ཏི་ཤུ ་པའི་དགོངས་པར་དོན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 





གྱིས་གནས་ཤིང་། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས་ཀྱང་། རོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མ་ 
སྤངས་པར། །བསྟོད་(༢༡༡བ) བྱ་བཀྲ་ཤིས་གླ་བླང་བྱ། །ཞེས་དང་། 
པས་བསྟད་དེ། ཞེས་དང་། བསྟད་པ་བྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་ཐལ་ 
མོ་སྤྱར་བ་བཟུང་བ་ནི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་ལོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ 
ཞིང་། གང་ཞིག་གཟུགས་ད་ང་། ཞེས་སོགས་ལའང་མཐོང་བ་བརྒྱད་པ་ 
ལྟར་གྱི་དྲེལ་སྟབས་དང་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་འཆའ་ལ། འདི་ 
འདྲ་བའི་སྐབས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བས་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས ག་ག ག 
གསོར་བའམ་བསྐྱེད་པ་དྲན་པ་ད་ང་། དིལ་བུ་གསིལ་བས་ཡུལ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དྲན་པར་བྱས་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་་ 
ཡིན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྟོད་པའི་ཕན་ 
ཡོན་ནི། ཆུ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པར། བསྟོད་ཚིག་གསུངས་པའི་འོག་ 
ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསླལ་བ་ཡི། །བསྟོད་ཚིག་ཞི་བ་འདི་རྣམས་ 
ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་ཁོངས་སྤྱོད་བསྟོད་ན་ནི། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་འདྲ་བར་ 
འགྱུར། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས་ཀྱང། །གང་ཞིག་བསྟད་ 
པའི་རྒྱལ་པོ་འདིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ། །དེ་ལ་ 
སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རང་ཏིད་གྲོགས་པོར་ཞེ་བར་གནས། །ཞེས་ 
པ་ལྟར་རོ། །དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་ཡང་། ལྟན་ཐབས་ལས། གང་ 
ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླུང་དུ། །ཞེས་སོགས་དང་། དཀོན་མཚོག་ 
གསུམ་ལ་བད་ག་སྐྱབས་མཆི། སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཀུན། །ཅེས་སོགས་སྡོམ་བཟུང་བྱ་བར་གསུངས་པ་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐོད་ཚ་ཆེའི་དཀྱེལ་ཚག་ནམ་བཙད་ཡར་གསལ་ལང་བ་ཚ་ཆེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ཁང་། 
བཞིན་ བྱ། གཙོ་བོའི ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། | འཁོར་ རྣམས་ ཀི ཉེར་ 
གཅིག་ བླཟ་བ་ནི་་ི་ཤུ་པར་ མི་གསལ་ཡང་། འཕྲེང་བ་ལས། འཁོར་ 
ལོའི་དབང་པོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ད་ང་། དེ་ལས་གཞན་དཀྱེལ་ 
འཁོར་པའི་སྔགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས་པར་བྱའ། ། 
_ ཞེས་གསུངས་༥༢༡༢ན) པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བའི་ 
དགོས་པ་ནི། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་གསུམ་པ་ལས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ཐམས་ 
ཅད་དུ། །གསང་སྔགས་བརྟན་པར་བསྒོམས་ནས་སུ། །རང་གི་མིང་ 
བཞིན་ལྡན་པར་ནི། །གཅིག་ཏུ་སྤེལ་ནས་བཟླས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱིན་ 
རླབས་བརྟན་བྱེད་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ཆད་ལྟག་གི་ཞེས་པ་ཞི་ 
བའི་དགོས་པའང་ཡོད་དོ། །གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ལ་གཏོར་མའི་ 
རྫས་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། བི་ཌ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་སྡོད་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་ 
ཟན་དང་། མཁུར་བ་དང་། འབྲས་མཁུར་དང་། ལ་དུ་དང་། ཆཚན་ངཇུག་ 
ལ་སོགས་པ་དང་། ཉ་དང་། ཤ་དང་། བཙོང་དང་། སྒོག་སྐྱ་དང་། ཆང་ 
ད་ང་། ཆུ་དང་། འོ་མ་ལ་སོགས་པ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པ་བླ་ 
བྲེ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་རོལ་མོའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པས་མདུན་དུ་་ ག *་༧་བ་བ་བ་༧ 
བདར་བའམ། ཟན་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཙམ་ཡང་ཆུང་སྟེ་ཇི་ལྟར་རྙེད་ 
པ་བཀོད་ལ། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། བལྡག་པ་དང་། བཏུང་ 
བ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱང་བར་བྱའོ། །ཞེས་ད་ང་། ཤརྙི་པས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་པའི་ 





སྐང ས་ཏིལ་དང་འབྲས་ཡོས་དང་སྣམ་མཁུར་སོགས་ཤིང་ཉའམ --°༠༡༠༡-- 
གཞོང་པར་བཤམ་པའམ་སྙིམ་པས་གཏོར་ཏེ་འབུལ་བར་གསུངས་པ་ 
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༨༩༠༣ 
བསམས ༥ ཡཿ ༼ ༧ ༤} ཁ ཉསཉསཉ་ ཁ་ ° ཅུ ༧ ༡༩ 
གོལ དབང བསལ་བཟང་ཆརྒ མཚོའི བསུང་འབུམ། ༼༣༽ 


གཏོར་མ་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱིན་བརླབ་བྱ། གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ 
མ་འབུལ་བར་མ་གསུངས་ཤིང་། ཏི་ཤུ་པ་དང་། ནག་པོ་པའི་དཀྱིལ་ 
ཚོག་ཏུའང་མི་གསལ་ལ། བཞི་བརྒྱ་ཝྔ་བཅུ་པར། སྔན་བཞིན་པད་སྣོད་ 
དམ་པར་ཡང་། །བཏུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ 
ནང་དུ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ་སྦྱར་རུང་བ་འདྲ་ཞིག་འདུག་ཀྱང་། 
ཤརྙི་པ་དང་། སྨན་ཞབས་གཉིས་ཀས། ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་བྱིན་ 
( ༢ ༡༢བ) བརླབ་ལ་སྦྱར་བ་སོགས་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཁལུགས་་ 
ཀི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམས་ལས་ཀྱང་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཏོར་མ་་ 
དངོས་སུ་མ་གསུངས་མོད། འོན་ཀྱང་འཕྲེང་བར་གཏོར་མའི་རྣམ་ 
གཞག་འཆད་པའི་སྐབས། དེ་ནས་བསྡུས་པའི་རིམ་པ་ཚོ་གའམ། ཡན་ 
གཟུགས་ཀྱིས་མདུན་དུ་དྲེ་བཟང་ལ་སོགས་པས་མཚྟལ་བྱས་པར་རང་ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ 
འབུལ་ལུགས་བཤད་པ་བཞིན། སྐབས་འདིར། ནང་དུ་འདས་མ་ 
འདས་གཉིས་ཀ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བར་བྱ་ལ། དེ་ཡང་ལྷན་ཐབས་སུ་ 
པའི་མགྲོན་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་འབུལ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་་ 
རུང་ཞིང་། སྣར་ཐང་སྨ་སེང་གིས། སྒྲབ་ཐབས་ལས་བསྒྲབས་པའི་ 


གསང་འབདུས་མི་བསྒོང་རྡཾ་ཆྗེའེ་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལས་སོགས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཏོར་མགྲོན་སྤྱན་་ 
འདྲེན་པར་བཤད་ཅིང་། འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་བྱེད་དགོས་པར་རྗེ་རིན་ 
ཞེས་ཟེར་བ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཏོར་མགྲོན་ཁོགས་ནས་སྤྱན་་་་ 
འདྲེན་པའམ། ཞེས་དེ་འདྲའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་པར་བཤད་པ་གཉིས་ 
གང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་ནི། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡིས་མཉེས་པར་བྱ། ། 
ནང་གི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་ནས་ནི། །ཞེས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ཚོགས་ཀྱི་ 
མཚོད་པ་བྱ་བར་གསུངས་ལ། དེ་ནི་ཆ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། 
སྔགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉིད་ལ་ཡང་། །‹༢༡༣ཞ༡ མད་དུ་བྱང་ 
བའི་གཏོར་མ་དབུལ། །བཤང་གཅི་ཤ་དང་འབྱུ་མར་དང་། །སེམས་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཙན་དན་དང་། ཁུ་བ་དག་གིས་སྔགས་རྣམས་ཀུན། ། 
ཚིམ་པར་འགྱུར་བར་ཀུན་ཏུ་བཤད། །འདི་ནི་དམ་ཆིག་མཆོག་ཡིན་ 
ཏེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་བྱེད་པའོ། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། དེའི་ཐད་ཀྱི་སྒོན་གསལ་ལས། སྔགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ ཅེས་ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ད་ག་པར་འདུས་པའི་སྔགས་རྣམས་ལ་རད་ 
ད་ང་སོགས་པ་ནི་ཡུལ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། སྒ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པར་ 
འདོད་དོ། །གང་གི་ཚེ་ཡུལ་ལྔ་མ་འབྱོར་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། ཁུ་བ་དག་ 
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རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་བ ཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣ 
གིས་ཁེ ཞེས་ བ་ང བ་ལ་ཐེ ལ་སོགས་ པ་ གསུངས་ ཏེ། ཤུ་ནི་རྱ་ ངན་ཏེ་དེ་ཀྲ་ཀ་ཙ་ 
སྟེ་སོག་ལེ་ལྟར་གཅོད་ཅིང་འཇིག་པར་བྱེད་པས་ན་ཤུ་ཀྲ་སྟེ་ཁུ་བ་ནི་་ 
ཆང་ངོ་། །དེ་ས་སྔགས་རྣམས་ཀུན་ཏེ་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཚིམ་པར་ 
འགྱུར་ཞིང་བརྟས་པར་གྱུར་བར་བཤད་དོ། །ཆོ་ག་འདི་ནི་འདའ་བར་ 
མི་བྱ་བའི་ད་མ་ཚིག་སྟེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་མཚོག་ཡིན་ནོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཞེས་པ་ནི་སྔགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་ནྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་པ་ 
སེམས་ཏེ་རྫོགས་པར་བྱེད་ཅིང་ཚིམ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། སྔགས་པ་ཚིམ་ 
པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཡང་ད་ག་པར་་ 
ཚིམ་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒས་བསྟན་པའི་ཡུལ་ 
ལྔའི་འདོད་ཡོན་ལ་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་གྱི་སྒོ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་་ 
ཚོགས་འཁར་བྱ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་ཤིང་། ལུང་དེ་ནི། ནང་མཆོད་ 
ཆང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཁུངས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །(༢༡༣བ) གཞན་ 
ཡང་། རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་འབྲས་འདོད་པའི། ། 
སྔགས་ཤེས་པས་ནི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ། །བཤང་གཅི་འབྲུ་མར་ཤ་ལ་ 
སོགས། །ཕྱིན་སྲེག་ཏུ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། དེ་ལ་འདི་ནི་རྡོ་ 
རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་བ་གསུང་ 
བའོ། །གྲུང་པོའི་ཤ་དང་རྟ་ཡི་ཤ །ཤ་ཆེན་དག་ཀྱང་ཟ་བྱ་ཞིང་། ད 
ངྲགས་ནམས་གུན་ལ་དབུལ་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་མགོན་པོ་ 
མཉེས། །ཉིན་རེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལ། །མཁས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ 
པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྨོན་གསལ་ལས། བཤང་གཅི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པས་ནི་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བཤང་བ་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱོང་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱེལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ནི་ཟས་སོ། །གཅི་བ་ནི་ཚོད་མའོ། །འྱབ་མར་ནི་ཆང་ངོ་། །ཤ་ནི་བཟའ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་སྲེག་ཏུ་ད་བུལ་ཞིང གབ ཐེ བ་བ་བབ 
བསྟབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་མགོན་པོ་མཉེས། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི། མངོན་པར་འདོད་པའི་འབྲབས་བུ་སྩོལ་ཞིང་མཉེས་པར་ 
འགྱར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
ཚུལ་དང་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་ངེས་པར་བྱས་ནས་ཁ་ཟས་ལ་ ----- 
སོགས་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་འདོད་ཡོན་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་་ 
པོས་ཀྱང་སྐབས་འདིར་ཚོགས་མཆོད་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། ནག་པོ་ 
སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་མང་པོས་ནང་གི་སྦྱིན་བསྲིག་བྱ་བར་གསུངས་པ་ 
གཉིས་ཀྱི་དགོས་པའི་གནད་གཅིག་ཏུ་འབབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་ཕྱི་རོལ་པའི་ 
གཏོར་མ་འབུལ་བར་གསུངས་པའི་ཡུལ་ལ་ས་ར་ཧ་དང་མར་མེ ག © བ © ག་བ ༧ པ་ག 
མཛད་བཟང་པོ་ཤཱརྙི་པ་སོགས་མང་པོས་ཞིང་སྐྱོང་དང་( ༢ ༡༤ན) 
ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་འབུལ་བ་ལས་འདས་ལྷ་མ --༦༦-༦-༨༨༠-༨- 
བཤད་ལ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་ཡང་། རྒྱལ་བ་བཟང་པོས། ཁ་ཅིག་བཅོམ་ 
ལྡན་ལྷན་ཅིག་འོང་། །གང་འདིར་གནས་པ་དེ་དག་ཀུན། །དེ་རྣམས་ 
བདག་ལ་རྗེས་དགོངས་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དྲི་དང་ནི། །མེ་ 
ཏོག་སོགས་ཀྱི་གཏོར་བཞེས་ལ། །ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཡེ་ 
ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོར་དུ་འོངས་པའི་རྱོགས - * * ༤ ༤ ° ° 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་བསུང་འབུམ། ཆི 
རྐྱོང་ ནམས་༩ ལ་འབུལ་པར་ བཤད་ ཅིང་ ང་། སློབ་ ད་པོན་ གཞན་ ཕལ་ ལ་ཆེ་ཿ བ་ 
ནྣམས་ཀྱིས་ གསར་དུ་སྦྱན་དྲངས་པ་ལ་འབུལ་བ་ཉིད་ཤས་ ཆེ་ ལ། སྨན་ 
ཞབས་ཀྱིས། ཕྱོགས་སྐྱོང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་འབུལ་ 
བར་གསུངས་སོ། །འཕྲེང་བ་ལས། རང་གི་འདོད་པའི་ལྟ་དང་། ད་བང་ 
པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ཞེས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་མགྲོན་ 
འཇིག་ཉེན་པ་ནི་དེའི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ད་བང་པོ་ལ་སོགས་་ 
པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཀོད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་ 
དཀཀྱིལ་འཁོར་པ་རང་ལ་བསྡུས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་རྱོགས་སྐྱོང་རྣམས ---༦༠༠- 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་རང་རང་གི་རྱོགས་སུ་དཀྱིལ གག བ་བ བག 
འཁོར་གྱི་ལས་མ་ཟིན་པར་འཛོག་ཅིང་། དེ་ཡང་སའི་གོང་བུའམ་ 
མཚལ་གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་གཏོར་ལ ཤ༧་བ་ཐ་བ་བ་བ་བ་བ་ག 
སོགས་པ་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །བི་གཱ་ཏཱིས། རང་གིས་གཏོར་མ་ཕུལ་ 
ཞེས་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་གཞན་ལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ཀྱང་རུང་བར་་ 
གསུངས། སྐབས་འདིར། ཀླུ་བྱང་གིས། འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་ 
(༢༡༤བ) ཅིང་གཏོར་མ་བཏང་ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ཅེས་སོགས་འཇིག ‹-«--« 
_ རྟེན་པའི་གཏོར་སྔགས་གསུངས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་འད་ས་ལྷ་ད་ང་ཁྲོ་ 
བོའི་གཏོར་མ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ཤིང་། ནག་པོ་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
ལས་ཀྱང་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞག་སྟེ། བདག་ཉིད་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཇོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁལྱང་། 
སྟེ་ཞེས་པ་ལས་མ་བྱུང་ཡང་དབང་དོན་དུ་ཁྲོ་བཅུ་ལའང་གཏོར་མ = # ༠ © @ 
འདུལ་བར་གསུངས་པ་ནི་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་གྱི་བྱ་བའི་སྐབས་འདི་ཙམ་དུ་མ་ཟད། པབར་ཆད་བརཟློག་པ་ 
སོགས་ཀྱི་སྐབས་གཞན་དུའང་འདི་བཞིན་བྱས་ན་དགོས་པ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་གན་ད་ཆེའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བསུང་ 
བའི་སྒྲབ་གྲོགས་ལ་རྒྱ་གཞུང་མང་པོར་སྒྲུབ་གྲོགས་མཚོག་ཅེས་པ -༨༨--༠- 
ཙམ་དང་། དབང་དོན་སྔགས་རིམ་སོགས་སུའང་སྒྲབ་གྲོགས་ཞེས་པ་ 
ཙམ་ལས་མི་འབྱུང་ལ། མཁས་གྲུང་རྗེས་ཀྱེ་རྡོར་དང་དུས་འཁོར་ 
དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ་ཕྲེང་སྔགས་བཟླས་པ་ལ་བརྩོན་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་གཅིག་*” ྒ 
སུང་དུ་འཇུག་པར་བཤད། ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཚེ་སྔར་ 
ས་ཆཚོག་གི་རིག་པས་རང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གསལ་བས་ཆོག་པ་འདྲ འའ 
ཞིང་། ཤཱརྙི་པས། གསང་འདུས་འཇཛམ་རྡོར་སྐབས་གཙོ་བོའི་རྣལ་ 
འབྱོར་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་གདམ་ངར་གསུངས་སོ། །ཕྱི་རོལ་ 
པའི་མཚོད་གཏོར་བྱིན་བརླབ་སོགས་ཀྱི་ངག་འདོན་ལྷན་ཐབས་ལས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ཁོ་བོ་རྣམས་གནས་སོ་སོར་བཀོད་པའི་ཕྱི་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་བཀོད་པ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་གཙོ་་: 
བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ 
དགོངས་པ་ནི་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤོང་བ་དང་། ་ དེ་དག་ལ་ཕན་ 
འདོ་གས་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །བཞི་བྱྱ་ལྔ་བཅུ་པར། ཕྱོགས་སྐྱོང་རང་ 
རང་སྦྱོར་ལ་གནས། །ཞེས་༥ ༢ ༡༥ན) གསུངས་པའི་དོན་ལ། བྱིཧཱ་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (\\ 
དས། རྱོགས་ རྒྱང་རང་རང་རྣལ་ འབྱོར་གནས། །ཞེས་པ ་ནི། གཞུང་ 
གཞན་ལ་གྲགས་ པའི་སྤྱན་ལ་ སོགས་ པའི་གཟུགས་སུ་ བསྐྱེད་ལ། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ནི། རྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་རང་རང་ གི་རིགས་གང་ཡིན་པའི་ 
རིགས་ ལ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་ བསྐྱེད་ པ་ ཡིན་ པ་ འདྲའོ། ཁོ་བོ་ རྣམས་ ཀྱི་ 
མཚན་སྔགས་མཐར་བཏགས་པའི་གཏོར་སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། གདུག་པ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རབ་ཏུ་འཛོམས་ཤིང་བདག་་་ 
ལ་ཞི་བ་དང་སྲྱུང་བར་མཛོད། ཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྦར་དུ་ ་གདུག་པ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད། ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག །མུ་པྲ་ཕྱག་རྒྱ། པྲ་བྷ་ཌྫ་ཀ་རབ་ཏུ་ 
འཇོམས་ཤིང་། མ་མ་བདག་ལ། ཤཱརྟི་ཞི་བ། རཀྟ་ཙ་སུང་བ་དང་། ཀུ་ 
ཙམ་དུ་མ་ཟད་འདུས་པའི་འདས་གཏོར་འབུལ་བའི་སྐབས་གཞན *༩--‹ 
མང་པོར་ཡང་འགྲོའོ། །འཇིག་རེན་པ་ལ་ཨོཾ་ད་ཤ་དི་ཀ་ཅེས་སོགས་ 
ལན་གསུམ་དང་། ཨཾ། ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་གནས་རནམས་དང་། 
ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ནམས་ བརྗོད་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བར་་་“་ 
གསུངས་པའི་གཏོར་སྔགས་བོད་སྐད་དུ་བསྐྱར་བ་ནི་ཚིགས་བཅད་དེ་ 
དག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ། ད་ཤ་ནི་བཅུ། དིཀ་ཕྱོགས། ཉེ་བསྒྱུར་བི་དང་ཨ་ 
བ་མཚམས་སྦྱར་བས་བླ་བ་རྣམ་པར། སྦི་ཏེ་བྷྱཿགནས་རྣམས་དང་། ཨི་ 
ཧ་འདིར་ནི། ཨ་པ་ཀུན་ཏུ། སྦི་ཏེ་བྷྱཿགནས་རྣམས་དང་། ཙ་དང་། དེ་ 
བ་ལྟ།ནཱ་ག་ཀླུ། ཡཀྟ་གནོད་སྦྱིན། གནྟ་ར་དྲི་ཟ། ཨ་སུ་ར་ལྷ་མིན། ག་རུ་ 
ཌ་མཁའ་ལྡིང་། ཀླིར་ར་མིའམ་ཅི། མ་ཧོ་ར་ག་ལྟོ་འྱེ་ཆེ། ཐཱ་ཏ་འབྱུང་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྩོད་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཆོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 
ཀི་ལེགས་སྦྱར་ལ་དང་དོན་ཙ་( ༢༡༥བ) ཡོད་པ། བསྙུ་བ་དང་རྐྱེན་ 
བཞག །ཨུུར་དྭ་སྤྱོ་བྱེད། ཨ་པ་སྨ་ར་བརྗེད་བྱེད། ཨོྟ་ར་ག་གནོན་པོ། 
ཨ་དི་ལ་སོགས་པ། བྱོ་རྣམས་ལ། བ་ལི་ཏཱ་གཏོར་མ། པ་ཡཱ་མི་དབུལ་ 
ལ་ཧི་ན་ཧ་བཅྙུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྦ་ནི་གནས། ཙ་འདིར། ནིར་མེད་པ། 
ཨུ་པ་ཉེ་པ། ཏཱ་པཾ་འཚེ་བ། ཀ་དྦན་མཛོད། སྦརང་ཀུན་གྱི། བུནྨ་སངས་ 
རྒྱས། ཨ་ཧྷིངྫ་ནེ་ནི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱིས། ཨཾཾ་ཨཱཿཧུཾ་ནི་བཏུད་ཅིར་བྱིན་གྱིས་ 
བླབས་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ས་བོན། ཨི་དཾ་འདི། ཨ་མི་ཏ་བདུད་རྩི། 
པྙིར་བཟའ་བ་ལ་ནི། ཐུ་ཀ་ཏཱ་ལོངས་སྤྱད་ནས། མ་མ་བདག་ཅག །ས་ 
པ་རི་ལཱ་ར་སྱ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། ཤནྙཾ་ཞི་བ། ཀླུབྱནཾ་མཛད་ དུ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐྱངས་ཀྱིས་ཕྲན་ཚེགས་འགྲེལ་པར་འཛོག་པོ་ལ་སོགས་ 
པ་ཡིན་པར་བཤད་པས་ཀགླུའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་། སྱོ་བྱེད་ནི་སྒྲ་སྦྱོར་ 
བམ་གཉིས་ལས། སེམས་མི་བརྟན་པར་མྱོས་པར་བྱེད་པའི་གདོན་ 
ཡིན་པས་སྒྱོས་བྱེད་ཅེས་བྱ་ཞེས་དང་། ཕྲན་ཚེགས་འགྲེལ་པར་ཡང་དེ་ 
ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ཁྲོ་བོ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་ 
ཟིན་པར་བར་ཆད་སྲུང་བའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ལྟར་བསླང་བའི་་ 
དོན་དུ་བཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱེད་པ་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། བསུང་བའི་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༢ 
བ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་འདོད་པ་སྒྲབ་པ་ལྷུར་བྱེད་པ་རྣམས གབ་བ་ག་ཁ་གབའ་བ 
ལས་རྩོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇི་སྲིད་མཐར་( ༢༡༦ན་) ཐུག་གི་བར་ 
དུ་དགོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་། སྒྲབ་པ་མ་གྲོལ་གྱི་བར་ཉིན་ 
རེ་བཞིན་ཁྲེ་བོ་བཅུ་དང་རྱོགས་སྐྱོངས་མཆོད་གཏོར་འབུལ་ལུགས གབ © * 
ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སའི་གོང་བུ་དང་ཉེ་བར -«---‹ 
མདུན་དུ་གཏོར་མ་ཟན་ལ་སོགས་པ་སྐོན་པ་ལ་སོགས་པ་བཀང་་་་་་་ 
བའམ། ཁམ་ཕོར་རྣམས་སམ། སྙིམ་པར་དབུལ་བར་བྱའོ། །སའི་གོང་ 
བུ་རྣམས་ལས་ཕྱི་ངོས་སུ་སའི་གོང་བུ་བཅོ་ལྔ་རྣམས་དང་། དེ་མེད་ན་ 
མཚལ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་བཅོ་ལྔ་རྣམས་ལ ---༠༠༠༠༠- 
ཕྱོགས་བརྒྱད་དུ་སྦྱིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། གཏོར་མ་ 
ཕུལ་བའི་རྗེས་སུ་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པའང་བྱ་ད་གོས་སོ། །ཕྱེ་རོལ་ཏུ་ 
སའི་གོང་བུ་བརྒྱད་དམ། པ་ཁྱིའི་མཚཱལ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ཀླ་རྣམས་ 
སོགས་ཀླ་གཏོར་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་སྟེར་བར་གསུངས་པའང་། འཕྲེང་བ་ 
གོང་བུ་བརྒྱད་ད་མ། བ་ལྕིའི་མཚཱལ་བྱས་པ་རྣམས་སུ་ཀླ་རྣམས་ལ་ཁམ་ 
ཕོར་དུ་འོ་ཐུག་ལ་སོགས་པ་སྦྱིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། གླུ་གཏོར་ནི་ 
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དོ།།ཕྱི་རོལ་ཏུ་ ཆུ 
མ། ཆང་གི་རྒྱུན་ལྔ་གཡས་སྐོར་དུ་གཏོར་བར་གསུངས་པ་ཡང་འཕྲེང་ 
བ་ལས་བཤད། དེའི་དཀགོས་པ་ནི། གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་ཆེད་དུ་བསྔོ་ 
( ལྟར། ཟན་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་གཏོར་བ་ཙམ་གྱིས་( ༢༡༦བ) 
མ་གསུང་ངོ་། །བོད་ཀྱི་བླ་མ་དག །གཏོར་མ་བཏང་ཟིན་པ་དང་རོལ་ 
མོ་དང་བཅས་པས་སྣ་དྲངས་ཏེ་གཏོར་མ་སྐྱེལ་བགེགས་བསྐྲད་དེ ༡༠༤༠༠༠༠ 
མནན་ནས་ནང་དུ་འོངས་ཤིང་ཅུ་སྔགས་སོགས་འདོན་པར་བཞེད་དོ། 
ཞེས་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་ཤིང་། མཁས་གྲབ་རྫྗེའི་དུས་འཁོར་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ལས། མཚོད་པ་རམས་མས་རིམ་གྱིས་བསྡུས་པ་གཏོར་མ་ 
སྲེག་སྔགས་བཟླས་སོ། །ཞེས་ཕྱི་རོལ་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱང་གཏོར་ 
མ་དང་མཉམ་དུ་སྐྱེལ་བར་གསུངས་པ་བཞིན། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
དུ་ས་འཁོར་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། ཇེ་བམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་རྡོར་དབྱེངས་འཁོར་བསྒྱར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ལས་ཀྱང་། ཉེར་ 
སྱོད་རྣམས་མས་རིམ་ནས་དྲིལ་ཏེ་གཏོར་མར་བླུགས་པ་སོགས་ཕལ་་ 
བ་དང་། ནང་དུ་འོང་བའི་ཚེ་སྒོར་དཀྱིལ་འཁོར་སྙང་མ།ཁན་ ཀྱིས་ 
བསང་ཆུས་གཏོར་བ་དང་། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་པར་གསུངས་སོ། །ཉེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
རེག་བྱ་བ་ནི། འཇམ་དཔལ་རུ་རྒྱུད་ལས། མཚོ་ཆེན་དང་ནི་འབབ་ 
ཆུའམ། །ཆུ་མིག་ཆུ་བོ་ལ་གནས་དང་། །གཙང་མའི་རྱོགས་ནས་བྱུང་བ་ 
ཡི། །སེམས་ཅན་དག་གིས་ལག་བླངས་ཁ། །གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་རྟག་ 
ཏུ་ཡང་། །སྔགས་པས་ཉེ་རེག་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་ནས་ཆུ་དེས་གདང་དང་ 
ནི།།དེ་བཞིན་དུ་ནི་ན་བུག་དང་། །མིག་དང་སྣ་དང་ལག་གཉིས་དང་། 
སྤྱི་བོ་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་རེག་བྱ། །དགེ་བ་སྤྱོད་པས་ལྔའམ་བདུན། །ཆོ་ག་ 
ཇི་བཞིན་ཐམས་ཅད་བྱ། །ཞེས་དང་། ད་པུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་ 
རྒྱད་ལས། ཆུ་ཡིས་(༢༡༧ན) ལག་པ་རྐང་པ་བཀླས་ནས་སུ། །པུས་མོ་ 
འདུག་ནས།།སྒྲ་མེད་དབུ་བ་མེད་པའི་ཉེ་རེག་བྱ།།ལན་གསུམ་བར་དུ་ 
ཆུ་ནི་བཏུངས་ནས་ཀྱང་། །མཆུ་ལ་ལན་གཉིས་ཡོངས་སུ་འཕྱི་བར་བྱ། ‹ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྐང་ལག་བཀྲས་ཙོག་ཙོག་པུར་འདུག་ནས་སྨྲ་*་ 
བ་བཅད། ལག་པ་གཉིས་པུས་མོ་ལས་མི་འདའ་བར་བྱས་ནས་གཡོན་ 
པའི་མཐིལ་དུ་ཆུ་གཙང་བླུག །གཡས་པ་གན་རྐྱལ་དུ་གན་ས་པའི་གུང་ 
མོ་དང་སྲིན་ལག་ཅུང་ཟད་བཀུག་པས་ཆུ་དེ་ལས་བླངས་ཏེ་ཁ་ལ་ལན་ 
མང་དུ་བྱབ་ཅིང་། ན་བུག་གཉིས། མིག །སྣ། ཁ། ལག་པ། ལྟེ་བ། མགོ་ 
རྣམས་ལ་ལན་གཉིས་གསུམ་བར་དུ་རེག་སྟེ། ཧུབ་གསུམ་འཐུངས་ 
འབྱང་པོ་དང་་ལབ་བྱས་པའི་མ་ད་ག་པ་སེལ་བྱེད་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་ 
ཡོད་ཀྱང་། འཕྲེང་བར་རྱོགས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་སྐབས་ 
གཞན་དུ་ཉེ་རེག་བྱ་དགོས་པར་མ་གསུངས་པར་མ་ཟད། སྐབས་འདི་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐོང་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཤང་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་ངཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


( 


བསྟེན་པའི་ཚེ་གཉིད་བྲོ་བ་དང་། གྲྭལ་བ་སོགས་བྱུང་བའི་རྗེས་སུའང་ 
ཉེ་རེག་བྱ་བར་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ད་བང་དོན་དུ་ཉེ་རེག་འདི་གླུ་ 
གཏོར་སོགས་ཀྱི་གོང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆུང་མོད། ལག་ 
ལེན་ལ་སྔར་བཤད་པའི་རིམ་པ་ལྟར་བྱ་བ་བདེ་ཞིང་། སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོའི་དགོངས་པའང་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཞེ་རེག་བྱེད་པའི་གནས་ནི་ 
ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་འབུལ་ས་དཀྱིལ་འཁོར་(༢༡༧བ) གྱི་ཁང་་་་་ 
ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞི་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་་ 
འཁོར་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་ནས་ཞེས |© 9 བ་ ག་ག་བ་བ 
དང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཚད་ཐུབ་ 
མང་པོས་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། སྐབས་འདིར་སྦྱིན་སྲེག་གཉེས་ཀ་ 
གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁུངས་ད་ངོས་ནི། ཚྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། 
རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་དག་ལ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ཕྱིན་སྲིག་དབུལ། །! 
དབུས་སུ་རང་གི་ལྷ་ཡི་གཟུགས། །བསམས་ཏེ་ཞལ་དུ་ད་བབ་པར་བྱ། ད 
འདི་སྐད་ཀྱང་གསུངས་སོ། །དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གིས། །སྦྱིན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྲཆ ༣ 


སེག་བྱག་ཆ་བྱྱད་དུ་བྱ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི། །དམ་ 
ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་དཀའ་བའོ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་མི་ 
ཕྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། རོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་འཁོར་ཁོ་ཅན་ 
ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པས་ཟོས་པའི་ལྷག་མ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་ལས་་ 
བའི་སྦྱིན་སྲེག་དབུལ་ལོ་ཞེས་སོགས་དང་། ཡང་ད་བང་པོ་གཉིས་རབ་ 
ཏུ་སྦྱོར་བའི་ལྷའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས་ཁ་ཟས་ཀྱི་ལྷག་མ་ལས་ 
བྱའཾ། །ཞེས་དགོངས་མིན་གྱི་བཤད་པ་མཛད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཆན་བུར་ཕྱི་ནང་གཉིས་་ 
ཀའི་སྦྱིན་སྲེག་རྒྱུན་གཅིག་ལ་བྱེད་པ་འདི་ནི་( ༢༡༨ན་) སངས་རྒྱས་ 
ཏེ། སྒྲུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་དཀའ་བ་སྟེ་ 
འདར་མི་རུང་བར་གསུངས་པས་གཞན་ལ་མ་གྲགས་པའི་སྦྱིན་སྲིག་**་ 
སྟོམས་འཇུག་གིས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱ་བ་ལས་འདར་མི་རུང་་་་ 
བར་གསུངས་པའི་གན་ད་ཀྱི་དོན་ནི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གཞན་ལ་མེད --«--- 
པ་པོ་དག་གིས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་བའི་དགོས་པ་ཡང་ 
མཆན་བུ་ལས། ལྷས་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབ་པར་ད་ངོས་གྲུབ་མི་འགྲུབ་ལ། 
དེ་ཡང་ལྷ་དབང་དུ་མ་བྱས་པར་མི་འབྱུང་ཞིང་། ལྷ་དབང་དུ་བྱེད་པ་ 
ཡང་ཐོག་མར་སྦྱིན་སྲེག་གིས་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། 
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གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཛཾ་ཆེའི་ དཀྱིལ་ ཆོག་ནམ་ བཤད་ཡང་གསལ་ "སྣང་བ་ཇཾ་ཇེ་སེམས་ དཔའི་ཞ༩ ཞལ་ལ ། ང་། ྣ 
གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ནང་དུ་ དཱ་ ཁོངས་ ནས་ ཧཱུཾ་མཛད་ ཀི ང་རྒྱལ་ལ་ 
གནས་པས་ཧུཾ་བཞི་པ་སུམ་བྷ་ནིའི་སྔགས་འདོན་ཞིང་། མེ་ཏོག་གི་ 
ཕྲེང་བ་ཐོགས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་ པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀགྱི་ནང་དུ་ 
ཞུགས་པར་མོས་པ་ ནི། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། རོ་རྗེ་འཛིན་མར་ཞུགས་ནས་ 
ཀྱང་། །མེ་ཏོག་ ཐོགས་ཏེ་སྒོ་ཕྱོགས་འདུག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ཡིན་ 
ནས་ཐལ་བྱུང་དུ་འཇུག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པའི་འཇུག་པ་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་འཇུག་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱེ་ཕྱོགས་བཞི་ག་ནས་ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་་ 
འཇུག་པ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོག་ནས་འཛུལ་ཏེ་ནང་དུ་འཇུག་པ་ལ་ 
རོ་ཇྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཞེས་པ་སྟེ་བཞི་ལས་འདིར་ཕྱི་མ་ལྟར་་་་་ 
(༢༡༨བ) རོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་ 
གསོར་དྲིལ་བུ་གསིལ་བ་དང་བཅས་རྡོ་རྗེའི་རྐང་པས་བསྐོར་བ ག་ག་བ་བ་ཐ་ལ་བ་བ་བ་བ 
གསུམ་བྱས་ཏེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་བར་མོས། 
བསྐར་བའི་ཚེ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བ་ལྷན་ཐབས་སུ་འབྱུང་བ་ནི། ཀུན་རིག་ 
ཏྲིཀ་ཆེན་སོགས་ལས་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་རིམ་ལས་སྒོའི་སློབ་ 
དཔོན་ནམས་དང་ལྟན་ཅིག་བསྐར་བ་བྱ་བར་གསུངས། དེ་དང་རིན་ 
པ་ལས་ཚིགས་བཅད་བརྗོད་པ་མི་གསལ་ལ། ལྟན་ཐབས་སུ། ཨི། 
མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་བར་ལྡན། །ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ 
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ཧྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ལས་འབྱང་། འཕྲེང་བ་ལས། ཚིགས་བཅད་དེ་ཉིད་ཨོཾ་པ་ར་མ་སུ་ཁ་ཤཱ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་ནས་སླར་བཟུང་སྟེ་ ------- 
འཕྲེང་བའི་དབང་གི་བསམ་པས་རང་གི་མགོ་བོར་བཅིངས་ལ། ཞེས་ 
ཏེ་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །ཚིགས་བཅད་དེའི་དོན་ནི། མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་སྟེ་ 
ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱི་རོལ་བ་དང་ལྡན་པས་སྒེག་པ་སྟེ་ལྭས ----- 
གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཕྱག་འཚལ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྲིལ་ 
བའི་ཚུལ་དུ་འདུད་དོ། །འདུད་པའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཧི་ལྔས་ 
མཚོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ། ཛཿཱུཾ་པཾ་ཧོ༔ས་མཚོན་པའི་དགུག་གཞུག་ 
བཅིངས་མཉེས་བྱས་ནས་རང་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ལ། 
པའི་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་འདི་བཞེས་སུ་གསོལ་ཞེས་རྗེ་ལྷ་རི་བའི་གསུང་ 
ཟིན་བྲིས་ཀྱི་དུས་འཁོར་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་གི་བཤད་པ་ཞིག་ལས་འབྱུང་ལ། 
དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས། མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ནི་རོོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དང་། སེམས་ནི་དེ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་ 
འདུན་པ་ཡིན་ལ། བསམ་པ་དེ་དང་ལྡན་པས་མཛེས་པ་དང་བཅས་ 
བཞིན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། ཧེས་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་ 
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བའི་ འི་ནྣམ་ང པར་ཐར་པའི་ གོའི་ར རང་ ང་བཞིན་ ཅན་ བདུད་ བཞི་ ལས་ ཧལ་་་ 
བ་དེ་ཉིད་བསྟན་པར་བཤད་དོ། །དེ་དག་གི་དགོས་པ་ནི། དཔལ་ 
པར་བྱས་པ ས་སངས་རྒྱས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཚོན་མ་་ 
ལ་སོགས་པ་མ་ཚང་བ་ཡོངས་སུ་སྐོང་ཞིང་། ལྷག་པར་གང་ཡིན་པ་ 
འདོར་བར་མཛད་དེ། དེས་དྭཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་གྱིས་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཆད་ལྟག་གི་ཉེས་ 
པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་སྟངས་ 
དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ཡོངས་ཏེ་ནུབ ---« 
ནས་རྐང་པ་གཡོན་བརྐྱང་དང་ལག་པ་གཉིས་རུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ ༤༠༤ ༧ * 4 
བཅིངས་ནས་བཛྫོད་ཊ འི་སྔགས་བརྫོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་དཀྲོལ་ནས ༧ ༧ ༧ ༧ ག 
དང་། ཤར་ནས་ནུབ་སྒ་དང་། ལྷོ་ནས་བྱང་སྒོ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ 
ནང་ནས་ཕྱེ་( ༢༡༩བ) བར་བསམ། ཧཱུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཕེང་བ་ 
ལས།  རོ་ རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ ཀྱི་རྒྱབ་སྦྱར་ ཏེ་མཐྲེའུ་ ཆུང་གཉིས་སྦེལ་ཞིང་ 
མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བར་བྱས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་་* 
པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་དང་། མིང་གཞན་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་ཅེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། སྔགས་དོན་ནི། བཛྲ་ཨུངྒྷ་ཊ་ ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྱི་ཞིག ། 
ས་མ་ཡ་ནི་དམ་ཚིག །པྲ་བེ་ཤ་ཡ་རབ་ཏུ་ཆུག་ཅིག །ཧཱུཾ་ནི་བཀའ་བསྒོ་ 
བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྩེ་མོ་ལས། གྒོ་དབྱེ་བ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །ཧྒཾ་རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་དབྱེ་བར་བྱ། །སྒོ་བསྲང་བ་རུ་དམིགས་ནས་ནི། །ཧྒོ་རྣམས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
དབྱེ་བར་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དུམ་བུ་གཉིས་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། 
དེ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པས་བྱའོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་བ་སོ་སོ་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས་སྒོ་བས ༡༡༩ 
རང་རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་བར་བསམ་པ་གསུངས་པ་ལྟར་བླ་མས་ 
སྔགས་སོགས་ཀྱིས་སྒོ་བ་ལ་བཀའ་བསྒོས་ནས་ད་ངོས་སུ་དེས་སྒོ་མྱེ་** 
བར་མོས་པའམ། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱའི་སྒོ་ 
ནས་སྒོ་དབྱེ་བར་མོས་པ་གང་ཡིན་བརྟག་པར་བྱའོ། །དེ་ད་ག་ནི་ཉི་ཤུ་ 
པ་ལས། དེ་ནས་མིག་ཕྱེ་གསལ་བ་ཡི། །ནལ་འབྱོར་དབང་གིས་ལངས་ 
ནས་ནི། །བསྐོར་བ་བྱས་ནས་འཁོར་ལཁོ་ཡི། །ྒེ་ནི་དབྱེ་བར་བརྩམ་པར་ 
བྱ། །ནུབ་ྱོགས་ཀྱི་ནི་སྒོ་གནས་ཏེ། །གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་ཀྱིས་རོལ་ 
བཞིན་དུ། །ཟློས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཆྩུཾ་མཛད་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱས་ཤར་སྒ་དབྱེ་བར་ 
བྱ། །ཨོ་བཛྲ་ཨུནྒ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་བྱང་གི་ 
ཕྱོགས་གནས་ཤིང་། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་དེ་བཞིན་དུ། །ཟློས་ཤིང་ཚྟོ་སྒོ་ཕྱེ་ 
ནས་ནི། །སྔར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་(༢༢༠ན) དཀྲོལ་བར་བྱ། །ཞེས་སོགས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་བསུས་པ་ལས། ངོ་ཛེ་མཛུབ་མོ་ཡང་ 
ད་ག་པར། །སྦྱར་ལ་བཀན་ཏེ་བསྡམས་ནས་སུ། ཁྲོས་ནས་དྲག་ཏུ་དབྱེ་ 
བྱེད་ཅིང་བླངས་ནས་མགོ་བོར་བཅིངས། སྔགས་དོན་ནི། ས་མ་ཡ་དམ་ 
ཚིག་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་མི་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ན་ས་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐད་ཛོ་ཆེའི་དྱའིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚྭ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱ་བའི་ཚེ། སྔགས་རིམ་དབང་དོན་སོགས་སུ་ 
ག་ཏ་པཱ་ད་བརྫ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་གསུངས་པ་ 
འདིས་ཕྱག་འཚལ་ཡང་རུང་བར་གསུངས་ལ། ལྷན་ཐབས་སུ་ཨོཾ་པྲ་ཌ་ 


གགས་ཆེ། དེའི་རྗེས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ྦ ཅད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་ཞིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བསྒོམ་ 
བཟླས་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལ་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི ཤ*༠༠༠༠༠༠ 
སངས་རྒྱས་དཔལ་བའི་དྲིས་ལན་དུ་ཚིག་དེ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཚིག་སོར་ 
གང་བྱེད་པ་དེའི་སྐབས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ལ་བསྟེགས་ནའང་ཆརུང་བར་ 
ཅད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མཛད་པའི་སླད་ དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་བསྒོམ་་་ 
པ་དང་། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་ངག་ཏུ་བཟླས་པར་ 
བྱའཾ། །ཞེས་པ་ལ་‹༢༢༠བ) བཤད་ཀྱང་རུང་བར་མངོན་ནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །འཕྲེང་བར་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་བདག་འཇུག་བྱེད་ 
པའི་ཚེ། པྲ་བེ་ཤའི་སྔགས་ཀྱིས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས་ནང་དུ་ཞུགས། གཙོ་ 
པ་ར་མ་སུ་ཁཱ་ཤ་ཡ་སོགས་བརྗོད་དེ་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་བ་* 
ཚུར་བླངས་ཏེ་མགོ་བོར་བཅིངས་ནས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་དངོས་ 
གཞི་ལེན་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྡོམ་འབྱུང་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་་་ 
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འབྱུང་ངོ་། །དེ་དག་གིས་བཤད་པའི་བདག་འཇུག་གི་སྐབས་ཀྱི་མེ་ 
ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ཁེན་ཚུལ་དེ་ལའང་སྔར་བཤད་མ་ཐག་པ་དང་་ 
འདྲ་བའི་རྙུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྒོ་དབྱེ་བ་ད་ང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་་ 
ད་བང་གི་སྔོན་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་་་་ 
ད་གོས་པས་སྒོ་དབྱེ་སྔ་མའི་རྗེས་སུ་བཅད་པ་སླར་ཡང་མེ་ཏོག་འཕྲེང་ 
བའི་དབང་ལེན་པའི་གོང་དེར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ། རྒྱ་གཞུང་གཞན་མང་ 
པར་སཱོ་དབྱེ་མྔ་མ་ཉིད་ལས་མ་གསུངས་སོ།། 

དང་། གློབ་མ་གཞུག་ཅིང་ད་བང་བསྐར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་པ་ 
ཚབ་འགྱུར་ལས། ཕྱེ་ནས་དེ་བཞིན་འཛུད་པ་དང་། ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། 
ཆག་འགྱུར་དུ་འདིར་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བདག་འཇུག་གི་སྒོ་ནས་དབང་རྫོགས་པར་ལེན་་་ 
དགོས་ཏེ། སློབ་མ་ལ་སྔགས་སྡོམ་འབོགས་ནས་ད་བང་བསྐར་བ་ལ་ 
རང་ཚུ་ལྟང་གིས་མ་གོས་པའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་དགོས་པ་ལ། བཤགས་ 
པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བད་ག་འཇུག་བླངས་པས་སྔགས་སྡོམ་ཤམས་པ་ 
ཞིག་ཡིན་ནའང་སོར་ཆུད་ནས་སྡོམ་ལྡན་དུ་འགྱུར་(༢༢༡ན) བའི་་ 
ཕྱིར་ཏེ། དུ་ས་འཁོར་གྱི་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས། ཆ་བའི་ལྟང་བ་བྱུང་བ་ 
བྱ་སྟེ། ཞེས་དང་། དགྲ་ནག་གི་བཅུ་བཏདུན་པ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་བག་ 
མེད་བྱུང་གྱུར་པས། །བླ་མ་ད་མ་ཚིག་ལ་གནོད་ན། །དེས་ནི་དཀྱིལ་ 


གསང་འབདུས་མི་བསྙད་ཇོ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
འཁོར་བྲིས་བྱས་ལ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་ཞེས་པ་བཤགས། །ཞེས་ 
དང་། འཕྲེང་བ་ལས། བླ་མ་སྨོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ལ་ཞེས་པ་ 
དུ་བཤགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཟུང་བར ག་ཁ་ག་ལ་ལ 
བྱའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱུད་དང་དགོངས་འགྲེལ་མང་པོ་ནས་རྩ་ལྟྕང་གིས་ 
ཡང་དབང་བསྐར་དང་འབྲེལ་བར་སྡོམ་པ་ལེན་པར་གསུངས་ཤིང་། 
དབང་བསྐྱར་ཡང་བླ་མ་དམ་པ་བཞུགས་སར་སྲོག་དང་ཚོས་ཀྱི་བར་་་ 
ཆད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་དཀའ་བས་བར་མ་ཆོད་ན་བླ་མའི་སྤྱན་སྔ་ནས་ 
ནོད་དགོས་ཤིང་། ཆོད་ན་རང་གིས་བདག་འཇུག་བྱས་པས་ཀྱང་ 
དགོས་པ་དེ་འགྲུབ་པ་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། རང་ཉིད་ཀྱང་དམ་ཚིག་ 
ཉམས་ན་འདི་ལྟ་བུའི་དབང་ཉིད་ཇི་ལྟར་སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་ཚོ་་ 
གར་གཟུང་བར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་རོ། །ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་དུས་ལ་བབས་ 
པ་དང་། སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་ཚོ་ག་དང་པོར་བྱ་དགོས་ཏེ། གང་གི་ 
ཕྱིར་གང་ལ་ལ་དག་བརྗེད་ངས་པས་དམ་ཚིག་དང་འདས་པ་འགའ་་ 
ཞིག་འབྱུང་བ་དག་སྤིད་པས་ན། དེའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་དཔོན་ཉིད་དང་ 
པོར་འཇུག་པར་བྱའ། །ཞེས་༥༢༢༡བ) དྲན་ཤེས་མ་བཏན་པའི་ 
དབང་གིས་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ཏེ་སྡོམ་པ་ཉམས་པ་བྱུང་ན། 
དེ་གསོ་བའི་ཕྱིར་དུ་བད་ག་འཇུག་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ 
བཞི་བྱརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། སྒོབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཡིས། །དང་པོར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༩༣ 
༤༦ ། | ༤ ་ \ ༣༦ ༦༣ 


བདག་རྗེས་གནང་ཐོབ་པ་དང་། །ཞེས་འབྱང་བ་བཞིན་དུ་ཤཱརྙི་པ། ས་ 
ར་ཧ། ལ་བ་པ། ཀུན་སྙིང་སོགས་མང་པོས་ཀྱང་བདག་འཇུག་སྔོན་དུ་ 
བྱ་བར་གསུངས་ལ། སྤྱོད་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་སྔགས་མཁན་ཉིད་ཀྱིས་ 
ནི། །སྤྱན་དྲངས་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་བྱ། །བདག་ཉིད་ལ་ཡང་ 
དབང་བསྐྱར་ཞིང་། །ཞེས་དང་། དེ་ནས་སྔགས་མཁན་བདག་ཉིད་ 
ཞུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རྷ་ར་ནས་ཨཱདྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ་གློབ་ 
མ་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་རྱྱུད་ཀྱི་དགོངས་པའང་ཡིན་ནོ། ! 
དེས་ན་བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ན་རང་ཉིད་མདུན་གྱི ༡ བགག 
འདིར་རང་གཙོ་བོ་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་བ་ལས་ཁོགས་སུ་ 
བྱེ་སྟེ་ཤར་སྒོ་ནས་ཐོན་པར་མོས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཚོད། གྲོ་དེའི་ 
ཕྱེ་རོལ་ཏུ་རང་ཉིད་དབང་ཞུ་བའི་སློབ་མའི་ཚུལ་དུ་གནས་པས་བླ་མ་ 
དང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པར་མོས་པ་ལ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་གྱི་མཚཱལ་འབུལ་བ་དང་གསོལ་བ ------ 
འདེབས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དབང་བཞི་པའི་དག་པའི་བར་གྱི་བླ་མའི་*་ 
བྱ་བ་རྣམས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པས་མཛད་ 
པར་མོས་ཤིང་། སློབ་མའི་བྱ་བ་གང་ཡིན་རང་ཏིད་ཀྱིས་བྱས་པར་ 
མོས་ནས། བདག་འཇུག་གི་ཚིག་( ༢༢ཞུན) བཤར་ཙམ་མ་ཡིན་ 
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འི་ད ལ་ཆོག་ནམ་བཤང་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 






ལེགས་ང པར་ ར་འཕྲོད་ཅི ཅིང་། ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དབང་གི་ངོ་བོ་ 
ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་སོགས་ ད་མིགས་བྱེད་པས་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་སྔོན་ 
དུ་འག་བའི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ལེན་ནོ། །བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ 
པ་ཚུ་འགྲེལ་དང་ལ་བ་པ་ལ་སོགས་པས་བཤད་པ་ལྟར། འཕྲེང་བ་ 
ལས་ཀྱང་། ཆོ་ག་བཞིན་སློབ་ དཔོན་གྱི་ལས་ཐམས་ ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ 
གནང་བ་ཐོབ་པར་བྱས་ལ། ཞེས་བདག་འཇུག་ཟིན་ པའི་རྗེས་སུ་སློབ་ 
དཔོན་ གྱེ་ལས་རྣམས་ལ་གནང་བ་ཞུ་བར་གསུངས་ལ། དེའི་ཚུ ཚལ་ ནི། 
ཛ་ཡ་སེ་ནས། ། 'དེ་ནས་གློབ་ མ་འཇུག་དོན་དུ། །མཁས་པས་ འདི་ལྟར་ 
མཁྱེན་པར་གསོལ། །བདག་མིང་ཆེ་གེ་ཞེས་བྱ་ཡིས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
སྡབ་དཔོན་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀུན་གྱིས། །གསུངས་པའི་ 
ཚོ་ ག་དག་གིས་ནི། །ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པའི་ཆོ་ག་ཡིས།། སེམས་ཅན་དོན་ ་ 
ནི་བདག་གིས་བཀྱི། །དེ་ལ་རྗེས་གནང་ སྩོལ་མཛོད་ལ། །སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆཚུབ་ སེམས་རྣམས་ ཀྱི་ས། །བདག་ལ་ ཞེ་བར་ པཔ དུ་ གསོལ། ད 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཚིག་འདིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བ་སྩལ་བར་བསམས་ ཏེ་་་ 
དེ་ཉིད་ཀྱིས། དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་གནང་། །བདག་གིས་རྗེས་སུ་ 
བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ བཞིན་ཡིན་ལ། དབང ་དོན་དུ་ ལེན་ 
པའི་བྱིན་བརླབ་ལས་ལོགས་སུ་གནང་བ་གསོལ་བ་ འདི་མ་བྱུང་བས་་ 
མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་ པའི་སྐྱོན་མེད་ དོ། །ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཕྱེ་ནས་ དེ་བཞིན་ 
འཛུད་པ་དང་། ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ བཟུང་བྱའི་ཕྱིར། །རང་ཉིད་ བལ་མོ་ 
སྦྱར་བ་ཡིས། །བདེན་ པའི་བྱིན་(༢༢༢བ) བརླབ་ སྟན་ འགྲོ་བས། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་ུ རྒྱ་མཚོའེ་གསུང་འབྲ བུམ། (༨ 
འཁོར་ ལོ་ཆེ་ལ་ ་གསོལ་ བ་གད་བ། །རང་ བཞིན་ ་འོད་གཿ གསལ་ལཁས་ པ་བྱུང་ 
བའི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་པ་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
ཤུན་སྩལ་ཁུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་བཞིན་སློབ་མ་གཞུག་ 
པའི་དོན་དུ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ ༤བ་ཁ་བ་བ་བ་བ་བ 
གདབ་པར་བྱ་ཞིང་། དེའི་ཚིག་དབང་དོན་དུ་བཀོད་པ་རྣམས་དཀྱིལ་ 
ཆོག་པ་ཚབ་དང་ཆག་འགྱར་གཉིས་ཀ་དང་མི་འདྲ་བ་མང་ཙམ ང 
འདུག་ཀྱང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བའི་འགྱུར་དང་མཐུན་པས་དེའི་ 
ཚིག་དོན་བཤད་ན། སྒིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་པའི་ 
འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་སྐྱའི་རྣམ་པ་ཡང་ 
བརྫོད། །སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཙམ་ཉིད་དེ། །དེ་དག་བདག་ཉིད་གྲུབ་ 
ཉིད་དང་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དབྱེར་མི་་ 
གི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ནི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཞིང་། མེ་ཁོང་ནང་གི་བྱད་བཞིན་གྱི་ 
གཟུགས་བརྟན་བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་ཡང་། བྱད་བཞིན་གྱིས་སྟོངས་ 
པའི་དཔེ་དང་མཚུངས་པར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། ། 
རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་་ 
ཐམས་ཅད་ཡང་ནི་དེ་དང་མཚུངས་པར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང -----༠༠༠༠༠ 


བཞིན་དང་། ངོ་བོས་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་། ཛི་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་དུ་ 


› 450 * 


གསང་འབུས་མི་བསསྱད་ཛོ་རེའི་དྱཀིལ་ཚོག་ནམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


བདེན་པར་གྲུབ་པས་སྟོང་པའི་གནས་ཁྲགས་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་་ 
པའི་བདེན་པ་འདི་ཡིས་ནི་སློབ་མ་རྣམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི་ 
(༢༢༣ན) དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་གཞུག་པར་བྱའ། །དགོས་པ་གང་ 
ཏེ་བཀོད་པ་རྣམས་མ་ལྲས་པར་མཐོང་ན་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་པ = * ༧ བ་པ 
མཐའ་དག་སྟེ། ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་མང་པོ་དག་སྤོང་བར་ནུས་ 
པས་སོ། །རྐང་པ་སྔ་ཕྱི་འདི་གསུམ་ལ། པ་ཚབ་ཀྱིས། སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་ཞུགས་ཤིང་། །སྡིག་དང་བྲལ་རྣམས་འཁོར་ལོ་ལས། །རྫུ་ 
འཕྲལ་མ་ལས་མཐོང་བར་གྱུར། །ཞེས་དང་། ཆག་གིས། ཐུགས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁར་འཇུག་པར་ཤོག །འཁོར་ལོར་རྫུ་འཕྲུལ་མ་ལས་པ། ། 
མཐོང་ཞིང་ཉེས་རྣམས་དང་བྲལ་ཤོག །ཅེས་བསྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 
སྲོབ་མ་ལ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་ན་སྙིང་པོ་ལེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར ------༠༠༧ 
ཅད་ཀྱི་གནས་ཁུགས་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ལ་ཚོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པ་རྣམས་རྒྱུ་རྐྱེན་གདགས་གཞི་སོགས་ལ -----* 
བལྟོས་ནས་གྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ནམ་ཡང་མི་བསླུ་བར་ངེས་པའི ------- 
རྒྱད་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་རྣམས་འདར་མི་རུང་བས་ན་དམ་ཚིག་ པཿ 
ཡིན་པས་དེ་རྣམས་དྲན་པ་སྟེ་མ་བརྗེད་པར་གཞུང་བཞིན་དུ་བྱས ག © ༧ © ༧ 4 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 





པའི་ནུས་པ་ལས་སམ་སྤྱིར་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་སྤང་བླང་རྣམས་ལ་ 
དན་ཤེས་བསྟེན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་པའི་ནུས་མཐུ་ལས་སློབ་མ་ཞུཊ** 
( ༢༢༣བ) སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་མཛོད་ཅེས་པའི་་--- 
དོན་ཡིན་པ་འདྲ་ལ། ཞུགས་པས་ཞེས་པ་ལ་པ་ཚབ་ཀྱིས་ཞུགས་ལ་ 
ཞེས་དང་། ཆག་གིས་ཞུགས་རྣམས་ལ་ཞེས་བསྒྱར་བ་གོ་བདེ་འོ། ། 
བདེ་ན་སྟོབས་བརོད་པ་དེའི་ཚེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་། ཕྱེས་ཀྱི་ལག་ལེན་ 
བཀོད་པ་འགའ་ཞིག་ཏུ་བདེན་རྟོབས་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་** 
བར་བཤད། ནག་པོ་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། བདེན་སྟོབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ 
ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་དྲིལ་བུ་གསིལ་ལོ་ཞེས་འབྱུང་ལ། ད་རི་ཀ་ 
པས་བདེན་རྟཾབས་འདི་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་གསུངས་སོ། །ད་གོས་ 
པ་ནི་སློབ་ད་པོན་ཤཱརྩི་པས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་གཞུག་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བདེན་པ་ད་གོངས་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བཙོམ་ལྡན་འདས་མཉེས་པར་བྱ་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གདས་པར་ 
བྱའེ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། བདེན་པའི་རྟོབས་བརོད་ཅིང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྟ་རྣམས་མཉེས་པ་དང་སློབ་མ་ལ་**** 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་འཇུག་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །འཕྲེང་ 
བར། ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་མཚན་མའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་ 
རང་བཞིན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་ གྱི་མཆོག ཾ 
ཅེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་གིས་འབྱོར་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ཞེས་པ་མེད་ 
པ་རག་པ་ཁྱོད། ཅེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་གིས་རྣམ་པར་དག་པའི་དེ་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་རེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 
ཁོ་ན་ཉིད་དེ། དེ་གསུམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གླུ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ 
ཚོས་ཀྱི་མཚོག །ཅེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་གླུ། དངཾས་གྲུབ་ 
ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཚོག །ཅེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱའི་གླུ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ། ཞེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་གིས་དེ་ཁ་ 
ན་ཉིད་བསྒྲགས་པ་(༥༢༢༤ན) དང་། བདེན་པ་གང་གིས་ཡེ་ཤེས་ 
མཆོག །ཅེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གསུམ་གྱིས་བདེན་པ་བསྒྲགས་པར་བཤད་ 
བཞིན་དུ་རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་འབྱུང་ཞིང་། ཚིགས་ 
བཅད་དང་པོ་བཞིེ་དཔལ་མཆོག་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་ཏི་ 
པའམ་ཇི་ལྟར་ཡིན་མ་རྟོགས་སཾ།། 

གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ། ཞུགས་པ་ལ་ 
དབང་བསྐར་བ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཇུག་གི་ཚོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ 
གཉིས། གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ་འཇུག་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོལ་ 
བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཞུག་པ་དང་། ནང་དུ་གཞུག་པའོ། །དང་པཾ་ནི། ཡོལ་ 
བའི་ཕྱི་འཇུག་ནང་འཇུག་གི་དོན་སྒོམ་དོན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི ༠༧༠༧༠༧༧ 
འཇུག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཡང་། ད་ངོས་སུ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྒྲིབས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བྱ་བའི་ 
སྐོར་དང་། ཡོལ་བ་བསལ་ནས་ནང་དུ་བྱ་བའི་སྐོར་ལ་བྱེད་པས། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཞལ་ཁེབས་སམ་ཡོལ་བ་ལ་སོགས་པས་སྒྲིབ་ཅིང་། 
རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་སོགས་ལའང་རྟེན་ཁེབས་ལྟ་བུས་གཡོགས་ནས་སྤ་“ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨\ 
བའི་ཕྱག་ལེན་ཡོད། དེ་ལྟར་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སྔར་སློབ་མ་སྟ་གོན་ 
བྱས་པའི་སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་ཤིང་། དྲེ་ཞིམ་པོས་ལུས་ལ་བྱུག་པ་རྣམས་ 
དུ་ལ་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འདུག་ཏུ་འཇུག་ཅིང་ལག་ལེན་ལ་ལས་བུམ་་ 
གྱི་ཆུ་ཁྲུས་ཀྱི་ཕྱེར་འགྲིམ་པར་མཛད། སྐྱིར་ཁྲུས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ 
བྱས་ཏེ། །དད་པའི་ཆུ་ནི་(༢༢༤བ) འཆང་བ་ཡིས། །སེམས་ཏཀྱི་དྲི་མ་ 
ན་མ་པར་འཁྲད། །ཅེས་ཕྱིའི་ཁྲས་དང་། དད་པས་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ 
འཁྲུད་པའི་ནང་གི་ཁྲུས་གཉིས་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་སྡོམ་པ་ལ་ 
ཞེས་པས་མ་གོས་པར་གནས་པ་ནང་གི་ཁྲས། བཤགས་པ་དང་གསོལ་ 
བ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པ་གསང་བའི་ཁྲས། ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་ཁྲུས། ཆུས་དྲེ་མ་འྲྲ་བ་ཕྱིའི་ཁྲུས་ཏེ་བཞིར་ཡང་ཡོད་དེ། ཚེ 
མོ་ལས། ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཅི་ནུས་པར། ཁྲུས་བཞི་དག་ནི་རྟག་ཏུ་བྱ། ། 
རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཁླས་བྱ་བ། །གོ་རིམ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བཤད། །སྡོམ་ 
པ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་གན་ས། །དང་པོའི་ཁྲུས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིན། །གཉིས་ 
པ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ཡི། །བཤགས་དང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
སོགས། །ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་གསུམ་པ་སྟེ། །བཞི་པ་ཆུ་སྟེ་ཐ་མ་ཡིན། ། 
ཞེས་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་ལས་ནི་ཇི་ལྟར་བྱ། །མི་ད་གེ་བཅུ་ནི་སྤངས་ནས་སུ།། 
ད་གེ་བ་བཅུ་ནི་སྟེན་བྱེད་ཅིང་། །འབྱང་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ། ‹ 
ནང་གི་བདག་ཉིད་ཁྲུས་སུ་འདོད། །བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་དག་བྱའི་ 
ཡང་ད་ག་བཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཁུས་སུ་འདོད། །གསང་བའི་སྱོད་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
ལྡན་ཁས་ལེན་པ། །ཆུ་ཡི་ཁྲུས་ནི་བྱ་བ་སྟེ། །ལས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ 
ཁྲུས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དག་གིས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ནག་ 
པོ་པའི་གསང་འདུས་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། དེ་ནས་སློབ་མ་ཁྲས་བྱས་ཤིང་། 
གོས་གསར་པ་བགོས་ལ་བཀུག་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གོས་གཙང་་་ 
མ་གསར་པ་ཡང་བགོ་བར་བྱ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ན་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ གབ © © © 
སྒྲབ་པ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ཁྲུས་དང་གཙང་སྒྲ་དང་གོས་བརྫེ་བ་སོགས གབ བ་བ་ག་ག་ག 
བྱེད་པ་ལྟར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་( ༢༢༥ན་) ཆེན་པོ་གང་གིས ---༨-༡༡༠ 
བསྐྲན་དུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་ནོད་པ་ལ ----༡༡- ྒ 
ཁྲུས་གཙང་སྦ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཡང་བྱ་ད་གོས་པ་ཡིན་ནོ། །གོས་བརེ་བ་ 
དེ་ལའང་། དེ་ཉིད་སྣང་བ་ལས། གོས་བརྗེ་བའང་བྱའོ། །དེ་ལ་སྡོམ་པ་ 
རྣོམས་ལ་གནས་པ ་ནི་གོས་དང ་པོའོ། །ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་ ཁྲེལ་ཡོད་པ་ 
ནི་གཉིས་པའོ། །ཕྱིའི་གོས་གཙང་མ་ ནི་ གསུམ་ པའོ། །ཞེས་དབྱེ་བ་ 
གསུམ་གསུངས་སོ། །ལག་ལེན་ལ་དངོས་གཞིའི་གོང་འདིར་བགེགས་ 
གཏོར་གཏང་བ་ནི་གཏོར་མའི་སྒོ་ནས་རྨི་ལམ་ངན་པ་སོགས་བཟློག་་ 
ཐབས་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། ལས་སྔགས་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་བསང་ཆུ་ 
འཐོར་བའང་མཛད་དེ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་རྨི་ལམ་ངན་ 
པ་བཟློག་པ་ཡིན་ལ། སྤོ་ན་བདག་མེད་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་འཚམ་པ་ 
ཞིག་བཤད་པའི་དོན་བསམ་དུ་བཅུག་པའི་བཟློག་ཐབས་ཀྱང་བྱའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ པའི་ཉེན་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་་་་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ གཞལ་ མེད་ཁང་གསལ་བར་དམིགས་ནས་དེ་་་ 
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རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་ འབུམ། ༣ 


འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་སྒོའི་མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི 

དབུས་རྭའི་ཐད་ཙམ་དུ་སློབ་མ་རང་ ཉེད་ཡོད་པའི་མོས་པ་བརན་པོ་ 
བྱས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྐོར་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 
མཆཚལ་རྒྱས་པ་ཕུལ་ནས། འདི་ན་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། ཞེས་སོགས་ 
དད་པ་ལ་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་དུ་གདབ་བོ། །ཚིག་དེའི་དོ་ན་ནི། འདི་ 
ན་ཞེས་རང་གི་གནས་ཚུལ་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཁུགས་སོགས་འདི་ལྟ་ 
བུའོ། །ཞེས་ཉེ་ཆིག་གིས་སྨོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་ད་ང་ 
རང་དབང་མེད་པར་སྲིད་རྩེ་ནས་མནར་མེད་ཀྱི་བར་ཉིང་མཚམས་*་ 
སྦྱར་བ་དེ་འཁོར་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་ཐར་དཀའ་བ་ད་ང་། 
ཟབ་པས་ན་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་སྟེ། གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བ་ 
ནི། །རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་རྣམ་པར་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ! 
འཁོར་བའི་གནས་དེར་ནི་ངན་སོང་གསུམ་པོ་ལྟ་ཞོག །ལྟ་མི་ལ་སོགས་ 
པ་ཚོར་བ་བདེ་བ་དང་བ ཏང་སྙོམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱང་ད་པེར་*་ 
ན་གཡན་པ་འཕྲགས་པ་ལས་བདེ་ཉམས་འབྱང་བ་ལྟར་སྲུག་བསྔལ་**་ 
གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཕྱིར་བཅོས་པ་ལ་བདེ་བར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་གྱི། མཚན་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བདེ་བ་དཀོན་པ་སོགས་མདོར་ན་སྲིད་པའི ----༠༦༦༠༡- 
གནས་ཐམས་ཅད་སྙུག་བསྔལ་ཀྱི་གན་ས། གོགས་ཐམས་ཅད་སྙུག་ 
བསྔལ་གྱི་གྲོགས། ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་སྙུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ 
ལོངས་སྤྱོད་འབའ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷས། 
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གསང་འདུས་ མི་ བསྒོད་ ར་ཆེ རྗེའི་དཀྱེལ་ 'ཆོག་ ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ བ་ན་ཟེ ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝང་། 
སྲུག་ བསྔལ་ འདོར་ འདོད་ སེམས་ ཡོད་ ཀྱང་ | །ཕྲུག་ བསྔལ་ ཉིད་ལ ལ་ 
མངོན་པར་རྒྱུག །བདེ་བར་འདོད་ཀྱང་གཏི་མུག་པས། །རང་ གི་བདེ་ 
བ་དྲག་ལྟར་འཇོམས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་དང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས ག་ག་བབར་བ 
བཞིན་དུ་མྱོང་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བར་སྐྱེས་ནས་ཐུག་ 
ཡིན་ལ། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཏོན་མོངས་པ་ནི་ལས་གསོག་པའི་རྒྱུ་ 
དང་། ལས་ལ་གསོས་འདེབས་༥༢༢༦ན) པ་པོ་ཡིན་ཞིང་། ཉོན་ 
མོངས་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་མེད་ན་ལས་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་་ 
སི་ནུས་པ་ནི་དྲག་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལས་ངག་གི་ལས་སྔར་ཡོད་དང་ 
དེས་གསར་དུ་གསོག་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། སྲིད་པའི་ 
སྲེད་ལས་རྣམ་བརྒལ་བའི། །ལས་གཞན་འཕེན་ནུས་མ་ཡིན་ཏེ། །ལྷན་ 
ཅིག་བྱེད་པ་ཟད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མངོན་པ་མཛོད་ 
ལས་ཀྱང་། འདིར་ནི་ཉོན་མོངས་ས་བོན་བཞིན། །ཟུ་བཞིན་ཆུ་བཞིན་ 
ལྔོན་ཤིང་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཤུན་པ་བཞིན་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་རིགས་འདྲ་གཞན་་ 
དང་ལས་དང་འཁོར་བའི་གནས་ལ་སོགས་པའི་གཞི་ནམས་སྐྱེད་པར་ 
བྱེད་པའི་ས་བོན་ལྟ་བུ་དང་། ཀླ་གནས་པའི་མཚོ་སྐམ་པར་མི་འགྱུར་ 
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རྩ་བ་མ་ཕྱུངས་པའི་ནགས་ཚལ་སོགས་བཅད་ཀྱང་སླྐར་ཡང་སྐྱེ་བར་་ 
འགྱུར་བ་ལྟར། ཁཏོན་མོངས་པའི་རྩ་བ་མ་བཏོན་པར་འཁོར་བའི་ 
གནས་སུ་འགྲོ་བ་རྣམས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལྔོན་ཤིང་གིས་མེ་ 
ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སོགས་ལོ་རེ་བཞིན་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྐྱེད་པར ---*-- 
བྱེད་པ་ལྟར། ཉོན་མོངས་པས་ཏོན་མོངས་དང་ལས་དང་གཞི་རྣམས་ 
ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཤུན་པ་དང་བཅས་པའི་ 
ྦ འབྲས་སྐྱེ་བར་ནུས་ཀྱི། ཤུན་པ་ད་ང་བྲལ་ན་མི་ནུས་པ་ལྟར་ཧོན་ 
མོངས་པའམ་དེའི་ཐོབ་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་ལས་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་* 
གཞན་འགྱབ་པར་ནུས་ཀྱི། ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ལཁས་ཙམ་གྱིས་དེ་ 
འདྲའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་མི་ནུས་པ་ཡིན་པས་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་*་་ 
ཀྭ་ཁྲོས་པ་དང་འདྲ་སྟེ། ( ༢༢༦བ) མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཉོན་མོངས་ 
ནྣམས་ཀྱིས་བདག་འཇོམས་སེམས་ཅན་འཇོམས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་་་་་ 
འཇོམས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་གཞན་གྱི་འདི་ཕྱིའི་ཕུན་ 
ཆོགས་ཐམས་ཅད་འཇོམ་པར་བྱེད་པས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག --©--‹ 
ཏེན་ཐམས་ཅད་དྲ་གར་ལངས་པ་ལས་ཀྱང་འཇིགས་པའི་གནས་སུ  ་ 
གུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་རྒྱའི་གཙོ་བོ་འདོད་ཆགས་དང་ 
ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་ལ་སོགས་པ་རྩ་བ་དང་ཞེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་་ 
. དུ་མས་བད་ག་གི་སེམས་ལ་ཁྱབ་ནས་གཙེས་པར་བྱེད་ལ། དགེ་མི་ 
དགེའི་ལས་དང་། ཁྱད་པར་མི་དགེ་བའི་ལས་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་ 
འྲབས་བུ་ཕྱུང་མ་ཟིན་པ་དུ་མའི་རླང་གིས་བསྐྱོད་པས་སྲུག་བསྔལ་གྱི་་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྷ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྒང་བ་ནྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རྦ་ཀློང་ཤུགས་དྲག་ཏུ་འཁྲུགས་པའི་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ཐར་པའི་གོ་་ 
སྐབས་མེད་པར་བདག་བྱིང་བས། དཔེར་ན་ཆུས་འཁྱེར་བའི་གང་ 
ཟག་ཉམ་ཐག་པ་ཞིག་གིས་དེ་ལས་སྒྲོལ་བར་ནུས་པའི་གང་ཟག་“་་་ 
གཞན་ལ་འོ་དོད་འབོད་པ་ལྟར་སྲིད་པའི་སྲུག་བསྔལ་སྙིང་ཐག་པ ------ ྦ 
ནས་དྲན་པས་འཇིགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་བུ་གཅིག་་ ྒ 
པ་ལ་བརྩེ་བ་ལྟར་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་སྟེ་གཏེར་ཆེན་པོ། བྲ་མ་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཀྱེ་ཞེས་འབོད་པའོ། །འཁོར་ 
རེག་པ་ཡིན་པས་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་མ་རིག་པའམ་མི་ཤེས་པའི -+--- 
ལིང་ཐོག་གིས་གནས་ལུགས་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་བསླིབས ༠༡༡༡ ྒ 
པས་ན། དེ་འདྲའི་ཉོན་མོངས་འདུལ་བའི་སྒོ་ནས་དབང་དུ་མཛོད་ 
པའམ། ཡང་ན་ཏོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་བ་བདག་གི་ངང་ཚུལ་ 
དགོས་ཤིང་། གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་( ༢༢༧) བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ 
ཐོན་ནས་བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་ཞི་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་དམན་པའི་་ 
རམྱང་འདས་ཐོབ་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཀྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་རྒྱབ་ 
ཀྱིས་ཕྱོགས་པས་ན། དམན་པའི་ཞི་བའི་བདེ་བ་དང་། སྲིད་པ་འཁོར་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་སྐྱོབས་ཤིག །ཅེས་པ་ཡིན་ལ། དོན་དེ་བཞིན་དུ་སྤིད་ 
ཞི་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་གཞན་ 





རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 





སོགས་འདོད་པའོ་ཀུན་སློང་གསོལ་འདེབས་དང་བཅོསོ་གསོལང་་ 
ཤུགས་དྲག་པོས་གདབ་བོ། །བདེ་དང་སྲུག་བསྔལ་འཇིགས་ལས་ 
རྐྱབས། །ཞེས་པའི་དོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ད་ང་ལྡན་ཞིང་། 
བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ད་ག་ལས་སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བཤད་ 
ཀྱང་ཚོག་མོད། སྔར་བཤད་པ་ཉིད་ནུས་པ་ཆེའོ། །དེ་དག་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ 
ལས། །ཤར་གྱི་སྒོ་རུ་བཀུག་ནས་ནི། །བུམ་པའི་ཆུ་ཡིས་ཡང་ད་ག་པར། ། 
བྱས་ཏེ་ཞེས་ད་ང་། འཕྲེང་བ་ལས། སློབ་མ་གཞན་ལྷག་པར་གན་ས་ 
དི་ཞིམ་པོ་ལ་སོགས་པས་དག་པར་བྱས་ལ་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཞེས་- 
སོགས་དང་། བཞི་བྱརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཀུན་ཕྱེད་བུམ་པའི་ཆུ་ཡིས་ནི།། 
ཡོལ་བའི་མཐར་ནི་བསངས་གཏོར་བྱ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིག་ལ་ནག་པོ་པས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ 
སོགས་གསུང་ཞིང་། གཞན་མང་པོར་དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སོགས་ 
( ༢༢༧བ) དང་། སྐབས་འདིར་གསོལ་འདེབས་མེད་པའང་མང་པོ་ 
ལྤེའུ་ང་བཞི་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བླ་མས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ 
དམིགས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས་བསངས། མིག་དར་གྱི་་དོག་ 
དམར་པོའམ་སེར་པོ་གང་ཡང་ཆརུང་བར་འཕྲེང་བ་དང་ལ་བ་པས་་་*་ 
བ་སོ་སོ་དང་། དུ་ས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ལས་མཐུན་གྱི་ཁ་དོག་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒོང་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇཛ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བཅུ་པ་ལས། དེ་ནས་གོས་དམར་གྱིས་གདོང་གཡོགས། ཞེས་སོགས་ 
ད་མར་པོ་གསུངས་པ་ཤས་ཆེ་བས་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་དེ་ལྟར་མཛད། དེ་ལ་ 
ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླབ་བ་ཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། 
དེ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཡིན་པ་དང་། དེའི་དགོས་པའང་མིག་དར་ 
ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་བཅད་ནས་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་ 
གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་དེ་དང་དེར་ཤར་བའི་ཆེད་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་དུ ° ག་བ © © 4 
མོས་དགོས་ཞེས་གསུང་རྒྱན་ལས་འབྱང་། མིག་དར་འཆིང་བའི་ 
སྔགས། འཕྲེང་བ་སོགས་ལས་ཙཀླ་བརྙའི་སྔགས་ཀྱིས་མཛད་ལ། ཉི་ཤུ་ 
སྔགས་དང་པོའི་དོན་ནི། ཙླཀླ་མིག །བར་འཆིང་བ། བ་ར་མཚོག །མ་ 
ན་ཡིད་དེ། ཡིད་མཆོག་ཏུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མིག་དར་འཆིང་ཞེས་པའི་ 
དོན་དུ་དབང་ཊིཀ་འགར་བཤད། དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ཡིད་མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་ 
མ་ཡེངས་པ་(༢༣༨ན) ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་དུ་མིག་དར་འཆིང་བ་ 
ཡིན་ཞེས་འདོད་པ་ལ། མཁས་པ་འགས་དེ་ལྟ་ན་དབང་དངོས་གཞི་ལ་ 
སོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཡིད་དེ་བས་ཀྱང་མ་ཡེངས་པ་དགོས་པས་མིག་་ 
དར་འཆིང་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འགོག་ཅིང་། ལ་ལས་ 
འབྲས་མ་སྨིན་བར་དུ་བརྟོལ་ན་མི་ཕན་པའི་ཁར་ཟུག་རྫུ་བསྐྱེད་ལ ----« 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (ˆ 
བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་མ་གྱུར་པར་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ནས་ཡིད་་ 
མཆོག་ཏུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད་དོ། །སྔགས་གཉིས་པའི་དོན་ནི། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་ཉམས་ད་གའ་བའེ། །ཐར་པའི་གྲོང་དུ་ 
བཅོམ་ལྡན་བདེ་ཆེན་འཇུག །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ཀྱི། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿརབ་ཏུ་གྲུབ་པར་མཛོད་། །ཅེས་དཔལ་མཆོག་ཏུ་བོད་ 
ྦ སྐད་དུ་བསྒྱར་བ་དེ་ཡིན་ཏེ་པྲ་བི་ཤ་འཇུག་པ། ཧ་ག་ཝཱ་ན་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་བདེ་ཆེན། མྨོ་ཐར་པ། པུ་རཾ་གྲོང་དུ། སྦར་སྦིདི་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན། སུ་ཁ་བདེ་བ། པྲ་དཾ་ཉམས་དགའ་བ། པ་ར་མཚོག་ཏུ། 
སུ་ཁ་བདེ་བ། ཨུཏྟ་མ་དམ་པ། སྐྱིད་དངོས་གྲུབ། པྲ་རབ་ཏུ། སྦྱིད་སྭ་ 
གྲུབ་པར་མཛོད་ཅེས་པ་ལ་འཇུག་གོ །དེ་ལྟར་མིག་དར་འཆིང་བའི་ 
དགོས་པའི་གཙོ་བོ་ནི། རེ་ཞིག་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གསང་བ་སོགས་ 
མཐོང་དུ་མི་རུང་བས་དེ་ད་གག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ལ། ལ་བ་པས་སློབ་མ་ 
དབང་པོ་ཐ་མ་དང་འབྲིང་ལ་ཡེ་མི་མཐོང་བ་དང་། རབ་ལ་ཅུང་ཟད་ 
མཐོང་བར་བཅིང་བར་གསུངས་ཤིང་། སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས། 
ད་ར་ནི་མི་གསལ་མཚོན་པ་སྟེ། །བཀབ་པ་གསང་བ་མཆོན་པའོ། ། 
ཞེས་པ་དྲངས་ནས་དར་ཧགྱི་མི་གསལ་བ་དང་བཀབ་པས་གསང་བ ག བབ ཾ བ་ག 
( འ༢༨བ) མཆོན་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་འོག་པགས་ 
ཀྱི་རྒྱན་དང་བཅས་པའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྨད་གཡོགས་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་ལ ་ 
མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས། ཡོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ཏྟ་ར། ཞེས་སོགས་ 


„༠ 4108, 


གསང་འཇདུས་མི་བསྩད་ཚོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 

བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སྨད་གཡོགས་བསྐོན། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆཚུབ་རྒྱན། །གོས་ཀྱི་ 
མེད་པ། བོ་ཧྙི་བྱང་ཆུབ། ཨ་ལརྐ་ར་རྒྱན། བསྟ་གོས། པུ་ཛ་མཚོད་པ། 
ཞེས་པའོ། །ཨོཾ་བཛཛ་རླཀ་ཧཾ་ཞེས་པས་སྟད་གཡོགས་སྟེར་ཞིང་། སྔགས་ 
དོན་ནི། རྡོ་རྗེ་བསུང་བ་ཞེས་པར་འཇུག །དེ་ལ་ཐོན་པ་མཁས་བཙུན་ 
རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་དུས་འཁོར་དྭཀྱིལ་ཆོག་གི་བཤད་པ --༠༤༠༡ 
ལས་བག་ཡོད་པའི་གོས་ཀྱིས་བག་མེད་པ་ལས་བསུང་བའི་དོན་དུ་ ༧ ° ༧ ° ° 
བཤད་པ་ནི་ལེགས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤང་བྱའི་ 
གཙོ་བོར་བྱེད་དགོས་པ་བཞིན། དབང་གི་སྐབས་འདིར་ཡང་། བླ་མ་ 
དང་དྭ་ཀྱིལ་འཁར་སོགས་ལའང་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་དང་བྲལ་ཞིང་་་ 
སྲོབ་མ་རང་ཏིད་ཀྱང་འོག་ཏུ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ 
དང་བྲལ་བ་ངེས་པར་དགོས་པས། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ལ་ཡེངས་པའི་ 
དན་པ་དང་མི་བརྗེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ལྷའི་ཆས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་པའི ----- 
ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་དགེ་སློང་གི་ཚོས་གོས་གསུམ་གྱིས་༥༢༢༩ན) དགེ་ 
ཅིང་མཛལ་བ་ལ་གོས་རྒྱན་གཟབ་འཛཕྱོར་བྱེད་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ འབུམ། ༼༢ 


མགོ་བོར་སྦྱིན་ཞིང་། སྔགས་དོན་ནི་རྡ་རྗེ་གཙུག་ཏོ་ར་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། 
སྔགས་དེ་གཉིས་སྟད་གཡོགས་དང་གཙུག་ཏོར་ལ་བཟླ་བ་དང་བསྐོན་ 
པའི་སྔགས་ཐུན་མོང་བ་དང་སྨད་གཡོགས་ལ་འཁྱེལ་པ་བཟླ་བར ག༧་༠་༤་བ་ བ་བ 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་གསུངས་ཏེ་ཕྲེང་བར་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྨད་ 
གཡོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ད་མར་པོའམ་གཞན་གང་ཡང་རུང་བ་ཞེས་འཕྲེང་ 
བ་ལས་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་རས་དམར་པོའི་སྟོད་ 
གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ལ་རྡོ་རྗེ་བསླྱང་བའི་སྔགས་བཟླ་བར བ་ཐ་་བ་༤་༠་་ག 
གསུང་ས། ཤྷརི་པས་ཀྱང་ཁ་དོག་དེ་བཞིན་དུ་བཤད་ཅིང་། དུས་འཁར་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ལས་གོས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྨད་གཡོགས། སེར་པོའི་སྟོད་ 
གཡོགས། དམར་པོའི་གཙུག་ཏོར་བྱ་བར་གསུངས། དེ་ནས་ཨཱཊཿཁ་བཱི་ 
ར་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་སྟེར་ཚུལ་ནི་ཨཱཿསྣང་མཐའི་ས -+༠༠༠༧ 
རིན་འབྱུང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ། ཧཱུཾ་མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་ཡིན་པས་ 
ང་བོ་རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཡི་གེ་དེ་དག་ཏུ་ཤར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཁ་་་ 
དོག་སྣ་ལྔའི་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་རང་ རང་ སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དེ་དག་་*་ 

གིས་ མཚན་པར་(༢༢༩བ) སྔགས་ དེ་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་ དུ་སློབ་”་ 

མ་ལ་སྟེར་ཞིང་། ཨཿཁཾ་བཱི་ར་ཧཱུཾ་གི་སྔགས་དོན་ནམ་མཁའི་ད་པའ་བོ་ 
ཞེས་པར་ཁ་ཅིག་བཞེད་དོ། །དགོས་པ་ནི་རྒྱལ་པོ་སོགས་མཛལ་བ་ལ་ 
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གསང་འདུས་མི་ བསློད་ཛ ཇོ་རེའི་ "དཀྱིལ་ཚོ ཆོག་ རམ་ བཤད་ ཡང་གསལ་ སྒང་ བ་ཇོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ ཞལ་ ཡང་། 





ཕྱག་རྟེན་དགོས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ལྷ་ལ་མཛལ་་་” 
བའི་ཚེ་འབུལ་རྒྱའི་ཕྱག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྟེར་བ་ཡིན་ཏེ། ཛྱཾད་རྒྱུད་ 

རཾ ས། རབ་ཞི་ཁ་ནས་ཐགས་ཟ ཟློས་གཞུག་པར་བྱ། །དར་ལ་སོགས་པས་ 
ཡིག་ གཉིས་ གཡོགས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དཔལ་པདྨར་ལག་གཉིས་ 

བྱ།།མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་ལ་ སོགས་ དེ་བརྒྱན་ལ། །ཡོན་གྱིས་ལག་པ་བཀང་ 
ལྡ གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ རོ། ཟིང་བ་སོགས་ཁས་སྡར་བཤད་པ་ 
ལྟར་གྱི་ཆས་འཇུག་རྒྱས་པ་དང་། ཤརྩི་པ་དང་རྷ་བ་དང་ྷ་དྲས་སྨད་ 
གཡོགས་མ་གཏོགས་པའི་ཆས་འཇུག་དང་། མར་མེ་མཛད་ བཟང་པོ། 
ས་ར་ཧ། ནག་པོ་པ། ཀླུ་བྱང་ ལ་སོགས་པ་མང་པོས་ མིག་དར་དང་ 
.འཕྲེང་བ་ཙམ་ལས་ཆས་འཇུག་གཞན་མ་གསུངས་ལ། འདི་ར་རྒྱས་ 
པར་མཛད་པ་ནི་འཕྲེང་བ་བཞིན་ནོ། །ཆས་གོས་སོགས་སློབ་མ་ལ་ 
མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་པ་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ་རྣམ་པ་མི་བསྐྱོད་པ་ཞལ ག # གབ * ༧ ©ཀ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་བྱེ་བས་བྱིན་པའི་དམིགས་་*་ 
པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་མ་རང་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ ྦ 
ཞེན་དང་ བྲལ་ དགོས་པས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འཕྲིང་བར་ 
གཙོ་བོ་དང་ ནྣམ་ སྣང་དུ་ བསྐྱེད་པ་འདམ་ངར་གསུངས་པས་ཁྱད་་་" 
པར་མེད་ མོད། འདིར་ནི་དྭ་ཀྱིལ་ ཆོག་ ཉེ་ ཤུ་པར་མི་ གསལ་ཡང་། ཟུང་ 
འཇུག་གསལ་བ་ལས། བླ་མས་རབ་ཏུ་དང་སེམས་ཀྱི། །ཉག་པའི་ 
གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་བསམ། །དེ་ལ་ཨཱཿཁི་བཱི་ར་ཧཱཾ་སྔགས་ཀྱིས། ། 
(༢ུ༣༠ན) མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་རབ་བཟང་པོ། །གུས་པས་མེ་ཏོག་དོར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 
དོན་དུ། །འབད་པས་བློ་ལྡན་འཛིན་དུ་འཇུག །ཅེས་དང་། སློབ་དཔོན་ 
ངག་དབང་གྲགས་པས་ཀྱང་གསུངས་པ་ལྟར་རྣ་མ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པ་**་ 
ཡིན་པས། ནམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཡབ་རྐྱང་ 
མངོན་རོགས་ལྟར་སྒོམ་དུ་གཞུག །དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ལ་གནས་ 
པའི་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་སློབ་མའི་སེམས་ད་ང་ཐུགས་རྡོ་རྫེ་ད་བྱེར་མེད་ *༤༠-༠-* 
པའི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ཡིག་ནག་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་ལ་གནས་པའི་ 
ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ངག་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཨཱཿད་མར་ 
པོ། གྱི་བོར་འཁར་ཁོ་དཀར་པོ་ལ་གནས་པའི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ལུས་ 
ནམས་ལས་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་སྦོས་པས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ 
ཅད་ཁེངས། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ལ་སོགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་མུན་ཁུང་ལ་ཉི་ཟེར་ཞུགས་པ་ལྟར་སྦྱངས་ནས་ལུས  “ 
ངག་ཡིད་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ད་ང་ངོ་བོ་*་**་ 
ད་བིར་མེད་པའི་དག་པའི་སྣང་ཞེན་བརྟན་པོ་སྐྱེད་དུ་གཞུག་གོ །ཧཱནྙི་ 
བྱེན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ་ལ། ཞེས་སློབ་མའི་མིག་ལ་སོགས་པའི་ 
སྐྱེ་མཆེད་ཀྱང་བྱིན་བརླབ་བྱ་བར་གསུངས་པ་བཞིན། ཉིན་མོ་འབྱང་ 
གནས་ཀྱང་བཞེད་པ་དང་། སྔར་ལྟར་གྲོ་གསུམ་བྱིན་བརླབ་བྱ་བ་ ྣ 
གཉིས་རྒྱས་བསྡུས་ཡིན་པས་གང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་ལ། འོད་གསལ་བར་ 
བྱས་པའི་དོན། དག་པའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ཤྷི་པས་ 
བཤད་པ་འདི་ག་དགོས་སོ། །དབང་དོན་དུ་གོ་རིམ་༩༢༣༠བ) འདི་ 
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གསང་འུས་མི་བརད་ཛ་ཆེའི་དྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 
ལྟར་འབྱུང་ཞིང་། འཕྲེང་བར་སྔོན་དུ་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་དེ་ནས་ཆས་ 
འཇུག་སོགས་མཛད་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་མིག་དར་བཅེངས་ 
པའི་འོག་ཏུ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྟེར་བར་གསུངས་་““” 
པས་གོ་རིམ་མི་མཐུན་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དོ། །རེགས་དང་མོས་པ་འདྲི་ 
བ་ནི་ཉི་ཤུ་པར། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དྲི་བྱ། །ཀྱེ་རབ་དགའ་ལ་དགའ་ 
བཟང་། །ཞེས་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་ནས་སློབ་མ་ 
བཟང་པོ་ལ། ཁྱོད་སུ་ཅི་ལ་དགའ་ཞེས་དྲིས། །སློབ་མ་ཡིས་ཀྱང་དེ་རྫེས་ 
སུ། །སྐལ་བཟང་བདག་ཡིན་བདེ་ཆེན་ལའོ། །ཞེས་སྨྲས། ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར། དྲྭ་རི་ཀ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས་ཀྱང་། །བུ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཅི་ལ་ 
དགའ། །སྐལ་བཟང་བདེ་ཆེན་གནས་ལ་ཞེས། །དྲིས་ལན་ཡོངས་སུ་ 
སྤྱད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། འཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོ་ལས་ཀྱང་དྲིས་ལན་ 
སེ། །བདག་སྐལ་བཟང་ཞེས་བརྗོད་དང་ལྡན། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ལ། འྱུར་ནི་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་དང་དྲྭ་རི་ཀ་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
དགའ་ཞེས་པས་མོས་པ་དྲིས་པ་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས། སྐལ་བཟང་ 
བྱེད་དུ་གཞུག །དེའི་དོན་ཀྱང་རིགས་གང་ཡིན་དྲིས་པའི་ལན་དུ་སྐལ་ 
བཟང་བངད་ག་ཅེས་པ་སྟེ། སྐལ་བཟང་ནི་ས་ར་ཤཧའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ་ 





མཚན་ཡང་། རྩེ་མོ་ལས། (༢༣ ༡ན) བད་ག་གི་བུ་ལའང་མ་ཆགས་ 
པའི། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ནི་སྐལ་བ་ངན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
མཛད་པའི། །སྐལ་བཟང་རྱག་ན་རྡོ་རྫྗེ་དཔལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
ཉན་རང་ནམས་ནི་བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་ཙམ་ཞི་བ་དོན་དུ་གཉེར་་༠ 
ནས་རང་གི་མ་དང་བུ་སོགས་གཉེན་གྱི་དྭངས་མར་རགྱུར་པའི་སེམས་་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡལ་བར་བོར་བས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་མི་ནུ་ས་ 
པས་ན་སྐལ་བ་ངན་ལ། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ནི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱ་བའི་ཁུར་ཁྱེར་ཞིང་། དེ་ལ་བརེན་ 
ནས་བྱང་ཆཚུབ་མཆོག་ཐོབ་ནུས་པས་སྐལ་བཟང་ཡིན་ལ། དེས་ན་ 
བདག་སྐལ་བཟང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཡིན་ཞེས་ལན་ ༧ © ༧ © 9 
བཏབ་པ་དེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གོ་བ་ཙམ་ཡང་མ་ཆགས་པར་་* 
སྔགས་ཀྱི་ད་བང་བསྐྱར་བའི་སྡོད་རུང་དུ་ཚརློམ་པ་སོགས་དོར་དགོས་་་ 
ཞེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མྨུར་ལམ་གསང་སྔགས་ལ་མོས་ཞེས་ལན -༠༨༠༡༡༠༠༠- 
བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ཏུ་དེ་ཙམ་ལས་མི་འབྱང་ཞིང་། ལ་པ་པ་ 
ལ་སོགས་པས། ཡང་བུ་ཅི་བྱ། དེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཚོག་གི་དམ་ 
ཆིག་བགྱི་འཚལ། ཞེས་སོ། །ཞེས་ད་ང་། མཉམ་སྤྱོར་གྱི་ད་ཀྱིལ་ཆོག་ 
གཉིས། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་སོགས་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱུང་བ་ནི། བདེ་ 
ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་མཚོག་ 
གི་གོ་འཕང་ནི་འདར་མི་རུང་བར་ངེས་པར་ཐོབ་དགོས་པས་ན་དམ་ 
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ཚུ སྱ 


གསང་འབདུས་མི་བསྒོད་རྡོ་རྗེའེ་དཀྲིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡར་གསལ་སྣང་བ་ ཆོ་ཇེ་སེམས་དཔའེ་ཞལ་ལུང་། 


ཚིག་ ཡིན་པས་གོ་འཕང་ དེ་ཉིད་འཚལ་བའམ་ འདོད་ དོ་ཞེས་ལན་་་་ 
བཏབ་(༥༢༣༡བ)པ་ ཡིན་པས། སྐབས་ འདིར་ཀུན་སློང་ གི་བསམ་ 
པའི་ཁུད་པར་ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ནི་འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རྟོགས་ 
པར་ནུས་སོ། །དེ་ནས་ཉི་ཤུ་པ་ལས། རྐང་པ་མཉམ་པས་འདུག་གྱུར་ 
ཅིང་། །ཐལ་མོ་སྦྱོར་བའི་སློབ་མ་ལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བརྗོད་ 
ཅིང་། །སླར་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་སྦྱིན་པར་བྱ། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་ 
བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཟུང་འཇུག་གསལ་ 
བར་ཡང་འབྱང་བས་སློབ་མས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་ཐལ་་ 
མོ་སྱར། རྐང་པ་མཉམ་ནས་ཙོག་ཙོག་པུར་འདུག་ པའམ་པུས་མོ་ 
གཉིས་བཙུགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འཁོད་པ་ལ་བྱང་ སྡོམ་ཇི་ལྟར་་་་་་ 
བཟུང་བའི་ཚུལ་སྔར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་ལེགས་པར་བརྡ་སྤད་ནས། 
དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་ཚར་གསུམ་ 
བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་སྡོམ་འཛིན་དུ་གཞུག །ཉི་ཤུ་པ་དང་དབང་ 
སྡོམ་འཛིན་པར་གསུངས་པ་ནི་སྔར་སྨྲས་པ་ལྟར་རྒྱ་གཞུང་མང་པོ -+༠--- 
དང་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་སོགས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་་་ 
ཞིང་། བླ་མ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཉམས་ནའང་སྐབ ས་འདིར་བད་ག་ 
འཇུག་བླངས་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་པ་སོར་ཆཚུད་ པའི་སྡོམ་ལྡན་གྱི་*་་་་ 
སྐབས་ཡིན་ལ། དེ་ལས་སྔགས་སྡོམ་ལེན་པ་དོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། སྔར་ 
སྔགས་སྡོམ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཐོབ་ཟིན་བརན་པར་འགྱུར་ བའི་ 
དགོས་པ་ཁུད་པར་ཅན་ ཡོད་དོ། །ཐམས་ཅད་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་སེམས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
བསྐྱེད་པ་ནི་ཀླུ་བྱང་དང་། ཐཱ་ཝ་ཧྷ་དྲ་དང་། ནག་པོ་སྤྱོད་པ་སོགས་ 
མང་པོས་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ཀྱང་། གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས། 
ནལ་(༢༣༢ན) འབྱོར་སེམས་ནི་ཡང་དག་བསྐྱེད། །སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ 
སྙིང་པོ་བསམ། །སྔགས་ལ། ཨཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 
དང་། འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ 
པ་ནི། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙིརཾ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་འདོན་དུ་གཞུག་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡཨཱ་བྷྱ་རྗེས་འབྲངས་ད་ང་ 
བཅས་པ་དང་། ལ་བ་པ། ས་ར་ཧོ། དྲྭ་རི་ཀ་པ། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ 
འཛིན་སོགས་མང་པོས་གསུངས་པས་སྐབས་འདིར་ཡང་བསྐྱེད་པར་་ 
བྱ་ལ། དཔལ་མཆོག་ལས། གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་ 
རྒྱ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་པའི་ཡང་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ 
ཅད་ནལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་དེ་ལ་གཉིས་ལས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ------ 
སེམས་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། རྱ་ངན་བསལ་བ་ལས། ཡང་དངང་ 
ཡང་དུ་དམྱལ་བ་ན། །ཟངས་ཞུན་བསྐོལ་བ་གང་འཐུངས་པ། །རྒྱ་ 
མཚོའི་ནང་གི་ཆུ་ལ་ཡང་། །དེ་ཡི་ཚད་ཙམ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ 
སོགས་རང་རེ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་སྔ་མཾ་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ཏེ་ཟངས་ཞུན་་ 
འཐུངས་པ་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསགས་ན་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ལས་ཀྱང་མང་་་ 
བ་དང་། ཕན་ཚུན་འཐབ་རྩོད་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་བཅད་པ་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་སུངས་ཀྱང་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་བརྒལ་བའི་ཚོད ----« 
ཙམ་ཞིག་བླངས་པར་གསུངས་པས་མཚོན། སྐྱེ་བ་སྔོན་མའི་མཐའ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཐུག་པ་མེད་པར་བཀའ་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ལས་གསུངས་ཤིང་། ནམ་ 
འགྲེལ་ལས། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་ན། །འབྱུང་ཚྫུབ་(འ༣ནའ༢བ) 

དབང་པོ་བློ་དག་ནི། །རང་གི་རིགས་ལ་བལྟོས་མེད་ཅན། །ལས་ཉིད་ 
འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་མིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། བུ་ཆུང་སྐྱེས་ 
མ་ཐག་པའི་རིག་པ་ཆོས་ཅན། རེག་པ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། 
རེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དེ་རིང་གི་དུས་ཀྱི་རིག་པ་བཞིན། 
ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ཐུག་མེད་ 
དུ་འགྲུབ་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སའི་དངོས་གཞིར་ཁུང་དྲངས་པ་ 
ལས། སྔོན་ཡུན་རིང་པོ་འདས་པ་ནས་གང་དུ་ཁྱོད་མ་སྐྱེས་པ་དང་། མ་ 
སོང་བ་དང་། མ་ཤི་བའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ངས་མཐོང་བར་དཀའོ། །ཡུན་ 
རེང་པོ་འདས་པ་ནས། སེམས་ཅན་གང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕའམ་མའམ་ཕུ་ 
ནུའམ་སློབ་དཔོན་ནམ། མཁན་པོའམ། བླ་མའམ། བླ་མའི་གནས་ལྟ་ 
བུར་མ་གྱུར་པ་དེ་ནི་ངས་མཐོང་བར་ད་ཀའོ། །ཞེས་དང་། སློབ་སྤིངས་ 
ལས། གང་གི་ལྟོར་མ་ཉལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་མེད་ན། ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་གི་མ་བྱས་ཤིང་། དེ་ཡང་ 
ལན་གྲངས་གྲངས་མེད་པ་བྱས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་པ་ལ། དཔེར་ན་ཚེ་ 
འདིའི་མ་དེ་ཉིད་གདོན་གྱིས་སྨྱོ། མིག་གཉིས་ཀྱང་ལོང་། ལོང་འཁྲེད་ 
ཀྱང་མེད། ལམ་ཡ་ང་བ་ལ་གོམ་པ་རེ་རེ་བཞིན་བརྡེག་འཆའ་ཞིང་། 
ད་པག་ཚད་ཙམ་གྱི་གཡང་ས་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཁར་འགྲིམ་པ་ལ་་ 
ལྷག་པར་སྙིང་རྫྗེ་བ་དེ་བཞིན་དུ་མ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་པ་ལ་ 
རང་དབང་མེད་པ་ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་གདོན་ཤུགས་དྲག་པོས་སྒྱོས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ མཆོའི་གསུང འབུམ། ༢ 


པར་བྱེད་མ་རིག་པའི་ལིང་ཐོག་གིས་བླང་དོར་གྱི་གནས་སྤྱི་དང་ཁྱད་་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལོང་འཁྲིད་དང་ 
ནི་བྲལ། ཕུག་བསྔལ་གསུམ་ཅི་རིགས་པས་མནར་བའི་ས་ལོགས་ཀྱང་ 
མི་བདེ། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡང་ཁ་འཇིགས་སུ་རུང་བར་ལ་ལ་ལྷུང་ 
ལ་ཁད་དུ་འགྲིམ་ཞིང་། ལ་ལ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྷུངས་ཏེ་སྣུག་ 
བསྔལ་བཟོད་ད་ཀའ་བ་མྱོང་བ་ནི། བསླབ་བཏུས་ལས། ཤོན་མོངས་ 
ཀྱིས་སྒྱོ་གཏི་མུག་ལྡོངས། གཡང་ས་མང་པོའི་ལམ་དུ་ནི། །གོམ་པ་རེ་ 
རེས་བརྡེག་འཆའ་བ། །བདག་དང་གཞན་རྟག་མྱ་ངན་གཞི། །འགྲོ་བ་ 
ཏྭས། མུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མཐའ་མེད། །སིད་པའི་ཀློང་དུ་བྱིང་ 
ྱར་ཀྱང་། །སྐྱེ་མེད་འཇིགས་མེད་དགའ་དང་དགོད། །བདག་ཅག་ 
སྙིང་ལ་ཅི་ཞིག་མཆིས། །ཕོངས་དང་བཙལ་ད་གའ་བསུང་དང་བརླག ད 
འབྲལ་དང་ན་རྒ་རྒུད་པ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་འབར་བའི་མེར་ཞུགས་ཀྱང་། ། 
བདེར་ཆློམ་སྨྱོན་པ་ལགས་པར་སྙམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས།། 
དེན་ཆེན་གྱི་མ་ཐམས་ཅད་སུག་བསྔལ་བའི་ཚུལ་དྲན་པར་བྱས་པ་ན། 
སྙིང་ཐག་པ་ནས་མ་བཟོད་དེ་སྙུག་བསྔལ་དེ་དང་བྲལ་བར་འདོ་ད ༧ *༠༠༠* 
པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། སུག་བསྔལ་དང་དབྲལ་བ་དེ་ཡང་རང་ཉིད་ལ་བྱ་ 
བའི་ཁུར་འབབ་པར་ཤེས་ནས་གཞན་དོན་ཁུར་དུ་ཁྱེར་བའི་ལྷག *༠༠༠༠༠* 
བསམ་རྣམ་དག་བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་ཡང་བསམ་པ་བཟང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་ 


གསང་འབུས་མི་བསྒད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་འཕའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཕན་པས་ལག་ལེན་ལ་འཁེལ་བ་ཞིག་དགོས་པར་རང་ཉིད་ལ་ནི --༠--༠---- 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པར་ནུས་པའི་མཐུ་མེད་ཅིང་འཇིག་ཉེན ༧ ༠ ༠༠༠༠༠ 
. པའི་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལའང་། ( ༢༣༣བ།) རྒྱལ་སུས་ 
ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ་གྱིས། རང་ཡང་འཁོར་བའི་བཙོན་རར་ 
བཅིངས་པ་ཡི། །འཇིག་ཏེན་ལྷ་ཡིས་སུ་ཞིག་སྐྱོབ་པར་ནུས། །ཞེས་པ་ 
ལྟར་རང་འཁོར་བ་ལས་མ་གྲོལ་བས་སེམས་ཅན་གཞན་འཁོར་བ་་་་ 
ལས་འདོན་པར་ཆནུས་པའི་སྐྱབས་སུ་ག་ལ་འོས་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་་ 
པ་ལྟ་བུ་འཁོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཡང་སྤངས་རྟོགས་ཉི་ཚེ་བ་་་་ 
ཡིན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བླ་ན་མེད་པ་སྒྲབ་པར་མི་ 
ནུས་པས་ན། སངས་རྒྱས་ནི་སྤངས་པ་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཟད། ཚོགས་པ་ 
ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་བརྙེས་པས་རང་་ 
དོན་མཐར་ཐུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མ་བུ་གཅིག་པ་བས་ཀྱང་བརྩེ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེ་རིང ༧ ༠༠༧ ༧༧ 
མེད་པ་མངའ། ཕན་བཏགས་མ་བཏགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛད་ 
ཅིང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཕྲ་མོ་ 
རེ་རེས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་མཛད་པའི་འཕྲིན་ 
ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ཡིན་པས་གཞན་དོན * © ༠ ༠ ༧ ཟེ ° 
བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ལ། དེ་འདྲ་བའི་གོ་འཕང་ 
ཞིག་ཐོབ་ན་གདུལ་བྱའི་ངོས་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ཕྱིན། སངས་རྒྱས་ 
ལ་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་དོན་མཛད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༨ 
དེས་ན་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཐོབ་བྱ་བླ་ན་་་” 
མེད་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ 
ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པའི་སེམས་དུང་་ 
དུངས་པ་ཞིག་བསྐྱེད་ནས། སེམས་དེ་ཉིད་སློབ་མ་རང་གི་རྙིང་ག་ནུ་ 
མ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་ཐད་དེར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་༥༢༣༤ན) 
དཀར་བསིལ་ཉ་གང་བ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོ་བ་མན་ཤེལ་གྱི --༠༠-༡༠༠༠ 
མཐཌལ་ཁ་སྦུབ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་རྣམ་པར་གསལ་བཏབ། ཟླ་བའི་ཁ་ 
དོག་དཀར་བས་སེམས་པསྐྱེད་དེ་དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཆོས་ཁོ་ན་ལ་་་་ 
དམིགས་པ་དང་། ཟླ་བ་ཉ་གང་བས་སེམས་དེའི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ཡུལ་ 
སེམས་ཅན་ཉི་ཆ་བ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན་པ་ 
མཚོན་ཞེས་མཁས་པའི་གསུང་ལས་འབྱང་ངོ་། །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སྐབས་ཨམུ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རབ་མཉཞེས་བྱ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ 
རབ་བསགས། །ཆོས་ལ་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྐྱེ་ཕྱིར་དེ་ནི་དམ་པར་ 
འདོད། །ཅེས་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་འཕགས་རྒྱུད་ 
ཀི་ཡེ་ཤེས་གཙོ་སེམས་ལ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གསུངས་པ་དང་་ 
འདྲ་བར། སྐབས་འདིར་ཡང་། སློབ་ད་པོན་ཀུན་སྙིང་དང་ཤནྟི་པ་ 
གཉིས་ཀས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་རོགས་པའི་སེམས་ལ་འཇུག་་་་་ 
སེམས་དང་། དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གསུངས་སོ། །སེམས་དེ་ལ་ 
འཇུག་སེམས་སུ་གསུངས་པ་ནི། འཇུག་སེམས་དངོས་མ་ཡིན་ཡང་། 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ནས་ཡིན་པ་འདྲའོ། །སེམས་དེ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། ཚོས་ 
ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་བརྡ་ཙམ་རྟོག་པས་བཏགས་ཙམ་དཔེར་ན་ཐག་ 
ཁཱའི་སྟེང་དུ་སྦྲལ་འཛིན་གྱི་བློས་སྦུལ་དུ་བཏགས་པ་དང་ཁྱད་པར ༤༠༠༠ 
མེད་པ་ཡིན་ཡང་། རང་རེ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་ཚོས་གང་ 
སྣང་ཡང་གློས་བཏགས་ཙམ་གྱི་སྣང་བ་མི་འཆར་བར་གདགས་གཞིའི་ 
( ༢༣༤བ) སྟེང་དུ་རང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བའི་རྫེས་སུ ༠༠༠༧ 
འབྲངས་ཏེ་བློས་དེ་ལྟར་དུ་འཛིན་པ་བདེན་འཛིན་ཡིན་ལ། བདེན་ 
འཛིན་དེའི་ཞེན་ཡུལ་དེ་ནི་རང་ངོས་ནས་སམ། བདེན་པར་རམ། 
ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་གྲུབ་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། རང་གི་ 
མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཞེས་དགག་བྱའི་བདག་ཡིན་ཞིང་། དེ་འདྲའི་ 
དགག་བྱ་གཞི་གང་ཟག་གི་སྟེང་དུ་མེད་པ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ 
དང་། གཞི་གང་ཟག་ལས་གཞན་པའི་ཚོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མེད་པ་ལ་ཆོས་ 
ཀྱི་བདག་མེད་དང་། གནས་ལུགས་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་ཆོས་ 
ཉིད་དང་སྟོང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པས། དེ་རོགས་པ་ལ་སྔོན་དུ་རང་ 
རྒྱད་ཀྱི་བདེན་འཛིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་གཟུང་བའི་དགག་བྱ་ངོས་ཟིན་པ་་ 
དང་། དེ་ནས་དགག་བྱ་དེ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་རྟེན་འབྲེལ་དང་ 
གཅིག་དུ་བྲལ་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ངེས་པ་དྲངས་ནས། དེ་ 
འདྲའི་དགག་བྱ་མེད་པར་ལྟང་གིས་ངེས་པའི་སྟོང་སངས་མེད་དགག་ 
གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་སྟོང་ 
ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་དང་རྟང་ཉིད་རྟོགས་པ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། །ངེ་ལྟར་ 
ད་མིགས་ཡུལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཚུབ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་་་” 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
ནས། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རང་གི་བློ་དེ་ཡང་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 
ཡུལ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོས་ཀྱང་བར་མ་ཚོད་ 
པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བློ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་་*་ 
ཚེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་འགྲེང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ་དགོས་པ་་་ 
ཐོགས་པ་མེད་པ་ལྟར། དོན་དམ་༥༢༣༥ན) བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ 
སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཐོགས་མེད་དུ་འཇཛོམས་པ -༡-༠༠-༠༠ 
དང་། རྭ་ཝྔས་སེམས་དེ་ལ་ལྡོག་པས་ཕྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡོད་པ་དང་། 
ཉིད་ཡིན་པ་མཆོན་ ཞེས་རྗེ་ལྷ་རི་བའི་གསུང་རྒྱན་ལས་འབྱུང་ངོ་། 
ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཁལུགས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ ༤༠༠བ་པ་ལ༠བ། 
ད་མིགས་པས་ན་ཐམས་ཅད་ད་ང་། འདུས་པ་ཕྱི་མ་ལས། ཐབས་ད་ང་ 
ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཅེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་ 
པ་ལྟར་ཐབས་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དོན་ 
དམ་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་དེ་གཉིས་ 
གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཕལ་མོ་ཆེར། སེམས་བརསྐྱེད་གཏིས་ཟླ་བ་ད་ང་ཚརྡོ་རྗེའི་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྩད་རོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཚེ་ལྔ་པ་གཅིག་པུ་དང་། ཁ་ཅིག་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྫེའི་རྣམ་པར་བསྒོམ་ 
པར་མཛད་པའི་ཕྱི་མ་ཉིད་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། བཞི་བྱཧ་ཝྔ་བཅུ་པ་ 
ལས། ནྣལ་འབྱོར་སེམས་ནི་ཡང་དག་བསྐྱེད། སེང་གར་རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོ་ 
བསམ། །ཞེས་དང་། ཤཱརྙི་པས། བསྐྱེད་པ་ཙམ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པ་ 
ཞེས་དམ་ཚིག་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་རྣལ་““ཚ” 
པའི་སྐབས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དཔལ་མཚོག་འགྲེལ་ཆེན་ 
ལས། སང་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཟླ་ 
བའི་སྟེང་དུ་ཏིཏྫ་ཞེས་པས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་( ༢༣༥བ) གྱིས་ཕྱིར་ཆི ༧ ༧ * © ° 
ལྡོག་པའི་བག་ཆགས་བསྐྱེད་པས། ཞེས་གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་ནལ་ 
འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཚུལ་འདི་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཡང་། སྟོང་ཉིད་ 
ཚོགས་པའི་བློ་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་པའི་ཁུངས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་ 
ཞེས་སོགས་དཔལ་མཚོག་སྔར་དྲངས་པ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོ་ 
ལས་ཀྱང་དམ་ཚིག་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། ཡང་ 
ད་པལ་མཚོག་ལས། འདི་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ དང་མི་འབྲལ་ཞིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། བདུད་ཐམས་ 
ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ཡང་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་ 
ཆེན་ལས། སེམས་འདི་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱི་མཐུས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 

འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཉིད་དུ་རོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གསུངས་ 
པའི་དོན་ནི། སྤྱིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ལ་ཉན་རང་གི་ལཁམ་དུ་མི་ལྡོག་པ་ 
དང་། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་རྒྱན་ཆགས་སུ་མི་སྐྱེ་བས་ཕྱིར་ 
མི་ལྡོག་པར་བཤད་པ་སོགས་ཡོད་མོད་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དང་མ་བྲལ་ན་ངེས་པར་བྱང་ཆཚུབ་ཐོབ་པ་ལས་ 
མི་ལྡོག་པའི་དོན་ཡིན་ལཁ། སེམས་དེས་བྱང་ཆཚུབ་ཐོབ་ངེས་པས་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་དང་མཉམ་པར་གསུངས་པ་ནི། ད་ལྟ་སངས་རྒྱས་ད་ང་མི་ 
མཉམ་ཡང་། སླར་དེའི་མཐུས་ངེས་པར་མཉམ་པར་འགྱར་བ་ལ་ 
དགོངས་སོ། །དེས་ན་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། འདི་ལེགས་པར་བརྡ་ 
འཕྲོད་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཐེག་པ་( ༢༣༦ན་) ཆེན་པོར་་ 
རིགས་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ཞིག་སྣང་བས། ལྟ་བའི་སྟེང་ 
ནས་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ 
དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སྨོན་པ་གཉིས་ད་མིགས་ཕྱེད་པར་བྱས་་ 
ནས། ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་ 
གཞན་ན་མས་ཀྱང་ཚིག་སྤྱི་ལ་མ་ལུས་པར་བརྡ་འཕྲོད་པར་བྱས་ན་ ༤༠ ༠༠-༧ 
ཏེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་ཞིག་འགྲིགས་པས་དབང་བསྐར་བ་་ 
ལ་བསྔགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ད་བང་གི་ 
སྐབས་འདི་དག་ཏུ་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་རྒྱ་དང་དབང་རྫས *-༠༠༠༠༠༧༠༧༧ 
སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་གང་དགོས་པ་རྣམས་ཚོགས་པས་བག་ཆགས་་་ 
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གསང་འདུས་ མི་བསྱད་ར 'རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དང་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ ཅན་ རེ་སེམས་ལ་ བསྐོས་ པའི་མཐ་ ཐུ་བརྟས་པས་ 
མ་འོངས་པ་ན་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ དངོས་སུ་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུས་་་ 
མཚོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་ཞིག་འགྲེག་པ་ནི་དཔེར་་ 
ན་འཇིག་ཉེན་ན་རྫས་དང་ སྐད་ཀྱི་བརྡ་ལ་སོགས་པ་བཟང་པོའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་འགྲེག་ན་སླར་བཀྲ་ཤིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་ན་ 
ཉེན་འབྲེལ་འཕྱུགས་ཞེས་སླར་ མི་ཤེས་པའི་རྒྱུར་བྱེད་པ་ བཞིན་ཡིན་་་ 
པས། འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ སོགས་ཇི་ 
ལྟར་བཤད་པའི་དོན་རྣམས་ཆད་ལྟྷག་ མེད་པར་རྟེན་འབྲེལ་འགྲེག་་་་ 
པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་གནད་དུ་ ཆེའོ། །དེ་ལྟར་ སེམས་གཏིས་ཟླ་བ་ 
སྔགས་སློབ་མས་རྗེས་ཟློས་བྱེད། སྔགས་དོན་ནི། སརྦ་ཐམས་ཅད། ཡོ་ 
ག་རྣལ་འབྱོར། ཅཙྩིང་སེམས། ཡུཏ་པཱ་ཏ་ཡཱ་མི་ཉེ་བར་བསྐྱེད་པར་ 
བགྱིའོ་སྟེ། ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་ཉེ་བར་བསྐྱེད་པར་ 
བགྱིའོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྫེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ 
པས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་རེག་པ་དང་མཉམ་དུ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་ 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་( ༢༣༦བ) བརྫོད། སྔགས་དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་ 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། སུ་ཤིན་ཏུ། ར་ཏི་དགའ་བ། ས་མ་ཡ་ 
དམ་ཚིག །ཏཱཾ་ཁྱོད། ཧོ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན། སྤྱིན་བསྒྲབ་པར་ 
དེའི་དོན་ལ་ཀུན་རིག་ཏྟིཀ་ཆེན་ལས། སུ་ར་ཏི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ནི་ཤིན་ཏུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱོད་ཅེས་པ་སྟེ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ཚོས་ཉིད་*་ 
དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཤིན་ཏུ་*-་ 
དགའ་བའོ། །ད་མ་ཚིག་ནི་ཀུན་རྫོབ་བོ། །ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ 
..བཞུགས་པ་ཁྱོད་ཡིན་ནོ། །ཧོཿནི་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ས་བོན། བཛྲ་ 
སྦྱིར་ཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁ་ནི། ཛི་ལྟར་བདེ་བར་རྡོ་རྗེ་བསྒྱབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ 
སྟེ་དཀའ་ཐུབ་དང་ད་ཀའ་སྤྱད་སྤངས་པའི་ཐབས་བདེ་བས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་- 
སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། མཁས་གྲུབ་རྫེའི་ཀྱེ་རྡོར་ 
དཀྱིལ་ཚོག་དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་ལས་སྔགས་དེའི་འོག་ཏུ། ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱས་པ་བསྒོམ། ཞེས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་ 
བརྟན་བྱེད་དུ་གསུངས་པ་ལ་དཔགས་ན། གསུང་རྒྱུན་གྱི་ཟིན་བྲིས་ 
འགར་དེའི་ཚེ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་ད་ང་རྡོ་རྗེ་ལས་སེམས་དེ་ ------༠- 
གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་རང་འདྲ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་ནས་སློབ ------ 
མའི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་ 
པ་བྱེད་དུ་གཞུག་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ན་འགལ་བ་མེད་ཅིང ༤ ༠ ° ༠༠ 
འད་མ་ལས་སྐྱེས་ཀྱང་འད་མ་གྱིས་མ་གོས་པ་ལྟར། ཆགས་ལས་སྐྱེས་ 
ཀྱང་ཆགས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་( ༢༣༧ན་) པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཆགས་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་དང་འདྲ་བའི་སྟོང ༤༠༠༠༠༠* 
ཉིད་རྟོགས་པ་མཚོན་པར་ཐོན་པ་ལྟ་རི་བའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་བདེ -----« 
མཆོག་ད་བང་བཤད་ཅིག་ལས་འབྱུང་ངོ་། །སྔགས་བརྗོད་ན་ས་རྡོ་རྫེ་མེ་ 


གསང་འཇདུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤང་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཏོག་དང་བཅས་པས་རེག་པ་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
འབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་། སྔགས་དེ་སྙིང་གར་ལག་པས་གཏུག་སྟེ་བཟླའོ། ། 
ཞེས་འབྱུང་ལ། སྔགས་དེའི་ཧོ་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་དཔལ་མཆོག་དང་ 
བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལ་སོགས་པ་མང་པོར་སིདྡི་ཞེས་པ་མན་ཚད་ཀྱང་ 
འབྱུང་ཞིང་དཔལ་མཆོག་དང་འཕྲེང་བ་སོགས་ལས་གོ་རིམ་འདི -----༠༠- ྒ 
བཞིན་དང་། དྭ་རི་ཀ་པ་ལ་སོགས་པས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྔོན་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་སྙིང་གར་རེག་པར་གསུངས་པའང་ཡོད་དོ། །གསང་བར་གདམས་ 
པ་ནི། དེང་ཁྱོད་ལ་ཞེས་སོགས་བརྗད་པ་སྟེ་དོན་གོ་སླ་ལ། མ་དད་ 
པ་ནམས་ལའང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་དྭཀཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཀྱང ༧༠༠༠ 
སྔགས་ལ་མི་དད་ན་དེ་ལའང་གསང་བར་གད་མས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ 
དམ་བཞག་དང་པོའི་སྐབས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ལ་གསང་་་ 
བ་མི་བསྒྲག་པར་གདམས་པ་ཙམ་ལཁས་མེད་པས་ཁྱུད་པར་རོ། །བདེ་ 
ཆེན་རོལ་མཚོ། ཀྱེ་རྡོར་དཀྱིལ་ཚག །སྐྱིད་ཤོད་སྦུལ་སྐ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
དབང་ཊིཀ་སོགས་ལས། དེའི་ཚེ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་འཛོག་པར་ 
གསུངས་ཁ། སགས་རིམ་ཆེན་མོ་དང་དབང་དོན་དང་རིན་ཆེན་བང་ 
མཛོད་། རེན་ཆེན་འཕྲེང་བ་རྣམས་ལས་ནི། སུ་ར་ཏེའི་སྔགས་བརྗོད་ 
སོགས་བརྗོད་པར་གསུངས་པ་ལས་མགོ་བོར་འཇོག་པའི་གསལ་ཁ ༧ ༧ * * 4 
མེད་དོ། །གསང་བར་(༢༣༧བ) གདམས་པའི་ཚིག་འདི་དག་མར་མེ་ 
མཛད་བཟང་པོ་ལ་བ་པ་ཨ་གྷུ་སོགས་མང་པོས་གསུངས་ལ། འདི་མེད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (37 ྫ 
དུ་འདིར་གསང་བ་གད་མས་པ་ཡིན་ཞེས་མཁས་པའི་གསུང་རྒྱན་ལས་ 
འབྱུང་ངོ་།། 


དཀྱེལ་འཁར་གྱེ་ཡོལ་བའི་ནང་འཇུག་ཚརྩལ་བཤད་པ། 


གཉིས་པ་ཡོལ་བའི་ནང་འཇུག་ལ་གསུམ། ནང་དུ་གཞུག་ཅིང་ 
བསྐོར་ནས་ཕྱག་བྱ་བ། དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་ཕབ་ནས་བདེན་ 
སྟེབས་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨཾཾ་ཨཱཿཡ་མརྟ་ཀྲི་ཏ་ཧུཾ། ཞེས་བླ་མས་ 
གྱེ་སྒོ་བའི་མིང་ནས་བོས་ནས་སྒོ་ཕྱེ་ཞིག་ཅེས་བརྡ་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུ་དང་། 
སྒོམ་དོན་ལ། དེའི་ཚེ་ཤར་སྒོ་ཧར་གྱིས་ཕྱེ་བར་མོས་ཤིང་། དངོས་སུ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོལ་བ་བསལ་བའི་ཕྱག་ལེན་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་བླ་་་ 
མའི་གསུང་རྒྱན་ལས་འབྱུང་། སྔགས་རིམ་དང་དབང་དོན་རིན་ཆེན་ 
འཕྲེང་བ་རྣམས་སུ་སྒོ་བའི་སྔགས་བརྗོད་ནས་འཁྲིད་པ་ཙམ་ལས ༤༠༠༠ 
འཁྲིད་ཚུལ་མི་གསལ་ལ། མཁས་གྱུབ་རྗེའི་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཆོག་ 
ལས། ད་ངོས་སུུ་བླ་མའི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་འཇུས་ཤིང་སྒོམ་དོན་ལ་ཤར་ 
སྒེའི་ཁྲོ་བོས་ཨོཾ་བཛྷ་ན་ཏ་ཀྲཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཤར་སྒོ་ནས་ནང་དུ་འཁྲིད་པར་་ 
མོས་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སླེབས་སྙམ་པའི་བསམ་པས་ཨཱཊཿཁི་བཱི་ 
ར་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ་དངོས་སུ་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག་གོ་ཞེས་ཤར ༠༠༠༠ 
ཧྒོའི་ཁྲོ་བཾས་སྔགས་བརྗོད་ནས་ནང་དུ་འཁྲེད་པའི་མོས་པ་བྱ་བར ---«-‹ 
གསུངས་ཤིང་། རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་སོགས་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྐྱང་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལས་བླ་མའི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་( ༢༣༨ན) ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་འཇུས -+-« 
ཏེ་བླ་མས་ཧཱུཾ་ཛཿཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ནས་འཁྲིད་པར་གསུངས་སོ། །གསུང་ 
རྒྱན་ལ་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་སློབ་མའི་ལག་པ་གཉིས --«-- 
གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྱགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་ 
པས་བཀུག་སྟེ་སྒོའི་ནང་དུ་འཇུག་པ་གང་བྱས་ཀྱང་འདྲ་ཞེས་འབྱུང་་ 
བས། བླ་མས། ཨཱཿཁཾ་བི་ར་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་སློབ་མས་དམིགས་པ་ 
དེ་དག་གང་རུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་མོས་པ ་ 
སྤྱོད་པ་ས་ར་ཧ་སོགས་མང་པོས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །སྔགས་དེས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གོ་ཨཱཿཁ་བི་ར་ཧཱུ། 
ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར། 
འཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོར་བཀོད་དོ། །དེ་ཡང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ 
མ་ཟིན་པར་ལྷ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ལོངས་* 
སྦྱོད་པའི་སྐལ་བ་མེད་པ་ལ། ཞུགས་པའི་སྐབས་འདི་ནས་ལྷ་ནམས་ 
དང་ཁྱད་མེད་པར་དཀྱིལ་ཞཁོན་གྱི་ནང་ཏྐུ་ལྷ་དང་མཉམ་པོར གཐ་ཐ་བ་༧་བ་བ་བ་༠་༠ 
ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་སློབ་མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་་ 
མོས་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཕྱིའི་སྐལ་མཉམ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ཐཱ་བ་ཧྷ་དྲས། 
ཨུཿཁཾ་བི་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བ་འདི་བརྗོད་ལ། ཡིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། ༼༨༽ 


གཞུག་པར་བྱའཾ། །ཞེས་དང་། དྲྭ་རི་ཀ་པས་ཀྱང་། འབྲུ་ལྔ་ཡིས་ནི་ 
གཞུག་པར་བྱ། །ལན་གསུམ་(༢༣༨བ) བསྐར་བ་བྱས་ནས་ཀྱང་།།ལྟ་ 
དང་ཐ་དད་མེད་བདག་གིས། །སྒཾ་སོགས་དྲུང་ན་འཁོད་པ་ལ། །དམ་ 
ཚིག་ཡོངས་སུ་བསྒྲག་པར་བྱ། །ཞེས་ལྷ་དང་ཐ་དད་མེད་པར་བྱ་བར་ 
གི་ནང་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་ལ་སྐལ་བ་མ༡མ་པའི་དོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར ----‹ 
རོ། །དེས་མ་འོངས་པ་ན་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ད་ངོས་སུ་ལོངས་ 
སྤྱོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་འགྲེག་པ་ཡིན་པས་དམིགས་ 
པ་རྣམས་མ་ཡེངས་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། 
དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སྔོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་གཞུག་དགོས -༠༠༠༠༠༠ 
པར་གསུངས་པ་ནི་ལྷ་དེ་དག་གི་གསང་བའི་གཏམ་ཁྱད་པར་ཅན་་*་ 
བཤད་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བ་ལ། དེ་དག་གི་ནང་དུ་ཚུད་པ་ཅིག་དགོས་ 
པའི་དོན་ཡིན་ལ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མ་ཡང་ 
འདི་ནས་ཡིན་པས་བརྡ་འབྱོར་དགོས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །རྒྱ་མཚན་ 
དེས་སློབ་ད་པོན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པས། དབང་བསྐྱར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་ 
འགྲོ་བར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། ཞེས་དང་། མཉམ་སྤྦྱོར་ 
གྱི་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་མ་ཞུགས་ཤིང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ 
ཀྱང་སྤངས་པ་དང་། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པས། །བསྒྲབས་ཀྱང་ 
ཅི་ཡང་མི་འགྱུབ་བོ། །ཞེས་སོགས་དབང་བསྐར་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་པའི་སྐོར་ངེས་པར་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་གནད་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དུ། སྒོ་བ་བཞིའི་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 

རྣམས་ཀྱིས་བཀུག་པའི་རྗེས་སུ་སླར་ཡང་ཤར་སྒེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ 
རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་བྱེད་པར་གསུངས་པའང་ཡོད་ལ། 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་འགར་་་” 
ཧཱུ་ཛཿཧཱུཾ་ཞེས་པས་འཇུག་པ་སོགས་མི་འདྲ་བ་གཞན་ཡང་མང་ངོ་། ། 
བསྐར་བ་བྱ་ཚུལ་ནི། དཔལ་མཚོག་ལས་གསུངས་པའི་མྭ་ར་ཏ་ 
རྩེ་གཅིག་ཏུ་གདབ་ཅིང་། ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 
ཀྱི་སྐུ་རྒྱབ་རྩིག་པའི་ནང་འགྲམ་ནས་སྔགས་ལན་རེ་དང་བསྐོར་བ་རེ་ 
བྱས་པའི་མོས་པ་བྱ་བར་གསུང་རྒྱུན་དག་ལས་འབྱུང་བ་ནི་དཔལ ༠༧༠-༠༠ 
མཚོག་འགྲེལ་ཆེན་དང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོའི་དགོངས་པར་གནས་སོ། 
སྔགས་དོན་ནི་ས་བཟང་མ་ཏིས། དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་བཏན། ། 
ཤིན་ཏུ་དགྱེས་དང་ཤིན་ཏུ་བདེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རིང་ནི། །གྲུབ་ 
པར་མཛོད་ཅིག་བདག་ལའོ། །ཞེས་བསྩྱར་བ་ལྟར་ཏེ། མགཧཱ་ར་ཏ་ 
དགའ་བ་ཆེན་པོ། སུ་བྲཾ་ཌྷ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ། སུ་ཏུ་ཏཾ་ཤིན་ཏུ་དབྱེས་ 
རིང་། སྦྱིར་གྲུབ་པར་མཛོད། མཱཾ་བདག་ལ་ཞེས་པ་ལ་འཇུག་གོ །ཉི་ཤུ་ 
པ་ལ་སོགས་པ་མང་པོར་སྐར་བ་འདི་མེད་ཀྱང་། དབང་དོན་དུ་ 
མཛད་པ་ནི་འཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པའོ། །ཕྱག་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
དང་པོ་མི་བསྐྱོད་དབང་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་མཛེས་སྦྱར་ཏེ། 
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- ཤགཤགླསཤདབང་བཏལ་བཟང་རྱ་མཆོའི་བསུང་འཕུམ། ༡༨ ་ 
གསང་སྔགས་འདི་ནི་བརྗོད་བཞིན་དུ། །ལག་པ་བརྐྱངས་ནས་རྱག 
རིགས་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་( ༢༣༩བ) དངོས་སུ་གསུངས་ཤིང་། 
བསྐྱོད་པ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པས་དེ་དང་། ནམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ 
ལྟར་བྱ་དགོས་པས། ཤར་སྒོར་སློབ་མ་རང་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པར་བསམ་ 
པའི་ཕྱག་ད་ངོས་སུ་བྱ་བའམ་བྱས་པར་མོས་ན་ས། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
པུ་ཛ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་ཅིག་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ གག * © < 
དང་། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་ 
དང་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཕྱིར་དུ་བདག་འབུལ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད། པུ་ཛ་མཚོད་པ། ཨུ་པཔྟཱ་ནཱ་ཡ་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། 
ཨབྒ་ནཾ་བདག་གམ་བདག་ཉིད། ནྷིརྨ་ཏ་ཡཱ་མི་འབུལ་བར་བགྱི། སརྦ་ 
བྱས་ཀྱང་ཚོག་ལ། སྔགས་དང་བོད་སྐད་གཉིས་ཀའི་རྗེས་ཟློས་ 
བྱེད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་ཡོད་པ་ནི་ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་མ་འཕྲོད་པའི་ 


, 492 





གསང་འདུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་རྣང་བ་ཚ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རེགས་ལ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕན་ཆེ་བས་འགལ་བ་མེད། དེ་ཡང་དགོས་ 
པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་་་ 
བའི་ཕྱིར་དུ་བདག་འབུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་( ༢༤༠ན་) དཔའ་ཞེས་གཙོ་བོ་ལ་བོས་ནས་བདག་ 

བསྐྱོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་ 
བཀུར་པའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱུང་སྟམ་པའི་མོས་པ་་ 
བརན་པོ་བྱ་ཞིང་། དེ་བྱུང་ན་ལྷ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མ་བྱས་ཀྱང་ཆཚོག་ལ། 
ཡང་ན་དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས་གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལས་ 
རང་འདྲ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ་སློབ་མ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་དེ་ལྟར་ 
དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་བྱས་ཀྱང་ཆུང་སྟེ་སྔ་མ་འཕྲེང་བའི་ 
ད་གོངས་པ་དང་། ཕྱི་མ་ནི་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས། །སྐྱེང་གར་བཅོམ་ལྡན་ 
ཞུགས་པ་རུ། །ཡིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །དབང་བསྐྱར་བ་ནི་རྣམ་བརྟག་བྱ། །ཞེས་ 
དང་། འོད་དཔག་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱིས། །དེ་ཞི་ནུས་པ་ལྷག་པར་ 
བརྟག །ཅེས་དང་། གསང་བའི་མཆོད་པ་ནུས་པ་རུ། །དོན་ཡོད་གྱུབ་ 
པ་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་པས་རིགས་སོ་སོའི་ལྷ་རེ་ཆད་ 
ནས་ཐིམ་པར་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ལཁོ། །ཞེས་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ལྷ་ཆད་ནས་ཐིམ་པའི ----- 
དམིགས་པ་བྱེད་པ་མོས་པ་བརྟན་པའི་ཁྱད་ཆེ་བ་འདྲའོ། །ཤར་སྒོའི་ 
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° ེ 3 . ༩ གསམ ༠ འ. *༼༢༥ ུ ༩ ¬ 
རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའིེ གསུང་འབུམ། †༢༽ 


གནས་དེ་ཉིད་དུ་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར་པས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣམ ༧༠༠ 
སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྣམ་སྣང་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པ --༠༨༠༠༠- 
ཞིག་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རྒྱངས་ཀྱིས་ཆད་དེ་* 
ཐིམ་ནས་༥༢༤༠བ) གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བྱིན ------ 
གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་བྱེད་། སྔགས་དོན། སརྦ་བྫ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཅཅེས་པ་ཡིན་ཡང་། བོད་སྐད་ལ་དོན་འགྱུར་གྱིས་དེ་བཞིན་ 
པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། གཞན་ནྣམས་སྔ་མ་དང་འདྲ། དེ་ནས་ 
སློབ་མ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ན་ང་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་་ 
སང་སྟེ། ལྷོ་སྒར་གནས་པས་སྐད་ཅིག་གིས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་ 
ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག །ད་པྲལ་བ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་བཙལ་ནས་ 
གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་དང་དམིགས་པ་བྱེད་ལུགས་སོགས་སྔར་ 
དང་འདྲ་བ་ལ། སྔགས་དོན་ཨ་ཐྷི་ཏེ་ཀཱ་ཡ་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱིར་དུ། 
པ་དང་གཞན་མ་ནོམས་མཚུངས། དེ་བཞིན་དུ་གཡས་སྐོར་གྱིས་ནུ་བ་ 
དང་བྱང་དུ་སོང་ནས་སློབ་མ་རིགས་སོ་སོར་གསལ་བ་དེས་འོད ༠༠༤༠ ག 
དཔག་མེད་དང་དོན་གྲུབ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་གསོལ་བ ༤༤༠ * ༠ © 
འདེབས་པའི་མཐར་ད་མིགས་པ་བྱེད་ཚུལ་སོགས་སྔ་མ་ད་ང་འདྲ་བ་ལ། 
ནུབ་ཀྱི་ཕྱག་ནི་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་སྦྱར་ནས་ཁ་ས་ལ་རེག་པ་ད་ང་། 
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གསང་འཇུགས་མི་བསྐད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རཱ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝྱང་། 
སྔགས་དོན་པྲ་བརྟ་ནཱ་ཡ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། བཛྲ་དམ་པ་བྟར་ 
ཡ་རྡོ་རྗེའི་ཚོས་རབ་ཏུ་སྐོར་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་དང་། བྱང་གི་ཕྱག་ནི། 
ཀླ་ཌེ་མཚོད་པའི་ལས། བཛྲ་ཀཆ་ཀུ་རུ་རྡོ་རྗེ་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། 
ཞེས་དང་། གཞན་མ་ནམས་འདྲའོ། །སློབ་མ་རིགས་སོ་སོའི་ལྟར་ 
བསྐྱེད་པ་ཀླུ་བྱང་གིས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ ‹-+--༠-༠- 
( ༢༤༡ན) ལས་ཀྱང་བཤད། སྔགས་གཉིས་པ་དང་ལྔ་པ་མ་གཏོགས་ 
པ་རྣམས་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དུམ་བུ་དང་པོ་ལས་གསུངས། ཉི་ཤུ་པ་ 
དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ཐལ་མོ་གནས་གང་དུ་སྦྱོར་དབང་དོན་་“་ 
ལྟར་གསུངས་ཤིང་ད་པྲལ་བ་ས་ལ་རེག་པ་སོགས་མི་གསལ་ལ། དེ་ཉིད་ 
བསུས་པ་ལས་ཕྱག་འཚལ་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་ 
མོར་བཀོད་པ་ལས་ལུས་ཀྱི་གནས་གང་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དབང་དོན་་ 
དང་མཐུན་ཞིང་ནུབ་སྒོའི་ཕྱག་གི་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱོར་བར་བཤད་དོ། 
སྲོབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ཕྱག་བཞིའི་སྐབས་རྡོར་སེམས་ལ -----« 
སོགས་པ་རིགས་བཞི་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་ནས་སློབ་མའི་་ 
སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་སོ་སོའི་རྣམ་པས་བཞུགས་པ་ 
ལ་བལྟ་བ་ནི་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བ་སོགས་བཞིའི་དོན་ཡིན་་ 
པར་གསུངས་ལ། འཕྲེང་བ་ལས། ཁ་ཅིག་གིས་འདིའི་སྙིང་གར་སྙོམས་ 
འཇུག་གི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་སྙིང་ག་ལ་སོགས་པར་དགོད་པ་གཞན་ 
ཡང་བཤད་པ་ནི། སྐབས་འདིར་བསྒོམ་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་ཆོ་ག་ 
གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྙིང་གར་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ་པ་དང་མཚོན་མ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;] 
དང་ས་ར་ཧས། དང་པོར་ནཿཏེ་ལ་སོགས་པས་གཙོ་བོ་ལ་ལུས་ངག་ 
དང་། འཕྲེང་བ་སོགས་ལས་རྱོགས་བཞིའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་འོག །སླར་ 
ཡང་ཤར་སྒོ་ནས་བླ་མ་ལ་ཨོཾ་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་་ 
དང་། སྨན་ཞབས་ཀྱིས་བདེན་རྟོབས་བརྫོད་པའི་གོང་དུ། ཏེ་ན་ 
( ༢༤༡བ) ཧཱུ་ཏེ་ན་ཧཱུཾ་ཏེ་ཏོ་ཧྲུཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
ཙམ་གསུངས་ལ། རྒྱ་གཞུང་མང་པོར་ཕྱག་འཚལ་གྱི་སྐོར་གང་ཡང་ 
མེད་པའང་ཡོད་དོ། ། 

དམ་ལ་བཞག་པ། 


གཉིས་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ། ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་ 
པ། ཉེས་ད་མིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་ 
ད་མ་ལ་བཞག་པ། བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ 
དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། དམ་བཞག་འདི་རྣམས་སློབ་མ་གང་ལ་ 
བྱེད་ན། སྔར་ཁྱང་དྲངས་པ་ལྟར་སྔགས་སྡོམ་བསྐང་ནུས་པ་ཞིག་ལ་ 
བྱེད་པ་ཡིན་པས་སྔགས་སྡོམ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་དབང་ཙམ་ལེན་པ་་ 
ལ་ད་མ་བཞག་གི་སྐོར་མི་དགོས་ཤིང་། གང་དུ་བྱ་བའི་གནས་ལ་ལ་བ་ 
པ་ལ་སོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་རྱོགས་སུ་བྱེད་པར་གསུངས་་“་ 
མ་རྣམས་གནས་པར་མོས་སུ་གཞུག་པ་ལ་དམ་བཞག་གི་སྐར་བྱ་ཞེས་ 


གསང་འབུས་མི་བསྐད་ན་ཇེའི་དྱཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡང་། 
འབྱུང་། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དང་ཁྱོད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། ས་མ་ཡ་ཏཱཾ་ 
ཞེས་བརྗོད་ནས། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། །མེ་ཏོག་འཕྲེང་ 
རྩེར་འཛིན་དེ་ལ། །མནའ་ནི་དང་པོར་བྲསག་པར་བྱ།།དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ 
དེ་ཉིད་ནི། །གློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་བྱས་ཏེ། །སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་མནའ་ 
ཡིས་ནི། །འདི་སྐད་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་དང་། 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། སེམས་མ་རོོ་ཇྗེ་བསྔམས་པ་ཡིས། །མེ་ཏོག་ 
འཕྲེང་བ་མཚོག་བཟུང་ནས། །ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ། །བརན་པའི་ 
མནའ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱིན། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་དབུ་མ་གཙོ་བོར་སྦྱར་ 
( ༢༤༢) སྭ་སཱི་རཱུཾ། དེང་ཁྱོད་ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། སློབ་མ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཞེས་རྗེས་ཟློས་བྱས་པ་དང་མཉམ་དུ་ལག་པ་“”ྗ 
ཛོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་སེམས་མ་་ 
སོབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་སྔགས་དེས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཅིངས་པ་སློབ་མའི ----༠༠- 
མགོ་བོར་བཞག །སྔགས་དེས་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་རྒྱུ་མཚན་འདི་སྐར་ 
དུ་གསལ་བར་བཤད་པ་མ་མཐོང་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་ནི་འཇིག་ 
ཅཏེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཏོག་པ་ལས། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ནས་བཅེངས་ 
པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་བསུས་པ་ལས་ཀྱང་། ས་ 
མ་ཡ་སྟཾ་ཞེས་བརོད་ན། དེ་ཡི་འོག་ཏུ་མ་བསླུབས་པར། །ཕྱག་རྒྱ་ཏུད་ 
དང་རིགས་ནམས་ལའང་། །ཉིད་ཀྱིས་བཅིངས་ན་བརྟན་པར་འཕགྱུར། ད 
ཞེས་སྔགས་དེ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའི་སྔགས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་་“་ 


497 › 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 
ནམ་རྙམ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་སཏྭ་བཛཱིཾ་ཨ་ཧྙི་ཏིངྷ་སྭ་མཱཾ་ཧུཾ། དེང་ 
ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནས་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་ རེ། 
ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དམ་བཞག་བྱེད། སྔགས་དང་པོའི་དོན་ནི། དམ་ 
ཚིག་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ཏྱོད། ཅེས་སམ། དམ་ཚིག་ཅན་ཏྱོད་ཅེས་པ་ 
དང་། སྔགས་གཉིས་པའི་དོན་ནི། སྭྭ་བཛི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ། ཨ་ཧྙི་ 
ཏིངྲ་སྭ་བྱིན་གྱིས་རློབ་ཏུ་གསོལ། མཱ་བདག་ལ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཡང་སྐབས་འདིར་སློབ་ད་པོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་པས ༤༠༠༠ 
བདག་ལ་ཞེས་པ་ཇི་ལྟར་འབྲེལ་ཆགས་སྙམ་ན་ཕྱིའི་ཚོས་བུམ་པ་ལྟ་*་་ 
བུའི་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའི་རང་བཞིན་( ༢༤འ༢བ) མེད་པ་ལ་་་ 
བདག་མེད་ཅེས་བརྗོད་པ་བཞིན་དུ་ཚཆོས་དེའི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་་་ 
ལ་བདག་ཅེས་བྱ་བའང་ཡོད་པའི་སྟེང་ནས་ཤེས་པར་བྱ་བའམ། ཡང་ 
ན་ཁྱོད་ཀྱི་སྐད་དོད་ཏེ་ཞེས་པའམ་འདིའི་སྐད་དོད་ཨ་ངུས་ཞེས་པ་སྒ་ 
བསྒྲབ་ཀྱི་དབང་གིས་མཱཾ་ཞེས་པར་འགྲོ་བའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་འདྲ ---༠༠༠༠ 
པབ ས་ཏྱོད་ལ་ཞེས་སམ་འདི་ལ་ཞེས་བསྒུར་ནའང་འགལ་བ་མེད་ད་མ་་ 
སྟམ་སྟེ་དཔྱད་དོ། །ཆིག་ལུུག་པའི་དོན་ནི། དེང་སློབ་མ་ཁྱེད་རྣམས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་*་ 
འཕང་ཐོབ་པར་ ནུས་པའི་ས་ བོན་ཁུད་པར་ ཅན་བཞག་པས་ན། དེ་ 
དག་གི་རིགས་སུ་ཞུགས་པ་ཡིན་གྱི། དེས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་ 
ཏེ་དུས་གསུམ་ཐམས་ ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་ ཐོགས་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ 
ལྷའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའམ་འབབ་པ་འདིའི་འོག་ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་བྱ་སྟེ། 
ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཏེ་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཏེ་མཚོག་སངས་རྒྱས་ཀྱང་འགྲུབ ---*- 
ནུས་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གཞན་འགྲུབ་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་་ཅི --------- 
དགོས། སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་འདི་རྣམས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མ་མཐོང་བ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁར་དུ་ཚོ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཅུག་ 
ནས་དབང་གིས་སྨིན་པར་མ་བྱས་པའི་སྡད་མིན་རམས་ལ་སྦ་བར་མི་ 
བྱ་སྟེ་གལ་ཏེ་མནའ་བསྒག་པའི་དམ་ཚིག་ཅན་དུ་བྱས་པ་འདི་ལས ༠༠༠༠༠ 
འདས་ན་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སྟེ་ཚེ་འདིར་རིམས་ནད་ལ་སོགས་་ 
རོ། །ཞེས་པ་ནི་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བཤད་པའི་ཚུལ་ཡིན་ལ། སློབ་ 
དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
(༢༤ཞན)ི་རིགས་ལྔ་དང་། དེའི་རིགས་ནི་དེ་དག་བསྐྱེད་པའི་ 
ཡུལ་རྣམས་དང་། རིགས་དེར་ཞུགས་པ་ནི་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་ཕྱི་འཇུག་དང་། དེའི་དུས་སུ་ས་མ་ཡ་ཧུུཾ་ 
ཞེས་བརྗད་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་་*་ 
ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གསང་བའི -༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
འཇུག་པ་གཉིས་དང་། རོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ནི་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ 
ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའམ་བསྐྱེད་པར་བྱས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ 
དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་བྱས་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་དེའི་ཚེ་་ 
ཡིན་པར་དེ་ཏིད་བསྔུས་པའི་སྟོད་འགྲེལ་དུ་གསུངས་ལ། ཡེ་ཤེས་དེའི་ 


ཁྱད་པར་ནི་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཞེས་སོགས་མན་ཆད་དང་། དམ་ཚིག་ 
ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་པ་ནི་དམ་ཆིག་ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ ༧ ༧ པག © 
ཅིག་ཅེས་བསྒོ་བ་ལ་བཤད་དོ། །འདིའི་སྔགས་གཉིས་རྒྱ་གཞུང་གཞན་ 
ཕལ་མོ་ཆེར་མི་འབྱུང་ལ། མི་ཐུབ་ཟླ་བས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཆང་ 
བའི། བླ་མས་སློབ་མའི་སྙིང་ག་ཆུ། །རྡོ་རྗེ་བཀོད་དེ་དེར་གཏད་ནས། ། 
དམ་ཚིག་མཆོག་ན་ལན་ གསུམ་བརོད་། །ས་མ་ཡ་སྟི་ས་མ་ཡཱ་ཧཾ། །འདི་ 
ནི་དམ་ཚིག་བཟུང་བའོ། །དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྲོད་པར་བྱ་སྟེ། 
དེང་ཁྱོད་ཅེས་སོགས་གསུངས་སོ། །དམ་བཞག་འདིའི་ཚེ་ལ་བ་པ་ད་ང་ 
མི་ཐུབ་ཟླ་བས་སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་བར་གསུངས་ལ། བོད་ཀྱི་ 
སྐབས་འདིར་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ།། 
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དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་བཤད་པ་ལྟར། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ 
འབྱུང་བའི་ཚིག །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས། འགེམས་པར་འགྱུར་ 
རོ། །ཞེས་པའི་བར་བརྫོད། དེའི་དོན་ནི། སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་མི་སྫོག་ 
པ་འདི་ནི་ཁྱད་ཀྱིས་འདར་མི་རུང་བས་ན་དམ་ཚིག་དང་མི་ཕྱེད་པས་ 
ན་རྡོ་རྗེ་སྟེ་གལ་ཏེ་དེ་ལས་འགལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་གསང་བའི་ཚུལ་འདི་ 
མ་སྨིན་པ་སུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨས་ན་དམ་ཚིག་འདི་ལས་འགལ་བས་་ 
ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་ལུས་ལ་འབྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་སྟན་ 
པའོ། །དེ་ནས་ཀླུ་བྱང་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་སློབ་མའི་སྙིང་ 
གར་བཞག་སྟེ། ཨཾ། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཞེས་སོགས་ 
བརྗོད། ཚིགས་བཅད་འདི་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དོན་ 
ནི། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་མའི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་“་ 
པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ཞུགས་ན་སྔར་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་བདག་འཇུག་གི་འོག་ཏུ་བདེན་རྟོབས་བརྗོད་པའི་ཚེ -------- 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཕྱག་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་སློབ་མ་རང་ 
ཉིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་མི་ 
བླསླ་བའི་བདེན་པས་སྐབས་དེར་སློབ་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ ༩༩༩༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 





དེ་འི་ཚེ་ཡིན་པས་ད་མ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་སུངས་ན་དེ་ནས་བཟུང ------ 
བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འབྲལ་མེད་དུ་བཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས ------ 
ཆརློབ་པར་འགྱུར་བ་ལ། གལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་གསང་བའི་ཚུལ་འདི་མ་སྨིན་ 
པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྨས་ན་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྙིང་དྲལ་ཏེ་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་སྟེ། འདི་ 
སེམས་ལ་འབྱང་བའི་ཞེས་ད་མིགས་ཡིན་ཞེས་ད་བང་ཊིཀ་འགར ༠༠༤༠ ༠༠ གཾ 
གསུངས་སོ། །འཕྲེང་བ་དང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ 
སོགས་མང་པོ་ལས་ཉེས་ད་མིགས་ཀྱི་དམ་བཞག་དང་པོའི་ཚེ་མགོ ------- 
བོར་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་དང་། གཉིས་པའི་ཚེ་སྙིང་ 
གར་རྡོ་རྗེ་བཟུང་བར་གསུངས་ལ། ཀུན་རིག་ཊིཀ་ཆེན་ལས། དང་པོའི་ 
ཚེ་མགོ་བོར་སེམས་མ་ཇྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་དང ༧༠༠༧ 
གྱེན་དུ་བསྟན་པའམ་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ལ་ཞེས་དང་། གཉིས་པའི་ཚེ་སེམས་ 
མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱའམ། རོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཟུང་བའམ། ཡང་ན་ཚིག་ 
རྐང་ད་ང་པོ་གཉིས་ལ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་ཐུར་བལྟ་དང་། 
ཐ་མ་གཉིས་ལ་གྱེན་བལྟ་བཅིངས་ཞེས་གསུངས་ལ། རྡོར་ད་བྱིངས་ 
འཁོར་བསྒྱར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ལས་དེ་དང་ཅུང་མི་འདྲ་ཙམ་འབྱང་། སློབ་ 
དཔོན་ཀུན་སྙིང་གིས་དཔལ་མཚོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་ཐུར་བལྟ་དང ༧༠ © © 
གྱེན་བལྟ་བཅིངས་ནས་མགོ་བོར་རྔོ་རྗེ་འཛོག་པར་གསུངས་སོ། །ཕན་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱང་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝལུང་། 
ཚ་ལྕང་བདུན་པ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་དམ་བཞག་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གང་གིའང་དབང་༥༢༤༨༤བ) གིས་རྒྱུད་སྣོད་རུང་་ 
དུ་མ་བྱས་པ་ལ་རྒྱད་སྡེ་བཞི་གའི་གསང་བ་སྒོག་མི་རུང་བ་དང་། བྱ་ 
སྤྱོད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཀྱང་གོང་མ་གཉིས་ཀྱི་དབང་མ་ཐོབ་ན་གོང་མ ༠༠-** 
གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བ་སློག་མི་རུང་བ་དང་། ནལ་ 
འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་དབང་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 
གསང་བ་རྣམས་སྒྲོག་མི་རུང་བ་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་བུམ་དབང་ཙམ་ 
ཐོབ་པ་ལ་རྫོགས་རིམ་ཡན་ཆད་དང་གསང་དབང་མན་ཆད་ཙམ་་་་;་། 
ཐོབ་པ་ལ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཡན་ཆད་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་རྣམས་་ 
སྟན་མི་རུང་བ་དང་། དབང་གསུམ་པ་མན་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ་ཟུང་ 
འཇུག་གི་རིམ་པ་རམས་སྟོན་མི་རུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་བའི་གསང་ 
སྒོག་གི་ལྟྕང་བ་བྱུང་བ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་གང ༠༠༠༠ག 
ཟག་གི་ལུས་ལ་ཉེས་དམིགས་འབྱང་བའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། 
གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ལས་ཉམས་ན། །ཉམས་པ་བདུད་ཀྱིས་བཟུང་བར་ 
འགྱུར། །དེ་ནས་སུག་བསྔལ་མྱོང་འགྱུར་ཞིང་། །ཞེས་བདུད་དང་ཁོག་ 
འདྲེན་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དེ་ལ་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་*་ 
ཟད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཁྲས་ནས་ནི། །བདུན་ 
ཀྱང་། ད་མ་ཚིག་ཉམས་པའི་འཁྲུལ་སྣང་ལ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་ 
ནས་བུ་དང་ཚ་བོ་སོགས་བདུན་བརྒྱུད་ཚུན་ཆད་བརླག་པར་གསུངས་ 
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རྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༣\ 
པ་ པ་ལ། ཁ་ ཅིག་ ཚོས་ བརྒྱད་ བདུན་ ཚུན་ ཆད་ བརླག་ པར་ “་འདོད་ པའང་ 
ཡོད་པས་ སྡིག་ པའི་འྲབྲས་ བུས་འད་ས་པའི་ ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཁྲོས་པའི་་་ 
ཚུལ་བསྟན་ནས་སུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། བདེ་མཚོག་ཚྩ་རྒྱུད་ 
ལྱེའུ་སོ་བརྒྱད་པ་ལས། ད་མ་ཚིག་འཛོམས་ཤིང་ངན་སྤྱོད་ དེ། །བྲམ་ 
(༢༤༥ན) ཟེ་གསོད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྡིག་སྤྱོད་རྨོངས་པའི་བདག་ 
ཉིད་ཅན། །བསླས་འགྱར་ངན་པའི་བད་ག་ཉིད་དེ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ 
ཡིས་ཟོས་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ལ་ང་ནི་སྐྱོབ་མི་བྱེད་། །གསང་བ་པ་ཡི་ནང་ 
ནོ་ནི། །སྒུབ་པ་པོ་དེ་ནི་ཕྱུགས་དང་འདྲ། །ཞེས། ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱིས་དེ་ལ་སྐྱོབ་པར་མི་མཛད་པར་་*་ 
ཡང་གསུང་ས། དེས་ན་རྩ་ལྕང་རྣམ་བཤད་ལས། བྱ་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཆུ་དབང་ཡན་ཆད་ཅིག་མ་ཐོབ་ན -“༠༠༠༧༡༡༠- 
བད་ག་བསྐྱེད་སོགས་བྱས་ནས་ལྟ་སྒྲབ་པ་སོགས་བྱར་གཏན་ནས་མི་་*་ 
རུང་ཞེས་དང་། མི་གཡོ་བ་ད་ཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གན་ང་ནི། བྱ 
རྒྱུད་ཡན་ཆད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པ་ཡན་ཆད་ ཅིག་ལ་བྱ -༠-༧༠༠༠༠༠ 
ད་གོས་ལ། ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གནང་ནི། བླ་ 
མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པ་ཡན་ཆད་ཅིག་ལ་བྱ་ད་གོས་ཀྱི། 
དབང་མ་ཐོབ་པར་དེ་དག་གྲི་རྗེས་གནང་ཙམ་བྱས་ནས་ལྷ་དེ་དག -‹+« 
སྒྲུབ་པ་སོགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ཆུང་ངོ་། །ཞེས་དང་། སྔགས་ 
རིམ་ལས། དྲཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་སྐོར་དང་སློབ་མའི་དབང་མ་ 
བྱས་པ་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚོ་ག་ཕྲ་མོ་རེ་དང་དབང་གཞན་རྣམས -“༤-༠༠༠༧ 
བསྐྱར་ནས་གསང་བ་སྟོན་པ་ནི་མ་དག་པ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་དབང་མ་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་རེའི་དྱཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བམ་དང་ནི་བྲིས་སྐ་ཉིད། །གལ་ཏེ་སྐལ་བ་མེད་མཐོང་ན། །སྐྱེ་བ་ 
འདིར་ནི་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །ཞེས་ 
དང་ བཤད་རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ལས་ཀྱང་ནན་ཏན་གྱིས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་བྲིས་སྐྱ་རྡོར་དྲིལ་( ༢༤༥བ) སོགས་དམ་ཚིག་གི་གསང་རས -‹--«- 
ཉམས་སོགས་ཀྱི་རྟོག་དཔྱོད་བྱེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་ 
ཆེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལྟར་སྣང་དུ་མས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
པའི་བསྟན་པ་ལྷག་པར་ཉམས་དམའ་བར་གྱུར་པས་རང་བཞིན ཐཐ་བ་ཤ་བ་བ་བ་བ 
ལེགས་སུ་འདོད་པའི་སྔགས་པ་མཚན་ཉིད་བད་ག་གིས་ནི། རྩ་ལྟང་ 
རྣམ་བཤད་ལས། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རོར་དྲིལ་གྱིས་ 
དི་ཁུད་པར་སྣང་བས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པས་ན་དམ་ཚིག་རྡོར་དྲིལ ----- 
ཟུར་པ་མི་སྟོན་པ་ཅིག་བཅང་གསུངས་ཏེ་ལེགས་པ་འདྲའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་ལྟར་རྡོར་དྲིལ་ལ་སོགས་པ་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ 
རྫས་རྣམས་དམའ་མཐའ་འང་རི་མོར་བྲིས་པ་གཞན་ལ་མི་སྟོན་པར་་ 
བཅངས་པ་ལྟ་བུས་མཚོན་ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསུླང་ཚུལ་གྱི་ གཐ་ཁ་བ་བ་བ་བ་བག 
གནད་འདི་ད་ག་ཅི་ནས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་བླང་དོར་བྱ་བ་ལ་*་“ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསུང་འབུམ། ༣ 


འབད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ།། 
གསུམ་པ་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་འཇོག་པ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
དེ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ཚུ་དུང་ཆེན། །གནས་ཤིང་ཡིག་གསུམ་འདུས་བྱས་པ། །དེ་ 
བླངས་མནའ་ཡིས་འཐུང་དུ་གཞུག །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། ། 
ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཀྱང་བཤད་་་་* 
ནི་ཁྱད་ཀྱི་(༢ ༤༦ན) ད་མྱལ་བའི་ཚུ། །ཞེས་སོགས་བརྗོད། ཚིག་འདི་ 
རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ལས་ཟུར་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་འབྱུང་ལ། དོ་ན་ནི་ཆུ་ 
འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བཏུངས་ནས་དམ་ཚིག་རྣམས་མ་བསུང་ན་དརམྱལ་*་ 
བའི་ཆུ་དང་འདྲ་སྟེ། དམ་ཚིག་ལས་འདས་པའི་ཞེས་པས་དྭ་མལ་བར་ 
བསྲེག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྙུག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་འདི་ 
བཏུངས་ནས་དམ་ཆཚིག་བསླང་ན་མཆོག་དང་ཁཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ 
རྩི་སྟེ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པའི་ཆུ་ཡིན་པས་འདི་འཐུང་ཞིག་ཅེས་་ 
པ་སྟེ། འཕྲེང་བ་ལས། ཁྱོད་ཀྱི་ཞེས་པ་ནི་ཁྱོད་ལའོ། །ད་མྱལ་བ་ཞེས་པ་ 
ནི་བརྒལ་དཀའ་བའི་ཆུ་ལྟ་བུའཾ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་ཚིའི་ཆུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། 
རོ་རེ་ནི་ཚར་གཅོད་པར་བྱེད་པས་སོ། །བདུད་རི་སྟེ་རྗེས་ཨུ་འཛིན་ 
པ་དང་། རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་མནའ་ཆཚུ་ 


, 5060 *› 


གསང་འཇུས་མི་བརྱད་ཚ་ཆེའི་དྱཀྱིལ་ཚག་ཆམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚྭ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝང་། 
ཐོད་པར་གནས་པའི་བདུད་ཚི་ལྔས་བྱ་བ་དང་། རེན་ཆེན་འཕྲེང་བར་ 
ལན་བདུན་བསྔགས་ནས་སྟེར་བར་གསུངས་པ་སོགས་ནི་རང་རང་གི་ ྒ 
ཁུངས་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་ལས་འབྱུང་ལ། དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས་ལག་ ྦ 
ཐམས་ཅད་ལ་དམ་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། .།དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་དང་ 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་དམ་བཞག་བཞི་ཀ་ལ་མནའི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་* 
གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་གསུམ་པ་འདི་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་མནའ་ཡི་ནི། །སྙེང་བོ་འདི་ཡིས་མནའ་༥༢༤༦བ) 

བསྒག་གོ །ཞེས་གསུངས་པས་དམ་བཞག་རྣམས་ལ་སློབ་མས་དངོས་ 
སུ་ཁས་ལེན་མི་བྱེད་ཀྱང་། བྲ་མས་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ 
བཀའ་བསྒོས་དམ་ལ་བཞག་ནས་མནའ་བསྒག་པ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་ 
རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དེས་ན་སྔགས་པས་འདི་ལྟར་བྱས་པ་དྲན་པར་བྱས་ 
ནས། ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ལ་འབད་པ་ཆེར་བྱོས་ཤིག 
ཅེས་དང་། ཚ་ལྕང་རྣམ་བཤད་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མནའ་ཡི་ནི།། 
སྙེང་པོ་འདི་ཡིས་མནའ་བསྒག་གོ །ཞེས་མནའ་ཆུ་བླུད་ནས་དམ་ཚིག་ 
སུངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པས་འབད་དགོས་ཏེ། འཇིག་ཉེན་ན་མི་ཐ་ 
མལ་པ་དག་ཀྱང་མི་མ་ཡིན་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་གི་དྲུང་ན་མནའ་དོར་་ 
ན་མཚམས་དེ་ལས་མི་འདའ་ན། སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣ 
ཚིག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་འབད་ལུགས་ནི། 
སྡམ་འབྱུང་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཅི་སྟེ་དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་འདོད་ན། སྲོག་ནི་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་སླ། །འཆི་བའི་དུས་ལ་ 
བབ་ཀྱང་སླའི། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཙུགས་ 
ཏེ། དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་མནའ་བོར་ནས་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་ 
གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པ་འདི་ཞནི་རྒྱད་དང་རྒྱ་བོད་་*” 
ཀྱི་མཁས་གྲྱུབ་ཚད་ལྡན་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་དབྱངས་གཅིག -----* 
གིས་སྒྲོག་པར་མཛད་དོ།། 

བཞི་པ་བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་( ༢༤༦ན) ནས་དམ་ལ་་་་༠་ 
བཞག་པ་ནི། ཉེ་ཤུ་པ་ལས། འབད་པས་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཚིག་ 
གསལ་སྨྲ་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། །མནའ་སྔོན་འགྲོ་བས་སྒྲོག་པར་བྱ། །ཞེས་ 
དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པ་ 
ལྟར། སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཅེས་པ་ནས་ 
གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དམ་ལ་འཇོག །ཚིག་འདི་དེ་ཉིད་བསྡུས་ 
པ་ལས་འབྱང་བའི་དོན་ཕལ་ཆེར་གོ་སླ་ཞིང་། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་ 
པར་མི་བྱ་བ་ནི། གནས་ཚོད་ལ་ཡོད་མེད་ཇི་ལྟར་ཡང་ཆུང་རིགས་ 
སོགས་བརྙས་སྨོད་མི་བྱ་བ་དང་། ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པས་ཞེས་པ་ལ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱོད་རྡ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། སྐབས་འདིར་བླ་མ་ལ་བརྟས་པར་མ་བྱེད་ཅིག 
ཅེས་བྲསྒོ་བ་ལས་འདས་པའི། དེ་མ་སྤངས་པས་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པ་ཡང་ 
ཚེ་མ་རྫོགས་པར་དུས་དེ་ཉིད་དམ་གཞན་དུ་མྱུར་བར་དུས་བྱས་ནས་ 
དྱ་མལ་བར་ལྟྕང་ངོ་། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཡ་ང་བ་མ་ 
སྤངས་པས་ཞེས་འབྱུང་བ་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་ 
ཉིད་མ་སྤངས་པས་དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་སོགས་ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མར ༡༡༡༡ 
མུག་བསྔལ་འབྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་འདི་ལྟ་བུ་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་ 
གདམས་པའོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཡམས་དང་ཞེར་འཚེ་ 
ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་དུག་གིས་ཀྱང་། །བླ་མའི་ 
ཞབས་ལ་སྨོད་པ་ཡི། ཚོངས་ཆེན་དེ་ནི་འཆི་བར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོ་མེ་ 
དང་སྦྲལ་གདུག་དང་། །ཆུ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྐུན་པོ་དང་།།གདོན་དང་ 
ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ 
འགྲོ །ཞེས་(༢༤༧བ) དང་། གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། གཡོ་དང་ 
སྒྱ་ཡི་རབ་སྦྱོར་བས། །བསྟེན་བཀུར་ལོག་པས་གསལ་བྱེད་ན། །གློ་ཁྲག་ 
མཛེ་ནད་ནད་ཆེན་གྱིས། །ཤི་ནས་དམྱལ་ལ་སོགས་པར་འགྲོ །ཞེས་ 
སོགས་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ལྟག་པའི་ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་བླ་མ་ལ་“**་ ྦ 
ནི། །གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་དམ་བཅའ་བརན་པར་བྱ་བ་ལ་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ། མི་ཐུབ་ཟླ་བས། དད་པ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལ། ། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
ཅི་སྟེ་འདི་ནི་མི་བརན་པར། །དོགས་ཕྱིར་བླ་མས་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་ 
པ་དེ་མ་བརྟན་གྱིས་དྲོགས་ནས་བཀའ་ཉན་པའི་དམ་བཞག་འདི་ ༠༠༤༧༠༧༠༠༧ 
མཛད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དམ་བཞག་འདི་རྩ་ལྟྕང་དང་པོ་ལ་ཁྱད་ 
བཞག་དམིགས་བསལ་མཛད་པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། སྔགས་རིམ་ལས། དེ་ 
ཡང་སྣོད་མིན་ལ་གསང་བ་སྒྲོག་པ་དང་། བླ་མ་ལ་བརྙས་ཤིང་བཀའ་ 
ལས་འད་ས་པ་དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་པའི་ཉེས་དམིགས་ཆེ་བར་དགོངས་ 
ནས་ཆ་ལྕང་དང་པོ་དང་བདུན་པ་བསྲུང་བ་ལ་ཁྱད་པར་བའི་དམ ----« 
བཞག་ནན་ཆེར་མཛད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ་གསང་ཚོས་སྣོད་མིན་ལ་ 
ཧོན་པ་ལྟ་ཞོག་གསང་རྫས་མིག་ལ་བསྟན་པ་ཙམ་ལའང་དངོས་གྲུབ་་ 
འཕྲོག་པའི་ཉེས་ད་མིགས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་སྔར་ཅུང་ཟད་བཤད་ཟིན་ལ་ 
གཞན་ཡང་རྩ་ལྟང་འདི་ཤིན་ཏུ་འབྱང་ཉེ་བའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཀྱང ------ ྒ 
འདི་ལ་དམིགས་བསལ་གྱིས་དམ་བཞག་མཛད་ལ། ཆ་ལྕང་དང་པོ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་འཕྲོག་པའི་ཞེས་ད་མིགས་ལྷག་༥༢༤༨ན) པར་ཆེ་ཚུལ་ནི། 
རྩ་རྒྱད་ལེའུ་ལྔ་པ་ལས། སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ལ་སོགས་པའི། ། 
མཆོག་ནི་འདི་ལ་འགུབ། །སྙིང་ནས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་དག །བསྒྲབས་ 
ཀྱང་འགྲུབ་པར་ཡོངས་མི་འགྱར། །ཞེས་པའི་རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་ལ་ 
པ་ཚབ་ཀྱིས། སློབ་ད་པོན་སྨོད་དང་གཞན་རྣམས་ཀྱིས། །བསྒྲབས་ཀྱང་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱོད་ཛོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་འཕའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དེ་དང་ལྟན་ཅིག་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་དགའ་བར -----༨- 
མི་འགྱུར་ན་སློབ་དཔོན་ལ་སྙིང་ནས་སྨོད་པ་ཉིད་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི -༠༠༩༠༡༠༠༠ 
དགོས་ཏེ། ནམ་ཡང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ངེས་པར་མཛད་ 
བས་ཀྱང་། འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ནས་སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་ཏེ། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལེགས་པར་བཟུང་ཞིང་དབང་ 
བསླར་བ་རྫོགས་པར་བླངས་ཏེ། ཕྱིས་ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་དག་པའི་ཐབས་བྱས་ན། 
ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བ་འགོག་ནུས་ཀྱང་། ཚེ་འདིར་ད་ངོས་གུབ་མཆོག་ 
འགུབ་མི་སྲིད་དེ། འདི་ནི་གསུང་རབ་ནས་སྡིག་པའི་མཐར་ཐུག་ཏུ་ 
བཤད་པས་གནས་འདི་ལ་གཟབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
མཚམས་མེད་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པ་ཆེས་ལྕི་བར་བཤད་པ་ཐམས ༠༡༩༠༠༡༠ 
ཅད་ ལས་བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨད་ཀྱི་སྡིག་པ་ལྩི་བས་དེ་དང་ལྡན་པའི ------- 
གང་ཟག་དངོས་ལྟ་ཞོག་ཉམས་པ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་དགའ་བར་བྱེད་་ 
པས་ཀྱང་ཚེ་དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་འབྲུབ་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །བླ་མ་ 
མཆན་བུ་ལས། བློས་སྲོང་བ་མིན་གྱི་དེ་དང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ 
ཁོངས་སྤྱོད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱ་བ་གཏན་ནས་སྤང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་རོ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨ 
ཡེ་ཤེས་ཕབ་ནས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརོད་པ། 


གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཕབ་ནས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། སྦྱིར་ 
ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ལ། ཆ་རྒྱད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པར། དེ་ན་ས་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན། །གཙོ་བོ་ཆོས་རྣམས་ཀུན་དབང་ཕྱུག །སྐྱ་དང་གསུང་ཐུགས་ 
བ་དང་། །ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་གསང་བ་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ 
གྱེས་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ལྟར། སྣོད་ལ་ 
དབབ་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་དབབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཁྱེའུ་ 
དང་བུ་མོ་ཁོ་བཅུ་གཉིས་པ་གྲོང་པའི་ཚོས་ཀྱིས་མ་གོས་ཤིང་། ཡན་ 
ལག་ད་ང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་ལ་ད་བབ་པ་རྩ་རྒྱད་ལས ༤ག༤གབ་ག་༤་བ་བ་བ 
གསུངས་ཀྱང་། བླ་མ་རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣལ་འབྱོར་བརྟན་པ་ 
དང་བསོད་ནམས་བསགས་པ་སོགས་ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་ནི་ཡན་“་ 
ལག་མ་ཚང་བ་ད་ང་རྒན་པོ་དང་གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་གོས་པ་སོགས་ལ་ 
ཡང་ད་བབ་ནུས་པར་རྒྱད་གཞན་ལས་མང་དུ་གསུངས་ལ། དབབ་ 
པའི་སྔོན་དུ་ཁང་བརྩེགས་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་བསྙེན་པ་མཚན་་་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པ་བྱས་ཤིང་། ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་སོགས་ 
ད་ང་། ཡེ་ཤེས་པ་རྒྱུད་ནས་བཤད་ཆོད་བཞིན་ཕེབས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ 
དེའི་མཚན་ལས་ཀྱང་། འདིར་སྔོན་དུ་རང་གི་ལྷའི་སྔགས་ལ་ཡི་གེ་ 
བཞི་པོ་གདགས་ལ་འབུམ་བཟླ་ཞིང་། དེའི་བཅུ་ཆའི་ཕྦྱིན་སྲིག་བྱ། 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤང་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ལས་ཚོགས་གཞན་ལ་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བསྐྱེད་( ༢༤༩ན) ངྡེར།་་༢'༠༡༠༠༠་ 
བརྟན་པ་དང་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་ཡང་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པ་ 
བཤད་ཚོད་བཞིན་དུ་ཕབས་པ་ལ་དེ་རྣམས་དགོས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
ཏེ་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་ནི། ནང་གི་བདེ་རྟོང་གི་རྟོགས་པ་བརྟན་པོ་ཐོབ་ 
དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ། སློབ་མ་ལ་དབབ་པ་ལ་ནི་སྣོད་ཀྱི་ 
མཚན་ཉིད་སྔར་བཤད་པ་དང་འདྲ་བ་མི་དགོས་ཀྱང་བརསྙེན་པ་ལ་་ 
སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་མཚུངས་སོ། །འཕྲེང་བ་ལས། མི་ནུས་ 
པས་ནི་འབེབས་པའི་ཆོ་ག་མ་བྱས་པར། ད་མ་ཚིག་གི་ཆུ་སྦྱིན་པའི་ 
མཇུག་ཐོགས་སུ་སྣང་བ་འདྲི་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །ཞེས་འཆད་ 
དོ། །ཞེས་གཞན་གྱི་ལུགས་བཀོད་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ 
ཀྱང་། གལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འབེབས་པའི་ཚོ་གའི་ནུས་པ་ཐོབ་ན། 
ཀླ་བྱང་གི་ཆཚོ་གས་དཔབ་སྟེ། དེས་ན་འདིར་མ་སྨྲས་སོ། །ཞེས་པའི་ཚིག་ 
ཚོག་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་ལྟ་བུ་གསུངས་ཀྱང་། གློབ་ད་པོན་ཀླུ་བྱང་ 
དང་འཕྲེང་བ་རང་ལུགས་ལ་སོགས་པ་ཚད་ཐུབ་རྣམས་ཀྱིས་སྐབས་་ 
འདིར་འབེབས་ཆོག་བྱ་བར་གསུངས་ལ། ཇོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ཁས་སློབ་ 
མའི་སྙིང་གར་ཨཿའོད་ཟེར་འབར་བ་བསྒོམས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གས་ཡེ་ 
ཤེས་པ་ད་བབ་སྟེ་མ་ཕེབས་ན་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་བཅིང་སྟེ་དབབ་པ --༡༠༠༠༠༧ 
ད་ང་། རོ་ཇྗེ་འབེབས་པའི་བསྙེན་པ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཏེ་ 
དབབ་པ་དང་སྡིག་པ་སྦྱངས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས -----༠༠༠-༧ ྦ 
-དབབ་པའི་སྤོགས་ཆོག་གསུམ་པོ་སྔ་མ་སྔ་མས་མ་ཕེབས་ན་ཕྱི་མ་རིམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 
དབང་མི་བསྐྱར་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་སྐབས་འདིར་སློབ་མ་ལ་ 
དབབ་པ་ལ། ༥༢༤༩) སྔོན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཅེས་སོགས་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབ ག་པའི་ 
ནི། དེ་ཉིད་བསྣུས་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ 
དབབ་པའི་ཡུལ་གྱི་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། ཉི་ཤུ་ 
པར། སྤྱི་བོ་ནས་ནི་རྐང་པའི་བར། །ཁུས་ཅན་ཁོང་སྟོད་དུ་བསམས་ 
ནས། །དེ་ཡི་འོག་ཏུ་ཟླུང་དང་ནི། །བཅས་པ་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྒམ།།དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་རྷིཿ ཁ་དོག་དམར་པོ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །དེ་ 
བྱང་འོད་ཟེར་ཚོགས་ཀྱིས་ནི། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་ཁུས་པོ་སྦྱང་། ། 
' དེ་ལྟར་འོད་གསལ་བར་བྱས་ནས། །ལྡང་བར་བྱ་ ཕྱིར་མཁས་པ་ཡིས། ། 
སྣོད་ཀྱི་སྙིང་མགྲེན་མགོ་བོ་ལ། །ཧཱུཾ་ཨཱཿཧཱ་ཞེས་བྱ་བ་དགོད། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ད་བབ་དོན་དུ། །འབབ་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས་ནི། །སྡོད་ 

ཀྱི་སྱིང་གར་བཞག་བྱས་ཏེ། །གསང་སྔགས་འདི་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། ། 
ཞེས་པ་ཙམ་ལས་རྒྱས་པ་མ་གསུངས་ཀྱང་། ལྱེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ཚ་འགྲེལ་ 
ལས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་དབང་དོན་དུ་དགོད་པར་མཛོད་ལ། 
འདྲ་བ། །ཞེས་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཚོས་འོད་དཔག་མེད་དུ་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས་པར་ལྟར། ཤུཧ་ཏཱའི་སྔགས་ཀྱིས་སློབ་མ་སྟོང་པར་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་བྱང་བའི་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁེར་གྱི་སྟེང་དུ་་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒང་ཛྷ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ཇོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁང་། 


གསལ་ལས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཟླ་བ་དང་ས་བོན་དང་མཚན་མའི་ 
འདིའི་མངོན་བྱང་ལྔ་ནི། ཤུཧྱ་ཏཱའི་སྔགས་ཀྱིས་རྟོང་པ་བསྒོམ་པ་དང་། 
ཟླ་བ་དང་། པདྨ་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་དང་། པད་མ་དང་། འོད་དཔག་ 
མེད་ཀྱི་གཟུགས་རྫོགས་པ་ལྔ་པོ་དེ་ལ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །སློབ་མ་ལྷར་ 
བསྐྱེད་ཟིན་ནས་རྩ་རྒྱད་ལས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གནས་ 
བོར་ཧཿདཀར་པོ། མགྲེན་པར་ཨཱུཿདམར་པོ། སྙིང་གར་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ་ 
འཕྲོས་པས། རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ 
ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་པ་སྤྱན་དྲངས། སློབ་མའི་ལས་ཀྱི་ནང་དུ་ཐིམ་པས། 
ཁོང་སྟོང་དུ་གྱུར་པར་མོས་སུ་གཞུག །སློབ་མའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ 
ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་ཤྱི ༠༠༠༠༠༠༠ 
བཅད་ཁ་མདུན་དུ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁར་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་ ་རྒྱ་ མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 





དམར་ པོ་ གུ གསུམ་ གྱི་ དབྱིབས་ ཅན་ མེ་རབ་ཏུ་འབར་ བ། དེའི་ སྟེང་ ན་ 
སྲོབ་མའི་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཛྷིཿད་མར་ པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྷབ་་ 
ལྷབ་འབར་བཞིན་པ་གཉིས་ལས་འཕྲོས་པའི་མེའི་འོད་ ཟེར་རྐང་་་་ 
མཐིལ་ནས་ཞུགས། སྤྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ཕྱིན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ 
ཤེལ་གོང་གཡའ་དག་པ་ལྟར་༥༢༥༠བ) སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛོ་བོར་ 
གུར་བའི་སེམས་དཔའ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ རེམ་གྱིས་འོད་གསལ་བར་ 
ཁ་ཅིག །ལྷན་ཐབས་ལས། རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གསལ་དུ་ 
ད་པག་མེད་ཡི་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པར་བཞེང་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་ཀྱི་རང་ཉིད་འོད་གསལ་དུ་མ་ 
ཞུགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་དེ་འདྲའི་རྣམ་གཞག་ 
བྱེད་པ་ནི་སྡང་ཞུགས་ཙམ་སྟེ། ཧྟོང་ཉིད་རང་སེམས་ཀྱིས་རྟོགས། རང་ 
མཉམ་པར་བཞག་ན་རང་ཉིད་དེ་ལྟར་མ་གཞག་པ་ལ་འགལ་བའི -----* 
ཕྱིར་ཞེས་དགག་པ་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་དགག་པ་པོས་འོད་དཔག་མེད་ 
འོད་གསལ་དུ་སྦྱང་མི་དགོས་པར་འདོད་པ་འདྲ་བས། དེ་ནི་མཆན་བུ་ 
ལས། འོད་དཔག་མེད་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
འབྱང་བ་དང་འགལ་ལ། དེས་ན་འོད་དཔག་མེད་རིམ་གྱིས་འོད་ 
གསལ་དུ་བཅུག་ནས་སེམས་ འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ མཉམ་པར་འཇོག་ 
པ་ཡིན་པས་ལྷན་ ཐབས་ཀྱི་ཚིག་ཀྱང་མ་དག་ པར་བྱེད་མི་དགཾས་སཾ། 
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གསང་འཐདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་ཆེའི་འཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤཞད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


བསྐྱོད་པ་དང་། གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་དང་། སྐ་རྡོ་རྗེ་ནམ་སྣང་ 
ཡུམ་དང་བཅས་པར་བསྐྱེད། སློབ་མའི་(༢༥༡ན) རྐང་པའི་འོག་གི་ 
ཛྷིཿའི་འོད་ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་པ་གྱེན་དུ་སོང་བ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
ལ་ཕོག་པས། དེ་གསུམ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱལ་ཏེ་ཕན་ཚུན་སྟྙོམས་ 
པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་བྱང་ 
སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་ 
ཐམས་ཅད་གང་ བས་སློབ་མའི་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་སོང་་ 
བར་བསམ་པ་ལ། གློབ་དཔོན་གྱིས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཅིངས་ནས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་བཞག་པ་དང་མཉམ་དུ། འདི་ཁྱོད་ 
ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛཛ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿཨཿཨཿཞེས་མང་ 
ཡིན་ཞིང་། སྒོན་གསལ་ལས་སྣོད་ལ་བབས་པར་ཤེས་ནས་བསྐྱལ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ས་བོན་བཞི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་པ་དང་བཅས་པས་ 
བརྗོད་པར་བྱས་ལ་བཙལ་ལོ་ཞེས་ཧྭུཾཿཧཱཿཨཱཿཛྷིཿབཞི་བརྗོད་པར བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
གསུངས། དེས་མ་ཕེབས་ན་སྤོགས་ཆོག་བྱ་ཚུལ་ནི་དབང་དོན་ལས་ 
སློབ་མ་སྔར་ལྟ་བུའི་མངོན་བྱང་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་བྱུང་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨ 
གཞན་སྔ་མ་ལྟར་ལ་ཨཱཿའི་ས་བོན་ཚབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། 
དེས་ཕྱག་མཚན་ཡང་རྡོ་རྗེར་བསྒྱར་དགོས་སམ་སྙམ། དེ་འདྲ་བའི་རྡོ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཨཱཿད་མར་པོ་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ་དེ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་པས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྔར ------ 
ལྟར་བསྐྱེད་པ་རྣམས་བསྐལ་ཏེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ 
ནས་བབས་པའི་བདུད་རྩིས་(༥༢༥༡བ) ལུས་ཁེངས་པར་མོས་ཤིང་། 
སྔ་ཕྱིའི་འདི་གཉིས་ཀར་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དེ་ཡང་ངོ་བོ་བདེ་ ༤ ༤ ༠ © * 
ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་དགོས་པ་ནི། དབང་དོན་དང་མཆཚན་བུ་ལས། 
ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་གང་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ་། །སླར་ཡང་བླ་མའི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་སྤོས་ནས་འགུགས་པའམ། གང་ 
ཨཱཿདམར་པོ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས ༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
ཐམས་ཅད་ ནས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་བབས་པ་ལྟར་སིབ་་་** 
སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ན་ས། སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྐལ་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་སྟཾ་བྱ་ཡ་ཞེས་སོགས་་ 
སྤོགས་ཚོག་གི་སྔགས་དྲག་ཏུ་བརྫོད་ལ་ད་བབ། སྔགས་དོན་ནི་ཨ་བེ་ཤ་ 
ཡ་ཕོབ་ཅིག །སྟམྟ་ཡ་རེངས་པར་ཀྱིས། ར་བཞི་རེངས་པར་བྱེད་པའི་ 
སྔགས། ཙ་ལ་ཡ་གཉིས་ནི་གཡོ་བ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །འདི་དང་སྔགས་ 
རིམ་སོགས་ལས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་གསུངས་ཤིང་། མཁས་གྲུབ་རྗེའི་ 
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གསང་འབུས་མི་བསྒོད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དེ་དག་ནི། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 
ཡིས།།སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལས་བྱུང། །ཨཱཿནི་ལུས་དང་ངག་སེམས་ལ།། 
བསྒོམས་ནས་རྡོ་རྗེ་བཟུང་བར་བྱ། །རྒྱལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
དང་། །དྲག་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ 
ཚིག་ཏུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནི་རབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་རྩ་འགྲེལ་ 
གྱེས་གསལ་བས་གསུངས་ཤིང་། རྐང་པ་ཕྱི་མ་བཞིའི་དོན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཏེ་སློབ་( འ༢ུ༥༢ུན་) མའི་ལས་་་་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བྱིན་བརླབ་རབ་ཏུ་གསོལ་བ་ནི་དེ་ལ་འཇུག་པའི་ 
དོན་དུ་སྒོན་གསལ་ལས་གསུངས་ལ། ད་ཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས་ཀྱང་། 
དེ་ལྟའང་གལ་ཏེ་མི་འབབ་ན། །གསང་སྔགས་བརྟན་པོ་འདི་བརྗོད་ 
ཅིང་། །དེ་ནས་ཡི་གེ་ཨཱཿཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསྐྱལ་བར་བྱ། །ཨ་ 
བེ་ཤ་ཡ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། 
བསྐྱལ་དང་རེངས་དང་ལྷ་ཆེན་པོ། །ཞེས་པའི་རེངས་པ་ནི་སློབ་མ་ཐ་ 
མལ་པའི་རྣམ་རྟོག་གིས་མི་གཡོ་བར་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པའི་་ 
ལྟའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་དགོས་པའི་དོན་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ 

སེམས་མེད་ཅིང་། །ཅག་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་སྤངས་དང་། །ཞེས་པས། ྦ 
སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཕྱིར་འཕྱར་གཡེང་གི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་་ 
བུལ་བས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྟར་སྟོང་པར་གྱུར་པ་དང་སེམས་མེད་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༽ 
ཞིག་བར་ལུས་གཡོ་འགུལ་མེད་པས་ཤི་བའི་ལུས་ལྟ་བུར་འགྱུར་ལ་དེ་་ 
ནས་འཕར་བ་སོགས་འབྱང་བར་གསུངས་པས། སློབ་མས་ཡིད་མ་ 
ཡེངས་པར་སྔར་གྱི་ད་པོད་བསྒོམ་གྱི་ད་མིགས་པ་རྣམས་བརྟན་པོར་བྱ་ 
བ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའ། ། 

ཡེ་ཤེས་པ་བབས་ པའི་ ཅཉགས་ ནི། ཚཱ་རྒྱད་ལས། འགུལ་ པ་དང་ ནི་ 
གཡོ་བ་ཡིན། ཞེས་དང་། ཁྲུ་གང་ཙམ་མམ་ཁུུ་ དོ་འམ། ཁྲ་བརྒྱད་ཙམ་ 
མམ་ལྔ་ཙམ་དུ། །རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་བསྐྱལ་ནས། །འཇིགས་ཤིང་ 
སྐྲག་ནས་འཕར་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་གླུ་བྱང་གིས། 
ཉིང་འདར་དགའ་བ་ཆེ་བ་དང་། །བརྒྱལ་བ་དང་ནི་གར་བྱེད་དང་། ། 
འགྱེལ་དང་གྱེན་དུ་འཕར་པ་ནི། །བབས་པའི་མཚན་(༢༥༢བ)ཉིད་ 
དུ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་པའི་ཆག་འགྱར་ལས། །སྙིང་འདར་བ་སྤུ་ལྡང་བའམ།། 
ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟར་བབས་པའི་རྟགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་སྣ་ 
ཆཚོགས་ཤིག་འོང་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བབས་པའི་མཚན་མ་ 
བརྟན་པོ་མཐོང་ན་ས། །ཏི་ཤུ་པ་ལཁས། སྣོད་ནི་རྒྱས་པར་མཐོང་ནས་སུ།། 
ཨ་ཡིག་ལྕེ་ལ་དགོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྤྨོན་གསལ་མཆན་དང་ 
བཅས་པ་ལས། འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ ཞོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ 
དོན་ཤེས་པ་འཐོབ་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་ ཞློག་མའི་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་་ 
གསུང་ གི་རྡོ་རྗེ་ལ། སྙིང་གའི་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་ བའི་ 
འོད་ཀྱི་ཚོགས་སྟེང་དུ་འགྲོ་བམ་ཡང་དག་པར་བསྐལ་བར་འགྱུར - ༠ ༠ ༠ ༠ ° ° 
བར་བསམ་ལ། བུ་ཧི་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་སྨོས་ཤེག་ཅེས་བརྗོད་ན། དྲིས་པའི་ 
དོན་གང་ཡིན་པ་དེ་བདེན་པར་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 


° 520 , 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ན་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 
ལྟར་མགྲིན་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྙིང་གའི་ཐུགས་ 
རོ་རྗེ་བསྐྱལ་བས་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་གསུང་རྡོ་རྗེ་བསྐྱལ་ནས་ལྕེའི ག བ་ཁ་ལ་བཟ 
སྟེང་དུ་ཨཱཿཡིག་གི་གཟུགས་སུ་གནས་པར་མོས་ཏེ་བྲུ་ཧི་བཛྲ་ཞེས གག © © © ༧ 
སྟོན་པར་འགྱུར་ལ། སྔགས་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྨོས་ཤེག་ཅེས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ 
སྣོད་ལ་དབབ་པ་ཡིན་ན། བརྟན་བཞུགས་བྱ་བ་མ་གསུངས་ཀྱང་། 
འདིར་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་བྱས་ཏེ། ཞེས་པ་ལྟར་ 
ཡིག་བརྒྱ་བརྫྗོད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་བབས་པ་ལ་བཏན་བཞུགས་བྱ། གལ་ 
ཏེ་འཕར་བ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་གཏན་ནས་ཞི་མ་ཐུབ་ན། སྒོན་ 
གསལ་མཆན་དང་བཅས་པ་ལས། ཧཱུཾཿཧཿཨཱཿམུཿཞེས་བརྗོད་དེ་ལྷ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔགས་དེ་བཛརྲོད་པའི་སྒོ་“་ 
ན་ས་ཡེ་ཤེས་( ༢༥༣ན) པ་གཤེགས་གསོལ་བྱེད་ཅིང་། སོབ་མའི་ 
གནས་གསུམ་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་བཀོད་པའི་གོ་ཆ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ 
པའི་སྔགས་བཟླས་པས་བསྲང་བ་བྱ་ལ། སྒོན་གསལ་གྱི་མཆན་བུར་མཱ་ 
མ་ཀཱིའི་སྔགས་བཟླས་པས་བསྲང་བར་གསུངས་སོ། །ཕྲེང་བར། གསང་ 
འདུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་འབེབས་ཆོག་ལ་སློབ་མ་ཨཱཿལས་སྣང་་ 
མཐར་བསྐྱེད་པའི་སྙིང་གར་ལཾ་ལས་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། མགོ་བོར་པཾ་ལས་ཆུ་དཀྱིལ་དཀར་ 
ཟུམ་བུམ་པས་མཚན་པར་ཟླ་བ་ལ་ཧཿདཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཡི་ལས་ 
རླུང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་གཞུ་དབྱིབས་བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་པར་ཟླ་་ 
བ་ལ་ཨཱཿད་མར་པོ་བསྒོམས་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི -«--- 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬; 
གསུམ་ལ་བསྟིམ་ནས་སློབ་མའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡང་ཡི་ལས་རླུང -༠--- 
ད་ཀྱིལ་དང་དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེ་དཀྱིལ་གྲུ་གསུམ་རས་མཚན་པ་ལ་་ 
རླུང་གིས་མེ་སྦར་ཞིང་མེའི་འད་ཟེར་ལ་གནས་པའི་རྙི༔ད་མར་པོ --༠-༠༠༡- 
གཉིས་སློབ་མའི་རྐང་མཐིལ་ལ་བཀོད་པས་བར་སྣང་ལ་འདེགས་པ་་་ 
དང་། ཛྷིཿའི་འོད་ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་པ་རྣམས་ད་ང་ཡི་གེ་ 
གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་མཐའ་ད་ག་གང་བར་སྒོམ་དུ་བཅུག་ནས། 
བླ་མས་བདུག་རྫས་ཀྱི་སྤོས་ཕོར་འདེགས་ཤིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་དང་་ 
བཅས་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཞེས་སོགས་སྤོགས་ཆོག་གི་སྔགས་སྔར་བཀོད་པ * * © © * © 
ཉིད་རྣམ་པ་བརྒྱར་འདོན་ཞིང་བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བས་ད་བབ ----- 
པར་གསུངས་ལ། བདུག་རྫས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས། བཤང་གཅི་ལ་སོགས་ 
ཡང་དག་བྱུགས། །བུད་མེད་རས་ནི་རྡུལ་དང་ལྡན། །(༢༥༣བ) 
གཏུབས་ལ་བྱི་ལའི་བུན་གྱིས་བྱུགས། །གུ་གུལ་དང་ནི་རྣམ་པར་ 
བསྲེས། །རོ་ཡི་མེ་ནི་ཡང་དག་བླངས། །དེ་ནི་པདྨ་འི་སྣོད་བཞག་ན་ས། ། 
དེར་ནི་དེ་ཀུན་བཅུག་ནས་ནི། །ཞེས་སློབ་ད་པོན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱི་ 
ལུང་དྲངས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཁེའུ་ 
ང་བཞི་པར་ཡང་བྱི་བུན་མ་གཏོགས་བདུ་ག་རྫས་དང་སྡོད་སོགས་དེ་*་ 
ལྟར་གསུངས་ཤིང་། བཤང་གཅི་ལ་སོགས་ཞེས་པ་ནི་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ 
ལས། སྔར་གསུངས་རྒྱན་ལྡན་བླ་མ་ཡིས། །གཟི་ལྡན་བསྒྱིངས་བཅས་ 
སློབ་མ་ལ། །མི་འཆི་བཅུ་ཕྱེད་རོ་རས་དང་། །བྱི་བུན་གུ་གུལ་ནག་པོ་ 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དང་། །གྲེར་ཤི་ཀླད་ཁྲག་ཚིལ་ཆེན་བཅས། །རང་སྒྲ་དང་བཅས་ཞིབ་ 
མོར་བརྡུངས། །པདྨའི་སྣོད་དུ་རབ་བཞག་ནས། །དུར་ཁྲོད་ཡི་དྭགས་ 
མེས་གདུངས་ལ། །གཉིས་མེད་སྔགས་ཀྱིས་བཙུན་པར་བྱ། །ཞེས་ 
འབེབས་རྫས་སྔ་མ་དེ་དང་མི་འདྲ་ཙམ་གསུངས་སོ། །བཞི་བརྒྱ་ལྔ་ 
བཅུ་པ་དང་དེའི་འགྲེལ་བར་ ཤརྙི་པས་ སྙིང་ གར་ས་མགྲིེན་པར་ཆཚུ་སྤྱི་་ 
བོར་རླང་དང་། རྐང་ འོག་ ཏུ་ འཕྲེང་བ་ལྟར་བསྒོམས་པར་གསུངས་ལ། 
ལ་བ་པས་སྤྱི་བོར་ཆུ་ ཆུ་སྙིང་ གར་ ས་ལྟེ་བར་མེ་ དཀྱིལ་ རྣམས་ལ་ཧྭ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ 
གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་བཞིན་མཚན་པ་དང་། རྐང་འོག་ཏུ་རླུང་དང་གྷིཿ 
དྭག་པོ་མེ་འབར་བ་བསྙོམ་ཞིང་། ཛྷིཿ འི་མེ་རླྱང་གིས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་ 
བུས་པ་དེའི་མེ་དང་ ཕད་ནས་ཤིན་ཏུ་འབར་བས་ས་བསྲེགས་ཤིང་སྤྱི་ 
བོའི་ཆུ་བསྐོལ་བ་ལས་བདུད་ ཙི་འཛོགས་པས་ ཚིམ་བཞིན་པ་དང་། 
ཆུང གིས་ བཏེག་པར་བསམ་ནས་ དབབ་པར་ བཤད་ཁ། དཀྱིལ་ ཆོག་ 

རེན་ ཆེན་ཕྲེང་བར། སློབ་མའི་གནས་དང་རྐང་ འོག་རྣམས་སུ་ འབྱུང་ 
བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་(༢༥༤ན) ལུགས་ སོགས་ལ་བ་པ་དང་་་ 
འདྲ་བར་གསུངས་པའི་གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་གཉིས་ ྦ 
ཀྱི་ དགོངས་ པ་ ཡིན་ ལ། ལྭ་དྲིལ་གྱི་ དཀྱིལ་ ཆོག་ གཉིས་ ལས་འབྱང་ 
བཞིའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་རཛིཿ བསྒོམ་ པའི་གནས་རྣམས་ དེ་དང་འདྲ་བ་ 
ལ་ཧ་སོགས་ ཀྱི་ཡི་གེ་གསུམ་འགོད་པར་མ་གསུངས་ སོ། །ཐོད་ པའི་ 
དཀྱིལ་ ཆོག་ཏུ། ཡེ་ ཤེས་ པ་མ་ཕེབས་ན་ སྤོགས་ ཆོག་ ཏུ། སྙིང་ གར་ 
སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ཡུངས་ཀར་ཙམ་ ཞིག་བསྐྱེད་ པའི་མཁའ་ 
གསང་ བསྐྱོད་པ་ལས་ འོད་ ཟེར་དམར་ པོས་སློབ་མའི་ལུས་ཀུན་གང་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼ལ༽ 


བར་བསམ་པར་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ་གཞན་ལའང་འདྲ་་ 
བ་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་ 


དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་སྤོགས་ཚོག་གི་ནང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་མཚོན་གང་་ 
པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའི་རྒྱ་མཚན་ལ་ཐོན་པ་མཁས་་**་ 
བཙུན་གྱི་གསུང་ཟིན་བྲིས་བདེ་མཆོག་གི་དབང་བཤད་ལས། མེ་རླང་ 
ལ། སྙིང་གའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ནི། འབྱུང་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་སློབ་ 
མའི་སེམས་མཚོན་པའོ། །དེ་ཡང་རླུང་གིས་བསྐྱལ་ཞིང་མེ་སྤར་ཏེ་ས་ 
བསྲེགས་པ་དང་ཆུ་བསྐོལ་བས་མེ་རླུང་གཉིས་ལ་བལྟོས་ཏེ་ས་རུ་*་༡༡༡༡༡ 
གཉིས་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེའི་དབང་གིས་འབྱུང་བཞི་འཁྲུགས་ 
ཏེ་ཧེ་རུ་ཀས་མཚོན་པའི་སེམས་མཚོན་པའི་སེམས་འཕར་བ་ད་ང་། རྐྱོ 
ཞིང་འདར་བ་དང་། སྐྱི་གཡའ་བ་ད་ང་། བ་སྤུ་ལྡང་བ་སོགས་འབྱུང་ལ། 
དེའི་ཆེ་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་པའི་( ༢༥༨༤བ) སྐབས་རྙེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
དཔེར་ན་པྤྲ་ལ་སོགས་པ་འབེབས་པ་ན། སེམས་འཕར་བ་དང་སྐྱོ་བ་ 
ལ་བཏེན་ནས་དེའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བདེ་ 
མཆོག་གི་རྩ་རྒྱུད་འབུམ་པ་ལས། ཏྱིད་མཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཤྲཱི་ཧེ་ 
རུ་ཀཱ་ཡ་ཞེས་སོགས་དཔའ་བོ་བསྐྙལ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་དབབ་པར ----༦-- 
གསུངས་ཞེས་འཕྲེང་བ་ལས་འབྱང་བ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་*་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
ལས་གསུངས་ཤིང་། ད་རི་ཀ་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་སྔྫགས་འདི་སྤོགས་ 
ཆེར་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་འབེབས་པར་གསུངས་སོ། ཀྱེ་རྡོར་དཀྱིལ་ཆོག་ 
བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལཁས། ཡོཾ་ལེ་ལོ་ལེ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས་ དང་། ཨཾ་ཏྤིད་ 
བཛ་ས་མ་ཡྭ་པ་ཏེ་བ་ལྷྕིན་༥འ༥༤ན) ཞེས་སོགས་ འབེབས་ སྔགས་་*་ 
གཞན་ནས་བཤད་པ་དང་ མི་འདྲ་བ་ཞིག་འབྱང་ཞིང་། སློབ་ མའི་སྙིང་ 
གར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡཾི་བསྒོམས་ཙམ་དང་། རྐང་པའི་མཐིལ་ 
ནས་རླུང་ དཀྱིལ་ གྱིས་འདེབས་པར་གསུངས་ལ། གཞན་ཀྱེ་རྡོར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སོགས་ཀྱི་བྱ་བའི་རིམ་པ་རྟོན་པ་རིན་ ཆེན་ འབར་བ། ་ ལ་བ་ 
པའི་བདེ་མཚོག་གི་དཀྱིལ་ཚོག་སོགས་པ་རྒྱུད་མ་རྒྱད་ཀྱི་དྱིལ་ཚོག་་ 


མང་ པོར། ཧཱུཾཿཧཱཿཨཱཿཛྷིཿའི་ཡི་གེ་བཞི་ འབྱུང་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སོགས་ 


བར་གསུངས་པས་སྔགས་དེ་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་སྔགས་མཚཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
གེའི་ཚིག་འདི་རམས་སོ། །ཧཱུཾཿཧཱཿཨཱཿཛྷིཿ( ༢༥༥ན) ཞེས་དང་། ཧཱུཾ་ནི་ 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག །ཧཱཿནི་སྐྱ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཨཱཿནི་ཚོས་འཛིན་ 
རྒྱལ་པོ་སྟེ། །འདི་ནི་གསང་ཚིག་བསྟན་པའོ། །ཛྷིཿ ནི སྐྱལ་བར་བྱེད་ 


པར་བཤད། །འགུལ་བ་དག་ནི་གཡོ་བ་ཡིན། །འདི་ནི་བསྐྱལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི། །གསང་བ་ ཡིན་པར་ འདི་རབ་བཤད། །ཅེས་ བསྐྱལ་ བ་ལ་ 


སོགས་པ་ལ་གསང་བ་སྟེ་ཉིང་པོར་གྱུར་པ་ཡེན་པར་གསུངས་པ་ཾ་ --------- 


ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼\\ 

བཞིན་ནོ། །ལ་བ་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། བདག་ཉིད་ཀྱང་དྲེགས་པ་ 
དང་བཅས་པའི་ཁ་བོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་དྲག་པོའི་ལུས་གཡས་ 
པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བས་འབེབས་པའི་་ 
མངོན་བརྗོད་འབུམ་པའི་དགོངས་པ་བཞིན་བླ་མ་བདེ་མཆོག་གི --«-༠༠༠༠ 
གཟུགས་ཅན་གཡས་བརྐྱང་དུ་གནས་པས་འབེབས་པར་གསུངས་པ་་ 
དང་། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་བླ་མ་རང་ཉིད་འགྱིང་བག་དང་ 
(༢༥<བ) བཅས་པའི་ཁོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྐྱ་ཤིན་ 
ཏུ་དྲག་པོ་ཅན་དུ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་འདྲ་བར་གཞན་ལས་་ 
ཀྱང་འབྱུང་བས་བླ་མ་ཡང་དེའི་ཚེ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པ་སོགས་གལ་ 
ཟེར་གྱིས་བཀུག་ནས་རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལ་བསྟེམ་ཞིང་། གློབ་ 
མའི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཧུཾཿཧཱཿཨཱཿཛྷིཿམུ་ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་ ༤ག་༧༠ག་བ་ག 
གསོལ་ལོ། །ཞེས་ཡེ་ཤེས་བབས་པ་དེ་ལ་གཤེགས་གསོལ་བར་གསུངས་ 
པ་བཞིན་དུ་རྣཌ་རྭཀི་ཏས་ཀྱང་གཤེགས་གསོལ་མཛད་ལ། གཞན་ 
དཀྱིལ་ཆོག་(༢༥༥བ) ཕལ་མོ་ཆེར་བརྟན་བཞུགས་མཛད་ཅིང་། དེ་ 
ཡང་སློབ་མའི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས་ཏིཏྫ་བཛྲ་ཞེས་བརྗོད་པ ༠༠༠༠༠༠ 
མང་པོ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །ད་ཀྱིལ་ཚོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། གསུང་ 
བབས་ན་དགེ་མི་དགེ་སྨ་བ་དང་། ཐུགས་བབས་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
དུ་ཚོགས་པ་ཤེས་པ་དང་། སྐྭུ་བབས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་འཕར་བ་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཛོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
འབྱུང་ལ། འཕར་བའི་ཚེ་དེའི་མགོའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་བྱང་བའི་དབང་ 
ཆེན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པས་མནན་པར་བསྒོམ་ 
ཆོག་ལས་བཤད་ཅིང་། འཕྲེང་བ་ལས། གལ་ཏེ་ཕེབས་པ་རིང་དུ་ 
འཕར་ན་དེ་འི་ཚེ་དེའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན། དེའི་སྟེང་ 
དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཨཱཿདེ་འི་སྟེང་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྒོམས་ཏེ་*་ 
བཟློག་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཧ་ཅང་འཕར་ཆེ་ན་གནོན་ཐབས་སྔ་མ་དང་ 
མི་འདྲ་བ་ཞིག་གསུངས་སོ། །བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཐུགས་ལ་མི་ 
བསྐྱོད་སཱ་མ་ཀྲི །དབབ་ཡིན་པར་ནི་ཡང་དག་བཤད། །གསུང་ལ་ 
དཔག་མེད་གོས་དཀར་མོ། །སྐ་ལ་རྣམ་སྣང་མཛད་དང་སྤྱན། །ཐུགས་ 
གསུམ་སྐྱ་ནི་ལེགས་དབབ་པས། །བྲིས་པ་འདི་ནི་རྨད་བྱུང་ཡིན། ། 
ཐུགས་བབས་པས་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུང་བབས་གསང་སྔགས་སྨྲ་ 
བའོ། །སྐྱ་ཡི་བབས་པས་མཁའ་ལ་གནས།: །ད་བབ་ད་ང་གཡོ་བའི་ཆོ་ག་ 
འདིའོ། །ཞེས་དང་བེ ་པ་དས། ཐུགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་མི་བསྐྱོད་ 
པ་ཁྱེའུ་བུ་མོ་ལ་མཱ་མ་ཀཱི་དབབ་ཅེས་སོ། །ེ་ལྟར་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་སྦྱར་ 
ཞེས་སོ། །ཞེས་སྣང་ལ་ད་བབ་པའི་ཚེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ 
སྐབས་སུ་ཁྱེའུ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་བུ་མོ་ལ་མཱ་མ་ཀཱི་དབབ་པ་སོགས་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ ྦ 
རླབས་ཞུགས་པ་འདི་ལ་ནང་སྐལ་མཉམ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་བྱེད་པ གབ © ༧ བ་ག 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཉི་ཤུ་པར་མི་གསལ་ཡང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། ཁ་ 
དོག་དྲི་བ་དང་བསྐོར་བ་བདེན་པའི་བྱིན་བརླབ་རྣམས་བྱ་བར ག་གབ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཕྲེང་བ་སོགས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བས། སློབ་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་མིག་དར་ཅུང་ཟད་བཏིག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མངོན་དུ་རཕྱོགས་ 
པར་ལྟར་བཅུག་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞེས་དྲིས་ནས། 
ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་བཛྡ་སྤོད་དེ་འཕྲེང་བའི་དབང་གི་སྐབས་་་*་ 
སོགས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་བར་སྣང་ལ་ཧར་གྱིས་ 
བལྟར་འཇུག་པའི་ཕྱག་ལེན་མཛད་དོ། །སྐར་བ་ནི་ཟུང་འཇུག་གསལ་ 
བར་གཡས་བསྐོར་ཙམ་ལས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་མི་གསལ་ཡང་། འཕྲེང་བ་ 
ལས། འདི་འི་མཐེ་བོང་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་ 
ཀྱིས་བཟུང་སྟེ་རྡོ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་ཀྱི་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འཁྱིལ་པ ---༨༠༠༠༠༠ 
བརླབ་པ་འདི་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དབང་དོན་དུ་བཀོད་པས་སློབ་མའི་ 
མཐེ་བོང་གཉིས་ནས་བླ་མས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས ༧ © © © « 
པ་དང་བཅས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་ཅིང་**་ 
བསྐོར་བ་གསུམ་ད་ངོས་སུ་བྱ་བའམ་བྱས་པའི་(༢༥༦བ) མོས་པ་་་* 
བྱེད་དུ་བཅུག །བསྐོར་བ་འདི་ལྷན་ཐབས་སུ་མ་ཕྱུང་ཡང་མ་ཆད་པར་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ཛོ་རེའི་འཀྱེལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 

བྱ་ལ། ཕྱེས་ཀྱི་དབང་ཊྟིཀ་མང་པོར་ལས་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ཚར་ 
གསུམ་བྱ་བར་བཤད་ཅིང་། རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་སུ་ 
གངས་གསུམ་གྱི་ངེས་བཟུང་མ་མཛད་དོ། །བདེན་པའི་བྱིན་བརླབ་ནི། 
བླ་མས་ཤར་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་འགྲེང་། ྦ ལག་པ་ 
གཡས་སྙིང་གར་འདུད་པའི་ཚུལ་ལམ། སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གང་ 
རུང་གིས། ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཞེས་པ་ནས། དེ་འྲད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱར་ཅིང་། ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་གྱིས་རྩེ་གཅིག་ 
ཏུ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད། སྔགས་རིམ་སོགས་སུ་མི་གསལ་ཡང་མཁས་ 
གྲུབ་རྗེའི་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ་འདིའི་ཚེ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར ------- ྦ 
གསུངས་ཤིང་། ཕྱག་ལེན་ལ་ཚིགས་བཅད་རྫོགས་པའི་མཐར་དྲིལ་བུ་ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི། བདག་གིས་སློབ་མ་རྣམས་མེ་ཏོག་འདོར་ 
འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྤྱིར་བདེན་སྟོབས་བརོད་པ་ཡིན་ཞིང་། 
ཁྱུད་པར་དུ་བདེན་རྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ཀྱི་འགྱུར་ 
ལས། འདིས་ན་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་དང་། ཞེས་འབྱང་བ་གོ་བདེ་ 
བས། སློབ་མ་འདེིས་དངོས་གྱུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གང་འགྲུབ་པ་ 
ད་ང་། ལྷའི་རིགས་གང་འདྲ་བ་ཞིག་བསྒབ་པའི་སྡོད་རུང་དུ་འགྱུར་པ་ 
དང་། དངོས་གྲུབ་དེ་འགྲུབ་པ་ལ་ཡུན་རིང་ཐུང་དང་སྐལ་བ་མཆག་ 
དམན་སྐོཊ་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུའི་ཁྱད་པར་ཡང་ཇི་འདྲ་བ་ཡོད་་ 


° 529 *. 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 
མ་འཁྲུལ་བར་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་དག་ 
གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་ཤིང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་དང་ཕྲེང་བ་ 
སོགས་མང་པོར་འབྱུང་ངོ་།། 

གི་འཕྲེང་བ་བཟུང་བ་ལ། བླ་མས་ཏཱཾ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕེང་བར་གྱུར་པར་མོས་ཏེ་དེ་ལས་ཡང་ཞིང་མ་རྙིངས་པའི་མེ་ཏོག ----- 
མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་སྟེར་བར་བྱ་ལ། མཁས་གྲྱབ་རྗེའི་དུས་འཁོར་ 
དཀྱིལ་ཚོག་ལས། མེ་ཏོག་གཅིག་བཏོན་པ་དེ་ཏྭཾ་གྱིས་བསྔགས་པར་ 
གསུངས། མེ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བར་མོས་པ་ལག་ཏུ་ཐོགས་པ་དེ་ 
ཕྱག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ཡིན་པར་གསུང་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་བ་ནི། པྲ་ཛཱ་རཀྷི་ 
ཏས། དེ་ནས་ཡོན་ཐོགས་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ 
ནས་ནི། །བསྟེན་ནས་རྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་དོར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ 
མཐུན་ནམ་སྙམ། ཏྲཾ་གྱིས་བསྔགས་པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་སོགས་ 
ལས་མི་གསལ་ཡང་། ལ་བ་པ། ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས། ཨ་བྷྱ་རྣམས་ 
ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ་ཏྲཾ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པའི་ 
རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྣམ་ 
སྣང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ཞེས་སོགས་མངོན་རྟོགས་ 
ལྟར་ལ། དེའི་སྙིང་གའི་པད་མ་ལ་ཧྲུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། སྤྱི་བོར་ཨཾ་ལས་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནས་རྐང་མཐིལ་གཞིས་སུ་ཧུཾ་ལས་གནོད་མཛེས་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒྱད་ཇོ་རེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དཀྱིལ་འགོད་པ་ཡིན་པས་ས་བོན་ཙམ་ལས་ལྟ་དེ་རྣམས་བསྐྱེད་པས་་ 
( ༢༥༧བ) ཁམས་དང་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཚིགས་དང་ཚུ་རྒྱད་*་ 
དང་ཡན་ལག་ན་མས་ཀྱི་ངོ་བོར་མོས་པའི་ས་བོན་སོ་སོ་ལས་ལྷ་དེ་ ༠ ༠ © © 9 © 
དང་དེར་བསྐྱེད་པའི་དམིགས་པ་གསལ་གད་བ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། | . 
འདི་ནི་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། རོོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
བསམ། །སློབ་མ་རྟག་ཏུ་བློ་བརྟན་ལ། །ལུས་ད་ང་ངག་སེམས་རྡོ་རྗེ་ 
ཅན། །ཝྔགས་ཤེས་པས་ནི་དགོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་ 
ལས། སློབ་མ་བློ་བརྟན་དེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ལུས་དང་ངག་སེམས་རྡོ་ 
རྗེ་ཅན་ཞེས་པ་ནི། གློབ་མའི་ཁྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྔགས་ཤེས་པས་ 
ཞེས་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་ཤེས་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དགོད་པར་ 
བྱའོ། །ཞེས་དང་། ལྟ་ཡི་གཟུགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྙིང་གར་བདག་པ་ 
བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། ཨཱའི་གཟུགས་ནི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རོ། །དེ་འི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ཞེས་པ་ནི་སློབ་མའི་ཁྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་གའི་པདྨ་ལ་བདག་པོ་བཞག་པར་བྱ་ཞིང་དགོད་པར་ 
བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པའོ། །འཕྲེང་བ་ལས། དེས་དེའི་ཆེ་ 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བར་མོས་པར་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་ཀྱང་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ 
འོད་གསལ་ཞིང་། སྡིག་པ་བཀྲས་པར་མོས་ཤིང་། བླ་མས་དེ་ལྟར་བྱིན་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬¬ 
བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མདུན་ན་གནས་པ་བཞིན་དུ་ 
དམིགས་ལ། དྲ་ཀྱིལ་འཁར་དེར་ཡིད་ཀྱིས་ཞུགས་ཏེ། ཞེས་སློབ་མའི་ 
སྦྱངས་པར་མོས་ཤིང་བླ་མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི གག་ག་*་ག་༧ 
འོག་ཏུ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་( ༢༥༨ན་) མེ་ཏོག་དོར་བས 7 
གསུངས་ལ། དཀྱིལ་ཚོག་གཞན་ལས་ནི། ནང་དུ་ཞུགས་ནས་མེ་ཏོག་ 
དོར་བ་ཙམ་ལས་དེ་འདྲའི་རྣམ་གཞག་མ་གསུངས་པ་མང་ངོ་། །ངེ་་ 
ནས་སློབ་མས་དད་གུས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་བཞིན་དུ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་་་ 
གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། གཙོ་བོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་མདུན་ན་མངོན་སུམ་དུ་ 
གནས་པ་ལྟ་བུའི་དམིགས་པ་གསལ་བར་བྱས་ནས་གཙ་བོའམ་རང་་* 
གི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་འི་དབུ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་དུ་ཏིངྱ་བཛྲ། 
ད་ཌོ་མེ་ཧྷ་ཝ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་པ་དང་མཉམ་དུ་ལྷའི ---༠--- 
དབུ་ལ་མེ་ཏོག་གཅིག་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བར་མོས་པ་དེ་བཅིང་བར་ 
བསམ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་བཏྟོས་མེད་དུ་འདོར་དུ་བཅུག ད 
དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་འདོར་བར་གསུངས་ཤིང་། དཀྱིལ་ 
ཆོག་གཞན་ཕལ་ཆེ་བའི་དགོངས་པ་ན་ལན་ཅིག་འདོར་བ་ཉིད་ཡིན་་་ 
ལ། ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་འགྲེལ་པར། སྔར་ད་བང་བསྐར་ཐོབ་པ་ 
སྔགས་དེའི་མེ་པྲ་ཡྩ་རཱུཾ། ཞེས་པ་ཡན་ཆད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་ 
འབྱུང་ལ། འཕྲེང་བར། ཧ་བཞི་དང་ཧོ་དང་ཨོཾ་མ་གཏོགས་པའི་སྔགས་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒད་ཇོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ནྡཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཡོངས་རྫོགས་གསུངས། སྔགས་དོན་ནི། མནོས་པའི་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་ 
བརྟན་པར་མཛོད། སྙིང་པོར་བདག་ལ་བྱེན་གྱིས་རློབ་ཏུ་གསོལ། 
ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་རབ་སྩོལ་ཞིག །མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་ 
མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞེས། ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཏྱིར་མནོས་པའམ་གནས་པ། 
སྙེང་པོར། མེ་བདག་ལ། ཨ་ཧྷི་ཏི་ཇྫ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ཏུ་གསོལ། སརྦ་སིངྷི་ 
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད། མེ་བདག་ལ། པྲ་རབ་ཏུ། ཡརྩ་སྩོལ་ཞིག །ཧ་ 
བཞི་དང་ཧོ་ནི་དངོས་གྲུབ་གང་སྩོལ་ན། ཡི་གེ་དེ་དག་གིས་མཚོན་ 
པའི་ཡེ་(༢༥༨བ) ཤེས་ལྔ་སྩོལ་ཞེས་པར་བཤད་རུང་ངམ་སྙམ། ཨཱཿ 
འཇུག་པའི་སྔགས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་མེ་ཏོག་འདོར་ 
བའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་ཡིན་ཏེ། བཅུ་ 
དྲུག་པའི་མཆན་བུ་ལས། ཡི་གེ་ལྔས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ 
སྐབས་གཉིས་ལས། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་འོག་ཏུ་འཇུག་པ་ནི་མེ་ཏོག་ 
འདོར་བའི་དུས་ཡིན་ཏེ། ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས། མེ་ཏོག་འདོར་ 
བའི་སྔགས་ལ། ཨཾཾ་ཨཱཿཁི་བཱི་ར་ཆཱཾ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ།། 
པ་ཏཱིཛྫ་སོ་སོར་རམ་རབ་ཏུ་བཞེས། ཀུ་སུ་མ་མེ་ཏོག །ཨྫ་ལི་སྙིམ་པའི། 
ནཱ་ཐ་མགོན་པོ་ཞེས་པ་ལ་འཇུག །ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པ་འགས། བརྟན་ 
ཏུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩལ་ཏུ་གསོལ། །ཧཱུཾ་ཧ་ཧ་ 
ཧ་ཧ་ཧོ། སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་ཤིག་མགོན་པོ་ཀྱེ། ཞེས་པར་བསྒྱར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
ནས། རྐང་པ་དང་པོ་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏ་བ། ཧཱུཾ་ལ་སོགས་པ་ 
དྲུག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་ནས་རྐང་པ་ཐ་མ་མེ་ཏོག --༠----༠- 
འདོར་བའི་ཚིག་དངོས་སུ་བཤད་པའང་འདུག་སྟེ་འགྱུར་གྱི་ཚིག་གོ་* 
རིམ་མི་འདྲ་ཙམ་ལས་སྔ་མ་དང་དོན་འདྲའོ། །ཕྲེང་བར་བཾ་ད་ཡཾ་མེ་ 
ཞེས་པའི་གོང་དེར་ཤྭཱ་ཤྭ་ཏོ་མེ་བྷ་བ་ཞེས་འབྱང་ཞིང་། དེ་དག་ལ་བུ་ 
སྟན་རིན་པོ་ཆེས། ཏྱིང་སོགས་ནི། བདག་ལ་རྡོ་རྗེ་བརྟན་པར་གན་ས་ 
པར་མཛོད་ཅིག །ཤཱ་ཤྭ་ཏོ་མེ་བྷ་བ་ནི་བད་ག་ལ་རྟག་པར་མཛོད་ ཅིག ། 
ཧཾ་ད་སོགས་ནི་བདག་གི་སྙིང་ལ་ལྷག་པར་མནོས་ཤིག །སརྦ་སྙིདི་ 
སོགས་ནི་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྩོལ་ཞིག །ཏཱུཾ་ 
གཞུག་པའི་ས་བོན་ཡིན་ལ། ཧ་བཞི་ནི་ཡེ་ཤེས་བཞི། ཧོ་ནི་མཉེས་ཤིང་ 
དབང་དུ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས། ནག་པོ་པ་དང་ངག་དབང་ 
( ༢༥༩ན) གྲགས་པའི་འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས་གཞན་ཕལ་མོ་ 
ཆེར། མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས་པྲ་ཏཱིཛྫ་བཛྲ་ཧོཿཞེས་འབྱང་བ་ནི། དེ་ 
ཉིད་བསྣུས་པ་ལས་གསུངས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་དགོངས་ 
པ་ལྟར་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་མེ་ཏོག་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ ༤༠༠༠༠༧ 
བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་བར་མོས་ནས་ད་ངོས་སུ་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་*་ 
མཚན་མ་ལྔ་བཀོད་པ་ལ་འདོར་བར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་རྡུལ་ཚོན་ 
བཤིག་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ཞིང་། འོན་ཀྱང་གང་ 
ཟག་གི་རིགས་འགའ་ཞིག་གིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར * + ༠* © © 
ནའང་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི། འཕྲེང་བ་ལས། འདིར་རུལ་ཚོན་གྱི་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་རྣང་བ་ཇ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཅུང་ཟད་མེད་དོ། །སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། ཅེས་པས་སོ། །དེ་ 
འཁོར་དུ་མེ་ཏོག་དོར་ན་རུལ་ ཚོན་ཉམས་པའི་ ཕྱེར་བསོད་ནམས་མ་་ 
_. ཡིན་པར་འགྱུར་ རོ། །དེ་བས་ན་ནྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་བུམ་པ་ལ་གནས་ 
པའི་མཚན་མ་ལ་མེ་ ཏོག་དོར་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས ་པོ། །ཞེས་འགྲེལ་ 
ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་བཤད་པ་ལྟར་ རོ། །འོ་ན་དབང་མ་བསྐར་ བའི་ 
གོང་དུ་སློབ་མ་ལ་བརྟག་པ་དང་དེ་ནས་རི་ལམ་བརྟག་པ་དང་། 
སྐབས་འདིར་མེ་ཏོག་དོར་ནས་བརྟག་པ་ནམས་ལ་ དགོས་དོན་མི་་་་ 
འདྲ་བ་མེད་ན་བརྟག་པ་ཡང་ ཡང་བྱ་དོན་མེད་པས་ཁྱུད་པར་གང་་*་ 
ཡོད་སྙམ་ན་སྔོན་དུ་སློབ་མ་བརྟག་པ་ནི་དབང་བསྐར་དུ་ཆུང་བའི ༤ ༠༠ * 
_.མཚན་ཉིད་ཚང་མ་ཚང་ཡིན་ལ། བླ་སློབ་མཚན་ཉིད་ཚང་ཡང་དབང་ 
ཞིག་འབྱུང་བས་དེ་( ༢༥༩བ) བརྟག་པའི་ཕྱིར་དང་ལྷ་གང་གི ----༠-༠༠༩ 
_ རིགས་ཡིན་པ་བརྟག་པ་ སོགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་མེ་ ཏོག་ དོར་བ་ཡིན་པས་དེ་ 
། ནམས་ཀྱི་དགོས་པ་སོ་སོར་ཡོད་ལ། དེ་བཞིན་ དུ་སོ་ཤིང་དོར་བ་དང་ ྔ 


ནམ་མཁའི་ཁ་དོག་འདྲི་བ་གཉིས་ཀ་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་བརྟག་“་ ` ` 
པར་འདྲ་ཡང་སྔ་མ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མི་འཇིན་པར་ད་དུང་ ངེས་༠༠ 


བརྟན་ དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་མས་བརྟག་པ་ ཡིན་པས་འགལ་བ་ཅི་ཡང་་་་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ྒ 
ཅིང་། ལྷའི་སྐྱ་ཡོད་པའི་མཛོད་སྤུ་འམ་དབུའམ་གཙུག་ཏོར་ལ་ཕོག་ན་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ། སྦྱན་ནམ་ཞལ་ལ་ཕོག་ན་སྔགས་ 
ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ། སྐྱའི་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་ལ་ཕོག་ན་ད་ངོས་གྲབ་རབ་ 
འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ཐོབ་པར་གསུངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི། ལ་བ་པས་ 
བྱང་ཆུབ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་ནོར་ལ་བཤད། སྐྱ་ལས་རིང་ན་ད་ངོས་ 
གྲུབ་འགྲུབ་ཐག་རིང་ལ། ཉེ་ན་རྨྱར། གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལྷྕུངས་ན། གང་ 
ལ་ཤེ་བ་དེའི་རིགས་སུ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་ གསུངས། ཞེ་རིང་མཉམ་ན་གཉིས་ 
ཀའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ལ། གང་ལ་ད་ད་པ་དེའི་རིགས། རྩིག་པའི་ཕྱི་ 
རོལ་ཏུ་ལྕུངས་ན་ལན་གསུམ་ བསྐྱར་ ནས། ཕཡང་རཙྱི་རོལ་ཏུ་ལྷུངས་ ན་ 
ད་ངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་ འགྲུབ་ལ། འདི་ལ་བ་པ་ལ་སོགས་པས་མི་བཟུང་ 
བར་བཤད་དེ། དབང་མི་བསྐྱར་བའི་དོན་ཏོ། །རྡོ་རྭའི་ནང་དུ་ལྕུངས་ 
ན་ཆེགས་ཆེན་པོས་འགྲུབ་ལ། ཕྱི་རོལ་གྱི་རེ་ཁཱ་ཟླུམ་པོ་རྣམས་དང་རྡོ་ 
རྭའི་ཕྱིར་ལྷུངས་ན་ད་ངོས་གྲུབ་མེད་ཅིང་། རེ་ཞིག་བར་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡང་མི་བསྟན་པར་སྔགས་བཟླས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་པས་སྐལ་བ ༤ 9 ག 
དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས་སླར་ཡང་འཇུག་པར་བྱའོ། །གསང་ བ་སྤྱི་རྒྱད་་ 
ལས། དེ་དང་རྩིག་པ་ལ་ལྷུངས་ན་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་ནས་དེ་ 
_ རྗེས་གཞུག་པར་བཤད་ཅིང་། གཙོ་བོ་ལ་ཕོག་ན་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་ 
_གསུངས། . བྱིད་པཱ་དས། སྐྱའི་དབུས་སུ་བབས་ན་ཐ་མལ་པ་ 

( ༢༦༠ན་) བརྒྱད་དོ། །སྨད་དུ་བབས་ན་ལས་རྣམས་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་ 
ཀྱང་གསུངས། དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་དོར་བ་དེ་བླ་མས་བླངས་ནས་སྔར་གྱི་ 
མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལ་བརྒྱས་ཏེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་དང -༨༠༦༠༡༠༠ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་ར་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
མཉམ་དུ། ཨོཾ་པྲ་ཏི་གྲཾ་ཧ་ཌ་ཏཾ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད། དེའི་ 
འདི། ས་ཏྭ་སེམས་དཔའ། མྭ་པཱ་ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ཡང་དེ་ཉིད་བསུས་པ་ལས། དེ་བཅིངས་པས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
དེས་བདག་གིར་བྱས་པར་འགྱུར་བས་འདི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
སར་འབོད་པའོ། །འདི་ནི་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་སྟེ་དང་པོའོ། ད 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་བདག་གིར་བྱས་པར་གྱུར་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་“་ 
ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
བརྫོད་། དམོད་པ་དོར་ཞིང་། གྲོབ་མས་ཀྱང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ 
དམིགས་པ་དང་སྔགས་བརྗོད་ནས་རང་དང་འབྲེལ་གང་ལ་ཡོད་པའི་ 
ལྷ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་ནས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་དད་པས་ 
མགོར་བཅིངས་ནས། ཁྱེད་རང་གི་རིགས་ཅན་གྱི་སློབ་མ་འདི་བྱང་ 
ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་གཟུང་ཞིག །ཅེས་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟ་ 
ལ་སློབ་མ་གཏོད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིད་ལ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བའི་དབང་ 
བསྐར་བ་ཟེར་བ་ཡིན་པས། བརྡ་དོན་འབྱོར་པོ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

པས་གནད་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ས་ཏྭ་མཧཱ་བཱ་ལ་སྟི། སེམས་ 
རང་གི་རིགས་ཀྱི་སློབ་མ་འདི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་གཟུང་ཞིག་ 
ཅེས་གཏད་པ་ཡིན་པས། བླ་མས་དེ་ལྟར་བརྗོད་ཅིང་། འཕྲེང་བ་ 
ྒ མགོ་ལ་བཅིངས་པའི་མཐུས་ལྷ་དེས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་རྗེས་སུ་ 
གཟུང་བའི་རེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒིཊ་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་་ 
བའི་དབང་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་བས། དེའི་ཚེ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བའི་དབང་ 
གི་ངོ་བོ་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱེད་དགོས་་་ 
བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱངས་བྱས་ན་དམིགས་པ་འཆར་བདེ་བས་མགོ་་ 
བོར་བཅིངས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
བདུ་ད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ གང་། སྡིག་སྒིབ་སྤྱི་ 
ད་ང་ཁུད་པར་དུ་ཡང་རིགས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་ཞུགས་ཏེ་དག་པ་ 
ལྷས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་ལ་ 
གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ 
རྒྱད་ལ་བཞག་སྟེ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲེག་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་་་ 
པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ལྟར་རང་གི་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་དེ་ 
ཉིད་སྒྱབས་ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་བར་གསུངས་ཏེ། ཛྫོཾད་རྒྱད་ལས། མེ་ 
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གསང་འབདུས་མི་བསྩོད་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཏོག་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་གང་། །བབས་པར་གྱུར་པ་རིགས་ཀྱི་ལྷ། །གཙོ་ 
བོའི་རིས་དེས་བསྒྲབས་ན་ནི། །ད་ངོས་གྲུབ་མྱུར་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་ 
སོ། །དེ་དག་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སྔགས་ཀྱིས་༥༢༦༡ན) མེ་ཏོག་འཕྲེང་ 
བ་དོར། །ཞེས་པ་ནས། ཨི་མེ་ས་ཏྭ་མཧཱ་བཱ་ལ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་ 
པའི་དགོངས་པ་སྟེ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བའི་དབང་འདི་བུམ་དབང་དགུའི་ 
དང་པོ་ཡིན་ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་མིག་དར་བསལ་ 
མནན་པའི་མིག་ལ་ནི། །སློབ་མ་སྡིག་དང་བྲལ་བ་ལ། །བརྟུལ་ཞུགས་ 
བཟང་པོས་སྔགས་འདི་ཡིས། །གདོང་གཡོགས་རབ་ཏུ་དགྲོལ་བར་བྱ། ། 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེང་། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ནི་འབྱེད་པར་ 
བརྩོན། །ཞེས་པ་ནས། ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མིག་དར་ 
ལྟར་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི་སློབ་མ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་ཧཱུཾ། དྲ་པལ་བར་མེའི་ས་བོན་རཾ། མིག་ 
འབྲས་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ངོ་བོ་མིག་དབང་ཉིད་རྣམ་པ་ཨོཾ་ཡིག་་་་་་ 
དཀར་པོའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ལ་སློབ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་་ 
མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་ངོ་བོའི་དྲི་མས་མོག ༡༡༡༡ 
མོག་པོར་བྱས་པར་བསམ་པ་ལ་སྙིང་གའི་ཧྩུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
དྲཔལ་བའི་རི་ལ་ཕོག །དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་འཕྲོས་ 
པ་མིག་འབྲས་གཉིས་ཀྱི་ཨོ་ཡིག་ལ་ཕོག་པས་དེའི་སྟེང་གི་མ་རིག་པ་་” 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ མཚོའི གསུང་འབུམ། ༣༣ 





ཨོ་ཡིག་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་་” 
ཡིག་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཞུགས། 
ཨོཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ ༧ * © ༧ ༤ ༧ 
( ༢༦༡བ) ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྫེའི་སྤྱན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན ༧ * ༧ ༧ ° 
དང་འདྲ་བ་ཞིག་ཐོབ་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས། ཨོ 
རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་།ྱོད་ཀྱི། །ཞེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་ 
སྤྱན་དར་ཕྱེ། ཚིགས་བཅད་དེ་དེ་ཉིད་བསུས་པར་རྒྱ་སྐད་དུ་ཡོད་ 
ཅིང་། འཕྲེང་བ་དང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་མང་པོ་ཁས་ཀྱང་ 
འགྱུར་མི་འདྲ་ཙམ་འབྱུང་བའི་དོན་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་དེ་དང་ 
ད་བྱེར་མེད་པའི་རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེང་སྟེ་ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་།ྱོད་ཀྱི་*་ 
མིག་གི་སྒྲིབ་གཡོགས་འབྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་ཕྱེ་ 
བའི་མིག་དེས་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་མཐོང ༡༡༠ 
བས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། འཕྲེང་བའི་འགྱུར་སོགས་ 
ལས། ཐམས་ཅད་མིག་ནི་འབྱེད་པར་མཛད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཐམས་ 
བཤད་པའོ། །འཕགས་པ་ལྷ། ལ་ཝ་པ། འཕྲེང་བ་སོགས་ལས། ཨོཾ་ཛཱ་ན་ 
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གསང་འཐདུས་མི་བསྐྱད་ཇོ་རྗེའེ་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 
སོགས་མིག་ཐུར་གྱིས་མིག་འབྱེད་པའི་སྔགས་བཏགས་ནས་མིག་རས་ 
བསལ་བར་བཤད་པའང་ཡོད་དོ། །སྔར་སྨོས་པའི་ད་མིགས་པ་བྱེད་ 
ཚུལ་དེ་དག་ནི་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱིས། ཧཱུཾ་གིས་བསྐྱལ། རཾ་གྱིས་ 
བསྲེགས། ཨོཾ་གྱིས་འོད་གསལ་བར་བྱས་ནས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་ 
གཡོགས་དང་མིག་དར་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསལ་བར་བསམ་ལ། ཞེས་པ་ 
གཉིས་ཟླ་བ་ལ། །ཨོཾ་མཾ་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ། །བདག་པོ་ཡང་དག་ 
དམིགས་བྱས་ནས། །དེ་ཡིས་མིག་བལྟས་འོད་རྣམས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་ 
( ༢༦༢ན) འཁོར་གྱི་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །སྤྱན་དང་དབྱེར་མེད་རང་ 
བཞིན་དུ། །ཡང་དག་ད་མིགས་ནས་དེ་ནས་སྦྱིན། །མིག་གཉིས་ལ་ནི་ 
ལེགས་བསྡུས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་གོང་མའི་མན་ངག་ལས་ 
འབྱུང་བས་རྣམ་པར་བརྒྱན་ནས་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བལྟ་བར་ 
བསྐལ་བ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་རྐང་པ་དང་པོ་ 
བཞི་འགྱུར་མི་འདྲ་བ་སྔགས་དང་བཅས་པ་ཙམ་ལས་མི་འབྱུང་ཡང་། 
རྐང་པ་ཐ་མ་གསུམ་ལ། ཇོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གསུམ་པ་ལས། 
དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་པདྨོ་རོལ་པའི་མཆོག 
གཞན་ཚིགས་བཅད་དེ་ཡོངས་རྫོགས་གསུངས་ཤིང་། རྐང་པ་བདུན་ 
པ་མ་གཏོགས་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། དེར་རྐང་པ་ཕྱི་ 
མ་གཉིས་ཀྱི་འགྱུར་ལ། དངོས་གྱུབ་ཕྱིར་ནི་དམ་ཚིག་སྐྱོང་། །གསང་ 
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ལ་དབང་བསླལ་བ ་མཚོའི་བད ཡཨུང་འབུམ། ༢ 


བོ ༨ ོོ བཅའོ -ོ རོལ ཟོ ཟིལ བོང ལོག ོ བོ་བ ཞོ གམ 
མེད་ཐུན་མོང་མ་ ་ཡིན་ པའི་ ཉེ ལམ་གྱི་ ན་མ་ གཞག་ སྟན་ པའི་ཚིག་ ཡིན་ 
སྐབས་སུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་མན་ཆད་ལ་ཚིག་དེ་འཛོག་པའི་ཕྱག་ལེན་*་ 
ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཚིག་དོན་ནི། སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ཕྱེ་ཟིན་པས། ད་ནི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ད་ད་པའི་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་རྟེན ༠----« 
བརྟེན་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་འདི་དང་། དེས་མཆོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས་ཤིག །སློབ་མ་ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་ 
ནམས་ཀྱིས་བྱེན་གྱིས་བརླབ ས་པས་དེ་འི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། 
དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་སྔགས་ཀྱི་ད་བང་བསྐར་བས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་་ 
ཡང་འགྱུར་ཞིང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་(༢༦༢བ) གི་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ 
ལུས་པ་ཀུན་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐོབ་པར་ཡང་འགྱུར། ད་མ་ཚིག་ 
རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུངས་པས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི ----- 
མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་འགྱུར་བར་གྱིས་ཞེས་པའམ། སྱི་རྒྱད་ལྟར་ན་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ དུ་སྐྱོངས་ཤིག ༤༠༠ ༤ © < 
ཅེས་པ་དང་། ཕྱི་འདྲེན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་ཨེ་ཝཾ་རྡོ་རྗེ་ད་ང་པདྨ་སྦྱར་བའི་ 
ཚེ་དགར་རོལ་པའི་མུར་ལམ་གྱི་ཐབས་ཟབ་མོས་གསང་སྔགས་བླ ©--༡༠༠༧ 
མེད་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་ སྒྲུབ་པ་ལྟུར་ལེན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ པའོ། །ཧེ་བཛ 
པ་ཧྱའི་དོན་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་མཆན་ལས། ཧེ་ནི་ 
ཀྱེ་ཞེས་སློབ་མ་ལ་བོས་ནས། པ་ཤུ་ཞེས་པ་ལྟོས་ཤིག་པའོ། །གང་ལ་ 
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གསང་ འྱདས་ མི་བསྐྱོད་ རོ་རྗེའི་ དཀྱིལ་ ཆོག། ནམ་ བཙགད་ཡང་གསལ་ རྣང་ པ།་ ཇོ་རེ ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝལུང་། 


བར་ ཀྱེ རོར་ གྱེ དཀྱིལ་ འཁོར་ སོན་པ པར་ ར་གོ་ ་ནས། བདེ་ མཚོག་ སོགས་ ལ་ 

ཙྲཀ་སྭཾ་བཱ་རྭ་ཤཱ་ཞེས་སོགས་སུ་འདོན་པ་བསྒྲར་བ་ནི་རྣམ་པ་མ་ཤར་་ 
བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྫེའི་མིག་བསྐྱེད་པ་སེགས་ 
དར་བསལ་བ་སོགས་མཛད་པ་ཡིན་ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་མིག་གིས་ 
མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མིག་ལ་བསྟན་པའི་བྲིས་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གང་མཚོན་པའི་རྟེན་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད ༡༡: 
ལྟར་བལྟ་པར་བསྐྱལ་བའི་འོག་ཏུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་ཕྱེ་བ་དེས་འབྲས་ 
དུས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མིག་གིས ༧ 9 © © © © གེ 
མཛངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ལྟར་མཐོང་བའི་མོས་པ་བྱས་ནས། སྲར་རིམ་ 
བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་བཞིན་བསྟན་པར་བྱ། །ལྷ་ནི་ 
སུམ་ཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི། །རང་གི་ངོ་བོའང་༥༢༦ཞན) བསྟན་པར་ 
བྱ། །འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ངོས་གཞིར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ནས། ཐར་ 
པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཚོག །ཅེས་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ 
བཤད་། །དེ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི། །རང་ གི་ ངོ་བོའང་ཞེ་བར་ 
བསྟན། །ལཁོགས་བཞི་འཕགས་ པའི་བདེན་པ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་རྟེན་ གྱི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ དེའི་དེ་ཉིད་གཉིས་སྦགས་ནས་རྟོན་པར་ 
གསུངས་པ་ལྟར་སྐབས་འདིར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ཉོ ནོ། །དེ་ཡང་ཤེས་བྱ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /¬, 
ཐམས་ཅད་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་*་**་ 
ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པས་ཆད་པ་མེད་པ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་་་ 
རོ་རྗེ་རྭ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་མཐའ་ད་ང་མུ་མེད་པར་འཕྲོ་བའི་མེའི་འབར་ 
_ བ་ཡིན་ལ། བགེགས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཆོད་པ་དང་མི་ཤིགས་པ་དང་མི་ 
སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས། །གུ་གསུམ་དུ་ནི་རྣམ་པར་བསྒོམ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་མཚོན་པ་དང་། ཤཱརྙི་ 
པས་ནོམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་མཚཆོན་པར་ཡང་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ཟུར ༤བ་བ་༠་༤་༠༤་༠་༠་@ 
གསུམ་པའི་ཚོས་འབྱུང་དེ་ཡང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི ------ 
སའི་བར་ཡོན་ཏན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཆེ་ཞིང་རྒྱས་པ་མཚོན་པའི་ཕྱིར། 
ཅཙ་བྲ་པ་ཞིང་གདེངས་ཀ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཡིན་ལ། ཏེན་བརྟེན་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཚོས་འབྱུང་གིས་མཚོན་པའི་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ ------- 
ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་འབྱུང་དེའི་དབུས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
ཆུད་པའོ། །མན་ངག་སྙེ་མ་ལས། སྐྱོན་གྱིས་རྗེས་ཨུ་མ་གོས་པའི་རྣམ་ 
པར་དག་པས་པྨདྨའི་གད་ན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར། པདྨ་འད་མ་ལས་ 
སྐྱེས་ཀྱང་འདམ་གྱི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པ་ལྟར་ཆགས་ལས་སྐྱེས་ཀྱང་་*་ 
( ༢༦༣བ) ཆཊ་སོགས་ཏོན་མོངས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པ་མཚོན་་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་སོགས་ལྔ་ཡོད་པ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི -----༠- 
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གསང་འཇུས་མི་བསྐད་ཛོ་ཚེའི་དཀྱེལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། གཟུགས་བདག་མ་ཡིན་བདག་ནི་གཟུགས་ 
ལྡན་མིན། །གཟུགས་ལ་བདག་མེད་བདག་ལའང་གཟུགས་ཡོད་མིན། ། 
དེ་ལྟར་རྣམ་བཞིར་ཕུང་ཀུན་ཤེས་བྱ་སྟེ། །དེ་དག་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཉི་ 
ཤུར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་གཟུགས་བདག་ཡིན་པར་ལྟ་བ་ 
དང་། བདག་གཟུགས་དང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ལྡན་པར་ལྟ་བ་དང་། 
ལྟ་ཀུན་བརྟགས་རགས་པ་ཉི་ཤུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱོགས་བཞིའི་ར་་་ 
པར་དག་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་ཐུར་བཞི་དང་ཁོགས་རྣམས་་ 
སོ། །ཞེས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་ 
དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡོད་པ་དེའི་ལྟེ་བ་གྲུ་བཞི་པའི་ཟུར་དང གགགཔ༧བ 
ལོགས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་མཚོན་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་འོག་གཞིའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལའང་འདྲའམ་སྙམ། 
བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་སྟོམས་འཇུག་དགེ་བའི --༠༠----- 
( ༢༦༨ན) པ་ལས། ཅ་བབས་བཞིའི་རྒྱན་ཞེས་པ་ནི། བསམ་གཏན་ 
བཞི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་ནས། བསམ་ 
གཏན་ནམས་ཀྱི་ཙ་བབས་བཞི་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ 
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རྒྱལ་དབང་ བསྐལ་བཟ ཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ འབུམ། ༼༨༽ 


འཛིན་ གྱེ དཀྱིལ་ ཚོག་ གཉིས་ ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ་དེ་ གཉིས་( ལས་་* 
བསམ་གཏན་བཞིའི་ཡན་ལག་གི་ཁྱད་པར་རྟོག་དཔྱོད་དང་དགའ་་་་ 
བདེ་ཡོད་མེད་སོགས་མངོན་པ་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །ཕྲེང་བ་ལས། 
གཞལ་ཡས་ཁང་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ 
དང་། མན་སྟེ་ལས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རིག་མ་དང་བཅས་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ཁ་དོ་ག་ལྔ་པའི་རིན་པོ་*་ 
ཆེའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། ད 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་གཟུགས་ཕུང་རྣམ་པར་ད་ག་ 
པའི་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། དེ་ཡང་སྙུག་ 
བསྔལ་ཀུན་འབྱང་འགོག་པ་ལམ་རྣམས་ནི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ 
ལྟར་གཟིགས་པ་ལྟར་བདེན་པས་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་་ 
བ་སྟེ་བཞི་པོ་དེ་ཉིད་དག་པས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོས་བཞིར་འགྱུར་ 
ལ། འདི་བསྒོམས་པས་ཚངས་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའམ། 
ཚངས་པའི་བསོད་ན་མས་དང་འདྲ་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་བྱམས -+༠༠༠༠༠༠ 
སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ནི་ཚངས་པའི་གནས་ཏེ། དེ་དག་པ་ནི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་གྲྭ་བཞི་ཡིན་ནོ། །མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྦྱིན་མཚུངས་དེ་སྟོན་ 
ལེན་འཇུག་དང་། །བདག་ཉིད་རྗེས་སུ་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས། །སྟན་པར་ 
སྦ་དང་དོན་རྤྱོད་དང་། །དོན་མཐུན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་གཞན་བསུུ་བར་བྱེད་པའི་སྦྱིན་ 
པ་དང་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་མཐུན་པའི་བསྡུ་ 
བའི་( ༢༦༨བ) ད་ངོས་པོ་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་བཞི་ 
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གསང་འཐུས་མི་བསློད་ཚ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་མྣང་བ་ རོ་ཆེ་ཨེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
སྟེ། དེ་འདྲ་བའི་ངོས་དང་ གྲཱ་ད་ང་སྒོ་རྣམས་རེ་རེ་ལའང་ བཞི་བཞི་ 
མིང་ཅན་ཏེ་དབྱེར་ཡོད་དོ། །དད་པ་བཙོན་འགུུས་དྲན་པ་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོའི་སེམས་བྱུང་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའི་་་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རིག་པ་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དག་པར་འབྱང་ 
བ་ཡིན་ནོ། །འདུན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྫུ་ 
ལ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །སྟེ་མ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། དཔའ་ 
བར་འགྲོ་བ་དང་ནམ་མཁའ་མཛོད་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 
སེང་གེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི་རྣམ་པར་དག ༧ ཐ་ག་ག་ཁ་ཁ་བ་ 
པས་སྟེགས་བུ་བཞིའཾ། །ཞེས་དང་། གུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས། 
དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དང་ནམ་མཁའ་ མཛོད་དང་། དཱ་མ་མེད་པ་དང་། 
སེང་གེ་རྣམ་པར་ ཚེན་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་་་* 
སྟེགས་བུ་བཞིའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི་དག་པའི་འདོད་ 
སྣམ་བཞིའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་བཞི་ནི། གློབ་དཔོན་ཤརྙི་པའི་བཞི་ 
བྒརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། དཔའ་བར་འགྲོ་དང་ཞེས་པ་ནི། 
དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་དང་། དེ་མ་མེད་པ་དང་། 
སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་པ་སྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི་པོས་ནི། སངས་རྒྱས་ 
དང་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཐའ་ཡས ༤༤༤༠ ༠ © ག 
བསྣས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་སྤོས་པ་མེད་པ་དང་ནམ་ 
པར་རྟོག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་ཡང་བྱ་བའི་དབྱེ་ 


° 547 + 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༣\ 
བས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གང་གིས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་ནི་དཔའ་བར *ག༡༤་༡༤༠་༠་༧་༠་བ 
( ༢༦༥ན) འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །གང་གིས་དེ་རྣམས་དྲི་མ་ 
མེད་པར་བྱེད་པ་ནི་དྲི་མ་མེད་པའོ། །གང་གིས་དེས་འབྲས་བུ་མངོན་ 
པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པས་སེང་གེ་ལྟར་རྣམ་པར་རྩེ་བར་བྱེད་པ་ནི་་*་ 
སེང་གེ་རྣམ་པར་རོལ་པའོ། །གང་གིས་འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའི་ཚོས་དང་ཟང་ཟིང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ ༠-«---* 
ན་མ་མཁའ་ལ་བུའི་མཛད་མངའ་བ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་མཛོད་དོ། །ཞེས་ 
བཞི་ཀའི་ངོ་བོ་སྤོས་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འདྲའང་། བྱེད་ལས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་སོ་སོར་འཇོག་པ་དང་དེ་བཞིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཏིང་*་ 
འཛིན་མཐའ་དག་ལ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྡུས་པར་གསུངས་ལ། 
གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པ་བས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་གཞན་དོ་ན་བྱེད་-*་ 
ཚུལ་སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པ་བྱེད་ནུས་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་གྱི་ཏིང་*་ 
ངེ་འཛིན་ལ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བཤད་པའང ----༠- 
ཡོད་དེ། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་ལས། དེས་ས་ 
བཅུ་པ་ལ་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ཐོབ་བོ། ། 
དེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་**་ 
ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ནས་ཕྱིས་དཔའ་བར་ 
འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་པའ་བར་འགྲོ་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ྦ 
ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
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གསང་འདུས་མི་བརསློད་རོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
པ་ལྟར་རོ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཟས་གོས་ལ་ 
སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་བྱེད་ལས་ཅན་་་ 
གྱེ་བྱང་སེམས་དང་སངས་འཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་ -°---༠༠ 
པར་ཅན་ཞིག་ལ་འཇོག་པར་ཤྷནི་པས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། རེམ་ཝ་ 
ལས། ( ༢༦༥བ) གནས་ད་ང་ཟས་དང་གོས་ལ་སོགས། །མ།འ་ལ་ 
སྐད་ཅིག་དག་གིས་རྙེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་མཁའ་ལ་ནམ་མཁའ་ 
མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་འོད་གསལ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་པ་ལགྨ ----༦-- 
སོགས་ཀྱིས་མཛད་ལ། གཞན་ཡང་དབུ་མ་རྟོག་གེ་འབར་བའི་ཐེག་ 
ཆེན་བཀར་སླྨྲབ་སྐབས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོངས་ 
བསགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ལ་འབབ་པར་མི་འགྱུར། 
ནམ་མཁའ་ཉིད་དུ་མེད་པར་གྱུར་པའམ། ཐོག་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོར་ 
གྱུར་ནས་འབབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་དང་། གཞན་ལ་ཕན་པ་འབྱང་ 
བ་ནི་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནུས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ཇི་ལྟར་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་རྣམས་ཚོགས ༠ © © © © 
རྣམས་ཚོགས་པ་ལས་མྱུ་གུ་འབྱུང་གི །རྐྱེན་གཅིག་མ་ཚང་ན་ཡང་ 
འབྱང་བར་མི་འགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་གཏོང་བ་དང་། སེར་སྣ་སྤངས་པ་ 
དང་། འདོད་པ་མང་དུ་གོམས་པ་དང་། མཉམ་པའི་སེམས་དང་། 
འདོད་པ་ལ་སྦྱིན་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ལན་དུ་ཕན་འདོགས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་པའི་སྦྱིན་པས་ནི་ནོར་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7% 
གྱེ་ཆར་བབ་ པ་ལ་སོགས་པ་ ཐོབ་ པར་འགྱུར་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ 
སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཅིང་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་རྐྱེན་་ 
གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་མ་ཚང་ན་འབྱུང་བར་མི་འགྱར་རོ། །ཞེས་ 
བྱང་སེམས་ཀྱིས་མཁའ་ལས་དགོས་འདོ་ད་ཀྱི་ཆར་འབད་མེད་དུ་སྩོལ་ 
བའི་ཚེ་ལན་དང་ནམ་སྨིན་ལ་མི་རེ་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་་་ 
གཏོང་སེམས་སྤེལ་བའི་སྦྱིན་པ་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་བ སགས་་ 
པ་རྣམས་ལ་ནམ་མཁའ་ཏཉིད་དུ་མེད་པར་འགྱུར་བའམ། 
( ༢༦༦ན་) ཐོག་ལ་སོགས་པར་གྱུར་ནས་འབབ་པར་འགྱུར་ཡང་་་་་་*་ 
སེམས་ཅན་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་རང་རང་ཅི་འདོད་་་ 
པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྡོཊ་ནས་ཕན་འདོགས་ནུས་པར་གསུངས་ 
པའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་  ་ 
འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །སྟེ་མ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། དེ་རྣམས་སུ་གནས་པ་ 
ནྣམས་ནི། བཟོད་པ་དང་ཆོས་དང་དོན་དང་སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་རྣམ་ 
པར་དག་པས་མཚོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པས། ཕྱག་གི་ཡལ་ག་བྲེལ་ 
བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཤུརྙི་པའང་བཞེད་པས་ 
བཟོད་པ་སོགས་ཀྱི་གཟུངས་བཞི་དག་པ་ནི་འདོད་སྣམ་ལ་གནས ག་བ ༠་བ་བ་བ་ལ་ 
པའི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོའོ། །གཟུངས་དེ་བཞི་ནི་ཕར་ཕྱིན་སྐབས་དང་ 
པོའི་གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་བསྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གྲུབ་ 
ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་དོན་དང་ཚིག་དང་ངེས་པའི་ཚིག་དང་སྤོབས་ 
པ་སྟེ་གཟུངས་བཞི་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེགས་བུ་ལ་གནས་པའི་ལྟ་མོའི་ 
ཚོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སྔ་མ་ད་ང་མི་འདྲའོ། །མན་སྟྙེ་ལས། 
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གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་ཛྭ་རེའེ་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 





པོ་ཆེ་མ་ལས་པས་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་རྣམས་སོ། །ཞེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་ 
དཔལ་འཛིན་གྱིས། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར། 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྤས་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཤརྙི་པས་ 
ཀང་བཤད་པས་འགྲོ་བའི་རེ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྐོང་བ་མཚོན་བྱེད་ --«--+- 
ངིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྦས་པའི་ཕ་གུ །སྒམ་སྤངས་ས་བོན་དང་ 
བཅས་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
སྒོམ་ལམ་དག་པའི་དྲ་བ་དང་། སྒོམ་སྤངས་ཏོན་མོངས་མངོན་གྱུར་བ་ 
རེ་ཞིག་སྤངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མགོ་མནན་ ༢༦༦བ) པས་ཉོན བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
ད་བ་ཕྱེད་པ་སྟེ། མན་ངག་སྙེ་མ་ལས། ཉོན་མོངས་པའི་ཚུ་བ་བཏོན་ 
པས་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་སྒོམ་པའི་ལམ་རྣམ་པར་དག་པཔས་་ 
ད་བ་རྣམས་སོ། །ཉོན་མོངས་པ་གནོན་པའི་ཕྱིར། འཇིག་ཉེན་པའི་ 
སྒོམ་ལམ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་རྣམས་སོ། །ཞེས་དང་ཤྷརི་ 
བོན་སྤངས་པའི་དྲ་བ་དང་མངོན་གྱུར་སྤངས་པའི་དྲ་བ་ཕྱེད་པར ཿ  ་ 
གསུངས་པའང་དེ་གཉིས་སྤོང་བའི་སྒོམ་ལམ་གཉིས་ལ་དགོངས་སོ། ད 
པ་ལ་དེ་དང་འཚམ་པའི་ཚོས་སྟན་པ་མཚོན་བྱེད་ཚརྩེ་མོ་དུད་པའི་བ་་་ 
དཀར་བའི་བཙུགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མདའ་ཡབ་རྣམས་སོ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༽ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དཀར་བ་ 
མཛད་པ་མཚོན་པའི་མདའ་ཡབ་ནམས་དང་ལྡན་པའོ། །གཞལ་ཡས་ 
ཁང་གི་དག་པ་གཞན་ཡང་། སྙེ་མ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
ད་ང་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་མི་མཉམ་པ་མེད ----« 
པའི་ཉིད་ལས་གྱུ་བཞི་པ་སྟེ་ཟུར་བཞི་པའོ། །ཞེས་དང་། སྙེ་མ་བཅོ་ 
བྱད་པ་ལས། དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། སོ་སྭ་སྐྱེ་བོ་དག་དེ་ 
མེད་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དང་། འཕགས་པའི་ 
བདེན་པ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་གྲུ་བཞི་པའོ། །ཞེས་དང་། དན་པ་ཉེ་ 
བར་བཞག་པ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་ཤར་གྱི་སྒའོ། །ཡང་དག་པ་ 
སྤོང་བ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་ལྟོའི་སྒོའཾ། །རྫུ་(༢༦༧ན) འཕྲུལ་གྱི་ 
རྐང་པ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་ཆནུབ་ཀྱི་སྒོའོ། །དད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
ད་བང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པས་བྱང་གི་སྒོའོ། །བཕུ་བའི་ད་ངོས་པོ་ 
བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་སམ་སྟོང་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་་ 
པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཀྱང་ 
གསུངས་ཤིང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་རྩ་འགྲེལ་ལས་དབང་པོ་ལྔར་མ་ 
ཟད་། ཧྩེབས་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའང་བྱང་སྒོ་ཡིན་པར་གསུངས། 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པས་ཟླ་བ་རྣམས་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྒྱད་རོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ར་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རྣམ་པར་དག་པས་ཉི་མ་རྣམས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལམ་གྱི་ 
་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྔ་ཡབ་རྣམས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
གི་མེ་ཏོག་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲིང་བ་“་ 
_ ཡང་། ཐམས་ཅད་གསང་བའི་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ། གང་ཞིག་དོ་ཤལ་ 
ཡང་དག་བཤད། །ཏོན་མོངས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའོ། །ཏོན་མོངས་ 
འཕྲོགས་པ་དྲ་བ་སྟེ། །ཡང་དག་གཅོད་དང་སྤོང་ལས་སོ། །རྣམ་པར་ 
གནོན་དང་སྤོང་བ་ནི། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ནི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཉོན་མོངས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཕྱེད་འཕྲོགས་པ། །དྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཞེས་པར་བཤད། །རང་ 
བཞིན་འོད་གསལ་དག་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་དོན་འབྱུང་བ་ནི། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་བརྗོད་པར་བྱ། ། 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་དག །རྡ་ཇེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་སྐྱེས། ། 
ཐར་པའི་སྣང་བ་གཟི་བརིད་ཆེ། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བརོད་བྱ། ། 
.སྒྲིབ་པ་གཉིས་(༢༦༧བ) ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱིས་བྱས་པ། །ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ནི། །ཇྔ་ཡབ་ཅེས་ནི་ཡང་དག་ 
བཤད། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་འཕྲེང་བ། །དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་ཐག་ 
པ་བཀོད། །ཅེས་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་གི་བ་དན་དང་དྲིལ་ 
བུའི་སྒྲའི་དག་པའང་། དེ་ཉིད་ལས། གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་ཕྱུང་བ་ 
མདོ་དང་དབངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་། ཡུྱང་དུ་བསྟན་པ་དང་། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། གླེང་གཞི་དང་། 
ཉོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་དང་། སྐེས་པའི་རབས་ 


རྒྱལ་དབང་ བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུ བུམ། ཡི 


དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། མད་ དུ་བྱང་བ་དང་། གཏན་ལ་དབབ་པ་ 
བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་དམ་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་བ་དན་དང་ 
དེལ་བུའི་སྒྲ་རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས། ཉ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་འཁོར་ལོ་ 
ལོ་བསྐར་བའི་མི་མཐུན་རྱོགས་གཅོད་པ་རྣམ་པར་ད་ག་པས་ཚོས་ཀྱི་*་ 
འཁར་ལོའཾ། །དེའི་ཅིབས་ནམས་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་བརྒྱན་རྣམས་ནི་ 
མུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་དང་ལམ་ད་ང་ཀུན་རྫོབ་*་ 
དང་དོན་དམ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ 
ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་སོ། །ཕྱོགས་གཞན་ལ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་ནི་ 
མུག་བསྔལ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཤེས་པ་ད་ང་། སླར་ཤེས་པར་བྱར་ 
མེད་པ་དང་། ཀུན་འབྱང་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། སྤངས་པ་དང་། སླར་ 
སྤང་བར་བྱར་མེད་པ་དང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་གབྱ་བ་དང་། བྱས་ཟིན་ 
པ་དང་སླར་མངོན་དུ་བྱར་མེད་པ་དང་། ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་དང་ 
བསྒོམས་ཟིན་པ་ད་ང་། སླར་སྤོམ་དུ་མེད་པ་ཞེས་པ་ཆོས་( ༢༦༨ན) 

ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ཏེན་ 
ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་དག་པས་ཀྱང་ངོ་། 
སེང་གེ་བཞིན་དུ་ཚུགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ན་ཡང་མཚན་མ་ཡོངས་ཨུ ---«« 
དག་པའི་ཆོས་བསྟན་པའི་ད་ང་། བསྩུ་བའི་དངོས་པོ་ནམས་ཀྱིས་རབ་ 
ཏུ་དང་བ་ལས་མགྲེན་པ་གྱེན་དུ་བཏེག་ཅིང་ཚོས་ད་ང་དད་པའི་རྫེས་ 
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བཙད་མང་གསལ་རྣང་བ་ ཆངོ་ཆེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ལང་། 


ི / 
212 





སུ་འབྲང་བའི་མུ་ གས ངན་པ པའི་རི་དྭགས་མོས་ ཚོལ་ང བཔར་ རུང་ པ་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའོ། །ཞེས་མངོན་པར་ དགོངས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
མགྲེན་པ་གྱེན་དུ་ དུ་བཏེག་པའི་རི་ དྭགས་དང་རི་དྭགས་མོའོ། །ངོ་ཚ་ 
ཤེས་པ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་པ་ནམ་པར་དག་པསྟ་བླ་བེ་དང་འཕེང་བ་ལ་ ༡, 
སོགས་པ་རྣམས་སོ། །ཞེས་གསུངས། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ 
མེ་ཁོང་བྱང་ཡན་ལག །ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ནི་འོད་རབ་གསལ། །དྲ་བ་དྲ་ 
ཕྱེད་ཉི་ཟླ་དང་། ཇ་ཡབ་མེ་ལོང་མེ་ཏོག་འཕྲེང་། །ཞེས་དང་། དཔལ་ 
འཛིན་ གྱི་ས། དན་པ་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་ འབྱེད་པ་དང་། 
བརོན་འགྲུས་དང་། དགའ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦངས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ དང་། བཏང་ སྙོམས་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ ་ཀི་ ཡན་ལག་བདུན་ 
རྣམ་པར་དག་པས་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། མེ་ལོང་དང་། མེ་ 
ཏོག་འཕྲེང་བ་དང་། རྣམ་པར་བཀྲ་བ་དང་། རྔ་ཡབ་འབར་པའོ། ། 
ལ། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། བུམ་པ་དང་བུམ་པ་གང་བ་དང་སྤོས་དང་ 
ཤིང་། གུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་དམར་ནག་གི་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུའང་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་དག་སོགས་ཕལ་ཆེར་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ ༧ * © ༧ * © 
ལྟར་མཛོད་ལ། ཤརནྙི་པས་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་(༢ྡ༦༨བ) 

ྒ བླངས་པ་ཡིན་ཞེས་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་འི་དབུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ 
གང་ཞེས་སོགས་ནི། དཔལ་མཚོག་ལས། དེ་ཡི་ནང་རིམ་དག་གི་ཐིག ། 


རྒྱལ་དབང་བརལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (3 
དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་འདྲ་བ་ནི། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། ད 
དངས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་སྟེར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ལ། 
དོན་ནི་ཚུ་རྒྱུད་ལས། དེ་ཡི་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་ནི། །རབ་ཏུ་ཟླམ་པོ་བྲི་ 
བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་བསྟན་མ་ཐག་ 
པ་དེ་འི་དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་ཟླམ་པོ་གང་ལ་རེའུ་མིག་དགུ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རམ་རེའུ་མིག་ཚད་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྱོགས་དང་མཚམས ༩༡༡༠ 
ཕན་ཚུན་མཉམ་པར་གཞལ་བ་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དག་པ ----༠- 
ཡིན་ཏེ། དེ་འདྲའི་མཚོན་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ནང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁར་ནི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སོ།། 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ཞེས་པའི་དོན་ལ་ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ -༠---- 
མཐའ་ནས་མཐའི་བར་ལ་སྒོ་ཚད་བརྒྱད་ཡོད་པ་དེ་ལ་འདོད་པ་ཡོད་་ 
འདུག་ཀྱང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་པ་ནི། སྙེ་མ་བཅུ་གཉིས་པ་ 
སྐད་དུ་ཡང་གསུངས་པ། དེ་ཡི་ནང་གི་འཁོར་ལོ་ནི། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
བརྒྱད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། །ཕྱི་ཡི་འཁོར་ལོའི་ཕྱེད་ཀྱི་སྟེ། །ཀུན་ནས་ཡོངས་ 
སུ་ཟླམ་པོ་ཡི། །འཁོར་ལོ་ཀ་བ་སོགས་པས་སྲས། །རོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ 
བསྐོར་བ་དགེ །ཞེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་སོ། །རྐྣམ་པར་ཐར་ 
པ་བརྒྱད་ནི། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། གཟུགས་ 
མེད་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། སུག་པའི་རྣམ་ཐར། གཟུགས་ 
མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞི། འགོག་པའི་(༢༦༩ན) རྣམ་ཐར་ཏེ་བརྒྱད་ 
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གསང་འུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཇེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཅད་ཡང་གསལ་རང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 

དོ་། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་ 
བཤད་ ཅེས་པའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ནི་སྤྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ནང་གི ------ 
རྤེའུ་མིག་མཚམས་རྣམས་ལས་ཐོན་པའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཡོད་་་ 
ཅིང་དེ་དག་ཀྱང་འཕགས་ལམ་གྱི་དག་པ་དང་སྦྱར་རུང་མོད་ཀྱང་། 
འདིར་དེ་མི་བཟུང་བར་སྒོ་ལོགས་ཀྱི་གདོང་གི་ཀ་བ་བརྒྱད་ལ་བྱ -----༠-- 
དགོས་ཏེ། སྙེ་མ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པས་སྒོའི་ཀ་བ་བརྒྱད་རྣམས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་རྣམས་་་ 
ནི་ཀ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམས་སོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་ཀླུའི་བློའི་ཞབས་ 
ཀྱིས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་པོ་ཀ་བར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་ནས། 
འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ཉིད། །ཀ་བ་བརྒྱད་པོ་ཞེས་པར་ 
བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་སྒ་ལོགས་ཀྱི་གདོང་གི་ཀ་བ་བརྒྱད་ 
འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དག་པ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་དཀྱིལ་་་ 
ཚོག་ཉི་ཤུ་པའི་ལུང་འདི་དྲངས་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཕགས་ 
ལམ་བརྒྱད་ནི། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་རྟོག་པ་དང་། 
ཡང་དག་པའི་ངག །ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ། ཡང་དག་པའི་འཚོ་ 
བ། ཡང་དག་པའི་རཚྩོལ་བ། ཡང་ད་ག་པའི་དྲན་པ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ཏེ་བརྒྱད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
ཆེན་པོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་དེ་ཉིད་དུ། ཐམས་ཅད་ཚེ་ན་སྟེ་དྭཀྱིལ་ 
འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པའི་འཕགས་ལམ་ 
བརྒྱད་དག་པའི་སྒོ་ལོགས་ཀྱི་གདོང་གི་ཀ་བ་བརྒྱད་ངེས་པར་ཡོད ༡༡༠༠ ©@ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (1 

པར་འགྱར་རོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐམས་ཅད་སྦོས་པའི་གྲྭ་ 
ཟུར་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་གཅིག་པ་དེ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི ----༠༡- 
དོན་གྱི་བརྡར་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་( ༢༦༩ བ) འཁོར་ལོ་ནི་ཟླམ་་ 
མཚོན་བྱེད་དང་ལྡན་པ་ནི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ 
ཞེས་པའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཀ་བ་ 
བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཀ་བ་ལ་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་* 
ཁང་ཆེན་དུ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞི་ཟུང་འཇུག་མཚོན་པའི་གདུང་་་ 
ཟུམ་གཅིག་གིས་ཀ་བ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་མནན་པའི་ཟླམ་པོ་དེས་་ 
ཆོས་ཉིད་མཚཆོན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་འདུག་ཀྱང་། གོང་ 
དུ་ཚིག་འགྲེལ་བྱས་པ་ཉིད་ཕྲེང་བ་སོགས་ལས་སྒོའི་ཀ་བ་བརྒྱད ༠°༠༩༠༠༠༧༠༠༠ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཀུན་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ད་གོངས་ 
པ་ད་ང་འབྱོར་རམ་སྙམ་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་ཆག་འགྱུར་ལས། སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཆེན་པོའི་ཀ་བར་གྱུར་པ་ནི། །འཕགས་ལམ་ 
ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་དག །ཀུན་ཏུ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བརྗོད། །ཆེས་དེ་ཁ་ 
ན་ཉིད་དོན་བར། །འཁོར་ལོ་ནང་གི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཏེ། །ཞེས་འབུང་ 
བའི་འགྱུར་གོ་བདེ་ཞིང་། །སྔར་གྱི་ཚིག་དོན་ད་ང་ཡང་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་ 
ལོ། །སྙེ་མ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལས། དེའི་སྟེང་དུ་སོ་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་ 
བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་གདུང་བཞི་སྟེ། གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ཁུར་འཁུར་ 
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༤ རོ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་རོ་རྗེ 
བར་ནུས་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྒོ་ཁོགས་ཀྱི་གདུང་བཞིའི་ དག་པ་ 
ཡང་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ལ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཐ་མི་དད་པར་བཛོད་ཅིང་དེར་སོན་པའི་སྐྱོན་་ 
གྱིས་མ་གོས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གདན་ཧྱི་མཚོ་སྐྱེས་རྣམས་སོ། །ཞི་ 
རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པའི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་ཅིང་། མི་དགེ་ 
པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དག་པས་གད་ན་གྱི་ཉི་མའི་ད་ཀྱིལ་*་ 
འཁོར་རྣམས་སོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་ 
སཾ། །ཞེས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་རྣམ་དག་གསུངས་པ་ 
འདི་ལས་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱི་ད་ཀྱིལ་ཆོག་་་ 

གཉིས་ ལས་འབྱང་ཞིང་ ། དེར་ སྙིང་རྗེའི་བདུད་རིས་ཡོངས་སུ་ གང་ 
བའི་བུམ་པ་བརྒྱད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་མར་མེའོ། །གྲགས་པས་དྲི་ 
བཟང་པོའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་ཞལ་ཟས་ཏེ་ཞེས་བུམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དག་ 
པ་གསུངས་པ་འདིའི་ནང་གི་བུམ་པ་ལའང་འདྲ་སྟེ་དེ་དག་ནི་ཕྱིའི ‹---- 
ཉིད་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་འཁོར་ཁོའི་བདག་པོ་ནས། །བཅམས་ 
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ཆེའེ་དཀྱིལ་ཆོག ག་མམ་བཅཤགད་ཡང་གསལ་སྣར་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའིེ་ཞལ་ལང་། 


ྦ རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༨༽ ྦ 
ཏེ་གནོད་མཛེས་མཐར་ཐུག་ལྷ། །ཇི་བཞིན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྣམས། ། 
རོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སློབ་མར་བཤད། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །སངས་ 
རྒྱས་ལྔ་རནྣམས་རབ་བསརྟན་བྱ། །ཞེས་པ་ནས། གཤེན་རྗེ་དགྲ་སོགས་ 
བསྟན་པར་བྱ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ལ། ལྷན་ཐབས་སུ་དང་པོར་ 
ཞེས་པའི་བར་བསྟན་ནས། ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །ཞེས་སོགས་ 
བཀོད་པ་ལྟར། དང་པོར་དབུས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ནས་གནོད་ མཛེས་ཀྱི་ 
བར་གྱི་ལྷ་ངོ་ལེགས་པར་བསྟན་ནས།  ལྟ་དེ་དག་གི་དེ་ཉིད་ནི་ 
(༢༧༠བ) དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔ་དང་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའམ་དེ་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། 
ཡི་སྙིང་པོ་སོགས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དང་། ལག་པ་གཡས་གཡོན་ལ་ 
སོགས་པ་ཡན་ལག་བཅུ་ནམ་པར་དག་པ་ནི་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
ཤེས་ཀྱི་ཡུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། ཤར་དུ་ 
གཟུགས་ཕུང་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 
ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ལྷ་ངོ་དང་དེ་ཉིད་གཉིས་སྦགས་ནས་བསྟན་ཀྱང་ཚོག་ལ། 
ཕྱི་མ་འདི་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་ཉི་ཤུ་པ་ད་ང་དབང་་ 
དོན་གྱི་དགོངས་པར་ཡང་གནས་སམ་དཔྱད་དོ། །དེ་ནས་བཤད་རྒྱུད་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཇོ་རེའི་འཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟཇོཾ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
རོར་ཕྲེང་ལས། རང་བཞིེན་གྱིས་དག་རང་གི་ཁྲས། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཆོག་འདི་མཐོང་བ་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་ལྷ་མོ་དང་། །རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་ཀྱི་ཡང་དག་གཞི། ཀཁྲོ་བོ་ཁྱབ་པའི་གསང་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་རེན་དང་ནི། །ཕྱི་དང་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གཉིས་ 
པོ་དེ་ལ་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ལྟར། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ 
བུས་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་ནས་གསལ་བར་མཐོང་བའི་ 
བོ་ནས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་དབུས་ནས་རིམ་བཞིན་སྟན་པ་ནི་ཉི་ཤུ་ 
པ་དང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་དང་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེར་ 
ལྷ་ངོ་བསྟན་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ། ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུ། །ཞེས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གསུམ་ 
དང་ཧོ་གསུམ་བརྗོད་དུ་གཞུག་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་འཕགས་ 
པ་ལྷ་དང་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་ཀྱང་མཛོད་ལ། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས་ 
རྐང་པ་དེ་གསུམ་གྱི་འགོར་ཨོཾ་རེ་དང་རྫོགས་པའི་མཐར་ས་མ་ཡ་ཧོ་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¡¬ 
བོའི་བར་དུ་སྟོན་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ད་པལ་འཛིན་ལ་སོགས་པས་ 
ལུགས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །སྐབས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་སྟོན་པར་ 
དབང་དོན་དུ་གསུངས་པ་ལ། མཁས་རླཾམ་འགའ་ཞིག་གིས། དབང་མ་ 
ཐོབ་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་མི་སྟོན་པར་གསུངས་པས་གསང་་ 
སྒོག་གི་ཉེས་པར་འགྱུར་ཚུལ་སྨྲ་བ་ཡོང་འདུག་པ་ནི་གཡག་ཞར་བའི་་ 
ཝཱ་ལྟར་ཕྱོགས་རེའི་མིག་ཅན་ དུ་སོང་བས་ནོངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཛེ་བླ་ 
མས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི་ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར - ༠༠༠༠ ༠ ༠ © 
ནས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
སྐབས་འདིར་དེ་ཉིད་སྟོན་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁུངས་དང ---༨--- 
འབྲེལ་ཅིང་། གློབ་མ་སྟ་གོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་ 
( ༢༧༡བ) སྐོར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ད་བང་མ་ཐོབ་པར་ལ་བྱས་ཀྱང་ 
ཉེས་མེད་ཡིན་པ་ལྟར་འདི་ཡང་སློབ་མ་བྱེ་བྲག་པ་ལ་སྟོན་པར་སངས་ 
རྒྱས་རང་གིས་གནང་བའི་ད་མིགས་བསལ་ཡིན་པར་མ་ཟད། ཡེ་ཤེས་ 
ཕོབ་ཅིང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་ད་བང་གིས་སྣོད་རུང་དུ་བྱས་ཟིན་པ་ལ་་་ 
སྟོན་པ་ཡིན་པས་ད་བང་མ་ཐོབ་ལ་དེ་ཉིད་མི་སྟོན་པར་གསུངས་པའི་ 
ཉེས་པས་རེག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ཉེན་བརྟེན་པའི་དག་པ་ 
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ར་འྲངས་མི་བསྐྱོད་ཇྲ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
སྙད་པའི་བློ་ངོར་སྣང་བའི་སྣང་ཚུལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་མཐར་ཐུག་་ 
པ་ལྟར། སྐབས་འདིར་ཐ་མལ་པའི་བློ་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡེ་ཤེས་ལས་ 
དོན་གཞན་པའི་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་ཞིང་རེན་བརྟེན་པ © © 
ཐམས་ཅད་དོན་གཞན་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱང་གོ་ས་སོ་སོར་གནས་པར་ 
རྒྱད་ཐ་དད་པ་ལྟ་བུར་སྣང་ཡང་། དོན་གནས་ལུགས་དངོས་མ་ཡིན་ 
པར་གཙོ་བོའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་དག་པའི་ཆ་ཉིད ཐབག་ཁ་བ་བ་བ་བ 
ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཆ་རེ་དེ་དང་དེར་སྣང་བ་ཡིན་པས་དོན་གྱི -- ༠༨༠༠ 
གནས་ལུགས་དངོས་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཞེན་པ་འཁོར་གྱི་ 
པུའི་རྣམ་སྦྲལ་ཡིན་ལུགས་འདི་འདྲའོ། །ཞེས་སྣང་ཚུལ་དེ་ལས་གཞན་ 
པའི་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་ཞིག་སྟོན་པས་ན་དེ་ཉིད་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྣམ་དག་ལ། ཡོ་ག་ 
གསུངས་སོ། །(༢༧༢ན) ཏེན་དང་བརེན་པ་གཉིས་མ་དག་པའི་སྣོད་ 
བཅུད་ལྟར། དོན་གཞན་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་གི་རྣམ་དག་བཤད་ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུད་ཐ་དད་པར་ 
འཛིན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་ལྷའི་རྣམ་དག་བསྟན་པའཾ། །དེ་ལྟར་ན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང 


གཙོ་བོ་གཅིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་ཆ་ཉིན་དང་ བཏེན་ པའི་དྱ་ཀྱིལ་་༥་༠་ 
འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པར་སྣང་བ་ཡིན་ གྱེ། དེ་ལས་གུད་ན་མེད་ 
པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། ཀུན་རིག་ 
ཐིཀ་ཆེན་ལས་ཀྱང་། སྒྱིར་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
རྣམ་སྤྲལ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ནང་གཟུགས་མེད་པ་དང་ཕྱི་གཟུགས་ཅན་ 
གྱིདཀྱིལ་འཁར་གཉིས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ར། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྐོར་དེ་རྣམས་བྱེད་པའི་ཆེ་བླ་མ་གཙོ་བོའི་ང - ༠ ° 4 
སྐབས་སོགས་དམིགས་བསལ་ཡོད་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་གཞན་ནམ་་ 
སྣང་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆས་འཇུག་ནས་གསང་བ་གད་མས་ 
པའི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ལ། དེའི་འོག་ཏུ་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ནི་སྐབས་འདིའི་ད་ངོས་གཞི་ཡིན་་་ 
ཞིང་། དེའི་ཚེ་ཕྱིའི་སྐལ་མཉམ་ཐོབ་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ལ། ནང་དུ་ 
ཞུགས་པ་ན་ལྷ་རྣམས་ལ་མོས་པ་སྐྱེད་ཏེ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་སོགས ༡༡༡༩ 
བྱས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བླ་མས་ད་ངོས་གྲུབ་ 
འགྲབ་པ་ལ་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསང་དགོས་སོ། །ཞེས་ 
ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དམ་བཞག་གི་སྐོར་རྣམས་བྱེད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
མཉམ་པར་བྱས་ཀྱང་ད་ལྟའམ་འཕྲལ་དུ་དབང་བསྐྱར་བྱ་རུང་མི་་་་་ 
རུང་ཅི་རིགས་ཞིག་འོང་བས་དེ་བརྟག་པའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་དོར་བ་དང་། 
དེ་དོར་( ༢༧༢བ) ནས་རུང་བར་ཤེས་ན་དེ་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི ༧ བ་བ བ ༧ བ་ག 


, 504 * 


་འབུམ། /; 
༄ 


གསང་འདུས་མི་བསྒྱད་རོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཡྱང་། 
དབང་བསྐར་ནས་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སྟོན་པ་ཡིན། 
དེས་ན་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་ཕྱི་སྐལ་མཉམ་དང་། མེ་ཏོག་དོར་བའི་ཕྱིར་ 
ཞུགས་པ་དང་། དམ་བཞག་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་རྣམས་ནི་ 
གཞུག་པའི་སྐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། གཞན་རྣམས་དེ་དག་གི་ཡན་ 
ལག་གོ། 
དཀྱེལ་འཁར་དུ་ཁྲགས་པ་ལ་དབང་བསླར་བ། 

གསང་པའི་དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དབང་བཞི་པ་ 
བསྐྱར་བའི་ཚུལ་ཁོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་པ་རྡོ་རྫེ་སློབ་མའི་ 
པོ་ལ་གསུམ། ཁྲས་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ། གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་ 
མི་ཤིས་པ་སྦྱང་བ། དེ་ལ་དབང་རིམ་གྱིས་བསྐྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་ 
ཤུ་པ་ལས། ཆུ་ཡི་དབང་བསྐྱར་བསྒྱབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་དང་ 
དབང་ལྡན་དུ། །སྔགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་དོ་པ། །གྱུ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་ 
བཞི་པ། །རིམ་གཉིས་པ་བྲིས་དེ་ནས་དེའི། །དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
ནི། །ཚོན་དཀར་བ་དང་དེ་བཞིན་དུ། །དམར་དང་ནག་པ་དག་གིས་ 
བྱས།།རྭ་བ་གསུམ་ནི་བྱས་ནས་སུ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དག་དགོད་པར་བྱ། ། 
_ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་གཤིན་རྗེར་ནི། །རིན་ཆེན་ནུབ་ཏུ་པདྨ་ནི། །གེ་སར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 






བཟང་པོ་ནོར་སྦྱིན་དུ། །རལ་གྲི་བྲིས་ནས་བུམ་པ་དགོད། །ཅེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཧགྱི་ཀུས་ད་ཀྱིལ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་བུམ་པའི་ཆུས་ཁུས་ 
པ། །ཞེས་སོགས་ཁྲུས་ཁང་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་རྩ་ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་རམ་བྱང་ཤར་དུ་ཁྲས་ཀྱི་ཆུས་རྩ་དཀྱིལ་ལ་ 
མི་རེག་པའི་གནས་སྲུ་སྒོ་( ༢༧༣ན) དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པའིེ ༧ ༠༧༧༠ 
ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲ་དོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ལ་རྟ་བབས་མེད་པ་ཕྱི་*་ 
ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་དམར་ནག་པའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་གསུམ *༠༠༠-༠ 
དང་ལྡན་ཞིང་འཕར་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །འོ་ན་འཕར་ 
མའམ་རིམ་པ་གཉིས་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། 
རིམ་པ་གཉིས་པ་ནི། ལྷ་སྣམ་དང་པདྨ་གཏིས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། བརྟག་གཉིས་ལས། འཕར་མ་གཉིས་ 
དག་སྐྱོན་མེད་པ། །ཟེའུ་འབྲུ་ལས་ནི་གཅིག་འགྱུར་ཏེ། །གྲུ་གསུམ་གྱིས་ 
ནི་ཕྱི་མར་བརྫོད་། །ཅེས་པའི་ཐད་ཀྱི་ཊིཀ་ཆེན་ལས། འཕར་མ་གཉིས་ 
པོ་དེ་གཉིས་གང་ཞེ་ན། ཟྲེའུ་འབུས་མཚོན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་གི་ 
ད་བུས་ཀྱི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ་མཐའ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ ༤༠༠ -©+ 
ལས་ནི་འཕར་མ་ནང་མ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཕྱིའི་ཆོས་འབྱང་གླུ་ 
གསུམ་གྱིས་ནི་མཚོན་པ་དེའི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི ཿ 
ནང་གི་གོ་རཱི་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་གན་ས་གྲུ་བཞི་པ་ནི་འཕར་མ་ཕྱི་*་ 
མར་བརྗོད་དོ། །གྲུབ་ཆེན་གཉིས། ཤཱརྙི་པ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། མན་སྟེ་ 
སོགས་ཐམས་ཅད་འཕར་མ་གཉིས་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་འདི་ལྟར་མཐུན ----- 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྗེ་འི་དཀྱིལ་ཆོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་། 
ཞིང་། ཞེས་ཕྱིའི་ཁྱམས་གྲུ་བཞི་དང་ནང་གི་པདྨའི་རིམ་པ་གཉིས་ལ་ 
འཕར་མ་གཉིས་སུ་གསལ་བར་གསུངས་ལ། རྒྱ་མཚན་ དེས་ཕྱིས་ཀྱི་ 
དང་། རིག་པའི་ཁྱམས་གྱུ་བཞིའི་ནང་དུ་རིམ་པ་གཞན་མེད་པར་པདྨ་ 
ཡོད་པ་ལ་འཕར་མ་གཅིག་པ་ཞེས་བདག་མེད་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་་ 
བརྟག་གཉིས་སུ་གསུངས། ཞེས་པ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །འོ་ན་སྐབས་ 
འདིའི་འཕར་མ་གཉིས་ཀྱང་སྔགས་རིམ་སོགས་ནས་བཤད་པ་དེ་དང་ 
འདྲའམ་ཞེ་ན། སྣར་ཐང་སྨྲ་སེང་གིས་འདྲ་བར་བཤད་ཀྱང་། ི་ཤུ་ 
པར། ༩༢༧༢བ) རིམ་གཉིས་པ་བྲིས་དེ་ནས་དེའི། །དབུས་སུ་སྣ་ 
ཚོགས་པདྨ་ནི། །ཞེས་དང་། དབང་དོན་ལས་ཀྱང་། འཕར་མ་ 
གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ ----༠.- 
པས་ན། ཕྱི་ཁྱམས་གྱ་བཞི་ལ་ལྷ་སྣམ་ལྟ་བུའི་རིམ་པ་ཉིས་རིམ་བྱེད་པ་ 
བྱ་བ་ཡིན་པས་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་སོགས་དང་འདུས་པའི་དཀྱིལ ------- 
སྐབས་འདིར་ཁླས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རེ་ཁྲཱ་ཕྱི་མ་ལྟར་བྲིས་པའི གག © © © © 
དབུས་ཀྱི་པདྨ་འི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་དང་པདྨའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས ༧ ༧ ༧ ° ༧ 
བཞིར་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་པླད་རལ་གྲི་རྣམས་རིམ་བཞིན་དཀར ༧ ༠ *་* * ༠༧ 
པ་ཡིན་ལ། ཁྲས་དཀྱིལ་ད་ངོས་སུ་བྲིས་པ་མེད་ན་བསྤོམས་པས་ཀྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼¬ 

རུང་ཞིང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་པདྨའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྫྗེ་འདྲི་བའི་ 
གསལ་ཁ་མེད་པར་ཕྱིའི་ཕྱོགས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་སྣ་ཚོགས་ 
སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚད་ཙམ་ལ་སྒོ་དང་མཚམས་རྣམས་སུ་དེ་་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཚན་མ་ད་ང་ད་བུས་སུ་པདྨ་འདྲེ པད 
བར་གསུངས་སོ། །ཕྲེང་བར། ཁྲུས་དཀྱིལ་གྱུ་བཞི་སྒོ་གཅིག་པ་རྟ་ 
བབས་ཡོད་པ་གཅིག་ད་ང་། གྱུ་བཞི་སྒོ་གཅིག་པ་རྟ་བབས་མེད་པ་ 
ལུགས་གསུམ་དངང་། གསུམ་པ་ལ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ 
དབང་ལྡན་དུ་ཁུས་(༢༧༤ན) སྟེགས་བྱ་བར་གསུངས་ཀྱང་། སློབ་མ་ 
དབང་བསྐར་སྐབས་རྩ་དཀྱིལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འདྲི་བ་ལས་དབང་་་ 
ལྡན་དང་འདམ་ང་མེད་ཅིང་མཚན་མ་ཡང་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ ༧༠༠༠ 
རིགས་བཞི་དང་། ཡུམ་བཞིའི་མཚན་མ་བརྒྱད་ཁྱམས་ཀྱི་སྣམ་བུའི་ 
ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ད་ང་མཚམས་རྣམས་སུ་འདྲི་བར་གསུངས་ 
ལ། དེ་ཡང་ཁྲུས་ཀྱི་ཆཚུས་རྩ་དཀྱིལ་ལ་མི་རེག་པའི་གནས་སུ་བྱ་བ་ཙམ་ 
ལས་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ཅིང་། ལ་བ་པས་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ 
ྦ ཁྲུ་དོ་དོར་བའི་ཕྱིར་བྱ་བ་གསུངས་སོ། ། ྦ 

གཉིས་པ་ནི། སློབ་མས་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཚལ་ 
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གསང་འཐུས་མི་བསྩོང་ཛོ་རྗེའི་འཀྱིལ་ཚོག་ཚམ་བཙད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
ཡུལ་ཞིང་། ཕྱག་བྱས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་སྟིམ་ 
པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་ 
རྒྱས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལན་ གསུམ་རྗེས་ཟློས་ཀྱི་སོ་ནས་གསོལ་བ་གད་བ། 
དེ་དག་ཉི་ཤུ་པར་མ་གསལ་ཡང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་ནས་ 
ཆུ་ཡི་དབང་བསྐར་ཕྱིར། །པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ནི། །ས་ལ་ལེགས་ 
པར་བཙུགས་ནས་ཀྱང་། །མེ་ཏོག་སྙིམ་པ་དང་བཅས་ཏེ། །ཆིགས་སུ་ 
དུ། འཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། དེའི་རྗེས་སུ་ཆུའི་དབང་གི་དོན་དུ་བླ་མ་ལ་ 
སྦྱར་བས། ཞེས་གསུངས་ལ་ཡོན་གྱི་ཕྱིར་མཚཱལ་འབུལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ 
མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ནག་པོ་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆཚོག་ལས། མཚལ་བྱེད་དུ་བཅུག་ 
སྟེ་ཡོན་དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཕྱག་འབུལ་བ་ནི། ནག་པོ་པས། དེ་ནས་དབང་ 
ནོད་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་ཕུལ་ལ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཕྱག་(༢༧༤བ) བྱའེ། ། 
ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ་ལ་བ་པ་ལ་སོགས་པ་མང་པོས་ཀྱང་རྱག་བྱ་བར --------༠- 
གསུངས་སོ། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། བྱང་ 
ཆུབ་རྡོ་རྫེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

པ་ཡིན་ལ། ཚིག་དེ། འདུས་པ་ལྱེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། དེ་ལ་འདི་ནི་ 
སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོའི་གསོལ་བ་བྱ་བའི་ཚོ་ག་གསང་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ད་ཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་འབྱུང་ངོ་། །སྦྱང་བ་བྱ་བ་ཉི་ 
ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་མི་གསལ་ཡང་། འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ 
ནསྭ་བླ་མས་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཇི་ལྟར་ཁྲས་ཀྱི་ཆུས་དེ** 
ལ་མི་རེག་པར་ཞེས་པ་ནས། ཤིང་སྟན་ལ་སོགས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ 
སྔར་བསྟན་པར་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་ཞིང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿབིཔྣན་ཞེས་པ་ལ -----༡-- 
ཀར་ལ་བདུད་ཚི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་བཟླས་པ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་་* 
སོ། །དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་དུ་བྱས་ལ། དེ་ནས་ཆུའི་ཤིས་པ་ཡང་ 
(༢༧༥ན) དེ་ལྟར་བྱའཾ། །དེ་ནས་སྔགས་དེ་ཉིད་བཟླས་པས་སུངས་ 
ཏེ་ཉེ་རེག་བྱས་ལ། ཡང་དྲི་ཞིམ་པ་སོགས་བཟླས་པས་བྱུགས། སྔགས་ 


ཤའ ` ་ 
་[ཿ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྒོད་ཇི་རེའི་དཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
བསྐོར་ཞིང་བཏདུག་སྤོས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་ཏེ་ཤིས་པའི་ཚོ་གའོ། །ཞེས་ 
སྦྱང་བ་བྱ་བར་གསུངས་ཏེ། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས། པདྨ་ 
བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །ཡུངས་ཀར་དཀར་པེ་བསྲིག་བྱས་ནས། ། 
ཤོན་མོངས་པ་ནི་སེལ་བར་བྱེད། །འཁྱུད་ཅིང་བསྐོར་བས་དོར་བར་ 
བྱ། །ཞེས་པའི་དགོངས་པའོ། །སྦྱང་བ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་ནི། བླ་མས་ལས་ 
ཐམས་ཅད་པ་དང་རཧུ་ལན་བདུན་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་ལག་པ ----༨-༡- 
བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་གཡོན་སྐར་དུ་ལན་གཉིས་བསྐར་ཏེ་མེར་དོར། 
དེ་བཞིན་དུ་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་གཡས་སྐོར་དུ་ཡང་ལན་་ 
དང་། ཚུ་དུར་བའི་ཚུན་པོ་དང་བཅས་པའི་བ་ལྱིའི་ཆངས་བུ་དང་། 
ཟན་ཆངས་དང་། སེང་རས་ཀྱི་ཚལ་པ་བཞི་བཞིས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་ 
བསྐར་ནས་སྦྱང་བ་བྱ་ལ། ཁམ་ཕོར་མན་ཆད་སྡོད་ཅིག་ཏུ་བསག་གོ ། 
སྔགས་འདི་གུར་གྱི་བརྒྱད་པ་ལས་གསུངས་ལ། དོན་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྫེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྡིག་པ ----- 
ཐམས་ཅད་བསྲེག་པ་ལ་གཞི་ཚུགས། ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤར་པཱ་པཾ་སྡིག་ 
པ་ཐམས་ཅད། ད་ཧ་ན་སྲེག་པར་བྱེད་པ། བཛཱ་ཡ་རྡོ་རྗེའི་ཆེད་དུ། 
བཛྲ་སྭཏྭ་སྱ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། སར་པཱ་པཾ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད། ད་ 
ཧ་བསྲེག་པ། སྭཱཧཱ་གཞི་ཚུགས་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། པཌ་ཆེན་བྱམས་ 
གླིང་པའི་རབ་གནས་ལས་བཛྲ་ས་ཏྭ་སྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞེས ----- 
གློབ་མ་སོགས་ཀྱི་མིང་མཚོན་པའི་ཆེ་གེ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པར་བཤད་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 

( ༢༧༥བ) ལ། སྣར་ཐང་སྨ་སེང་གིས་ ཧྭ ཇྗེ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 
ཆེད་དུ་ཞེས་སྔ་མ་ལས་ལྡོག་ནས་བཤད་ ཅིང་། རྗེ་ལྷ་རི་ བའི་གསུང་ 
རྒྱན་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཚོག་གི་བཤད་པ་ལས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་་ 
རྗེས་བསྲེག་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བོས་ནས་སྡིག་པ་ཐམས་་་*་ 
ཅད་བསྲེག་པར་གཞི་ཚུགས་ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དོ། །འདི་ལ་ 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱབས་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
དང་འདྲ་བར་དབང་དོན་ཁས་ཀྱང་གསུངས་པས་སྲད་རྒྱུད་ རྡོ་རྗེ - ° © © © © © 
འཆང་ནས་བརྒྱད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལ་གཡས་གཡོན་གྱི་བསྐར་བ་བྱས་*་ 
པའི་མཐར་ལན་གཉིས་གསུམ་ཙམ་དུ་བྱབས་པའི་སྟངས་ཀ་མཛད་པ་ 
ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །སྦྱང་བ་བྱས་པའི་དགོས་པ་ནི་སྔགས་དོན་ལས། 
སྡིག་པ་སྦྱང་བར་ཤེས་ནུས་ཤིང་། ལ་བ་པས་མི་གཙང་བ་བསལ་བ་ 
དག་གི་དགོངས་པའི་དོན་འདྲའ། །དེའི་ཚེ་དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ 
གསལ་བར་བཤད་པ་མ་བྱུང་ཡང་། རྫས་དེ་དག་གིས་སློབ་མ་རྣམས་ 
ལ་བྱབས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ལ་སོགས་པ་སྦྱང་བའི་མོས་པ་བྱས་ན་འཐད་་ 
རྣམས་ཀྱི་མ་དག་པ་སྦྱང་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཛི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་ནི་འཕྲེང་ 
བའི་དབང་གི་སྐབས་སོགས་སུ་སློབ་མ་ཅོག་ཅོག་པུར་འདུག་ཏུ » ༧༠༤༠ ༠༠༠༠ 
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གསང་འབདུས་མི་བསྐྱོད་ཛོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། ། 
མའི་གཟུགས་བརྟན་ཤར་བའི་གནས་རྣམས་སུ་ཉེ་རེག་བྱས་ནས་སློབ་ 
མ་ལ་བྱས་པའི་མོས་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་ནི། འཕྲེང་བར་སྐྱ་གཟུགས་ 
རབ་གནས་ཀྱི་སྐབས་(༥༢༧༦ན) དེ་ལྟར་མོས་པས་བྱ་བར་གསུངས་་ 
ཆུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱིར་སྐྱེལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ཡོད་དོ། །དེ་ 
ནས་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརོད་པ་དང་མཉམ་དུ་སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བ་་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་དྲི། དབུ་ལ་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ། མདུན་དུ་ 
མཆོད་ཡོན། མཐའ་སྐོར་དུ་མར་མེ་འབུལ་བའི་མོས་པ་བྱས་ཏེ་མཆོད་ 
པ་རྣམས་ཕུལ་རྗེས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་དང་ཧྲུ་ལན་ 
བདུན་བཟླས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤོས་དཀར་དང་མར ---༠༠༠༠༠- 
བསྲེས་པའི་བདུག་པས་ཀྱང་བདུག་གོ །དེ་དག་ནི་འཕྲེང་བར་སྔོན་དུ་ 
སྐ་གཟུགས་རབ་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་སློབ་མ་ལ ༤༧༠༧ 
བྱེད་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེར་སློབ་མ་ཁྲས་ད་ཀྱིལ་ 
ལ་བཀོད་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ་སྦྱང་བ་སོགས་བྱ་བར ----༠༠༡༠ 
ཀྱང་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ལ། དབང་དོན་ལས་དེའི་ཚེ་སྒྲོལ་ 
མ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་གསལ་ཁ་མ་མཛད་པ་ནི། ཕྲར་གྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱི་རྒྱན་ཡོད་པ་དེས་ཚོག་པ་ལ་དགོངས་ཤིང་སྦྱང་བའི་ཚེ་སློབ་མ་ཁྲས་ 
ད་ཀྱིལ་ལ་འཇོག་པར་ཡང་མ་གསུངས་སོ། །ན་ག་པོ་པས་སྔར་དྲངས་པ་ 
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གཞན་མ་གསུངས་ལ། ས་ར་ཧས། དེ་ལ་བར་གཅོད་ཞི་བའི་ཕྱིར། ། 
སློབ་མ་ལ་བརྡེག་པ་ཙམ་ཞིག་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ནག་པོ་སྱོད་པས་་ 
ཀྱང་གསུངས། ལ་བ་པས་ཡུངས་ཀར་གྱིས་སྦྱང་བ་དང་། ལག་པ་ 
མར་གྱིས་བདུག་པ་རྣམས་གསུངས་ལ་སྦྱང་བ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་གཏན་་“” 
ནས་མེད་པ་ཡང་དུ་མ་ཡོད་དོ།། 

གསུམ་པ་ལ་དྲུག །ཆུའི་དབང་། ཅོད་པན་གྱི་དབང་། རྡོ་རྗེའི་ 
དབང་། དྲིལ་བུའི་ད་བང་། མེ་ཁོང་གི་དབང་། མིང་གི་དབང་ངོ་། ། 
ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། ནང་དབང་བསྐྱར་ཏེ་ཁྲས་སྟེགས་ལ་འགོད་པ་དང་། 
འདི་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་ནང་དབང་བསྐྱར་བའི་གསལ་ཁ་*་ 
གར་རབ་བསྒོམས་ནས། །དབང་བསྐྱར་བ་ནི་བརྩམ་པར་བྱ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ནམ་མཁའི་ད་བྱེངས། །ཡོངས་སུ་གང་བར་རྣམ་ 
བསྒོམས་ལ། །ད་བང་བསྐུར་བ་ཡི་གནས་གསུམ་གྱི། །ཐམས་ཅད་ཚོ་ག་ 
བཞིན་དུ་དབབ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་འདོད་པའི། །བྱང་ཆུབ་ 
འདི་ཡིས་འབབ་འགྱུར་ཞིང་། །ངོ་མཚར་ཆེན་པོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན། ། 
སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ནང་དབང་བསྐྱར་ཚུལ་ 


, 574 ‹ 


གསང་འབུས་མི་བསྐྱད་ཛོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་ཤིང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བས། བུམ་པ་ 
བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི། །རང་གི་རིག་མ་སྐྱེས་བུའི་ཆུས། །ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ 
རུ་རབ་བསྒོམས་པས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་བསམ་དབང་བསྐྱར་བྱ། །ཞེས་ 
དགོངས་པ་ཡིན་ལ། འཕྲེང་བ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་ 
རབ་མ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་དེ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་“་ 
ཞུ་བར་གྱུར་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཏཀྱི་སྒོ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་རྡོ་ 
རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་ཁུ་བ་དེས་ཁ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཞུགས་པའི་ 
བསྐྱེད་པའི་གཟུགས་ཤེས་རབ་དང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
དང་དྱ་བེར་མེད་པ་ལ་དབང་བསྐར་ནས་སླར་ཕྱག་དང་ཞབས་ལ་་*་ 
( ༢༧༧ན) སོགས་པའི་སྐྱ་རྣམས་ཀྱི་པདྨ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ཞེས་ནང ༧༠༠༤ ༠ ༠ ༠ ༤ < 
དབང་བསྐར་བར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། རྣ༔་རྭཏི་ཏ་དང་། བི་གཱ་ 
ཏཱིས་ཀྱང་མཛོད་ལ། འཕྲེང་བར་ཆུ་དབང་མ་གཏོགས་ཅོད་པན་ 
སོགས་གཞན་ལ་ནང་དབང་བསྐྱར་བ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་མོད། 
བྙེ་ཏཱིས་དབང་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ནང་དབང་བྱ་བར་གསུངས་་ 
པ་ལྟར། འདིར་ཡང་མཛད་དེ་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པར་ཡང་དོན་ 
གྱེས་གནས་སོ། །དེ་ཡང་གང་གིས་དབང་བསྐར་བའི་བྱེད་པ་པོ་བླ་མ་ 
ཐབས་ཅི་ཞིག་གིས་དབང་བསྐྱར་བའི་བྱེད་པའི་ནང་ཚན་དབང་རྫས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 

གསུམ་ག་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་པ་དང་། ཅོད་པན་ལ་གསུམ་ཀ་རིན་ 
འབྱུང་དུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ནས་མིང་དབང་ལ་བླ་མ་དང་སློབ་མ -----༠༨-༠ 
གཉིས་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པའི་བར་མཛོད་ལ། ཕེང་བ་སོགས་དཀྱིལ་ 
ཚོག་མང་པོར་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་དམིགས་པ་འཕོ་བར་་ 
བཤད་པ་མ་གཏོགས་བླ་མ་ལྷར་བསྒོམ་པའི་དམིགས་པ་མི་འདྲ་བ་མ་ 
བཤད་པ་དེ་དག་གི་ལུགས་ལ་རིག་པའི་ད་བང་དྲུག་ཀའི་སྐབ སྭ་བ་མ་ 
གཙོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པས་ཚོག་པ་དགོངས་པ་ཡིན -----« 
ཞིང་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་གཉིས་ཀྱིས་ད་མིགས་པ་ནི་སྐབས་སོ ༠ ༤ག གག 
སོར་འཕོ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། གུར་གྱི་བཞི་པ་ལས། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མས་ 
འཁུད་ལྡན་པའི། །སློབ་མ་རྟ་མཆོག་ཏུ་བསམ་སྟེ། །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
འཁྲོལ་གཞུག །རྡོ་རྗེ་བདག་པོས་དབང་བསྐྱར་བྱ། །ཞེས་དྲིལ་བུའི་ 
དབང་གི་སྐབས་སློབ་མ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་་” 
པས་གཞན་རྣམས་ལའང་སྐབས་ ཀྱི་ དམིགས་ པ་ འཕོ་བ་མཚོན་ནས ༡༡༡༡ 
བསྟན་པ་ཡིན་(༢༧༧བ) ནོ། །སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་གཉིས་ ཀྐབས་ 
ཀྱི་རིགས་སོ་སོར་བསྐྱེད་དགོས་ པའི་རྒྱ་མཚན་སྐབས་ དེའི་རི རེགས་ཀྱི་*་ 
ལྷའི་ད་ངོས་གྲུབ་ བསྒྲབ་པ་ལ་ལྷ་དེའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་དགོས་པ་དང་། 
ལྷ་དེའི་རིགས་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐར་བ་ཞིག་དགོས་པས་ཡིན་ཚུལ་*་ 
ཇེེ་ལྟ་རི་བའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་བདེ་མཆོག་དབང་བཤད་ལས་འབྱུང་་་ 
ངོ་། །བྱད་པར་འདུས་པའི་དབང་བསྐྱར་གྱི་སྐབས་འདིར། ཚྩ་རྒྱུད་ 
ལྱེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཞེས་བླ་ 
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མ་གཙོ་ བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱ་བར་གསུངས་པས་ དམིགས་པ་ འཕོ་མི་་་་་་ 
དགོས་ལ། སློབ་མ་དང་ད་བང་རྫས་ གཉིས་ ཀྱི་ ལྷའི་ དམིགས་ པ་ཇི་ ལྟར་ 
འཕོ་ཚུལ་ཉི་ཤུ་པར་མི་གསལ་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་དབང་རྫས་ 
ལྷ་གང་དུ་བསྐྱེད་མི་གསལ་ཞིང་སློབ་མ་ནི། ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐྱར་ 
བྱས་པ་ཡི། །སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་སྟེ། །ཉག་པའི་ང་རྒྱལ་ 
འཛིན་པ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་བཞག་ནས་ནི། །ཞེས་དང་། 
རེན་ཆེན་འབྱང་བའི་སྦྱོར་ལྡན་པས། །དེ་ནས་ཤར་གྱི་སྒོ་དྲུང་དུ། ། 
འཇམ་པའི་གདན་ལ་རབ་བསྡད་དེ། །ཞེས་དང་། དེ་རྗེས་འོད་དཔག་ 
མེད་བདག་ཏུ། །དམིགས་ཏེ། ཞེས་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་གཟུགས་ 
སུ་ནི། །སློབ་མ་ཚོ་ག་བཞིན་དུ་བསམ། །ཞེས་དང་། མི་བསྐྱོད་གཟུགས་ 
སུ་དམིགས་ནས་སུ། །ཞེས་ཆུ་དབང་ལ་རྣམ་སྣང་དང་ཅོད་པན་གྱི་ 
དབང་ལ་རིན་འབྱུང་ནས་མིང་དབང་སྐབ ས་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་་་་ 
པའི་བར་གསུངས་ལ། ཕྲེང་བ་ལས། ཆུ་དབང་སྐབས་སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་ 
པར་བསྐྱེད་ཅིང་། བུམ་ཆུ་མི་བསྐྱོད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ 
ཀི་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་མོས་དགོས་པ་དང་། ཅོད་ པན་གྱི་དབང་གི་ 
སྐབས་ སློབ་མ་དང་ད་བང་རྫས་ གཏཉིས་ ཀ་ རིན་ འབྱང་དུ་ བསྐྱེད་ པ།་་་༠༠ 
ནས་ མིང་དབང་སྐབས་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་ བསྐྱེད་ པའི་བར་མཛད་་་ 

ཅིང་། དེ་འི་རྗེས་འབྲངས་རཏྣ་རཀྱི་ཏ་དང་ཊ ༢༧༨ན་) བི་ཐཱ་ཏཱིས་ 
བུམ་ཆུ་ཡང་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་པར་དངོས་ཨུ་གསུངས་ལ། ལ་བ་ 
པས་ཀྱང་ཆུ་ད་བང་སྐབས་སློབ་མ་ཐུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཏུ་བསྐྱེད་པ་“་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ˆ 
བོར་མོས་པ་སོགས་གསུངས་སོ། ། །འོ་ན་ཆུ་ད་བང་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ 
བསྐྱེད་པ་དང་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པའི་ལུགས་དེ་གཉིས་ལས་སྐབས་་*་” 
ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཚད་ཐུབ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་མཛད ------- 
པས་སྤྱིར་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཡང་། འདི་གའི་བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ 
ལས། ནམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བླངས་ནས་ནི། །པདྨའི་སྣོད་ནི་བཟང་པོ་ལ། ད 
དེ་ཡི་དབུས་སུ་བློ་བཟང་པོ། །ཧཱུཾ་རྡོར་ལས་བྱུང་མི་བསྐྱོད་བསྒོམ། །རང་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་ས་བོན་གྱི། །འོད་ཟེར་ཡང་དག་བསྐྱལ་བས་བྱུང་། །སླར་ 
ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་བསྒོམ། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་རྣམ་པ་མཆོག །མི་ 
བསྐྱོད་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་བསྒོམ། །ཞེས་ 
དང་། ས་བོན་ཏྲཾ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བསྒོམས་ནས་ 
ནི། །ཞེས་དང་། ཧཱི་ལས་པདྨ་རྫོགས་པར་ནི། །འོད་དཔག་མེད་དུ་རྣམ་ 
པར་བསྒོམ། །ཞེས་དང་། ཁ་ལས་བྱུང་བའི་རལ་གྲིའམ། །དོན་ཡོད་ 
གུབ་པའི་རང་ངོ་བོ། །ཞེས་དང་། ནམ་པར་སྣང་མཛད་རང་ངོ་བོ། 
ཞེས་ཆུ་དབང་ལ་དབང་རྫས་དང་། སློབ་མ་གཉིས་མི་བསྐྱོད་པར་ 
བསྐྱེད་པ་ནས། །མིང་དབང་ལ་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པར་ 
རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བསྒོམས་པས་དབང་བསྐར་བ་དང་། ཇོ་རྗེ་འོད་ 
དཔག་མེད་དུ་བསྒོམས་པས་དབང་བསྐར་བ་དང་། དེལ་བུ་ལ་དོན་ 
ཡོད་གྲུབ་པར་བསྒོམས་པས་དབང་བསྐུར་བ་ད་ང་། མེ་ལོང་བསྟན་པ་ 


བསྐྱར་བ་དང་། ཞེས་པ་དང་། ནག་པོ་ལས་ཀྱང་ཆུ་དབང་སྐབས་སློབ་ 
མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐྱར་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་སོགས་མཐུན་པས་་ 
འདིར་ནི་ཆུ་དབང་གི་ཚེ་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་མི་བསྐྱོད་པར ༧ © © © ༧ བ ༧ © 4 ་ྐ 
བསྐྱེད་པ་དང་། ཡིང་དབང་ལ་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ནང་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐྱར་ཚུལ་ནི་བླ་མས་ལས་བུམ་ 
གྱེ་ཆུས་བསངས་པ་དང་མཉམ་དུ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་བརྗོད། 
གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གཀའི་ཧུཾ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང འའ 
བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་སློབ་མ་རྣམས་དྲངས། 
པདྨར་ཐོན་པ་རྣ་མས་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ཏེ་འོད་གསལ་་་ 
དུ་འཇུག་ཅིང་། དེའི་ཚུལ་ཡང་འདོད་འཛོ་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རོགས་ 
སྡེ་འོག་མ་གསུམ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་རྣམས་འདྲ་ཡང་ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་ཐུན་མོང་བ་སྔོས་པའི་སྣང་་ 
སྲོབ་མ་རྣམས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ང ༧ ༧ ༠ ༠༠ ༠༧ 
ལས་མི་བསྐོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་འདི་གའི་མངོན་རྟོགས་ནས་འབྱུང་བ་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། “¬ 
འཕྲོས། རང་བཞིན་ཆོས་སྐྱའི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་ད་ང་འདྲ་བའི་ 
མི་བསྐྱོད་པ་གཟུགས་སྐྱའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ རཾ 
བསྟིམ་ནས་དབྱེར་མེད་ དུ་བྱ། སློབ་མ་ཆོ་ག་གསུམ་ལས་བསྐྱེད་པ་ཕྲེང་ 
བ་དང་ལ་བ་པ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟར་བྱེད་པའི་ 
( ༢༧༩ན) དགོངས་པ་ནི་རཧུཾ་གིས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་དང་། 
རོ་རྗེས་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་སེམས་རགས་པ་དང་། དེ་ལ་མཚན་པའི་ཧཱུཾ་ 
གིས་ངག་རགས་པ་དང་། སྙ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་པར་ལུས་རགས་པ་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་། དེ་ཡང་ལ་བ་པས། ད་བང་ལྔ་ 
ལ་སློབ་མ་རིམ་པ་བཞིན་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཚོག །ཡོན་ཏན་ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག །གསུང་གི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག །འཕྲིན་ལས་ 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག །སྐྱའི་འཁར་ལོ་བདེ་མཚོག་སྟེ་གཙཾ་བོ་རང་ལ་ 
རིགས་ལྔར་ཕྱེ་བར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས་རང་གཞུང་དུ་རིགས་་་ 
ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སོགས་མི་འདྲ་བ་སོ་སོར་གསུངས་པ་མེད་ན་དེ་ལྟར་ 
བྱ་བ་ཡིན་ཡང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཡང་ན་རང་གི་གཞུང་ནས་ 
རེགས་ལྔ་བཤད་པ་ཡོད་ན་དེ་བཞིན་དུ་བྱ་ལ། མེད་ན་གཙོ་བོ་ཉིད་ལ་ 
རིགས་ལྔར་དབྱེའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདིར་ནི་རང་གི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་རིགས་སོ་སོར་བསྐྱེད་པ་ཉིད་སྐབས་སུ་་ 
བབས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནི། འཕྲེང་བར་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་ད་པའ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ལ་དབང་བསྐར་ནས་ཞེས་པས་་ ---- 


བསྟན་ལ་དེའི་ དགོས་པ པ་སྔར་བཤད་ ཟེན་ ལྟར་རོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་ 
བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་་ 

བཅུར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཏ་ཨརྒཾ་སོགས་ཆུ་གཉིས་ཞེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་མཆོད། ངོ་ 
རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། ཞེས་སོགས་བླ་མས་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་ 
གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་དང་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ གབ་བ་༧་༠་བ་བ་བ 
རྣམས་ལ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ནམ -- «༨༡༠༠ 
མ།ཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་(༢༧༩བ) རྟྙོམས་པར་ཞུགས་་་ 
པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་་་ 
བོར་མེར་གྱིས་ཞུ་བ་རྣམས་བླ་མའི་རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་སྟེ་སྤྱི་གཙུག་ནས་་་ 
གོབ་མ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་མི་བསྐྱོད་པར་གསལ་བར་སྤྱི་བོ་ནས་དབང ཤ------ 
བསྐར། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ལས་སྤོས་ཏེ་སྔར་གྱི་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དབུས་སུ་དེ་ལ་བྲིས་པའི་པད་མ་ལ་མ་རེག་པར་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ 
བྲིས་པའི་ཤིང་སྟན་ནམ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པའི་སེང་གེའི --༠---༠ 
ད་བུས་སུ་བཞག་པར་མོས་ཏེ་ཤིང་སྟན་སོགས་ལ་འཇོག་པ་ཕྲེང་བའི་་ 
དགོངས་པའོ། །ཕྲེང་བར་ལྟ་སྦྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ཞུ་བའི་རྗེས་སུ་སློབ་ 
མ་རང་གི་ཞལ་དུ་དྲངས་པ་སོགས་མཛད་ཀྱང་། རྣཌཱ་རྭཀི་ཏས་སྔར་ 
བཤད་པའི་རིམ་པ་ལྟར་མཛད་པ་ནི་འཇུག་པ་བདེ་བ་ཡིན་ནོ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཆིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། ངེས་དོན་ཟུང་འཇུག་གི་ 
པའི་ཁྱབ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་སོགས་ལ་མར་གྱུར་པའི་་་ 
གནས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ཇི་ལྟར་བསྩལ་བ་དེ་ལྟར་དུ་བད་ག་གི་སློབ་མ ------- 
འདི་རྣམས་ལ་ཡང་སྩལ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གད་བ་པ་ཡིན་ཞིང་། 
འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ཅེས་པའི་དོན་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་སྐབས་འདི་ལ *༠༠༤༠༠༧༧༠ 
སོགས་པར་བླ་མས་ཀྱང་གཞན་དོན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཀུན་སློང་*་ 
གསལ་འདེབས་པ་དང་། སློབ་མ་ལ་ཡང་དེ་འདྲ་བའི་ཀུན་སློང་བྱ་ 
ཚུལ་བཤད་པའི་སྐབས་དུ་མར་ཐོན་པར་བྱས་ཏེ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ ------ 
གསལ་འདེབས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱག་སྲོལ་ཡོད་ལ། དེ་ནི། ཚ་རྒྱད་ཁེའུ་ 
བཅུ་༥༢༨༠ན) བདུན་པ་ལས། དམ་ཚིག་འདི་ནི་མད་པོ་ཆེ། །ཞེས་ 
དང་། མཚན་བུ་ལས། དེ་ལྟར་ན་དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྨད་པོ་ཆེ། །ཞེས་ 
ཡོངས་ཡེ་ཞེས་པས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྒོམ་པ་མེད་ན་་* 
ངལ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པར་གསུངས་པས། ཐུན་མོང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་དང་ཡིན་ཁུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཡུ་ཐག་ཆོད་པ་ཅིག་གསང་སྔགས་ ----- 
ལའང་མེད་མི་ཆུང་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལེའུའི་འགྲེལ་ཆེན་ཁས། དེ་ནས་རྩ་བ་གསུམ་དྲན་ 
པར་བྱ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། བསམ་པ་རྣམ་པར་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 


དག་པ་དང། བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
སྤོང་བའོ། །ཞེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ལམ་གྱི་རྩ་ 
བར་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱུད་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་གནད་དོན ༧ ༧ བ © © 
གད་མས་ངག་གིས་ངོ་སྤོད་པའི་སྲོལ་བཟང་པོའོ། ། 

གཉིས་པ་ནི། ལས་བུམ་མ་གཏོགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་ 
དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་རྣམས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཆོ་ག་ 
གསུམ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྔར་ལྷར་བསྐྱེད། བླ་མ་གཙོ་བོ་ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ 
རེགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་་“་ 
གཉིས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཞུ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི ༠༠༠༠ ༠ © + 
རང་བཞིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་དབང་རྫས་བུམ་ཆུར ------ 
གྱར་པར་བསམ་མོ། །དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བསརྟིམ་པ་འཕྲེང་ 
བ་སོགས་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་འཕྲེང་བའི་རྗེས་འབྲངས་རཏྣ་རཀི་ཏ་ 
དང་བི་གྷཱ་ཏཱི་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་ལ། ༥༢༨༠བ) ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་ 
མཆོད་པ་དང་། བླཟས་པ་དང་། བསྟོད་པ་ཡང་བྱ་བར་གསུངས་སོ། ད 
དེ་ཡང་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་བའི་བྱེད་པ་པོ་ལ་བླ་མ་དང་ལྷ --༦--༠༠༠-༠ 
གཉིས་སུ་ཡོད་ཅིང་། ལྷ་ལ་ཡང་རྫུལ་ཚོན་སོགས་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་དང་། འཕྲེང་བ་སོགས་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ 
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དང་གཉིས་ཡོད་པའི་སྔ་མས་ནི་ད་ངོས་སུ་དབང་བསྐར་བའི་བྱ་བ་མི་ 
མཛད་ཀྱང་། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐྱར་བའི་དགོངས་པ་གཏད་པའི་སྒོ་ 
ནས་དབང་བསྐར་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་བྱང་གིས། དེ་ནས་ 
རང་བཞིན་ཤེས་ནལ་འབྱོར། །ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པའང་སློབ་མ་ལ་་་*་ 
དབང་བསྐར་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པར་གསུངས་པས། ལྟ་དེ་དག་གིས་ 
དབང་བསྐྱར་བའི་དོན་དང་། བུམ་དབང་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ཀྱི་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་སོགས་སུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པའི་དོན་དྭཀྱིལ་འཁོར་་་༡་ 
དེའི་ལྟས་དབང་བསྐྱར་བར་དགོངས་པ་གཏད་པ་ལ་འཛོག་དགོས་པ་ 
པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་བུམ་དབང་བསྐྱར་བ་ཙམ་གྱིས་བུམ་དབང་་ ----- 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཐོབ་པར་མི་འགྲོ་སྟེ་གསང་དབང་སོགས་ལའང་་་་ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་སྔོན་དུ་གཏོང་དགོས་ཀྱང་དབང་ 
ྦ དེ་དག་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་བུམ -----༠-༠༠ 
དབང་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ནང་དུ་བསྐྱར་བས་ཀྱང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་ 
ཐོབ་པར་འཇོག་མི་ནུས་ཏེ་བུམ་དབང་ཡིན་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་་ 
དུ་བསྐྱར་བས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྲུས་དཀྱིལ་གྱི་ད་བུས་སུ་བཞག་ 
ནས། ཆུ་དབང་སོགས་བསྐྱར་བར་ཚད་ཐུབ་མང་པོས་གསུངས་ལ། དེ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་( ༢༨༡ན) ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བླ་མ་དང་ 
བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་པ་ལས་བུམ་ 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒད་རྡ་ཚེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ཆམ་བཅད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
དབང་ཐོབ་པའང་དབང་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་ © © # © ༧ ༧ © © 
བྱས་ཏེ་བུམ་དབང་དང་རྒྱུན་གཅིག་ལ་བསྐྱར་བའི་དབང་གོང་མ ག © ག་བ © ༧. 
རྣམས་ཀྱང་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལས་ཐོབ་ 
དང་། བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ལ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་དུ་བྱས་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ 
ཡང་བུམ་དབང་རུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཐོབ་པར ག་པ་ག བ་ག 
འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བསླུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ 
ལྷས་ད་ངོས་མུ་དབང་བསྐར་བའི་བྱ་བ་མི་མཛད་པར་དགོངས་པ གབ * ག © བབ 
གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་ལྷ་དེ་དག་གིས་དབང་བསྐྱར་བ་དང་དཀྱིལ གབ བ་་བ ༤༤ © © བག 
འཁོར་དེ་ལས་དབང་ཐོབ་པར་འཛོག་ཇི་ལྟར་ནུས་ཤི་ན་ལྟ་དེ་དག ----- 
གིས་དགོངས་པ་གཏད་ཅིང་དངོས་སུ་བླ་མ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་ 
བའི་བྱ་བ་བྱས་པས་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷས་དབང་བསྐར་ 
དགོངས་པ་གཏད་པའི་མཐུས་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དགེ་འདུན་གྱིས་“་ 
བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དང་དེ་ལས་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་འཛོག་ནུས་པ ------ 
བཞིན་ནོ། །གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་ལ་ནི། ལ་བ་པས་བདེ་ 
མཚོག་ཉིད་ལ་རིགས་ལྔར་ཕྱེ་བས་གཙོ་བོ་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར ------- 
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རྒྱོལ་དབང་བསལ་བཟང་གྲ་མཚོའི་གསང་འབམ། 


༼༽ 
- ༄ ༦ .,. ༤ ༣ - 





སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ ༧ * © © © 9 
ད་ང་སེམས་( ༢༨༡བ) མ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་རྣམ་པ་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར ག ༧ © ༧ © @ 
འདུས་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་ལཁེའུ་བཅུ་བདུན་པའི། སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གྱི་ནམ་མཁའི་ད་བྱིངས། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མཆན་དང་ 
བཅས་པར་ནང་དབང་གི་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་*་ 
འོག་ཏུ་དྲངས་པ་ལས་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་སྐབས ------. 
འདུས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟའི་རྣམ་པར་སྦྱན་འདྲེན་པར་གསུངས་ 
པས་ན་སྔ་མ་ལྟར་བྱ་བ་ལེགས་ཤིང་དེ་ཡང་ལ་བ་པས་ཆུ་ཅོད་པན ------ 
སོགས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིན་འབྱུང་གི་ཧེ་རུ་ཀས་གཙོ་བྱས་པའི ----- 
བདེ་མཆོག་གི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་བར་གསུངས་་ 
པ་ལྟར་ན་འདིར་ཡང་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཆུ་ད་བང་ 
གི་ཚེ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་འདུས་པའི -------༠-- 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཅོད་པན་གྱི་ད་བང་གི་ཚེ་རིན་འབྱང་ཡབ་ཡུམ་ 
གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་རྣམ་པ - © ༧ © © © © ༧ 
དང་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ད་བང་བསྐར་བའི་་་་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ ༧ ༠ ° ༤ 
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སོགས་པ་མཚད་པའི་བྱེ་བྲག་ བག་བསམ་ མ་གྱིས་ མི་ཁྱབ་པ་ཌྭ པ་སྲོབ སོབ་མ་ པ་ཚམ་ ས་ཀི་་ 
སྟེང་ཕྱོགས་སུ སུ་འཛིན། གླ་ དང་ གར་མཛོད་ ཅིང་རོལ་ མོ སྣ་ 'ྣ་ཚོགས་ པའི་ 
སྒ་སྒྲོག་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་གུར་ཀུམ་ལ་ སོགས་པའི་ཆར་འབེབས་ 
ཤིང་། ཕྱག་གིས་ ཅུང་ཟད་ ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པས་དབང་བསླར་ 
བ་དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ པའི་སེམས་མས་པྲཀ་ཤིས་ཀྱི་གླ་ 
དབྱངས་ཀྱིས་ཤེས་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཁོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ 
པའི་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་པའི་བྱ་བ་མཛད་པར་མོས་པ་བྱ་སྟེ། 
མཛད་ཚུལ་དེ་རྣམས་འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་ལ་སློས་ 
མཛད་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་སྦྱར་བ་ཡོད་ལ། ངག་འདོན་ནི་ལྟན་ཐབས་ 
ལས་འབྱང་བ་ལྟར་བྱའོ། །ད་བང་ལྟ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཚེ། བླ་མ་དང་ 
གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི = * བ་ག ག 
སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྦོས་*་ 
ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་དེ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོས་བསྐལ་ཏེ ° ° © © © 
སྤྱན་འདྲེན་པ་ཆུ་དབང་གི་སྐབས་འདིེར་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ * ༠༠༠ © © 
ཙམ་ཡིན་པས་སྔ་ཕྱིའི་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་འད་ཟེར་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད ༧་༧་ལ་༧ག་༧ 
ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་དམིགས་པ་བརྟན་པོས་ 
མཚན་ཉིད་ཚང་བར་སྒྲབས་ན་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་དབཔང་་ 
མེད་པར་དངོས་སུ་འདུས་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་ངེས་པར ༤༩ ༠༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

ན་ནི། །བདག་ཉིད་དབང་བསྐར་རབ་ཏུ་སྩོལ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་ 
མཆན་དང་བཅས་པ་ལས། འདི་སྐད་ཀྱང་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྗེ་སྐྲ་ 
པ་ནི་བད་ག་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ལུས་དང་ 
ངག་དང་ཡིད་གཅིག་ཏུ་སྟེ་བྱོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱ་བ་ལ་མཚུངས་་ 
པར་བྱས་ཏེ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཡུངས་ཀར་ཏེ། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ཅན་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྒོམ་ལ། 
གློབ་མ་ལ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྡེག་པར་བྱ་ཞིང་སྟེ -+---༠༠- 
བསྐྱལ་བར་(༢༨༢བ) བྱ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་འི་ཚེ་སྟེ་དུས་དེའི་ཚེ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྐུལ་ན་བདག་ཉིད་ཉེ་བར་བྱོན་ནས་སློབ་ 
མ་དེ་ལ་དབང་བསྐྱར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། ད 
ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། འདིར་བཀྲ་ 
ཤིས་པའམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་བཀྲ་ཤིས་པར་་ 
བྱེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ རང་སྟེང་དུ་རྣམ ----- 
པར་དག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ལ་གནས་ཤིང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ 
སོགས་ལ་ས་རང་རང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྒྲིབ་པས་ད་ག་པའི་ཚུལ་དང་། སོ 
སྐྱེ་རྣམས་ལ་རང་སྟེང་དུ་དྲི་མའི་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ་ལུས ------ 
སེམས་ཀུན་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ་རང་གི་བདག་ཉིད་ལས་མ་འདས ༧ © © © © © 
པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ལ་གནས་པས་ན་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ * ༠༠ 


ཉིད་དེ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཤར་ 
ཡིན་ཞིང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་སྦྱང་གཞིའི་ཕུང་པོ་གཞན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཁྱབ་པ་དང་། གཞན་ཐམས་ཅད་དེའི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པས་ 
ཕུང་པོ་ལྔའི་ནང་ནས་སེམས་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་ལྟར། སེམས་དེ་ཉིད་སྦྱོང་ 
བྱེད་རིགས་དྲུག་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་དེ་ཡང་ཕུང་པོ་གཞན་སྦྱོང་བྱེད་ ----- 
དམ་པའི་རིགས་གཞན་ནམས་ནི་རྗེའམ་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །མ་ 
ལུས་དག་པའི་སེམས་ཅན་ཏེ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྐྱེད་བྱེད་་* 
རེགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། བྲཀ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་སྟེ་ 
བསྐར་བའི་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ན་ལེགས་ཤིང་། 
གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་སྟེ་སེམས་ཀྱི་( ༢ྭ༨༣ན་) ཚོ། 
ཉིད་ལ་སླར་མི་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་གནས ༠༠༠༠ ༧ 
པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རིགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོ་དེ་སེམས་ཅན་མ་ཁལྲས་ 
རོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོར་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་བཤད་ ༤༤ག་བབ་བ་བ་བ་བ 
བར་གནས་པའི་རླུང་སེམས་ལས་བཞེངས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྟེང་་་ 
ནས་བཤད་ཀྱང་རུང་བར་མངོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པ་རྣམས་ལ་ཉི་ཤུ་ 
པ་པ་ཚབ་འགྱུར་དུ། བྲཀ་ཤིས་དེ་ནི་དེང་དུ་དབང་བསྐྱར་མཆོག་ཚེ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འདུམ། (༢) 

ཁྱོད་ལ་ཤོག །ཅེས་དང་། ཆག་འགྱུར་དུ། དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་ 
སྡང་བས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་སྣང་ནྣམ ----‹ 
པར་སྦྱོང་བར་མཛད་པའི་ལྟ་ལ་མི་བསྐྱོད་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་བར ---༠༠༠༠༠༠ 
དབང་བསྐར་བའི་བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་སྟེ་ད་ལྟ་སློབ་མ་ཁྱོད - °+ ༠༠༠༠༠ 
རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དབང་རབ་ཏུ་བསྐྱར་རོ། །བཀྲ་ 
དེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའམ་དེའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣམ་པར་སྣང་་་ 
ལྷ་ཡིན་ལ། ཉོན་མོངས་དེ་འཁོར་བའི་ཚྩ་བ་ཡིན་པས། དེ་སྦྱངས་པས་ 
འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཡང་་་ 
ཡིན་ཞིང་། ཚོངས་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ 
གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདྲ་བའི་རྣམ་ 
སྐེད་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐྱར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་སྟེ ༧༤༠༠༠༠༠ ༠༤༧ 
(༢ྭད༣བ།) ད་ལྟ་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་ཏུ་བསྐྱར་རོ། །མ་ལུས་ 
ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནི། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ 
པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་མཚན་དུ་འཇཛིན་པས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕོངས ༠ ༠༧༠ © 
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གསང་འཇུས་མི་བསྒྱད་རོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚེ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
ཡིན་ཞིང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཁེངས་པས་མཐོ་བར་འཛིན་པའི་ 
སེམས་བྱུང་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཟིལ་གྱེས་མནན་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་“་ 
ལྡན་པའི་དོན་ཀྱང་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ༧ © བ © © ༧ ཾ 
འོད་དཔག་མེད་ནི་སྲིད་པའི་དྲ་བ་སྟེ་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ནམས ༧ * ༤ ༧ ཾ 
སམ་པ་ཚབ་ཀྱིས་སྲིད་པའི་གཟེབ་ཅེས་བསྒྱར་བ་དང་བསྟན་ན། སཱིད་ 
པ་འཁོར་བ་དེས་ལུས་ཅན་རྣམས་འཆིང་བས་ན་སྲིད་པའི་དྲ་བ་སྟེ་དེ་ 
འཇོམས་པར་བྱེད་པ་པོའོ། །དེ་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུས་འཇོམས་ན་འོད་དཔག་ 
མེད་ནི། འདོད་ཆགས་དག་པའི་ངོ་བོ་དང་འདོད་ཆགས་སྦྱོང་བའི་ལྷྟ་ 
ཡིན་པས། ཆགས་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྒྱ་དེ་སྐྱངས་པའི་ 
གྒོ་ནས་འབྲས་བུ་འཁོར་བ་འཇོམས་པའམ་ལྡོག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། 
རྐང་པ་བཞི་པའི་དོན་ནི་གོང་གི་རིགས་འགྲེས་ཤེས་ནུས་སོ། །མ་ལུས་ 
ལས་ཀྱི་རེགས་དང་ལྡན་པའི་དོན་ཀྱང་སྔར་ལྟར་ལ། ལས་སམ་ཕྲིན་ 
ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཚོས་སྟོན་པའི་གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་ཡིན་ཞིང་། དེ་ 
ཡང་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་*་ 
ཆོས་བསྟན་པའི་མཐུས་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་རྣམ ------ 
སྨེན་ཆེས་ལྕི་བ་ལས་འབྲས་མེད་པར་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ལོག ------ 
པར་ལྟ་བ་རྣམས་ཡིན་པས་ལྕི་བ་( ༢༨༤ན) དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ 
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ཧྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (;' 

ཉོན་མོངས་པ་དང་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་ངེས་པར་སྤོང་ནུས་པ་ཡིན་ནོ།། 
དེས་ན་ཧོན་མོངས་ལ་སོགས་པ་དེ་ནམས་སྦྱང་བའི་ཐབས་ཆོས་སྟན་་ 
དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དབང --«༨-༠༠- 
བསྐར་བའི་བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་སྟེ་ད་ལྟ་སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་“་ 
རྒྱད་ལ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དབང་རབ་ཏུ་བསྐར་རོ་ཞེས་སམ། ཡང་ན་ 
བརེ་བའི་བད་ག་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི་ཕྲག་དོག ༧ © བཤ ཾ 
སྦྱོང་བའི་ལྷ་ཡིན་ལ། ཕྲག་དོ་ག་སྦྱོང་ཚུལ་ཡང་། མཛོད་ལས། ཕྲག་དོག་ 
ཁོང་ཁྲོའི་རྒྱ་ལས་བྱུང་། །ཞེས་ཕྲག་དོག་ཁོང་ཁྲོའི་རྒྱུས་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས་པས་ན། བརེ་བས་ཁོང་ཁྲོ་དང་འཛིན་སྟངས་འགལ་བར་ 
མོངས་དེས་བརྐྱེད་པའི་ཕྲག་དོག་སོགས་ཀྱང་སྦྱང་བའི་དོན་དུ་བཤད་ 
ཀང་ཆུང་ངོ་། །འདི་ལ་ཆག་གིས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ལས་ཀྱི་རིགས་ནི་ 
མཐའ་དང་ལྡན། །ལོག་པར་སྨྲ་འདོད་ནམས་ལ་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ 
ཅན། །དེ་ཡི་དག་ཐབས་བརོད་པས་དེ་ནི་སེལ་བ་པོ། །ཞེས་དང་། པ་ 
ཚབ་ཀྱིས། རྫུན་སྨྲ་དགའ་བ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དེ་ 
ཕྱོང་ཐབས་གསུང་བ་ཡིས་དེ་དག་མི་སླ་བ། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཐའ་ 
དག་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །ཞེས་བསྩུར་ལ། གཞན་རྣམས་ལའང་ 
གོ་རིམ་མི་འདྲ་བ་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཅིང་དབང་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཟུང ----- 
འཇུག་གསལ་བའི་འགྱུར་དང་མཐུན་ནོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚེ་རོལ་མོའི་སྒྲ་ 


གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་རྗེའེ་འཀྱེལ་ཆོག་ རྣམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ ཆོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལང་། 


དེལ་བུ བའི་ སྒ་དང་བཅས། །རང་ འདོད་ བཀྲ་ ཤིས་ གྲུ་བླངས་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བུ་ སྟོན་རིན་པོ་ ཆེས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་ཊིཀ་ ཆེན་ 
དུ་འཛཇམ་དཔལ་(༥༢༨༤བ) ཚ་རྒྱད་སོགས་ཀྱི་ལུང་དྲངས་ནས་རྣམ་་ 
རྒྱལ་བུམ་པ་འདེགས་མི་རུང་བར་གསུངས་ཀྱང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ 
ལས། དེ་ལྟར་མོས་ནས་རང་གིས་ཀྱང་ཤིས་པའི་སྒྲ་གླུར་བླང་བ་སྔོན་ 
དུ་བཏང་ནས་བྱ་སྟེ་འདིའི་དུས་སུ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ ༤༠4 
བཏེག་ནས་སློབ་མ་ལ་ཤིས་པ་བྱེད་དེ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། 
བུམ་པ་བཟུང་སྟེ་བཀྲ་ཤིས་པའི། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐོག་མར་བཀླག། 
ཅེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ལྟར་ཤིས་བརྗོད་ ཀི་ཚེ་ལས་ཀྱི་ 
རོ་རྗེ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་བུམ་སློབ་མ་ལ་རྱོགས་ཏེ་འདེག་གོ །དེ་ནས་ 
གང་བའི། །རྒྱལ་བ་བུམ་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད། དོན་ 
ནི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་འདི་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་ཁྱབ་པར་བཞུགས་་་” 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་པ ༠ © * * 
ལྟ་ཉིད་དུ་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་ཡིན་པས་ཡིད་་* 
བདེ་བ་དང་སྦོ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བླ་ 
རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་ནས་དེ་ཐམས་ཅད ------ 
སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐྱར་བས་ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས་དགོས་ལ། དེ་ནི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་ཆ་ཚོའི་གསུང འབམ། ༢ 








ཅ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། །བུམ་པ་དམ་ཚིག་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། ། 
བཟུང་བར་མཁས་པ་དག་གིས་བསྒམ། །ཞེས་པའི་སྒོན་གསལ་མཆན་ 
དང་བཅས་པ་ལས། དེ་ལྟར་བསྒོམས་ནས་དེ་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་ 
དམ་ཚིག་མཆོག་ནམས་ཀྱིས་ཏེ་སྤྱན་ལ་སོགས་པས་བཟུང་བར་མཁས་ 
པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་(༢༨༥ན་) གསལ་བར་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། སྦྱན་ལ་སོགས་པས་བཟུང་བར་གསུངས་པ་ 
ནི་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་ན་ཐོགས་ 
དགོངས་པའོ། །བསྒོམ་དོན་ལ་དེ་ལྟར་མོས་ནས་ད་ངོས་སུ་བླ་མས་རྣམ་ 
གྱིས་བླངས་ནས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་འཐོར་བ་དང་མཉམ་དུ་དབང ------- 
བསྐྱར་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོགས་སྔགས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ནས་དབང ---༦--- ཿ 
དག་གི་ཕྱག་ལེན་ལ་ཡང་མཛད་པས་བུམ་པ་མགོ་བོར་འཇོག་ཅིང་། 
ཡོ་ག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བུམ་ཆུ་འཐུང་དུ་བཅུག་ཀྱང་ཚོག་གོ །བུམ་ 
ལྔའི་བུམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཚུས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐྱར་བའམ། 
བསྐྱར་བ་དང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་གཅིག་པུས་ 
བསྐྱར་ཚུལ་ཏེ་ལུགས་གསུམ་འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་སོ། | 
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གསང་འབདུས་མི་བཟད་ཛོ་ཇེའི་འྱཀྱིལ་ཆོག་ནམ་བཟད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚོ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཝལུང་། 
འཇིག་ཉེན་ལས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ན་ཁམས་གསུམ་ཀུན ------- 
གྱེས་ཕྱག་བྱས་པ་སྟེ་དེའི་འོས་སུ་གྱུར་པའང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ 
གནས་ལས་བྱང་བའམ་དེ་འི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པ་ཁྱོད་ལ་ངས་སྦྱིན -‹---- 
སློབ་མ་ལ་དབུགས་འབྱིན་པ་ཡིན་ལ། ཚིགས་བཅད་དེ་གསང་འདུས་ 
ལྲེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས་འགྱར་མི་འདྲ་ཙམ་འབྱུང་ངོ་། །(༢ྡ༨༥བ) ཨོཾ་ 
མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ ཐ་༠་བ་བ་བ་བ་བ་བ་་བ 
དབང་བསྐར་བར་བརྱི་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མངའ་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས་ཞེ་བར་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ 
པ་ཡིན་ཏེ་མྭཧྭ་སུ་ཁ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། བཛོ་ས་ཏྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། 
ཉེ་བར། དྭ་ཌོ་མེ་བྷ་བ་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད་ཅེས་པ་ཡིན་ལ། ངཱ་ 
ཌཊོ་མེ་བྷ་བདག་གིས་བརྟན་པར་བྱེད་ཅེས་བསྒྱར་ཡང་རུང་བར་མངོན། 
བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་ཆུ་དབང་བསར་བ་ཇི་ལྟ་བས། དེ་རིང་ངས་ཁྱོད་ལ་ 
ད་བང་བསྐར་རོ་ཞེས་པའམ། སངས་རྒྱས་རྔོ་རྗེའི་རིགས་མི་བསྐྱོད་ 
པའི་ངོ་བོ་ཆཚུའི་དབང་བསྐར་བས་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐར་རོ། ། 
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ཞིས་ཀྱང་བཤད་ཚོག་ལ། སྔགས་ཕྱི་མའི་དོན་ནི། བདག་ནི་རྡོ་རྗེའི་ 
ཆུས་ད་བང་བསྐྱར་གྱི། ཁྱོད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པ་སྟེ། 
བཛྲ་ཨད་ཀ་ཛྡ་ཇེའི་ཆུ། ཨ་ཧི་ཏྱིཝ་དབང་བསྐར་གྱི། སུ་ར་ཏེ་ཏཾ་ཁྱད་ 
རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག །ཨ་ཧོ་ངའམ་བདག་ནི་ཞེས་པ་དངང་ཨོཾ་ 
ཨུཿདང་ཧཱུཾ་ནི་ས་བོན་ཡིན་ལ། བསྣུས་པར་མོས་ན་སྔགས་སྔ་མ་བཞག་ 
ནས་ཕྱི་མ་འདི་གཅིག་པུ་བརྗོད་ཀྱང་རུང་སྟེ་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པཀོ། 
སྔགས་གཉིས་ཉི་ཤུ་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་འཕྲེང་བ་རྣམས་ 
ལས་འབྱང་ཞིང་། ཏི་ཤུ་པ་ཆག་འགྱར་དང་འཕྲེང་བ་དང་ཟུང་འཇུག་ 
ན་ཏི་ཞེས་པ་ཞིག་ལྷག་པོར་ཡོད་ཅིང་། མེ་བྷ་བ་ཞེས་པའི་མེ་མེད། ི་ 
ཤུ་པ་པ་ཚབ་འགྱུར་དུ་སྔགས་ཕྱི་མའི་ཨུ་ད་ཀ་དང་ཨ་ཧཾ་ཞེས་པ་དང་ 
ལས། ༥༢༨༦ན) དེ་ལ་ཆུས་གཏོར་བ་སོགས་དང་དབུ་རྒྱན་མགོ་ལ་ 
བསྐོན་པ་དང་རྡོར་དྲིལ་ལག་ཏུ་གཏད་པ་དང་མིང་བཏགས་པ --༨-༠༡༡༠༡༡༠ 
རྣམས་ནི་དབང་ལྔ་པོ་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི། ངོ་བོ་མ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་ ་ཆུ་ 
དབང་ལ་མཚོན་ན་དབང་བསྐར་ས་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་ཅིང་། 
སོགས་ཀྱི་བྱེད་པ་དང་བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཆུ་དབང་་་ 
བསྐྱར་བ་ལ་དགོངས་པ་གཏད་པ་རྣམས་དང་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་*” 
པའི་དབང་ལྟ་མི་བསྐྱོད་པས་གཙོ་མཛད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ --༨༠༠༠༡༡༡༠ 
བཏབ་ནས་ད་ངོས་སུ་བླ་མས་བསྐྱར་བའི་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས „ ༧ * ༧ ༧ ° ° 
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སློབ་མ་དེའི་རྒྱུད་ རྒྱུད་ ལོ་ཐོ ཏཾ ཕུང་པོ་དང་། ཀེ ཕྲང་ ཟོ བ་དང་། 

ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤིས་ བཛོད་ དུ་བྱེད་པ་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ 
ཀི་བསྒོམ་བཟླས་དང་། ད་ངོས་ གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ བའི་ནུས་པ་ཁུད་ 
པར་བ་ཞིག་བསྒོས་པ་ལ་ཆུ་དབང་དུ་བྱ་སྟེ་གཞན་བཞི་དང་མེ་ཏོག་་་ 
འཕྲེང་བའི་དབང་ལ་ཡང་དེ་འི་རིག་པ་སྦྱར་རོ། །ཞེས་དང་། མཁས་ 
གྲུབ་རྗེའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ལས། བུམ་དབང་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། ཆུ་དང་ 
ཅོད་པན་སོགས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཚོགས་དབང་བསྐར་བའི་ཚེ། 
དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་བདེ་བ་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་འོང་བས་དེ་དང་སྟོང = * ག བ་ག བ་བ 
ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཕུ་ཐག་ཚོད་པ་གཉིས་སྦྱར་བའི་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས --- ---« 
བྱས་པ་དང་། ལྟ་བ་དྲན་པའི་བདེ་རྟོང་མོས་པ་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་དྲན་པ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡང་དངོས་དང་བསྒོམས ག * © * * གེ 
སྟོང་ གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ པའི་མོས་པ་བྱེད་པ་ ད་མའ་མཐའང་དགོས་ཀྱི། དེ་ 
ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ན་དབང་དེ་རྣམས་ཐོབ་པར་བཞག་ མི་ནུས་སོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་བུམ་ཆུ་(༢༨༦བ) མགོར་གཏོར་བ་དང་དབུ་རྒྱན་་ 
བསྐོན་ པ་སོགས་དང་དབང་ གི་ ཚིག་ སྤ་ནྣ་བར་ ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་་་་ 
དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྲོ་བས། དབང་ བརྡའ་ལེགས་པར་འཕྲོད་པའི་ 
སྒོ་ནས་དམིགས་པ་རྣམས་གསལ་ ཐེབས་པ་ངེས་པར་གལ་ཆེ་པའི་་་་་ 
ཡྱིར་ ན། ཆུས་ གཏོར་ བ་དང་དྲབུ་རྒྱན་ བསྐོན་ པ་སོགས་རྫས་ ཀྱི་དབང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
དེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསལ་བར་ 
བྱའཾ། །ཞེས་དང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་པོར། དེ་ལྟར་དབང་བསྐར་བའི་ 
དུས་སུ་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱང་བར་བསམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་ཡིན་པས་ཆུ་ད་བང་ལ་མཚོན་ན་ད་ངོས་སུ་བླ་མ་ད་ང་སྒོམ་དོན་ 
ལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དབང་ལྷ་སྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་་ 
ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐར་བས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་་ 
བདུད་ིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་གང་བས་རང་རྒྱད་ལ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས ----- 
དངོས་སུ་སྐྱེས་པའམ། དེ་སྐྱེས་པར་མོས་པའམ། སྙང་པའི་གོ་བ་མེད་ 
རེགས་ལ་བདེ་བའི་སྐྱེས་པའམ་སྐྱེས་པར་མོས་པ་ཙམ་ལ་ད་མའ -༠༠--༠༡--༠- 
མཐར་བྱས་པ་ནི་ངེས་པར་ད་གོས་ཤིང་། རྒྱས་པར་སྲོ་ན་བདེ་སྟོང་གི་ 
མོས་པ་བྱེད་ཚུལ་དེའི་ཐོག་དེ་འདྲའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ཐོག་མེད་ནས ༠༠༨༠-༠༠-༠༠ 
བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ད་ང་། ཁུད་པར་དུ་ཡང་ཞེ་སྡང་ 
དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་དང་། དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ 
པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་ལས་དྭངས་་ ༠༠༠༠༠༠ 
གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ཐ་མལ་པ་གནས་འགྱུར་ཏེ་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས ༤༠༠༧༠༠༧༠༠༠༠ 
མངོན་དུ་བྱས་བྱང་སྙམ་པ་དང་། རང་གི་སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་གི་དྲི་ 
གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱ་་ 
ལ། དེ་ལྟར་དམའ་མཐར་( ༢ྭ༨༧ན་) བཤད་པའི་མོས་པ་ཚུན་ཆད་ 
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གསང་འབདུས་མི་བསྐྱོད་ཇོ་ཆེའེ་དཀྲིལ་ཆོག་ཆནམ་བཅཙད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ ཆ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 


དོང་ཇས་དབང་ག་ཉེན་ འཐོ ་ཚོགས་པ་ལས་རྒྱུད་ལ་དེ་དག་གི་ས་“་ི་ 
བོན་ནམ་ནུས་པ་ཁུད་པར་བ་ རེ་འཇོག་ཅིང་ས་ བོན་བཞག་པ་ དེ་དང་ 
བདེ་བ་ད་ངོས་སུ་སྐྱེས་པའམ་སྐྱེས་པར་མོས་པ་རྣམས་ནི་དབང་གི་ངོ་ 
བོ་ད་ངོས་གཞི་ཡིན་པས་བླ་མས་གལ་ཆེ་བའི་དོན་དེ་རྣམས་བརྡ * ༠ ༠༠༠༠༧༤༠༠ 
འཕྲོད་ངེས་དང་། སློབ་མས་ཀྱང་ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་སྐབས་ 
ཀྱི་དམིགས་པ་རྣམས་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། ། 
པ་འཇོག་པ་སོགས་མི་འབྱུང་མོད་ཀྱང་། འདིར་ནི་སྐེ་མ་བཅུ་གཉིས་ 
པ་ལས། དབང་བསྐར་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆཚུ་རྣམས་ཀྱིས་བག་ཆགས་དང་ 
བཅས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་རྣམ་པ་ཆུ་ལ་ངོ་བོ་དོན་དམ་པའི་ལྟ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནར ----༠- 
མོས་དགོས་པས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱད་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཙོན་ 
མོངས་པ་སྦྱོང་བ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་རྣམས་འཇོག ༠༠༠༠ 
ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བག་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན་ 
སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཆོས་དྭ་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་སོགས་ 
ཀི་དམིགས་པའི་རྒྱུ་ལས་རང་རྒྱུད་ལ་ནུས་པ་སོགས་ ཀྱི་ངོ་བོའི་ལྡན་་་་ 
མིན་འདུ་བྱེད་ཅིག་སྐྱེ་ལ། འདུ་བྱེད་དེ་རྒྱ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བཞག་པའི་ 
ཆ་ནས་བག་ཆགས་དང་འབྲག་བུ་ ཆོས་ད་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོགས་བསྐྱེད་ 
བཟླས་ལ་དབང་བ་སོགས་ཀྱི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་ནུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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འགྲེལ་བཤད་རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། ནུས་པ་དང་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་ 
ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དོན་གཅིག་( ༢༨ ༧བ) གོ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ 
ནོ། །དེ་ལྟར་དོན་གཅིག་པར་གསུངས་པའང་ཧོན་མོངས་མ་སྤངས་ 
མོངས་སྔ་མས་བཞག་པས་ན་བག་ཆགས་དང་། ཁོན་མོངས་ཕྱི་མ་ 
བསྐྱེད་པའི་ཆ་ནས་ས་བོན། ཤོན་མོངས་སྔ་མས་སླར་ཡང་ཉོན་མོངས་ 
ྒ ཕྱི་མའི་བསྐྱེད་རུང་དུ་བྱས་པའི་མཐུ་ཡིན་པ་དང་ལམ་ལ་སྒྲིབ་པ་ ›----༠-- 
སོགས་ཀྱི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་ཆུས་པ་ཞེས་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ 
ལས་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པའི་གནད་ཀྱིས་ཡིན་ལ། དེས་ན་ཉོན་མོངས་ 
སྤངས་ཟིན་པའི་ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའི ----*- 
མོངས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་པས་ན་དེ་འི་ས་བོན་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་་* 
པར་ཡང་ཡོད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕྱིའི་དབང་རྫས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་། ནང་གི་ 
བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་སོགས་སྐབས་གང་ཡིན་གྱི་དམིགས་པ --«--- 
རྣམས་མ་ཆད་པར་བྱས་ཕྱིན་རྒྱུད་ལ་དེ་དང་དེའི་བག་ཆགས་སོགས་་ 
བཞག་བྱུང་སྙམ་པའི་ད་མིགས་པ་ནི་བྱས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་མ་་ 
བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མི་འབྱུང་སྟེ། དབང་རྫས་ཀྱི་བྱ་བ་ད་ང་བདེ་ 
སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་འཛོམ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས ----- 
ལས་བག་ཆགས་སོགས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་ལ་བག་ཚཆགས་***** 
བཞག་བྱུང་སྟམ་པའི་ད་མིགས་པ་ལ་མ་བལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་མ་ 
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གསང་འདྲས་མི་བསྒྱད་རོ་རེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ཚམ་བཙད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
ཉི་ཤུ་པ་སོགས་སུ་མི་གསལ་ཡང་། སྙེ་མ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། དེའི་ཕྱིར་ 
དབང་བསྐྱར་བའི་ཁུ་བས་སྤྱི་བོར་གནས་པས་རྒྱས་གདབ་པར་རིགས་ 
ཀྱི་ད་བྱེ་བས་འགྱར་རོ། །ཞེས་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ཆུ་དབང་སྐབས་སུ་རྒྱས་ 
འདེབས་པར་གསུངས་པ་དང་། འཕྲེང་བ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་ 
སྐབས་སུ་མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་འདེབས་བྱ་བར་དངོས་སུ་གསུངས་པས་ 
དབང་གཞན་ནམས་( ༢༨༨ན) ལའང་རིགས་བད་ག་གིས་རྒྱས -༨༨༦༡༠-༠༠- 
འདེབས་བྱ་བ་མཚོན་ཏེ་བསྟན་ཅིང་། ལ་བ་པས། ཆུ་དབང་གི་སྐབས་ 
སྤྱི་གཙུག་ཏུ་མི་བསྐྱོད་པ། ཙོད་པན་གྱི་དབང་གི་སྐབས་རྣ་ལྟག་གཡས་ 
སུ་རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་སོགས་མཛད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་་་ 
ི ཆུ་དབང་གི་སྐབས་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཁྱད་་ 
ྒ པའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་ 
རྒྱས་གདབ་པ་དང་། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུས་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། འབྲས་བུ་ 
ལ་རྒྱས་རྒྱས་གདབ་པ་དང་ཚོས་སྐ་ལ་གཟུགས་སྐས་རྒྱས་གདབ་པའི་་ 
ཚུལ་རྣམས་ཡོད་ཅིང་། མན་སྟེར་མི་བསྐྱོད་པས་གཤེགས་པ་གཞན་ 
བཞི་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱས ------ 
པས་གཤེགས་པ་གཞན་བཞིའི་སྦྱང་གཞི་གཟུགས་སོགས་རྣམས་མི -བ ༠ © © 
བསྐྱོད་པའི་སྦྱང་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་སོ། ། 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་ཆ །ཆོ་འི་གང། སང་འབར 





དེ་ནས་བླ་མ་དང་ གོ་བོ བ་མོ་དོད་པའོ་ཐུགས་ཀའི་ཆོལོཁོ་ ༡༡༡༡ 
ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་ ལྷ་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་་་་་་ 
ཐིམ་པར་མོས་སུ་གཞུག །དེ་རྗེས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ 
སོགས་བརྗོད་ནས། སློབ་མ་ལ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་ 
པས་མཚོད། དེ་དག་ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་མི་གསལ་ 
ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུང པཔ 
ལྡན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་དེར་ཐིམ་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ་ཞེས་དང་། ° 
བསྟིམ་པར་གསུངས་ཤིང་། བསྟིམ་ཚུལ་ཡང་། ལ་བ་པ་དང་བྷཱ་བ་བྷ་ 
དྭས་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་གཞུག་པ་ད་ང་། ལ་བ་པས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་ནས་གཞུག་པར་གསུངས་པ་ལྟར ༠༩༡༩: 
དབང་ལྟ་བསྟིམ་པ་དང་མཚོད་པར་གསུངས་པས་ད་པང་ལྷག་མ ༠°-༤« *,« 
རྣམས་ལ་ཡང་མཚོན་ཏེ་བསྟན་ཏོ། །མཚོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ལ་བ་པ། 
རོོ་རྗེས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་རྫེས་སུ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ 
ཏུ་བསྟོད་པར་བྱས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་གཞན་ནམས་ལ་ 
མཆོད་པ་མཚོན་ནས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་དྲྭ་རི་ཀ་པས། མཚད་དེ་ད་ག་ 
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ཀྲག 0 ཞེ (བས ༼མསས། ¬ སམོང རར མས - ཀེ རོ རྟ རསཱ།བ ༣ ཏུཏ ༢༤༤ ༢ ༧གར། ༣ ལར ¬ ཆོ་ཆེ་སེམཔས་ངེ །འེ་རམྲ་ལང་། 
སང རདས ༤༣ ཇཿ 32 པས = ར་ད ¬ ༨. ༣ བ། རེ སཿ ད ཡང བ རམ ༠ ༤ ཁརེཾ ༨ ༢ ༤༨ > . ༥ར༣ལ (༨ ༤༨ ། 


ˆ 


པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དག་པ་བཛརྗོད་པ་ལ། དབང་ 
འདི་དང་འདིས་མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་དང་ཉོན་མོངས་སོགས་འདི་་་ 
དང་འདི་སྦྱོང་བའམ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་དེ་དག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན ----- 
ཞེས་སྤང་བྱ་དག་པའི་ཆ་ནས་བཤད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ 
དག་པའི་ཆོས་འདི་དང་འདིའི་ནུས་པ་འཇོག་པ་དང་། དག་པ་དེའི་ 
རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆཚོས་སུ་དག་པ་ 
བཤད་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། དེ་འི་དང་པོ་ནི། རོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་ལེའུ་ང་ 
བཞི་པ་ལས། ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རྣམ་དག་པས། །ཐོག་མར་ཆུ་ནས་མིང་གི་ 
མཐར། །དབང་བསྐྱར་བ་ནི་མཆོག་ཏུ་ཤེས། །རྨད་བྱུང་ཆེན་པོ་བཤད་ 
པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་པྲཛྟ་རཀྲེ་ཏས་ཀྱང་། མ་ 
ད་ག་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་ལྔ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་ཡང་ད་བང་གི་ངོ་བོར་བཤད་པ་ལྟར་ཆུ་དབང་བསྐར་བ་ལ་་་་ 
བརེན་ནས་མ་དག་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཞེ་སྡང་སྦྱོང་བའི ----- 
ནུས་པ་འཛོག་ཅིང་། ཆུ་དབང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཡང་མ་དག་པ་( ༢༨༩ན) 
དེ་གཉིས་དག་པའི་ཆ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཅོད་པན་གྱི་ 
ད་བང་གིས་མ་དག་པའི་ཚོར་བ་དང་ཏོན་མོངས་པ་སེར་སྣ། རོོ་རྗེའི་ 
དབང་གིས་མ་དག་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཉོན་མོངས་པ ‹----༦--- 
འདོད་ཆགས། དེལ་བུའི་དབང་གིས་མ་དག་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
དང་ཏོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག །སིང་གི་དབང་གིས་མ་དག་པའི་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཏོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག་པའི་ནུས་པ - ་ 
འཇོག་ཅིང་། དབང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཡང་སྤང་བྱ་དེ་རྣམས་དག་པའི་ཆ་རེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨༽ 
བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ལྔ་ནི་དག་པ་འདི། ། 
དབང་བསྐར་ལྔ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །མ་རིག་པ་ནི་བ སལ་ནས་ནི། །ཡེ་ 
ལྔའི་ངོ་བོར་དག་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། སྡོམ་འབྱུང་ལས། དབང་ 
ལྔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདག་ཉིད། །ཅེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ང་ 
བོར་གསུངས་ལ། གུར་ཀྱི་བཞི་པ་ལས། གང་གང་སྣང་པ་དེ་ཀུན་དང་།། 
དེ་རང་གཙོ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ །ཚོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པས། ད 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སུ་གང་བལྟའོ། །ཞེས་དབང་ལྔའི་རྗེས་སུ་གསུངས་ 
པའི་དོན། ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་ནས་མིང་དབང་གི་ 
བར་གང་གང་སྣང་བ་དྲུག་པོ་དེ་ཚོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ ----- 
དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་བལྟ་སྟེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ 
རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མེ་ལོང་ལྟ ------ 
གིས་འཁྲུད་ཅིང་། དེ་དག་དང་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ 
དག་ཏུ་མོས་པ་བྱའོ་ཞེས་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བལྟ་བའི ----- 
དོན་དུ་བཞེད་པ་དང་། འཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་དཔང་ལྔས་ཡེ་ 
གི་བདག་ཉིད་དུ་མོས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། གུབ་ཆེན་ཛ་ལཝ་རི་པའི་ 
ཕྱག་རྡོར་དཀྱིལ་ཚོག་ལས། སངས་རྒྱས་ལྔ་ནི་རྣམ་དག་རྒྱུ། །དབང་ལྔ་ 
ཡིས་ནི་ཐོབ་པ་ཡིན། །མ་རིག་པ་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་ 
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གསང་འདུས་མི་བསྐྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་ནམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ཚ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། 
ནས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བཤད་པས། 
དབང་ལྔ་པོ་དེ་དང་པོའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་ 
བོར་མོས་དགོས་ཤིང་དབང་ལྔ་པོ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པའི་ནུས་པའང་འཛོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཁཾ་ན་ལ་བ་པས་ 
དད་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནམ་ཡིད་ཤེས་ཉིད་ལ་ལྡོག་ཆས་ཀུན་གཞི ------ 
དང་ཏོན་ཡིད་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའམ་ཀུན་གཞི་ཞེས་པ་ཚོས་ཉིད་དང ---༨-- 
ཀུན་གཞི་དང་ཉཧོན་ཡིད་བཞེད་པའི་སེམས་ཙམ་པ་རང་ཁལུགས་ལ། 
གཱཾ་ཝྔའི་དབང་ཤེས་རྣམས་གནས་གྱུར་པ་རིམ་བཞིན་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་*་“་ 
མཉམ་ཉིད་སོར་ཚོག་བྱ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་བཞིར་གསུངས་པ་དང་། གྲུབ་ 
ཆེན་འདིས་བཤད་པ་གཉིས་མཐུན་པ་ལ་བརྟགས་ན་སེམས་ཙམ་པའི་ 
ལུགས་ལྟར་ཚོགས་དྲུག་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་བཞེད་པ་འདྲ་ཞིག -----༠༠-༠ 
འདུག་ཀྱང་། གུབ་ཆེན་དེས་མཛད་པའི་ལྱུ་ཡི་པའི་བདེ་མཆོག་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་བདག ----- 
མེད་པ་མཚོན་པར་གསུངས་པ་ལ་འདོད་འཛོར་ཚོགས་དྲུག་ལས་ངོ་་” 


བོ་ཐ་དད་པའི་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་བཞེད་པ་ཡིན་མིན་ད་པད 5 
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” “¬. ; ° ༤༩ ུ 
རྒྱལ་དབང་བརྣལ་བཟང་རགྒྱ་ཆ་ཚོའི བགསུང་འབུམ། ༼༢༽ 





( ༢༩༠ན) གཞིར་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས། གང་ 
ཞིག་དེ་ལྟར་དབང་བསྐྱར་བས། །ད་ངོས་གྱུབ་ཏུ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། 
ལྷ་གང་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡི། །དེ་ཡི་ལས་གང་སྒུབ་པར་ནུས། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་དབང་དེ་དག་གིས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་རིགས་་* 


གི་སྐབས། དེ་ལྟར་བུམ་དབང་དགུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་ཐོབ་ 
ཞེ་སྡང་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། རྣ་མ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱར། ཆོས་ཀྱི 


དངོས་གྱུབ་བསྒུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ཞེས་དག་པ་བཛྲད་པའི་ 
སྒ་ནས་གོ་བ་བསྐྱེད་དོ། །ཞེ་སྡང་ནི། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། 
ཁོང་ཁྲོ་བ་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ནམས་དང་། ཅུབ་བསྔལ་དང་། 
མུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་པ་སྟེ། 
རེག་པར་མི་གནས་པ་དང་ཞེས་པར་སྤྱོད་པའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ལས ------ 
ཅན་ནོ། །ཞེས་སྲུག་བསྔལ་དང་སུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་སེམས་ཅན་དང་ 
སེམས་ཅན་མ་ཡིན་པ་གསུམ་གང་ཆུང་ལ་ད་མིགས་ནས་མི་བཟོད --°༠--° 
པར་འཁྲུག་ཅིང་གནོད་པ་བྱ་བར་འདོད་པའམ་ཀུན་ནས་མནར -------- 
སེམས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་བྱུང་སྙུག་བསྔལ་ད་ངོས་དང་བེའི་་་ 
རྒྱ་ལ་སྦྱོར་བའི་བྱེད་ལས་ཅན་ལ་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། རྣམ་ཤེས་ནི་ 
མཛོད་ལས། རྣམ་ཤེས་སོ་སོར་རྣམ་རིག་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
ཡུལ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེའི་ངོ་བོ་ཙམ་གསལ་རིག་གི་ཆ་དང་ལྡན་ 


ྦ 


པའི་གཙོ་སེམས་དང་། ཆོས་ ོ་འོང ཡེ་ ཧོ གོ མན ཧའོ ཧཾ མ་བཞི་ 
པ་ལས། དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ནི་གང་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ལས་གྲོལ་བ་སྙིང་་ 
ཇྗེ་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད། ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཛོགས་པ་རྫོགས་པ་ 
སྤངས་པ་དང་༥༢༩ ༠པ) ཛོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དག ----- - 
པའི་དོན་བསྒོམ་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལས་སྐྱེས་པ་གསལ་བར་་*་*་ 
ཚད་མ་ཡིན་ཞིང་། ཛོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ 
མངོན་སུམ་སྟེ་ཞེ་བར་མཁོ་བའི་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་བཅོམ་ལྡན ༧ བ © ༧ ༧ 9“ 
འདས་སོ། །ཞེས་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་ 
པའི་ཚོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ ------ 
གསུངས་ཤིང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སྐབས། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་་ 
བསྣུས་པར་གསུངས་པའི་ཚོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱར་་་ 
གསེར་འཕྲེང་དུ་བཤད་པས་ཚོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་མི་གཅིག་པའི་ 
སྐབས་དོན་ཕྱེད་པར་བྱའོ།། 
ཅོད་པན་གྱི་དབང་། 

གཉིས་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐར་བ་ནི། སློབ་མ་ཁྲས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 

འཁོར་ལས་བབས་ཏེ་གོས་དམར་པོ་གསར་པ་གྱོན་ཞིང་རིན་ ་ཆེའི 


༠ {607 ༤ 


རྒྱལ་ད་བང་བ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང ་འབུམ། ༼༢༽ 


རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། གདུགས་དཀར་པོ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས། བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱས་པའི་སྒོ་ 
ནས་རང་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་གླ་བླངས་པའི་འོག་ཏུ་བླ་མས་སྣ ‹-----༠༡༠༠ 
དྲངས་ཏེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་དངོས་སུ་བྱ་བའམ་བྱས་་*་ 
པའི་མོས་པ་བྱས་ནས་ཤར་སྒོར་འཛམ་པའི་སྟན་ལ་འཁོད་པར་མོས་་ 
རྗེས། བྱང་ཆུབ་ རོ་རེ་ཞེས་ སོགས་ཀྱིས་ཅོད་ པན་གྱི་ད་བང་ གི་ དོན་དུ་ 

གསོལ་ བ་གད་བ་ བོ། །དེ་ ད་ག་ནི་ཉི་ཤུ་པ་པ་ཚབ་ འགྱུར་ལས། ཚུ་ཡི་ 
དབང་བསྐར་ཐོབ་གྱུར་ཅིང་ ། ཁུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས་བྱང་སྟེ། ། 
དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ངོས་ནས་ནི། །རྒྱན་ནི་རབ་ཏུ་གདག་པར་བྱ། ། 
གོས་དམར་འཛིན་པར་གྱུར་ནས་ནི། རྒྱལ་པོའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་གྱུར་ 
ཅིང་། །གདུགས་ནི་དཀར་པོ་བཟུང་གྱུར་པ། །གླུ་འདིས་དགའ་བ་སྐྱེས་ 
པར་གྱུར། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆགས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྫེ་‹༢༩ ༡) ཆེན་པོ་ 
ནོར་བུ་ཆེ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་བདག་དེང་ 
འགྲུབ་ཤོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ 
བདེ་བ་སྩོལ། །ད་བང་བསྐྱར་ཐམས་ཅད་དོན་ཐམས་ཅད། །རྡོ་རྗེ་ 
དབང་བསྐར་བླ་ན་མེད། །ད་ང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་སྐྱ་ལྔ་རྒྱལ་ 
གྱུར་ཅིག །འདོད་ཐར་ནོར་དང་ཚོས་སྲོལ་མཛད་པ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་ཡིས་རབ་ད་གའི་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མགོན་པོ་རྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ནས་བླ་མས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འདི་ལ་ 
བསྐར་བ་ལན་གསུམ་བྱ། །དེ་ནས་ཤར་དུ་དེ་ཡིས་སྒོར། །འབོལ་སྟན་ 
འཇཛམ་ལ་བཞུགས་པ་ཡི། །སློབ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དབང་བསྐྱར། །བྱ་ 


* 608 °: 


གསང་འཇུས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཛ་ཆེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལྱང་། 
ཆག་གི་འགྱུར་དུ་ཕྱི་ནས་བླ་མས་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ལ། བྲྭ་མ་ 
ཞིང་གཞན་མི་འདྲ་བ་ཆེར་མེད། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། རྡོ་ཇྗེ་དབང་ 
སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་མན་ལ་ཛ་ཡ་ཡཱ་ཨི་བུརྨ་བ་ཏ་མ་སྦ་དེ་ཧ་ཨོཾ། 
ཞེས་སོགས་ལེགས་སྦྱར་དུ་བྱང་ལ། ཀི་ཡ་ས་མུ་ཙྩོ་ལས། རྐང་པ་ཐ་མ་ 
བཞི་ལ། ཇི་བཞིན་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་པདེ་བ་སྟེར་བ་པོ། ། 
ཞེས་སོགས་འགྱར་མི་འདྲ་བའི་རྗེས་སུ་ཚིག་དེ་ཉིད་ལེགས་སྦྱར ༠༡ < ° ༤ ༧ ༧་ 
ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱས་ཏེ། །དེ་ནས་ཤར་དུ་གནས་ 
པ་ཡིས། །སློ་ཕྱེ་(༢ྡ༩ ༡བ) ནས་ནི་རྣམ་པར་གཞུག །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གྱིས་ད་བང་བསྐར་གྱིས། །བླ་མས་སློབ་མ་བསུ་བྱ་སྟེ། །ཞེས་གླུ་དེའི་རྗེས་ 
སུ་བསྐོར་བ་བྱ་བ་ཉི་ཤུ་པ་བཞིན་བྱུང་ལ། དེང་སང་ཀྲི་ཡའི་ད་བང་གི་ 
དོ །ད་པལ་མཚོག་དང་པོར་སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་ཚོ་གའི་སྐབས་སུ། 
དེ་ནས་མདུན་དུ་འདུག་ནས་ནི། །དེ་ཁ་ན་ཉིད་ལན་ཅིག་བརྗོད། ། 
འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་བློ་ཀ་དང་པོ་འདི་ 
འགྱར་ཅུང་མི་འདྲ་ཙམ་གསུངས་ཤིང་གཞན་འཕྲེང་བ་སོགས་ཕལ་མོ་ 
ཆེར་ཚིག་འདི་དག་མི་འབྱང་ངོ་། །ཚིག་དེའི་དོན་ནི། ཆུ་དབང་གི་ངོ་ 
བོར་གྱུར་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ལུས་སེམས་ལས་རུང་གི * པག 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འདྲམ། ༧༽ 


བདེ་བ་དང་། རླུང་སྦྱོར་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ 
རབ་སྟོང་པ་དང་དབྱེར་མེད་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་དེ་ 
ལས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་གཞན་མེད་པས་ཆེན་པོ་རང་གི་དོན་རྫོགས ------ 
ཆེ་བའམ་མཚོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཉོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་ལྡན་ 
པས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་དང་། གཉིས་སྣང་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའང་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་དེའི་མཐུས་ 
འབྲས་བུ་རྗོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ -------༠- 
བཞག་ཅིང་སྐལ་བ་ཅན་དུ་དེང་བད་ག་བསྒྲབས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
གྱེ་འཁོར་ལོ་ཆེ་ཞེས་པའི་འགྱུར་དང་བསྟུན་ན། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
བཞུགས་གནས་དཀྱིལ་༩༢༩༢ན) འཁོར་ནི་མི་འགྱར་བས་ན་རྡོ་རྗེ་ཚ 
ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དོན་ 
གྲུབ་པའི་མཐུས་བདེ་བ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཐབས་སམ་་ 
གྱེས་དབང་བསྐར་བསྐར་བའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་་ 
བསྐར་བླ་ན་མེད་པ་བདག་གིས་ཐོབ་བོ། །ཨེ་མའོ་ནི་ངོ་མཚར་བའི་ 
དང་པོར་བྱང་བའི་ན་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལམ་གྱི་བགྲོད་ 
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མཐར་ཐུག ལོད་འས་པའོ ར་ཡོད པ་དྲོ་ཐལོ་བར་ལོར་ 
ཅེག ཁེས་ལེའ ལེགས་ མྱ་ངན་ཁས་འདུས་ པའེ་ཐར་པ་ དང་། ཐོས་པ་ དང་ 
ས་གཞི་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ནོར་དང་། མངོན་མཐོ་ངེས་ 
ལེགས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མ་ནོར་བའི་ཆོས་དང་། མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་གོ་ 
འཕང་གི་འདོད་པ་སྟེ་སྡེ་བཞི་སྟེར་བར་མཛད་པ་པོ་རྒྱལ་པར་གྱུར ----« 
ཅིག །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། དེ་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བའམ་དགའ་བ་ཆེན་ 
པོ་ད་ང་དུས་རག་ཏུ་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་དེ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་་ 
གུ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཟུགས་སྐྱ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དེ་ 
ཉེད་རྒྱལ་གྒྱར་ཅིག །ཉི་ཤུ་པ་པ་ཚབ་དང་ཆག་གི་འགྱར་གཉིས་ཀར་ 
རྐང་པ་བཞི་ག་ལ་རྒྱལ་གྱྱར་ཅིག་ཅེས་བསྒྱར་བ་དང་མཐུན་པར་བྱས་ 
པ་ཡིན་ཞིང་། ཡང་ན་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཏེའམ་རྒྱལ་ལོ་ཞེས་བཤད་ 
ཀང་རུང་ངམ་སྟམ་སྟེ་ཚིག་འགྲེལ་དེ་དག་ད་གོངས་པར་སོང་མ་སོང་་ 
དྭ་པྱད་པར་མཛོད་ཅིག །འདི་ར་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ག་ལ་འགོར་ 
གསོལ་འདེབས་རེ་མཛད་པ་ནི། བཤད་རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ལས། སློབ་མ་ 
ངོ་(༢༩༢བ)། རྫེའི་ད་བང་བསྐྱར་ཕྱིར། །སླར་ཡང་བཔླ་མ་ལ་གསོལ་ 
གདབ། །ཅེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་སྐབས་གསུངས་པས་གཞན་རྣམས་ལ་ 
མཚོན་ནས་བསྟན་པ་དང་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་་་་ 
ལྟར་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་མང་པོར་ཆུ་དབང་གི་འགོར་ 
གསོལ་འདེབས་རཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པའང་ཡོད་དེ་བསྡུས་པའི ------ 
ལུགས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལས་བུམ་གྱི་ཚུས་བསངས་སྦྱངས་སྔོན་དུ་ 
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རྒྱལ་ད་བང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྲམ། ༢ 





འགྲོ་བས་སྭའམ་ཏཱཾ་ལས་རིན་བོ་ཆེ་དང་དེ་ལས་རིན་འབྱུང་དུ་བསྐྱེད་ 
པ་ལ། ཡི་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་ནས་ནང་དབང་བསྐར་བའི་བར་ 
ཐམས་ཅད་སྔ་མ་ལྟར་ལ། པདྨ་ལས་ཕྱུངས་ཏེ་རང་གནས་སུ་བཞག་པ་ 
ནི་དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་དང་དབང་དོན་སོགས་ ཀྱི་དགོངས་པ་དང་། 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལྟར་ན་ཤར་སྤོར་འབོལ་སྟན་ལ་འཇོག་པའི་་་་་ 
སྔར་གྱི་གནས་དེ་ཉིད་ཡིན་པ་འཕྲེང་ པར་ཡང་ཆུ་དབང་ ད་ང་རྡོ་རྗེ་་ ༡, 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གིས་སྐབས་ཁྲུས་སྟེགས་ལ་འཇོག་པར་གསུངས་ 
པ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་དེ་ལྟར་མ་གསུངས་པས་སྔ་མ་རྣ་མས་ད་ང --„--- 
དགོངས་པ་མཐུན་པ་འདྲའང་། དེང་སང་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་དབང་གི་ 
སྐབས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ལ་སྔར་ཁྲས་དཀྱིལ་གྱི་རིན་འབྱུང་གི་ -----༠༠༠- 
མཚན་མ་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ་འགོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་དབང་ལ་ཞོད་ 
ཤར་སྒའི་སྟན་ལ་བཞག་ཅིང་། མཐའ་ཉེན་གྱི་ཆུ་དབང་སྐབས་ཁྲས་ 
དཀྱིལ་ལ་བཀོད་ན་དགོངས་པ་དང་མི་འགལ་ལམ་སྟམ་ཡང་ཁ་ཚོན་་་” 
གཙོད་མི་སྤོབས་པས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །འདིར་དབང་དོན་ལས་རིན་ 
འབྱུང་གི་ཡུམ་གང་ཡིན་གསལ་བ་མ་གསུངས་ལ། ལྷན་ཐབས་སུ་མཱ་མ་ 
ཀཱི་སེར་མོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་( ༢ྭ༩༣ན་) གསུམ་གཡས་ནོར་་ 
བུ་འཁོར་ཁོ་ཨུཏལ་སྔོ་ད་མར། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་ 
པར་གསུངས་པ་ནི་གསུམ་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། སངས་རྒྱས་འབར་ 


བའི་འོད་དང་མཉམ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རང་གི་བད་ག་པོའི་སྐྱ་མདོག་ད་ང་ 
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ད 'དཀྱིལ་ ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཚེ་རྗེ་སེམས་འཔའི་ཞལ་ཡྲང་། 
འདྲ་བའོ། ཞོསྨོལ་མོཀོཞོ་ཛོརོ་དང་༢ རེན་པོ་ཆེའི་རིགས་གཉིས་ 
འཇིར་ཡིན་པས། རེན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་ འགྲོ་བའི་ཚེ་རང་གི་ 
བད་ག་པོ་རིན་འབྱུང་གི་སྐྱ་མདོག་ལྟར་སེར་པོར་བྱ་བར་གསུངས་པ་་ 
གསལ་ལས། གང་གི་ཚེ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་བལྟོས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། 
གཞན་ཡང་རིན་འབྱུང་གི་ཡུམ་ལ་རིན་ཆེན་སྒོལ་མ་བྱེད་པའི་སྐབས་་ 
ཀྱང་ཡོད་དོ། །ད་བང་རྫས་ཅོད་པན་ནི་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་གསེར་ 
དང་རས་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལས་སྐྱེས་་ 
ཤིང་། དེའི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་སློབ་མའི་རིགས་ཀྱི་ 
བརླབས་པའི་དབུ་རྒྱན་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསེར་དང་རས་ལ་་་་་*་ 
སོགས་པ་ལས་བྱས་པའི་དབུ་རྒྱན་སློབ་མས་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ 
ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་དབུས་སུ་ཡོད་པ་བསངས་སྦྱངས་ནས་ཆོ་ག ---༠༠༠- 
གསུམ་གྱིས་རིན་འབྱུང་དུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ 
དབང་ལྟ་སྦྱན་འདྲེན་པ་ནས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པའི་བར་བྱ་བར་གསུངས་་ 
པའི་སྦོབ་བསྐྱེད་པ་ནི།  ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི་ཞེས་སོགས་ 
བརྗོད་པ་ཡིན་པས། ངག་འདོན་ལྷན་ཐབས་སུ་གསལ་བར་མ་བྱུང་ 
ཡང་མ་ཆད་པ་དགོས་ཤིང་། ཚིག་ནི་དབང་འདི་དག་ཐམས་ 
( ༢༩༣བ) ཅད་ལ་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐར་བ་ཡོད་པས་སྔ་མ་་ 
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ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་ཅོད་པན་འཛིན་པ་ཡིས། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འོག་ 
མ་རྣམས་ལ་ཡང་རིགས་འགྲེས་བསྒྱར་ནའང་སྐབས་སུ་བབས་པ་འོང་ 
ངམ་སྙམ། ཉི་ཤུ་པ་ལས། སྤྱི་བོའི་གཙུག་དང་ལྟག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ 
མགོ་བོའི་ངོས་གཉིས་དང་། །རྒྱབ་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞག་ནས་ནི། །གསང་ 
སོགས་གསུང་བའི་མཐར། ད་བང་བསྐྱར་རིམ་པ་སངས་རྒྱས་ལྔའི། ། 
ཅོད་པན་ཅན་ལ་དར་དྭ་པངས་དང་། །བྱས་ནས་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ 
ཡི། །ཐལ་མོ་ཡིས་ནི་མཉེས་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ་ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་ 
གནས་ལྔར་གཏུགས་ཏེ་རིགས་ལྔས་དབབུ་བརྒྱན་པར་གསུངས་ཤིང ༠༤ ༤༤ © * 
སྐྱེལ་ཀླང་ཉིད་དུ་བསྐམ། །རྩེ་མོ་རྩེ་མོ་མཉམ་པར་སྦྱར། །བར་མ་མཆོག་ 
གི་ཡན་ལག་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཤད། །ཅེས་དང་། 
ཡི་དབུས་མ་རྩེ་སྦྱར་བ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ 
ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཚུལ་གསལ་བར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བླ་མས་ལག་པ་་ 
གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བསྙམ། གུང་མོ་ 
པར་བཅུགས་པ་རྡོ་རེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་རྔོ་རྫེ་མ་ 
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དང་དྲ་པལ་བ་དང་ན་ལྟག་གཡས་དང་ལྟག་པ་དང་རྣ་ལྟག་གཡོན་་་* 
བཏགས་པ་དང་བཅས་སློབ་མའི་མགོ་བོར་བསྐོན་ཞིང་། དབང་ 
བསྐར་རྔོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྫོད། སྔགས་སྔ་མ་ལྔའི་དོན་ 
ནི་། ཚོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་དབང་། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ 
དཔང་། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའི་དབང་། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མའི་དབང་། ལས་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མའི་དབང་། ཞེས་པ་དང་། ཧཱུ་ཧྡཾ་ཨ་ཏྲི༔ཏཱཾ་ལྔ་ཞི་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔའི་ 
ས་བོན་ཡིན་ལ། འཕྲེང་བར་ཡང་སྔགས་ས་བོན་དང་བཅས་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེས་དབུ་རྒྱན་བསྐོན་པ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་གཏུག་པར་ 
སི་མཛད། ད་ཀྱིལ་ཚོག་པ་ཚབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བའི་ད་པེ་ཁ་ཅིག་ལས་ལྔ་པ་ 
ཏཱི་ད་ང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་དང་པོ་ལ་ཨཱཿགཉིས་པ་ལ་ཧཱུཾ། གསུམ་ 
པ་ལ་ཏཱ། བཞི་པ་འདྲ། ལྔ་པ་ལ་ཏི་ཞེས་འབྱང་ཞིང་། དྲཀཀྱིལ་ཆོག་ཆག་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་མཆོད ༠ ༠ བ་བ ༧ ཾ 
ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། རྣ་མུ་ཀུ་ཊ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་ 
བྱིའ། །ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛ་ཏུ་ངྱ་ཧོ། ཞེས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་དར་ 
དཔྱངས་མཁེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་འདི་བརྗོད་པའི་ཚེ། 
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རྒྱལ་ད་བང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་བ སུང་འབུཆ ༼༽ 


དྲ་བུ་རྒྱན་ལ་བཏགས་པའི་དར་ད་པྱངས་ ནོ་ལྟག་གཡས་གཡོན་དུ་་་་་*་ 
དྭ་པྱངས་ནས་མཉམ་པའི་ཐལ་མོས་མཞེས་པར་བྱ་ སྟེ། ཉི་ཤུ་པ་དང་ 
ཐུང་འཇུག་གསལ་པའི་དགོངས་པའོ། །སྔགས་སྔ་མ་དེ་ནི། བཤད་རྒྱད་ 
(༢༩༤བ) རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེར་ནི་དེ་བཞིན་སྒ་ 
དང་པུ་ཛ་ཡ། །ཨ་ཏིཏྫ་དང་ཨཱཿཧཱཾ་དང་། །སྔགས་འདི་དག་ནི་བརྫོད་ 
ནས་ནི། །མེ་ཏོག་མགོ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། དབང་བསྐར་ 
གསལ་བར་ཆུ་དང་རྡོ་རྗེའི་དབང་གཉིས་ལ་བཛརྲོད་པར་ད་ངོས་མུ ----༠-- 
གསུངས། ཕྲེང་བར་ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མུ་ཀུ་ཊ་ཞེས་སོགས་ཅོད་པཌ་གྱི་ 
སྔགས་འདི་དང་མི་འདྲ་ལ། ཐོ་ཧཱུཾ་ཏཱི་ཧཱིཿཨཱཿཞེས་བརོད་པའི་སྒོ་ནས་ 
སླར་ཡང་དཔྲལ་བར་དར་དཔྱངས་བཅིང་བར་གསུངས། རྣལ་འབྱོར་ 
བ་དང་། དེ་རྗེས་བཛྲ་པ་ཊ་སོགས་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས་ 
པར་དར་དྭ་པྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བར་གསུངས་ལ། དེ་ནི་ཅོད་པན་ 
ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ན་བླ་*་ 
བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ 
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གསང་འདུས་མི་བརྒྱད་ཛ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཚོག་རམ་བཤད་ཡང་གསལ་སང་བ་ཚོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁལུང་། 





གས་སྔར་ཆུ་དབང་གི་སྐབས་ལྟར་ལ། ཁྱད་པར་ཉོན་ 
མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །མཉམ་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་དང་རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ཀྱི ---«« --„ 
བསྒོམ་བཟླས་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་ཁྱད ----- 
བསྐན་པའི་མཐུས་རང་རྒྱད་ལ་བདེ་སྟོང་སྐྱེས་པའམ་དམའ་མཐའ པ་ 
འང་བདེ་བ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་དམིགས་པ་མ་ཡེངས་པར་བྱའོ། །དེ་ 
རྗེས་དབང་བསྐྱར་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས ----- 
པས་རྟེན་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་དབང་བསྐྱར་ལ། དེའི་དགོས་པ་ནི་རྒྱུད་ལ་བག་ 
ཆགས་སམ་ནུས་པ་བཞག་པ་དེ་རྣམས་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན། 
སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ 
ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི། ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་དབང་ 
བསྐར་བའི། ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག །ཤྲི་ཡེ་དཔལ་གྱི་ཆེད་དུ། སྭ་ཧཱ་གཞི་ 
ཚུགས། ཞེས་པའོ། །རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་དམ་པ་འགས་ཆུ་དབང་གི་རྗེས་ 
སུའང་མཐའ་ཉེན་ཆུ་དབང་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་དབང་དྲུག་ཀ་ལ་ 
ཆུ་དབང་དང་། དབང་གཞན་ལ་མཐའ་ཏེན་ཆུ་དབང་བསྐར་བ་ 
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པར་མོས་ཚུལ་ངོ། 


༤༩༧༧ ༩༽ " 
རབྱེལ་ད་བང་བསྲལབ་བཟང་ར་མཆོའ་བྲསང་འབྲར། ་་ 
པི ་ = ¬ 2 ¢ ༢ རཾ 
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གཉིས་ཀྱང་མི་གཅིག་གོ །ཞེས་དབང་གཞན་ལ་ཞེས་ད་མིགས་ཀྱིས་ 
བཀར་བས་དང་པོ་ལ་མཐའ་ཉཏེན་ཆུ་དབང་མེད་པ་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོན་*་ 
ལ་ཆུ་དབང་བསྐར་བ་གསལ་བ་མ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ད་ཀྱིལ་ཚོག --°--- 
ཁུངས་ཐུབ་མང་པོར་ཡང་མ་བཤད་མོད་ཀྱང་། ལ་བ་པས་དཔང་བཞི་ 
རེ་རེའི་མཐར་ཆུ་དབང་བསྐར་བ་མཛད་པ་བཞིན་དུ་བྱ་ད་གོས་ཏེ བ༧༠༠༠བ 
ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་ཀྱང་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏ་མ་སྙམ་མོ། །མཐའ་ 
ཏེན་གྱི་ཆུ་དབང་ལས་བུམ་གྱིས་མཛད་པར་བཤད་པའང་འདུག -+༠༠༠༨--- 
(༢༩༥བ) ལ། ལས་བུམ་དུ་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་ཀྱི་ཆུ་བླག་ན་ས། དེ་རྗེས་ 
ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་མཐའ་རྟེན་མཛད་པའི་ཕྱག་ལེན་ནཞི་མཐའ་གཅིག་*་ 
ཏུ་མ་དག་པར་བྱེད་མི་དགོས་པ་འདྲའང་། རྣམ་རྒྱལ་ཆུ་དབང་བསྐར་ 
བའི་ཕྱིར་དུ་བསྒྲུབ་པ་ད་ང་། བྱ་བ་མང་པོ་སོགས་གསུངས་པས་ནི་ 
ནྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཚུས་བྱ་བ་ཉིད་འཐད་དོ། །ལྟག་མ་རིགས་བདག་གིས་ 
རྒྱས་འདེབས་སོགས་སྔར་ལྟར་ལ། རིགས་བད་ག་རིགས་སོ་སོའམ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་བྱ་བ་འདམ་ངར་གསུངས་སོ། །དག་པའི་ 
གང་ཞེ་ན། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཁེངས་པ་སྟེ། 
མི་གུས་པ་དང་། ཡུག་བསྔལ་འབྱང་བའི་རེན་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། ། 
ཞེས་ད་ང་། མཛོད་ལས། ང་རྒྱལ་ཁེངས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་འཇིག་ལྟ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་ཞིང་སེམས་ཁེངས་་* 
པའི་གཞི་གང་ཆུང་ལ་དམིགས་ནས་ཁེངས་པའི་རྣམ་པར་ཅན་ཧགྱི ------- 
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སེམས་བྱུང་། བྱེད་ལ བོགཞོན་ལོ་མི་བླ་ལོ་དངོ་། དཔོ་སོ་དང་བྱགོད་ 
པས་སི་འདད་པ་ལ་སྤོར་བའི་ལས་ཅན་ དང་། སེར་སྣ་ནི་དེ་ཉིད་ལས། 
སེར་སྣ་གང་ཞེ་ན། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་ལྷག་པར་ཚགས་ནས། ཡོ་ 
བྱད་རྣམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར ༧ ༠ ° "༧ © ° 
ཞེས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་གང་ཞིག་རྙེད་བཀུར་ལ་ཆགས ༧ * * * ༧ 
འདོད་པའི་ནམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་བྱུང་ཡོ་བྱད་མི་ཞུང་བར་བྱེད་པའི་་ 
( ༢ུ༩༦ན) གསུམ་གང་རུང་རང་སྟོབས་ཀྱིས་མྱོང་ཞིང་ཚོར་བར ༡༩༠༠༠༠༠ 
བྱེད་པའི་སེམས་བྱང་། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གཞན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པའི་སེམས -------- 
མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་སྙེ་མ་བཞི་པ་ལས་གསུངས་ཤིང་། 
ཤེས་འདོ་ད། །མི་གནས་ཞི་བར་ཞུགས་པ་ནི། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ 
པར་འདོད། །དུས་ནམས་ཀུན་ཏུ་བྱམས་པ་དང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
དག་དང་ལྡན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་མོས་པ་བཞིན། །སང་ས་རྒྱས་སྐུ་ནི་ 
རབ་ཏུ་སྟོན། །ཅེས་བྱང་སེམས་ཀྱི་དུས་སུ་བདག་གཞན་མཉམ་པར་ 
བསྒོམས་པའི་རྒྱུ་ལས་འགྲོ་བ་རྣམས་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་་་་་ 
མེད་པར་མཉམ་པར་རྟོགས་ནས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་ཞུགས་ 


°, 019 * 


༤ ༤༽ 
༤༠༡༤ ལྷ ཐ ག སང ° =¬ ° བྲ ཁག | ° ༥ ° = །། ༩ ༽ 
རྒྱལ དབང བསལ་བབང་རྒྱ མཆའ་བདསུང་ འབྱམ ༣ 


པའི་ཡེ་ཤེས་བྱམས་སྙིང་རྗེ་གཉིས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་ཞིང་གདུལ་ 
བྱ་ལ་གང་འདུ་ལ་གྱི་སྐྱའི་བཀོད་པ་སྟོན་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་དུ་“ = * བ ༧ ༧ ག © © * 
གསུངས་སོ།། 
རོ་ཇེའི་དབང་། 

གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི། གསོལ་འདེ་བས་དང་སློབ་མ་འོད་ 
ད་པག་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནང་དབང་བསྐྱར་བ་སོགས་སྔ་མ་དང -----« 
འདྲ་བ་བྱས་ནས། ཉི་ཤུ་པར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐྱར་བ། །སྐྱིན་ 
ལྷན་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཉེད་། །ཅེས་སོགས་སྔགས་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། ཇོ་རྗེ་ 
བསངས་སྦྱངས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཨཱཿའམ་ཧྲཱིཿའི་ས་བོན་སོགས་ཚོ་ག་་ 
གསུམ་བསྐྱེད་ཀྱིས་འོད་དཔག་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། དབང་ལྷ་སྦྱན་ 
འདྲེན་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱས་རྗེས། དབང་བསྐར་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་ 
ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་(༢༩༦བ) 
དབང་། ཞེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཉིས་སྔགས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་དེ། རོོ་ 
རྗེ་སློབ་མའི་སྙིང་ག་དང་མགྲིན་པ་གཙུག་ཏོར་རྣམས་སུ་རེག་ནས -༨༦༠༠- 
ཕགས་དེ་ནི་གུར་གྱི་བཞི་པ་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དྲ་ཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ 
ལས་རྡོ་རྗེའེ་དབང་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་ལ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ་སོགས་ 
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ཐོ རོ་ཆེའི་དཀིལ་ ཚོག་ རྣམ་བཟད་ཡང་གསལ་སྡང་བ་ཇོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 


༢ 


ཏོ རྡོ ཇེའི དབང་ལ་ སྦྱར། ཕེང་བ བར་ དྲིལ་བུ བའི་ འི་དབང་ གེ སྐབས་ 


༠༤ 


སུ་གསུངས་པ་ བཞིན་ དུ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་མི་ ཐུབ་ཟླ་བ་སོགས་ 
བར་རུང་པའི་དབང་གིས་ཡིན་ོ། །ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངེས་དོན་གྱི་་ 
ལ་ད་བང་བསར་བར་བྱའོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་འདི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་བགྲུབ་པ་སྟེ་ཐོབ་ 
པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཟུང་ཞིག །རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ 
བདེ་སྟོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་མཚོག་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལོངས ------ 
ཤིག །དེ་ནས་དབང་གི་ལྷ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཁྱོད་ལ་སྩོལ་ལ། དེའི་ 
མཐུས་ངེས་དན་གྱི་ཛོ་རེའི་བཅུལ་ཞུགས་འགུབ་པར་འགྱར་རོ། །ཞེས་ 
དང་། སྔགས་དོན་ནི། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
བད་ག་པོའི་དབང་བཀྱིའ། །ཀྱོད་ཀྱིས་མནོས་ཤིག་ཅེས་པ་སྟེ། བཛྲ་ཨ་ 
ཧི་པ་ཏི་ནི་རྡོ་རྗེ་བད་ག་པོའི། ཏྭཾ་ཁྱོད་ཀྱིས། ཨ་ཧྷི་ཏིཁྱ་མི་དབང་བསྐྱར་ 
དམ་ཚིག །ཏཱཾ་ཁྱོད་ལ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། ལ་བ་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་ 
དམ་ཚིག་གནས་(༢༩༧ན) པ་ཁྱོད། །བདག་པོའི་དབང་བསྐྱར་རྒྱལ་ 
མནོས་ཤིག །ཅེས་བསྒྱར་ཞིང་ཀུན་སྙིང་གིས་སྔགས་དེའི་དོན་དེ་དང་ 
མི་འདྲ་བར་བཤད་ཅེས་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས། རོ་རྗེ་སློབ་མའི་ 





གན་ས་གསུམ་ལ་རེག་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། ད་མིགས་ཏེ་ 
སླབ་མའི་རྙིང་ག་རུ། །རྡོ་རྗེ་གཏད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །མགྲིན་གཙུག་ 
གཏུགས་ཏེ་འདི་སྐད་བརྫོད། །ཅེས་པ་དང་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ལ། སློབ་མས་ལག་གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ 
བཅས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་རེ་བྱེད་པ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། གློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
སྙེམས་འཛིན་ཅིང་། །ལྷ་ཡི་སྙེམས་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །རྡོ་ཛྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །འདི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་གསོར་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །འདིར་བཤད་རྒྱད་རྡོར་ 
ཕྲེང་ལས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ད་ངོས། །རྡོ་རྗེའི་བཅུལ་ཞུགས་ 
ངས་བྱིན་ཀྱི། །གང་གིས་མ་རིག་སྒོ་ང་འབྱེད། །ཡེ་ཤེས་ཐོབ་འགྱར་ང་ 
ཡིས་བྱས། །ཞེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་ད་ང་རྡོ་རྗེའེ་དབང་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྦྱིན་པར་གསུངས་པ་བཞིན། ཉི་ཤུ་པར། རྡོ་རྗེའི་ 
དབང་གི་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། ། 
དོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཞེས་སོགས་འཐུད་ན་ས་རྡོ་རྗེའི་ 
དབང་དང་རྡོ་རྫེའི་བརུལ་ཞུགས་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ ----- 
ཚིག་སྦེལ་ཞིང་དྲིལ་བུའི་དབང་དང་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་ཀྱང་སྦེལ ༤༠༧༧ ༠༠ 
ནས་བསྐྱར་བ་ཡོད་ལ། ཐཱ་བ་བྷ་དྲས་དྲིལ་བུའི་དབང་གི་རྒྱན་ཉིད་ལ་ 
དོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བའང་མཛད་དོ། །ཐཟུང་འཇུག་ 
གསལ་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་གློབ་ད་པོན་གྱི་ 
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གསང་འཇདུས་མི་བསྒྱད་ཇོ་ཚེའི་འྱཀྱིལ་ཚོག་ཚམ་བཤད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་ཟོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁྱང་། 
དབང་གི་སྐབས་སུ་( ༢༩༧བ) སྟེར་བ་དང་རྡོ་རྗེ ་ཞུགས་་”*” 
ལྟར། ལ་བ་པ་དང་དྲྭ་རི་ཀ་པ་ཨ་བྷྱ་ཡ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཛད། ཐཱ་བ་ 
ཧྱ་དྲ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པའང་དེ་དག་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་ན ° © བ་ག © © © 
བ་བྱར་ཡོད་པས་ཉི་ཤུ་པའི་དངོས་ཟིན་གྱི་དོན་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་དབང * གབ © ཾ 
དང་རྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་བསྐྱར་ཡང་ཆོག་ 
དང་། རྔོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་ཅེ་ 
མ་འོད་ད་པག་མེད་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱིན་པའི་མཐུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་་ 
གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འཛོག་་ 
པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ལ། རོོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དུ་བསྐྱེད་པས་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་ཁག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ ༧༠༠ ག་ཐ ག་གེ 
རྔོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་ནི། འདི་ནས་བརམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཐོབ་པའི་ཐབས་སུ་མཚོན་བྱ་དོ་ན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་མི་་ 
འབྲལ་བར་ད་གོས་པས་དེ་ཉིད་མི་བརྗེད་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་མཚོན་་ 
བྱེད་དཔེའི་རྡོ་རྗེ་དང་ཡང་མ་བྲལ་བ་དཀགོས་པས་དེའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་མ་ 
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འེ་བ ཅུལ 


པོས་སྟེར་བ་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐྱར་བའི་ཚེ་དམིགས་པ་ 
ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ནི། སྒྲུབ་པའི་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་དབང་ལྷ་རྣམས་ 
(༢༩༨ན) རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ་གསོར་བའི་ཚེ་ 
ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཁས་བདུད་རྩི་འབེབས་ ----- 
སྦྱངས་དང་། བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་མོས་པ་སོགས་སྔར་ལྟར་ 
ལ། ཁུད་པར་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། སོ་སོར་ 
ཉིད་གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་རྒྱལ་བ་དེའི་ཐུགས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་་“་ 
པར་པ་རེ་བཞག་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བྱེད། དེ་ནས་མཐའ་ཚེན་ཧྱི་ 
ཆུ་དབང་ནས་དག་པའི་བར་དྭཀྱུས་ལྟར་ལ། འདོད་ཆགས་ནི། ཀུན་ 
ལས་བཏུས་ལས། འདོད་ཆགས་གང་ཞེ་ན། ཁམས་གསུམ་པའི་རྗེས་སུ་ 
ཆགས་པ་སྟེ་སྲུག་བསྔལ་སྐྱེད་པའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་སོགས་ཟག་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ 
གང་ཡང་ཆུང་བ་ལ་རང་གི་ངོ་བོའི་སྒ་ནས་ཡིད་འོང་དུ་མཐོང་ནས་་་ 
མངོན་པར་ཞེན་པས་མི་འདོར་ཞིང་། དོན་དུ་གཉེར་བའི་རྣམ་པས་ 
ཕུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ་ལས་ཅན་དང་། འདུ་ཤེས་ནི་དོན་དང་ཐ་སྟད་ 
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སོཊ་ ཀི་ཡུལ་ལ་བཀྲ་བར་ འཛིན་ པའམ་སྤ་རིས་འབྱེད་ པའི་རྣམ་པས་ 
འཇུག་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སེམས་བྱུང་ལ་མངོན་པ་ནས་གསུངས་པ་ 
ཙོག་པ་མེད་ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་བསོད་ནམས་་ 
ཀྱི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་སྤྱོད་པ་མ་འདྲེས་པ་སོ་སོར་ 
གཟིགས་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་༥༢༩༨བ) གསུངས་ཤིང་། 
རྒྱན་ལས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རྟག་མི་ 
ཐོགས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་ཀྱི། །གཏེར་དང་འདྲ་བ་ 
ཁོ་ན་ཡིན།། 

འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ་ནི། །འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་སྟོན་ 
མཛད་པ། །ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་མཛད་པའ། །ཆོས་ཆེན་ཆར་ནི་ 
རབ་ཏུ་འབེབས། །ཞེས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཐོགས་པ་མེད་པར་རང་ 
སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པར་སོ་སོར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏིང་ངེ་་ 
འཛིན་དང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་དང་། 
འགྲོ་བའི་ཐེ་ཚོམ་སེལ་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་ 

དེ་ཡང་གློབ་ལམ་དུ་གཞན་ལ་ཆོས་བསྟན་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྱང་ 

བར་གསུངས་སོ། ད 
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_རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
དེལ་ཁུའི་དབང་། 

བཞི་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་ལ། གསོལ་འདེབས་དང་སློབ་མ་ཁ་མི་ 
ཧོའི་ས་བོན་སོགས་ཚོ་ག་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ --«-༠༨༠༠༠ 
བསྐྱེད་པ་ནས་ནང་དབང་བསྐར་བའི་བར་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ། ཉི་ཤུ་ 
པར།དེ་ནས་བླ་མས་བཀའ་སྩལ་པ། །མདུན་དུ་དྲིལ་བུ་བླངས་ནས་སུ།། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་འདོན་ཞིང་། །རང་གི་ལག་གིས་འདི་ལྟར་ 
དཀོལ། ཟླ་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱ་མངའ་རྒྱལ་རྣམས་ཅོད་པན་འཛིན་ཅིང་ 
པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་མངའ་བདག་ཏུ་ 
བཤད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་ 
སྔར་ལྟར་ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད། དབང་དོན་ལས། དེ་ནས་ཨཱ་ལས་ 
བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་དང་། ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། 
ཨྤ་ཡིག་ལས་བྱུང་དྲིལ་བུ་སླར། །སློབ་མ་ལ་ནི་འབད་པས་ཕྦིན། །ཞེས་ 
པ་ནག་པོ་པའི་ཡང་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིལ་བུ་ཨཱ་ 
ཡིག་ལས་བསྐྱེད་པ་དེ་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་ཆོག་གཞན་མ་གསུངས་སོ། ད 
དེ་ནས་དབང་ལྷ་གསར་( འྭ༩༩ན་) པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་སོགས་དཀྱུས་་ 
ལྟར་བྱས་ནས་ད་བང་བསྐྱར་རྡོ་རྗེའི་མཐར། ཟླ་བའི་འོད་ཅན་ཞེས་པ་ 
ནས། དེ་ནི་མངའ་བདག་ཏུ་བཤད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་ནས་ 
སློབ་མའི་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད། དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྲོལ་པ་ 
ནདི་ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བའི་དགོངས་པའོ། །ཚིག་དེའི་དོན་ 
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སྣང་ཕྱོགས་ཡིན་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་བྱས་པའི་མཐུས་བྱུང་ 
སམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ 
སྣང་བའི་མཚན་མ་བསྙུས་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་མཚན་མོ་དང་། 
དུས་འཁོར་སྒྲུབ་ལེ་དང་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་སོགས་ལས་ཟླ་བའི་སྒྲས ༡༩༡༠ 
བསྟན་པའམ་ཡོད་པ་ལྟར་ཟླ་བ་སྟེ་སྟོང་ཕྱོགས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད --༠༠༠༠༠༠༠ 
ད་བང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་རབ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའི་གདོང་་་་་ 
པའམ་ཞལ་གྱི་དབྱིབས་མངའ་བ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ 
སོགས་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་མཚོན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཅོད་པཌ་ལྟར་་ 
ཚེ་མོར་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ 
མཚོན་པའི་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་*་ 
སེམས་མཚོན་པའི་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའམ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། 
དེ་འདྲ་བའི་དྲིལ་བུས་གདུག་པ་སྟེ་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་་་“་ 
བདེན་འཛིན་དང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ཆགས་སོགས་རྣམས་ 
ནི་འདུལ་བ་སྟེ་འཇོམས་པའི་དོན་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པའི་་ 
སྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རང་(༢༩༩བ)གི་ངོ་བོ་བཅད་ནས་འདུལ་བར་ 
ཉོན་མོངས་བག་ཚཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡིགས་པའམ་ཚར་གཅོད་ ༤༠ ༤ ༠ * 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༨\ 
རབ་མའི་ཞལ་ཁ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་དགའ་མ་སྒོལ་མའི་ས་བོན་་ 
ཏཱ་ལ་བསྟན་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །དེ་་ནི། སྦྱམ་ཊིར། ཡི་གེ་བརྒྱད་ཀྱི་ས་བོན་ 
ནི། །ཕྱོགས་ནི་བརྒྱད་དུ་རྣམ་པར་དགོད། །ཤར་དུ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། ། 
ཞེས་དང་། གདན་བཞི། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ 
སོགས་མཐུན་པར་དྲིལ་བུའི་སྟེང་གི་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་ལ་ལྷ་མོ་*་༡༡༡༡༡་ 
བརྒྱད་ཀྱི་ས་བོན་འགོད་པ་ལས་ཤར་དུ་སྒོལ་མའི་ས་བོན་ཏྟཾ་ཡིག --༠༠༠༧༠- 
འགོད་པར་གསུངས་པ་ད་ང་། ཤར་བལྟས་ཤེས་རབ་གདོ་ང་པ་བྱ། ། 
ཞེས་བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་སོགས་ལས་དྲིལ་བུའི་ཞལ་ཤར་དུ་བལྟ་*་ 





བར་གསུངས་པ་གཉིས་ལེགས་པར་གུང་བསྒྲིགས་པ་དང་མཐུན་པའི་ 
བཤད་པའོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོའི་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོན་ལ་བསྐྱལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བརྫོད་བྱར་ 
སྒའམ་ངེས་དོན་གྱི་སྒྲ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བཀང་བའི་སྒོ ---༨--- 
ནས་དྲིལ་བུ་དེས་འཁྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ད་བུས་ 
ཀྱི་ཁོག་པ་ཟབ་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་དག་བྱེད་བཅུད་ཀྱིས་གནས། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྲིལ་བུའི་ཁོག་པའི་ནང་གི་ནམ་མཁའ་ཐོགས་་*” 
རེག་རྣམ་པར་བཅད་ཙམ་གྱི་སྟོང་པའི་ཆོས་ད་ངོས་པོ་སྟེ་ཚོས་ཀུན་གྱི་ 
ངོ་བོ་མ་ལས་པ་བདེན་པར་གྲུབ་པས་རྟོང་པའི་གནས་ལུགས་བཅོམ་་ 
ལྡན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མཆོན་པར་བྱེད་པས་དེ་འདྲ་བའི་མཚོན་དོན་་ 
ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་དྲིལ་བུ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་སློབ་མ་རྒྱལ་་ 
བར་(༣༠༠ན) གྱུར་ཅིག །མཛོད་གནས་གཉིས་པའི་རང་འགྲེལ་ 
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ལྡན་ནོ་ཞེས་ 
པ་ལྟ་བུ་ཆོས་དེའི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་གྱི་དངོས་པོ་དང་། དམིགས་ 
པའི་དངོས་པོ་ཚོས་ཐམས་ཅད་དང་། ལྡན་པའི་དངོས་པོ་ཀུན་དྲཀིས་ 
དང་། རྒྱའི་དངོས་པོ་འདུས་བྱས་དང་། ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ 
དངོས་པོ་ཞིང་དང་ཁང་ཁྱིམ་སོགས་ལ་འཇོག་པར་བྱེ་སྨྲ་འདོད་པར་་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ་གྲུབ་མཐའ་གོང་མའི་ལུགས་ལའང་ཚོས་དེའེ གཾ - © 
རང་བཞིན་ཙམ་ལ་ད་ངོས་པོར་བྱེད་དགོས་པའི་སྐབས་མང་དུ་འབྱང་ 
བས་དེ་ལྟར་བཤད་ཀྱང་མི་འགལ་ལ། ཡང་ན་ད་ངོས་པོ་སེམས་ཀྱི་དྲི་ 
ཏི་གཤིས་ལ་མ་ཞུགས་པར་བློ་བུར་བའི་དྲི་མ་དེ་དག་དང་འབྲལ་རུང་ 
གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཙམ་ལྡན་འདས་སུ་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་གང་་ 
བཤད་ཀྱང་རུང་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཚིགས་བཅད་དེ་དག་གིས། དེལ་བུའི་ 
དག་པ་ལ་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དག །དེ་བརྗོད་པ་སྒའི་རྣམ་དག ། 
འབྱོར་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་གྱི་དོན་་ ‹----- 
གཙོ་བོ་རྣམས་ཚང་བར་བསྟན་པར་བྱས་ནས་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཚིགས་བཅད་ཐ་མའི་དོན་ནི། ཀུན་རྫོབ་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་བདེན་ 
པར་སྣང་ཡང་སྣང་བ་ལྟར་གྱིས་སྟོངས་པ་མེ་ལོང་གི་ནི་ནང་དུ་ཤར་*་ 
བའི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། མངོན་ཞེན་གྱི་བག་ཚགས་ཡོངས་སུ་ 
འགྱུར་བའི་སྡང་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་མི་ལམ་ལྟ་བུ། མ་རིག་པའི་སྔགས་ 
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ལས། དེ་དངོས་པོ་གང་ཞིག་ཐོབ་པའི་དངོས་པོ་དེ་དང་ 


རྒྱལ་ དངང་ བརྐལ་བཟ ཟང་རྱ་མཚོའི་གསུ་ ༔ང་འབུམ། ༼༣༽ 





དང་ སྨན་ མཉམ་ དུ་ཆགས་པ་ལས་བྱང་བའམ་ རྒྱ རྐྱེན་ མཉམ་ དུ་་ *༩--- 
ཆོགས་པའི་(༣༠༠བ) སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་པས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ། ཆུ་བུར་ ལྟ་ 
བུའི་དོན་ལ། ཐཱ་བྭ་ཧྭ་དཱས་མི་རྟག་པའི་དཔེར་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་ 
ཅིག་གཉིས་པར་མི་གནས་པ་སོགས་ཕྲ་བ་ད་ང་རགས་པའི་མི་རྟག་པ་ 
ཡིན་པ་གཉིས་དཔེ་དོན་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས་རྟོགས་སླ་ལ། འདིར་ནི་ 
བདེན་པར་མེད་ལུགས་ཀྱི་ད་པེ་དོན་སྦྱོར་བ་སྐབས་སུ་བབས་པས་ན་་ 
ལྦུ་བ་སྙིང་པོ་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་ཕྱི་ནང་གང་དུའང་སྙིང་པོས་་-**-་ 
དབེན་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བརྟགས་མ་ད་པྱད་པའི་ཚེ་ངོ་བོས་* 
ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་རིགས་ཤེས་ཀྱིས་དཔྱད་པའི་ཚེ་གང་དུ་འང ---༠༠༠- 
བདེན་གྱུབ་ཀྱི་ད་མིགས་གཏད་བྱ་ས་རུལ་ཙམ་མ་མཆིས་པའམ་ཐ ------- 
སྟད་བཏགས་པའི་བཏགས་དོན་བཙལ་བ་ན་རྙེད་རྒྱ་གང་ཡང་མེད་་་*་ 
པ་གཉིས་གང་རུང་དཔེ་དོན་སྦྱོར་རམ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ 
ལུང་འདིའི་གོང་ཉིད་ དུ། གློག་དང་ཆུ་བུར་ལྟར་སྨིན་པ། །གང་ཚེ་ 
འདུས་བྱས་ཚུལ་རྣམས་ནི། །གང་གིས་ཇི་ལྟར་མཐོང་གྱུར་ལ། །དེ་ནི་ 
ཤེས་རབ་བརེན་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལ་རྗེས་ལུ་ཡི་པའི་རྫོགས་རིམ་ཆེན་ 
མོར། ཆུ་བུར་ལྟ་བུར་སྨིན་པ་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་དེ་དང་འདྲ་བར་བསྐྱེད་ 
པའ། ཞེས་རྒྱ རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་དཔེར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཆུ་ 
ུརདེ་རྱ་རྱན་ཚགས་པའི་མཇུས་སླ་བུར་དུ་ཐོལ་གྱིས་ཤར་བ་ཙམ་ .-1.. 
ལས་ཆུའི་ གཤིས་ལ་མ་ གུབ་པ་དང་། འདུས་བྱས་ལ་སོགས་པའི་ཚཆོས་ 
ནམས་རྒྱུ་རྐྱེན་སོགས་བལྟོས་སའི་ཆཚོས་རྣམས་ཚོགས་པ་ལས་སྨིན་ ༠༡༡༡༩༡༡༡ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
མ་ལ་ཤཱི་ལས་སྙུག་བསྔལ་པའི་དཔེར་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། 
( ༣༠ ༡ན་) བཀའ་གད་མས་ཀྱི་གསུང་འགྲོས་ཤིག་ཏུ་ཆུ་བུར་དེ་མེས་་ 
རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆུ་བུར་ལ་བཤད་པ་ཡོད་དེ་མཁས་པས་དཔྱད་ 
ཆོས་ཅན་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་མིག་འཕྲལ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཕྱི་ནང་* 
གི་དངོས་པོ་རྣམས་དང་དེ་དག་འདྲ་བར་བདེ་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་་ 
མཁས་ལ་བརེན་ནས་སུས་གོ་བའམ་མཐོང་པ་དེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་མངའ་་ 
བདག་ཏུ་འགྱར་བའི་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། ། 
ཞེས་པ་སྟེ་དྲིལ་བུའི་དབང་ལ་མངའ་བདག་གམ་བདག་པོའི་དབང་་་ 
ཟེར་བའི་རྒྱ་མཚན་གོང་དུ་བཤད་བིན་ཏོ། །ཚིགས་བཅད་ འདི་རྡོ་རྗེ་ 
ཟའི་གོང་། །ཞེས་ཆུ་བུར་གྱི་ཚབ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱང་ཞིང་བྷཱ་བ་བྷ་ 
དའི་འགྲེལ་པ་ལྟར་ན་ཆུ་བུར་ཞེས་ཡོད་པར་མངོན། རིམ་ལྔའི་རིམ་པ་ 
དེ་ནི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་བཤད། ཅེས་གསུངས་པ་ནི་འགྱུར་ཁུད་ཙམ་ 
ལས་དོན་གཅིག་ཅིང་དེའི་དོན་ལ་མཁས་པ་ལགྱིས་གཟུགས་སོགས་་་*་ 
ཕུང་པོ་ལྔ་གཟུགས་བརྙན་སོགས་ད་པེ་ལྔ་དང་རིམ་བཞིན་སྦྱར་བར་་ 
གསུངས་ལ། རིམ་ལྔའི་འགྲེལ་པ་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བར་མིག་གི་རྣམ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣; 
ཤེས་ནས་ལུས་ཤེས་ཀྱི་བར་ལྔ་དང་ད་པེ་རྣམས་རིམ་བཞིན་སྦྱར་ནས་་ 
ཅིང་། བཱ་བ་བྷ་དྲས་ཀྱང་རྐང་པ་ཐ་མའི་དོན་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་དུ་ 
རྔོ་ཇྗེ་མཁའ་འགྲོའི་འགྲེལ་པར་བཤད་ལ། ལུ་ཡི་པའི་རྫོགས་རིམ་རྣམ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གོང་མས་ཉམས་ལེན་ཧགྱི་གཙོ་བོའི་དོན་དུ་་ +--༡༠-༠༠-༠ 
(༣༠༡བ) གསུངས་སོ། །ལུང་དེ་འི་དོན་ལ་འགྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བཀྲལ་བ་ལྟར་སྤྱི་དོན་གྱི་སྒྱ་མ་ཞིག་དང་ད་པེ་དེ་དག་དང་འདྲ་བའི་་ 
སྦས་དོན་གྱི་སྒྱ་མ་ཞིག་སྟེ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱི་མ་དོན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་་*་ 
མོད་ཀྱང་། འདིར་ནི་ཚིག་འགྲེལ་གྱི་སྐབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་སྤྱི་དོན་ 
གྱི་སྟེང་ནས་བཤད་པ་ཉིད་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྣམ་ 
སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གསང་བའི་བདག་པོ། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་་་*” 
པ་གཞི་བཅུས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་ནྣམས་བསོམས་ཏེ གབ ༠ € ཤབ © བ་བ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་རྙོགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅུ་ 
གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། སྒུ་མ་དང་། སྨིག་རྒྱ་དང་། རི་ལམདང་། 
གཟུགས་བརྙན་དང་། དེ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། བུག་ཅ་དང་། ཚུ་ཟླ་ 
བུར་རྣམ་པར་བསྒོམ་མོ། །ཞེས་མདོར་བསྟན་ནས་བཅུ་པོ་རེ་རེ་བཞིན་ 
རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་དོན་ནི། སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དོན་དམ་པར་ 
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དེལ་བུྱའི་དབང་། 
སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདེན་པར་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཙམ་དུ་ཟད ༡༧ ཾ 
ལ་ཆུའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་ཞིང་སྐོམ་པ་སེལ་ནུས་པ་ལྟ་བུ། གོང་དུ་སྒྱ་མའི་ 
དཔེས་བསྟན་པ་ལ། གྩྱུ་མ་ནི་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། སྔགས་ཀྱི་ 
འབྲས་བུ་བསྐལ་བ་སོགས་སུ་གནས་པ་ཡོད་པས་མི་འདྲའམ་སྟམ་ན། ྦ 
སྔགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་( ༣༠༢ུན) བདེན་པར་མེད་ཀྱང་བསྐལ་བ བག ༤ © © ཾ 
སོགས་ཀྱི་ཡུན་དུ་གནས་ནུས་པ་ནི། མི་ལམ་ན་མི་བདེན་བཞིན་དུ། 
ཡུད་ཙམ་ད་ང་། ཉེན་ཞག་དང་། ལོ་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་བདེ་སྙུག་ 
རྱོང་བར་ཚིས་པ་ལྟ་བུ། སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བདེན་གྲུབ་མེད་པར་ 
ཡང་། ཅེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའམ་བལྟོས་ནས་འབྱང་བ་ཡིན་ 
ན་། སྒྲབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་པ་ཅི་ཞེ་ན། བདེན་ 
པར་མེད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་བསྒོམས་པ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་ 
དག་པས་འགྲུབ་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པས་མི་འགྲུབ་པ་ནི། གཟུགས་ 
བརྙན་དེ་མི་བདེན་ཡང་། རོ་ཤིང་སོགས་ལ་མི་འཆར་བར་མེ་ལོང་ 
འཛིན་སོགས་གྲུབ་པ་ན། ལྷའེ་ཁང་བཟང་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ 
དང་། ཤེལ་གྱི་བྲག་ལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འབབ་པ་དང་། ངེན་པོ་ཆེའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༩ 
དེ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གང་དུ་བསམ་པ་དེར་གྲོང་ཐལ་བྱུང་དུ་འབྱུང་བ་ལྟ་ 
བུ། གསང་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ཡང་། བསྒྲབས་པའི་རྐྱེན་ 
ཅ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ། གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ཐོབ་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ 
ལུས་བཟང་པོ་སོགས་སྒྲབ་པ་པོའི་གཟུགས་དེ་ལས་འབྲེལ་མེད་ཀྱི = ༠ ༠ © * 
དོན་གཞན་མ་ཡིན་པར་དེ་ཉིད་ལས་འགྱུར་བ་ཡིན་ཡང་། རིག་འཛིན་ 
བའི་རང་བཞིན་ལས་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་དོན་གཞན་མིན་པ་ལྟ་བུ། སྔགས་ 
གཅིག་པུ་ལས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་མང་པོ་འབྱང་བ་ནི། ཚར་ 
( ༣༠༢བ) བབས་པ་ན་ཆུ་གཅིག་ལས་ཆུ་བུར་ཕྲ་རགས་མང་དུ་* 
འབྱུང་བ་ལྟ་བུ། སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱེད་པ་པོའི་བདག་གཞན་མེད་ 
ཅིང་ངོ་བོས་སྟོང་བཞིན་དུ་བདེན་པར་སྣང་བ་པོ་ནི་འཁྲུལ་པའི་སྣང་་ 
འཁྲུལ་པའི་དཔེ་ནི་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་སྟེ། བཤད་ཚུལ་དེ་ 
ནམས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ཚིག་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པ་ 
མདོར་བསྣུས་ནས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དགའ་བ་དང་ངེས་་ 
ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བཀོད་པའོ། །དེ་ལྟར་དྲིལ་བུ་གཏད་རྗེས་ 
སློབ་མས་ཀྱང་ད་ཀྲོལ་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀན་ནས་བཟུང་། 
ནས། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། ཅེས་པའི་བར་རྗེས་ཟློས་ 
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དེལ་བུའིེ་དབང་། 

སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་དོ། །ཡིག་བརྒྱའི་སྔགས་དོན་གྲགས་ཆེ་ལ། བཛྲ་ 
གཅིག་གི་རང་བཞིན་དུ་དྲིལ་བའི་དོན་ཏེ། དཔེར་ན་བྱ་བ་གཅིག་པོ་ 
དེ་ཁོ་ནར་བརྩོན་པ་ལ་ཆིག་དྲིལ་ཞེས་སྨྲ་བ་དང་མཚུངས། ཨཿནི་ 
དགག་ཚིག་ཡིན་པས་དགག་བྱ་རྣམ་པར་བཅད་ཙམ་གྱི་མེད་དགག་་་” 
གི་སྟང་ཉིད་མཚོན། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །ཞེས་ 
སོགས་ནི། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་ཏེ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་བཟུང་བ་སྟེ་ 
རྒྱད་ལ་བརྟན་པར་བྱ་ཡིས། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམས་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་ནས་བདག་ལ་ཉེ་བར་ 
གནས་པར་མཛོད་ཅིག་པའམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
སོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་བདེ་བས་མཉེས་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ 
སད་པར་བྱས་ནས་བད་ག་སོགས་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་( ༣༠༣ན) 
མཛོད་ཅིག་རྡོར་དྲིལ་བྱིན་བརླབ་སྐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ *བ་ཐ་ཐ་བ་བ་བ 
སོགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་དང་མཚུངས་ 
རོལ་པ་འཆང་བཞིན་དུ། །གསང་སྔགས་འདི་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་ 
པ་ནས། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཚློབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་བར་འབྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /;; 

གསུངས་ པ་ །ལྟར་ ཡིན་ ལ། སྔགས་ དེའི་ དོན་ ནི། སར་ བཤད་༔ པ་ དང་པ ཕལ་ 
ཆེར་འདྲའོ། །ཚིགས་བཅད་དེ་དག་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་པ་སོགས་ 
ད་ཀྱིལ་ཆཚོག་ཕལ་མོ་ཆེར་མི་འབྱང་ཞིང་། འཕྲེང་བ་ལས། བཛརྲ་སྟཌྷ་ 
ཨཿ བཅོམ་ལྡན་བཟུང་ངོ་བདག་ལ་ནི། །ཡང་དག་ཉེ་བར་གྱུར་ 
པར་མཛོད། །ཅེས་སློབ་མ་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་ཙམ་གསུངས་ 
ལ། སྔགས་དེ་ནི་གུར་གྱི་བཅུ་བཞི་པ་ལས་འབྱང་ངོ་། །དེ་དག་གི་ 
ཚེ་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ནི་བསྒྲབས་པའི་ད་བང་རྫས་དྲིལ་བུ -----« 
དབང་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས ----༨-༠--- 
མཐར་བླ་མའི་ཕྱག་གི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་ལ་ཐིམ། དེ་ལག་ཏུ་བླངས་ 
པ་ལས་བདུ་ད་རྩི་འབེབས་སྦྱངས་དང་། བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་ 
མོས་པ་སོགས་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་ལ། ཁྱད་པར་ནི་རང་རྒྱད་ཀྱི་ཕྲག་ 
དོག་གི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ 
བྱང་སྙམ་པ་དང་། རང་གི་འབྲས་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པའི་རྒྱལ་བ་དྲེའི་ 
གསུང་འགྱབ་པའི་ནུས་པ་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་ 
བཟཟླས་དང་ད་ངོས་གྲུབ་( ༣༠༣བ) སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ -----° 
ཁྱད་པར་ཅན་རེ་བཞག་བྱུང་སྙམ་པ་བྱའོ། །ལྷག་མ་མཐའ་རྟེན་དང་ 
དག་པ་བརྫོད་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ། ཕྲག་དོག་ནི། མངོན་པ་ཀུན་ 
བཏུས་ལས། ཕྲག་དོག་གང་ཞེ་ན། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་ལྷག་པར་ 
ཆགས་ནས། གཞན་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་མི་བཟོད་ 
པར་གྱུར་པ། སེམས་ཁོང་ནས་འཁྲག་པ་ཞེ་སྡང་གི་ཆར་གཏོགས་པ་སྟེ། 
ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། རེག་པར་མི་གནས་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
གསུངས་པ་ལྟར་ཁོང་ཁྲོའི་ཚར་གཏོགས་ཤིང་རྙེད་བཀུར་ལ་ཚགས © © བ ༧ 
ནས་གཞན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི ག © ༧ བ་ག © ཾ 
སེམས་བྱུང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་མི་གནས་པའི « © © © ཾ 
གཏོགས་པའི་སེམས་བྱུང་མཚུངས་ལྡན་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་དང་། 
སྐྱེ་བ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད ༡༠༠ 
དོ། །བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྲལ་པ་ན་ 
དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ལ་འཛོག་སྟེ། རྒྱན་ལས་བྱ་བ་སྒྲུབ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཁམས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྣ་ཚོགས་ཤིང་། །དཔག་མེད་ 
བསམ་ཡས་སྤྲལ་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པའོ། །ཞེས་དང་། 
སྙེ་མ་བཞི་པ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
བཤད་ཅིང་། དེ་ཡང་སྔོན་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབས་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་ 
བར་རྒྱན་དུ་གསུངས་སོ།། 
མེ་ལོང་གེ་དབང་། 

ལྔ་པ་ནི། རེམ་ཝར་སྔར་དྲངས་པ་བཞིན་མཚམས་འདིར་མེ་ལོང་ 
གི་དབང་གསུངས་པ་བཞིན་ཀླུ་བྱང་གིས་ཀྱང་མཛད་ལ། དེ་ལ་མིག་ 
འབྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ནི་མིག་སྨན་གྱི་( ༣༠༤ན) ཚོ་གས་་ 
ལོང་གི་དབང་གིས་ཚོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མཐོང་བ པཿ 
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རྒྱལ་དབང་ བསྐལ་བཟ ང་རྒྱ་མཚོའི་བསུང་འབུམ། ༩; ` 
འཇོག་ ལ། གཟུགས་ བརྙྟན་ལྟར་མཐོང་བ་ལ་ ཐོང་ ཉེད ཚོགས་པ པ་ ་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་དེ་གཉིས་ལ་གོ་རིམ་ངེས་པའི་ཚུལ་་ 
སྔར་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཉི་ཤུ་པ་ལས། གསེར་ 
རམ་ཡང་ན་དངུལ་ཡང་རུང་། །སྡོད་དུ་བཞག་པའི་མིག་སྨན་ནི། །དེ་ 
ཡི་རང་བཞིན་ཅན་ཐུར་མས། །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་སྔགས་འདིས་བྱུགས།། 
ཨཾ་བཛ་ནེ་ཏཱ་ཞེས་སོགས་དང་། །དེ་ནས་མེ་ལོང་ཡི་གེ་ཨཱཿས། །མངོན་ 
པར་བསྔགས་པ་བླངས་ནས་སུ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བརྗོད་ 
ཅིང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལ་བསྟན་བྱ། །ཚོས་རྣམས་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་ 
སེེ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ཡང་སྐབས་ 
འདིར་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་པས། དེ་འི་ཚུལ་ནི་གསེར་རམ་ད་ངུལ་གྱི་ 
སྣོད་དུ་མར་དང་སྦང་རྩི་སྦྱར་བའི་མིག་སྨན་གསེར་ལས་བྱས་པའི ------ 
བྱུགས། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། ཞེས་སོགས་བརྲེད། དེ་འི་ཚེ་ 
དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་ནི་། སློབ་མའི་མིག་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྲཾ་ 
ཡིག་ནག་པོ་རེ་རེ་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་གི་རྒྱད་ལ་ 
གན་ས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ གབ་༧ ༠༧ ༠༠༧ 
ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་པྲཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པས། དེ་ཉིད་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ 
ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་བླ་མས་ཐུར་མའི་རྩེ་མོས་མིག་སྨན་ 
བྱུགས་ཏེ་ཕྲི་ཡིག་བླངས་པས་སྒྲིབ་གཡོགས་ད་ང་བྲལ་ནས་རང་རྒྱད་་་*་ 
ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་( ༣༠༨བ)། པའི་འབྲས་་་* 
དུས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་བྱང་སྙམ་པའི་མོས་པ * 
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དེལ་བྱའི་དབང་། 





བྱའོ། །དེ་ཡང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཐུར་མ་པྲཾ་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་ 
ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། མིག་གི་ཕྲཾ་ལ་ 
མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བསམ་ལ། བཐུར་མས་ 
བསལ་བའམ། མིག་སྨན་བྱུགས་པས་ཞི་བར་བསམ་ཞེས་གཞན་དག་ 
འཆད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་སྟེ་གཞན་དག་འཚད་དོ་ 
ལ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕྲི་ཡིག་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བསམ་པ་ལ་དང་པོར་བླ་མས་མཇུབ་་ 
ཉིད་ཤིན་ཏུ་ནག་ཅིང་རྡོལ་ལ་ཁད་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དེ་སླར་ཐུར ༠༠༠༠ 
མའི་ཚེ་མོས་སེལ་བར་བྱེད་པའི་མོས་པ་བྱེད་ཅེས་ཀྱང་གསུང་རྒྱན *༠ ༧༠༠" 
ལས་འབྱུང་ཞིང་། ཐུར་མ་རྤཾ་ལས་བསྐྱེད་པ་སོགས་ནི་དངོས་སུ་མཛད་ 
ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཚེ་ཐུར་མ་ཕར་ལ་ཁྱེར་བ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཚེ་ཚུར་ལ་་་ 
ཁྱེར་བ་རེ་བྱེད་པས་བཤད་ལ། ནག་པོ་པའི་འདུས་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ 
ལས་མིག་ཐུར་ལ་ཚ་སྔགས་བཟླ་བར་གསུངས་སོ། །སྔགས་དོ་ན་ནི་བཛྲ་ 
སམ་ལིང་ཐོག་སྟེ། རྡ་རྗེའི་མིག་གི་སྒིབ་གཡོགས་སོལ་ཞིག །ཅེས་ 
པའོ། །ཧཱེ༔ཤེར་ཕྱིན་པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པས་སྟོང་ཉིད་ 
ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་མཚོན་པའི་དོན་ཡིན་ལ། བཞན་ 
ཡང་མན་ངག་སྙེ་མ་ལས། ཧཱེཿནི་གསལ་བར་གྱིས་ཤིག་པ་སྟེ་ཉེ་བ་མ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཌི 

ཡིན་པ་( ༣༠༥ན) ཞེ་བརྭ་གྱར་པ་གསལ་པོར་གྱིས་ཤིག་པའོ། །ཞེས་ 
སྐབས་གཞན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་གསལ་བར ་ 
བྱེད་པ་ད་ང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ས་བོན་ཡིན་པ་གཉིས་དོན་གྱི་གནད་འདྲ ༧ © ° ° 
བར་མཐོང་ངོ་། །ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་སྨན་ 
པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས་ཐུར་མ་ད་ང་སྨན་གྱི་མཐུས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གི ༧ * * © © 
རབ་རིབ་བམ་ལིང་ཐོག་བསལ་བ་དེ་ལྟར་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་མི་ཤེས་པ་མ -----༠- 
རེག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་ཀྱི་ལིང་ཐོག་རྒྱལ་བ་རྣ་མས་ཀྱིས་མིག་སྨན ------ 
བཅད་དེ་འགྱུར་མི་འདྲ་ཙམ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནས་འབྱུང་ངོ་། ད 
དེ་ནས་མེ་ཁོང་གི་དབང་ནི། ཡི་གེ་ཨཱཿས་བསྔགས་པའི་མེ་ལོང་གི་ངོས་ 
ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྟན་ྟ་བུ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་བློ་ཀ་ གསུམ་བརྗོད། 
འདིའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པ་མ་གཏོགས་པ་རྣམ་སྣང ་མངོན་བྱང་་*་ 
ལས་འབྱང་ཞིང་ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ཡང་ཤློ་ཀ --+---༡༠༠ 
གཉིས་པ་ མེད། ཕྲེང་བར་གསུམ་ག་ ཡོད་པ་ལྟར་ འདེར་ བཀོད་པ་ཡིན་ 
ཞིང་། དབང་དོན་ བཞིན་དུ་ རེན་ཕྲེང་དང་སྔགས་ རིམ་ལས་མེ་ཁོང་ལ་ 
ཉཱ ས་བསྔགས་པ་ལས་མེ་ལཁོང་ཨཱཿ ལས་བསྐྱེད་པ་མི་གསལ་ལ། མཁས་ 
གྲུབ ་རྗེའེ་ཀྱེ་རྡོར་དཀྱིལ་ཆོག་ད་ང་ངག་ འདོན་ལྷན་ཐབས་སུ་ཨཱ༔ལས་ 
བྐྱེད་པ་དང་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་མེ་ལོང་སྔ་མ་ཨཱཿས་བསྔགས་པ་དང་ཕྱི་་ 
མ་ཨཱཿལས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། རོ་རྗེའི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་ 
དུ་བཅུག་ནས་སྟོན་པར་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའི་ཀྱེ་རྡོར་་*་ 
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( ༣༠༥བ) ཐམས་ཅད་ རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་རང་་་ 
གྱི་གཟུགས་བརྙན་བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་ཡང་དེས་སྟང་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། 
དེ་ལྟར་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་ བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟོངས་པའི་ངོ་བོ་་ 
ནི་། དེ་མའི་བསླད་པ་མ་ཞུགས་པས་གསལ་བ་དང་དག་ལ་རྙོག་པ་ 
མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པས་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་ 
འགྲེལ་པར། ད་ག་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། གསལ་བ་ནི་ 
ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཆྙོག་པ་མེད་པ་ནི་བྱིང་རྒོད་སོགས་སྙོམས་ 
འཇུག་གི་སྒྲིབ་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་དོན་དུ་གསུངས་ཏེ། གནས་ 
ལུགས་ཀྱི་གཤིས་ལ་དྲི་མ་དག་གིས་བསླད་པ་མེད་པའི་དབང་དུ་ ---༠༠༠༠༠- 
མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གནས་ལུགས་དེ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སྦ་བསམ་བརྗོད་ 
མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཉིད།། 
སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་འཕགས་རྒྱུད་ 
ཀྱི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པ་དེ་བཞིན་ 
དུ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་འདྲེས་རུང་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་རིག་་ 
ཙོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྲེད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་ཚྕེའི་་* 
ཙག་པས་གཟུང་བ་དང་སྨས་བརྗོད་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ 
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རྒྱལ་དབང ་བསྐལ་བ ཟང་རྒྱ་མཚོའི་བསུ ང་འབུམ། ༢ 
ཚཆོས་ཐམས་ པ་ཅད་ རང་ བཞིན་ གྱེས་ གྲུབ་པས་ པ་སྟོངས་ པའི་ སོང་ ཉིད་ རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་དམིགས་པར་བྱས་ན་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་་་་ 
པས་རྒྱ་དེ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་སོགས་སྔགས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་་ 
གྱེ་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གོ་འཕང་ཡང ------ 
དག་པར་འབྱུང་ངོ་། །ཤློ་ཀ་དེས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ 
རང་བཞིན་ནམ་དག་བསྟན་ལ། ཤཱོ་ཀ་གཉིས་པས་གློ་བུར་རྣམ་དག་ 
བསྟན་པར་གསུངས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དང་ཉིང་ལག་རྫོགས་པར་སྣང་བ་ཙམ་ལས་ངོ་བོ་རྡོས་བཅས་སུ་མ་་་*་ 
གུབ་པ་བཞིན་ཡིན་པའམ། ཡང་ན་ངེས་དོན་གྱི་རྡོར་སེམས་སངས་ 
ལ་གློ་བུར་གྱི་གཡའ་ལ་སོགས་པའང་ཕྱིས་པས་དག་པ་བཞིན་དུ། རང་ 
བཞིན་ནམ་པར་དག་པར་མ་ཟད། དེར་ནི་སྟེ་ཚོས་གང་ལའང་གློ་བུར་ 
གྱི་དྲི་མ་འདོད་ཆགས་སོགས་ཉཏོན་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བས་གསལ་བ་ད་ང་། 
ཤེས་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བས་དག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བད་ག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཏིད་ནི་བུ་ 
སེམས་ད་པའི་བྱིན་རླབས་སློབ་མའི་སྙིང་ལ་ཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས ག༤་༠་ཁ་བ་༤་༤་བ་ག 
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ལ་བྱའི་དབང་། 


མཁམ་ཆས་་ 





བརླབས་པ་དང་། སླར་འབྲས་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཐོབ་ནུས་སུ་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ད་ལྟ་སྙིང་ལ་མ་ཞུགས - 
ཀྱང་། ཞུགས་པ་དང་འདྲ་བ རྭ་བྱས་པའི་དོན་དང་། དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པའི་ 
རེམ་ཆེན་མོ་ལས། ཞུགས་པ་(༣༠༦བ)ནི། བྱེན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། 
ཐོབ་བྱ་ཉིད་དུ་དམིགས་པ་དང་། དེའི་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་ 
འཕྲེང་བ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིག་དོན་དེ་དག་ 
ཕལ་ཆེར་ཤཱརྙི་པ་དང་ཨ་བྷས་བཤད་པ་ཅི་རིགས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
སྐབས་འདིར་ཤེས་སྒྲིབ་དང་དེའི་བག་ཆགས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ངོས་་་ 
འཛིན་ནི་སེམས་ཙམ་པ་དང་རང་རྒྱུད་པའི་ལྱགས་ལ་ཚོས་ཀྱི་བདག་་ 
འཛིན་་ཤེས་སྒྲིབ་མངོན་གྱུར་པ་ཡིན་པས་དེ་དང་དེའི་བག་ཆགས *༩༡༩༡༠ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཉཏོན་སླིབ་ཏུ་བྱས་ནས། དེའི་བག་ཆགས་སྨིན་ 
པའི་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་ཆ་ཤེས་སྒྲིབ་མངོན་གྱུར་པ་དང་། དེ་སྐྱེད་བྱེད་ 
སེམས་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའི་ནུས་པ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་བག་ཆགས་སུ་འཇོག ----- 
དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །རྐང་པ་གསུམ་པའི་དོན་ནི། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཚོས་ 
ཐམས་ཅད་མཐའ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་་་ 
པའི་སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་། དེ་འི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རང་གི་ངོ་བོས་གནས་ 
པའང་མེད་ལ། རྒྱ་མཚན་དེས་རང་བཞིན་གྱིས་འགག་པ་ཡང་མེད་པ་ 
དེ་ལྟར་ཚོས་ཐམས་ཅད་ ཤེས་པར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱུ་མ་ལྟ་ 
བུའི་ངང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཉམ་པ་མེད་པར་བྱོས་ཤིག །དེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ˆ 


ལྟར་བྱས་ན་ སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་གས་ སུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ རོ། ། 
ཞེས་པའམ། རྐང་པ་ཐ་མ་ལ་སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ ནམས་ཀྱི་སྲས་སུ་ 
སྐྱེས་པའི་དོན་པོ་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་པའང་ཡོད། སྤྱིར་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ལྷུག་པ་ཡང ༤ © © © ©“ 
( ༣༠༧ན་) པས་རང་གི་རྒྱད་ལ་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་་ 
སྟོང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་བའི་བག་ཆགས་སམ་ཆནུས་པ་ད་ང་མེ་ལོང་ལ་ 
ཤར་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐྱ་དང་འདྲ་བར་ཡན་ལག་ད་ང་ཉིང * ༤༤ © ©. 
ལག་ཐམས་ཅད་ཚྫོགས་ཤིང་། ཤ་ཆུས་རྡོས་བཅས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་སྙིང་དབུས་ལས་ད་ངོས་ 
སུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་བ་བཞག་པ་ཡིན་ཞིང་། ནུས་པ་ 
འཇོག་ལུགས་ཕྱི་མ་དེ་ནི། ད་བང ་དོན་ལས། མེ་ལོང་ལ་ཤར་བའི་སྐྱ་ 
དང་འདྲ་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ གི་སྙིང་ལ་དངོས་སུ་ འཇུག་**་ 
པའི་ནུས་པ་ ཁྱུད་པར་ཅན་དང་ཞེས་གསུངས་པའི་ དགོངས་པར་བྱས་ 
ན་ལེགས་ལ། སྐྱེད་ཤོད་སྦྲལ་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེའི་འཇིགས་བྱེད་དབང་བྟིཀ་ 
ཏུ་ཆོས་རྣམས་གཟུགས་ བརྙན་ལྟར་མཐོང་བ་ད་ང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ བྱིན་ 
རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས་པ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་བཞག་པའི་མོས་པ་བྱ་བ་་་་ 
དང་དེ་ཉིད་མེ་ལོང་གི་ དབང་གི་ངོ་བོར་ཡང་ བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་ 
ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། དྲྭ་རི་ ཀ་པ། ཤརྙི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚིགས་ 
བཅད་དང་པོ་སོགས་ཀྱིས་མེ་ལོང་གི་དབང་བསྐྱར་བའི་རྗེས་ཨུ། དེལ་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
མེ་ལོང་སྟོན་པ་གཉིས་པ་མཛད་ལ། དེ་འི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་རྡོར་དབྱེངས་ 
འཁོར་བསྒྱར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ལས་མེ་ལོང་སྔ་མ་སྟན་པ་ན་རེག་པ་རེ་་པ 
བྱས་ནས་བལྟ་བ་དང་ཕྱི་མའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཁོང་གི་སྟེང་དུ་བསླངས གག་བ་༠་༠་བ་བ 
ནས་སྟོན་པར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་མེ་ལོང་སྟོན་པ་གཉིས་མཛད་པའི་ 
དགོས་པ་ནི་སྔར་ཚིག་དོན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་མེ་ཁོང་སྔ་མ་“་ 
ཚོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་འཛོག་པ་ 
དང་། ༥༣༠༧བ) ཕྱི་མ་རང་གི་སྙིང་ལ་འཇུག་པའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ 
ངང་ཚུལ་ཤེས་པ་དང་དེ་འི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཕེང་ 
བར་ཚིགས་བཅད་དེ་དག་སྦེལ་ནས་མེ་ལོང་ལན་ཅིག་ལས་མི་རྟན ཐ་བ་བ་ཁ་བ་ལ 
ཡིན་པ་ལྟར་དབང་དོན་སོགས་སུ་ཡང་འཕྲེང་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ག་ག་བ་ཐ་བ་ག་བ་བ་བ 
འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ནག་པོ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ། དྲིལ་བུའི་ 
དབང་གི་རྗེས་སུ། དེ་ནས་མེ་ལོང་། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སྭཏྭ། ཞེས་བཟླས་ལ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ 
ལོང་ལྟར། ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞིའི་རྗེས་ཨུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཀུན་བདག་གང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདིས་ཤེས་པར་ཧགྱིས། །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་ད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་མེ་ཁོང་གི་དབང་ངོ་། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་རྗེས་སུའང་མེ་ལོང་ལན་གཉིས་སྟོན་ཚུལ - 
དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ་མེ་ཁོང་སྔ་མ་སྟོན་ཚུལ་ཚིགས་བཅད་ གསུམ་དང ༤ ༤་ཐ་ཐ་བ་*་བ་བ་བ་བ 
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དེ་ནས་ཡང་། ཨཱ༔ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཞེས་པས་བྱིན་ལ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ཁོང་བཞིན། །ཞེས་པ་ནས་རྐང་པ་བཞི་བཛྲད་ 
ལ། མེ་ཁོང་དང་དེའི་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཐ་མི་དད་པ་བཞིན་དུ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རང་གི་སེམས་དང་ 
བ་མི་དད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ 
སོ།། 


མིང་གེ་དབང་། 


དྲུག་པ་ནི། སྔར་ལྟར་གསོལ་འདེབས་བྱས་པའི་རྗེས་ཨུ། གློབ་མ་ཨིཾ་ 
དབང་རྫས་ཟུར་པ་མེད་པས་དེ་བསྐྱེད་ཆོག་གི་སྐོར་དོར་ནས་དབང་་ 
ལྷ་སྤྱན་དྲང་ས་པ་སོགས་དཀྱུས་བཞིན་བྱས་རྗེས། བླ་མས་ལག་པ་ 
གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ད་ང་དྲིལ་བུ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་མཉམ་པོར་བཟུང་་་ 
ཞིང་དཀྲོལ་ནས། དབང་བསྐྱར་རྡོ་རྫེའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ 
རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདྷི་ས་མ་ཡ་ཏཱཾ་བྷུར་བྷཱ་བ་སཱ༔ཨཿ 
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དང་། སྒུ་འཕྲུལ་དང་། རིན་འ ང་གི་མོགས་ལ་མོད་བཞོན་ནོར་ཐུ 
དང་། མཁའ་འགྲ་དང་། གཟི་ བཛིད་ དང་། འོད་དཔག་མེད་ལ་འདོད་ 
ཆགས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། ཚོས་དང་། པད་དང་། དོན་ 
གྲུབ་ལ་ཉ་མཆོག་དང་། དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། དབང་ཞུ་བ་པོ་བུད་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། སྒེག་མོ་སོགས་དང་། རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ལ་དོ་ 
ཤལ་མ་དང་། ད་བུགས་དབྱུང་མ་དང་། འབར་མ་དང་། ཕེང་བ་མ་ 
དང་། པད་མའི་རིགས་ལ། ཆགས་པ་མ་དང་། དབྱངས་མ་དང་། བློ་ 
གོས་མ་དང་། གོས་དཀར་མོ་དང་། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ལ་སྙེམས་མ་ 
དང་། སྒྱ་(༣༠༨བ) འཕྲུལ་མ་དང་། དགོད་མ་དང་། སྒོལ་མ་སོགས་ 
པོ་དང་། དཔེ་མེད་དང་། ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་དང་། རོ་རྟོམས་དང་། 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། ཨ་ལ་ལ་དང་། སེམས་དཔའ་དང་། བདེ་ཆེན་ 
དང་། ཡན་ལག་མེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དང་། མི་ 
བསྐྱོད་པའི་རིགས་ལ། སྔར་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་རང་བྱང་དང་། ཞེ་ 
སྡང་དང་། ཧེ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་། ཐུགས་དང་། ཧཱུཾ་མཛད་དང་། མི་ 
བསྐྱོད་པ་དང་། རེགས་གཞན་རནམས་ལ་ཡང་ཐཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ 
མ་བཤད་པ་དུ་མ་ཞིག་གསུངས་ལ། མིང་དེ་རྣམས་ཀྱི་འགོར་དཔལ་ 
དང་ རམཁར་ ངོ་ ཇེ ཞེས་ སྦྱོར་བ་དཀྱིལ་ཚོག་དེ་གཉིས་ལས་འབྱུང་བ ° * བ © ༧ ཾ 
བཞིན་དུ། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལཁས་ཀྱང་། མཚན་གྱི་ཐོག་མར་དཔལ་ 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 

གྱི་སྒྲ། །ཀུན་ལའང་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་ལས། །ཀྱེ་དང་རྡོ་རྗེ་ཐ་མར་ 
སྦྱར། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གཞན་མང་པོ་ལས་ཀྱང་འབྱང་ཁ། བུད་ 
སྦྱོར་བ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་དང་འཕྲེང་བ་གཉིས་ཀ་ལས་གསུངས་གོ། 
དྲྭ་རི་ཀ་པས། དཔལ་དང་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་ལྡན་པར། །སློབ་ད་པོན་གྱིས་ནི་ 
ལན་གསུམ་བོད། །ཅེས་བཏགས་པའི་མིང་ནས་ལན་གསུམ་འབོད་ 
པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། ཕལ་མོ་ཆེར་མི་འབྱུང་ངོ་། །མིང་དབང་བསྐར་ 
སོགས་ལས་ལུང་བསྟན་གྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་ལ། འཕྲེང་བ་སོགས་ 
ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་མཛད་ནས་མིང་དབང་གི་སྐབས་སྔགས་སྔ་མ་* 
ཙམ་ལས་མི་འབྱུང་(༣༠༩ན) ངོ་། །སྔགས་དོན་ནི། བུ་སྟན་གྱིས། 
བཛྲ་སྭཏྭ་ཏཱཾ་ཨ་ཐྷིཏྱི་ཁཱ་མི། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐར་ 
བར་བགྱིའོ། །ད་བང་གང་བསྐར་ཞེ་ན། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ཇྡོ་ཇྗེ་ 
མིང་གི་དབང་བསྐར་བ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱང་བ་ལྟར་ཏེ་ནཱ་མ་མིང་ 
| རིམ་ཆེན་མོར། ལུང་སྟོན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་སྔགས་དོན་གསུངས་པ་དང་ 
འགྲེལ་པར། དམ་ཚིག་དང་། དུས་དང་། བརྡ་དང་། ཉོགས་པ་དང་། 
གཞུང་ལུགས་དང་། མནའ་དང་། འདུས་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་ལ་ 
སོགས་པའི་དོན་མང་པོ་ལ་འཇུག་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ལས་སྐབས་ 
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དེལ་བུའེ་དབང་། 


གག ྲགདནན་།༽།།༧ ྲརཾཌྔཌྣནྣཌ་ོནྲྐྲཤོྲྐྲོྲོྲོྲྣྲཾྣྦྤ(ཛཇཛ༈ཇི༄.ིཉིཉཇཛཉཛ7༼ུྔཇ⁄ི 
འདིར་རོགས་པ་ཡིན་ལ། སུས་རྟོགས་ན་ཏྭཾ་ཞེས་པ་སྟེ་ཁྱོད། གང་ 
ཙོགས་ན། བུ་རུ་རླང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ཏེ་དེ་ལ་སོགས་པའི་ས་འག །བུ་ 
བ་ས་སྟེང་། སྭཿམཐོ་རིས་སྲིད་རྩེའི་བར་གྱི་ཁམས་གསུམ་གྱི་དེ་།ོ་ན་ 
ཉེད། ཨཿཡིག་དོགས་ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དེ་རྟོགས་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཞེས་པ་སྟེ་དོན་གོ་བདེ་བར་བརྲད་ན་ཏྱོད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཚོས་ 
ཉིད་དེ་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་རཉོགས་ནུས་པས་ 
ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བར་གྲུབ་པ་སྟེ་འཚང་རྒྱ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ། དེའི་ཚེ་དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། 


བསྒོམ་བཟླས་དང་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་དང་མ་་ 
འོངས་པ་ན་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟའི་རིགས་དང་རྫེས་སུ་མཐུན་པའི .----- 
དྔང སྭ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ ་པ་དེའི་མཚན་ འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་་ 
པར་བ་རེ་རྒྱད་ལ་བཞག་བྱུང་སྙམ་པ་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
གསང་སྔགས་རིགས་པས་སྔགས་འདི་ཡང་། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་ 
དབང་།།སླར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས། །གསུང་གཅིག་གིས་ 
ནི་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཏཾ་ཨ་བྷི་ཏིྩ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་ཧི་ཏེ་ཀ་ཏ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¢ 
ཤཱི་ཨ་ཆུ་རཏོ་བཛ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་སིདྷི་ས་མ་ཡ་ཏཱཾ་བྷུ་ཆུ་བྷ་བ་སྭ༔ 
ཨཿཞེས་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ཡང་། ཤཱི་ཨ་ནུ་རཀྟོ་བཛྲ་ཏ་ཐབཱ་ 
སོགས་ཀྱི་དགོངས་པའོ། །འདིར་སློབ་ད་པོན་གྱིས་རྡོར་དྲིལ་མཉམ་དུ་ 
སློབ་མའི་མགོར་འཛིན་པ་ནི། ཕེང་བ་ལས། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ 
བུ་མཉམ་པར་བཟུང་ཞིང་། དབང་བསྐྱར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརོད་དེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ད་ཀྱིལ་ 
འཛིན་པ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་མིང་གདགས་པར་གསུངས་པ་ 
ནི། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། སློབ་མའི་མགོ་ལ་ལག་བཞག་སྟེ། །རྡོ་ 
རྡེ་ཅན་གྱིས་མིང་དབང་བསྐྱར། །ཞེས་དང་གྱུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པས་སློབ་ 
མའི་སྤྱི་བོར་ཁག་པ་སྦྱིན་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ཡིན་*་ 
ཞིང་། སློབ་དཔོན་ངག་གི་ད་བང་ཕྱུག་གྲགས་པས་འདུས་པའི་ད་ཀྱིལ་ 
ཆོག་ཏུ་མིང་དབང་(༣༡༠ན་) བསྐྱར་བའི་ཚེ་རྡོར་དྲིལ་སློབ་མའི་ལྟེ་ 
བར་བཟུང་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཐའ་རྟེན་ནས་ད་ག་པའི་བར་ 
ད་ཀུས་ལྟར་ལ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་སློབ་མའི་རྒྱད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ 
ད་གྭ་བའི་གཟུགས་ཁ་དོག་དང་དྭ་བྱིབས་ལ་སོགས་པའི་འབྱང་འགྱུར་ 
དང་ས་ལ་སོགས་པའི་འབྱུང་བ་རྣམས་ཡིན་ལ། གཏི་མུག་ནི་མངོན་པ་ 
ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། མ་རིག་པ་གང་ཞེ་ན། ཁམས་གསུམ་པའི་མི་ 
ནས་ཉོན་མོངས་པ་འབྱུང་བའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་ 


, 050 , 


དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
ཏོག་དང་ཐེ་ཚོམ་དང་ཉོན་མོངས་དང་ལས་དང་ཚོའི་ཀུན་ཧོན ༤༤༠༠ ༠༠༧ 
གསུམ་བསྐྱེད་པའི་ལས་ཅན་ཡིན་ཞིང་། འདི་ལ་མ་རྟོགས་པ་དང་ལོག་ 
ལོང་ཡེ་ཤེས་ནི་སྙེ་མ་བཞི་པ་ལས་སྣོད་བཅུད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་དུས འའ 
གསུམ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་་7པ་ 
བཞིན་མ་འདྲེས་པར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གསུངས་ཤིང་། མདོ་སྡེ་ 
རྒྱན་ལས། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ང་ཡི་མེད། །ཡོངས་སུ་མ་ཆད་རྟག་ཏུ་ལྡན། ། 
ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མ་རྨོངས་པ། །རྟག་ཏུ་དེ་ལ་མངོན་ཕྱོགས་མིན། །ཞེས་ 
ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པ་སོགས་མེད་པ་དང་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ 
རེས་སུ་མ་ཆད་པ་དང་། དུས་ཚག་ཏུ་ལྡན་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མ་རྨོངས་པ་དང་། རྣམ་པས་བར་མ་ཆོད་པར་ཡུལ་མཁྱེན་ 
པའམ་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་རྣམ་པ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་སྟེ་རྒྱུན་དང་ཡུལ ---- 
དང་དུས་དང་(༣༡༠བ) དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་རིས་སུ་མ་ཆད་་་་ 
པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྔ་ལྡན་དུ་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་སློབ་ལམ་དུ་ཐོས་པའི་ 
ཆོས་རྣམས་མི་བརྗེད་པར་གཟུང་བའི་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བ་དང་ཡེ་ཤེས་་ 
ལས་གསུངས་སོ། །སྐབས་འདིར་དབང་དོན་ལཁས་འཕྲེང་བ་ནས་མིང་ 
དབང་གི་བར་གྱེ་དབང་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཇི་ལྟར ་ 
བསྒྲིག་ཚུལ་གོ་བདེ་བར་གསུངས་པ་ ་གོང་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
པས་ཤེས་ནུས་སོ།། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནོ་ཇེ་སླབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཤད་པ། 
གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ -༠-༠༠༠༠༠༠༤༠ 
གཉིས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ད་ངོས་དང་། དེའི་མཐའ་ཏེན་ནོ། ། 
དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པར། ཡོན་འབུལ་བ་དང་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་སོགས་ཀྱི་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ཡང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ 
ལས། དེ་ནས་སློབ་མ་དོན་འདོད་ལ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་(༣༡༠བ) པའི་ 
དབང་བསྐར་བྱ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསྐུར་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་ 
( སློབ་མས་ཡོན་ཕུལ་ཞིང་། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རོ་རྗེ་ 
པའི་དབང་བསྐྱར་ཆེ། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་ 
གསུམ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་བཏ་བ། དེའི་དོན་ནི། ཤཱརྙི་པས། འདི་ཉིད་ 
ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ 
དབང་བསྐར་བ་དང་། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ 
ནོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐྱར་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 
གསུངས་པས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་( ༣༡༡ན) པའི་དབང་སྟེ་རྡོ་རྫེ་གློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་བསྐར་ཆེན་པོ་དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་བླ་མ་་་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

གསོལ། ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་དྲྭ་རི་ཀ་པས། དེ་ལྟར་སློབ་མའི་དབང་ 
ཐོབ་ནས། །རྒྱུད་རྣམས་ཐོས་ཤིང་མན་ངག་ ཐོབ། །ལམ་རྣམས་ཤེས་ཏེ་ 
སྟོན་ནུས་ན། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་བྱའི་ཕྱིར། །ཚིག་འདིས་གསོལ་བ་ 

གད་བ་པར་བྱ། །ཞེས་སློབ ་མའི་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་གཞན་ གྱི་རོ་རྗེ་ 

སློབ་དཔོན་བྱེད་ནུས་པར་གྱུར་པ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་ 

གསོལ་བ་གདབ་པར་གསུངས་པས་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་ནུས་ཞིག ཤ-༠༠༨༠༠༠༤- 
ལའང་སློབ་མའི་དབང་དང་རྒྱུན་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི གཐ་བ་བ་ཐ་བ་བ་*་ཐ་བ 
དབང་བསྐུར་བར་མ་ངེས་སོ། །ཉི་ཤུ་པར། མིང་དབང་གི་མཇུག་ཏུ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བཛརྲོད་ཅིང་། འཁོར་ཁོ་དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་ 
ད་ང་། །པདྨ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཕྱག་མཚན་དབང་བསྐྱར་སྦྱིན་པར་ 
བྱ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ 
སྔགས་དང་བཅས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་སྔོན་དུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་་་ 
བསྐར་བར་བྱ་བ་ལ་སློབ་མ་དང་རྱག་མཚན་ནམས་གང་དུ་བསྐྱེད་ཉི་་ 
ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་མི་གསལ་ཡང་། ཕེང་བ་ལས། དེ་ 
ལྟར་སྦྱིར་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་ནས། རྗེས་སུ་གནང་བ་ལྷག་པར་སྦྱིན་ 
པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་རིམ་པ་བཞིན་སློབ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ ----° 
སོགས་པའི་གཟུགས་སུ་བསྒོམས་ནས། ཞེས་རིགས་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ 
གྱི་སྐབས་སློབ་མ་རིགས་དེ་དང་དེའི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་་་” | ། 
བཞིན་ དུ། ནག་ པོ་པའི་ ད་ཀྱིལ་ ཆོག་ལས། དེ་ ནས་ སོ་སོའི་འཁོར་ལོ་ 
བསྒྱར་བའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་ལ་ཞེས་གསུངས་པས་སྐབས་ འདིར་དེ་་༠་ 
ལྟར་བྱ་བ་ཡིན་ཞིང་། (༣༡༡བ) དཔལ་ འཛིན་གྱི་དམར་ན་ག་གི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬] 

སོར་བསྐྱེད་པ་མ་གསུངས་ཤིང་། རིན་འཕྲེང་ཡང་དེ་དང་མཐུན། ཕྱག་ 
མཚན་རིགས་སོ་སོར་བསྐྱེད་པ་འཕྲེང་བ་དང་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ ༤༠ * ༧ ༠* 
སོགས་ལས་མི་འབྱུང་ཡང་། བུ་སྟོན་གྱི་འདུས་པ་འཕགས་ཁུགས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་དང་དབང་དོན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན ༠༠༠༧“ 
པས་ཐོག་མར་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་ཡང་རྣམ་ 
སྣང་དུ་བསྐྱེད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་་ 
པ་ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་ཤར་བར་མོས་པ་སློབ་མའི་ལག་་ 
ཏུ་བྱིན་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་ཆིགས་ 
བཅད་སྔགས་དང་བཅས་པ་བརོད། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མ་རིན་འབྱང་ 
དུ་བསྐྱེད་པ་ལ། རིན་འབྱུང་ཞུ་བ་ལས་བྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལག་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ནས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གྱི་བར་རིགས་བཞིའི་མཚན་མ་་ 
རྣམས་ཚིགས་བཅད་རང་རང་གི་སྔགས་དང་བཅས་པས་སྟེར། ཚིགས་ 
བཅད་ཀྱི་དོན་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རམ་ཆེད་ 
དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ལ་སྤོ་ཐམས་ཅད་ནས *༧༠༠༠ ༠༠ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཇི་ལྟར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་གདུལ་བྱ་གདུལ་བར ----༠༠༠ 
འགྱུར་བའི་ཐབས་དེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་དགོས་པ་ལས། རྣམ་སྣང་གི་ 
རེགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་གདུལ་བྱ་ལ་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ་རྣམ་པར་་ 
སྣང་མཛད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་ 
དང་ཆཚོས་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་དང་། ཚིགས་བཅད་ 
ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་གཞན་རྣམས་དེ་དང་འདྲ་བ་ལ། སངས་རྒྱས་ 


654 


རིན་ཆེན་ནི་རིན་འབྱུང་དང་། འདོད་ཆགས་དག་པ་ནི་འོད་དཔག་ 
མེད་དང་། རོ་རྗེ་མཛོད་པ་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་རྣམས་ལ་ 
བྱེད་(༣༡༢ན) ཅིང་། དང་པོའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མངའ་བད་ག་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི --༨༠༠-༠༠༠- 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་སྐོར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཛ་ཡ་གཉིས་ནི་ 
རྒྱལ་བ་རྒྱལ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། ཨ་ཧྙི་ 
པ་ཏི་མངའ་བད་ག །པྲ་བརྟ་ཡ་རབ་ཏུ་སྐོར་བར་གྱིས་ཤིག །ཧརྨ་ཙྲཀྲ་ 
ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྫེ་རིན་ཆེན་གྱི -----༠༠ 
དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། བཛྲ་རྣཏ་རོོ་རྗེ་ 
རིན་ཆེན། སྦརྦ་དྷརྨ་ཆོས་ཐམས་ཅད། བི་ཤུནྒ་རྣམ་པར་དག་པ། ཛྟ་ན་ 
ཡེ་ཤེས། ཨ་བྷི་ཁེ་ཀ་དབང་བསྐྱར་བ། པུྙྟ་ཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ 
དབང་བསྐར་སྐབས་རེ་རེ་ལ་ས་བོན་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་རིགས་་ 
རེ་རེ་ལའང་རིགས་གསུམ་གསུམ་དབྱེར་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ 
པར་གསུངས་པ་དང་འདྲ་བར་མངོན་ལ། སྔགས་གཞན་རྣམས་ལ་ 
སྐབས་འདིར་ས་བོན་མ་བྱུང་བ་ནི་མཆོན་ཏེ་ཤེས་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ 
གྱེས་ཡིན། གསུམ་པའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་པདྨ་དམར་པོ་སྙིང་པོའི་རང་་ 
བཞིན་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པ་སྟེ། བཛྲ་དྷརྨ་སོགས་གཞན་རྣམས་སྔར་ལྟར་ 
ལ། རཱ་ག་དམར་བ། པདྨ་དེ་ལ་པདྨ་འི་སྙིང་པོ། སྭ་ཐཱ་ཝ་རང་བཞིེན། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 


ཧཱིཿཨཿནི་ས་བོན། བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་ 
་ུ པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་*་ 
( ༣ ༡༢བ), མཆོད་པ་ཐམས་ཅད། ཅེས་པ་དང་། གཞན་ནམས་ཛྔ་མ་ 
དང་འདྲའོ། །ཚིགས་བཅད་དེ་དག་དེ་ཉིད་བསུས་པ་ལས་གསུངས་ 
ཤིང་། དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་ཡང་བཀོད་ལ། འགྱུར་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ཆག་ 
འགྱུར་ཁས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ 
ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བདེ། 
ཤིང་། གཞན་དཀྱིལ་ཆོག་ཕལ་མོ་ཆེར་མི་འབྱུང་། དེ་ཉིད་བསུས་པ་ 
དང་འཕྲེང་བར་ཚིགས་བཅད་དེའི་མཇུག་ཏུ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་བདག །ཅེས་སོགས་ཤློ་ཀ་གཞན་ཞིག་དང་རྣལ་འབྱོར་ 
རྒྱད་ལ་སྔགས་དེ་དག་མི་འདྲ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། རིགས་བཞིའི་ཕྱག་ 
མཚན་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐྱར་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་བྱེ་ ------ 
བུག་པ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་སྒྲུབ་པ་སོགས་ཀྱིས་གཞན གབ་བ་བ་༠་བ་༡ 
དོན་བྱེད་པར་དབང་བསྐྱར་བ་ཡིན་པ་ལ་བསམ་ནས་དབང་བྲིཀ་་"་ 
འགར། དེ་དག་ལ་བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་བྱུང་སྙམ་པའམ་ད་ལྟར་ཆེས་ 
ཐཱན་པའི་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ནག་པོ་ 
པ་དང་ངག་ད་བང་གྲགས་པའི་འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆཚོག་དང་འཕྲེང་བ་ 
དཀྱིལ་ཚོག་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་སོགས་སུ་རིགས་ལྔ་གའི་ཕྱག་མཚན་་ 
གྱེ་རྗེས་གནང་མཛད་ལ། ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བའི་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

དགོངས་པ་བཞིན་འདིར་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཟུར་པ་ 
མ་བྱུང་བ་ནི་རྗེས་གནང་གི་དེ་མ་ཐག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང ༠༠༤༠ 
བསྐར་བར་བྱེད་ལ། དེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབང་ཡིན་ཞིང་། རོ་རྗེ་ 
འཆང་དེ་རིགས་གསུམ་དུ་བསུ་བའི་ཚེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི ་ 
རེགས་སུ་བསྡུ་བས་ན་སྔོན་དུ་དེའི་དབང་ཟུར་པ་མ་མཛད་པ་ཡིན ---- 
ན་མ་སྙམ། དེ་ལྟར་རིགས་སོ་སོའི་རྗེས་གནང་གི་དབང་བསྐྱར་བ་བྱིན་ 
(༣ ༡༣ན) ནས། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
པར་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐྙུར་བ་སོགས་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་*་ 
དབང་བསྐར་ཚུལ་གསལ་བ་མ་གསུངས་ཀྱང་། རེམ་ཝར་མྔར་དྲངས་ 
པ་ལྟར་རྔོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བ་གསུངས་ཤིང་། བཤད་ 
ཡེ་ཤེས་རྡོར་ད་བང་ཕྱུག །ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །མྦྱན་ 
དངས་སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་སོགས། །ལྷ་མོའི་འཁོར་ལོ་རིམ་བཞིན་ 
འབྱུང་། །དེ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་ཆུས་བཀང་བའི། །བུམ་པ་ཕྱག་བསྣམས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་རྒྱལ་བ་རྒྱལ། །རིན་ཆེན་འཛིན་ 
དང་འཁོར་བ་སྒྲོལ། །ཤེས་རབ་འཚཆང་ནི་རིམ་པ་བཞིན། །ཞེས་སོགས་ 
གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་དབང་བསྐྱར་ཚུལ་གསུངས ཚ༠༤༠བག 
པའི་མཐར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ཨོཾ་ད་ང་སུ་པ་ཏྲིཏ་དང་། | 
བཛ་སྭཱཧཱ་ཞེས་ནི་དགོད། །བློ་བཟང་གིས་ནི་སྔགས་བརྗོད་ནས། །སློབ་ 
མ་ལ་ནི་མེ་ཏོག་གཏོར། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། །སློབ་མའི་ 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
གསུངས་ཤིང་། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་མི་གསལ་ལོ། །སྒྲ་གཅན་ 
འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས། སློབ་མ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
ཅིང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བསྒེང་བ་ཤར་སྒོར་སེང་གེའི་་༡ 
ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་་*་ 
པ་བཞིན་དུ། ནག་པོ་པ་དང་། ལ་བ་པ་དང་། དཔལ་འཛིན་དང་། (ར།་ 
ཐཱ་ཡ་སོགས་མང་( ༣ ༡༣བ) པོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་པས ༠༠༠ 
སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐྱར་དགོས་ཤིང་། དེའི་ 
དངོས་གཞི་ཡང་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་ལས་ཐོབ་ད་གོས་སོ། །ངེ་ 
ལའང་སྔོན་དུ་ནང་དབང་བསྐྱར་དགོས་པས། གློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཆོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་ ལས་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་བཅས་པར ----༠༠༠ 
བསྐྱེད་པ་ལ་ནང་ད་བང་བསྐུར་ཚུལ་སྔ་མ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་་ 
ཏི་ཁྲུས་སྟེགས་དངོས་སུ་ཡོད་པའམ། མེད་ན་བསྒོམ་པའི་ཁྲས་སྟེགས་ 
ཀྱི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་གད་ན་ལ ----༠༠༠༠- 
འཁད་པའི་མོས་པ་བྱའོ། །སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་བྱེད་པ་ནི། ཟུང་ 
འཇུག་གསལ་བར་སྣ་ཆཚོགས་པདྨ་འད་བ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྫེ་*་ 
སེམས་ད་པའི་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་བསམ་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
ཡིན་ཞིང་། རོ་རྗེ་འཆང་དཀར་པོར་བསྐྱེད་པ་ན་རིགས་དྲུག་པ་ལ་ 
ལོངས་སྐྱ་དང་སྤྲལ་སྐྱ་གཉིས་ཨུ་ཡོད་ཀྱང་། གཙོ་བོ་ནི་སྦྲལ་གཞི་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 

ཁོངས་སྐྱ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་གཙོ་བོར་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་ 
ལས་བསྒྲབས་པའི་སྒྱ་མའི་སྐ་ཡིན་ཞིང་། རླུང་དེ་རང་དབང་བའི་ཁ་ 
དོག་དཀར་པོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་པ་འདྲ་ལ། ཡུམ་ནི་ཟུང་ 
འཇུག་གསལ་བར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མར་བཤད་པ་ལྟར་་་ 
མཛད་ཅིང་། སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོ་དང་། ཡུམ་རྔོ་རྗེ་ 
ྦ སྙེམས་མར་བཤད་པའང་ཡོད་དོ། །ལྷན་ཐབས་ངག་འདོན་ལས། 
ཡུ་བ་ཅན་གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན་གཡོན་དུ་བ་དན། མཐའ་སྐོར་དུ་ 
མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་དང་བཅས་པའང་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ངག་འདོན་་་* 
གཞན་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྒོམ་དགོས་ཏེ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། 
གདུགས་དང་རྒྱལ་(༣༡༤ན) མཚན་དང་བ་དན་བསྒྲེང་བས་བརྒྱན་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། སྟེང་དུ་བླ་བྲེ་བྲེས་ལ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ 
ཅན་གྱི་གདུགས་དཀར་པོ་སྟེང་དུ་བཟུང་ནས་གཡོན་རྱོགས་སུ་བ ------- 
དན་རྒྱལ་མཚན་བྲེས་ཏེ། དུང་དང་ཟངས་དུང་རྲ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ 
སྒས་ནམ་མཁའ་གང་བ་བསམ་ལ་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་ཁླས་བྱ་སྟེ། ཞེས་ 
ཆུ་དབང་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་འདིར་ཡང་འདྲ་དགོས་ཤིང་། རྒྱ་ 
གཞུང་ཚད་ཐུབ་གཞན་དང་དབང་དོན་ལས་ཀྱང་འབྱང་བའི་ཕྱིར་ར། 
རྡོ་རྗེ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ངོ་ 
བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཚྩེ་ལྔ་པ་ཞིག་ཏུ་བསམས་པ། ཐོག་མཐའ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 

མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་ 
བཅས་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཞེས་སོགས་ 
བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་སུ་སྦྱིན། ཚིགས་བཅད་ 
འདི་དཔལ་མཆོག་ལས་གསུངས་ཤིང་། དོན་ནི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ 
ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་་ 
པ་ལས་ནམས་ཀྱི་ཚེ་གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་ཡང་རིམ་གྱིས་བསལ་ནས་ད་ག་་ 
པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཚོས་སྐྱ་འགོག་བདེན་དང་རོ་གཅིག་པའི་རྣམ་་་་ 
པར་མི་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ངེས་དོན་ 
གྱི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱར་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྟོང་ 
ཉེད་དམ་མཚན་མེད་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བས་ད་གྱེས་པས་སམ་བླ་མེད གབ © ༧ གག 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལྟར་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོས་དགྱེས་པས་ན་དགའ་བ་ 
ཆེ། འདི་ལས་བཟང་པོ་སྟེ་དགེ་བ་ཀུན་མ་ལུས་པར་འབྱང་བས་ 
(༣༡༤བ) ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་ད་གེ་བ -+༦༦༠༨༠- 
ཡིན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པར་་་ 
དོན་འདྲའམ་སྙམ། ཆོས་དྭ་བྱིངས་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 
ད་མ་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཀུན་བདག་ཉིད། ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ད་པའི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི་རང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ 
མ་ལ་དབང་བས་ན་ཆྡོ་རྗེ་སྟྙེམས་མའི་བདག་པོ་དང་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་*་ 
བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའམ་བདག་པོ་ཡིན་པས་བདག་ཅེས་སམ། སྔགས་རིམ་ 
ལས་བདག་པོ་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོའི་དོན་དུ་གསུངས། 
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དྲེལ་ཁུའི་དབང་། 





ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ན་རྒྱ་དང་འདྲ --«-- 
བའི་ཆོས་དྭ་བྱིངས་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚོག་གི་དང་པོའི་སྐྱེས་་* 
གིས་བཏགས་པ་ནི་འབྲས་མིང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་པ་ལྟ་བུ་ ྒ ་ཚུལ་དེ་ --«༦༠--༠ 
ངེགས་པ་བླངས་པའོ། །ཡང་ན་ཐོག་མ་དང་མཐའ་མ་མེད་པའི་སེམས་ 
ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཉིད་ནི་དོན་དམ་པའི་དགེ་བ་ཡིན་པས་འཁོར ༧ * © * © | 
འདས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་ལ་ཚོས་ཉིད་དེ་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཀུན་བདག་ཉིད། 
སྙེམས་མ་དང་རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་རིགས ------ 
དུག་པའི་ཡུམ་གྱི་བདག་པོའི་བདག་སྟེ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ཤར་བ་ཡིན་ནོ་་ 
ཞེས་པའམ། ཡང་མཁས་པ་འགས། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་ 
ཚོས་ཉིད་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ནི་བདེན་་ 
( ༣ ༡༥ན་) འཛིན་འཛོམས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་ན་རྡོ་རྗེ། ཧྙོང་ 
ཉིད་ཚོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པས་ན་སེམས་དཔའ། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
བདེ་བའི་ངོ་བོར་གྱུར་པས་ན་དགའ་བ་ཆེ། ངེའི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ 
ཚོས་ཉིད་དེ་སྡོད་བཅུད་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ཡིན་པས་ཀུན་བདག་ཉིད། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༨ 
ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སུ་ཤར་བས་རྡོ་རྗེ ---༠---༠ 
ལྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །དེ་ཉིད་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦུལ་གཞི་ 
ཡིན་པས་མཆོག་གི་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཞེས་ད་ང་། ཡང་ཐོག་མར་དང་ 
མཐའ་མ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་ཚོས་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་གློ་*-- 
བུར་གྱི་དྲེ་མ་རིམ་གྱིས་བསལ་ནས་དག་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ 
ནི་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཀུན་ 
བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །དེ་ས་ན་རྡོ་རྫེ་འདི་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་ 
བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཆོས་ད་བྱིངས་བསྒོམ་པའི་ལམ་ 
མཚོན་བྱེད་དུ་མོས་ཏེ་བཟུང་བར་བྱོས་ལ། འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
མིང་གིས་བཏགས་པའི་ཚོས་ད་བྱིངས་དེ་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་བཤད་པ་ 
ཡོད་དེ་འགལ་བ་ཆེར་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་གཞུང་ཆེན་མོའི་དགོངས་ 
པ་ནི་སྔ་མའཾ། །མཧཱ་བཛྲ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ། ཧཱུཾ་ནི་ཐུགས་མཚོན་བྱེད་ 
ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་ 
ཕྱེད་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་( ༣༡༥བ) རྒྱལ ° ༠༠ ° 
བའི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་གསང་བའི་རྡོ་རྗེའམ་མཚོན་བྱ་དོ་ན་གྱི་རྫོ་རྗེ་-- 
འདི་ཟུངས་ཞིག །ཅེས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་དྲན་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 


དྲེལ་བུའི་དབང་། 
རོ་རྗེ་ལག་ཏུ་བཟུང་བ་ཙམ་གྱིས་དོན་མི་རྫོགས་པར་དེའི་ངེས་དོན °༠༠-° 
ནམ་མཐར་ཐུག་པའི་དོན་ནི་ནང་གི་བདེ་བ་སོགས་ཡིན་པས། དེ་དྲན་ 
པའི་སྒོ་ནས་བཟུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱིན་པ་ན་ 
རྒྱལ་དང་བཅས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་རེ་བྱས་ནས་སྙིང་གར་བཟུང་། དྲིལ་ 
ཨུཿལས་བྱང་བའི་དྲིལ་བུར་བསྐྱེད་ནས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
སྦྱིན་ལ། བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྲེལ་ནས་གཏད་ 
པར་གསུངས། ཚིགས་བཅད་དེའི་དོན་བཤད་ན། དིལ་བུ་འདི་ནི་སྟེ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་་ 
པའི་ཤེས་རབ་ཚོས་སྟོན་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྫེས་སུ་འགྲོ་བ་སྟེ་འདིའི ༤-༧༠༠༤༠ 
བད་ག་རྐྱེན་ལས་གདུལ་བྱ་ལ་གང་ལ་གང་འཚམ་གྱི་ཆོས་ཕུང་ཐམས་་ 
ཅད་འབད་མེད་ལུུན་གྲུབ་ཏུ་སྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ། དཀྲོལ་བའི་སྒྲས་ 
པའམ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སློབ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་ ---༠༠- 
མཚོན་དོན་དེ་དག་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་ཟུངས་ཤིག །སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ 
མཐར་ཐུག་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཡིན་པར་ཡང་རྒྱལ་་ 
བ་(༣༡༦ན) རྣམས་བཞེད་དོ། །ཞེས་པའོ། །དབང་ཊཱིཀ་འགར་དེས་ 
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ཀས ༅ྱ་དབང་བཏལ་བཟང་བྱ་མཆོའི་གསུང་འབཕུམ། དཀ 
ནི་དག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཚོས་སྐྱ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་རྒྱལ་བ ----- 
བཞེད་པ་དེ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའམ་བྱང་ཆཚུབ་མཚོག་ 
ཐོབ་པར་རྒྱལ་བ་བཞེད་ཅེས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། ཚིག་ལྕག་པའི་དོན་ནི། 
ཚཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྒྲ་དྲིལ་བུས་ལྷང་ལྷང་སྒྲགས་** 
པར་མོས་པ་དང་། དེས་བསྟན་པའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་དྲན་ 
པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་པ་ནི། དིལ་བུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བཟུང་ 
གཟུང་ཞིག་ཅེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ཀྱང་དྲིལ་བུའི་སྒྲས། སྲིད་པ་ཇོ་བོ་ 
ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་བ་སྒྲོག་པར་མོས་ནས་དྲིལ་བུ་ 
དཀྲོལ་བ་དང་མཉམ་དུ་ད་ངོས་སུ་ཚིགས་བཅད་ངེ་འི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་། 
དེའི་དོན་ནི། ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་རང་དབང་མེད་པར་ཉིང་ 
མཚམས་སྦྱར་བའི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་ནི་སྲིད་པའམ་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དེར་ 
གཟུང་ན་གཤིས་ལུགས་དང་མཐུན་པས་གནོད་པ་མེད་པ་ཡིན་པ་ལ། 
བོ་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པར་གཟུང་བས་རང་ལ་སྲུག ----༡--༠༡- 
བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་གནོད་པ་ཅན་དུ་བྱས་ནས་འགལ་བའམ་མི་མཐུན་ 
པར་བྱས་སོ། །ཤཆྙི་པ་དང་ཨཡྷ་གཏིས་ཀྱིས་སྲིད་འགལ་བྱས་ཞེས་ 
བཏོན་ནས་འབྲུ་བསྣན་པའི་དོན་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ། དཔལ་མཆོག་ 
འགྲེལ་ཆེན་ལས། སྲིད་བྲལ་བྱས་ཞེས་བཏོན་ནས་དེའི་འབྲུ་བསྡོན་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 

མཛད་ལ། དབང་དོན་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱུང་བས་(༣༡༦བ) དེའི་ 
ཀྱིས་གྲུབ་པས་དག་པའམ་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སྟོང་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྲིད་པ་དང་བྲལ་བར་་“་ 
བྱེད་དོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་རྟོགས་པའི་སེམས་ 
དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་པར་སྒོ ཤ-*༡༨༡༡༡༧ 
འདོགས་པའི་བདེན་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་ཟད་པར་མཛད་ནས་དམ་པའི་ 
ྦ སྲིད་པའམ་སྲིད་པ་དམ་པ་མི་གན ས་པའི་རྱང་འདས་ཀྱི་རང་བཞིན་་ 
མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སམ། རང་བཞིན་དག་མཆོག་ 
སེམས་དཔའ་ཡིས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན། སེམས་དཔའ་མཆོག་གམ་ 
བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་རྟོག ག ༧ * © © 
པས་བདེན་འཛིན་ཟད་པར་མཛད་ནས་ཞེས་སྦྱར་བ་བྱ་དགོས་སོ། །ལ་ 
ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བདག་གིས་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་པའམ་ 
ཡོད། འདིའི་ཚིགས་བཅད་སྔ་མ་ནི་གུར་དང་དཔལ་མཚོག་ཌྭ་ཉིས་ 
ཀར་གསུངས་ཤིང་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོར་ཡང་བཀོད་པ་ལ། འཕྲེང་བ་ 
སོགས་སུ་རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་འདིར་བཀོད་པ་ལས་ལོག་སྟེ་འབྱུང་། 
ཚིགས་བཅད་རྗེས་མ་ནི་དཔལ་མཚོག་ལས་གསུངས་སོ། །དབང་དོན་ 
དང་རིན་འཕྲེང་སྔགས་རིམ་རྣམས་ལས། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་ 
ཅེས་སོགས་སློབ་མས་བརྫོད་ནས་དཀྲོལ་བར་གསུངས་པ་ནི་གྲུབ་ཆེན་ 
མར་མེ་མཛད་སློབ་དཔོན་ངག་དབང་གྲགས་པ་མཨ་བྷྱ་སོགས་མང --༦༦༠༠༧ 
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རྒྱལ་དང ང་བྐལ་བཟ ང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 

མཇུག །བཛྲ་ གྷེ ཨཿཞེས་པའང་ སྲོབ་མ མས་ བརྗོད་ ན་ས་ དཀྲོལ་བཿ བར་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་འདུས་པའི་ ད་ཀྱིལ་་་ 

ཆོག་ཏུ་ཡང་བཤད་། རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དང་བདེ་ཆེ ཆེན་རོལ་མཚོ་ 
ཚིགས་བཅད་འདིའི་འགོར་ཨཿདང་༩(༣ ༡༧ན་) མཐར་པཛྲ་སྷཌེ་ཨཿ 
ཞེས་སྦྱར་བ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་སྟེར་བའི་ཚེ་བརྗོད་པར ༤༤༤་༠་བབ་བ༤༧བབབ་༧ 
གསུངས་ཤིང་། སློབ་མས་བརོད་པ་དངོས་སུ་མ་བྱུང་བ་ནི་གྲུབ་ཆེན་ 
ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གི་དགོངས་པར་མངོན་ལ། ཐོན་པ་ 
མཁས་བཙུན་གྱི་གསུང་ཟིན་བྲིས་བདེ་མཆོག་གི་དབང་བཤད་ ཅིག ----* 
ལས་ཚིག་དེ་དག་སློབ་མ་ལ་རྗེས་ཟློས་བྱེད་འཇུག་པར་ཡང་བཤད་དེ་་ 
རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དགོངས་པར་དོན་གྱིས་གན་ས་སམ་སྟམ་མོ། །ཕྱག་རྒྱའི་ 
སྒོ་ནས་སྱིན། དེ་དག་གི་དན་ནི་ཡིད་ཀྱི་ལྱས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱེར་ 
རམ་ཐབས་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བརྫོད་དོ། །གང་ 
གིས་ལུས་ལྷ་སྐྱར་བསྒོམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་་ 
དུ་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བསྒྲག་པ་སྟེ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞེས་སམ། 
ཡང་ན་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཁྱུད་པའི་རྔོ་རྗེ་འཆང་་ 
ཡུམ་ལ་ད་མིགས་པ་གཏ་ད་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས --༦---༠-༠ 
བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཉིད་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཁུད་པའི་དམ་ཚིག་་*་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
པ་དང་བསགས་པའི་དོན་ཡིན་པས་གང་གི་ལུས་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་་ 
ཚོགས་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་སྟང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྟེན་ 
དུ་བརྟན་པ་སྟེ་དགོས་པ་དེས་ན་འདར་མི་ཆུང་བའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒྲག་ 
ཅེས་སམ་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་འད་ར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བར ----« 
རབ་ཏུ་བསྒྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་རང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གསལ་བས་ཡེ་ཤེས་ 
ཏི་(༣༡༧བ) ཕྱག་རྒྱ་འདུ་བྱས་ནས་དེའི་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱད་་ 
པའི་ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཀྱིས་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
བསླུབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གོ་བ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་དག་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་ 
ཕྦིན་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེའི་དན་ནི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་ 
དམ་ཚིག་གསུམ་པོ་འཛིན་ཁལུགས་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས བ © * © ©. 
བརྡ་སྤོད་པའམ་སློབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཕེང་ 
བ་ལས་སྐབས་འདིར་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བ་དང་། དེའི་གོང་མ་ 
རྣམས་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པར་གསུངས་ཏེ། དམ་ཚིག་གསུམ་ཕྱིན་ 
པ་དང་བཟུང་བའི་སྐབས་གཉིས་སོ་སོར་མཛད་པས་སྔར་ནི་དམ ༧༠ ༧ ༠ © ཾ 
ཚིག་གསུམ་འཛིན་ལུགས་བསྟན་ནས། ས་མ་ལ་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་དེ་ 
འཁོར་དུ་གསུངས་པའང་ཡོད། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ད་ངོས་ 
གཞི་ནི། དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་གོང་དུ་དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིན་ནས་ 
བཟུང་ལུགས་ཇི་ལྟར་བྱེད་ལེགས་པར་བརྡ་སྤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་་་་ 
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_ , རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། :/3: ྣ 
ཉིད་ གཉིས་ དན་ པའི་ གོ ནས་ལག་པ་ གཉིས་ ཀིས རོར་ དེལ་ང བཟུང་ ང་སྟེ། 
རྔང ་ལྷའི་ ངཿ རྒྱལ་ བརན་ ངཔོར།་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྔོ་རྗེ་ད་བྱིངས་ཀྱི ཀི ༧ ༠༠༤༤ ༠° 
ད་བང་ཕྱུག་མ་གསལ་བར་དམིགས་པ་ལ་འཁྱུད་པར་མོས་ལ་ད་ངོས་་ 
སུའང་སྙིང་གར་ལག་ངར་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་ནས་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱ། 
ི དེ་ལྟར་འཁྱུད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་སྐྱེས་ཤིང་བདེ་བ་དེས་སྟོང་པ་ 

ངེས་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་ 
བྱེད་དགོས་ཤིང་། དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ད་ངོས་གཞི་ 
ཡིན་ཏེ། ཀྱེ་ རོར་ ལས། ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་ 
གིས་ཡང་དག་( ༣༡༨ན) འཁྱུད། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་ 
ད་པོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་ འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །རྐང་པ་ 
གསུམ་པ་དེའི་དོན་ནི། ཤཱརྙི་པས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་སྦྱོར་བ་ཡི། །ཞེས་བྱ་བ་ 
གློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི་རང་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ལ་བྱེད་ན། དབང་གསུམ་ 
པ་དང་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱུར་བས་འདིར་འཁྱུད་པ་ཙམ་ལས་བྱུང་བའི་* 
བདེ་བ་སོགས་ལ་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ 
སྐབས་སུ་ཡང་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་འཁྱུད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒོམ་ཞིང་། 
དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་སྐྱེའམ་ཡོད་པས་དེ་དག་ད་ང་ཁུད་པར་གང་ 
ཡོད་ཅེ་ན། སྔ་མ་ལྔ་ནི་རིགས་ཉི་ཚེ་བ་དང་འདི་ནི་རིགས་དྲུག་པ་ཁྱབ་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམས་པ་ཡིན་པས་ཆྟེན་གྱི་ཁྱད་ ༡༠༠༠༠༠ 
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དྲིལ་བུ བའི་ དབང་། 





པར་ཆེ་ཞིང་། སྔ་མ་ཝྔ་ལ་ཡབ ཡུམ་འཁྱུད་པ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་། འཁུད་ 
པ་དེ་ལ་དམིགས་པ་ཆེད་དུ་གཏད་ནས་ བདེ་བ་མི་བསྐྱེད་ལ། འདིར་ 
ནི་འཁུད་པ་ལ་ཆེད་དུ་གཏད་ནས་སེམས་བཟུང་བའི་མཐུས་བདེ་བ་་ 
བསྐྱེད་ཅིང་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་*་ 
མཚོན་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་བྱེད་པ་ཡིན་པས ག་*་ག་༧་༠་བ་༧ 
ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་ 
ཆེན་པོ་ལ་དམིགས་པའི་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྐྱེད་ 
ནས། དེ་ཚོ་ ཇྗེ་སློབ་དཔོན་ཀྱི་དབང་ དངོས་གཞིར་ངོ་སྤོད་ པ་ཡིན་ 
ཡང་། འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་འཁྱུད་པ་ལས་བྱུང་ བའི་བདེ་རྟོང་ སྦྱོར་བ་ ་ 
མེད་པས་བླ་མེད་ཀྱི་རྡོརྗེ་གླབ་ ( ༣ ༡༨བ) ད་པོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ 
དང་མི་འདྲའོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས། ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། དམ་ 
ཚིག་གསུམ་བྱིན་པ་དང་། རྟེན་བརྟེན་པའི་དེ་ཉིད་དང་། སློབ་དཔོན་ 
གྱེ་ལས་རིམ་བསྟན་ནས་དབང་བསྐར་བ་སོགས་སྤྱིའི་སློབ་ དཔོན་གྱི་*་་ 
དབང་དང་། ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ ལོན་པ་ལ། །ཞེས་སོགས་ ཀྱི་དོན་ལ་ 
ཁྱད་པར་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། ཞེས་བཤད་པའང་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ 
ཚབ་རྗེའི་འཇམ་རྡོར་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ། རེག་པའི་དབང་ལྔའི་རྗེས་སུ། ཧཱུཾ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། འདི་དེ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཞེས་སོགས་ཆཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་ 
བཅུས་པ་བཛད་དེ་ཉེར་ བས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བྱིན་ལ། དེའི་ཚེ་སློབ་ 
ས། ཐོག་མཐའ་མེད་ པའི་སེམས་དཔའ་ནི། ཞེས་པ་ནས། མཚོག་ གི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། ཌ\ 
ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་དུ་གཞུག་གོ །ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། །རྡོ་རྫེའི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ད་གོངས་པ་ཡིན་པ་འདྲ་ལ། ཊ་ 
ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོར་བསྐྱེད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་སྟེར་* 
ཚུལ་དབང་དོན་སོགས་དང་འདྲ་བས་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་དང་། སློབ་ 
མ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷའམ་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་ནས་ཤེས་རབ་མ་ལ -༠༠༠༠༠༠༠༠ 
སྔར་སྔགས་སྡོམ་མ་བཟུང་བ་ཡིན་ན། སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བས་སྔགས་སྡོམ་ཕབ་ན་ས། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། སླར་ཡང་སྔར་བཞིན་རིག་པའི་དབང་ལྔ་དང་ 
ནས། སློབ་མ་ལ་ནང་དབང་བསྐྱར་རྫེས་རྟེན་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་དབང་བསྐར་ 
བ་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ལེན་པ་ལ་རིག་པའི་ 
དབང་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལན་གཏིས་སུ་བསྐར་བ་ནི། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ 
པ་ལས། དོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་སྐབས་སུ། སྔ་མ་བཞིན་ དུ་རིག་ 
དབང་བསྐྱར། །ཞེས་དང་། ཤཱརྙི་པས། སྔ་མ་བཞིན་དུ་རིག་དབང་ 
བསྐྱར་བ་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་དང་། སྨན་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྔོན་བཞིན་ 
རིག་པའི་དབང་བསྐྱར་ནས། ཞེས་པ་དེ་ནི། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་ 


, 070 , 


དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བསྐྱར་བར་བྱའ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསལ་ 
བར་བསྟན་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བར་ཡང་གྲུབ་ཆེན་མར་ 
མེ་མཛད་ཀྱི་ལུགས་དེ་ལྟར་ཡིན་པར་གསུངས་པས། དེ་ནི་མཁས་གྲུབ་ 
ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་གོ །སྐབས་འདིའི་ནང་དབང་ 
ལ་རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། སློབ་མ་རང་གི་ཁ་ནས་བཅུག་པ་ 
ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་མམ་ཡན་ལག་བཞིས་ལྷར་་་་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་ཁོངས་སྐྱ་རང་འདྲ་སྤྱན་དྲངས་པ་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་་་ 
ཡུམ་གྱི་པད་མར་ཞུ་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ནས་དབང་བསྐར། དེ་ 
ནས་རང་འདྲའི་སྦྲལ་སྐྱ་ཡེ་ཤེས་པས་གཙོ་བྱས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི ༠༠༠ ག 
རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྱན་དྲངས་པ་རྣམས། རོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ 
ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ནས་དབང་བསྐྱར་བར --༠༠༠༠༠༠༠ 
གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ནང་དབང་བསྐྱར་བ་འདི་ཨ་གྷྱ་སོགས་ཀྱིས་ 
གསུངས་(༣༡༩བ) པ་ལྟར་ངེས་པར་མ་ཆད་པ་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་་་་ 
མཚན་སྒྲ་གསུམ་རྗེས་མཐུན་པའི་ཚོགས་པ་ཅན་ཧགྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི ------- 
རྒྱད་སྨིན་བྱེད་ལ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྐྱ་གསུམ་ཚང་བར་བསྒོམ་་ 
དགོས་ལ། དེའི་སྡོད་ཆུང་དུ་བུམ་དབང་གིས་བྱེད་པ་ཡིན་པས་གནད་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གསུང་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཉེན་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་ 
དབང་བསྐར་བའི་ཆེད་དུ་ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་*་ 


༤ ཅེ + 


རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ འབུམ། ༼༣༽ 


གཉིས་ ཀི་ དབང་ ལྷ་ སྤྱན་ འདྲེན་ པ་ །་ད་མིགས་ ཀིས་ བསལ་བ་ བ་ནི། བཤད་ 
རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་ལྱང་། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོར་དབང་ཕྱུག །ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་ད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པ་ལས་གསལ་ 
བར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་ 
ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མོས་དགོས་ 
པ་ནི་སྔ་མ་རྣམས་དང་འདྲ། ཆུ་དབང་བསྐར་ཚུལ་དཀྱུས་ལྟར་བྱས་ཏེ་ 
རིགས་བདག་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ། བླ་མའི་ཐུགས་ 
ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་དེ་་་ ༧ © 
ནམས་སྱན་དྲངས་ཏེ། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མགྲིན་ 
པར་འོད་དཔག་མེད་ནས། ྔ རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་ 
པོ་བཀོད་པའི་ལས་དཀྱིལ་བཞིན་དུ་བྱ། དེ་ནི་རྒྱུད་རྡོར་འཕྲེང་ལས། 
དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྷ་མོ། ཁོ་བོ་རང་གི་གནས་སུ་དགོད། །ཅེས་ 
པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ངག་འདོན་ལྟན་ཐབས་སུ་སློབ་མའི་ཕུང་ 
ཁམས་སོགས་དང་ལྷ་ངོ་བོར་ད་བྱེར་མེད་དུ་མོས་པ་གསུངས་པ་ནི་་**་ 
དབང་དོན་ལས་ད་ངོས་སུ་མི་གསལ་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་་་ 
ལག་ལས་ལྷག་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་མངོན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ 
( ༣༢༠ན) ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིངྫ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་པ་ད་ང་མཉམ་དུ་མེ་ 
ཏོག་འཐོར། སྔགས་དོན་ནི་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་གན་ས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
གཞི་ཚུགས་ཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། དབང་འདི་རིགས་དྲུག་གི་དབང་གི་ 
གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྐབས་འདིར་བརྟན་བཞུགས་མཛད་་ 
པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གསལ་བ་ལ་མཆོད་པས་ 


, 672 , 


དྲེལ་ཁྱའེ་དབང་། 


མཚོད། དེ་དག་ཀྱང་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས་དངོས་སུ་བསྟན་ 
ཅིང་། ནག་པོ་པས་མཚོད་བསྟོད་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལས་གཞན་འདི་ 
སྐོར་གྱི་རྒྱ་གཞུང་དཀྱིལ་ཆཚོག་རྣམས་ལས་གསལ་བར་མ་བྱུང་ལ། 
འཕྲེང་བ ར་སྔགས་དེས་བརྟན་བཞུགས་བྱ་བ་དང་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་ 
མཆོད་པར་གསུངས་སོ།། 





དེའེ་མཐའ་ཆེན་བཤད་པ། 

གཉིས་པ་ལ་གསྱམ། དམ་ཚིག་བསྒག་ཅིང་སྔགས་གཏ་ད་པ། ལྷ་ 
དང་བླ་མ་ལ་ཡོན་དབུལ་བ། ཇྗེས་གནང་སོགས་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཕྱག་མཚན་གྱེས་དབང་བསྙར་བའི་མཇུག་ཐོགས་སུ། བཱ་ 
མ་དམ་ཚིག་སྤྱོད་ཤེས་པས། །ཕྱི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ནི། ། 
གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པར་བྱ། ཁྱོད་ཀྱིས་སགྲོག་ཆགས་གསད་ 
པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
གླང་། །གཞན་གྱི་ཆཚུང་མ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ནས། དམ་ཚིག་དང་ 
ནི་སྡོམ་པ་འདི། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསླང་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་བར་ 
གསུངས་པ་བཞིན། ཚིགས་བཅད་དེ་རྣམས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བཤད་ 
ནས་དམ་ཚིག་དེ་དག་ལས་འདའ་བར་བྱ་མི་ཆུང་ངོ་ཞེས་བསྒམ་པར་ 
བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། །ཞེས་ 
སོགས་བཞི་བརྗོད་པ་ནི། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡི། །ད་མ་ཚིག་གསང་པ་(༣༢༠བ) བསྒྲགས་ 
པར་བྱ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨ་ 
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ཅུལ་དབང་བསལ་བཟང་ཧྲ་ཆ་ཚའེ་གྲ་སུང་འབུམ། ཊར 
བར་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །བུད་མེད་དག་ཀྱང་བསྟེན་ 
པར་བྱ། །རྡོ་རྫེའི་ལམ་ནི་འདི་དག་གིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྱལ་བར་བྱ། །འདི་སྐད་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི། །དམ་ཚིག་མཚོག་ཏུ་རྟག་པའོ། །ཞེས་དབང་བསྐྱར་གྱི་ཆོ་གའི་ 
སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དོན་སྒོན་གསལ་ 
ལས། སྔར་ཁེའུ་ལྔ་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་བཤད་ལ་ཞལ་འཕངས་ 
མཛད་པ་ནི། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་ལྔ་པར། སྲོག་གཅོད་པ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་།། 
རྫུན་དུ་སྨྲ་ལ་དགའ་བ་དང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ལ་ཆགས་པ་དང་། །རྟག་ 
ཏུ་འདོད་པ་སྦྱོད་གང་དང་། །བཤང་གཅི་ཟས་སུ་ཟ་བ་སྟེ། །དེ་དག་ 
སྒྲུབ་པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ 
གྱི་ལུང་དྲངས་ཏེ་དགོངས་པས་བཤད་པ་མཛད་པ་དེ་ཡིན་པས ༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠ 
འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཚིག་དོན་བཤད་པ་ནི། སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུང་སོགས་འོད་གསལ་དུ གབཁ་ཁ་ཁ༤་ཁ་པ་ག 
བཅུག་པ་གོམས་པ་ལས་སྲོག་སྟེ་ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་མཐའ་ད་ག་ད་བུ ༠༠༠ 
མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་གྱི་རིམ་པས་གསད་པ་སྟེ་གཅད་པར་་་ 
བྱའཾ། །མངོན་པའི་ལུགས་ལ། སྲོག་ནི་ཚེ་ཡིན་དྲོད་དང་ནི། །རྣམ་ཤེས་ 
ཉེན་གང་ཡིན་པའ། །ཞེས་དྲོད་དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཉེན་བྱེད་པའི་ཚེ་ 
ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཅིག་ལ་སྲོག་ཏུ་བཤད་པ་ལས། རླུང་སྲོག་ཡིན་པར་ 
མ་འདོ་དྭ་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་སྲོག་རྩོལ་ཞེས་པའི་སྲོག་ཀྱང་ 
རྒྱུང་ལ་བཤད་པ་སོགས་མང་བས་སྲོག་ལ་ཚེ་ཁོ་ནར་མ་ངེས་སོ། །དོན་ 
དངོས་པོའི་གནས་ཆོད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་*་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

པས་ཕྱི་ནང་གཉིས་སོགས་སུ་ངོ་བོས་( ༣༢༠བ) གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་། 
འབྲེལ་པར་འབྱང་བའི་ཚོས་རྣམས་ལ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སོགས་སུ་སྒྲས་་་” 
ྦ བརྗོད་པའི་རྫུན་པ་སྒྱ་མ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བས་དོན་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་མི་ 
མཐུན་པའི་རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱའོ། །བླང་བྱའི་རྫས་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་གཞན་གྱིས་བྱིན་པ་ལ་མ་བལྟོས་པར་རང་་ 
ྒ སྙེབས་ཀྱིས་བསྒྲབ ས་པའི་མ་བྱིན་པར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བླངས་པར་བྱ། 
གཞན་གྱི་ཆུང་མ་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རང་གི་ཡིད་རྟག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་་་ 
གསྒོ་ནས་འདོད་པ་སྤྱོད་པའང་བསྟེན་པར་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་སྟོང་ 
ཉིད་ལ་ཆུང་མའི་སྒྲས་བསྟན་པ་བཞིན་དུ། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
པས། དེ་ལ་འདིར་རྱག་རྒྱའི་རིམ་པ་ནི། ས་བོན་ལྔའི་རིགས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་དག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་དང་ཚོས་དང་ཆེན་པོ་དང་། དམ་ཚིག་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི་བུད་མེད་དུ་འདོད་པའོ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་ 
བུད་མེད་ཀྱི་སྦས་བསྟན་པའི་ནང་ཚན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་སྟང་ཉིད་ 
ལ་སློབ་ད་པོན་དེ་བཞེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་མན་ངག་སྙེ་མ་ལས། 
དང་ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་གསུམ་བཤད་པའི་དང་པོ་བདེ་རྟོང་སྦྱར་བ་ལ་ 
བཞེད་པ་སོགས་སྟང་ཉིད་ལ་ཆུང་མ་དང་བུད་མེད་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
གཏུམ་མོའི་སྒྲས་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། བུད་མེད་དང་ནང་གི་ 
གཏུམ་མོའི་མེའི་རྐྱེན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་བཞིན་་ 
དུ། བདེ་སྟོང་གཉིས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་སྦྱར་ཏེ་གོམས་པ་མཐུ་ཆེར་སོང་ 


, 075 + 


རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་[ བཟང་རྒྱ་ མཚོའི་ གསུང་ འབུམ་ 7 


བ ན། ཡུལ་ ཁལ་སྟོང་ ཉིད་ དྲན་པ་ཙམ་ གྱེས་ ཀང་ བདེ་ བ་ བསྐྱེད་པ པའི་ཐབས་ 
གཞན་བྱེད་མི་ད་གོས་པར་བློ་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཁུར་གྱིས་འགྲོ་བ་ཞིག་ 
འོང་བ་ནི། དཔེར་ན། སྔར་རང་ལ་བདེ་བ་ཤིན་་( ༣༢༡བ) ཏུ་ཆེ་བ་ 
_ བསྐྱེད་པའི་གང་ཟག་གཞན་ཞིག་སླར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཐབས་་་་*་ 
གཞན་གྱི་བྱེད་པ་ལ་མ་བལྟོས་པར་སྔར་གྱི་བདེ་བ་སྟོབས་ཆེ་བའི ---༠---- 
མཐུས་སེམས་ལ་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དགའ་བ། དེ་སྐྱེ་བ་བཞིན་ 
ཡིན་ལ། རྒྱ་མཚན་དེ་ལ་སོགས་པས་སྟོང་ཉིད་ལ་བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་ 
སྒྲས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་བཤད་ཚུལ་དེ་དག་ནི་དགོངས་པ་ལུང་ 
སྙོན་ལས། གང་གི་ཕུང་སོགས་ད་ངོས་མེད་པར། །ཞི་གནས་ལས་བྱང་ 
སེམས་ཀྱིས་བྱས། །ངེ་ནི་སྲོག་གཅོད་བྱེད་པ་སྟེ། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ 
གནས་པ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཚིགས་བཅད་ལྟག་ 
མའི་དོན་ནི། ཆ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རང་གི་ 
ལུས་འདོད་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་་ ྦ 
གསུམ་ནི་ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱ་བར་བཟུང་དགོས་སོ། །འདི་ནི་མི་ 

བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཟུང་ཚུལ་སྔར་ བཤད་པ་དང་ འདྲའོ།། 
རང་ལ་དབང་བསྐར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་གནང་ ་བའི་ བཀའ་དྲིན་་ 
གསུམ་ལྡན་ནས་གཅིག་ལྡན་གྱི་བར་གྱི་རྡོ་རྫེ་སློབ་དཔོན་ལ་སྐྱོན་་- 
བརྗོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བས་བརྙས་པར་མི་བྱ་་ 
སྟེ། བླ་མ་འདི་ནི་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་ཞིང་། རང་ངོས་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་བཀའ་དྲིན་ལྷག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིམ་ལྔ་ 
ལས། མན་ངག་རབ་ཏུ་སྟེར་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་བས་ལྷག། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། ྦ 
མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་*་*་ 
གང་གིས་བརྙས་སྨོད་ལ་སོགས་པ་བྱས་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ --«--* 
བརྙས་སྨོད་བྱས་པ་དང་འདྲ་བའམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་བརྙས་སྨོད་་ 
བྱས་པ་ཡིན་པས་ཞིང་( ༣༢༣༢ན) ཁུད་པར་ཅན་ལ་སྡིག་བསགས ༧༠༠༧༠* 
པའི་འབྲས་བུ་རག་ཏུ་སྟེ་ཚེ་འདིར་མཐོང་ཚོས་དང་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་བ -+-༦༠༠༠༠ 
རྣམས་སུ་སྙུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཕྱེར་སངས་ 
པའི་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་ལ་གུས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན ༠བ་བ་ཐ་བ་བ་བ་བ་ག 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་གང་ལ་མཚོད་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཚོད་པ ------ 
བས་ཀྱང་ལྷག་པས་ན་བསམ་ཡས་ཏེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབྲས་་ 
བུ་རྩོལ་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འདི་ལ་འབད་པ་ཀུན་གྱིས་ཏེ། ལས་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཚོད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
ཡང་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱོགས་བཅུ་ན་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་་ 
ད་ང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་དང་གསུང་དང་ 
ཀྱང་། གློབ་ད་པོན་གྱི་བ་སྤྱའི་བུ་ག་གཅིག་གི་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་ 
དུ་འཕགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པའོ། །སྐྱེ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་ 
པ་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱང་གནས་ཡིན་པའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། [^ 
བར་དུ་འོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཚཆོད་པ་བས་ཀྱང་བླ་མའི་བ 
སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་ལྷག་པར་གསུངས་པ་*་ 
ྦ སོགས་རྒྱུད་དང་དགོངས་འགྲེལ་ལས་མང་དུ་བཤད་ཅིང་། དེའི་རྒྱུ 
མཚན་ཡང་། འཇམ་ད་པལ་ཞལ་ལུང་ལས། འདི་ཡི་དོན་ལྡན་འགའ 
ཞིག་ལ། །ང་ཉིད་དེ་ཡི་ལུས་གནས་ཏེ། །སྒུབ་པོ་གཞན་ལས་མཚོད་པ 
ལེན། །ཅེས་གསུངས་པ་(༥༣༢༢བ) ལྟར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས 
སོགས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ལ་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཐོབ་ཀྱང་ཞེས་ 
ནས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་བསོད་ནམས་ཐོབ་པའི་ངེས་པ་མེད་ལ། བྲ་མ་ལ 
མཆོད་ན་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་དེའི་ལས་ལ་ཞུགས་ནས་མཆོད་པ 
ཞེས་པས་ཕུལ་བ་དང་ཁོངས་སྤྱོད་པའི་བསོད་ན་མས་གཉིས་ཀ་ཐོབ་་ 
ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྟན 
པར་ནུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་མ་བརྟེན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང 
ཐོབ་པར་སླའམ་ཅི་སྟེ་ཐོབ་མི་ནུས་ཤིང་། རོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་ལ་མ་གུས་ 
པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་སྐྱབས་གནས་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཡིད་ 
ྦ མི་ཆེས་པ་དེ་ལ་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ན་*་ 
སྐྱབས་དང་བྲལ་བས་སྲིད་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྙུག་བསྔལ་སེལ་བར 
སུ་ཡིས་ནུས་ཏེ། དེ་དག་ལས་སྐྱོབ་པ་པོ་མེད་པས་སོ། །ཚིགས་བཅང 
འདི་དག་ལ་སྣར་ཐང་སྦ་སེང་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ཁ་ཤས་ལ་བཤད་པ་ཐུ༢ 
ཙམ་རེ་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བཤད་ལ། སྔགས་ཆེན་དབེ 
ལེགས་རབ་རྒྱས་ཀྱིས་གསང་འདུས་ད་བང་ཊིཀ་ཏུ། འདི་ལ་བཤད་་ 
ཚང་བར་མཛད་པ་ལས། གང་ལ་སྐྱེ་ཞིང་འཆི་བ་མེད། །ཅེས་པ་སེམ 
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དབེན་ཐོབ་ནས་ལས་ཉོན་གྱི་སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་ལ་བཤད་མོད་ཀྱང་། 
སེམས་དབེན་པ་ལ་ལམ་བསྒོམས་སྟོབས་ཀྱིས་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་རླུང་ 
སེམས་སྣུད་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་རླང་སེམས་རང་དབང་མེད་པར ------- 
འདུས་པའི་འཆི་བ་ལ་སྤྱོད་པའི་དོད་བཅོལ་ནས་དེ་འདྲའི་འཆི་བ ..-⁄-. 
འོད་གསལ་སེམས་དབེན་མཐར་ཐུག་དཔེའི་འོད་གསལ་གྱི་ངོ་བོར ༡༡༡ 
བསྐྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་འཆི་བ་དེ་ལས་ཏོན་གྱིས་འཆི་བ་ 
སེམས་ཏེ། གང་ཞིག་ཐོབ་ནས་ལས་ཧོན་གྱི་དབང་གིས་འཆི་བ་མེད་ 
ཅིང་། དེའི་མཐུས་གཞན་དུ་༥༣༢༣ན) ལས་ཉོན་གྱིས་ཉིང་མཚམས་ 
སྦྱར་བའི་སྐྱེ་བའང་མེད་པ་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལྲས་གང་ཞིག་ལ་ནི་ཤིན་་་ 
ཏུ་ཕ་བའི་རླུང་སེམས་ཁས་གྲུབ་པའི་སྐྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསོད་ནམས © ༧ © © * 
འབྲེལ་དུ་རྫོགས་པར་ཆུས་པས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་ལས་གཉིས་པོ་དེ་་་ 
ལ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་དངོས་དང་དེ་འདྲེན་བྱེད་ 
སེམས་དབེན་ལ་སོགས་པ་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལའང་རྡོ་རྗེ་་*་ 
སྲོབ་དཔོན་ལ་བརེན་པ་མེད་པ་ནི་དེ་དག་ཐོབ་མི་ནུས་སོ། །ཧོན་ 
མོངས་ཐམས་ཅད་སྤང་བ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ལའང་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ལ་མ་བརྟེན་པར་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི ༠-༠--* ། 
མཐུས་འདོད་ཆགས་དེ་ལ་སོགས་པ་ཧོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་ 
ནུས་པའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པའི་ཐབས་བསྐྱེད་རིམ་དང་། རྱ 
ངན་ལས་འདས་པ་དང་ཞི་བའི་མིང་ཅན་གྱི་དབེན་པ་དང་པོ་གཉིས་ 
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རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ འབུམ། ༼༨༽ 





་] ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་སྒྱ་ལུས་ལ་ཉེ་བའི་སེམས་ དབེན་ཐོབ་པར་ 
ཡེ་འགྱུར་ན་སྐུ་ཡུས་ཡན་ ཆད་ཐོབ་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་་་་*་ 
བཤད་པ་འདུག་མོད། སྤྱིར་མ་ད་ག་པའི་སྒྱ་ལུས་ཐོབ་ནས། ལས་ཉོན་ 
གྱིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་མི་དགོས་མོད་ཀྱང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་མཚམས་ 
ད་ངོས་ནི། དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་པ་ནས་འཛོག་པ་སྤྱོད་བསྡུས་དང་། 
རེམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་གྱི་དགོངས་པར་མངོན་ལ། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ལ་མ་བརྟེན་པར་རསྒྱ་ལུས་མན་ཆད་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་མི་་ 
ནུས་ན་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་དངོས་གཉེན་དང་ 
སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་སྙུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་གཞན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ད་ང ༤༧༠༠ 
བྲལ་བས་ན་རྱ་ངན་ལས་འད་ས་པ་དང་ཚེ་འདིའི་ཕུང་པོ་སོགས ༠༠༠༠༠༠༧༤༠༧ 
(༣༢༣བ) ཀུན་རྫོབ་སྣ་ཚོགས་པའི་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ་དང་བྲལ་་ 
བས་ཞི་བའི་གོ་འཕང་གི་མིང་ཅན་ད་ང་། འཁར་བར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
པར་བྱེད་པའི་ཁྱུད་ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པའི་རིམ་པ་བཞི་པ་སོགས་་ 
ཐོབ་མི་ནུས་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་བཤད་ན། གོང་གི །གང་ལ་ 
སྐྱེ་ཞིང་འཆི་བ་མེད། །ཅེས་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་རིམ་པ་གསུམ་པ་ལ་ 
སྦྱར་བ་དང་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་རམ་སྙམ་ཞིང་། གང་ལ་སྐྱེ་ 
ཞིང་འཆི་བ་མེད་། །ཅེས་སོགས་ལ་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ལས་གཉིས་ནུས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མེད་པར་ཞེས་བཤད་པའང་ཡོད་དོ། །རང་གི་ 
ད་མ་ཚིག་གི་སློབ་ད་པོན་ནི་རྟག་ཏུ་ལྷའི་ངོ་བོར་བལྟས་ནས་བསྒུབ -----« 
པར་བྱ་ཞིང་། དུས་རག་ཏུ་བླ་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་ 
ངོ་བོར་བལྟས་ནས་མཚོད་པ་ད་ང་། ཉག་ཏུ་བླ་མ་ལ་མཞེས་པའི་ཡོན་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
དང་མཉམ་ཞིང་རང་ངོས་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལཁས་ཀྱང་བཀའ་ 
དཱེན་ལྷག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔགས་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་པ་མཐོན་ 
པོར་སླེབས་པའི་ཚེ་ན་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པ ༠༩༡༩" 
ཉིད་གཉིས་ལྡན་པ་སྟེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་ 
མན་ཆད་ནས་བཀག་པའི་སྩྱོད་པ་རྣམས་ལའང་སྤྱད་ཀྱང་ཉེས་པ -#©«༠༡ག 
མེད་པས་མི་བྱ་བ་སྟེ་བྱ་མི་རུང་བ་ཅི་ཡང་མེད་ལ། རག་ཏུ་འདོད་ཡོན་ 
ལ་བདེན་པར་ཞེན་པ་དང་བྱ་ཆུང་མི་ཆུང་གི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ནྣམ་རྟོག ༧ © © ག © * . 
མེད་པར་གྱུར་ནས་ཏེ་མེད་པའི་སྒོ་ནས། ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་པའི་ཡོན་ 
ཏན་ཝྔ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་འདོད་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
འཕྲེང་བ་ལས། ཡ། རལ་འབྱོར་དབང་པོ་གང་གང་འདོད། །དེ་དེ་ 
ཐོགས་པ་མེད་པར་བྱ། །མཉམ་པར་མ་གཞག་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཉག་ 
ཏུ་མཉམ་པར་འཛཇོག་པར་འགྱུར། །ཞེས་བདེ་རྟོང་ལ་གཞོལ་བའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་མཆོག་( ༣༢༤ན) གིས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གང་དང - #་བ་བ་བ་བ་བ 
གང་ལ་སྤྱོད་པར་འདོད་པ་དེ་དང་དེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ 
ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་མཉམ་བཞག་ཁོ་ནར་མ་ཟད། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ 





གནས་སྐབ ས་སུ་ཡང་འདོད་ཡོན་ལ་ཁོང ས་སྤྱད་པའི་ཚེ་བདེ་སྟོང་་་་ ྒ 


དྲ་བྱེར་མེད་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བ་ལས་མི་འདའ་བས་རྟག་ཏུ་མཉམ ༠-༡༠༠©© 
པར་བཞག་པ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཉིད། བཀག་པ་དག་ 
ཀང་བྱེད་པས་ན། །བྱ་ད་ང་བྱ་མིན་རྣམ་སྤངས་ཏེ། ྒ །པདྨ་ལ་ནི་འདམ་ 
གྱེས་བཞིན། །ངོ་བོ་ཉིད་ཤེས་གོས་མི་འགྱུར། །ཞེས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་རོགས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7 
པ་དང་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ། ཁམས་འཛག་མེད་དུ་ 
འཆིང་བར་ནུས་པ་སོགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པས་ཐེག་པ་གཞན་དུ་*་* 
བཀག་པའི་འདོད་ཡོན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་བྱ་རུང་བ་དང་མི་རུང་བའི་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ཅི་འདོད་དུ་སྤྱད་ཀྱང་པདྨ་*་ 
ལ་འདམ་གྱིས་མི་གོས་པ་ བཞིན་དུ། ངན་འགྲོར་འཁྲིད་པ་ སོགས་ཀྱི་ 

ཞེས་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་བར་ གསུངས་པ་དང ་དོན་ འདྲའོ། །དེ་ 
ལྟར་ཡིན་ལུགས་ཕུ་ཐག་ཆོད་པའི་ལྟ་བ་ད་ང ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བརྟན་་ 
པ་སོགས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱས་ནས་བཀག་པའི་་*་ 
གནས་ནམས་ལ་ཞུགས་ན་འང་ངན་འགྲོར་འཁྲིད་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས ----- 
དམིགས་ཐམས་ ཅད་ཁེགས་ཏེ་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོར་ འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། 
བདག་མེད་པའི་དོན་ཚོགས་པ་སོགས་མེད་པར་ དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་ 
སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྐད་བྱས་ཀྱང་། ཇི་ 
ཙམ་སྤྱད་པ་བཞིན་གྱིས་ བདེན་འཛིན་དང་ དེས་དྲངས་པའི་ སྲེད་པ་་་ 
ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་གཉིས་ནི་འཁོར་བར་འཕེན་བྱེད་དང་ 
འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱའེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། སྤྱིར་ཡང་འཁོར་བའི་འཁོར་ཁོ་ 
བསྐོར་བ་ད་ང་། ཁྱད་པར་དུ་བཀག་པའི་གནས་ལ་བག་( ༢༢༤བ) 

མེད་དུ་སྐྱད་པས་བཅས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ཞེས་** 
པ་དུ་མས་རེག་སྟེ་ཆེ་རབས་མུ་མཐའ་མེད་པར་དྱལ་བར་སྐྱེ་བ ༤༠༤ * © © 
སོགས་ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་་དེ། རིམ་ལྔ་གསལ་སྒྲོན་ལས། འཁོར་ 
འདས་མ་ལུས་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་དང་སྦྱོར་*་ 
རྒྱུ་མེད་པ་དང་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་ལས་བྱང་སེམས་མི་འཕོ་བ་ཙམ་་ 
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དྲལ་བྱའ་དཔང་། ྒ 
གྱེ་བདེ་བ་བསྒྲབས་པ་ནི། སཱེད་པའི་ཚ་བ་བདེན་འཛིན་གྱི་མ་རིག་པ་ 
ལ་ཅི་ཡང་མི་གནོད་པས་བདེ་བ་དེ་ཇི་ཙམ་སྤྱད་པ་བཞིན་བདེན --༠༠༡༡༠༠ 
འཛིན་ དེས་དྲངས་པའི་སྲེད་པ་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བས། སྐམ་སྲེད་ཅན་ 
གྱེས་སྨིག་རྒྱུ་ལ་ཆཚུར་འདུ་ཤེས་ནས་ཞུགས་པ་དང་འདྲ་བས། དེ་འདྲ་ 
བ་ནི་སྨད་ལ། ཞེས་དང་། སྙིང་པོ་རྒྱན་ས་ཀྱང་། སོམ་སོགས་ཕྲ་བའི་ 
ཕ་བའི་མཐར། །ཞེས་པ་རྟག་ཏུ་བསམ་པར་བྱ། །སྒྲ་ཙམ་ལ་ནི་རབ་ 
གཞོལ་བའི། །སྔགས་པ་མནར་མེད་སོགས་འགྲོ་བས། །ང་ནི་སྔགས་པ་ 
ཞེས་སྒྲོག་ཅིང་། །གསང་བའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བར་འགྲོ །ཞེས་གསུངས། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་ 
ནི་ཁ་ཟས་དང་། །སྤྱོད་ལམ་སོགས་ཀུན་ཅི་དགའ་བར། །རྣལ་འབྱོར་ 
རྒྱད་ལ་སྐྱོབས་པས་གནང་། །དེ་ཡང་དེ་ཉིད་གསལ་ཉིད་དུ། ཟླ་གསང་ 
ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨྲས་པའི་ལན་དུ། ཡང་ད་ག་པ་ཡི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ། །དངོས་མེད་རྟོགས་ཤིང་བརྩེ་ལྡན་པ། །རྒྱལ་བས་འདི་ 
གསུང་བདེན་མོད་ཀྱི། །དེ་ལྟར་འདི་འདྲ་འགའ་མ་མཐོང་། །རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས་ལྟར་འཇིག་(༣༢༥ན) ཏེན་འདིར། །ཅི་བདེར་གནས་བྱ་ 
མི་སྣང་།།གལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། །སྡོད་ དུ་གྱུར་པ་།ྱོད་ཡིན་ན། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (^ 
བདག་ཅག་དམ་ཚིག་ལ་སྡང་བས། །འགལ་བ་སྨ་བར་གྱུར་པ་ཡིན། ། 
གལ་ཏེ་ཟས་སྐོམ་སྒོ་ནས་ནི། །རྫས་སོགས་མཉམ་པར་སློང་བྱེད་ན། ད 
ཏེ་སྒྱ་མ་ལྟར་གནས་པ། །འདི་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྟེན་བཅས་ན། །བཀྲེས་ 
སྐམ་གྲང་སོགས་གནོད་པ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་སྒྱ་མ་གང་དུ་སོང་། །འཇིག་རྟེན་ 
གཉིན་གྱིས་སྔགས་པ་ལ། །ཚོགས་ཅན་ཁྱད་པར་ཅན་གསུངས་པ། །དེ་ 
ཆེ་ ཁྱེད་ལ་ ཡོད་ མིན་ པས། །རྒྱ་མེད་འབྲས་བུ་ བུ་གང་ལཁས་བྱུང་། །བདེ་ 
བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ འགྱུར་དང་། །ད་ཀའ་བར་སྤྱོད་པའང་སྤང་བ་ ནི། ། 
ཉིན་མཚན་སྒོམ་བརྩོན་རལ་འབྱོར་པ། །གང་ཡིན་དེ་ལ་དེ་གསུངས་ 
སོ། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པས་འདོ་ད་ཡོན་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་ 
གནང་བ་ལ་བསྙད་ནས་སྔགས་པར་ཁས་འཆེ་བའི་ཚིག་ཙམ་ལ་ཞེན་་ 
ད་མིགས་ཕུག་པའི་ད་གག་པ་མཛད་དེ་འདི་འདྲ་བ་གཞན་ལས་ཀྱང་་” 
མང་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཟའ་བ་དང་། བསུང་བ་དང་། བསྟེན་ 
པའི་དམ་ཆིག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མགྲེན་གཅིག་ 
དབྱངས་གཅིག་གིས་མཐུན་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་བཀའ་ལུང་ 
དམ་པ་སྟེ་མཆོག་དང་རྟག་པ་སྟེ་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ལྟ་བུ་མ་*་ 
ཡིན་པར་ངེས་པ་ཁོ་ནར་གསུངས་པ་ཡི་འདའ་བར་མི་བྱེད་པའི་དམ་ 
ཚིག་ད་ང་ནི་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལས་འད་ས་པ་འགོག་པའི་སྡོམ་པ ༤ ༠ ༧ * ༧ 
འདི་དག་ནི་ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསུང་ 
བར་བྱ་དགཾས་སོ། །(༣༢༥བ) དམ་པ་དང་རྟག་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 


ཤཱརྙི་པས་བཤད་པ་ལྟར་རྩ་ལྕང་རྣམ་བཤད་དུ་འདི་བཞིན་འབྱུང་ལ། 
བཅུ་དྲུག་པའི་སྒོན་གསལ་མཆཚན་དང་བཅས་པ་ལས། ལམ་འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདའ་བར་དཀའ་པའི་ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
པའོ། །ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཚོག་ཏུ་རྟག་པ་སྟེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
པའོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་ནི་དམ་ཚིག་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ 
བཟུང་སྟེ་ཐ་མ་ཡང་མེད་པར་ཡོད་པ་ཡིན་པས། མ་འདའ་ཅིག་ཅེས་ 
པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡང་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དོན་རྣམས་ 
ཐར་གྱི་སྐབས་གཉིས་ཀར་མྱོས་འགྱུར་བཀག་པ་ནི་ལུས་ངག་གི་ཁ་ན་་ ྦ 
སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ད་ག་པའི་སྣང་ཞེན་དང་མ་བྲལ་བ ༧༠༠༠ * 
ཞིག་དགོས་པས་དེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་རམྱོས་འགྱུར་བཀག་པའི་བཅས་པ་་་ 
ལྷག་པར་མཛད་པས་མཚོན་སྡོམ་པ་འོག་མ་གཉིས་ལས་ཞིབ་ཅིང་ལྩི་*་ 
བའི་བཅས་པ་ཡོད་པ་ནམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་་ 
པས་བསྲྱང་བར་བྱ་ད་གོས་སོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་དག་ཡོངས་རྫོགས་ 
ཉི་ཤུ་པར་གསུངས་ཤིང་། དཔལ་མཆོག་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས། དེ་ 
དག་ཅི་རིགས་ཞིག་དང་། རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་གཞན་ལས་ཀྱང་། 
ཅི་རིགས་པ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ 
པའི་སློབ་མ་སོ་སོ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་གང་འདོད་པ་དྲིས་ནས། གང་འདོད་ 
པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་དང་སྔགས་ལ་སོགས་པའི་མན་ངག་རྣམས་སྦྱིན་པར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུ ང་འབུམ། 7; 
བྱ་ལ། དེ་ནི་ཚ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པར། དོམ་ཚིག་བསྒྲག་པར་ 
གསུངས་པའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ། སྔགས་ཀྱིས་བསྐལ་བ་སྨྲས་པ་ ཡིས། །དེ་ལ་ 
སྔགས་ཀྱང་ཕྱིན་པར་བྱ། །སྔགས་( ༣༢༦ན) ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཏིང་འཛིན་ 
དང་། །ཞེས་པ་རྩ་འགྲེལ་གྱི་དགོངས་པའོ། །སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་ 
མོང་དུ་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་གློབ་མས། སྔགས་ 
ཀྱི་ད་བང་བསྐར་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་བད་ག་ལ་སྩོལ། ད 
ཞེས་གསོལ་བ་གད་བ་ཅིང་། དེའི་དོན་ནི། སྔགས་ཀྱི་ད་བང་བསྐར་བའི་ 
མཐུས་ངེས་དོན་གྱི་སྔགས་བདེ་རྟོང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས --༠༨༠༠༠༠༠༠ 
མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དེ་ འགྱུབ་པར་འགྱུར་ 
བས་དེའི་ཕྱིར་ དུ་བདག་ལ་སྔགས་ད་བང་སྩོལ་ཞིག ,།ཅེས་ བཤད་དུ་ 
རུང་ངོ་། །དེ་རྗེས་སློབ་མ་དང་བླ་མ་གཉིས་ཀ་གཙོ་བོ་ སེམས་དང་། སུམ་ 
བཅེགས་ཅན་ དུ་ང་མིགས་ནས། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
སེམས་ད་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཨོ་སྭ་ཨཱཿཧཱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་སྟེ་རེགས་དྲུག་གི་ས་ 
བོན་སྦེལ་བའི་མགོར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་དང་མཐར་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་བཏགས་པའི་ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཁ་དོག་སྐབས་འདེར་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ཡང་། ལྷའི་ 
སྐྱ་མདོག་དང་མཚུངས་པ་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་གཡས་སྐོར་དུ་བཀོད་། བླ་མས་ 
སྔགས་དེ་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་དམ་ལན་གསུམ་བཟླས་ནས། བཅོམ་ལྡན་ 
བདག་གིས་སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 

དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་ གད་བ། དོན་ནི་བཅོམ་ལྡན་ཞེས་གཙོ་ 
བོ་ལ་བོས་ནས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་རིགས་དྲུག་ གི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ གནང་ 
འདི་བད་ག་གིས་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། འདི་ལ་འགོ་ 
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ཞིང་ཉེ་བར་མཛད་ ནས་སྔགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་“” 
ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས། འདི་ 
ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙེང་པོ་ཡི་ནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྣུས་པ་ནི། །ཏྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ནག་ཏུ་བཅང་། །ཞེས་ 
བརོོད།། དེའི་དོན་ནི། རེགས་༥ ༢༢༦བ) དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐར་བ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི་ནི་སྟེ་*་་ 
སྙེང་པོར་གྱུར་བའི་ཐུགས་བདེ་རྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས ཇཾ 
མཆོག་ངེས་དོན་གྱི་སྔགས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་བོ་བདེ་ 
ཐམས་ཅད་ བསུུས་པ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དུ་།ྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་་ 
ཉག་ཏུ་བཅང་བར་བྱའཾ། །ཞེས་སམ། དྲང་དོན་གྱི་སྔགས་འདི་ནི། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཏུ་་*་ 
གྱར་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྔུད་བྱེད་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཅང་ཞེས་ ----༦༨༠༨༠-༠- 
བཤད་པའང་ཡོད་དོ། །བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ནི་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་ 
གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ དུས་ཐུང་ངུ་དང་ཚེགས་ཆཚུང་ངུས་བསྒྲབ་་ 
པར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་དམ་པ་ཡིན་པས་ན། འདི་ཉིད་ལ་ངེས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། སྔགས་ཀྱི་དོན་དམ་པ་ 
འཆད་པའི་སྐབས་སུ། འགག་མེད་རབ་ཏུ་ཞི་བ་སྟེ། །རྟག་དང་ཆད་པ་ 
ནརྣམ་པར་སྤངས། །དུ་ས་གསུམ་མཁྱེན་པས་མ་བྱས་པ། །ཏོག་པ་ནམ་ 
མཁའ་དབབྱེར་མེད་མཚན། །འདི་ཉིད་ཁ་ན་དོན་དམ་སྟེ། །སཾ་སཾ་རང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7 
རིག་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་བློས་བྱས་དང་ཉི་ཚེ་བའི་སྟོང་པ་དང་། ཅག་ 
ཆད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་གནས་ལུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་་་ 
པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སུས་ཀྱང་མ་བྱས་པ་དེ་དང་རྟོག་པ་དབྱེར་མེད་ 
དུ་སོང་བའི་བདེ་སྟང་ལ་དོན་དམ་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
གློབ་མས་བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་ཉེ་བར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་རེས་ཟློས་ཀྱི་སོ་ནས་གསོལ་བ་ 
གད་བ། དེའི་དོན་ནི། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་སྦྱིན་ལགས་ཀྱིས། ཞེས་ 
སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད་པས་ཤེས་པར་ཆནུས་ལ། སྔ་ཕྱིའི་རྐང་པ་བཞི་པོ་ 
འདི་ལེགས་༥༣༢༧ན) གྲུབ་ཀྱི་རྒྱད་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསོལ་ 
བ་བཏངབ་པའི་མཐུས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་ལས་ངོ་བོ ༤ ༧ ༠ © ° 
བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པར་དྲང་དོན་གྱི་སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་འོད་ 
ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་ཞིག་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་ལྟ - 
བུར་བྱུང་། བླ་མའི་ཞལ་ནས་ཐོན་སློབ་མའི་རྣ་བ་གཡས་པ་ནས་ 
ཞུགས་ཏེ་སྙིང་གའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་ 
གནས་པས་དོན་དམ་པའི་སྔགས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་མོས་་ 
ནས་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད། སྙིང་གའི་སྔགས་འཕྲེང་ 
ལས་བདུ་ད་རྩིའམ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་ 
བས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །དྲང་ངེས་ཀྱི་སྔགས་བཟླས་པ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ ༠༠༠6 
མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་*” 
ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་བྱུང་སྟམ་པ་བྱེད་ཅིང་། དེ་ཉིད་སྔགས་དབང་གི་ 


དྲལ་བྱ་འ་དབང་། 
ངོ་བོ་ཡིན་པར་དབང་ཏིཀ་འགར་བཤད་ལ། སྐབས་འགར་བྱང་ཆུབ་ 
ཀཏི་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་འོད་ཟེར་ཕྱིར་སྤོས། མ་དག་པའི་ 
སྣོད་བཅུད་ སྦྱོང་བ ་སོགས་ བཟླས་ དམིགས་སྤྱི་ལྟར་མཛད་པའི་སྲོལ ༡༠༠༩ 
ཡང་ཡོད་དེ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ཡན་ལག་གོ །སྔགས་ དབང་བསྐར་ 
བ་འདི་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམས་སུ་མི་གསལ་ཡང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་ 
ཇྗེ་འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །སློབ་མ་འདོད་ 
དོན་སྔགས་དབང་སྦྱིན། །སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་མཚོག །ངས་ 
སྦྱིན་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད། །དེ་ནས་ཡི་གེ་དྲུག་སྔགས་ཕཊ། |! 
སྭཱའི་མཐའ་ཅན་ཡི་གེ་གསུམ། ཁ་ནི་དམ་ཚིག་གིས་བཀང་ནས། ། 
སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིས་དག་པ་དང་། །བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཡང་དག་བརྗོད། ད 
བླ་མས་ད་ངོས་གྲུབ་སྦྱིན་བྱའི་ཕྱིར། །འདི་ནི་(༣༢༧བ) སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙིང་པོ་ཡི་ནི་ཡེ ཤེས་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས་པ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
བསྟན་ལ། རྒྱད་དེ་ལས་སྔགས་དབང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ 
ཐོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་དང་། དེལ་བུ་ཞབས་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་ 
མྔགས་ཀྱི་དབང་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་ལ། བསྐར་བའི་དུས་ནི་ 
འདིར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དུ་མཛད་པ་ནི ---༠༠༠-༠༠ 
འཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། བཤད་རྒྱུད་ལས་རིག་པའི་དབང་ 
ལྔའི་རྗེས་སུ་གསུངས་ལ། དེལ་བུ་པས་ཀྱང་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ 
མཇུག་ཐོགས་སུ་མཛད་པ་ལྟར་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དང་བདེ་ཆེན་་ 
རོལ་མཚོར་ཡང་བྱུང་སྟེ། ད་ཀྱིལ་ཚོག་སོ་སོའི་འགོད་ལུགས་མི་འདྲ་བ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (;; 

རུང་ཁ། ད་རེ་ཀ་པས་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་སྔོན་དུ་སྟེར་བའང་ 
གསུངས་སོ།། 

གཉིས་པ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཕྱག་མཚན་དབང་བསྐྱར་བས།། 
ནོར་ཇི་བཞིན་དུ་ཡོན་མཆོག་དང་། །འབྲིང་པོ་དང་ནི་དམ་པ་སྟེ། ། 
ནོམ་གསུམ་ལྷ་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ན་བཟའ་རིན་ཆེན་བཅས་མཆོག་ 
དང་། །འབྲིང་པོ་ན་བཟའ་ཡི་ནི་ཟུང་། །ལྕ་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་དབུལ་བར་ 
བྱ། །མཐའ་མ་ཀུན་ལ་ཟུང་གཅིག་གོ །དད་དང་ལྡན་པའི་ཚོ་ག་ནི། ། 
སོན་འགྲོ་གསང་སྔགས་འདིས་ཕུལ་ནས། །དེ་དག་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱ་ 
སྟེ། །གླ་ལ་སོགས་པས་མངོན་མཚོད་བྱ། །ཨོཾ་ཨ་ནུཏྟ་ར་སརྦ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ 
མཆོད་པ་དང་། །གླུ་དང་རོལ་སོགས་གར་དག་དང་། །བཟའ་དང་ 
བཏུང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་བྱ། །ལྷ་ 
ལ་ཡོན་དབུལ་བའི་ཚོ་གའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ 
རེ་རེ་ལ་རབ་ན་བཟའ་དང་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན། འབྲིང་(༣༢༨ན) རེ་ 
རེ་ལ་གོས་ཟུང་རེ། ཐ་མའང་སྒྱིར་གོས་ཟུང་གཅིག་འབུལ་ཞིང་། དད་ 
པ་ཆེན་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་མཚོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྲལ་་་ 
ནས་ཕྱི་དང་གསང་བ་དང་གླུ་གར་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚོད་་ 
པ་ལ་སོགས་པས་ལྷ་རྣམས་མཉཞེས་པར་བྱ་ཞིང་། སྔགས་དེ་ལ་ཉི་ཤུ་པ་ 
འབྱུང་བའི་ས་མུངྒ་ཏེ་ནི་ཀུན་ནས་འཕགས་སམ་ཡང་དག་འཕགས་་་ 
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དལ་བྱའ་དབང་། 


ནས་ཞེས་པ་ཡིན་ལ་སྔགས་དོན་གཞན་ནམས་སྔར་བཤད་ཟིན་པ ------- 
གསོལ་བ་ཡི། །བླ་མ་ལ་ནི་ཡོན་དབུལ་བྱ། །ཡུལ་དང་ཡིད་ཞོང་ཆུང་མ་ 
དང་། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བརྩོན་ལྡན་ལ། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ 
སྩོལ་བར་མཛད། །བླ་མ་ལ་ཡོན་དབུལ་བའི་ཚོ་གའོ། །ཞེས་པའི་བར་ 
གྱེས་བསྟན་པ་ལྟར་སྤྱིར་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱུད་པར་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་མཉེས་པ་ 
ལ་རག་ལས་པགས་ཉེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་དང་པོ་འདི་ནས་འགྲེག་པ་ཞིག --«-- 
དགོས་པ་ལ། བྲ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། ། 
སྦྱེན་མིན་བུ་དང་ཚུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་བརྟག་བསྟེན་བྱ་ན། ། 
ཁོངས་སྤྱོད་གཡོ་བས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ 
གཅེས་པའི་རང་གི་ལྲས་དང་སྲོག་ཀྱང་བླ་མའི་ཕྱིར་དུ་གཏོང་དགོས་་ 
ན་ཁོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་གཞན་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་པས། བསམ་པ་དང་ 
སྱོར་བའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ནས་མཞེས་པའི་ཐབས་་ 
དོན་( ༣འ༢༨བ) གཞན་རྣམས་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་གོ་བར་ནུས ༤ག་༧་༧་བ་བ་བ 
ཤིང་། འཇིག་རྟེན་རྗེས་བཟུང་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱིས། །དེ་ཉིད་དེ་ལྟའི་གཟུགས་ 
ཅན་ནོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་དངོས་མཐོང་བའི་སྐལ་ 
བ་དང་མི་ལྡན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་་ 
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གྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཊེ 

གཟུགས་མུ ཐ་ པ་སྟོན་ པར་མཛོད་པ་ ཡིན་ པས་ རང་གི་བླ་མ་ལ་སངས་ རུས་ ༠ 
འདུ་ཤེས་མི་འཇོག་པར། བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གཉིས་མཆོག་དམན་ 
གྱེས་ཐ་དད་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་ཡིས་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་་ 
ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་མི་ཐོབ་བོ། །ཞེས་པ་དང་། 
གང་ཞིག་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནི། བསྐལ་པ་གྲངས་ 
མེད་པར་ཚོགས་བསགས་ཀྱང་རྙེད་པར་ད་ཀའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་དེ་བླ་མས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་་་་ 
པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ་སྙིགས་དུ་ས་ཀྱི་ཚེ་་་*་ 
ཐུང་གི་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལ་སྩོལ་བར་མཛད་དོ། །ཞེས་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ 
ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། གུར་གྱི་ལེའུ་བཅོ་ 
ལྔ་པ་ལས། གང་ཏཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ 
གཟུགས་སུ་འཛིན། །སེམས་ཅན་ཕན་བཏགས་དམིགས་ནས་ནི། །ཐ་ 
མལ་པ་ཡི་གཟུགས་སུ་གནས། །ཞེས་དང་། ཅྲི་ལུ་པའི་གསང་འདུས་ཀྱི་ 
འགྲེལ་པ་ལས། རྣ་མ་པ་གཏིས་སུ་ད་བྱེར་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནི། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལོངས་སྐྱོད་རྫོགས་པ་འབྱང་ཞིང་། 
དེ་ཉེདྭ་ྱི་སཱལ་པ་འི་གྲར་གས་ཆམ་པར་གནས་པ་མཐོང་བའི་ལམ་དུ་་ 
མི་འབྱུང་བའི་དུས་སུ་ དེའི་ ལུས་ལ་རྣམ་པར་གནས་ནས་གཞན་གྱི་*་་ 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་སོགས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པས་ན་འོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ 
ད་ངོས་སུ་མཐོང་མི་ནུས་པའི་( ༣༢༩ན་) སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རྒྱལ་་ 
བ་རྣམས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ལ་ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན --༤༡༠༠༡༠༠༠ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
རག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་པའི། །སློབ་མས་བླ་མ་འདི་ལྟར་བལྟ། །བླ་མ་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་།།དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་འབྱང་། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུ་རིན་ཆེན་སྦྱིན། །དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བཟུང་། །སྐྱོན་ཀུན་ 
སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་བསམ། །ཡོན་ཏན་བཟུང་ན་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ། ། 
སྐྱོན་གྱིས་དངོས་གྲབ་ཉམས་པར་བྱེད། །ཅེས་བླ་མའི་སྐྱོན་རྟོག་གི་བློས་ 
རང་གི་དངོས་གུབ་ཉམས་པར་བྱེད་ཅིང་། རེགས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་ 
དངོས་གླབ་ཀྱི་རྒྱ་ཡིན་པར་གསུངས། གཞན་ཡང་རྩ་རྒྱུད་ཁེའུ་བཅུ་ 
བདུན་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་མདོར་བསྟན་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ 
ཅཏེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཇི་སྙེད་ ༠༠༠༠ * 
འཁོད་ཅིང་། འཚོ་ལ་སྐྱོང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་དུ་བྱོན་ 
ནས་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོད་་***་ 
པས་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ཡང་འགྲོ ༤༤༠༠ གག ྒ 
ཞིང་། ངག་རྡ་རྗེའི་ཡི་གེ་ཡང་འདི་སྐད་དུ་འབྱེན་ཏོ། །བདག་ཅག་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕའོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། བད་ག་ཅག་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟན་པའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུའོ། ། 
ཞེས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་་་*་ 
རྣམས་སྔར་རང་ལ་དབང་བསྐར་བའི་བླ་མ་ཐ་མལ་པར་ཡོད་པ ----༠༠༠-- 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
ལའང་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་བྱོན་ནས་བཀའ་དྲིན ----- 
དན་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་མཛད་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་*་ 
ཁུད་པར་(༣༣༩བ།) དུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཉི་ཤུ་པར། ལྷ་ 
མ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་པས་བླ་མས་དེ་འི་རྗེས་སུ་དགྱེས་བཞིན་་ 
དུ་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ལ་དགོངས་ནས་གོ་རིམ་དེ་ལྟར་མཛད་པ་ཡིན ----- 
ཡང་། དེ་དང་དོན་མི་འགལ་བས་ལག་ལེན་ལ་དབང་རྫོགས་པའི་ 
མཇུག་ཏུ་བྱ་བར་དབང་དོན་ལས་གསུངས་སོ། ད 
གསུམ་པ་རྲེས་གནང་སོགས་བྱ་བ་ཆི། ཐཱུ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ཁོ། 
ཞེས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་གྷྷ་ཡིག་ཏུ་ཤར་བ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ངོ་བོ་ཡེ་ 
ཤེས་རྣམ་པ་འཁོར་ལོར་ཤར་བར་མོས་པ་དེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མེ། ཞེས་ 
བརྗོད་ནས་སློབ་མའི་མདུན་ནམ་སྟན་དུ་བྱིན། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བ་ལ་སྐྱལ་བར ༧༠ ༠༧༠༠ 
བྱེད་པར་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབྱངས་ཐ་མ་ 
ཨཿལས་བྱུང་བའི་དུང་ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཏ-རཾ་ཞེས་པས་ལག་པ་གཡས་སུ་་*་ 
གཏད་ལ་འབུད་དུ་གཞུག །སྔགས་དོན་ནི་རྡོ་རྗེ་གསུང་བའམ་སྨྲ་བ་སྟེ། 
འདིས་ཆོས་སྨྲ་བར་བྱེད་པར་ཡོ་ག་ལས་གསུངས། ར་ནི་རྡོ་རྗེ་སྨ་བའི་ 
ས་བོན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་བཤད་དོ། ད་བྱངས་དང་པོ་ཨ་ལས་ 
བྱུང་བའི་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་པོ་ཏི་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད་ 
ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་། 


,།, 0594», 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ 
ཏེ་དེ་ཁོ་ནས་ཀུན་ནས་བསླང་སྟེ་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཆོས་རྟོན ཿ 
པའི་དུང་སྒྲ་བླ་ན་མེད་པས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཐོས་པའི་དོན་རྣམས་སྒྲབ་ 
པ་ལ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་བཀང་ནས་ནི་བཤད་པ་དང་སྒུབ ---- 
མའི་ལག་པ་གཡས་པ་ཆོས་འཚད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་བ་ཕྱག་ལེན་ནོ། 
དྭ་བངས་(༥༣༣༠ན) ཐ་མ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་སློབ་མའི་ལག་པ་ 
གཡོན་དུ་གཏད་ནས་དཀྲོལ་དུ་བཅུག་ལ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ 
མཚན་ཉིད་དེ། །ཞེས་སོགས་བརྫོད། དེའི་དོན་ནི་ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ 
མཚན་ཉིད་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན ༡༡༠༠ 
མེད་དེ། དོན་དམ་པར་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའི་ 
མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་དེ་ཡང་ནི་དགག་བྱ་ཐོགས་ 
པའི་རེག་པ་བཅད་ཙམ་གྱི་སྟོང་སང་མེད་དགག་ཅིག་ལ་འཇོག་པ --« --- 
ལས། ཆོས་གཞན་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། 
དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའམ་འདྲ་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་། 
རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ཡུལ་ཡུལ་་“” 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མཆོག་ནི་མཉམ་ཉིད་དམ་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་ལ་ 
གསལ་བ་སྟེ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དཔལ་མཚོག་འགྲེལ་ཆེན་ 
ལས་བཤད་ཅིང་། རྐང་པ་ཐ་མ་ལ། ཕྲེང་བར་སྟོང་ཉིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ 


ཧྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ^ 
ཅད་ཀྱི་མཆོག་སྟེ་ངོ་བོ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་བསྒོམས་ 
པས་མངོན་དུ་གྱུར་པའམ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ ཁྱོད་ཀྱིས་*་ 
དི་དྲིལ་བུའི་སྒྲས་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚོས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཕུང་སྫོག་པ་ 
མཚན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། ཚོས་བཤད་པ་ 
ལ། རེགས་སོ་སོའམ་བྱེ་བྲག་པའི་རྗེས་གནང་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་ 
གསུངས་སོ། །ཧོ་ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་དྲུག་དང་གཞུ། ཧོ་ཞེས་དང་། 
ཨོཾ་སྲཐ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཡཱ་སྭ། ཞེས་བརྗོད་དེ་སྱིན། སློབ་མས། 
ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི། ཞེས་( ༣༣༠བ) བརྗོད་ནས་ 
བགེགས་ལ་ འབིགས་ པའི་བསམ་པས་ སྟེང་ འོག་དང་ ཕྱོགས་ བཞི་སྟེ ༡༩༡༠ 
དྲག་ཏུ་མདའ་རེ་འཕངས་པར་ མོས་ནས་སྟངས་ཀ་བྱེད། དེའི་ཚེ་བླ་ 
མས་སྔགས་སྔ་མ་བརྗོད། སློབ་མས་མདའ་འཕངས་ པའི་ཚེ་དོན་སྤྱི་ 
དང་མ་འདྲེས་པར་ཚོས་ཉིད་ གཏིང་ ཕྱིན་པར་ མངོན་སུམ་དུ་ རོགས་་ 
པར་མོས་པ་དང་དེ་འདྲའི་ནུས་པའམ་བག་ཆགས་སེམས་རྒྱད་ལ -- «༡༡༡༩ 
བཞག་པར་མོས་ཞེས་གསུང་བཤད་ཀྱི་རྒྱུན་དང་དབང་ཊཱིཀ་འགར --+-« 
འབྱུང་ངོ་། །སྔགས་སྔ་མའི་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་དང་། ཕྱི་མའི་དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བརྱིའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། རྙོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ 
ཙོགས་པའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ མཉེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཏོ། ། 
འཕྲེང་ བར་གཞུ་ཧོ་ལས་ བསྐྱེད་པ་ ཙམ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་། དཱ་རི་ 


, 096 , 


དེལ་བུའི་དབང་། 

ཀ་པས། ཧོ་ཡིས་སྦྱངས་པའི་མདའ་གཞུ་དག །སློབ་མའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ 
ནས་ནི། །ཞེས་གཉིས་ཀ་ཧོ་ལས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ལ་བ་ 
པས་ཀྱང་བཤད་པས་དེ་བཞིན་བྱ་དགོས་ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་དེས། ཆོས་ 
ཉིད་གཞུ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་མདའ། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཀུན་ཏུ་ 
འཕངས། །བདུད་སོགས་བཅོམ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཐམས་ཅད་ 
རྗེས་སུ་མཉེས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་པར་གསུངས་ལ། སྔགས་གཉིས་ 
ནི་འཕྲེང་བ་སོགས་ལས་འབྱང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁ་ལས་བྱུང་བའི་རལ་གྲི་ 
པྱིན་ལ། རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཞེས་སོགས་བརྫོད། དེའི་ 
མུག་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱེད་པས་ན་་ 
རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ 
གཅེས་ པར་བཟུང་ནས་ བསྟེན་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ པས་ན་སངས་རྒྱས་་***” 
. ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་མཚོན་ བྱེད་ལས་ཀྱི་རལ་གྲི་དམ་པ་ 
འདི་བཟུང་སྟེ་མཚོན་བྱ་ངེས་དོན་གྱི་རལ་གྲི་རྒྱུད་ལ་བསྟན་ན་ཏོན + ཁཿ 
མོངས་པ་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱར་རོ། །ཞེས་སོ། །(༣༣༡ན) དེ་ལྟར་ 
འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་པའི་སྒོ་ནས་བ སམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་་་་་་ཆ 
སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱོད་པ་དང་དབང་པོ་དང་ཁམས་དང་འཚམ་པར་་་་* ། 
ཆོས་བསྟན་ནས་དེ་དག་གི་རྒྱད་དག་པར་བྱེད་པའམ་སྦྱོང་བར་བྱེད་་་ 
པའི་ དོན་ དུ་ སྤྱོད་ པའི་ བརུལ་ ཞུགས་བྱིན་པ་ དེ་ ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་་་་ 
བའི་ཕྱིར་དུ། འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་བརུལ་ཞུགས། །ཞེས་སོགས་ 
སྔགས་དང་བཅས་པ་བརྗོད། ཚིག་དེའི་དོན་ནི། རྗེས་གནང་གི་དབང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼\ 
བྱེད་པས་ན་བཟང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གང་ 
འཚམ་གྱི་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ནི། 
སེམས་ཅན་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་ 
པའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ་ཏོན་མོངས་སོགས་སྦྱངས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱད་དག་”་ 
པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བཅངས་པ་སྟེ་ 
བརྟུལ་ཞུགས་འདི་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་མོས་པ་་ 
སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀུན་གྱི་དོན་ནི་བྱོས་ཤིག །ཅེས་བཤད་དགོས་པར་ 
སེམས་ཤིང་། བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་དོན་ནི། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ངེས་ 
པར་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ལ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་གསུངས། སྔགས་ 
དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཁྱད་ཀྱིས་བཟུང་ 
བར་བྱིའ། །ཞེས་པ་སྟེ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲི་ད་ཡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཏཱ་ཁྱོད་ཀྱིས་དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཟུང་བར་བགྱིའ། 
དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་མ་བྱུང་ཡང་། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ 
ལས། དེ་ནས་སློབ་མ་སྤྱོད་བརུལ་ཞུགས། །སྣ་ཚོགས་བསམ་པའི་བྱེ་ 
བག་གིས། །གང་གི་སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་པ། །( ༢༣ ༡བ) འདོད་ལ་ཐུགས་ 
རྗེས་གཙོ་བོ་ཡིས། །སེམས་ཅན་དོ་ན་ནི་བྱེད་པའི་ཐབས། །ང་ཡི་སྤྱོད་ 
པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན། །དེ་ནས་གླེགས་བམ་དུང་ལ་སོགས། །མདའ་ 
གཞུ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་དང་། །སྔོན་བཞིན་སྔགས་ཀྱིས་དག་པར་བྱེད། ། 
གློབ་མའི་ལག་ཏུ་རིམ་བཞིན་བྱིན། །འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་བརུལ་ 
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ཞུགས། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣ་མ་དག་བྱེད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ 
བཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱིས་བྱོས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། །དེ་ 
བཞིན་བྷཱི་ཊ་ར་ཏྲཾ་དང་། །དེ་ལྟར་སྔགས་འདི་དགོད་པར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། དེ་ 
ནས་རྐང་པའི་བར་འོག་ཏུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བཞག་པར་བྱ།།དེ་ནས་ 
ལག་པ་གཡས་པར་ཡང་། །ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་དུང་བྱིན་ཏེ། །ཞེས་ 
དང་། གྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བར་གླེགས་བམ་སྟེར་བར་གསུངས་ལ། ན་ག་པོ་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་རལ་གྲི་སྦྱོན་པ་དང་། འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་ 
བཙུལ་ཞུགས། །ཞེས་སོགས་མེད་ཅིང་གཞན་ནམས་སྟེར་བར་མཛད་ 
ལ། ཕྲེང་བ་སོགས་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་སྐབས་གང་དུ་སྟེར་བ་ 
ལ་ནག་པོ་པས་ཐམས་ཅད་སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་བང་གི་རྗེས་སུ་སྟེར་བ ༧ © © ©; 
དང་། འཕྲེང་བར་མདའ་གཞ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཐའ་ 
ཉེན་དང་འཁོར་ལོ་དུང་གླེགས་བམ་དྲིལ་བུ་བཞི་དབང་བཞི་པའི ---༠--- © 
རྗེས་སུ་སྟེར་བར་གསུངས་པ་སོགས་མི་འདྲ་བ་ཡོད་དོ། །འདིར་བཤད་ 
རྒྱད་ལས། དེ་ནས་སློབ་མ་སྤྱོད་བརུལ་ཞུགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ 
པའི་སྐྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི་འཕྲེང་བར། ནང་གི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་སྤེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྱབ་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་མ་ལ་ཐོད་པ་དང་ཁ་བཱཾ་ག་ལ་སོགས་པ་དང་། 
བཅངས་པའི་སྤྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པར་གསུངས་པའི་ཤེས་་་་ 
བྱེད་དུ། གསང་བ་འདུས་པའི་རཚུ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། གཟུགས་ 
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། རྒྱལ་དབང་ བསྐལ་ བཟང་ ཧྱ་མཚོའི་ གསུང་འབུམ། མ། ༢) ྒ 
ནི་ཐོར་ཚུགས་དབུ་རྒྱན་འཆང་། །ཆེན་པོ་ཁ་ དག་བ དཀར་པོ་འདྲ། །ཚོ་ 
ག་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱ། །སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པས་ཀུན་ཏུ་བསྡམས། ། 
སྡོང་བུ་རྩ་བ་འབྲས་བུ་རྣམས། །བཟའ་དང་བཅའ་བ་ཐམས་ཅད་ 
སྤྱོ] །ཅེས་རྣལ་འབྱོར་པས་རིག་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་ 
སྤྱོད་པ་བྱ་བར་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་དྲངས་པ་དང་སྐྱེས་པའམ་བུད་་་ 
པའི་བཙུལ་ཞུགས་ལེན་པ་ལ་བདེ་མཆོག་གི་སྒོ་ནས་མགོ་འཕྲེང་དང་་ 
སྟག་ལྤགས་སོགས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཁྱད་པར་བ་སྦྱིན་པར་གསུངས་པ་ 
དང་མཚུངས་སོ། །དེས་ན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤྱོད་པའི་བརུལ་ 
ཞུགས་དེ་ལྟ་བུའི་རྗེས་གནང་གསང་ འདུས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་མི་བྱེད་་་ 
ཀྱང་ཆོས་བཤད་པའི་སྤྱོད་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་ངེས་ 
པར་བསྟེན་པར་བྱ་དགོས་པས་བརུལ་ཞུགས་ཡིན་ཞིང་། དེ་འཛིན་ 
པའི་ཕྱིར་དུ་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་ཏེ་ཚོས་བཤད་་ 
སྤྱིའི་རྗེས་གནང་བྱས་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ཞེས་་ 
བྱ་སྟེ། བཤད་རྒྱུད་ལས། རྗེས་གནང་བྱིན་པ་དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ། 
འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་བཅུལ་ཞུགས། །ཞེས་ཉེ་ཚིག་སྨོས་པ་དང་། 
ད་བང་དོན་ལས། དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པས་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱེད་པའི་བརུལ ༠༤༤༠ ་༠་བ་པ་པ་བ 
ཞུགས་བྱིན་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པས་སོ།། 
དེའི་ནང་ཚན་གྱི་སྐྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་ལ་རྗེས་གནང་གི་*་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 

ཕྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་འདི་ཉིད་འཇོག་དགོས་པར་མངོན་ནོ།། 
དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར་པར་མོས་ནས། འཕྲེང་བ་ལ་ 
སོགས་དབང་ན་མས་ཀྱི། ཞེས་པ་ནས། ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འབྲུབ་ 
པར་འགྱུར། ཞེས་པའི་བར་བརྫོད་དེ། དབང་དང་ཆོས་བཤད་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་བསྡུ་བ་སོགས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་རྗེས་ཨུ ས*་ཁ་བ་བ་ཐ་བ་བ་བ་ 
གནང་བ་བྱིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ལས། བླ་མ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བའི་ 
གུར་པས། །སློབ་མ་ལ་ནི་རྗེས་གནང་བ། །མཚོད་པ་ཀུན་གྱིས་མངོན་ 
མཚད་སྦྱིན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །བསྡད་ནས་སྡིག་པ་ུན་ 
སྤངས་པ། །བྱོད་ལ་ངས་དེང་འཕྲེང་བ་སོགས། །དབང་བསྐར་བ་ཡིས་ 
དབང་བསྐར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། ལས་ནྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། འགྱུར་ནི་ 
མཇུག་ཐོགས་སུ། དེ་ལྟར་བྱས་པ་ཤེས་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕན་ 
འདོགས་ཞེས་སྒྲགས། །དེ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཁྱེན་པས། ཁྱོད་ནི་ 
མངོན་པར་སྲུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་རྐང་པ་བཞི་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་རྗེས་བླ་མས་རྟག་པ་ཡི། །གཟུགས་སུ་ 
ལེགས་པར་རབ་དམིགས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཆོད་པ་ཡི། །རྗེས་ 
སུ་གནང་བ་སློབ་མར་སྦྱིན། །ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་དབང་རྣམས་ཀྱིས། 
ཞེས་པ་ནས། (༣༣༣ན) ཁྱོད་རྟག་བླ་མ་ལ་གུས་པས། །ཞེས་པའི་བར་ 


ནས་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་འདོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བརྗོད། །དེས་ན་ 
བྱས་པ་གཟོ་བ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་བསུང་་། །ཞེས་ 
ཀྱང་གསུངས། ཚིག་དེ་དག་གི་དོན་ནི། ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་སོགས་ 
ཀྱིས་བསུུས་པ་སྤྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་གྱི་དབང་རྣམས་ཀྱིས་*་*་ 
དབང་བསྐར་བ་ང་ཡིས་བྱིན་པའི་མཐུ་ཡིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་་་*་ 
སྤོང་བའི་ནུས་པའམ་ས་བོན་ཁུད་པར་བ་བཞག་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ 
མཐུས་སླར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་ཏེ་སྤངས་པ་དང ༤-༠༠༠༧༠ 
ཉོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས་པ་སྟེ་་ 
དེ་རྣམས་དང་ཏྱད་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན། 
སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ཏེ། །ཞེས་པ་སྤོང་བའི་ནུས་པ་བཞག་ 
པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ------ 
བཅུག་སྟེ་ལྷ་ངོ་བསྟན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མདུན་ན་མངོན་སུམ་དུ --༨-༠༠- 
གནས་པ་ལྟར་མཐོང་བའམ་མངོན་སུམ་དུ་གནས་པ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་་ 
བཤད་ཀྱང་ཆརུང་བ་ཙམ་མོ། །དེ་ལྟར་བུམ་དབང་རྫོགས་པ་ལེགས་པར་ 
ཐོབ་པས་ད་ནི་སློབ་མ་ཁྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲབ་བྱས་ནས་གཞན་ལ་ 
དབང་བསྐར་པའི་སློབ་ད་པོན་དུ་ཞོས་ཏེ། དེར་མ་ཟད་ཡིད་ངོར་ 
སྔགས་ཀྱི་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་སོགས་ལས་ལྷར་བསྒོམས་པའི -- ༠ ༨༤༡༠ 
སྔགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། དེ་སྟན་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་དང་ནལ་ 
འབྱོར་རྒྱད་མན་ཆད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་སོགས ------„ 
བཤད་སྒྲབ་ཀྱིས་འཛིན་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་བས་སངས་རྒྱས་དང་ 
(༢༣༣བ) བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ 


དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
དབང་རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་ཁྱོད་ནི་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་སྦྱོང་བ་ 
དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་བསྒྱར་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འགྱུབ་པའི་བག་ 
ཆགས་རིམ་གྱིས་སྨིན་པ་ལས་ཏོན་མོངས་པའི་བདུད། ཕུང་པོའི་ 
བདུད། འཆི་བདག་གི་བདུད། ལྟའི་བུའི་བདུད་བཞི་ཕྲ་རགས་རྣམས་ 
ལས་རྒྱལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དངོས་གྱབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་་་ 
འགྱུར་རོ། །གཞན་དོན་དང་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་སེམས་ 
ཧོང་གི་ཐོགས་པ་མཆོག་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་གནང་བཀག་གི་མཚོམས་་་ 
གང་ལའང་བག་ཚ་བ་མེད་པར་སེང་གེ་ལྟ་བུའི་སྐྱོད་པ་སྤྱད་ནས་ཁྱོད་ 
འབྱོར་པའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྤངས་ནས་སུ། །དོ་གས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །སྔགས་པས་སེང་ 
གེ་བཞིན་དུ་སྦྱོད། །འདི་ལ་མི་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །དེ་བཞིན་མི་བཟའ་ 
མེད། །མཉམ་པར་མ་གཞག་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྟག་པ་ཉིད་དུ་མཉམ་པར་ 
བདུད་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བར་ཚད་དང་། དོགས་པ་མེད་པ་ 
ནི་ངན་སོང་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བའི་དོགས་པ་དང་། སེང་གེ་བཞིན་དུ་ 
སྤྱོད་པ་ནི། འདི་ལ་མི་བྱ་ཅུང་ཟད་མེད་ཅེས་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་བསྟན་ 
པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དོན་དུ -+-༠---༠- 


, 703 + 


མཛད་པ་ནི་རྫོགས་རིམ་པའི་སྤྱོད་པའི་སྐབས་ཡིན་ཡང་། འདིར་དེ་ 
དང་ཕྱོགས་མཚུངས་པའི་(༣༣༤ན) བཤད་པ་བྱས་ན་ལེགས་པར་་ 
ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ལ་སེར་སྣས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ 
གཞན་ལ་མི་སྦྱིན་པ་དང་།སེམས་ཅན་ལ་གཏན་ནས་མི་ཕན་པར ---༨--༠- 
གནོད་པའམ་འཕྲལ་ཕན་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་། ལུགས་གནོད་པར་ 
འགྱུར་བའི་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མ་བསྒྲབས་པས་རང་ལ་ཉམ་ང་་* 
བ་དང་སྣུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འབྱུང་བར་མཐོང་ནའང་། གཞན་ 
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་བ་དེ་མི་བྱའོ། །ངེ་ནི་སྡོམ་པ་ཉི་ 
ཤུ་པ་ལས། གཞན་རྣམས་དང་ནི་བདག་ལའང་རུང་། །སྲུག་བསྔལ་ 
ཡིན་ཡང་གང་ཕན་དང་། །ཕན་ད་ང་བདེ་བ་རྣམས་བྱ་སྟེ། །བདེ་ཡང་ 
མི་ཕན་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། སྱོད་འཇུག་ལས། ཆུང་ངུའི་ཕྱིར་ནི་ཆེ་མི་ 
བཏང་། །གཙོ་ཆེར་གཞན་གྱི་དོན་བསམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ 
མཐུན་པར་བཤད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཚོས་ལ་དཔེ་མཁྱུད་ཀྱིས་སེར་སྣ་ 
དང་ཡང་ཡང་འཚད་པའི་སྐྱོ་ངལ་ལ་སོགས་པས་སེམས་ཅན་ལ་གང་་ 
ལྩོགས་ཀྱི་ཕན་པ་མི་བྱེད་པ་དེ་ཉམ་ང་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གནས་ཡིན་་ 
པས་མི་བྱ་ཞེས་བཤད་པ་ཡོད་དེ་སྔ་མ་ཉིད་གཞུང་གི་དགོངས་པར ----- 
གནས་སམ་སྟམ། ཏི་ཤུ་པ་ཆག་འགྱུར་དུ། ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་སེར་སྣ་ 
དང་།།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནོད་པ་གང་། །དོགས་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ 
རང་ལ་མི་བདེ་བ་བྱུང་གི་དོགས་པ་ཡིན་པས། བཤད་ཚུལ་སྔ་མ་དང་ 
དོན་འདྲ་ཞིང་། པ་ཚབ་འགྱུར་དུ། རྐང་པ་གསུམ་པ་འདེ་མེད་པར་ 
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ངེལ་བྱུའེ་དབང་། 
ཚོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཞེས་པའི་གོང་དུ། ཡང་ད་ག་པ་ནི་རྣམས་ལ་ཡང་། 
ཞེས་འབྱུང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདི་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པའི་ཐེ་ཚོམ་ 
མི་བྱ་སྟེ། གསང་༥༣༣༤༨༤བ) སྔགས་ཆགས་ཅན་ཧྱི་སྱོད་པ་ནི་ཆགས་ 
བལ་གྱི་སྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤྱོད་ཚུལ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པས ༤ © © * © © * བ་* 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉེ་ལམ་མ༡མ་པ་མེད་པ་འདི་ཏཁྱོད་ཀྱིས་སྐལ་བ་དང་་” 
ལྡན་པ་རྣམས་ལ་བསྒྲག་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ལ་ 
ཡང་། པ་ཚབ་ཀྱིས། ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ལམ་འདི་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་བར་མི་ 
བྱའོ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་ཆག་འགྱུར་ལས་ཀྱང་། ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ 
བསླུབ་བྱ་ལ། །འདིར་ནི་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་སྟེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཁྱོད་ཀྱིས་ 
པར་ཚང་པ་འདྲི་བར་བྱ་སྟེ་དེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ 
སློབ་མ་རྣམས་བཅུག་པའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་བསྣུ་བའམ་བཟུང་བར་་་ 
གྱིས་ལ་རང་རྒྱུད་ལ་ཆྩ་ལྕང་སོགས་ཀྱིས་གཏན་ནས་མ་གོས་པའམ། 
གོས་ཀྱང་བཤགས་པ་དང་བདག་འཇུག་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དག་ 
པར་བྱས་ནས་འགྱོད་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ལ = ག་ལ བ་ག*་བ་བ་བ་གབ 
དབང་བསྐྱར་བའང་བྱས་ཏེ་རྒྱུད་སྨིན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནི་དོགས་པ་ 
དང་འགྱོད་པ་ལ་སྐད་དོད་ཐུན་མོང་བ་ཡོད་པར་འདོད་པས་དེའི གབ * ༧ ༧ ༧ © 
སྟེང་ནས་བཤད་ལ། ཡང་ན་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་དང་དབང་ 
བསྐར་གྱི་རྣམ་གཞག་སོགས་མཚན་ཉིད་ཚང་བས་དབཔབང་བསྐུར་དུ ༧ ༧ * ༧ © 
རུང་མི་རུང་དང་། རང་གི་དངོས་གྲུབ་ལས་རིང་བར་འགྱུར་དོགས་པ་ 
སོགས་མེད་པར་དབང་བསྐྱར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཀྱང་བཤད་རུང་། ད་མ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (\\ ྒ 
ཆོག་ནམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཅུང་བའི་བཅུལ་ཞུགས་བརན་པས་ 
འཇིག་རེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆུང་ངུ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་སོགས་པ་་ 
དང་། འཇིག་ཉེན་པའི་ད་ངོས་གྱབ་འབྲིང་ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
ལས། རིལ་བུ་མིག་སྨན་ད་ངོས་གྲུབ་དང་། །ས་འོག་(༥༣༣༥ན) རལ་ 
གྲིའི་དངོས་གྲབ་དང་། །ནམ་མཁར་འཕུར་དང་མི་སྣང་དང་། །འཆི་བ་ 
མེད་དང་ནད་འཇོམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་གྱུབ་པ་ཆེན་པོ་ 
བརྒྱད་དང་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
སོགས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དངོས་གྱུབ་འགྱབ་པ་ལ་དམ་ཚིག་རྣམས་ 
ཚུལ་བཞིན་བསྱངས་ནས་མ་ཉམས་པ་ད་གོས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། ཆོས་ 
གྲུབ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བས་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི --༨༠༠༠༠-༠ 
ཐབས་ལ་འབད་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་ནི་གནས་ 
མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་འགའ་ཞིག་ནི་ལྟ་བ་མེད་པར་ 
གཏན་ནས་མི་འགྱུབ་པའང་ཡོད་ལ། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་སོགས་ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཕྲན་ཚེགས་འགའ་ཞིག་སྟོང་ཉིད་མ་རྟོགས་པར ---༠༠༠༠༠ 
འགྱུབ་པ་ཡོད་ཀྱང་། སྟོང་ཉིད་རོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་ལྡན་ན་ལས་ 
སྦྱོར་གྱི་རིགས་གང་ཡང་དུས་ཐུང་ངུ་དང་ཚེགས་ཆཚུང་ངུས་མཚན ༤༠༠༠ 
ཉིད་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར་འགྱབ་པའི་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱང་བ་འབྱུང་བ་ 
ལ་དགོངས་ནས། ལྲེའུ་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་དུ། སྒྲོན་གསལ་ལས། 
བཤད་པ་དང་མ་བཤད་པའི་ཞི་བ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་ཀྱི་དངོས་་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 

འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ 
ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། དེ་ཚེ་དངོས་གྲུབ་མ་འགྲུབ་ན། །སྟང་པ་ཉིད་ 
དུ་རྣམ་(༣༣༥བ) སྒོམས་ལ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་བྱས་ནས་ནི། །གདོན་ 
མི་ཟ་བར་དངོས་གྱབ་འགྲུབ། །ཅེས་ལས་མ་གྲུབ་ན་སྤོགས་ཚོག་ཏུ་ 
སྟོང་ཉིད་བསྒོམས་པས་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་དང་། 
འཇམ་དཔལ་རུ་རྒྱད་ལས། ཆོས་གཅིག་ཡང་དག་པར་བསམས་ན་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔགས་འགྲུབ་པར ------ 
འགྱུར་ཏེ། གཅིག་པོ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྤོས་པ་ 
མེད་པའི་རྣམ་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་རྒྱུད་ 
སྡེ་འོག་མ་ལའང་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །རྒྱ་མཚན་དེ་ལ་དགོངས་ནས་ 
བསྐྱེད་རིམ་པས་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྤྱོད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་བྱེད་་*་ 
པར་གསུངས་པའང་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཚོས་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཏེ་ 
ཛོགས་པའི་ནུས་པ་དང་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྐྱང་་་ 
བ་དང་། ཁྱོད་རྟག་ཏུ་བླ་མ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་དད་པ་དང་གུས་པ་ 
རྣམས་ཡོད་ན་རྒྱུ་གསུམ་པོ་དེས་ལས་རྣམས་གང་བརྩམས་པ་ཐམས་་“་ 
ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ཡིན་པས་དོན་དེ་ 
རྣམས་གོ་བར་བྱས་ནས་ཆོས་བཤད་པའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ 
རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པ་ལ་སློབ་མས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་་ 
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རྒྱལ་དབ ང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང ང་འབུམ། ༢ 


གྒོ ན་ས་ ཁས་ བླངས། དེ་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ ནས་ སོབ་མ ་མ་ལས་ ་བཏུད་ 
ཅིང་། །ཧྙིང་ གའི་རྟེན་ལ་ཐལ་སྦྱར་བས། །བླ་མ་ལ་ནི་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །དེ་ 
ཀུན་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བརྗད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པའོ། །ཚིག་ 
པས། ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་དགུག །སྔང་བར་བྱེད་དང་རེངས་ 
སོགས་དང་། །བསད་དང་བསླད་པ་ཐམས་( ༣༣༦ན) ཅད་དེ། །ལས་ 
དེ་རྣམས་ནི་སྒུབ་པར་གྱིས། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། །མཆིལ་ 
ལྷམ་དེ་བཞིན་རིལ་བུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ནི། །དེ་དག་ 
ཅི་དགའ་སྒྲབ་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་མས་ཁས་ལེན་ 
བྱ་བར་གསུངས་པ་བཞིན་ དུ་ དཀྱིལ་ ཆོག་ གཞན་ལས་ཀྱང་མང་དུ་་་ 
འབྱུང་བ་རྣམས་དོན་འདྲའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་བཅུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ལ། 
སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་མི་བསྐྱོད་པར་་་*་ 
ལམ་ གྱིས་གྱར་པར་མོས་པ་བྱས་ནས། ཧཱུཾ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ 
ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་དང་ འདྲ་བར་བྱས་ཏེ། སློབ་མའི་ལག་པ་ 
གཡས་སུ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །ཅེས་སོགས་བརྫོད་ 
པའི་སྒ་ནས་བྱིན། ཚིག་དེ་འི་དོན་ནི། རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་དེ་སྟེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་རིགས་་ 
ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་ཉིད་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས ----- 
ཕྱག་ན་གནས་པ་སྟེ་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་པ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི -------- 
འྲབས་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་མོས་པའི་ནང་གི་བདེ་སྟོང་བསྒོམ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
པ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱ་ད་གོས་པས་དེའི་དྲན་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར་དུ་ ༧ བ © ག་པ་བ བག 
སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཡིན་པས་གཞན་གྱིས་མི་ཕྱེད ག © # གག བ་ག 
པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་ནང་གི་རྡོ་རྡེའི་བརུལ་ཞུགས་དང་། 
རག་ཏུའམ་ནམ་དུ་འང་མི་འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པའོ། །སློབ་མས་ 
ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཟུང་(༥༣༣༦བ) བ་དང་མཉམ་དུ། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད། དབང་དོན་སྔགས་རིམ་སོགས་ལས་ 
རོོ་ཇྗེ་བཟུང་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་མེད་ལ། མཁས་གྲུབ་རྗེའི་ཀྱེ་ 
རྡོར་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་དང་། བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་སྙིང་ 
གར་བཟུང་བར་གསུངས་ཤིང་། དེ་དང་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་ལས་ 
སྟེར་བའི་ཚེ་གནས་གསུམ་དུ་རེག་པ་གསུངས་སོ། །སྔགས་དོན་ནི། དེ་ 
བདག་ལ་ཞུགས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཟུང་བར་བཀྱི། །ཞེས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། སྤྱིདི་བྲཛ་ 
ས་མ་ཡ་ད་ངོས་གྱུབ་བམ་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག །ཏིཇཱ་བཞུགས། 
ཨེ་ཏ-་འདི། ཏྭ་བད་ག་ལ། དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
བཟུང་བར་བགྱིའོ། །བཟུང་བྱའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ 
ན་ཧི་ཝས་མཆོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། ཧདཱུ་གིས་མཆོན་པའི་ཆོས་ 
ད་བྱིངས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་དུ་ཆརུང་ངོ་། །སྟཾ་བདག་ལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼\ 
བཟང་པོ་སྨ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་བཟང་པོ་ལ་ཞེན་པ་སྤང་བར་བྱ་བའི ----༤-- 
ཕྱིར་བདག་དོན་ལ་གཞན་དོན་དང་གཞན་དོན་ལ་བདག་དོན་གྱི་**" 
ནམ་དབྱེ་བྱིན་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་དགོས་དབང་གིས་སྟ ༤༠༧༠ 
ཞེས་པ་བདག་ལ་བསྒྱར་དཀོས་པའི་སྐབས་ཡོད་ན་མ་གཏོགས་སྒྱིར་**་ 
སིའི་བརྗོད་དོན་གྱིས་ཕྱིས། ངོ་བོའི་རྐྱེན་ཏྭ་དང་དེ་ལ་རྣམ་དབྱེ་དང་ 
པོའི་གཅིག་ཚིག་སི་བྱིན་པ་ཨཾ་དུ་བསྒྱར། ཨཾ་གྱི་ཨ་ཕྱིས། མ་རྗེས་སུ་ང་ 
རོ་དང་སུ་ཏཱ་གྱི་སྟེང་དུ་དྲངས་པས་ཨེ་ཏ-་སྟཾ་ཞེས་སམ། ཡང་ན་ཨེ་ཏ་ 
ལ་སི་བྱིན་པ་ཨར་བསྒྱར་ཁའི་ཊི་ཕྱིས་ནས་ཨཱ་ལ་དྲངས་པ་ལ་ཏྭཾ་སྦྱར་*་ 
བས་ཨེ་ཏཱ་ཏ་ཞེས་པ་འདི་ཉིད་ཅེས་པ་ལྟ་བུར་བསྒྱར་ན་རྣལ་འབྱོར་*་ 
རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་ཨེ་ཏ་སྟཾ་དྷ་ར་མི་ནི་འདི་བཟུང་བར་བྱའོ ༧༠ ༧༠༠ 
ཞེས་པར་བཤད་པ་ད་ང་མཐུན་པས་དེ་ལྟར་ལེགས་སོ། །ཚིགས་བཅད་ 
དང་སྔགས་དེ་གཉིས་ནི། དེ་ཉིད་བསུས་པའི་དུ་མ་བུ་དང་པོ་དང་གུར་ 
གྱི་བཞི་པ་ལས་གསུངས་ཤིང་། རོ་རྗེའི་བཙུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ཉི་ཤུ་ 
པར་རྡོ་རྗེའི་དབང་དང་ལྷན་ཅིག་གསུངས་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ 
དང་ཕྲེང་བ་སོགས་ལས་འདི་ལྟར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལུང་བསྟན་ 
ད་ང་དབུགས་དབྱུང་བྱ་བ་ནི་ཉི་ཤུ་པར་མིང་ད་བང་གི་གོང་ དུ་ ----༠༠------ 
གསུངས་ཤིང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་པར་རྡོ་རྫེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ 
མཇུག་འདི་ཉིད་དུ་གསུངས་ལ། ལུང་བརྟན་དང་ད་བུགས་ད་བྱང་གི་ 
ཕྱེར་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་ལ་སོགས་པ་དེ་གཉིས་ཀར་མ ---༠༠- 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
བྱུང་ངོ་།།བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་ཁལུང་བསྟན་ཐོབ་དོན་ 
དུ་།།བསམ་པ་དག་པས་བླ་མ་ལ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་འཇུག། 
ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་ལུང་བསྟན་གསོལ། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ཁྱོད་། ། 
རེགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལུང་བསྟན་བྱ། །དེ་ནས་སློབ་མ་དབུགས་དབྱུང་ 
འདོད། །བླ་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་ནི་ཀྱེ། །མགོན་པོས་ཡང་དག་བདག་ 
ད་བུགས་ཕྱུང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །དེ་ནས་རྡོ་ 
ཇེ་ཆོས་གོས་མཐའ། །གཡོན་པའི་ལག་པས་བཟུང་ནས་ནི། །གཡས་པ་ 
མི་འཇིགས་སྦྱིན་བྱས་ལ། །དབུགས་དབྱུང་བ་ཡི་མཆོག་བྱ་བ། །ང་ཡིས་ 
རྔོ་རྗེ་གསུང་བདག་།ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གོ་འཕང་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་(༣༣༧བ) དཔའ་མངོན་པར་བརྗོད། ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ད་པལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་བདག །བདུད་ཀྱི་ 
ཧྟབས་ནི་ཀུན་ལས་རྒྱལ། །གྲོང་ཁྱེར་མཚོག་ཏུ་ཁྱོད་ཞུགས་སོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལ་དབང་དོན་དུ་ལུང་བསྟན་དང་དབུགས་དབྱུང་བགི * © ༧ * © * © © 
གསོལ་འདེབས་གཉིས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ནི་འཇུག་པ་བདེ་བ་ 
ལ་དགོངས་པས་སློབ་མས་ལྷ་དང་བླ་མ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་ནས་ 
དད་པ་ཤུགས་དྲག་པོས་ད་ལྟ་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་འཇུག་ཅེས = © © © ©་ག་བ་བ་བ་བ 
སླར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་སངས་རྒྱས་གང་གི་རིགས་སུ་འཇུག་པ་སྟེ་འཚང་ 
རྒྱ་བར་འགྱར་བའི་ལུང་བསྟན་པ་ད་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ཀྱིས་ 
བད་ག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་ལུང་བསྟན་གྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གད་བ་་ 
པ་དང་། དབུགས་དབྱང་གི་གསོལ་འདེབས་ཚིག་རྐང་དང་པོ་ལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༢ 
དབང་དོན་དུ་བླ་མའི་ཞལ་སྔ་ལས་ནི་སྐྱེ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་*་ 
སློབ་ད་པོན་གྱི་ཞལ་སྔ་ལས་རྔོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་བསྐར་བ་ཐོབ་ 
སྟེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་བདག་་ 
ལ་མགོན་པོས་ཡང་དག་པར་གཟེངས་སུ་བསྟོད་ཅིང་། དབུགས་ 
དབྱང་བ་སྩལ་ཏུ་གསོལ། དེ་ལྟར་སྩལ་རིགས་པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ངེས་པར་བསྟེན་པར་བྱ་བའི་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་་ 
མི་འདོར་བར་བརྟན་པོར་བད་ག་གིས་བཟུང་བས་སོ། །ཞེས་བཤད་ 
དགོས་པར་སེམས་ལ། གུད་ཀྱི་ཚིག་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་ན། རྐང་པ་ 
དང་པོ་བླ་མ་ལ། ཀྱེ་ཞེས་བོད་པའི་ཚིག་ཏུ་བྱས་ནས་ལྟག་མ་སྔར་དང་ 
འདྲའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷར་བསྐྱེད་ནས། བླ་ 
མ་རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཆ་ལུགས་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར་ཅན་་ 
གྱི་ཕྱག་གཡོན་པས་ཚོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་སྙིང་གར་( ༣༣༨ན་) བཟུང་། 
གཡས་པ་མཚོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ངས་ལུང་ 
བསྟན། །ཅེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ཚལྷུག་གི་སྒོ་ནས་ལྱང་བསྟན། ཚིགས་ 
བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། འདིར་ནི་སློབ་མ་ཁྱེད་རྣམས་ངས་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་ཁུང་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ༡༠༠༠ 
དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཞེས་སམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུར་ནས་སྲིད་པ་སྟེ་ཡོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་མཐར་ 
ཐུག་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོས་ཀྱི་ཁོངས་སྤྱོད་ནི་ཟག་པ 7 
མེད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པའི་ལོངས་སྐུ་དང་། སྲིད་ 
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དྲིལ་བུའི་དབང་། 

པ་འཁོར་བའི་གནས་ངན་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལས་བཏོན་པ་སྟེ་ཉིང --«--« 
མཚམས་སྦྱོར་བ་འགོག་བཞིན་པ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་“་་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཞེས་དང་། སྣི་ས་མ་ཡའི་དོན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟར་ 
བླ་མས་ལུང་བསྟན་པའི་ཚེ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ 
རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ད་བྱངས་གཅིག་ཏུ་ལུང་སྟོན ----« 
པར་འགྱུར་ཏེ། ལུང་བསྟན་པའི་རྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་དུ་མཐུ་དང་བྷུ་ར་ 
བྱུ་བ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་འདིའི་རྟབས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ 
བཤད་ལ། ཡང་ན་འཕྲེང་བའི་དབང་ན ས་རྡོ་རྗེའེ་བཙུལ་ཞུགས་ཀྱི་ 
བར་གྱི་དབང་རྣམས་འདར་མི་རུང་བས་ན་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཡིད་སྐྱོབ ༤༡༡༡ 
པས་སྔགས་སུ་བྱས་ཏེ་དབང་གི་རྟེན་འབྲེལ་དེ་དག་ལེགས་པར --༠༠-༠༠༤༠༠༧ 
འགྲེག་པའི་མཐུ་ལ་བྱས་ནའང་ལེགས་སམ་སྙམ་མོ། །དེའི་ཚེ་བླ་མ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆ་ལུགས་སུ་༥༢༢༨བ༡ བྱེད་པ་བཤད་རྒྱད་“" 
ལས་གསུངས་པ་ལྟར། ཉི་ཤུ་པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ཕྲེང་བ་སོགས་ 
ང། ག་ཆོངས་ སྭ་ཀྱི་གྲྭ་སེང་གེའི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་ནས་སྙིང་གའི་གཡོན ----- 
ཕྱོགས་སུ་བཟུང་བར་གསུངས་ལ་གཡས་པའི་ཚྱག་རྒྱ་ལ་དྲྭ་རི་ཀ་པས་་ 
མི་འཇིག་པའི་རྱག་རྒྱ་དང་མཆོག་སྦྱིན་འདམ་ངར་མཛད་ཅིང་། ཉི་ཤུ་ 
པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོ་ལས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི ༧ * © ༧ ° 
ཕྱག་རྒྱར་གསུངས་པ་ཉིད་མང་ཞིང་། རྡོར་དབྱིངས་འཁོར་བསྒྱར་གྱི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། ¢; 
ནས་བྱེད་པ་དང་། གཟེངས་བསྟད་ཀྱི་ཚེ་མདུན་ནས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བྱ་བར་གསུངས་སོ། །སློབ་མ་མེ་ཏོག་གང་ཕོག་གི་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ནི། ཏི་ 
ཤུ་པ་ལས། མཆོག་སྦྱིན་བླ་མས་སློབ་མ་ལ། །དེ་ན་ས་མཆོག་སྦྱིན་གྱིས་ 
ལུང་བསྟན། །རང་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་གྱུར་ནས། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་བདག་ཏུའོ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་ 
ཡང་འབྱུང་བ་ལས། རོ་རྗེ་འཛིན་བདག་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས་པ་ནི། དེ་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ལ་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་ 
པས། འཕྲེང་བ་ལས། མེ་ཏོག་ལྷུངས་པའི་ལྷ་དང་མཐུན་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པའི་སློབ་མ་ལུང་བསྟན་པར་བྱའོ། ། 
ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་ལ་བ་པས་ཀྱང་བཤད་པས་དེ་ལྟར་དུ་བྱ ***༠༧བ་གག 
ད་གོས་སོ། ཉི་ཤུ་པར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐབས་ 
ཅིག་ཚིགས་བཅད་འདི་བརྫོད་ཅིང་། །ཞེས་དང་། ས་ར་ཧས། དེ་ཚེ་ཧེ་ 
རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་མ་དང་བླ་མར་བཅས། །མགྲིན་གཅིག་ 
ལུང་སྟོན་བསམས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། བླ་མས་ལུང་བསྟན་པ་ 
དང་མཉམ་དུ་ནམ་མཁའ་གང་(༣༣༩ན) བའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ད་བྱངས་གཅིག་གིས་ལུང་སྟོན་པར *༧༧༧༠༧ 
དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་མོས་ད་གོས་ཤིང་། ལུང་སྟོན་པའི་ཚིགས་ 


བཅད་དེ་ལ་འཕྲེང་བར་རྐང་པ་སྔ་ཕྱི་ལྡོག་པ་སོགས་འགྱུར་མི་འདྲ་*་* ྦ 


ཙམ་ཡོད་ཅིང་། ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་དེ་དག་གུར་དང་ད་པལ་ 
མཚོག་ན་ཡོད་དོ། །ཞེས་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ 
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ལག་པ་གཡས་པ་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒྱར་ནས། མཧཱ་ས་མ་ཡ་ 
ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཞེས་པ་ 
ནས། ཐོབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་པའི་བར་སློབ་མའི་སྙིང་ 
ལ་འབབ་པའི་ཚིག་བརྗོད་ནས་དབུགས་དབྱུང་ངོ་། །དེ་དག་གི་དོན་ 
ལ། མཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ནི། དམ་ཚིག་ཆེན་པོས་ཚོམས་ 
ཤིག་ཁོས་ཤིག་ཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། མཐཧཱ་ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོས། ཤན་ 
ཆོམས་ཤིག །ཕཊ་ནི་ཁོས་ཤིག་ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་ཆགས་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ = ག * © * 
པར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་འདོར་དུ་མི་རུང་བས་ན་དམ་ 
ཚིག་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེས་རང་དོན་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་། ཐེག་ 
ད་མན་གྱི་བྱང་ཚུབ་འདོད་པ་དེ་ཚོམས་ཤིག་ཁོས་ཤིག །ཅེས་ཡིད་བྱེད་ 
དེ་དག་མེད་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་དང་ 
ལ་བ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་སོགས་བླ་མེད་ཀྱི་གཞུང་མང་པོར། འདོད་ 
ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུའི་སྡིག །བམས་གསུམ་ན་ནི་གཞན་མེད་དེ། །དེ་ 
བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །མདཱ་ས་ 
མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལ་གསང་བ་བརྗོད་པ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཐ་སྙད་དང་། དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཐའ་རྟེན་ལྔའི་ཡ་གྱལ་ 
( ༢༣༩བ) གཅིག་ཏུའང་བཞེད་དོ། །ཆིགས་བཅད་དེ་དེ་ཉིད་བསུུས་ 
པ་ལས་བྱུང་བས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་དང་འབྲེལ་ན་རྡོར་་ 
དང་བྲལ་བའམ་བཏང་བའི་སྡིག་པ་འདྲ་བ་ཁམས་གསུམ་ན་གཞན་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 


ན་མ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་པ་ཡིན་ལ། བླ་མེད་ལ་ནི། འདོད་ཡོན་ལ་ 
ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ་སྤངས་པས་ནི་རམུར་དུ་སངས་ 
རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཉེ་ལམ་སྤངས་པ་ཡིན་པས་དེ་བས་སྡིག་ཆེ་བ་མེད་དེ་་་་ 
ཞེས་འབྲེལ་ད་གོས་སོ། །དེ་ལྟ་ན། མྭཱ་ས་མ་ཡའི་སྔགས་དོན་ཀྱང་། 
བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཉེ་རྒྱུད་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་དམ་་ 
ཚིག་ཆེན་པོ་དེས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་མན་ཆད་ཀྱི་ད་ཀའ་སྤྱད་ཀྱི་ལམ ----- 
གྱིས་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་དེ་ཆོམས་ཤིག་ཁོས་ཤིག་ཅེས་བཤད་རུང་བ་་ 
ཡིན་ནོ། །ྣ་ལ་འབྱོར་རྒྱད་མན་ཆད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་གདུལ་བྱ་ལ་ 
སྟོན་པར་མི་རུང་པས་ན་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཔལ་འདུས་པའི ༠༠༠༠-༠༡ 
དཀྱིལ་འཁོར་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ་ཞུགས་པ་དང་། གདོང་ 
གཡོགས་དཀྲོལ་ཏེ་རྟེན་བརྟེན་པ་མངོན་སུམ་པ་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་དེ་*་ 
ཡིས་སྡིག་པ་ཀུན་ཏེ་སྟོབས་ཆེ་བ་མང་པོ་བྱང་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ 
མཐུས་འབྲས་བུ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་བཅད་པས་དེ་རིང་་ ----- 
ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་རྣམས་ལྷ་མིའི་སྲིད་འབྱོར་གྱིས་ཡིད་བདེ་བར ------༠ 
གནས་པ་ཡིན་ཞེས་སམ། འཕྲེང་བ་ལྟར་ན། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ 
ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡེམ་པ་བླངས་པས་སྡིག་པ་མི་བྱེད་པར་ངེས་ལ། 
དེའི་མཐུས་དེ་རིང་ནས་བརམས་ཏེ་ངན་སོང་གི་སྐྱེ་བའི་རྒྱན་ཆད་ -----* 
ནས་བདེ་འགྲོའི་བདེ་བ་ལ་ངེས་པར་གནས་པའི་དོན་དུ་བཤད་ -*----« ་ 
དགོས་སོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྔགས་ཀྱི་མྨུར་ལམ་འདི་ལ་ཞུགས་ 
( ༣༤༠ན་) ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཕྱིས་ནས་སམ་ཕྱིན་ཆད་ལས ---«-‹ 


དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཉོན་གྱི་འཆི་བ་མེད་པར་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ ༠༠༠༩༠༤༧༠༤༤༧ 
ལོངས་སྐྱ་དང་། སྲིད་པའི་སྙུག་བསྔལ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཚཆོས་སྐྱ་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སམ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་དྲངས་པའི་ཕྲིང་ 
བའི་ཚིག་གི་འགྱུར་ལས། བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །ཕྱིན་ཚད་ 
འཆི་བ་ཁྱོད་ལ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། ད་པལ་མཆོག་ཏུ། མི་ཚུགས་པ་ 
དང་མི་སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་རོལ་བར་གྱིས། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་རྣམས་གུང་བསྒྲིགས་ན་བདེ་ཆེན་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་་་ 
པར་ཞུགས་ཏེ་རིགས་ངེས་པའམ་རིགས་བཉན་པོར་བྱས་པས་ཕྱིན ༠༠༠༠ 
ཆད་དེ་ལས་འཆི་བ་སྟེ་ཉམས་ནས་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་ལམ་དུ་ལྡོག་པ་་་ 
ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ཀྱང་རུང་བར་སེམས། སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་ 
དག་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་ལུང་བསྟན་གྱི་ཚིག་དོན་དང་འདྲའ། །སྨོན་ 
པ་དང་འཇུག་པའི་སེམས་གཉིས་སམ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་སེམས་ 
བསྐྱེད་གཉིས་ནི་ནམ་ཡང་སྤང་བར་མི་བྱ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་དེ་གཉིས་ 
ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ན། ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ 
སྐབས་སུ། ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་རྣམ་པ་ 
ཅན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ཕན་ཡོན་ནི། སེམས་བསྐྱེད་ 
པ་ཉིད་ཙམ་གྱིས་རྫོགས་བྱང་གི་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ 
པས་ངེས་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །དམ་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པའི་ཆོས་ལ། འདིས་ཅི་བྱ་ཞེས་ 
དག་གིས་སྨད་པར་མི་བྱ་ཞིང་། བདག་ལ་འདི་དགོས་པ་མེད་པས་ 
སྤང་བར་བྱ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་དོར་བའམ་སྤང་བར་མི་བྱའོ།། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /;; 
པའམ་རྫོངས་པ་གཏི་མུག་གིས་བསྒྲིབས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཕྱིན་*་ 
ཅི་ཁོག་དང་ཐེ་ཚོམ་དུ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་ལ་ཚོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ཟབ་ 
མོ་རྣམས་རྣམ་པར་བསྟན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་བྱརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
ལས། མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཚུལ་ཆེན་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། ། 
འགའ་ཞིག་ལས་རྣམ་པར་བརན་པ་ཞེས་ར་མགོ་བྱུང་བ་ཡི་གེ་མ་དག་ 
པ་འདྲའོ། །དཔལ་མཆོག་ལས། མི་ཤེས་པའམ་ཚོངས་པ་ཡིས། །དེས་ནི་ 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དོན་མི་ཤེས་པའམ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་*་ 
ཤེས་རབ་མེད་པས་རཉྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་བཞིན་མ་ཤེས་པའི་རྨོངས་པ་་ 
གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་་ 
པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི། འདི་ 
དག་གིས་ཅི་བྱ་སྙམ་དུ་སྤང་ཞིང་ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
བྱེད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་ཐུན་མོང་བའི་རྩ་ལྟང་བཅུ་གསུམ་པ་ 
དང་གཅིག་གོ །རང་གི་སློབ་དཔོན་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའོ་ཞེས་པ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

པར་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་ཕུང་པོ་རྒྱུད་འདོད་ཀྱི་བསམ་(༥༣༤༡ན) 

པས་བྱ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་མི་བཟད་པའི་དཀའ་ཐུབ་བཅོ་བརྒྱད་་་ 
སོགས་ལུས་ད་ང་སེམས་ལ་གནོད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ཀྱང་གདུ་ང ----- 
བར་མི་བྱའོ། །ཕྱིའི་དངོས་པོ་ལའང་རང་གི་སྒྲས་བརྗོད་པ་ཡོད་པས་ 
དེ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རང་གི་དང་བདག་ཉིད་ཅེས་གཉིས་སྨོས་སོ། ། 
བཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤྱད་དེ་རྣམས་མེད་པར་ཅི་བདེའམ་ཇི་ལྟར་་་ 
བདེ་བས་རྣལ་འབྱོར་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་མལ་དང་་ 
བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་བར་བཟུང་ནས་ཁུས་་་་ 
སེམས་འཕེལ་བར་བྱ་སྟེ། གང་ཟག་འདི་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐོབ་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའི་རྟེན་གྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་་་ 
གནས་བཅས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་ངེས་ཡིན་པས་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་་་* 
ཡིན་པས་སོ། །དཔལ་མཚོག་འགྲེལ་ཆེན་ལས་དེ་ལྟར་བཤད་ལ། བཞི་ 
བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པར་ཤུརྙི་པས། ནལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་ཡོངས་ 
སུ་བོར་ནས། རྣལ་འབྱོར་དང་མི་མཐུན་པའི་སེམས་ཀྱིས་གདུང་བར་ 
མི་བྱ་བ་དང་། ཅི་ནས་ཀྱང་འདིེར་ཁྲས་སེམས་བདེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ 
ལྟར་བཞག་པར་བྱ་བ་དང་། པདེ་བ་བཟུང་བ་ནི་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བ་ 
ད་ང་ཉེས་པར་སྤྱད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྙུག་བསྔལ་བར་མི་བྱ་བ་ལ་་་*་ 
གསུངས་ལ། ནྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བདུན་པ་ 
སོགས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འདོ་ད་ཡོན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་ཆགས་པ་་ 
ལམ་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཀུནྡ་ལྟ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /“; ྦ 

ཧུའི ཁསོ་འཕོལ་བ་དང་། དེ་ལ་དབང་པོ་རྟེན་བཅས་ཀྱེ་ཁས་རྒྱས་ 
པར་བྱེད་དགོས་པས། ལུས་དང་སེམས་གདུང་བ་དང་རྒུད་པའི་ 
ཐབས་བྱ་མི་རུང་ལ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱི་ 
ལམ་བསྐྱེད་ནས་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་་( ༣༤༡བ) ཀྱི་ེན་ལ་སངས་རྒྱས་ 
གོ་འཕང་མ་འོངས་པ་སྒྲབ་པས་སོ། །ཞེས་བཤད་ན་ལྷག་པར་འབྲེལ་ 
ཆགས་པར་མངོན་ནོ། །དབང་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་དེ་རིང་སྐྱ་བཞི་ 
འགྲྱུབ་པ་སོགས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་་ ྒ 
བདུད་རྣམས་ཕམ་པར་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་*་ 
ནང་དུ་ཞུགས་སོ། །རང་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་ 
བཞག་པ་དེའི་མཐུས་དེང་དུས་ཏེ་མྱུར་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སངས ག་བ་བབ་བབབ 
རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དེ་ངེས་པ་* 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་མི་སྤང་། ། 
ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་མ་འོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་པའི་བར་ 
དཔལ་མཚོག་དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་དང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ལས་་ 
གོ་རིམ་དང་འགྱུར་ཕྲན་ཚེགས་མི་འདྲ་བ་ཞིག་བྱུང་བའི་དོན་ཚུ་ལྕང་ 
རྣམ་བཤད་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡན་ 
ཆད་ཀྱི་ཚིག་ཀྱང་འགྱུར་མི་འདྲ་ཙམ་ཞིག་དཔལ་མཆོག་ལས་བྱུང བགབ 
བའི་དོན་འཕྲེང་བ་དེའི་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ 
རེང་བདུད་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱང་འགྱུར་མི་འདྲ་ཙམ་ 
དཔལ་མཆོག་ལས་གསུངས་ཤིང་། རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་གཞན་ 
མང་པོར་ཡང་འབྱང་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། འདི་ནི་མ་འོངས་ 


དྲེལ་བུའི་དབང་། 


རྫོགས་སངས་རྒྱས། ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ད་བང་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དང་། ཉི་ཤུ་པ་ཆག་འགྱུར་དུ། བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། ། 
ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི་ཐུབ་པ་དང་མི་ཤིགས་པ། །གང་ 
ལའང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །དེ་རིང་བདུད་ལཁས་རྣམ་རྒྱལ་ 
ནས། །ཕོ་བྲང་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །དེ་རིང་ཁོ་ན་སངས་རྒྱས་ 
( ༣༤༢ན) ཉིད། ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་འདེར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་པ་ཙམ་ 
ཞིག་བྱུང་ལ། པ་ཚབ་འགྱར་དུ་མི་ཐུབ་པ་དང་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་ 
གཉིས་མེད་དོ། །ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། །འཕྲེང་བ་ལ་སོགས་དབང་ 
ནམས་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་རྡོ་རྗེའི་བཅརུལ་ཞུགས་ 
ལུང་བསྟན་ད་བུགས་དབྱུང་བཞི་སྐབས་འདིར་བཤད་ནས་རྗེས་་་་་་་ 
གནང་སོགས་བཞི་པོ་དེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་སྔ་ཕྱི་གང་དུ་བྱས ----- 
ཀྱང་རུང་བར་གསུངས་ལ། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་རྗེས་གནང་ 
དང་ཁལུང་བསྟན་ད་བུགས་ད་བྱང་རྣམས་རིག་པའི་ད་བང་ ལྔའི་རྗེས་རྡོ་་ 
ཇེེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་གི་གོང་དེར་གསུངས། ཉི་ཤུ་པར་ལུང་བསྟན་ 
དང་དབུགས་དབྱུང་མིང་དབང་གི་གོང་དུ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
ཕེང་བ་ལས། རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་བཙུལ་ཞུགས། སྦྱོང་ 
བའི་བཅུལ་ཞུགས། ལུང་བརྟན་དབུགས་དབྱང་རྣམས་དབང་བཞི་ 
པའི་མཐའ་རཅེན་དུ་མཛད་ཅིང་། སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་རྫེས་གནང་ཡང་ད་བང་ 
བཞི་པའི་མཐའ་ཏེན་དུ་མཛད། དེ་ནི་ཁ་སྦྱོར་ལས། བཞི་པ་དེ་ནི་དེ་ 
བཞིན་ཡང་། །ཞེས་ད་བང་བཞི་པ་གསུངས་པའི་མཇུག་ཏུ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་དབང་གིས་ནི། །སློབ་མ་སྡིག་དང་བྲལ་བ་ལ། །དེ་ན་ས་རྗེས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ ྦ 

ཞུགས་དབང་གསུམ་པའི་མཇུག་ཏུ་བྱེད་པའང་ཡོད་ཅིང་རིག་མའི ༠༠༠༧ 
བརུལ་ཞུགས་དེ་ལའང་འཕྲེང་བ་སོགས་ལས་རིག་མ་ད་ངོས་ཀྱི་དབང་ 
དུ་བྱས་པ་དང་། དྲེལ་བུ་བའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་ཆོག་སོགས་ལས་ 
སྟོང་ཉིད་ལ་རིག་མའི་མིང་གིས་བཏགས་པའི་ད་བང་དུ་བྱས་པ ༤༠༧༠༠༠༠༤༧༠༠༧ 
གཉིས་ཡོད་ལ། འདུས་པའི་སྐབས་འདིར་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནམ་ 
གྱི་ཚེ་སྟེར་དང་གང་ལ་བྱ་བ་འོག་ཏུ་གསལ་ལཁོ། །དེ་ཡང་སྤྱི་མཐའ་རྟེན་ 
ལ་དེ་ཉིད་བཤད་དེ། ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བསྟན་པ། སྔགས་དབང་། མིག་ 
སྨན། མིག་ཐུར། མད་འ་འཕངས་པ། རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས། རྡོ་རྫེའི་ 
བརྟུལ་ཞུགས། སྤྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས། ལུང་བསྟན། དབུགས་ད་བྱུང་། 
རྗེས་གནང་སོགས་དུ་མ་ཡོད་པ་ལས། འདུས་པའི་སྐབས་འདིར་ 
བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། ཉི་ཤུ་པ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་སོགས་ 
གུང་བསྒྲིགས་ནས་དབང་དོན་དུ་དེ་ཉིད་བཤད་པ་དཀྱིལ་འཁར་སྟན་ 
པ་དང་མཉམ་དུ་མཛད་ཅིང་། ལས་རིམ་བསྟན་པ་དང་མ་རྒྱད་ལྟ་ 
བུའི་སྐྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་དང་སྒེག་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་་**་ 
་ཡའེ་ཆེ་ས་ ་གན་ང་ ན་ཨ་ས་ ` གཏ ་ཧས་ ཅང འ་ཅེ་ན་ ་གཞན་ངེ་ ན་ཨས་ ༦་༦༤༥༦༤༦ས་། 
ཐམས་ཅད་མཛད་པ་ནི་རྒྱས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། ནག་པོ་པའི་འདུས་ 
པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཚོག་ལས་ནི་རྡོ་རེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཇུག་ཐོགས་་ 
ངག་དབང་གྲགས་པའི་འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་རྗེས་གནང་དེའི ----- 
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དྲེལ་བུའི་འབང་། 

ཇྗེས་སུ་དེ་ཉིད་བཤད་པ་དང་ལས་རིམ་བསྟན་པར་ཡང་གསུངས་སོ། 
མཐའ་རེན་དང་རྗེས་གནང་དེ་དག་བྱ་བའི་དུས་ཀྱང་འདུས་པའི ༠༠ ༠©©© 
སྐབས་འདིར་ནི་སྔར་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། 
སྔགས་ད་བང་། མིག་སྨན། མེ་ལོང་། མདའ་འཕངས་པ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཇུག་ཐོགས་དང་། སྒེག་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ 
ཏི་མཆོད་པའི་རྗེས་གནང་མ་གཏོགས། གཞན་ནྣམས་དབཔང་ བཞི་པའི་ 
མཐའ་ཉེན་དུ་མཛད་ཚུལ་(༢༤ཞན) སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །རྡོ་ 
རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས། སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས། ལུང་བསྟན། རྗེས་གནང་། 
དབུགས་དྭབུང་ལྔ་རིག་པའི་དབང་ཙམ་གྱིས་ཚིམ་པ་ལ་དེའི་རྗེས་་་་ 
ད་ང་། རྔོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་མན་ཆད་ཙམ་གྱིས་ཚིམ་པ་ལ་དེའི་ 
རྗེས་སུ་སྟེར་བ་ཁ་ཅིག་འདོད་ཅེས་འཕྲེང་བར་གསུངས་ལ། ལ་བ་པས་ 
སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་བཞི་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་ 
ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་དམར་ནག་གི་དཀྱིལ་ཚོག་གཉིས་ 
སུ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྗེས་གནང་། དྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས། 
ལུང་བསྟན། གསང་བ་བརྗོད་པ། དབུགས་དབྱང་བ་ལྔ་རིག་པའི་ 
དབང་ལྔའི་རྗེས་སམ་དབང་བཞི་པའི་རྗེས་སུའང་སྦྱིན་རུང་བར་་་ཏ$ཆ 
བཤད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བཤད་པ་གཉིས་དང་བཅས་རྡོ་རཇྗེ་ 
གློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་མཇུག་ཐོགས་སུ་མཛད་ལ། དེའི་རྗེས་སུ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འདུམ། (× 


་སས་པསས་སསསས་པསས་པས་པས་ཐས་ས་སས་བསབ་བ་འསསམ་བམ་༢༠ཐབབབ་འབ་ཚབཅང་ཆང་ཐབ་་ཐའ་འབ་བཟང་ཚ་བ་ར་འབག༧ང༧་ ག་ཤཤངངལསནབ ཅསས་པསསསཔ་མཆས་ཆས་མམསའ་མཛལ་མཁས་ཆག་མཆས་སཆས་སསས༧ས་སསསསས་སམནས་སཉཉསསམསསས་མཐག་སསསས་སན་ཡསསསས་པལཡསསས་༡་༠སསངསསསསསསའལ་ས་སཆཆརསས་རམསསསཉམནསལམན་ཡས་སཅའམ་སམམམཊ་མ་མཡས་སས/སསས་བམས་སསས་ 


རེམ་བཤད་པ། སྔྫགས་གཏད་པ་དང་མིག་སྨན་བཀུ་བ་མེ་ལོང་དང་ 
མདའ་འཕངས་པ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྗེས་གནང་། རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་དང་ལུང་བསྟན། གསང་བ་བཤད་པ་དང་དབུགས་དབྱང་བ་ 
ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཐའ་རཏེན་དུ་མཛད་དོ། ད 
སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པས་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་མཐའ་ཏྟེན་དུ་རྡོ་རྗེའི ༧༤ © © @ 
བརྟུལ་ཞུགས་ཙམ་ལས། ལུང་བསྟན་དང་ད་བུགས་དབྱང་གཏིས་མི་བྱ་ 
དབང་གི་རྗེས་ཐོགས་སུ་བྱ་རུང་བར་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ 
བཤད་པ་དབང་མ་བསྐྱར་བའི་གོང་དུ་བྱ་བ་( ༣༤༣བ) གསང ༤༧༧༠༠༠ ༠༠༧ 
འདུས་ལྟ་བུའང་ཡོད་ཅིང་། སྔགས་དབང་མིག་སྨན་མེ་ལོང་མདའ་ 
འཕངས་པ་རྣམས་རིག་པའི་དབང་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུའང་བྱ་ཆུང་སྟེ། 
སྔགས་དབང་ནི་སྐབས་དེར་མ་ཟད་། རིག་པའི་དབང་ལྔའི་གོང་དུ་བྱ་ 
གཉིས་ཆུ་ད་བང་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུའང་བྱ་བ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་་ 
གསུངས་ལ། མད་འ་གཞུའང་དེ་ལྟར་ཆོག་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དྲིལ་བུ་པའི་ཁྭས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་ཆོག་ལས་ 
བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་གི་དབང་ལ་འདོད་ཡོན་ལ ------- 
གྱི་དོན་བྱེད་པའི་རྗེས་གནང་གསུམ་སྟེར་བ་ལས། གཞན་མིག་སྨན་མེ་ 
ཁོང་མདའ་འཕངས་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་རྗེས་གནང་སོགས་མཛད་པ་ལྟར། 
རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་ཡང་དེ་བཞིན་མཛོད་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 





ཙམ་དུ་མ་ཟད། གསང་འདུས་སོགས་ལའང་དེ་ལྟར་བྱ་ཆུང་ཞིང་། ལ་ 
བ་པས་བདེ་མཚོག་ལ་རྗེས་གནང་དེ་ཐམས་ཅད་དང་། དཱ་རི་ཀ་པ་ 
གུབ་ཆེན་དེ་གསུམ་གྱིས་སྒེག་སོགས་ཀྱི་ལྷ་མོས་མཆོད་པའི་རྗེས ༤བ་བ་ག་༤༤་བ་བ་ཁ་ 
གནང་ཡང་གསུངས་པས། བདེ་མཆོག་གི་སྐབས་ཀྱང་མཐའ་ཚརྟེན་རྒྱས་ 
པ་བྱ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འཕྲེང་བར་སྔགས་དཔང་ 
མིག་སྨན་མེ་ཁོང་མདའ་འཕངས་པ་བཞི་དང་། སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་དང་། སྤྱིའི་རྗེས་གནང་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་ཕྱིན་པ་ 
དང་ ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་རྣམས་མ་གསུངས་པའི་རྒྱད་དང་ 
དགོངས་འགྲེལ་ཚད་ལྡན་ཡང་ཡོད་ཅིང་། དེ་དག་གི་དགོངས་པའང་ 
པ་ལ་དགོངས་པར་བཤད་དོ། །བུམ་དབང་གི་དག་པ་ནི། བུམ་དཔང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཐོབ་ན་ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་དང་། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁར། ནང་ཧྷ་གའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་སོགས་གསུམ་ལས། ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་ 
ནམ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་ལ། དེ་དག་ལ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བཤད་ནི། འདི་གའི་བཤད་རྒྱུད་ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་ལས། 
ཞུས་པའི་ལན་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲས་ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་བ་གར་བསྟན་པ་ཡིན། །དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ནི།། 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་བཏགས་པ་ཡིན། །བཏགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༽ 
དགོངས་པ་ལུས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སོགས་གསུམ་ལ་སྙིང་པོ་འདུས་པ་་ 
མོ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། དེ་རྣམས་གནས་གང་དུ་བསྐྱོད་པ་སྟེ་རྒྱུ་བ་དང་ 
འདུས་པས་ན་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཏགས་པར། དེའི་འགྲེལ་པར་རྗེ་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གསུངས། ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། དཀྱིལ་ནི་ 
སྙིང་པོའ། །འཁོར་ནི་ལེན་པའོ། །ཞེས་དང་། བཞི་པའི་སྨོན་གསལ་ལས། 
དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོའོ། །འཁོར་ནི་ལེན་ཅིང་འཛིན་པ་ཡིན་པས་ན་དྭཀྱིལ་ 
འཁོར་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་སྐད་དོད་ 
མཚལ་ཞེས་པའི་མཌལ་སྙིང་པོ་དང་ལ་ནི་ལེན་ཅིང་འཛིན་པའི་དོན་་ 
ཡིན་ཁ། དེ་ཡང་(༣༤༨༤བ) གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་དཀྱིལ་ 
ལམ་སྙིང་པོ་དང་དེ་ནི་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན་འཁོར་ 
ཡིན་ལ། ཇུལ་ཚོན་ གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཀྱིས་དེ་མཚོན་པས་ན་ 
དྲ་ཀཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྩེ་མོ་ལས། ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་བཅུད་སྙིང་པོ། །འབྱུང་བ་དེ་ནི་ 
བས་ན་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱའོ། །དེར་དབང་ཐོབ་ཁུགས་ནི་སྔར་རྒྱས་ 
པར་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་དང་། དབང་གང་ཐོབ་ན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྡོ་ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་བུམ་ད་བང་རིག་པའི་དབང་རྣམས་ཐོབ་ 
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དེལ་ཁུའི་དབང་། 

པའི་དང་པོ་ནི། མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་སོགས་ལས་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་ 
པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ *༠༡༠+༠༠༠༠༧ 
ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང ---༠-༠༠༠ 
བསྐྱར་བར་གསུངས་པ་དེ་དང་འདྲ་བར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་་*་ 
ལྡོག་པའི་རིགས་ངེས་པ་དང་། མོས་པ་བརྟན་པའི་སློབ་མ་རྣམས་བླ་ 
མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས *༠༠༠༠༧༧༧༠༠ 
སེམས་ཅན་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ལ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་་་་་ 
སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐར་བས་ན། སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་དང་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག་པའི་དབང་ཞེས་ཟེར་ལ། རྒྱུ་མཚན་གཉིས་པ་ནི། རོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་རང་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་་*་ 
ཐོབ་ངེས་ཤིང་དེ་ལས་( ༣༤༥ན) མི་ལྫོག་པའི་བག་ཆགས་དང་ས ----- 
བོན་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་ལྡན་པའམ། ཕྱིར་ 
མི་ལྡོག་པའི་ཆེད་ཀྱི་དབང་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །རེག་ 
པའི་དབང་ལྔ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེ་དྲུག་ཀ་ལ་བུམ་པའི་ 


ཞེས་བྱ་ལ། གུར་གྱི་བཅོ་ལྔ་པ་ལས། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཁོ་ན་ 
ལ་བུམ་པ འི་དབང་ཞེས་གསུངས་པ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
ད་པོན་གྱི་དབང་དེ་བུམ་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ ------ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༼;༥ 


དབང་གཞན་ཐམས་ཅད་དེའི་ཁོངས་སུ་བྣསུས་པའང་ཡོད་ལ། དེ་ནི་ 
པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེ་རྣམས་ལ་རིག་པའི་ད་བང་ཞེས་ 
ྦ བཤད་པ་ཡོད་ལ། དེ་ནི་རིག་པ་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་ 
དབང་བསྐར་བ་དང་འབྲེལ་བས་ན། རིག་པའི་དབང་ངམ། བཤད་ 
རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ལྔ་ནི་དག་པ་འདི། །དབང་བསྐར་ 
ལྔ་ནི་འཐོབ་པར་འགྱར། །མ་རིག་པ་ནི་བསལ་ནས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་ 
འཐོབ་པར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་གཞན་ཡང་མང་བས། མ་ 
རིག་པ་དང་བྲལ་ནས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ས་བོན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར་ཡང་རིག་པའི་དབང་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདུས་པ་ལེའུ་ད་ང་པོའི་སྒྲོན་ 
གསལ་ལས། རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཉན་ 
པའི་སྐལ་བ་ད་ང་ལྡན་པ་རྣ་མས་ལ་རིག་པའི་དབང་བསྐར་བ་བྱིན -----« 
ནས། ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་མཆན་བུ་ལས་ད་བང་བཞི་ག་ལ་རིག་ 
( ༣༤༥བ) པའི་ད་བང་ཞེས་པའི་མིང་འཇུག་པར་བཤད་ལ། དེའི་ 
བུམ་དབང་གཞན་ལ་སྒ་འཇུག་པའི་རྒྱ་མཚན་སྔར་ལྟར་དང་། རྔོ་རྗེ 
གློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་ནི་རིག་མ་དང་འཁྱུད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང ------ 
བའི་དབང་ཡིན་པས་ན་རིག་པའི་དབང་དང་། གསང་ད་པང་ནི་སྤོབ་ 
དབང་ཡིན་པས་ན་རིག་པའི་དབང་། དཔང་གསུམ་པ་ནི་རིག་མ་དང་ 


དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
དབང་། ད་བང་བཞི་པའང་རིག་མ་དང་སྦྱར་བ་དེ་ཉིད་ད་པེར་བྱས་པ་ 
ལས་ཐོབ་པའི་དབང་ཡིན་པས་ན་རིག་པའམ་རིག་མའི་དབང་ཞེས་་ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གྲབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱི་དམར་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། 
ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཅོད་པན་ལ་དབང་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ ༧ ༧ © © ༧ 
ཞེས་ཆུ་དབང་སོགས་ལྔ་ལ་ཅོད་པན་ཀྱི་དབང་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་་་ 
དྲ་ག་ནག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་ཀྱང་དབང་ལྔ་པོ་དེ་ལྷ་མོ་ 
ནམས་ཀྱིས་སློབ་མའི་ཅོད་པན་ཏེ་སྤྱི་བོར་ཆུས་དབང་བསྐར་བའི་བྱ་*་ 
བ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་པས་མིང་འདོགས་ཁུགས་མི་་ 
འདྲ་བ་ཙམ་ལས་དོན་ཏཁུད་པར་མེད་དོ། །དེ་འདྲ་བའི་བུམ་དབང་དེ་ 
གཙོ་བོར་བུམ་ཆུས་འྲའུ་བ་དང་། དབུ་རྒྱན་མགོ་ལ་བསྐོན་པ་དང་ 
གཙོ་ཆེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་ཡིན་པས། དེས་སྲོག་གཅོད་ 
མ་བྱིན་ལེན་ཁོག་གཡེམ་སྟེ་ཁྲས་ཀྱི་དྲི་མ་གསུམ་སྔར་བསགས་སྦྱོང ༧ * ༧ ° ༧. 
ཞིང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། གོག་ 
གཅོད་ལ་སོགས་སྔ་ཕྱི་ཡི། །དག་དང་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
གསུངས། བུམ་དབཔང་དེས་ལམ་པསྐེད་རིམ་གྱི་དང་པོ་སྦྱོར་བ་སོགས་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་( ༣༤༦ན) པ་ད་ང་། སྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡན་ལག་ལ་ད་བང་བར་ཡང་བྱེད་དེ། དེ་ཉིད་ལས། སྦྱོར་གསུམ་ 
ཡན་ལག་བཅས་པ་རུ། །དེ་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །གཟུགས་ལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟ ང་རྒྱ་མཚོའི་བུ ཉང་འབྲམ། ༣ 


སོགས་པཿ པའི་ཡུལ་ ལ་རྣམས་ ཀི། །སྣང་ སཱིད་ དབེན་ང པས་ ཙོགས་ པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ ཏེ་ སྦྱོར་ བ་གསུམ་ ནི་ དང ་པོ་ སྦྱོར་ བ་སོགས་གསུམ་་་་ 
མལ་བའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་དབེན་ཏེ་དག་པའི་རཉེན་བཏེན་པའི་ངོ་བོར་་ 
ཏོགས་པར་བྱེད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ 
རེམ་བསྒོམས་པ་ན་དེའི་རྟབས་ཀྱིས་ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་་ 
ཞེན་གྱི་དྲི་མ་ད་ངོས་སུ་ འགོག་ པས་དེའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་བུམ་་་ 
དབང་གིས་ཀྱང་ཁལུས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་འཁྲུད་པའི་ནུས་པ་འཇོག་་ 
པར་བྱེད་དོ། །ཐུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་དེ་ལྟར་བུམ་པའི་ད་བང་ 
བསྐར་བས་སྐ་རྔོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྦྱངས་ནས་ཞེས་བུམ་དབང་གིས་སྐྱ་རྡོ་ 
ཇྗེ་སྦྱོང་བར་གསུངས་ལ། དེའི་དོན་ནི་ཐ་མལ་པའི་ལས་སུ་སྣང་ཞིང་ 
ཞེན་པ་དང་བྲལ་བའི་དག་པའི་ལས་ནི་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཞིང་། བུམ་ 
དབང་གིས་དེའི་ས་བོན་བཞག་པ་དང་བསྣམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་་ 
པའི་མཐུས་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་སྐྱ་སོགས་ལ་བསླབས་པས་སྐྱ་*་ 
རོ་ཇྗེ་དེ་ཉིད་གོམས་སུ་འཇུག་པའམ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་ཞུགས ----༠* 
པར་བྱེད་པས་ན་སྦྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། ད་པེར་ན་བློ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཀྱི་དམིགས་རྣམ་ཡང་ཡང་བསྐྱང་སྟེ་གོམས་སུ་བཅུག་པ་དང་བསླབ་་་ 
སྦྱོང་ཞེས་ཟེར་བ་ལྟ་(༣༤༦བ) བུ་ཡིན་ནམ་སྙམ་མོ། །སྦྱོར་བ་བདུན་ 
པ་ལས། དེ་ཡི་རང་གི་ངོ་བོ་ནི། །སྨྱ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
བུམ་དབང་གིས་སྐ་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་ཅིང་དེ་ལྟར = ག"༠ པ་བ་བབབ་བ 
བཞག་པའི་ནུས་པའམ་ས་བོན་དེ་བུམ་དབང་དང་སྐྱ་རྡོ་རྗེའི་རང ༧ ༧ ༤ ༧4 
བཞིན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནམ་སྙམ་ལ། ཉིན་མོ་འབྱུང་ 
གིས་ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྤོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་ཅིང་། བསྐྱེད་རིམ་ 
ནས་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན། དབང་དེས་སྤྲལ་སྐྱ་ 
འགྱབ་པའི་ནུས་པ་འཛོག་ཅིང་ཆནུས་པ་དེ་ཉིད་སྤྲལ་སྐྱར་མོས་པ་བྱ་བ་ 
ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ཉིན་མོ་ 
འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བུམ་ད་བང་སྤྲལ་སྐྱའི་ངོ་བོར་བཤད་དེ། སྤྲལ་སྐྱའི་ 
ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་དགོད་པས་དེའི་ནུས་པ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་སྦྲལ་*་ 
སྐྱར་མོས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡང་སྐབས་འདིར་བུམ་དབང་ 
གིས་སྤྲལ་སྐྱ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་སྤྲལ་སྐྱ་ནི་གཟུགས་སྐྱ་ལ = ༧༤༠ ༠༠༠༠༠༧ 
གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་སྦྲལ་སྐྱ་ཚམ་མ་ཡིན་པར། གཟུགས་སྐྱ་སྤྱི་ཙམ་པ་ 
ཉིད་ཡིན་ཏེ། གསང་དབང་གིས་ཁོངས་སྐྱ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ 
ལོངས་སྒྲ་ནི་སྔགས་སྤྱི་སྐད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ ° ༠༠༧༠༠༩༡༩ 
ལོངས་སྐར་འཇོག་པར་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་མཚན་ད་པེས་ 
སྲས་པའི་ཁོངས་སྐྱ་ནི་བུམ་དབང་གིས་སྤལ་སྐྱ་འགྲུབ་པར་གསུངས་་ 
པའི་སྤྲལ་སྐྱ་དེ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། 
གསང་དབང་གིས་ཁོངས་སྐྱ་( ༣༤༧ན་) འགྱུབ་པར་གསུངས་པའི *-* ྦ 
ཁོངས་སྐྲ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་འཇོག་པར་གསུངས་པའི་དེ་མ *༠༠༠༡༧༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
རིམ་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་་ 
བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་ 
སྒྲབ་དགོས་པའི་གཟུགས་སྐྱ་དེ་བུམ་དབང་གིས་སྦྲལ་སྐྱ་འགྲུབ་པར་་༡ 
གསུངས་པའི་སྦྲལ་སྐྱའི་མཚན་གཞིར་བཤད་པས་རྟོགས་ནུས་པའི་་”་ 
ཕྱིར་དང་། བུམ་དབང་གསང་དབང་ཤེར་ད་བང་གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་ 
བཞིན་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་སྐྱ་*་ 
རྡོ་རྗེའང་གཟུགས་སྐྱ་སྤྱི་ཚམ་ལ་འདོད་དགོས་པས་ཀྱང་འགྱུབ་པའི་*་ 
ཕྱིར་རོ། །ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། སློབ་དཔོན་དབང་ནི་བཅུ་གཅིག་ 
གྱེས། །གསང་བའི་དབང་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བཅུ་ 
གསུམ་པ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་བཅུ་བཞི་འོ། །དབང་རེ་ལ་ནི་ས་རེ་སྟེ། ། 
དེ་རྣམས་ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་བདག །ཅེས་ད་བང་བཅུ་བཞིས་ས་བཅུ་ 
བཞི་དང་སྦྱར་བར་གསུངས་པའི་ས་བཅུ་བཞི་ནི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། 
ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤིན་གྱི་བར་ཏེ་བཅུ་*་ 
རོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་སྟེ་བཅུ་བཞི་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བཅུ་བཞི་པོ་དེའི་ 
ནང་ཚན་གྱིས་བཅུ་པ་ཚོས་ཀྱི་སྤིན་ཞི་ས་བཅུ་པ་སྤྱི་ཚམ་པའམ་བཅུ་*་ 
པ་ཐོབ་མ་ཐག་པ་དང་། ད་པེ་མེད་ཀྱི་ས་ནི་བཅུ་པ་དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ 
ལམ་དང་། (༣༤༧བ) ཡེ་ཤེས་ལྡན་གྱི་ས་ནི་བཅུ་པའི་རྒྱན་གྱི་མཐའི་ 


དྲལ་བྱའ་དབ 
བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། དཾ་རེ་ འཇོན པའི་ས་ནི་ཀུན་ཏུ་འད་ཀྱི 
སའམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡིན་ཞིང་ ད དེ་ ལ་ཆུ་དབང་ སོགས་བུ བུམ་དབང་ 
བཅུ་གཅིག་མོས་སྤྱོད་ནས་བཅུ་པ་ཚོས་ཀྱི་སྤིན་གྱི་བར་དང་། དབང་ 
གོང་མ་གསུམ་དཔེ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་དང་རིམ་བཞིན་སྦྱར་་ 
དགོས་པ་ལས་དབང་དེ་དག་ཐོབ་པས་དེ་དག་ཐོབ་པ་དང་དོད་ཐུབ་ 
པར་བརྩི་ན་ནི་ཧ་ཅང་ཡང་ཐལ་ཞིང་། བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པ་ས་ 
བརྒྱད་པ་ཐོབ་པ་དོད་ཐུབ་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་ལ། 
ཡང་དབང་དེ་དང་དེས་ས་དེ་དང་དེ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག --༠-༠--༠ 
ཆགས་བཞག་པ་ཡིན་ཞེས་ཀྱང་བཤད་དཀའ་ཞིང་། ཡང་དབང་བཅུ་ 
བཞིའི་གྲངས་དང་ས་བཅུ་བཞིའི་གྲངས་གཉིས་མཚུངས་པ་ཙམ་སྦྱོར་་ 
བ་ཡིན་ཞེས་བཤད་ནའང་ཧ་ ཅང་གི་གོ་བ་ཆེ་བ་མི་སྣང་བས་དབང་་་ 
དེ་དག་དང་ས་དེ་དག་སྦྱར་བའི་དོན་གང་ཡིན་སྙམ་ན་རིམ་ལྔ་གསལ་ 
སྒོན་ལས་ འདྲ་ཆོས་རེའི་སྒོ་ནས་ སྱྱར་བར་གསུངས་པ་ལ་འདྲ་ཆོས་ཇི་་ 
ལྟར་ ཡིན་ མ་གསུངས་པས་གང་ ཡིན་ ད་དུང་དཔྱད་ དགོས་ ཤིང་ |! ཡང་ 
ཀྱེ་རྡོར་ལས་རིམ་གྱི་ཚོ་ག་ལས། བུམ་དབང་གི་མཇུག་ཏུ་འབྲས་བུ་ནི་ 
གང་དང་སྐལ་བ་མ་མཉམ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ས་བརྒྱད་པའི་བྱང་ཆཚུབ་ 
སེམས་དཔའ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བུམ་ད་བང་ཐོབ ཇཾ 
པས་ས་བརྒྱད་པ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་དང་། གསང་དབང་གི་མཇུག་ 
ཏུ་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར ------༠༠༠- 
འགྱར་རོ། །ས་བཅུ་པ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་དེ་ལ་ལྱང་བསྟན་པར་བྱ་ 
སྟེ། ཞེས་གསང་ད་བང་ཐོབ་པས་ས་བཅུ་པ་བ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཞིང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསལ་བ ཟང་རྒྱ་མཆོའེ་གསུང་འབྲ བུམ། ༼༢༽ 





ལུང་ བསྟན་ མཚམས་ དེར་ བྱ་ བའི་ རྒུ མཚན་ ཀང་ ( ༣༤༨ན་) བཅུ་པ པ་ 

བ་དང་སྐལ་མཉམ་ བྱེས་ཡིན་པ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ད་བང་གི་་ ༠༡༩༩ 
སྐལ་བ་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧས་ 
ཀྱང་། དེ་ལྟར་དབང་མཆོག་བསྐྱར་བྱས་པས། །མགོན་པོ་ས་བཅུ་དང་ 
མཉམ་འགྱུར། །ཞེས་གསང་དབང་་གི་རྗེས་སུ་གསུངས་ལ། མཁས་གྲུབ་ 
རྗེའི་ཀྱི་རྡོར་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ་ལས་རིམ་དང་རིན་ཆེན་འབར་བའི་རྗེས་*་ 
སུ་འབྲངས་ནས་ལུང་བསྟན་གསང་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དུ་མཛད་ ----- 
ཀྱང་དེའི་རྒྱུ་མཚན་མ་གསུངས་སོ། །ད་པལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་དབང་ 
ལེ་ལས། དབང་བདུན་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་ད་བང་བསྐར་དགེ་བའི་ 
དབང་གིས་ས་བདུན་གྱི་ནི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ དུ་འགྱུར། །བུམ་པ་གསང་ 
བས་མངོན་པར་བསྐར་སླར་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་སོགས་སུ་ངེས་པར་་ 
རབ་ཏུ་འཇུག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་གིས་མངོན་པར་དབང་བསྐར་ 
ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྫོད་ལས། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ན་ 
གཞིན་ལུས་གཅིག །གནས་བཉན་རྒན་པོ་སྐྱེ་ད་གུའི་བད་ག །སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཉིས་མཚན་འཆང་བ། །སུུག་གུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཛེས། །འཇིག་ 
ཏེན་ཤེས་ལེགས་སློབ་དཔོན་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་སློབ་དཔོན་འཇིགས་པ་ 
མེད། །མགོན་སྐྱབས་འཇིག་རྟེན་ཡིད་གཅུགས་པ། །སྐྱབས་དང་སྐྱོབ་པ་ 
བླ་ན་མེད། །ཅེས་བྱིས་པ་ལྟར་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་དང་། འཇིག་ 
ཉཏིན་དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་བུམ་དབང་དང་གསང་དབང་ 


དྲིལ་བྱའི་དབང་། 
ཤེར་ དབང་ ( ༣༤༨བ) རྣམས་ ཀིས་ རེམ་པ་ །བཞིན་ ས་ དང་་ པོ་ །་ནས ༩༩༩, 
བཅུ་པའི་བར་དང་། དབང་བཞི་པ་གཉིས་ ཀྱིས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་ 
འོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའམ་ས་བཅུ་པ་ལ་ཙམ་ཁྱད་སོགས་སུ་དབྱེ་བའི་་ 
དུ་ས་འཁོར་རང་ཁུགས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཉིས་པའི་མཐར་ཐུག་དུ་ས་ཀྱི ༧ བ ©“ * ° “ 
འཁོར་ལོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ 
དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཆོ་ག་སོགས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ཞིང་། དབང་དེ་དག་ 
གི་མཐར་ས་དེ་དང་དེ་ཐོབ་པའོ་སྙམ་དུ་ང་རྒྱལ་འཇཛོག་པར་ཡང - ༤༠༠༠ 6༠6 
དཀྱིལ་ཚོག་དེ་ལས་བཤད་པ་དང་སྔ་མ་དེ་དག་ད་གོངས་པ་གཅིག ག © ༧ ༧ ° 
པར་བྱ་དགོས་སམ་བརྟག་པར་བྱའོ། །གསང་འདུས་འཛམ་རྡོར་གྱི་ 
རྣམ་སྨིན་རྡོ་རྗེ་བདག་པོར་བཤད། །སྐྱེས་འབྲས་རྫོགས་སངས་ཀྱིས་ 
དབང་བསྐར། །དབང་འབྲས་གསང་བའི་སྦྱོར་བ་ཉིད། །ཅེས་ཆུ་དང་ 
ཕྲེང་བའི་དབང་གཞིས་རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་ནས་གསང = © ༤ © ༧ © 
བའི་དབང་དབང་གི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་བར་གསུངས་པའི་རྫོགས ༩༩: 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཡིན་ལ། ལུང་ 
དེ་འཕྲེང་བར་དྲངས་པའི་འགྱུར་ལས། ཆུ་དང་ ཅོད་པན་རྒྱ་མཐུན་ཏེ།། 
རྡོ་རྗེ་བདག་པོ་མིན་རྣམ་སྨིན། །རྒྱལ་དབང་གིས་འདིར་སྐྱེས་བུ་ཅན། ། 
གསང་བ་སྦྱོར་བས་དྲི་བྲལ་ལོ། །ཞེས་འབྱང་། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ པའི་ 
འགྲེལ་པར་ཤུརྙི་པས། གཉིས་ནི་རྒྱུ་མཐུན་ པའི་འབྲས་བུའོ། །གསུམ་ནི་ 
ནམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་པུའོ། །གཉིས་ནི་དབང་གི་འབྲས་བུ་སྟེ། 





རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¢ 

( ༣༤༨༩ན) དྲིལ་བུ་མིང་དབང་གསུམ་ཡིན་པས་འཕྲེང་བའི་འགྱར་་ 
དང་མཐུན་ལ། དབང་འབྲབས་ལ་གཉིས་འཇོག་པར་གསུངས་པ་ནི་ 
ང་བང་ གཅིས་པ་ངང་བྲསས་པ་ ཡིར་འད་ ད་ཆ ཆིང་ ། ཧྲེས་ བུ་བེང་ 
འབྲས་མ་བྱང་བ་རོགས་སླ་བས་མ་བཤངད་པའམ་དཔེ་མ་དག་པ་གང་ 
རུང་དུ་མངོན། རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས། འཇམ་རོར་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། ཆུ་ 
ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐར་གཏིས་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ 
མིང་ད་བང་གསུམ་རྣམ་སྨིན་འབྲས། སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་བང་སྐྱེས་བུ་ 
བྱེད་འབྲས། དབང་གོང་མ་གསུམ་བྲལ་འབྲས། ཞེས་གསུངས་ཏེ་ 
འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཁལུགས་འདི་ལ་དབང་གི་སྐབས་ཙམ་དུ་མ་་*་ 
ཟད་། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་སུའང་ད་མ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་སྐྱེ་ 
མཆེད་བྱིན་བརླབ་སོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞི་རྒྱུ་མཐུན་དང་རྣམ་སྨིན་“” 
ད་ང་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ་དང་དབང་འབྲས་བཞིར་འཇོག་པར་རྗེ་བདག་་་ 
ཉིད་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འཇམ་པའི་ད་བྱངས་ཀྱི ---༦--༠-- --« 
དགོངས་པ་ལས་གསུངས་པས། དེ་དག་གི་དོན་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ཡིན་ 
ལེགས་པར་བཙལ་བར་བྱའོ། །བུམ་དབང་གི་དམ་ཚིག་ནི། རྩ་ལྕང་ 
བཅུ་བཞི་དང་སྤོམ་པོ་བརྒྱད་བསྱང་བའོ་ཞེས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་དག་་ 
བཞེད་དོ། །ཞེས་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་གསུངས་སོ། 
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དྲེལ་བྱུའི་དབང་། 
གསང་བའི་དབང་བསླར་རྩལ་བཞད་པ། 


གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་ནི། ཉི་ཤུ་པར། དབང་གོང་ 
མ་གསུམ་གྱིེ་རྣམ་གཞག་མ་གསུངས་ཀྱང་། ཆ་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། 
དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཡི་ཁྱོན་ཙམ་དུ། །འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་ 
བྱས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་གནས་སུ་བསྒོམ། །ཞེས་པའི་ 
བར་གྱིས་གསང་དབང་བུམ་དབང་དང་(༣༤༩བ) དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་ 
བསྐྱར་བའི་སྔོན་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་བསྟན་ནས། 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། །ཞེས་པ་ནས། སྔགས་རྣམས་ 
དངོས་གྲུབ་བྱེད་པར་གསུངས། །ཞེས་པའི་བར་རྩ་འགྲེལ་གྱིས་གསང་ 
དབཔང་བསྐྱར་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཅིང་། ཁེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས་ཀྱང་། 
གསང་བ་སྦྱིན་པ་བརྩམ་པར་བྱ། ཁུ་བའམ་ཡང་ན་བཤང་བའང་ 
རུང་། །ཚོ་ག་བཞིན་དུ་བསྔགས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་བློས་རི་བཟའ་བར་ 
བྱ། །འོན་ཀྱང་ད་ངོས་གྲུབ་རྙེད་མི་ད་ཀའ། །ཞེས་གསུངས་པའང་སྤོན་ 
གསལ་དུ་བདུ་ད་རྩི་ལྔ་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་ནས་སྦྱང་བ -༠༠---༠༠-- 
སོགས་བྱས་པ་སློབ་མ་ལ་སྟེར་བའི་གསང་ད་བང་བསྐྱར་ཚུལ་ལ་སྦྱར་*་ 
བ་དང་། འགྲེལ་པ་སྟིམ་པའི་མེ་ཏོག་ལས་ཀྱང་གཞུང་དེ་གསང་དབང་ 
ད་ང་སྦྱར་ལ། བཤད་པའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། མིག་ཡངས་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་ 
དུ་རུང་། །ཞེས་པ་ནས། གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
ཞེས་པའི་བར་དང་། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། གསང་ 
དབང་བསྐུར་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ། །ར་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་དག་གི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། དཔལ་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའམ་སློབ་ 
ད་པོན་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་གསང་བ -----༠- 
ཀྱི་ཕྱི་མོར་གྱུར་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་དེ་ལས་གསང་དབང ------༠༠༠༠ 
བསྐྱར་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་རིམ་ལྔ་དང་སྤྱོད་ 
བརྟེན་ནས་གསང་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་ལ་གསུམ། ཡོན་ཕུལ་ཏེ་ 
བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། དམ་ཚིག་བསྟན་ནས་དབང་ 
(༣༥༠ན) དངེས་བསྐྱར་བ། དབང་གི་དག་པ་སྦྱིན་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། མོངས་པ་ལ་མིན་མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་མིན། ། 
ན་མས་ལ་མིན། །གཅིག་ཏུ་རྟོག་གེ་ལ་དགའ་རྣམས་ལ་མིན། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ནི་བུ་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། །དད་པ་མེད་པ་ནམས་ལའང་དེ་མ་ཡིན། ། 
ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྦྱོང་བྱེད་པ། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་ 
མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ རྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་མཚན་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པའི་སློབ་མ་གསང་དབང་འདོད་པས་ད་བང་གི་ཆོ་གའི་ཐོག་མ་་ 
ནས་བཟུང་སྟེ་དབང་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བླ་མ་དང་ལྷ་ལ་གཟུགས་སྒྲ་ 
ལ་སོགས་པ་ འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ལྔ་དང་། མེ་ ཏོག་ ལ་ སོགས་ པ་ཉེར་ 
སྱོད་ལྔས་ཉིན་རེ་བཞིན་མཚོད་པར་བྱ་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནམས་ཀྱིས། །དེ་ལ་མཚོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ 
བརམས། །རིན་ཆེན་ན་བཟའ་ལ་སོགས་པས། །བྱང་ཆཚུབ་འདོད་པས་ 


དྲེལ་བུའི་དབང་། 

རཏག་ཏུ་མཆོད། །མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་མཚོག་རྣམས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་ལྷ་ 
རེགས་དབུལ་བར་བྱ་བ་ནི། རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
གནས་ན་ཆུང་མཚོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མཆོག་གིས་བརྒྱན། །སྤུབས་ 
ཚེ་རབ་ཏུ་འགྱབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ད་གོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་ནི། སྒྲོན་གསལ་ 
ལས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་བླ་མ་ 
( ༣༥༠བ) གཅིག་པུ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲས་རྣམ་་་་་་ 
པར་བརྲོད་དེ་དེ་ལ་དབུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། ཕྱག་རྒྱ་དེའི་ཡོན་ཏན་ནི་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ་འཁོར་བ་ཇི་ 
སྲེད་པར་གནས་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་་་་ 
སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཞིང་ངམ་འབྱུང་གནས་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ 
ཉིད་ནི་ན་ཆུང་སྟེ་ལང་ཚོ་མ་ཉམས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་རིགས་བཞི་ལས་ 
མཆོག་པྨདྨ་ཅན་གྱི་རིགས་ཡིན་པ་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱ་ 
མཚན་ནི་ཕྱག་རྒྱ་དེའི་དབུ་མའི་མར་སྣ་ཕྱག་རྒྱ་རེགས་གཞན་ལས ------ 
ཀུང་། བཞིན་བཟང་མིག་ནི་དྲྭ་ཀྱས་རིང་བ། །གཟུགས་བཟང་ལང་ཆོས་ 
བརྒྱན་པ་ནི། །བཅུ་གཉིས་ཡང་ན་བཅུ་དྲུག་གམ། །མ་རྟེད་ཉི་ཤུ་ལོན་ 
པའང་ཆུང་། །ཉི་ཤུ་ཡན་ཚད་རྱག་རྒྱ་གཞན། །དེས་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐག་ 
ངེང་བྱེད། །སྲིང་མོ་ཡང་ནི་བུ་མོའམ། །ཆུང་མ་བླ་མ་ལ་དབུལ་བྱ། ‹ 
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རྒྱལ་དབང་བསླལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (ˆ 
ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གསང་དབང་གི་དོན་དུ་འབུལ་བར་གསུངས་ཤིང་། 
ཕྱག་རྒྱ་ལ་ལང་ཚོ་གཞོན་པ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་དགོས་པར --«--« 
གསུངས་པ་ནི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་ལ་གཞན་ ལས་མཐུ་ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་་ 
གྱེས་ཡིན་ལ། སྲིང་མོ་དང་བུ་མོ་སོགས་ནི་རང་གི་མ་དང་སྲིང་མོ་ 
སོགས་དངོས་དང་། ལེའུ་ལྔ་པའི་སྒོན་གསལ་ལཁས། མ་ལྟར་བྱམས་པ་ 
དང་སྲིང་མོ་ལྟར་བརྩེ་བ་དང་བུ་མོ་ལྟར་དུང་སེམས་ཆེ་བས་འདྲ་བའི་ 
སྒོ་ནས་མ་དང་སྲིང་མོ་དང་བུ་མོ་ཞེས་བཤད་པ་ད་ང་། ཚོས་སྟོན་པའི་ 
བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལམ། རང་་གི་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྱི་བུད་མེད་ཁ་སྲིང་མོ། རང་ 
གི་སློབ་མའི་བུད་མེད་ལ་བུ་མོ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་སྐབས་གཞན་ དུ་ --༦༨-༠༠༠༠ 
གསུངས་པའང་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། 
དེ་ནས་རིགས་ལྔ་ལས་བྱུང་བའི། །ལས་དང་ཆོས་སོགས་ད་བྱེ་བ་ཡིས། ། 
སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པས་ལྷག་པར་གྲོལ། །སྐལ་ལྡན་བུད་མེད་རཕྱག་རྒྱར་ 
ལྡན། །ཞེས་གསང་དབང་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་རྐང་པ་དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། མེ་ཤ་ཅན་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔ་སོ་སོ་ལ་ཤིས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱའི་དབྱེ་བ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་ད་ང་། ཕྱི་མ་གཏིས་ཀྱི་ 
དོན་ནི། དབང་ཐོབ་ཅིང་དབང་དུས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་ལ་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ཞིག་དགོས་པའི་དོན་ཏེ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་ 
ཀྱང་། མིག་ཡངས་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་རུང་། །ཞེས་གསུངས། ཕྲེང་བ་ལས། 
སློབ་མས་གསང་བའི་དབང་གི་དོན་དུ་གཞོན་ནུ་མ་ལང་ཚོ་ལ་སོགས་ 
པ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་མ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའམ། དེ་མེད་ན་ 
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དེལ་ཁྱའི་དབང་། 





ཏན་དང་ལྡན་པ་མ་རྙེད་ན་དེ་ལས་གཞན་པས་རུང་བར་བཤད་ཀྱང་ 
དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པ་ལ་ནི་མི་དགོས་པའི་དམིགས་་ 
བསལ་མེད་དེ། ད་མ་ཚིག་ད་ང་མི་ལྡན་པའི་རིག་མ་བསྟེན་ན་སྤོམ་པོའི་ 
ལྕང་བ་འབྱང་བར་བླ་མེད་ཏྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཡན་ཆད་ ----« 
ཐོབ་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་ འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་རྒྱད་རྡོར་ 
ཕྲེང་ལས། རྐྱེ་བོས་དབེན་པའི་མཚན་ཕྱིད་ན། །རོ་ཡི་གཞི་ཡི་གནས་ 
སོང་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་ 
འབྱུང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོས་དབེན་པའི་གནས་དུར་ཁྲོད་དུ་ 
མཚན་ཕྱེད་ན་བྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་( ༢༥༡བ) 

པས། ཕེང་བར་ཡོལ་བ་ལ་སོགས་པས་བཅད་པའི་གནས་དབེན་ 
རྣམས་དང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་སོགས་ཀྱི་མཚན གབ བ་བ བ་ག 
དུ་བྱུང་བས་བརྒྱན་པ་དབུལ། གཞན་ཡང་ཁྱེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། ཞིང་ 
འདི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས། །མཁས་པ་དག་གིས་ཡོངས་བཀང་ལ། ། 
ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །ཉིན་རེ་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་ 
དབུལ། །ཞེས་པ་རྩ་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། པདྨ་རཱ་ག །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ། 
བྗཌྫརྨ། མནད། རྡོ་རྗེ། མུ་ཏིག་བྱ་རུ་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ནམ། ཡང་ 
གསུམ་ཐམས་ཅད་བཀང་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བྱའོ། ད 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (༨ 
ཀྱི་མཆོད་པ་ཡང་བྱས་ཏེ། །གོང་གསུངས་བུ་མོ་བཙལ་ནས་ཀྱང་། །བླ་ 
དགོངས་པའོ། །འཕྲེང་བ་ལས། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྐྱེ་བོ་ངན་ 
གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །སྐེ་བོ་ངན་ 
བརྟན་པའི་དགེ་སློང་ལ་ནི་དད་པ་དང་ལྡན་ཡང་། ཕྱིའི་ཤེས་རབ་ 
མའི་དབང་བཟུང་བ་བཀག་སྟེ་གཞན་དུ་སྡོམ་པ་སྔ་མ་ཉམས་པས་དེ་་ 
དོན་མེད་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། བླ་མ་ཡང་ད་གེ་སློང་དུ་ 
གྱར་པ་ན་གསང་(༣༥༢ན) བའི་དབང་ལ་སོགས་པ་སྟེར་བའི་ཚེ་་་ 
བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་མཚམས་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་ད་ང་། 
ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་ལམ་སྒྲོན་ལས། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱད་ཆེན་ལས། ། 
རབ་ཏུ་འབད་པས་བཀག་པའི་ཕྱིར། །གསང་བ་ཤེས་རབ་ད་བང་ 
བསྐྱར་ནི། །ཚངས་པར་སྤྱོད་པས་བླང་མི་བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་མི་ལྡན་པའི་བླ་མ་དང་སློབ་མ་དང་། 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཡང་གཞན་མ་དད་པ་དང་། བསྟན་པའི་རྩ་བ་ 
ཡོད་པའི་ཚེ། དབང་གཏིས་པ་དང་གསུམ་པ་དངོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
བསྟེན་མི་རུང་བར་བསྤོམ་པའི་རིག་མ་ཁོ་ན་ལ་བསྟེན་དགོས་པས། 
གསང་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་གྱི་མཆཱལ་འབུལ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ ༤༠༠-༠༠༠༠ེ༠ 
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མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་ཞིག་ཀྱང་ཕུལ་བའི -+-༠༠༤ 
མོས་པ་བྱ་ལ། དེ་ནི་མ་ཆད་པ་གལ་ཁེ་སྟེ། བརྒྱད་པའི་མཆན་བུ་ལས། 
འདི་ནི་མཆོད་པ་གཞན་ལའང་འདྲ་བས་ན་ཆུང་གིས་མཆོད་པར -༤༠༠༠༠༤ 
གསུངས་པ་ལའང་བསམ་གཏན་ཧགྱིས་ཀྱང་བསྐྱེད་ནས་བླ་མ་སོགས་ལ་ 
ཕུལ་ན་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུའི་གནད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེའ། ། 
ཞེས་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུས་རང་གི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲེག་པའི་གནད་་་* 
ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དྲ་རི་ཀ་པས། དེ་ནས་གསང་བའི་ 
དབང་གི་ཕྱིར། །མདོག་དམར་མཌྟལ་ལེགས་ཕུལ་ནས། །སྨན་དང་ 
ཁམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དག །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་ 
མཚལ་གྱི་ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་ཡང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ 
སོགས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྱག་བྱས། ྦ པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་ 
བཙུགས། མགོ་༥༣༥༢བ)དུད་དེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དང་བཅས་ཏེ། 
ཀུན་མཁྱེན་ས་ཀུན་དབང་ཕྱུག་ལ། །ཞེས་སོགས་རྗེས་ཟློས་བྱས་པའི་སྒ་ 
ནས་བླ་མ་ལ་བསྟོད། དེའང་དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། པུས་མོ་ 
གཡས་པའི་ལྷ་ང་ནི། །ས་ལ་རབ་ཏུ་བཙུགས་བྱས་ལ། །བསྟོད་པའི་རྒྱལ་ 
བ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཀུན་མཁྱེན་ས་ཀུན་ 
དབང་ཕྱུག་ལ། །ཞེས་པ་ནས། པདྨ་ལས་བྱུང་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཅེས་ 
པའི་བར་དབང་དོན་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་གྱི་རྗེས་སུ། བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
འདི་ཡིས་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་གསོལ་བཏབ་ནས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ 
སྐྲ་ལ་མེད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་སྒྱ་ལུས་དང་འབྲེལ་བའི་བསྟོད་ 
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ཧྩལ་དབང་བསྐལ་བཟང་བྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (\ 
པ་བྱ་བར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཚིག་དེ་དག་གེ་དོན་ནེ། ཤེས་བྱ་ཀུན་ 
དུ་ས་ཅིག་ཅར་དུ་གསལ་བར་མཁྱེན་ ཅིང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ན་ས་རྡོ་རྫེ་*་ *ཱ 
འཛིན་པའི་སའི་བར་རིམ་གྱིས་བགྲོད་དེ་སའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཡར་་“* 
གྱི་བདག་པོ་ཡིན་པས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག །འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་གྱུར་ 
མ་རྣམས་ལ་རོལ་པས་སམ་གཞན་དོན་ལ་ད་པའ་བས་ན་དཔའ་བོ --+༠༠- 
ཆེན་པོ། གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པའམ་བདུད་བཞི་རྩད་ནས་འཇཛོམས་པའི་ 
དཔའ་བོའི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་བསྟད་དོ། །མཁས་པ་ཁ་ཅིག་གིས། 
ལ་སོགས་པའི་རྩ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཡིན་པས་སྙིང་གའི་རྩ་འཁོར * ༧ * ག་བ * 
ལས་ཀུན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་ཞེས་བཤད་པ་ཡོད་ལ། དེ་(༢༥༢ན) 

ནི་ཕྱིའི་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལ་གནས་དང་ཉེ་བའི་གན་ས་ལ་སོགས་པ་་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲས་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཉེར་བཞི -‹---« 
དང་། ས་བཅུ་གཉིས་ལའང་གནས་ལ་སོགས་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲས་ 
བསྟན་པ་བདེ་མཚོག་དང་ཀྱེ་རྡོར་སོགས་ལས་འབྱུང་བ་དེ་ལ་བསམ་་ 
ནང་གི་རྩ་གནས་ཉེར་བཞི་རྣམས་ལ་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས --༦-༠༠༠༠༠༠༠ 
སོགས་ཀྱི་སྒྲས་མ་བསྟན་པ་ མ་ གཏོགས། ཕིའི་ འེ་ཡུལ་དང་རྩ་གནས་ 
སོགས་ལ་སའི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཞིག་མ་མཐོ ཐོང་བས་བཤད་པ་དེ་་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 


དཔྱད་པའི་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། འབྱུང་པོ་དཔག་ 
མེད་འཇིགས་མེད་ཕྱིར། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེ་དག་ལ། ཕྱི་ཕྱིར་གོང་དུ་ 
འགྲོ་ལྡན་ཕྱིར། །དེ་དག་ཉིད་ནི་སར་འདོད་དོ། །ཞེས་སའི་སྒྲ་བཤད་ 
གསུངས་པ་ལྟར་སའི་སྐད་དོད་བྷྭ་མི་ཞེས་པ་ལ་རྐྱེན་དང་ཡི་གེ་ཕྲི་་་་ 
བསྡན་གྱི་མཐུས་འབྱུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དེ་རྣམས་ལ་འཇུག --༨༠༠-༧ 
ཅིང་། འཇུག་འགྲེལ་ལས་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི་རྟེན་ནམ་གནས་བྱེད་པའི་ 
དོན་གྱིས་ས་ཞེས་བཤད་པས་ན་ལཁུས་ཀྱི་རྩ་རྣམས་གསུམ་ལས་བརྒྱད་་ 
དང་བརྒྱད་ལས་ཉེར་བཞི་གྱེས་པ་སོགས་ཕྱི་ཕྱིར་རམ་རླང་ནྣམས་་་་ 
གོང་དུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡན་པས་སམ་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཏེན་ནམ་གནས ༤༠ ༠ ༧ ག 
དབང་ཕྱུག་གམ་གཙོ་བོ་སྙིང་གའི་རྩ་འཁོར་གྱི་དབུས་ལ་གནས་པའི་་ 

མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ནི་རླུང་སེམས་ཁམས་དཀར་དམར་སོགས་ཀུན་ 
. གྱི་དྭངས་མ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་འདུས་པ་ཡིན་པས་ཀུན་གྱི་དབང་མྱུག ད 
འགྲོ་བ་རླུང་ལྡང་འཇུག་གི་གནས་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པས་ན ག་བ་བ་བ་བ་བ་ཐ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
(༣༥༣བ) བད་ག་པོ། ཐུགས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མའི་དབུས་སུ་གནས་པས་ 
སམ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བའི་སྲོག་འཛིན་མི་བསྐྱོད་པའི་རླུང་གི་ངོ་བོར་གྱུར ----- 
བཞེངས་པ་ཁྱོད་ནི་ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་མཐའ་དག་བཅད་པའི་བྱེད་པ་་ . 
ལས་བྱུང་བས་ན་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་ཀྱང་ཆུང་སྟེ། གསང་ 
པ་འབྲེལ་མཚུངས་པས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བད་ག་པོ་ཟུང་འཇུག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ།: /\\ 
གི་ བདག་ ཉིད་ དུ་ གནས་པ་ཞེས་ གོབ་ དཔོན་ ལ་བོད་ པའམ། སངས་ 
རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་ པའི་ལྷ་ཚོགས་ ཀུན་སྤོ་བའི་བདག་པོ་་་**་ 
རེགས་དྲུག་པའི་ བད་ག་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ རུང་སེམས་ལས་ གུབ་པའི་ 
ཅཱ་མའི་སྣ་ཆོ་ཇེ་ཡེ་ ཤེས་གསུམ་སྙེ་སེམས་ དབེན་གྱི་སང་མཆེད་ཇོབ་་་ 
གསུམ་ལས་འབྱུང་བ་དེ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཏྭུ་མཛད་དེ། ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐད་དོད་ 
དཱུ་ཀ་ར་ཞེས་པའི་ཀ་ར་འབྱུང་གནས་ལ་འཇུག་པས་རྲུ་གིས་མཚོན ༠༠༧༠ 
པའི་ཐུགས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་ཞིང་། འོད་ 
གསལ་དེས་ཏོན་མོངས་མཐར་བྱས་ཏེ་བསྡིགས་པས་ན་རཚྭུཾ་སྒྲོགས་པ་**་ 
ཞེས་སམ། ཡང་ན་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དེ་ལས་རྭུ་གིས་མཚོན་པའི་ 
ཐུགས་རྡོ་རྫེ་དག་པའི་སྒྱ་ལས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞེངས་པས་ན་རྭུཾ་སྒོགས་པ་ 
ཞེས་ཀྱང་བཤད་རུང་ཞིང་། དེ་འདྲ་བའི་ལམ་རིམ་གྱིས་བསྒོམས་པ་ 
ལས་ཏོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མཐར་མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་*་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། དེ་འདྲ་བའི་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་པོ་ 
ཡིན་པས་སམ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་་ 
པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོག་གོ །གསང་བ་གྲུབ་པའི་འགྱར་དུ་སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་བདག་ཅེས་པ་ལ་འབྱང་པོ་ཀུན་བད་ག་ཅེས་དང་། ཚིགས་ 
བཅད་དེའི་རྐང་པ་གསུམ་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆྩུ་མཛད་རྩཾ་མཛད་པ། །ཞེས་ 
འབྱུང་། (༣༥༤ན) རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ལུས་ 
ལྟ་བུ་དང་། ལུས་སེམས་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལྟ་བུར་ 
སྐྱེད་ཅིང་། ཅེས་པའི་ངེས་དོན་གྱི་བཤད་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤིན་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
ཡང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐྱ་ཡིན་ལ། 
པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། བདུད་ཚིའི་སྐད་དོད་ཨ་མྲི་ཏ། ཞེས་པ་ 
བད་ག་མེད་པ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དང་། དེ་ལས་བྱུང་བ་སློབ་པའི་ 
ཟུང་འཇུག་དང་། ཡེ་ཤེས་འབྲས་དུས་ལ་བྱས་ནས། དེ་འདྲའི་མན་ 
མེད་དོ། ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཐུགས་ཅན་ 
འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི -༠«༠༡- 
གསུང་ཞེས་སམ། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ 
རང་སྲོག་ལས། ཁམས་གསུམ་ན་ནི་གཞན་མེད་དེ། །སྒྱ་མ་ཆླུང་གིས་ 
ཁམས་གསུམ་པ། །མྨི་ལམ་རྫིས་པ་བཞིན་དུ་བལྟ། །ཞེས་སྣོད་བཅུད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོའམ་མཐར་ཐུག་པའི་རྩ་བ་(༣༥༤བ) རང་གི་་ 
ཡུལ་ཅན་གྱི་རླང་དྲུག་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཡུལ་ལ་གཡོ་བར་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬; 
འབྲས་ཀུན་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན་སྲིད་པའི་འཁོར་ཁོ་སྐོར་བར ---༠-༠- 
བྱེད་པའི་རྩ་བ་ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་བླ ༤༤ ༠ © © * 
མེད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་སྟོན་པའི་གསུང་དང་། མཚན་དཔེའི་ད་པལ་ཆེན་པོ་ 
པོ་པ་ཁམས་གསུམ་མ་ཁུས་ཁུབ་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོའི་ 
དང་རྟག་ཏུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཀྱང་འཛག་བདེ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་་*་ 
འགོག་པས་ན་ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། སྟོབས་ཆེན་ས་གནས་ཀྱི་སེམས་ 
དཔའ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱེད་པས་ན་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བ། 
བདུད་བཞི་ཐམས་ཅད་མཐར་བྱེད་པའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་མི་བསྐྱོད་***་ 
པ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཉི་ཚེ་བ་རྣམས་ཀྱིའང་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ན ༧ ༠༧ ༠ 
དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་གོ །ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་སྐྱེ་བ་ད་ང་སྲོག་གི་ 
རིགས་མཐུན་གནས་པ་དང་རླུང་སྲུད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་བ་ཡི་**་ 
འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པ་པོར་ཏེ་རྐྱེན་དུ་གྱར་པ་འགྲོ་བའམ་རྒྱུ་*་་ 
བའི་རླུང་གི་གཙ་བོ་སྲོག་འཛིན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ལས་གྲུབ་པའི་ད་ངོས་པོ་ 
སྒྱ་མའི་སྐྱ་དང་། དངས་མེད་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གཉིས་རང་བཞིན་ 
གཅིག་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་ངོ་མཚར་གྱི་མཚོག་ཏུ་( ༣༥༥ན) གྱུར་བ་ 
འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་རླུང་འོད་ 
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དེལ་ཁུའི་དབང་། 
ལམ་དུ་འཇུག་པར་འགྱར་བའམ་བྱེད་པ་ཞེས་བཤད་པ་སྣང་ཡང བ © © © © གག 
ནུས་པ་ཧ་ཅང་མི་ཆེ་བས་ན། མདོ་ལས། རྣམ་ཤེས་ལ་མི་རྟོན་ཡེ་ཤེས་ 
ལ་ཉོན་ཞེས་གསུངས་པའི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་་ 
ལ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི་བློ་རྣམ་ཤེས་དང་། རྙང་ཉིད་ 
ཏོགས་པའི་བསྒོམ་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སུ་འཇོག་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་དོན་སྤྱིའི་ 
ཚུལ་དུ་ཙོགས་པའི་རྣམ་རྟོག་ལ་རྣམ་ཤེས་དང་སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་་ 
བར་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུའང་། རྗེ་བཙུན་མི་ལས། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ 
པ་ལྟ་བུ་གཞུང་ཆེན་པོ་དག་གིའང་དགོངས་པར་གནས་པས་དོ་ན་གྱི་*་ 
འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་པ་མན་ཆད་ཀྱི་རྣམ་*་ 
པར་ཤེས་པ་ཐྟོག་པས་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡི་*་ 
ཡུལ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཇོ་བོ་སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་བ་དེ་ལ་ 
ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟ་བའི་ལམ་དུ་འཇུག་པའམ་གཤེགས་པ་སྟེ་་*་ 
གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་མངོན་སུམ་་ 
དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་(༣༥༥བ) བཤད་ན། དེ་བཞིན་ 
དུ་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་དང་ཡང་གུང -----* 
འགྲིག་པའི་ལེགས་བཤད་ཡིན་ན་མ་སྙམ། གསང་བ་གྲུབ་པའི་འགྱུར་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣ 
ཏོགས་པའི་བློའི་ལམ་དུ་སྟེ་ཞེན་ཡུལ་ལ་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟ་བར -°--༠༠༠༠༠ 
འདྲེས་ནས་རོ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱར་བ་ཞེས་བཤད་ཚོག་སྟེ་སྔ་*་ 
མ་ལས་བདེའོ། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པའི་མགོན་ 
པོའམ་འགྲོ་བ་རླང་གི་མགོན་པོ་སྟེ་གཙོ་བོ་ལས་བཞིན་ལག་གི་རྣམ ---- 
པར་ཤར་བའི་སྒྱ་ལས་དང་ལྡན་པའམ་སྒྱ་ལུས་དེའི་ཐབས་སྟོན་པ་པོ་ 
དང་། པདྨ་སྟེ་ཚོས་འབྱུང་གིས་མཚོན་པའི་སྟོང་ཕྱོགས་འོད་གསལ་ 
ལས་བྱུང་བའི་སྐྱ་བརྙེས་པ་ཞེས་སམ། ཕྱག་རྒྱའི་པདྨར་རོལ་པ་ལས་ 
བྱུང་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་མྨུར་ལམ་སྟོན་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུ་ད། 
ཅེས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་བསྟད་པ་ནི། ཡོན་ཏན་དེ་དག་བརྗོད་པའི་ 
ད་ང་སེམས་ཀྱིས་འདུད་པ་གཙོ་ཆེ་ཞིང་། འོན་ཀྱང་འདུད་པ་དང་རྱག་ 
ལྟར་བསྟད་ནས། གསང་དབང་གི་གསོལ་འདེ་བས་ད་ངོས་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་ 
ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཞེས་པ་མན་ཆད་དེ། དེ་དག་ཀྱང་གསང་ 


བ་གྲུབ་པ་ལས་འབྱང་ངོ་། ད 


དྲལ་བུའི་དབང་། 

དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་གུས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བླ་མ་ཁྱཾད་ཀྱི་(༣༥༦ན) 
བླ་མེད་དེ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་བ་དགོད་ --༠༠༠༠༠ 
པར་བྱ་བའི་བུམ་དབང་ ཤེས་པ་སྟེ་རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ ༠༠༠༠ 
དབང་བསྐར་བ་ནི་རྙེད་དཀའ་བས་ན་རིན་ཆེན་ནམ། ཡང་ན་བཤད་ 
རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། བདག་བྱིན་བརླབ་རིན་མ་གཏོགས་པ། །རིན་ཆེན་ 
གཞན་དག་འདི་ན་མེད། །ཅེས་བདག་བྱིན་བརླབ་སྒུ་ལུས་ལ་རིན་ཆེན་ 
དུ་གསུངས་པ་ལྟར་དེའི་སྣོད་རུང་གི་དབང་ལའང་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས ༠༠༠ - © © 
བཏགས་པའམ། དྲ་ག་ནག་ལས། བཏུང་བ་རིན་ཆེན་འདི་ཡིས་ནི། ། 
པའང་ཡོད་པས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྟར་གྱིས་མགོན་པོས་བད་ག་ནི་ 
དབང་བསྐར་བ་མཛོད་ཅིག །གསང་བ་གྲུབ་པར། དེ་ལྟར་དབང་ 
བསྐྱར་རིན་ཆེན་གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་། ཟུང་འཇུག་གི་སྐའི་དཔལ་དང་ 
ལྡན་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་མགོན་པོ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་རྒྱད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡིས། དཔལ་ལྡན་ཚཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
སོགས་པ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསང་པའི་ད་བང་བསྐྱར་གྱི་དེ་ཉིད་་་ 
བསྟན་པ་སྟེ་བསྐྱར་བ་ལྟར། མགོན་པོས་ཏེ་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ 
དད་པས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ལ་གསང་བའི་དབང་ 
བསྐར་བའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་ཞིག །གསང་ད་པང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་ 
བྱས་པ་ལས་ད་པང་དེའི་ལམ་སྒྱ་ལས་རམྱུར་དུ་གྲབ་པའི་མཐུས་སྙུག་་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
བསྔལ་ཀུན་གྱི་གནས་ཏེ་སྙུག་བསྔལ་གྱི་སྙུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས --༨༠༡༠༨-༡-- 
(༣༢༥༦བ) པས་རྟག་ཏུ་གཙེས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་དརམྱལ་བས --«༦༨-- 
མཚོན་པའི་འཁོར་བར་ལས་ཏོན་གྱིས་སྐྱེ་མི་སྲིད་པའི་སྒོ་ནས་གནས་་ 
དེ་ནས་ནི་གཙོ་བོས་དྲོངས་ཤིག །སིད་པའི་སྙུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 
མཐར་མཛད་པའི་སྐྱབས་གནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་མགོན་ ----- 
མེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་མཛོད་ཅིག ། 
དྭ་མུལ་བ་ནས་དྲངས་པའི་དོན་དམྱལ་བར་རེ་ཞིག་སྐྱེ་མི་ད་གོས་པ ------ 
ཙམ་མ་ཡིན་པར་གསང་དབང་གི་ལམ་སྒྱ་ལུས་གྲུབ་ན་ཚེ་དེ་ལ་ངེས་་་ 
པར་འཚང་རྒྱ་ངེས་ཡིན་པས་ཕྱིན་ཆད་འཁོར་བ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་ལས ༧ * © ©. 
ཉོན་གྱི་ད་བང་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་མི་དགོས་པའི་སྟེང་ནས་བཤད་ཚུལ་དེ་ 
ལྟར་བྱས་ན་སྐབས་དོན་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་རོ། །བླ་མ་ཁྱོད་ 
ཞབས་ཀྱི་པདྨ་སྤངས་ནས་སུ་གཙོ་བོ་སྟེ་གཞན་ལས་ལྟག་པའི་མཐུ -----« 
དང་ལྡན་པ་གཞན་ན་བད་ག་ལ་གསང་བའི་ཉེ་ལམ་སྟོན་པ་སོགས་ཀྱི་་ 
སྒོ་ནས་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པ་པོ་མ་མཆིས་པས། འགྲོ་བ་རྣམས་འདུལ་ 
བའི་དཔའ་བོ་དང་སྒྲིབ་པ་བཅོམས་པས་ན་ཐུབ་ཆེན་གྱིས་ཁྱོད་ཁོ་ན་་ 
བད་ག་གི་སྐྱབས་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ། -༨༨-༠༠༠༡༠༡-- 
འཕང་མཆོག་ལ་གནས་པའམ་སྦྱོར་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་སོ། །བསྟོད་ 
པ་རྣམས་ལ་རྗེས་ཟློས་ཚར་གཅིག་ད་ང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
གྱེས་ཞེས་པ་མན་ཆད་ཀྱི་གསོལ་འདེ་བས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ། བྱས་ 
ན་ལེགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གསང་བ་གྱུབ་པ་ལས། གསོལ་བ་འདེབས་ 
པའི་ཆོ་ག་མཆོག །བཟང་པོ་དེ་ལྟར་ཐོབ་གྱུར་ནས། །སྙིང་རྗེ་སློབ་མ་ལ་ 
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བསྐྱེད་དེ། །བླ་མ་དཔལ་ ཡོ ཏན་ ད་མོ །བཞིན་ནི་རབ་ཏུ་ 
དྭངས་གྱུར་པས། །རྗེས་སུ་(༣༥༧ན) བརྩེ་ཕྱིར་རབ་དགའ་བས། ། 
གསང་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གསང་གྱུར་པས། །ད་མ་ཚིག་དེ་ནས་ཐོབ་པར་ 
བྱ། །བུ་ཡིས་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
སློབ་མ་རྣམས་འཁོར་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྙུག་བསྔལ་ལས་ཚེ་འདི ----- 
ཉིད་རང་ལ་ཐར་པ་ཞིག་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་དུ་སྙིང་རྗེ་ཤུགས ༤༠༠༧ 
དག་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་། གྲོབ་མ་ལ་སེམས་བརྩེ་བའི་རྗེས་སུ་ད་པོག་པའི་ 
རགས་སམ་མཚན་མ་བཞིན་རབ་ཏུ་དྭངས་པས་དགའ་བའི་འཛུམ ༡༡༡ 
དང་བཅས་བུ་ཡིས་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དམ --༠༠༡༠༡ 
ཚིག་རྣམས་བརྗོད། དེའི་དོན་ནི་སྔར་དགོངས་པས་བཤད་པ་ལྟར་ 
རམ། ཡང་ན་ཚུ་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ་ལས། ན་མ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་ 
གནས་པར། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་མི་ 
བསྐྱོད་རབ་བསྒོམས་ནས། །ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་པར་བྱ། །འོད་འཕྲོ་ 
མང་པོ་འབར་བ་དང་། །འོད་ཟེར་སྣ་ལྔས་རབ་ཏུ་གང་། །དུས་གསུམ་ 
པ་ཡིས་སངས་རྒྱས་རྣ་མས། །བསྤོམས་ནས་རྡོ་རྗེས་ཕྱེ་མར་བརླག །སྐྱ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། །རྡོ་རྗེས་ཕྱིར་བརླག་མེད་གྱུར་པ། ། 
བསམ་གཏན་མཆོག་དེ་བསྒོམས་ན་ནི། །ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ 
པར་འགྱར། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་འདི་ལྟ་བུས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བསད་ན་ནི། །མི་བསྐྱོད་སངས་རྒྱས་ཞིང་དག་ཏུ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སྐྱེ་ 
བར་འགྱར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་བསྟན་དོན་ལ་དྲང་ངེས་ 
གཉིས་ཡོད་པའི་དྲང་དོན་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱིས་སྲོག་གཅོད་པ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (ˆ; 
གཏི་མུག་གི་རིགས་ཀྱིས་གཞན་གྱི་ནོར་འཕྲོག་པ། འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་ 
རིགས་ཀྱིས་གཞན་ཧགྱི་བུད་མེད་བསྟེན་པ། ལས་ཀྱི་(༣༥༧བ) རེགས་ 
རྣམས་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པ་དང་བསད་གསོ་གཉིས་ 
ཀ་ནུས་པ་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ། གཞན་ 
འདུལ་བའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་ཀྱི་ཚེ་གནང་བའི་སྐབས་་*་ 
ཡོད་པ་ལྟར་བཤད་ནའང་འགལ་བ་མེད་པ་འདྲ་སྟེ་དགུ་པའི *༠༠༠༠༠༠༤༠༠༧་༠་* 
མཚམས་སྦྱོར་དུ་སྒོན་གསལ་མཆན་དང་བཅས་པ་ལས། གསང་ད་བང་ 
གིས་མཚོན་པའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་རྫོགས་པའི་སྒྲབ་པ་པོས་སྲོག་གཅོད་ 
སོགས་སྤོང་བས་བྱང་ཆཚུབ་སྒྲུབ་པར་མ་ཟད། རྨད་དུ་བྱང་བ་སྟེ་མི་ 
སྲེད་པ་ལྟར་སྣང་བའི་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཀྱི་བྱ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ -----« 
བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཚིག་ 
ལྷག་མའི་དོན་ནི་ད་མ་ཚིག་བཞི་པོ་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ ----« 
རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་དེ་རང་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་བྱར་བསྟེན་པ ----- 
རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་བསྟེན་དགོས་པ་ཡིན་པས་དམ་་ 
ཚིག་བཞི་པོ་འདི་ཉིད་ནི་བཟང་པོ་སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མ་*་ 
འདས་པར་བསྟེན་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །ད་མ་ཚིག་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ 
དེ་གསང་བ་གྱུབ་པ་ལས་གཞན་པའི་དཀྱིལ་ཆཚོག་དག་ལས་འབྱང་བ་་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། བརྟག་གཉིས་ལས། ཕྱག་རྒྱའི་གདོང་ཡང་ 
བཅིང་བ་དང་། །ཐབས་ཀྱི་གདོང་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །( ༣༥༨ན) ཞེས་ 
བར་གསུངས་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་སོགས་མང་པོར་མིག་དར་ 
འཆིང་བ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་པའང་ཡོད་དོ། །སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ 
ཅིག་གིས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དཀར ༠༤༠༤ © 
ན་ག་ད་མར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཞེས་པ་ནས་རལ་གྲི་འཛིན་པར་གྱུར ----༠༠༠ 
ཅེས་པའི་བར་བརྫོད། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པ་འདི་ནི་ཟུང་ 
རྒྱུ་མཚན་ནི་གསང་རྫས་ཁམས་དཀར་དམར་ཆུ་ཁམས་གཟུགས་ཀྱི ༤ ༠༠༠ 
ཕུང་པོ་ཡིན་པས། དེས་དབང་བསྐར་ཡུལ་ཀྱི་སློབ་མའང་གཟུགས་ 
ཕེང་བ་ལཁས་སློབ་མས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱ་བར་གསུངས་ལ། 
དེ་ནི་གསང་དབང་ངག་དག་བྱེད་ཡིན་ཞིང་། འོད་དཔག་མེད་ནི་ངག་ 
ཆེན་བང་མཛོད་ལས། སློབ་མ་གཙོ་བོ་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་པ་ 
འདམ་ངར་གསུངས་ཤིང་། བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་གསུང་རྡོ་རྗེར་ 
དཀྱིལ་ཆཚོག་མང་པོར་སློབ་མ་ལྷ་འདིར་བསྐྱེད་ད་ཨམིགས་བསལ་མེད ༠༠༠༠ 
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ཀརཧྱམ་དབང་བསལ་བཟང་རྱྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (3 
ཆེ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརེགས་སུ་བྱས་ནས་དངོས་ཀྱི་རིག་མའང ༤༠ཐ་བ་ཾ་བ་བབ 
བསམམས་པའི་རིག་མ་སྔར་སློབ་མས་ཕུལ་བ་དེ་ཉིད་སྟོང་སྦྱངས་སྔོན་་ 
དུ་འགྲོ་བས་ཚོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་ཀྱིས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མར་ལྷན་ཐབས ----- 
ངག་འདོན་ལྟར་བསྐྱེད། དེའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་སྒྲ་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ཨཾ་ 
མཚམས་ནས་མགྲེན་པའི་བར་དུ་ཨཱཿལས་འོད་དཔག་མེད་བསྐྱེད་པ་་་ 
ནས་རིན་འབྱུང་ལ་མ་རེག་ཙམ་གྱི་ལྟེ་བ་ནས་བརླའི་རྩ་བ་ལ་ཐུག་གི་*་ 
བར་དུ་ཧ་ལྔང་གུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་རྣམས་*** 
མངོན་རོགས་ལྟར་བསྐྱེད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་ 
བརྒྱད་པ་ལས། བཞིན་བཟང་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཡི། །ན་ཆཚུང་སྐལ་བ་ 
མཆོག་ལྡན་པ། །ཕབྱིན་གྱིས་བརླབ་ཀྱི་གནས་བསམ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ 
མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བརྟག །ཅེས་དང་། སྒྲོན་གསལ་ལས། བྱེན་གྱིས་ཟློབ་ 
པ་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའོ། །ཞེས་སོགས་གསལ་བར་ 
གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཀྱང་། 
བླ་མས་ཀྱང་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན ༧༠ © © © 6 
པོའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ཡང་རིགས་ལྔའི་ཚོགས་སུ་བྱས་ཏེ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་གཉིས་ཕྱི་རྟགས་ 
དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། ཨཱཿ་ལས་པདྨ་ 
དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ད་བྱིབས་ཅན་དུ་བསྐྱེད་ནས་བུ་ག་ལ་་ 
ཕཊ་ཡིག་བསྒོམ་པ་སོགས་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བྱ་ལ། ཕཊ་ཡིག་ཁ་དོག་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཅན་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་ལས། དབང་པོ་ 
གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱར་བས། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྱབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། 
ཡི་གེ་ཧཱུཾ་དང་ཨོཾ་དག་དང་། །(༣༥༩ན) ཨཱུཿདང་ཕཊ་ཀྱང་རབ་ 
བརྟག་བྱ། །འོད་ཟེར་སྣ་ལྔས་ཁྱབ་པ་ཡི། །པདྨ་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་པར་བྱ། ། 
ཉིད་རིན་འབྱང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་རིག་མ་དང་ཕན་ཚུན་ ༧༠༠༠-༠༠-༧༧ 
འཁྱུད་པ་དང་འོ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་ཆགས་བྱ་ཞིང་། ཚ་རྒྱད་ 
ལེའུ་དྲག་པ་ལས་གསུངས་པའི་སྔགས། ཨོཾ་སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ 
༩་བཛྲ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱདྨ་ཀོཤཧཾ། ཞེས་པ་བརྗོད། སྔགས་དོན་ནི། ཨ་ནུ་ཆཱ་ 
ག་ཌ་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པ། བཛྲ་སྭ་ཧཱ་བ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན། ཨྒ་ 
ཀོཉཧཾ་བད་ག་ཉིད་ངའོ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་་་ 
སུ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ནི་ངའོ། །ཞེས་པའོ། ། 
དེའི་ཚེ་རིན་འབྱང་གི་ང་རྒྱལ་བྱ་བ་ནི་སྔོན་བྱུང་ལ་སྔགས་དེ་རིན་་་*་ 
འབྱུང་གིས་གསུངས་པའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་བྱས་པའོ། །དེ་ནས་བླ་ 
མ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ནས་ཧཱུཾ་གླར་བླངས་པ་་*་ 
དང་མཉམ་དུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལས་ལ་གནས་པར་བྱས་པའི་་*་ 
ཕྱོར་མཚམས་ནས། པདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་རཕྱོགས་ 
བཅུར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 


གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ལ་སོགས་ 
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ཧྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (3; 
པའི་ གནས་སུ གམ་ ཅུ་ རྩ་གཉིས་ལ་གནས་པ་ ནམས་ སྙིང་ གར་ བསྙུས། དེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆགས་པ་ ཆེན་ པོའི་མེས་ གདུངས་ ཏེ་ བྱང་ཆུབ་ 

ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་བས། རླང་སེམས་རྣམས་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
སྣང་བ་སྟོང་པ་དང་། མཆེད་པ་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པ་དང་། ཉེར་ཐོབ་སྟོང་ 
པ་ཆེན་པོ་གསུམ་རིམ་གྱིས་ཐིམ་ནས་ཐམས་(༥༣༥༩བ) ཅད་སྟོང་པ་ 
འོད་གསལ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བས་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བདེ་སྟོང་-་ 
གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱ་ཞིང་། 
ཉོན་མོངས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གནས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་དོན་ནི -----༠- 
བདེན་འཛིན་སོགས་ཉོན་མོངས་པས་བསླད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི ----- 
གནས་འོད་གསལ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཕྲེང་བ་ལས། 
སློབ་དཔོན་གྱི་རྩ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་ནས་ཁུ་བ་འགྲོ་བར་བསམས་ནས་ནོར་་་ 
བུར་ལྟན་སྐྱེས་བརྟན་པར་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། འདིར་དྷཱ་ཏཱིའི་ལམ་ 
ནས་འགྲོ་བའི་མོས་པ་བྱ་བ་ད་ངོས་སུ་མ་གསུངས་ཀྱང་། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་དགོས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དྷཱ་ཏཱིའི་ལམ་ནས་*་ 
ཀུན་ད་བབས་པའི་མོས་པ་བྱ་དགོས་པ་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོན་ལ། སྤྱིར་ལྷན་ 
སྐྱེས་འཆར་བའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྙིང་གའི་བྷུ་ཏཱིའེ་ནང་ཡིན་པས ------ 
བ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་རྣ་མས་ད་ངོས་སམ་བརྒྱད་པའི་སྒོ་ནས་མཐར་ 
གནས་དེར་རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་གསུམ་འདུ་བའི་ཐབས་སུ་འགྲོ་བ -----༨-- 
པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་བྱང་སེམས་སྙིང་གར་བསྣུས་ནས་ལྷན་སྐྱེས ----༨-. 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 


འདྲེན་ནུས་པ་ཞིག་ཡིན་ནའང་གནས་དེར་མི་བསྔུ་བར་ནོར་བུར ༧༧ ༠༧༠༠ 
ཕབ་ནས་ལྟན་སྐྱེས་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་དོན་གྱི་ཚིག་ 
ན་མས་ཞུ་བ་མི་གསལ་ཡང་གསུང་རྒྱུན་ལ་སྔར་བད་ག་བསྐྱེད་ཀྱི་་"་ ༠༠༠༠༠༠ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་སྤྲལ་པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་ཁྲས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་་་་་ 
རྣམས་སླར་སློབ་མ་ལ་སྟོན་པ་དང་། ( ༣༦༠ན) གསང་དབང་གི་ཚེ་ 
ཐིག་ལེའི་ངོ་བོར་ཞུ་དགོས་པས་ལཁྲས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ལས་མར་མེ་གཅིག་་ 
ལས་གཉིས་ཆད་ཏཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞུ་བ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་གི ---*-* 
ཉེན་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་གྱི་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཞུ་བ་མིན་ཞེས ---༠༠༨༠༠- 
འབྱུང་བས་དེ་ལྟ་ན་ལྲས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱང་གསང་རྫས་ཀྱི་ངོ་ 
བོར་ཞུ་བའི་མོས་པ་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་བརྒྱད་པའི་སྒྲོན་ 
བལྟོས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཆགས་པ་མཆེད་པ་“་ 
དང་། ཆགས་པ་དང་པབྲལ་བ་སྣང་བ་དང་། ཆགས་པ་བར་མ་ཞཁེར་ཐོབ་ 
ཀི་རིམ་གྱིས་ཊོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱེད་པའི་གནས་འོད་་ 
གསལ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཟུང་འཇུག་ 
གསལ་བ་ལས། རོ་རྗེ་དང་པདྨ་འདུ་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཞེས་པ་ 
ནས། སྟོང་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པོ་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཀི་ངོ་བོ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཉམས་སུ་མྱོང་ནས་ཞེས་་ 
པའི་བར་གྱིས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སྣང་བའི་ཚེ་རང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7༩༨ 
བྱེད་ཀྱི་རླུང་དང་བཅས་པས་སྟོང་པས་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པ་དང་། ཉེར་ 
ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་མཆེད་པ་རླུང་དང་བཅས་པས་སྟོང་པས་སྟོང་ཆེན་དང་། 
འོད་གསལ་གྱི་ཚེ་ཉེར་ཐོབ་རླུང་དང་བཅས་པ་སོགས་རགས་པའི་་་་*་ 
རུང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ --༠༠༨༠- 
བུའི་སྣང་བ་འབྱང་བས་སྣང་བ་(༣༦༠བ) ད་ང་། གཏིས་པ་ལ་དེ་ 
བས་གསལ་བའི་ཉི་འོད་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འབྱུང་བས་སྣང་བ་མཆེད་པ་ 
དང་། གསུམ་པ་ལ་སྨག་མཐུག་པོས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འོད་ 
གསལ་ལ་ཉེ་བས་སྣང་བ་ཉེར་ཐོབ། བཞི་པ་ལ་རགས་པའི་རླུང་སེམས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསླད་པ་དང་བྲལ་བས་འོད་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་ལ། ལམ་ 
དུས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཆེ་བདེ་སྟོང་གཉིས་ལས་སྟོང་པ་ཤས་ཆེ་བས་ཆགས་ 
སྟོང་ཆ་མཉམ་པས་ཆགས་པ་བར་མ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། གཞི་དུས་ཀྱི་སྣང་ 
བ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་བདེ་སྟོང་ཤས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ལམ་དུས ----- 
ལྟར་མེད་ཀྱང་། ལམ་དུས་དང་ཆ་འདྲ་བས་གཞི་དུས་ཀྱི་དེ་གསུམ་ 
སློབ་དཔོན་གྱིས་དམིགས་པ་བརྟན་ པོས་ལྟ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཇོ་བོར --༠-༠༠- 
མོས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་ལ་ལྷན་སྐྱེས་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་*་*༡༧ 
པའི་རྫས་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཕྱུང་་ 
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ཐོག་ཏུ་བཞག་པར་མོས་ནས། དངོས་སུ་ཆང་དང་བུ་རམ་བསྲེས་ 
པའམ་ཞོ་དང་བུ་རམ་བསྲེས་པའི་རྫས་སྟེར་རོ། །མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཕྱུང་ 
བ་ནི། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེའི་གཉིས་པ་ལས། །སྤོམ་པོ་མཐའ་ལྟག་སྦྱོར་བ་ 
ཡིས། །ཁོངས་སྤྱོད་ནང་དུ་གཞུག་པར་བྱ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 
ཡིན་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ཁམས་ཕྱུང་བའི་ཚེ་ཕཊ་ཅེས་ ྫ 
བརྗོད་པར་གསུངས་པའང་ཡོད་དོ། །ཚིགས་(༣༦༡ན) བཅད་ཀྱི་ 
དོན་ནི། གསང་རྫས་འདི་ནི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྱ་མའི་ 
སྐུ་འདའ་བར་བྱ་མི་རུང་བས་ན་ དམ་ཚིག་ཆེན་པོ། སེམས་དབེན་མན་ 
ཆད་ཀྱི་ལམ་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་འགྲུབ་བྱེད་ཡིན་ན། སྐབས་འདིའི་ 
དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྒྱ་ལུས་ལ་འཇོག་པ་ནི། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་དང་པོ་ལས། 
དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་མེད་པ་གྲུ་བཞིར་བྱིན་གྱིས ༧༧ ༧༧༩༧༧ 
སྐབས་སྒྱ་ལུས་ལ་མཛད་པ་དང་འདྲ་བས་འབྲེལ་ཆགས་སོ། ཁམས་ལྔ་ 
ལ་བྱུང་ཞེས་པ་ནི། རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་ 
གནས་པར། །དྲི་ཆུ་རྐང་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་ནཱ་ 
རོ་པས། རྐང་ས་བོན་ལ་བྱས་ནས་བདུད་རྩི་ལྷག་མ་རྣམས་སྦྱར་བར་ 
དཀར་ད་མར་གཉིས་དང་དྲི་ཆུ་གསུམ་དངོས་སུ་ཚང་ལ། བདུད་རྩི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (; 
བྱ་ལ། གཞན་ཡང་བླ་མའི་ཁྲས་ཀྱི་སའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ལྔའི་བཅུད་ 
འགྱར། །བྱང་སེམས་ཁུ་བའི་རྣམ་པ་ལས། །ཆུ་ཡི་ཁམས་ནི་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར།།བསྐྱད་པ་ལས་ནི་དྲོད་སྐྱེ་སྟེ། །འགྲོ་བ་རླང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། ། 
བདེ་བ་ནམ་མཁའ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས། །ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
བསྐོར། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་རེག་པའི་བསྲ་བས། བྱང་སེམས་བཞུས་ 
བར་དུ་གཡོ་བ་རླུང་། དེ་དག་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་ཆེན་ 
( ༣༢༠༦༡བ) ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་བྱས་ནས་ཁམས་ལྔ་ཞེས་བཤད་ ༠༧༠༤༩༧* 
པའང་ཡོད་དོ། །དེ་འདྲ་བའི་ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བའི་རྫས་ནི་འཆི་བ་ 
མེད་པར་བྱེད་པས་ན་བཅུད་ལེན་ཡིན་ལ། འཆི་བ་མེད་པར་བྱེད་ཚུལ་ 
སྒྱུ་ལུས་གྲུབ་ནས་ལས་ཏོན་གྱིས་འཆི་བ་མེད་པ་ལ་བཤད་ན་ལེགས ----« 
ཤིང་། གཞན་ཡང་ཁམས་དཀར་དམར་ལ་སོགས་པའི་བདུ་ད་རྱི་ལྔ་ 
བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་མཆོག་ཏུ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་རྩ་འགྲེལ་སོགས 5 
ལས་གསུངས་པའང་ཡོད་པས་སྤྱིར་བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་ཡིན་པའི་སྟེང་ 
ནས་བཤད་ཀྱང་ཆོག་ལ། དེ་ལྟར་གསང་རྫས་རྱངས་པའི་མཐུས་བདེ་ 
ཅེས་དང་། འདས་པའི་རོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས་ཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
གྭ་མ་ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་བྱུང་སྙམ་དུ་མོས་ 
ཞིང་དེ་ཉིད་མགྲིན་པ་ནས་མིད་པས་ལུས་ཀྱི་རྩ་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ -----« 
ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅི་དེས་གང་ལྲས་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་་ 
མོས་ནས་དེ་དག་ཀྱང་བདུད་རྩིས་ཚིམ་ཞིང་། རང་གི་བྱང་སེམས་རླུང་ 
དེས་སྟང་པ་ངེས་པའི་བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སམ། ད་མའ་ 
མཐའང་དེའི་མཐུས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་བྱུང་སྟམ་པའི་མོས་པ་ཤུཊ --÷ 
དག་པོ་བྱེད་ཅིང་དེ་ནི་གསང་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་ལས་ 
མི་གཡོ་བའི་བསམ་པས་མྱང་བའི་དོན་ནི་རྫས་དེ་མྱངས་པ་སོགས --«---- 
ཀིས་མ་དད་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་དང་མི་གཙང་བའི་ཉོག་པ་སྐྱེ་བ་བཀག་་ 
ནས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་( ༣༦༢ན)བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་་ 
ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་ཁོ་ནས་མྱང་དགོས་པའམ། བྱང་ཚུབ་གནས་ 
ལུཊ་ལ་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལས་མ་གཡོས་པའི་བདེ་བ་བསྐྱེད་ 
པའི་ཕྱིར་དུ་མྱང་དགོས་པའི་དོན་གང་རུང་ཞིག་ཡིན་པ་འདྲའ། །དེ་ 
ལྟར་གསང་རྫས་མྱངས་ཟིན་པ་དང་མཉམ་དུ་ཨ་ཧོ་མ་བཱ་སུ་ཁ་ཞེས་“་ 
ཡང་ན་ཚིག་གི་ལས་ཀྱིས་ནི། །གྲོལ་བའི་བདག་ཉིད་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨ་ 
ཧོ་སུ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་ནས། །ལུས་ཀུན་བདེ་བས་གང་བར་བྱ། །ཞེས་ 
གསང་དབང་ཚིག་ཙམ་གྱིས་སྟེར་བའི་སྐབས་སུ་བརྗོད་པར་གསུངས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། /;\ 
པའི་དགོས་པ་ནི། གསང་རྫས་རམྱངས་པའི་མཐུས་རང་གི་ལུས་སེམས་ 
བྱུང་ངོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་ཞུས་ནས་རྟོགས་པ་འབུལ་བ་ཡིན་ཞེས་གསུང -+--- 
རྒྱུན་ཁས་འབྱང་སྟེ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། 
སློབ་མས་ཀྱང་ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླངས་ནས་རྱངས་ལ་ 
མགྲིན་པར་མིད་དོ། །ཞེས་དང་། དབང་དོན་སྔགས་རིམ་སོགས་ཀྱི་ 
གསུང་ཟིན་ལྟར་ན་བདུད་ཅི་བཏུང་མ་ཟིན་པའི་གོང་དུ་བརྗོད་ ༠༠༡༠ ༠ ༠༠ 
དགོས་པ་འདྲ་ཞིག་སྣང་ཡང་། དྲེལ་བུ་པའི་ཁུས་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ 
ལས། པདྨར་གནས་ཏེ་ཡང་དག་སྤྱད། །ཀྱེ་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས། ། 
སྟན་པ་ལ་ནི་ཞུ་ཞིང་བརྗོད། །སློབ་མས་ཀྱང་ནི་རྟོག་པ་བཅོམ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ད་གོངས་པ་བཞིན་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དུ་གསང་རྫས་ 
རྒྱངས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པར་བསམ་ནས། ཀྱེ་མ་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོ་ཞེས་བརྗོད་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ལག་ལེན་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་་ 
ཞིང་དབང་དོན་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པའང་དེ་དང་མཐུན་ལ། ཨ་ཧོ་ 
དང་ཀྱེ་མ་( ༣༦༢བ) ནི་ཨེ་མའོ་དང་འཇུག་ཚུལ་འདྲ་བས་འདིར ༤ ༠༠ 
ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་དོན་ཏོ། །སླར་ཡང་བླ་མའི་རིག་མ་དེ་ཉིད་ 
ལངས་ཏེ་གོས་མེད་པར་བྱས། རང་གི་པདྨ་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་ 
དམར་པོའི་གསང་རྫས་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ཏེ་སློབ་མའི་ལྕེ་ཐོག་*་ 
ཏུ་བཞག་པར་མོས་ནས། ཡང་སྔར་ལྟར་གསང་རྫས་སྦྱིན་ཞིང་རྫས་ 
རྱྱངས་པས་བདེ་སྟོང་སྐྱེ་བ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་བྱེད་ལུགས་སྔ་མ་ཇི་་ 
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དྲེལ་བུའི་དྲབང་། 
ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །འདི་ནི་མཆོག་གི་གསང་ད་བང་ཡིན་པའི་ཚུལ་སྔར་ ྦ 
བཤད་ཟིན་ཅིང་། ཚུ་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། མིག་བཟང་བརན་པའི་ 
བློ་ལྡན་པས། ཁུ་བ་བླངས་ནས་བཟའ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ 
ལས། རྡོ་རྗེ་པདྨ་འི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་ཡང་དག་བསུ། །སྐྱ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྙིང་གར་བསྔུས། ། 
རྔོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕྱུང་ནས་ནི། །སློབ་མའི་ཁར་ནི་དབབ་པར་བྱ། །ཞེས་ 
སོགས་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པའོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་བླ་མ་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་བཏོན་པ་དུང་ཆོས་སམ་བུམ་་་ 
པའམ་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པར་བླུག་པ་ལ་བདུ་ད་རྩི་ལྷག་མ་རྣམས --༠༠༠༠༠༠༠ 
བསྲེས་ཤིང་དྲི་བཟང་དང་སྦྱར་བའི་ཆུ་དངོས་སམ། དེ་ལྟར་བྱས་པར་ 
མོས་པའི་གསང་རྫས་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་ཏེ་སྒྲབ་ཐབས --༨--༠- 
ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས ---༦༦༠༠ 
བརླབས། སློབ་མ་ལ་བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མའི་སྒོ་ནས་ཤིས་པ་བརྫོད་། 
འདི་དེ་ཞེས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་སྔགས་དང་བཅས་པས་བདུད་ཚྱི་དེ་ 
ཉིད་སྤྱི་བོར་གཏོར་ཞིང་འཐུང་དུའང་བཅུག །དེ་ལྟར་རམྨྱངས་པ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་མོས་པ་སོགས་སྔ་མ་གཉིས་ 
དང་འདྲའོ། །འདི་ན་གསང་དབང་ཙམ་པོ་བསྐྱར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ 
སྒོན་གསལ་ལས། བླ་མས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་( ༣༦༣ན) དུང་ 
ཕོར་ལ་སོགས་པར་བཞག་ལ་དྲིའི་ཆུ་དང་བསྲེས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ---༠༠༠༡༠༠ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སློབ་མ་དབང ------༠༠༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (*\ 
གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་གསང་བ་གྲུབ་པ་དང་རིམ་ 
ལྔ་ད་ང་སྤྱོད་བསྡུས་ཀྱིའང་དགོངས་པ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །སྐབས་ 
འདེར་མཆོག་གི་གསང་དབང་དང་གསང་ད་བང་ཙམ་པོ་གཉིས་ཀ "༩, 
བསྐྱར་བའང་གསང་བ་གྲུབ་པ་དང་སྒྲོན་གསལ་དང་ཐཟུང་འཇུག ༠ ༠ ༠ 4 © . 
གསལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཕྲེང་བ་སོགས་སུ་མཆོག་གི་ 
གསང་དབང་ཙམ་དང་། ལོ་དྲེལ་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་སོགས་སུ་གསང་ 
དབང་ཙམ་པོ་ལས་མེད་པའང་ཡོད་དེ། རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་ཁྱད་ལས་སློབ་ 
མ་སྐལ་བ་བཟང་ངན་ཧགྱིས་དེ་དག་བསྐར་རུང་མི་ཆུང་གི་ཁྱད་བྱང་བ་ 
མ་ཡིན་ཞིང་། ཕ་རྒྱད་མ་རྒྱད་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱུང་བའང་མ་ཡིན་ 
པས་གསང་ད་བང་བསྐྱར་ཚུལ་དེ་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་*་ 
ཙམ་གྱིས་བསྐར་བས་གསང་ད་བང་ཐོབ་པའི་གོ་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ལྟར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ལྷན་སྐྱེས་བརྟན་པོར་བསྐྱེད་པའི་རྫས་ཁྱད་ -༠༦༨༠༠ 
པར་ཅན་དེ་ཉིད་རང་གི་ཚ་སྦྱབས་རྣམས་སུ་སོང་ནས་རླུང་དང་བྱང་ 
སེམས་གཉིས་དང་འདྲེས་ཏེ་བྱིན་བརླབས་པས་སླར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ 
རྣལ་འབྱོར་སོགས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་འོག་མ་རྣམས་བསྒོམས་པའི་ཚེ་ 
བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འཇམ་ད་པལ་ཞལ་ལུང་ལས། དེ་ནས་བླ་མ་དེ་མཉེས་ནས། །ངེ་དང་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ཡིས། །བདེ་གཤེགས་ཞུ་གྱུར་བཅུ་དྲུག་ཆར། ། 
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ཞུགས། །དེ་ཡི་ཞིང་ནི་དག་བྱས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་དྲངས་ཟིན་པ་ལྟར་ 
དབང་འདིས་སྒྱ་མ་སོགས་དཔེ་བཅུ་གཉིས་དང་འདྲ་པའི་སྒྱུ་ཁྱས་་་་་ 
ཙོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞིང་དུ་བྱེད་པ་དང་དབང་འདིའི་མཐུས ---༠༠-༠ 
ཚོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་ཤིང་། 
དྲག་ནག་གི་རྒྱུད་ལས། བཏུང་བ་རིན་ཆེན་འདི་ཡིས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ཁྱས་ 
ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲབ། །ཅེས་གསང་རྫས་སྟེར་བའི་སྐབས་སུ་རྫས་དེ་མྱང་ 
བའི་མཐུས་རྡོ་རྫེའི་ལུས་སམ་སྒྱུ་མའི་སྐྱ་འགྲུབ་པ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ ---- 
འཐུང་ཞིག་ཅེས་བརྗོད་པར་གསུངས་པས་གསང་དབང་གིས་སྒྱུ་ལུས་ 
འགྱུབ་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་ཡང་ཆུ་དབང་སོགས་ཀྱི་བུམ་དབང་བསྐྱར་“་ 
བ་ན་སློབ་མ་རིགས་སོ་སོར་བསྐྱེད་པས་དབང་དེའི་ལམ་རིགས་དྲུག་་ 
གི་བསྐྱེད་རིམ་མཚོན་པའམ་གོ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཤེར་དབང་གི་ངོ་ 
བོ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དབང་དེའི་ལམ་དོན་གྱི་འོད་གསལ ༠༠༠༡-༠༠-༠༧ 
མཚོན་པ་དང་། ཚིག་དབང་གིས་རང་གི་ལམ་ཟུང་འཇུག་མཚོན་པ་ནི་ 





འཆད་པར་འགྱུར་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ན་གསང་དབང་གི་སྐབས་འདིར་ 
ཡང་རང་གི་ལམ་སྒྱ་ལུས་མཚོན་པ་དགོས་ཤིང་། མཚོན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ 
ཡིན་སྐབས་འདིར་སློབ་མ་ལ་བསྟན་པར་ཡང་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་འི་ཚུལ་ 
ནི་སྔར་སྨོས་ཟིན་པ་ལྟར་ནོར་བུའི་རྩེ་ནས་འཕོ་མེད་དུ་འཛིན་ནུས ༧ ༧ © ©| 
པའི་བྱང་སེམས་ནི་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་པ་དང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 
ལ་ལྷན་སྐྱེས་བསྐྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ཞུ་ 
བའི་ཐིག་ལེ་དང་འདྲེས་པར་དམིགས་པ་བརན་པོ་བྱས་པ་ཡིན་པས་་ 
ན་གསང་རྫས་ཁྱད་པར་བ་དེ་ཉིད་སློབ་མའི་རྩ་སྦུབས་སུ་ཞུགས་པ་ན། 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༈¬\ 
ལྟ་བུ། །ཞེས་གཞོན་ནུ་མའི་རྙོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་མྱོང་བ་ལྟ་བུའི་ 
བདེ་བ་འབྱུང་བར་གསུངས་པས་དེ་འདྲ་བའི་བདེ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་་ 
ངེས་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་གསང་དབང་གི་ངོ་བོ་(༣༦༤ན)དེ་་ 
ཉིད་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པའི་མཐུས་སྤྱིར་ཚོས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་ 
རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་བའི་ལྷ་སྐྱ་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཚོགས་ཀྱི་སྣང་བ་སྒྱ་་ 
མ་ལྟ་བུར་འཆར་བ་འོང་བས་དེ་ཉིད་ད་པེར་བྱས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་གསང་ 
དབང་གི་ལམ་ལུས་ད་བེན་ངག་ད་བེན་སེམས་ད་བེན་སོགས་ལུས་ལ -«--- 
གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཐབས་གོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆི་རིམ་ཇི་ལྟ་*་ 
བ་བཞིན་དུ་རླུང་རྣམས་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་ལས་ཁུགས་ལྡོག་ཏུ་ པཔ 
ལངས་པའི་ཉེར་ཐོབ་གྲུབ་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྒྱ་མ་ལ་སོགས་པའི་ 
འཛའ་ཚོན་དང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་འདི་དང་མཚུངས་པ་ཞིག --༦༦༠༠-༠-༠ 
འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སློབ་མ་ལ་གསང་དབང་བསྐྱར་བས་སྒྱ་ 
ལུས་ཇི་ལྟར་མཚོན་ཚུལ་རྣམས་གོ་བར་བྱའོ། །སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ 
ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་སྒྱ་མ། ཆུ་ཟླ། 
མིག་ཡོར། སྨིག་རྒྱུ། མི་ལམ། བྲག་ཅ། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར། མིག་འཁྲུལ། 
འཛའ་ཆོན། གློག །ཆུའི་ཆུ་ལྦར། མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་རྣམས་ 
ཡིན་ལ། སྒྱ་མའི་སྐྱ་དཔེ་དེ་དག་དང་འདྲ་ཚུལ་ནི། རླུང་སེམས་ཙམ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐྱར་གྱབ་པའི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཚང་ཡང་ 
རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་མེད་པས་སྒྱ་མའི་མིག་ལྟ་བུ། ངོ་བོ་གཅིག་ཉིད་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
སོགས་བེམ་པོའི་ཆོས་དང་བྲལ་བས་མིག་ཡོར་ཏེ་མིའི་གྲིབ་མ་ལྟ་བུ། 
སྐད་ཅིག་གིས་གཡོ་བསསིག་རྒྱ་ལྟ་བུ། རླང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་ 
མི་ལམ་གྱི་ལུས་ལྟ་( ༣༦༤བ) བུ། རྣ་མ་སྨིན་གྱི་ལུས་དང་རྒྱད་གཅིག་ 
ཡིན་ཡང་ཐ་དད་ལྟ་བུར་སྣང་བས་བྲག་ཅ་ལྟ་བུ། རྟེན་དང་བརྟེན་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་པས་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་བུ། 
གཅིག་ཡིན་ཡང་དུ་མར་སྣང་བས་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུ། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ཁ་དོག་ལྔ་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་མ་འདྲེས་པར་སྣང་བས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་་ 
བུ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུང་པོའི་ནང་ན་གནས་པས་ན་སྲིན་གྱི་གསེབ་ནས་ 
གློག་འགྱུ་བ་ལྟ་བུ། སྟོང་པ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལས་ཐོལ་གྱིས་བཞེངས་ 
པས་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་ཆུ་ལས་ཆུ་ལྤར་རྡོལ་བ་ལྟ་བུ། ཡན་ལག་དང་ 
ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་མེ་ལོང་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས ------ 
དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ཐོག་མར་གྲུབ་པའི་སྐབས་སུ་གང་ཟག་དེ་དང་དེའི་ 
རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་གཉིས་ལས་སྟོབས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མ་ཆད་པར་ཕུང་་ 
པས་དཔེ་བྲག་ཅ་དང་འདྲ་བའི་འདྲ་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་། སྒྱུ་ལུས་ཐོག་ 
མར་ལྡང་བའི་ཆེ་མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་དང་། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་ཆེན་ 
པོ་སོགས་ཕུང་པོ་རྙིང་པའི་ནང་ནས་ལྡང་བར་ཁྱང་རིགས་ཀྱི་འཐད་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ཌ༣\ 
མཐུན་སྒྱ་ལུས་གྲུབ་མ་ཐག་ནས་ཀྱང་ཡོད་ཁ། ཡང་མཁས་པ་མང་པོས་ 
གྱ་ལུས་ཐོག་མར་ལྡང་བའི་ཚེ་ཕུང་པོ་རྙིང་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྡང་བར་་*་ 
བཞེད་པས་དེ་ད་ག་གི་ལྟར་ན། སྐྱ་ལུས་གྲུབ་མ་ཐག་པའི་ཚེ་ཕུང་པོ་ 
ཆྙིང་པའི་ནང་ན་གནས་པའི་འདྲ་ཚོས་མ་བྱུང་ཡང་། ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ 
དེ་དང་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཆད་མ་ཟིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སླར་ཕུང་པོ ༧ ༠ ༠ བ * 
རཆྙིང་པ་དེ་ལ་ངེས་པར་གནས་དགོས་པས་དཔེ་བཅུ་པ་དང་འདྲ་ཆོས་ 
ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་ཡོད་དོ། །མི་སློབ་པའི་སྒྱ་མའི་སྐྱ་(༣༦༥ན) 
གུབ་པའི་ཚེ་ནི་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་དེ་སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་རྒྱད་ཀྱིས་ 
མ་བསྣུས་པས་ད་པེ་དྲུག་པ་བྲག་ཅའི་ཆོས་མཐུན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་་ 
མེད་ལ། མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་པ་སྔར་གྱི་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལ་གནས་ 
པ་ཡོད་ཀྱང་། ཕུང་པོ་དེ་དང་འབྲེལ་པ་ཆད་ཟིན་པས་ཕུང་པོ་དེ་མི་ 
གློབ་པ་དེ་འི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་བཅུ་པ་གློག་གི་ ------ 
ཆོས་མཐུན་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ཡང་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་མི་སློབ་པའི་ 
ཟུང་འཇུག་གཙོ་འཁོར་ལྟ་བུ་རྒྱད་ཐ་དད་དུ་སྣང་ཡང་རྒྱད་གཅིག -----« 
ཡིན་པ་ད་ང་། མི་སློབ་པ་དེ་སྔར་གྱི་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལ་གནས་པ་ཙམ་ 
དཔེ་དེ་གཉིས་དང་འདྲ་བ་བྱེད་དགོས་པར་སེམས་ལ། སློབ་པའི་དག་ 
པའི་སྒྱ་ལུས་གྲུབ་པའི་ཚེ། ཕུང་པོ་རྙིང་པ་དང་ལཁས་སྟོབས་ཀྱི་འབྲེལ་ 
པ་ཆད་ཟིན་མོད་ཀྱང་། ཕུང་པོ་དེ་སྒྱ་ལུས་པ་དེའི་རྒྱད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ 
ཡིན་པར་བྱས་ནས་ད་པེ་དྲུག་པ་དང་བཅུ་པའི་ཚོས་མཐུན་སྦྱོར་རམ། 
མི་སློབ་པའི་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་ཚུལ་ལྟར་བྱེད་ད་པྱད་ད་གོས་སོ། 
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དྲེལ་བྱའི་འབང་། 
བ་སོགས་སུ་སྔགས་མ་བྱུང་ལ། བདེ་མཆོག་གི་དྭ་ཀྱིལ་ཚོག་ལས། དེའི་ 
ཚེ་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་བདུད་རྩི་གཏོར་བར་གསུངས་པ་ཡོད་དོ། ། 
དག་པ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་*་་ 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་སོགས་བརྗོད། དེ་ཡང་གསང་དབང་ 
སེམས་ཞེས་བྱ་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དེ་ཉིད་ཐོབ། །ཅེས་ཀུན་རྫོབ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ 
སྐབས་འདིའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་ ༠༧༠༠༧ 
པར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལེན་པར་བྱེད་པས་ན་དཀྱིལ ༠༠༠༠༠༧༠༠༠༧ 
འཁོར་ཞེས་བྱ་ལ། རྫས་གསང་བ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་ 
ཡིན་པས་( ༣༦༥བ) གསང་བའི་དབང་ཞེས་བྱ། ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་ 
ལ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་འདྲེས་པའི་སྒོ་ནས་ངག་དག་པར་བྱེད་ལ། དེ་ 
འདྲའི་ངག་དག་པའི་ངོ་བོ་དང་གསུང་རྡོ་རྫེའི་ས་བོན་དེ་གསང ༠༠༠༧༠༠༠༠༧ 
དབང་དང་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ན་དབང་འདི་གསུང་ 
རོ་ཇེའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ཡི་རང་གི་ངོ་བོ་ནི། ། 
གསུང་གི་རྡོ་རྫེའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ 
གསང་ད་བང་ལོངས་སྐྱའི་རང་བཞིན་དུ་བཤད་པའི་དོན་ནི་བུམ ----༠༠-- 
དབང་སྤལ་སྐྱའི་རང་བཞིན་དུ་བཤད་པའི་དོན་གྱིས་ཤེས་ནུས་པར་་ 
གསུངས་སོ། །དག་བྱ་གང་སྦྱོང་ན་ཐུན་མོང་བ་དག་གི་དྲི་མ་རྫུན་ཕྲ་མ་ 
ཚིག་ཚུབ་ངག་བཀྱལ་གྱི་ལས་ལམ་བཞི་སྔར་བསགས་རྣམས་སྦྱོང་ཞིང་། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 


འཇུག་པ་སྡོམ་པར་བྱེད་དེ། སྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། རྫུན་ལ་སོགས་པ་ 
སྔ་ཕྱི་ཡི། །ངག་དང་ཞེས་པར་མི་འགྱར་རོ། །ཞེས་གསུངས། ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པའི་དག་བྱ་སྦྱང་ཚུལ་ནི། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ནས། ཨ་ 
ནི་ཡིག་འབུབ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དོན་ཆེན་ཡི་གེ་དམ་པ་ཡིན། །སྲོག་ཆེན་པོ་ 
ནི་ཡི་གེ་མེད། །ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །བརྫད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱ་ཡི་ 
མཆོག །ཚིག་ཀུན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད། །ཅེས་ཨ་ཐུང་གིས་མཚོན་ 
པའི་སྙིང་གའི་མི་ཤིགས་པ་ནི་འོད་གསལ་འཆར་བའི་གཞིའི་གཙོ་བོ་་ 
ཡིན་པས་ཡིག་འབྱ་མཆོག་ད་ང་། དོན་ཆེན་པོ་དང་ཡི་གེ་དམ་པའང་ 
ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་མེད་ཅིང་། ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པའི་ངོ་བོར་ཡང་མེད་ 
མོད་ཀྱང་། བརྗོད་པ་ངག་ཀུན་གྱི་རྒྱའེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། དེའི་རྒྱུ་ 
མཚན་དུ་མི་ཤིགས་པ་དེ་ལས་འོངས་པའི་རགས་པའི་རླུང་རྣམས ----༠-* 
ཀྱིས་མགྲིན་པར་ཕྱིན་པ་ན་སྒྲ་གསལ་བའི་ཚིག་རྣམས་བསྐྱེད་ ---༤-༠༡༡༠༡༠ -.‹ 
( ༢༦༦ན) པར་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 
བ་ལས། གང་ཡང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྲོག་ད་ང་རྩོལ་བ་ 
ལ་བརྟེན་པའི། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཟློས་བཞིན་དུ། །མི་ཤེས་བསམ་ 
གཏན་ཀློག་པ་སྤངས། །ཞེས་སྲོག་རྩོལ་ཏེ་རླུང་འགྲོ་འོང་ ་འང་ 
གད་ངས་ཨོཾ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའི་གདངས་སུ་མ་བཅོས་པར་གྲགས་་ 
པའི་གཞི་དུས་ཀྱི་རྡོར་བཟླས་རང་ལ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པར་གསུངས་་ 
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༨-༨༤༤༨---- --. 


དྲེལ་ཐུ བའེ་ དབང་། 


གས་ག ས་ཁ ༧ེཆ 


བོར་ ཡོད་ ཀྱང་ སྔགས་ ཀྱི ཐབས་ མཁས་ དང་ བུལ་ བ་ རྣམས་ ལ་ རླུང་ 
སྔགས་གཉིས་སོ་སོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པར་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ དངོས་སུ་་་༠་ 
སྦྱངས་པ་ནི་རྡོར་བཟླས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འབྱང་མོད་ཀྱང་། གསང་དབང་ 
གིས་རླུང་སྔགས་སོ་སོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པའི་མ་དག་པ་དེ་ཉིད་ སྦྱོང ----- 
ནུས་པའི་བག་ཆགས་བཞག་པའི་སྒོ་ནས་དག་པར་བྱིད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ལྟར་བག་ཚགས་བཞག་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ངག་ད་བེན་གྱི་ཚེ་རླུང་་"“་ 
སྔགས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་ལ། དེ་ཉིད་ 
གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་ཞུགས་པ་ལས་འབྲས་བུའི་གསུང་འགྲུབ་པར་་ 
བྱེད་པས་ན་དབང་འདིས་གསུང་རོ་རྗེ་སྦྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཀྱེ་རྡོར་འགྲེལ་ 
པ་པདྨ་ཅན་ལས། གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བས་གསུང་རྣམ་པར་ 
དག་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གསང་དབང་གིས་ལམ་གང་སྒོམ་ 
པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་ན་གསང་རྫས་ཀྱིས་རྩའི་སྦུབས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་*་ 
སེམས་རྒྱུང་དང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སླར་རླུང་དང་བྱང་ 
སེམས་ཐམས་ཅད་སྙིང་གར་འདུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་སྒྱ ---༠༦༠- 
སྒྲབ་པའི་གཞི་སྙིང་གའི་རྩ་མདུད་གྲོལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི ----.. 
སྟོང་པ་གསུམ་གྱི་(༣༦༦བ) སེམས་ད་བེན་ད་ང་། དེ་འདྲེན་བྱེད་རླུང་ ྦ 
ཏིའི་ལམ་སྦྱོང་ཞིང་བདེ་ཆེན་འདྲེན་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ལུས་་ 
དབེན་རྣམས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་དོ། །སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། 
རོ་ཇེ་བཟླས་པའི་ངོ་བོ་ཡིས། །སྐྱ་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་བསྟན་པར་བྱ། ‹ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟ ང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུ བུམ། ༣ 





མིག་ སོགས་ ནང་ གི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །སྣང་སྲིད་ དབེན་པར་ ་ཚྟོགས་ པའོ།། 

ཞེས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། རྐང་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། མིག་ 
ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་བུའི་ཤེས་རྒྱུད་ཀྱིས་བསུས་པའི་ནང་གི་སྣང་སྲིད་ཀྱི་་ 
ཆོས་རགས་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་འཆི་རིམ་བཞིན་དུ་ཐིམ་ནས་དབེན་པར་་་ 
བྱས་པ་ལས་སྱྱུ་མའི་སྐྱ་གྲུབ་པའི་དོན་ཡིན་པ་འདྲའཾ། །རྒྱ་མཚན་དེ་ 
དག་གིས་གསང་ད་བང་ཐོབ་ནས་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་ 
སྟོན་རུང་བར་ནཱ་རོ་པས་རྒྱད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ 
ཉིད་རིམ་ལྔ་དང་ཞལ་ལུང་གིའང་དགོངས་པ་ཡིན་པས་སྒྲ་གཅན ༡*༠༧༠༤- 
འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་ནས་བད་ག ------ 
བཞེད་དོ། །ཡང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། གསང་པའི་དབང་བསྐར་ 
རླུང་རྣམས་ཕྲ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །སེམས་དང་ཡང་ད་ག་འདྲེས་ 
པར་གྱུར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསང་ད་བང་གིས་གསུང་དང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀ་སྦྱོང་བར་གསུངས་ལ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་ 
གསང་དབང་གིས་རླུང་སྦྱོང་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་པྲ་བའི་རླང་དང་སེམས་ 
གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་རླུང་སྦྱངས་པས་སེམས་ཀྱང་སྦྱངས་པར་ 
དབེན་དང་སེམས་ད་བེན་ཡིན་པར་དབང་དོན་ལས་གསུངས་སོ། 
( ༣༦༧ན་) གསང་དབང་གིས་ཁོངས་སྐྱ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཛོག་་ 
པར་གསུངས་པ་ནི་གསང་དབང་གི་ལམ་བསྒོམས་པའི་མཐུ་ད་ང་། 


དྲེལ་བུའི་དབང་། 
མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་དེ་ཉིད --4-༦༠༠-༠ 
འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སྟེང་ནས་བཤད་ཀྱང་རུང་མོད་ཀྱང་། སྐབས་ 
འདིའི་དོན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་ངག་རིམ་གྱིས་སྦྱངས་པའི་མཐུས་འབྲས་་**་ 
དུ་ས་ཀྱི་ལོངས་སྐྱ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དེ་ཉིད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་་ 
རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། བུམ་དབང་གིས་སྤྲལ་ 
སྐྱ་དང་། གསང་ད་བང་གིས་ཁོངས་སྐྱ་དང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 
ཆོས་སྐྱ་འགྲབ་པར་གསུངས་པའི་ཁོངས་སྐྱ་ནི། སྒྱ་ལུས་ལ་ཡང་བཤད་ 
པས་ཚོག་མོད་ཀྱང་། སྔགས་སྤྱི་སྐད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ 
ལ་བཤད་པ་མང་བས་རེ་ཞིག་དེ་ལྟར་བཤད་དོ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་གསུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ནི། ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་ལ་ 
དབང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་གསང་དབང་གི་ལམ་གྱིས་སྒྲབ་བོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས་སོ། །སྔགས་སྤྱི་ལུགས་ལ་གསུང་ལོངས་སྐར་འཛོག་པ་ནི། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོས་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་་ 
མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་སྔགས་སྤྱི་ཙམ་དུ་མ་ཟད་ དུས་འཁོར་གྱི་ 
ལུགས་ལའང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་པའི་བྱེད་**་ 
པ་པོའི་ཁོངས་སྐྱ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའང་ཡོད་པར་བཞེད་དོ། ད 
གསང་དབང་གིས་ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་ནུས་ལྡན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་་ 
པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ངག་ནས་སྔགས་བཟླས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུན་་་*་ 
མོང་གི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་སྒྲུབ་པ་ལ་ནུས་པ་མཐུ་ཆེན་དུ་བྱེད་པའང་ 
ཡིན་ཏེ། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་(༣༦༧བ) ལས། སྔགས་རྣམས་ད་ངོས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། (¬; 
གྲུབ་བྱེད་པར་གསུངས། ཞེས་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལཁས་ཀྱང་། སློབ་མའི་ 
སྔགས་དེ་ཀུན་ཀྱི། །དབང་བསྐར་བ་ཡི་གོ་འཕང་མཆོག །ལས་མཆོག་ 
གི་ནི་ཆོགས་རྣམས་དང་། །གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་པར་ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྒོན་གསལ་ལས། སྔགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ྦ བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཨམུ་ལི་དང་ཀཱ་ལི་ལཁས་བྱང་བ་སྟེ། སྤུལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
པའི་ད་ངོས་གྱབ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་བྱེད་པས་ན། སྔགས་རྣམས་ད་ངོས་ 
གྲུབ་བྱེད་པ་སྟེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གསང་ 
དབང་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་ནི། སྔར་བཤད་པ་བཞི་སྐྱོང་བ་དང་། ལྷ་ 
ན་ཉིན་རེ་བཞིན་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བསྟེན་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་ཤ་ 
འདི་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་ཁེགས་པར་འགྱུར་ལ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོའི་མཆོད་པ་རབ་ཉིན་རེ། འབྲིང་ཟླ་རེ། བཐ་མ་ཡང་ཁོ་རེ་ལ་རེ་རེ་ 
ངེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་འི་ཚེ་ཡང་གླ་གར་ལ་སོགས་པ་ཡིད་དུ་སྡུག་པའི་ 
འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཆཚོགས་པར་བྱས་ནས། ན་ལ་འབྱོར་པ་པོ་མོ་ 
རྣམས་ལ་དབུལ་བ་དང་། ད་པང་པོ་གཏིས་སྦྱོར་གྱི་གསང་མཆོད་ 
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ལ་བྱའེ་དབང་། 


1]? 


དང་ནུས་པ་མ་ཐོབ་པའམ་དགག་བྱ་ཡོད་པས་ནི་དེ་ལྟ་བུ་བྱ་བའི --«---- - 
མོས་པ་སྐྱོང་བ་( ༢༦༨ན) ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པར་བྱའཾ། །དེ་དག་ 
ཀྱང་།རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། གསང་དཔང་བསྐར་ཚུལ་བསྟན་ 
ཆེན་དག་ནི་བཟའ་བྱ་ཞིང་། །སྔགས་རྣམས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ།།དེ་ 
ལྟར་བྱས་ན་མགོན་པོ་མཉེས། །ཏིན་རེ་རྔོ་རྗེ་སློབ་མ་ལ། །མཁས་པས་ 
གསང་བའི་ཚིག་དག་གིས། །ཞེས་དང་། དེའི་ཐད་ཀྱི་སྨོན་གསལ་ལས། 
དེ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པའི་དུས་སུའ། །ཞེས་སོགས་དང་། 
ཉིན་རེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཇོ་ཇྗེ་སློབ་མ་སྟེ་དབང་བསྐྱར་བ་ 
ཐོབ་པ་ལ་མཁས་པས་ཞེས་པ་རྡོ་རེེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས། དྲཀཀྱིལ་འཁོར་ 
བའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་། ལུང་ད་པོག་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། རོ་རེ 
གསང་བའི་ཚིག་ད་ག་གིས། །ཞེས་བྱ་བ་དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་པར་ 
སྱྱོར་བ་དང་། གར་དང་གླུ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་སྲུག་པ་ཐམས་ཅད་ 
དབུལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བར་ད་གོངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
དགོངས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་། ཁ་སྦྱོར་གྱི་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་ 
རབ་བྱེད་དང་པོ་ལས། གསང་དབང་གི་སྐབས་སུ། །ད་མ་ཚིག་འདི་ནི་ 
བླ་ན་མེད། །བཟང་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྐྱང་བར་བྱ། །གཞན་ཡང་ཏོན་ཅིག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༨༽ 
སྡོམ་པ་རྣམས། །སྲོག་ཆགས་བསད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བུད་མེད་རིན་ཆེན་ 
དོ་ར་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྤང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །སྡོམ་ལས་རིང་དུ་ 
འདའ་མི་བྱ། །ཞེས་སྲོག་ཆགས་མི་གསོད་པ། བུད་མེད་མི་སྤང་བ། 
སློབ་དཔོན་མི་སྨོད་པ་རྣམས་གསང་ད་བང་གི་དམ་( ༣༦༨བ) ཚིག་་ 
ཡིན་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ ༧ ༤ ° ༤༤ ༤༤ 
རྗེས་གཉིས་མེད་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ། 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསླར་རྩལ་བཞད་པ། 

གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་ནི། ཚ་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅུ་དྲུག་པ་ལས། རྣམ་པ་འདི་བཞི་གསང་ཆེན་ཏེ།།རྡོ་རྫེ་ཅན་ནི་ཀུན་ 
གྱི་གསང་། །སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བུད་མེད་གཟུགས། །སེམས་ཅན་དོན་ 
རྤྱོད་ཕྱིར་གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་སྒོན་གསལ་ལས་དབང་ 
གསུམ་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་མིང་འདོགས་དངོས་སུ་མ་མཛད་ཀྱང་། སྙིམ་ 
ཏོག་ལས་ད་བང་གསུམ་པ་ལ་སྦྱར་བ་ལྟར་ངེས་པར་སྦྱར་དགོས་ཞེས་་ 
མཐའ་གཅོད་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེ་འི་དོན་ཀྱང་ས་ལ་སོགས་པ་ 
བཞིའི་ངོ་བོ་སྤྱན་སོགས་ལྷ་མོ་བཞིའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་པདྨ་ཅན ༤༤༠༤ ༠ 9 4 
སོགས་བཞི་དང་། ཕྱག་རྒྱ་སྤྱན་མ་སོགས་སུ་བསྒོམ་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་ 
ནས་བསྐར་བའི་དབང་གསུམ་པ་འདི་གསང་ད་བང་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ 
གསང་བས་ན་གསང་ཆེན་དང་། ངདོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་ཐེག་པ་གསར་པ་ལ་ 
ལྟར་དབང་གསུམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐྱར་བ་ནི་གཟུགས -༠༠༠༠ 
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དྲིལ་ཁུའི་དབང་། 

ཀ༽ནངའའག་ཀ༽ྨཀནྨ བཀྲས ་ 
ད་ཀྱིལ་གྱི་སྐབས་སུ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ ཤ+༤༠༨༠༠༤༠ 
པའི་རྒྱུད་ལ་མཚོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་ཡིན་པ་ལྟར། 
བ་བསྐྱེད་པ་དེ་ཡང་། མུར་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་སྤྱོད་པའམ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ་་ 
ཞེས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་། བཤད་པའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
གསང་བ་གྲུབ་པ་སྤྱོད་བསྡུས་སོགས་ལས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་་་ 
བསྐྱར་ཚུལ་གསུངས་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས། ཇི་ལྟར་བསྐྱར་བ་ལ་ 
བཞི། ཡོན་དབུལ་( ༣༦༩ན) ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། དབང་དངོས་ 
བསྙར་བའི་ཚོ་ག །དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྦད་པ། དབང་གི་དག་པ་སྦྱིན་ 
པའོ། །དང་པོ་ནི། རེམ་ལྔའི་རིམ་པ་བཞི་པ་ལས། འདི་ནི་རང་བྱུང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། །གཅིག་པུ་བདག་ཉིད་ཆེ་བའི་ལྟ། །མན་ངག་ 
རྣམས་ནི་རབ་སྟེར་བས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་དེ་བས་ལྷག །དེ་ནི་ཡང་ 
དག་མཉེས་བྱས་ཏེ། །ལོའམ་ཡང་ན་ཟླ་བ་ལ། །བླ་མ་དེ་ནི་མཉེས་བྱས་ 
ལ། །ཅི་ནུས་པས་ནི་མཆོད་པར་བྱ། །ཅི་འབྱོར་པ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ། 
ལེགས་པར་བསླབས་ལ་ད་བུལ་བྱ་ཞིང་། །ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དབུས་སུ་ནི། །ཚོ་ག་ཇི་བཞིན་མཚོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔ་ 
སྤྱོད་པས། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་མཉེས་གྱུར་ཏེ། །ཞེས་དང་། ྱྱོད་ 
བསུས་ལས། འབྱོར་པ་ཅི་ཡོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ། 
ནམ་ཕྱེད་ན་ལེགས་པར་བསླབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁུས་དྲི་ཞིམ་པས -༦-༠༡-༡༠༠-༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། [> 

བུགས་ཤིང་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ཏེ་གསང་ 
རྒྱས་ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པའི་ཚོགས་སྤི་་ 
དང་། ཁྱད་པར་དུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་ཉེ་བར་མཚོད་པའི་ 
ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབྱོར་བ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་བཤམ་ནས་མཉེས་པར་བྱའོ། 
ལེགས་པར་བསླབས་པའི་ཚྱག་རྒྱ་ཕུལ་ཏེ་གསང་བའི་མཆོད་པ་བྱ ༡༠ ©< 
བར་གསུངས་པའི་རྱག་རྒྱ་ལེགས་པར་བསླབ་པའི་དོ་ན་ནི། འདུས་པ་ 
ཕྱི་མ་ལས། མཚོག་ཏུ་དད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཆེ། །གཟུགས་བཟང་སྒྲབ་པ་ 
པོ་ལ་དགའ། །སྦྱོར་བ་གཅིག་གིས་བྱ་བ་གོམས། །ཞེས་གཟུགས་མཛེས་ 
པ་ད་ང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ཆེ་ཞིང་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་* 
མོས་པ། སྱོར་བ་གཅིག་སྟེ་རང་( ༣༦༩བ) དང་ལྷ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་ 
བའམ་དྲན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་གོམས་པ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་། 
ལ་བ་པ་དང་། དཔལ་འཛིན་དང་། ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་ 
པས་ཀྱང་ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསྐྱེད་རིམ་ལ་མཁས་ 
པ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཀྱེ་རྡོར་ལས། ད་གེ་ 
བ་བཅུ་ལས་བརྩམས་ནས་ནི། །དེ་ལ་ཆོས་རྣམས་རབ་ཏུ་བསྟན། །ལྷ་ཡི་ 
གཟུགས་སུ་བསམས་པ་དང་། །ད་མ་ཚིག་སེམས་ཀྱང་གཅིག་པ་ཉིད། 
ཅེས་པའི་རྐང་པ་དང་པོས་དགེ་བ་བཅུ་ལ་བསླབ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། 
ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་པ་དང་། གཉིས་པས་དབང་དང་། 
གསུམ་པས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་སློབ་པ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ 
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དྲེལ་ཁུའི་དབང་། 
དམིགས་འབྱུང་བའམ། རྒྱད་ཚིག་དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ། མི་མོ་གང་ 
ཞིག་མ་སྦྱངས་པར། །ཀྱེ་རྡ་རྗེ་ལ་སྦྱོར་བ་དེ། །དམ་ཚིག་༡མས་ཏེ་ 
བརླག་འགྱུར་བས། །དེ་དག་སྦྱང་ཕྱིར་ཚོས་བསྟན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 
པས་རང་ཉིད་རིག་མ་བསྟེན་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་ཀྱང་། ཕྱག་རྒྱ་མ་ 
སྦངས་པ་གང་བྱུང་བྱུང་ལ་འཛོལ་ོག་ཏུ་སྤྱོད་པ་ལ་ཉེས་དམིགས ༠༤༧༠ -* 
ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་དོ། །ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་ལ། དམ་ཚིག་ 
སྡེམ་པའི་སྐལ་ལྡན་པ།།ན་ཚོད་བཅུ་གཉིས་ལོན་པའམ། །ཡང་ན་ལོ་ནི་ 
བཅུ་དྲུག་སྟེ། །ཉི་ཤུ་ལོན་ཡང་མཛེས་པ་ནི། །ཤེས་རབ་སྒྲབ་པོ་ལ་ 
དགའ་སྟེ། །གསོལ་བ་བཏ་བ་ནས་གཏད་པར་བྱ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་མ་ལོ་ 
གྲངས་བཅུ་གཉིས་དང་བཅུ་དྲུག་དང་ཉི་ཤུ་གསུམ་དམིགས་བསལ་དུ་ 
གསུངས་པའི་སྔ་མ་གཉིས་བསྔགས་པའི་དགོས་པ་ནི། མན་ངག་སྙེ་ 
མར། ལོ་བཅུ་གཅིག་མ་ནི་བཅུད་ལེན་ལ་ཕན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
བཅུ་གཉིས་མ་ལའང་འདྲ་བར་མངོན་ཞིང་། ལོ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་མ་ 
ཞེས་བ ཤད་པ་ལང་ཚོ་གཙོ་བོ་ཉིད་(༣༧༠ན) ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 
གསུངས་ལ་ཉི་ཤུ་མ་བསྔགས་པའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་བཤད་པ་ཞིག་་ 
གཟུང་བྱ་ལྷག་མ་རྣམས་སྤང་བྱ། །ཞེས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མའང་གསུངས་ 
ཤིང་། དེ་ཡན་ཆད་སྤང་བར་གསུངས་པ་ནི་ལང་ཚོ་ཡོལ་བས་བདེ་བ་ 
བསྐྱེད་པའི་མཐུ་ཆུང་བར་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །སྟེ་མ་ལྔ་པ་ལས། རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་པོའི་དམ་ཚིག ཐ་བ་བ་ཐ་ཐ་བ་བ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
སྒྲབ་པ་པོ་ལ་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེར་བར་གསུངས་ཏེ་རྒྱད་ཕྱི་མ་**་ 
སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྟེ་མ་དེ་ལས། དེ་ལ་ 
འཆད་པར་འགྱུར་བའི་རིམ་པས་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞགས་ལ་ལོངས་མ་ 
སྤྱད་པ་ཁོ་ན་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ནས། གཏན་ནས་ལོངས་ 
མ་སྤྱད་པ་མ་རྙེད་ན་ཉི་མ་དེ་ལ་ཁོངས་མ་སྤྱད་པ་དམའ་མཐར -༠༠-༠༠༠༠༠༠༠ 
གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཁྲས་དྲི ༤༧༠༠༠ག 
ཞིམ་པོས་བྱུགས་ཤིང་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕུལ་ནས་ 
གསང་བ་དང་དེ་ལས་གཞན་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་པར་བྱ་ལ། རིག་ 
མ་དངོས་སུ་འབུལ་བར་མི་ཁོས་པའི་ཚེ་མཆཱལ་ཕུལ་བ་དང་ལྟན་ཅིག་་ 
ཏུ་སྔར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་*་ 
རེ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མ་ཆད་པ་བྱེད་ཅིང་། ད་བང་གསུམ་པ་འདི་ 
བསྐར་བའི་དུ་ས་ནི། སྤྱོད་བསྙུས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རིམ་ལྔ་ལས་ 
ཀྱང་མཚན་ཕྱེད་ན་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡོན་དབུལ་བ་སྔོན་ 
དུ་བཏང་ནས། བླ་མའི་མདུན་དུ་ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་ 
བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྲུག་ 
བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ལྕངས་ནས་སྲུག་བསྔལ་བའི་ཚུལ་ལེགས་་*་ 
པར་བསམས་ཏེ། སེམས་(༣༧༠བ) ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་དེ་ 
ལས་བདག་གིས་སྐྱོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་ལེགས་པར་གསལ་ 
གད་བ་ཅིང་། བླ་མ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་ 
ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་ངོས་རང་ཡིན་སྙམ་པའི་སྣང་ཞེན་ད་ང ----*-* 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
ནས་གསོལ་བ་གད་བ་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱོད་བསྙུས་ལས། བླ་མའི་མདུན་དུ་ 
འཁོར་བ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ལྷག་པར་མོས་པ་དང་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་་ 
འདིས་མངོན་པར་བྱང་ཆཚུབ་པའི་གསོལ་བ་གད་བ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ 
ལྟར་རོ། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའམ་འོད་གསལ་གྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ 
གདབ་པར་གསུངས་པ་ནི་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། 
གསོལ་འདེབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་ཚུལ་གསུངས་པས་ 
ཚིགས་བཅད་འདིའི་མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་སོགས་རྐང་པ་བཞི་འཛམ ---༠༠༠༤༠ 
དཔལ་མཚན་བརེོད་དུ་འབྱང་ཞིང་། དེ་ལ་མཚན་བརེོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ 
དེ་མེད་འོད་དང་། ཉི་མ་དཔལ་གྱི་འགྲེལ་པར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་གྒོ་ནས་བསྟོད་པར་སྦྱར་ལ། སློབ་དཔོན་དཔེ་མེད་འཚོའི་འགྲེལ་པ་ 
བདུད་རྩི་ཐིགས་པའི་སྒྲོན་མ་རབ་གསལ་ལས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་་ 
ཀྱིས་བསྟོད་པར་སྦྱར་ཞིང་། དེ་ཡང་དགའ་བའི་དགའ་བ་དང་། 
དགའ་བའི་མཚོག་དགའ་དང་། དགའ་བའི་ལྟན་སྐྱེས་དང་། དགའ་ 
བའི་དགའ་བྲལ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པར་བཞེད་དེ། འགྲེལ་པ་དེའི་ 
ལུགས་ལ། སངས་རྒྱས་ཆགས་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། ཅེས་པ་མན་ཆད་ཏྱི་ 
རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་ཀྱང་མཚོག་ད་གའ་བ་བཞི་ད་ང་། ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༣ 


ས་ཡཧལ་དབང་བལ་བབང་ཅ་ར་། ༨ ་ཾརནརྲྣྲ+ྲ༼(༡ུྲ 
ཀྱི་དགའ་བཞི་ལ་རིམ་པ་བཞིན་སྦྱར་རོ། །ཕྤྱོད་བསྡུས་སུ་མཚོག་སྦྱིན་ 
རོ་རྗེ་སོགས་རྐང་པ་བཅུ་དྲུག་དབང་དོན་ལྟར་འབྱུང་ཡང་། གསང་ 
འདུས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ཚིགས་བཅད་དང་པོའི་བཤད་པ་ཞིག་མ་མཐོང་་་ 
བས་དོན་ཕལ་ཆེ་བ་མཚན་བརྫོད་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་ལུགས་ལྟར་བཤད་་ི 
ཀང་འགལ་བ་མེད་པས། དེའི་ཚུལ་ནི་གདུལ་བྱ་ལ་མཆོག་གི་ད་ངོས་ 
སྣང་གིས་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་མཚོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་།ྱོད་ལ་འདུད། དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཡང་དག་ 
པའི་མཐར་སླར་མི་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པར་གཞག་སྟེ་རོ་་་ ༤ བ་ག ༧4 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་མཐར་ཐུག་པའི་ཁྱད་པར་དང་། རྟང་ཉིད་ལས 
ལྡན་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་བསྒུབས་པ་ལས་འབྱུང་བར་བཤད་ན་ 
ཆུང་ཡང་། སྐབས་འདིར་ནི་ཐབས་ཐུན་མོང་བ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ 
དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི 
ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དང་ལྡན་པའི་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པ --«༠༠༠༠༠༤- 
གོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་རྒྱའི་ཁྱད་པར་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཉིས 
སྣང་གི་ཚོག་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྲལ་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པ་སངས་རྒྱས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་པའི་ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་ཏེ་བྱེད་ལས་་ 
དང་མཐར་ཐུག་པ་དང་རྒྱུ་དང་ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་བཞི་དང་ལྡན་པའི 
མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ --༨༨༠- 
འདུད། ཅེས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་མཚཿ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་ལེགས་བཤད་དང་མཐུན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། 
ཐང་ན་གདུལ་བྱ་ལ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་གྱི་(༢༧༡བ) 

མཆོག་སྦྱིན་པར་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་མཆོག་སྒྱ་ལུས་དང་། ལས་རླུང་ 
རྭགས་པའི་སེམས་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་འོད་གསལ་གྱི་དབྱིངས་ 
ཡུ་ཐིམ་པའི་ཆོས་སྐྱ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཁྱོད་ལ་་་ 
ཤག་འཚལ་འདུད་། ཅེས་དང་། ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་དོན་སྔར་བཤད་པ་ 
བཞིན་ནམ། ཡང་ན་སྟོང་ཉིད་ལས་བྱང་བ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལས་ 
ཧུང་བའི་དོན་དུ་བཤད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པར་སེམས། ཚིག་ལྷག་ 
རས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཆོས་སྐྱའི་ངོ་བོ་*་ 
ཉེར་ཐོབ་མན་ཆད་ཀྱི་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟོང གག 
པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་བླ་ན་མེད་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ ---༠༠༠-༠ 
མཚན་ཉིད་མཐོང་བ་སྟེ་མངོན་དུ་བྱ་བར་འདོད་པས་དེའི་རིགས * བབ ༠ ༠ པག 
འདྲ་རིམ་པ་བཞི་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་གསུམ་པ་བསྐྱར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ 
གློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་བདག་ལ་སྩོལ་ཞིག །ལས་ཏོན་དང་དེའི་དབང་ 
གིས་སྐྱེ་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དངོས་ཀྱི་རྒྱ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཚེ་ 
འདིར་བྱང་ཆུབ་ཉིད་དཀའ་བ་མེད་པར་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་་ 
རང་གི་གཞུག་མའི་སེམས་མྱང་བ་གསལ་རིག་གི་ཡུལ་ཅན་འོད་ ༤༠་་༠༧༧་༠་བ་༤་བ 
གསལ་དང་། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་གཉིས་གཏཉིས་སྣང་ཕྲ་ 
མོས་ཀྱང་བར་མ་ཆོད་པར་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཉིད་ དུ་་་ 
གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྣོད་རུང་གི་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ 2: 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བ །ཟང་རྒྱ་མཆོའི་གསུང་འབུ བུམ། ༼ཝ 





ཤེས་ དེ་ སེམས་ ཅན་ གྱི་དོན་མཐར་ཐུག་པ་ ཿ་བསྒྲབ་ པ་ལ་སེམས་པའི་༠༠༠་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་ གསོལ། རང་སྱོང་མཚན་ 
བུར་བའི་རླུང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད་བེན་པའི་གཞུག་མ་ཡིན་པ་*་ 
དང་། ཡུལ་སྟོང་ཉིད་དགག་བྱའི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པའི་ 
གཤིས་ལུགས་ཡིན་པ་གཉིས་( ༣༧༢ན་) མཚན་་ཉིད་མཚུངས་པའི ----- 
དོན་ནམ་ལྟན་སྐྱེས་དེ་སེམས་གཞུག་མའི་ངོ་བོ་ཁོ་ན་ལ་འཇོག་པ་ལས་ 
མཚན་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་མི་འདྲ་བ་མེད་པའི་སྟེང་ནས་བཤད་ ༧༧༠ ༠ ༠ ༡ * 
ཀྱང་ཆུང་བ་འདྲ་ལ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་ཞེས་སོགས་ཤོ་ཁོ་ཀ་གཅིག་གི་ 
དོན་ནི་སྔ་མ་དང་འདྲ་ཞིང་། ཐུབ་ཆེན་པས་ཞེས་པ་དང་། དེ་བས་ 
སངས་རྒྱས་མཆོག་མཉེས་མཛོད། །ཅེས་པའི་ཚིག་ཟུར་སྔ་མ་དང་མི་ 
ནས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ནི་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། བསྙུ་ན་བཤད་རྒྱད་རྡོ་ 
རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་བྱང་བའི། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི། ད 
བད་ག་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ད་བང་བསྐྱར་སྩོལ། །ཞེས་པ་འདིས་གསོལ་བ་ 
གདབ། དེའི་དོན་ནི་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཐབས་ཐམས་ཅད་བསུུས་པའི་སྡོམ་ལྟ་བུ་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ 
དབང་གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བད་ག་ལ་ཁྱེད་ ------- 
ཀྱིས་སྩོལ་ཞིག །ཅེས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ཞིང་། དབང་དོན་དུ་དྲངས་ 
པར་བསུུས་ནས་ནི་ཞེས་བྱུང་བ་འགྱུར་ཁྱད་ཙམ་ལས་དོན་ཁྱད་པར་་ 
མེད་དོ།། 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 

ཀེ་རིག་མའམ། དེ་ལས་གཞན་པའི་བུད་མེད་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
གབ་མ་ལ་ཕྱག་རྒྱར་སྟེར་བར་བྱ་ལ། དེ་ཡང་སྔར་གྱི་གསང་དབང་གི་ 
ཕྱག་རྒྱས་རུང་བ་ནི། འདུས་པ་ཕྱི་མ་ལས། དམ་ཚིག་དག་གི་དམ་ཚིག་ 
ཅན། །བླ་མ་ལ་ནི་སློབ་མ་ཡིས། །ཡོན་རྣམས་རབ་ཏུ་ཕུལ་ན་ས་ནི། །བླ་ 
མས་དེ་ནི་བྱིན་བརླབས་ཏེ། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་པས་ 
བསྟན་ཏོ། །མན་ངག་སྟེ་མར་ཡང་། གང་སློབ་མས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ 
ལོངས་སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་ཕུལ་བའམ། བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་ 
ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྟེན་པས་དརམྱལ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ད 
འཇིགས་རུང་ད་རྱྱལ་( ༣༧༢བ) བ་སྡིག་ཆེན་དུ། །བླ་མའི་ཤེས་རབ་ 
མ་བགོད་འགྲོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ 
གསུངས་པ་ཡང་། བླ་མའི་རྫས་ནི་སྲོག་བཞིན་ཏེ། །དེ་ཡི་རིག་མ་བླ་མ་ 
བཞིན། །དེ་ཡི་འཁོར་ན་གཉེན་བཞིན་དུ། །མཉམ་པར་གཞག་པས་ 
གིབ་མའང་མི་འགོམ་ན། །མཆིལ་ལྷམ་གདན་དང་བཞོན་པ་སོགས། ། 
འགོམ་པར་བྱ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་སོ། །ཞེས་སོགས་བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
མ་དངོས་ལ་བརྟེན་མི་ཆུང་བ་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་འོག་ཏུ་གསང་་ 
དབང་གི་ཆེད་ཁོ་ནར་བླ་མ་ལ་ཕུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས -༠༠༠༠༠- 
དབང་གསུམ་པ་བླང་བར་གསུངས་སོ། ། 

འཕྲེང་བ་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པ་སོགས་མང་པོས་དབང་་་*་ 
གསུམ་པའི་སྐབས་མིག་དར་འཇིང་བ་མ་གསུངས་ཀྱང་། ཕན་ཚུན་ངོ་ 
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ཚས་ བཅིངས་ ན་ བདེ་ བ་ཆེན་ པོ་བསྐྱེད་པར་ མི་ནུས་ པས། དེ་ སྤངས་ 

པའི་ཕྱིར་གཉིས་ཀ་ལ་ མིག་དར་ འཆིང་། རིག་མ་ དངོས་དང་བསྒོམས་ 
པ་གང་ཡིན་ཡང་དེ་ལ་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་དང་བྲལ་བར་དགོས ----- 
པས་བ སངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁ་ལཁས་རྡོ་རྗེ་ཁ་གིས་ 
མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་ 
པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ཞེས་པ་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ་་ 
ཞེས་པའི་བར་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བརྗོད་ནས་ལྟར་བསྐྱེད། དེའི་ཕྱི་ 
དཀར་པོ། ཞེས་པ་ནས་པད་ལྔང་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ 
གནས་ལྔར་རིགས་ལྔ་འགོད་པ་ནི་བྱིན་བྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་དེ། ཚ་ 
རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། ནུ་མའི་དབུས་བར་སྤྱི་གཙུག་མཐའ་ཡི་བར།། 
ཆོ་ག་ཤེས་པས་ཡང་ན་རྐང་པའི་བར། །ལྟེ་བ་རྐེད་པ་གསང་བར་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས། །རིགས་ལྔ་རྣམས་ནི་འགོད་པར་རབ་ཏུ་བྱ། །(༣༧ཞན) 

ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པའོ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཞེས་པ་ནི་རིགས་ 
ཅན་གྱི་ལྷ་ལྷག་མ་རྣམས་འགོད་པའི་དོན་ཡིན་པ་ལྟར་སྐབས་འདིར་་ 
དེ་དག་ཚང་བར་བཀོད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པར་འདྲའང་། དབང་ 
དོན་ལས་རིགས་ལྔ་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ 
ལས། དེ་ཡང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ ས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ 
ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་སྟེ་རྒྱས་བསྡུས་ཙམ་ལས་ཁུད་པར་མེད་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །རྨོངས་པའི་གཏི་མུག་བདག་ཉིད་སྦྱོར། །གཏི་མུག་ 
དགའ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གཏི་མུག་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ན། ། 
གཏི་མུག་རྡོ་རྗེར་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ཞེ་སྡང་སྡང་བའི་བདག་ཉིད་ 
སྦྱོར། །ཞེ་སྡང་དགའ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེ་སྡང་རྒྱུན་གྱིས་དབང་ 
བསྐར་ན། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ཆགས་ལ་འདོད་ 
ཆགས་བད་ག་ཉིད་སྦྱོར། །འདོད་ཆགས་དགའ་དང་ཡང་དག་ལྡན། ། 
འདོད་ཆགས་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ན། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེར་ 
བད་ག་ཉིད་ འགྱུར། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིད་སྦྱོར། །རྡོ་རྗེ་དགའ་ 
དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ན། །ཤེས་རབ་ཡེ་ 
ཤེས་བད་ག་ཉིད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི་དོན་ 
གྲུབ་དང་། རོ་རྗེ་དགའ་མ་ནི་བཛྲ་ར་ཏི་སྟེ་སྒྲོལ་མ་ཡིན་ལ། ནཱ་རོ་པས་ 
དེའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པར། གློབ་མ་གཏི་མུག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་ 
བསྒོམས་ནས། རིག་མ་གཏི་མུག་དགའ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ 
གསུངས་ཤིང་། གཞན་ནམས་ལ་འགྲེལ་པར་མ་མཛད་པ་ནི། རེགས་ 
གཞན་གྱི་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་བསྒོམས་པ་དེས་མཚོན་ནས་ཤེས་པར ---༠--- 
དགོངས་ལ། དེ་ཡང་རྩ་( ༣༧༣བ) རྒྱད་ཀྱི། ནམ་པ་འདི་བཞི་གསང་ 
ཆེན་ཏེ། །ཞེས་པའི་དོན་བཤད་རྒྱུད་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་ཡིན་ནོ།།དེ་དག་གི་ 
དོན་ཀྱང་རྣམ་སྣང་གིས་གཙོ་བོ་བྱས་པའི་སྐྱ་དཀྱིལ་དང་། མི་བསྐྱོད་ 
པས་གཙོ་བྱས་པའི་ཐུགས་དཀྱིལ་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་གཙོ་ 
འཁོར་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བའི་ཚེ་སློབ་མ < © གབ བབ་* 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ཧཱ 


བསྒོམ་པའི་དོན་ཡིན་པར་མཐའ་གཅོད་ལས་གསུངས་པས་ཐུགས ༧༠ བ © € * 
དང་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་གང་རུང་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པ་ལས་ད་གའ་དོན་དུ་ 
རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མར་བསྐྱེད་པ་མཛད་ལ། དབང་དོན་ལས་སྤྱན་མ་དང་ 
རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་གཉིས་གང་ཆུང་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་འོག་ཏུ་སློབ་མ -*----‹ 
ནམ་སྣང་ངམ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པའི་སློབ་མ་དང་་་ 
རིག་མ་ནྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་གྱི་* 
སྐབས། དེ་དང་དེའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་བསྐྱེད་དགོས་པ་མཚོན་ 
ཏེ་བསྟན་པའམ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྐབས་འདིར་ཡང་རྣམ་་་*་ 
སྣང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པས་ཚོག་པའི་ཁུངས་གཞན་ཞིག་ལ་བརྟེན་་* 
པ་གང་ཆུང་ཡིན་པར་གསལ་ལོ། །རྫ༔་རྭཀི་ཏས་སློབ་མ་བདེ་མཚོག་ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། ནག་པོ་པའི་འདུས་པའི་ད་ཀྱིལ་ཆོག་ལས་ 
རོ་རྗེ་སེམས་དཔཔའི་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱང་་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པའི་ལུགས་ཡིན་ཞིང་། ཟུང་འཇུག་ 
གསལ་བར་སློབ་མ་རིན་འབྱང་དུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ལ། དེ་ནི་ 
འདུས་པའི་ལེའུ་དྲུག་པ་ལས་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་རིན་འབྱུང་གི་སྒོ་་ 
པ་ལ་( ༣༧༤ན) ད་གོངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ནས། དེ་འི་ལག་པ་སློབ་མའི་ལག་པར་གཏད་ལ་རང་གི་ལག་པ་གཡོན་ 
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དྲལ་བྱའ་དབང་། 
འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་ 
དོ། །ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བ་རྣམས་དཔང་དུ་བཙུགས་ཏེ། ལྟ་ 
སྦྱིན་པར་བྱ་ལ། འདི་ནི་ཕྲེང་བ་སོགས་ལས་དབང་བཞི་པའི་མཐའ་ 
ཅེན་དུ་རིག་མའི་བཅུལ་ཞུགས་སྟེར་བར་གསུངས་པ་དང་གནད དྷ ་ 
འདྲའོ། །དེ་དག་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། རིག་པའི་ལྟ་མོ་དེ་ཉིད་ནི། །རྡཾ་རྗེ་ 
ཅན་གྱི་སློབ་མས་བླང་། །ལག་པར་ལག་པ་བཞག་ནས་ནི། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་རྣམས་དཔང་བྱས་ལ། །སློབ་མའི་མག་བོར་ལག་བཞག་སྟེ། ། 
བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བསྒོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་འགྲེལ་པར་ནཱ་རོ་པས། 
སློབ་མའི་ལག་པར་རིག་མའི་ལག་པ་བཞག་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་ 
སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། 
སློབ་མ་རིན་ཆེན་གང་ཟག་ལ། །རྡོ་རྗེ་སྔར་བཤད་ཚིགས་བཤད་ཀྱིས། ། 
དེ་ཡི་ལག་ཏུ་བླ་མ་ཡིས། །ལག་པས་འབད་དེ་གཏད་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་སྦྱིན། །སྤི་བོར་རྡོ་ 
རྗེ་ལེགས་བཞག་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དཔང་དུ་གཟུགས། ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་ད་གོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། འཕྲེང་བར་རིག་མའི་ 
བརུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའི་ཚེ་སློབ་མ་དང་རིག་མ་གཉིས་ལག་སྦེལ་བ ༡༠ ༠༠4 
གཉིས་ཀ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་བར་གསུངས་ 
སོ། །ད་པང་པོ་གསོལ་བའི་ཚིག་གཉིས་ནི། ཕེང་བར་རིག་མའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་སྦྱིན་པའི་(༣༧༤བ) སྐབས་སུ་འབྱུང་ཞིང་། ལྷ་མོ་རྱག་རྒྱ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /;\ 
ཆེན་པོ་འདི། །ཞེས་སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། 
ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །ཞེས་པ་མན་ཆད་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས་ 
བྱུང་། དེ་དག་གི་དོན་ནི། འདིར་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ 
རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན་པས་བད་ག་གིས་སློབ་མ་འདི་ཁ་རིག་མ་འདི ༠༠༠༧ 
གཏད་དོ། །ལྷ་མོ་རིག་མ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སུ་ 
བསྟེན་པ་ལས་འདར་མི་རུང་བའི་རྒྱ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 
ལྷན་སྐྱེས་སྟེར་བས་ཆེན་པོ་ཡིན་་ལ། འདར་མི་ཆརུང་བའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་ 
ཕལ་བའི་བདེ་བ་ལས་འདས་པས་ན་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་་ 
བདེ་བ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ན་བུ་སློབ་མ་ཡིས་ཀུན ༧༠༠༠ 
ནས་བླངས་ནས་ནི་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག་གི་མཚོད་་ 
པ་གྱིས་ཤིག །རེག་མ་ལ་བརྟེན་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་འདི་མེད་ 
པར་ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ་བར་ངེས་པ། དེ་བས་ན་རིག་ 
པ་ལྷ་མོ་འདི་ནི་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །འཁོར་ 
འདས་སམ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་གྱི་ཚོས་ཀུན་ནི་རང་རང་འཇལ་་ 
བྱེད་ཀྱི་ཟོག་པ་དང་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་དེ་ལས་་་*་ 
ལ། ད་ངོས་པོ་སྟེ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་གིས། བློས་བཏགས་ 
པ་ཙམ་མ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་གིས་སུ་སྟེ་གཉིས་པ་དོན་གཞན་ 7 
ཞིག་ཏུ་སྒོ་བཏགས་པ་ཡིན་ཞེས་སམ། ཡང་ན། ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ 
ད་ང་། འཁོར་འདས་དང་རག་ད་ངོས་ལ་སོགས་པའི་གཉིས་ཚོས་ཀུན་ 
དོན་དམ་པར་ཅི་ཡང་མ་གྲུབ་པས་གཉིས་སུ་ད་བྱེར་མེད་པ་ལ་ཐ་སྙད་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
བཏགས་པ་ཡིན་(༣༧༥ན) ནོ། །འཁོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ 
བས་ན་སྲིད་པའི་གནས་ཁུགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ཤེས་པར་བྱས་ནས --++-« 
ཕུག་བསྔལ་གྱིས་མི་འཇིགས་པར་གཞན་དོན་དུ་འཁོར་བ་རྣམ་པར་་་ 
བྲལ་བར་ཏེ། དེ་ལ་ཡིད་སྐྱོ་བར་རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མི་བྱ་བའོ། སྦྱིར་ 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ཉན་རང་ལས 9 * © * ༠ ༧ ག་ལ 
འཁོར་བ་ལ་འབུམ་འགྱར་གྱིས་སྐྱོ་ཤས་ཆེ་བ་དགོས་པ་བྱང་ས་ལས # ཐབ * 
དོན་དུ་འཁོར་བར་གནས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་བྱ་དགོས་པ་ནི་རྩེ་མོ་ 
མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས་མི་ཆགས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་ 
ལ། དེ་ལྟར་འཁོར་བར་གནས་ཀྱང་གནས་ཁུགས་ཤེས་པའི་སྟོབས་ 
ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་མེད་པ་ཡང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དེ་ 
ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །སྐྱེ་བ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་འགྲོ་ལྟར་རྟོགས་ 
ནས། །འབྱོར་པའི་དུས་དང་རྒུད་པའི་དུས་ནའང་འདི། །ཏོན་མོངས་ 
མུག་བསྔལ་དག་གིས་འཇིགས་པ་མེད་། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་ 
མཚུངས་སོ། །ཡང་ན་ངོ་བོས་སྟོང་པའི་གནས་ཁུགས་དེ་བས་ཏེ། དེ་ 
ལྟར་ཡིན་པས་གནས་ཁུགས་དེ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཟབ་མོ་ཐབས་་་ 
མཁས་དང་བྲལ་བའི་གང་ཟག་གཞན་ལ་འཁོར་བར་འཇཆིང་པབའི་རྒྱའི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། ¬ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་བདེ་བ ---༨༠-- 
རྣམ་པར་བྲལ་བར་ཏེ་སྤངས་པར་རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མི་བྱའ། །ཞེས་ 
བཤད་ཀྱང་རཆུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ 
( ༣༧༥བ) ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་རིག་མའི་བརུལ་ཞུགས་་* 
ཞེས་བྱ་བ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་ངེས་པར་བསྟེན་པར་བྱ་དགོས་པས་ 
བརུལ་ཞུགས་བླ་མེད་པའམ་གོང་ན་མེད་པའོ། །རོངས་པ་གང་ཞིག་ 
རིག་མ་ལ་བརེན་ཏེ་བདེ་སྟོང་སྦྱར་བའི་ཐབས་མཁས་པ་འདི་ལས གབ་༠་བ་་ཾ 
འདས་པར་གྱུར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་གི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་་**་ 
ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཀྱང་ཞེས་པ་མཆོག་མི་འགྱུབ་པར་མ་ 
ཟད། ཐུད་མོང་གི་དངོས་གུབ་རྣམས་ཀྱང་བཤད་ཚོད་བཞིན་དུ་ 
འགྲུབ་མི་ནུས་པ་སྡུད་པའི་ཚིག་ཡིན་ན་མ་སྙམ་ལ། འདུ་ས་པ་ཕྱི་མའི་ 
འགྱུར་ཞིག་ཏུ། དེ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་མི་འགྲབ། །ཅེས་ཀྱང་སྒྲ་ 
མེད་པའང་ཡོད་དོ། །ཕྲེང་བར་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའི་ཚེ་ 
ཚིག་འདི་རྣམས་ཕལ་ཆེར་དྲངས་ནས་སྟེར་བར་གསུངས་པ་ལ། འགོ་ 
གསུམ་འདི་ཡང་དག་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ཞིག་ལྟག་པོར་བྱུང་ལ། རྒྱ་གཞུང་ 
གི་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་མང་པོར་ཡང་། ཚིག་འདི་དག་ཅི་རིགས་པ་ཡོད་ 
ལ་བཤད་པ་ནི་ནཱ་རོ་པའི་དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་འཆད་པ་ན། ཆེན་པོ་ཡང་འདི་ཡིན་ལ་ཕྱག་རྒྱའང་ 
ཡིན་པའི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའོ། །སླར་ཡང་འདིའི་ཆེན་མོ་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཡིན་ཁ། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འདེས་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རྱག་རྒྱ་སྟེ་*་༡༡་ 
ཞེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
དེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་འདེས་བསྐྱེད་པ་ལས་འདར་མེད་པའི་རྒྱས་བཏབ་་ 
དང་འདྲ་བ་ཆུང་ངོ་། །དེ་ནི་དཔེར་ན་རྒྱལ་པོས་བཏབ་པའི་འདར་མི་ 
བ་ལྟར་སྐབས་འདིར་ཡང་པདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་རིག་མ་དེ་ལས་ 
འདར་མི་ཆུང་བའི་རྒྱ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱའི་དོན་དེ་ 
ལྟར་དུ་བཤད་པ་གཞན་ཡང་། རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། ཨེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དུ་གསུངས། །དེ་བཞིན་ལཝ་ནི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཐིག་ལེ་དེ་གཉིས་སྦྱོར་ 
ལས་བྱུང་།།དེ་སྦྱོར་བ་ཡི་རྨད་མཆོག་གོ །ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ 
ཁྱབ།།མདོར་བསྔུས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་།། 
རྒྱད་རྣམས་སུ་ནི་ཐོག་མར་གསུངས། །ཞེས་ཨེས་མཆོན་པའི་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་། ཝས་མཚོན་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས། ཐིག་ལེས་ 
མཚོན་པའི་ད་བྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཨེ་ཝཾ་དེས་་ 
རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིན་དུ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་་ 
མི་རུང་བར་རྒྱས་འདེབས་པས་ན་ངེ་ཏིད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི ° * ༧ ༧ ཾ 
འཆད་པ་ན། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཕྱི་མའི་ལུང་ཀུན་རིག་ཊིཀ་ཆེན་དུ་ 
དངས་པ་ལས། རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་གི་ཁྲིམས། །འདའ་དཀའ་མི་ 
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བྱེད་དེ་བཞིན་དུ། །ཉིད་ཆེའི་གཟུགས་བརྙན་མཚན་མ་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ 
བརྗོད། །གང་གིས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་གྱུར་པ། །དེ་ནི་སྲོག་ཆགས་སུུག་ 
ཀུན་དང་། །འགྲོ་བ་སྡིག་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །རྟག་ཏུ་རྒྱས་ནི་ 
བཏབ་པར་འགྱར། །ཞེས་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་དོན་ 
འདར་མི་རུང་བའི་རྒྱ་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་( ༣༧༦བ) གསུངས་སོ།། 
ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་བཞིར་ཕྱེ་ནས། དེའི་ 
དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་བླ་མེད་པ་སྤྱི་དང་འདྲ་ཞིང་། གསུམ་པ་ 
ནི་དངུས་འཁོར་རང་ཁུགས་ཀྱི་རྗེས་དྲན་གྱི་སྐབས་ནས་གྲུབ་པའི་སྟོང་*་ 
གཟུགས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཁམས་གསུམ་མ ་ 
ལུས་པ་ཁྱབ་པར་སྣང་བའི་དུ་ས་ཀྱི་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་ཡུམ་དེ་རྣམས ཐ༡༡་༠་ག 
ཡིན་ལ། ད་མ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། དུ་ས་འཁོར་རང་ལུགས་ཀྱི་མཚོག་ཏུ་ 
མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ལ་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་རྔོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་སྟེ་བཞིར་གསུངས་པའི་དང་པོ་ཡེ་རྒྱ་དང་། གསུམ་པ་ 
ནི་སྔར་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ད་ང་སྦྱར་ནས་བདེ་བ་རྱོང་བ་དྲན་པའི་དྲན་པ་ 
ཡང་ཡང་བསྒོམ་པ་ད་ང་། བཞི་པ་ནི་སྟོང་ཉིད་ལ་གསུངས་སོ། །བླ་མེད་ 
མང་ལ། དེའི་སྔ་མ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་བུད་མེད་ད་ངོས་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
གནས་པ་ལ་འཛོག་ཅིང་། དེ་ནི་མྔ་མའི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ ྣ 
བླངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པའམ་ཙུམྦྱ་ན་དང་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
པས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གྒ་བཤད་ཕྱི་མ་དབང་མདོར་བསྟན་ 
གྱི་འགྲེལ་བ་ལས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་བསྒོམ་པའི་རིག་མ་ཡིན་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་ལ། འོན་( ༣༧༧ན) ཀྱང་སྒྱ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ 
གྱི་སྐར་དངོས་གནས་ལ་བཞེངས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་*་ 
ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས་དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་ལས་ཤར་བའི་ཕྱག་རྒྱ ༤༠༠༠ 
པར་ཐབས་གཞན་ཧགྱིས་འཚང་རྒྱ་མི་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། 
སྔར་རྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལྟར་སྣང་བ་གསུམ་ལ་་་“་ 
ལྷན་སྐྱེས་ནི་ལམ་དུས་སུ་སྣང་བ་གསུམ་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པའི་ད་པེ་དོན་་ 
དེ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་གཉིས་ལས་ཕྱིའི་ཐབས་རྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས --༦--༠- 
པར་ཞུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁམས་དཀར་དམའ་ཧྱི་འུ་འཕྲོད་ཝ་༡” 
བདེ་བ་རྱོང་བའི་ཚེ་རླུང་རགས་པ་ལ་ལོག་པའི་དབང་གིས་རྣམ་རྟོག་་ 
རགས་པའང་དུ་མ་ཞིག་ལྡོག་ལ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་སྣང་མཆེད་ཐོབ་ 
གསུམ་དག་པའི་འོད་གསལ་གྱི་བར་འཆི་རིམ་ཇི་ལྟ་བའི་མཚན་ ཉིད་*- 
ཡངས་སུ་རྫོགས་པ་སྐྱེ་སླ་བར་མ་ཟད། རགས་པའི་བློ་གཞན་གྱིས་སྟོང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
བདེན་འཛིན་འཇོམས་པའི་ནུས་པ་ཆེ་ཞིང་། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་ 
གཅིག་པུས་ཚོགས་གཉིས་ཐཟུང་འབྲེལ་ཏུ་རྫོགས་ནུས་པ་དེ་ལྟ་བུ་རྣལ་་*་ 
འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ལ་གཏན་ནས་མེད་ལ། དེ་འདྲ་བའི་བདེ་བའང་ 
རྒྱུད་སྡེ་འག་མ་མན་ཆད་ལ་གྲགས་པའི་བདེ་བའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་་ 
མ་ཡིན་པར་བྱང་སེམས་ཞུ་སྟོབས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་བདེ་བ་ཡིན་ཞིང་། 
དེ་ལ་ངེས་པར་རྱག་རྒྱ་གང་ཆུང་བསྟེན་ད་གོས་( ༣༧༧བ) པའི ༠བ་༠་༠་༤་བ་བ་༧་༠ 
གནད་ཀྱིས་ཡིན་ནོ།།དེ་ལྟར་ཡང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཤུན་ལས་བཏུས་ལས། 
ཇོ་རྗེ་དང་པདྨ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ནི། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་ ྦ 
བ་དག་གི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའོ། །སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་ད་ག་ 
མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ཐབས་སུ་གྱུར་ 
པའོ། །དེ་སྒྱུ་མའི་དཔེས་ཉེ་བར་མཚན་ ཏེ། ཞེས་དང་། ཇི་ལྟར་འོ་མ་ 
དང་ཏིལ་དག་གིས་ཡང་ད་ག་པའི་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་མེད་པར་་ 
མར་དང་ཏིལ་མར་མི་འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ། སྔགས་དང་རྱག་རྒྱས་ 
སྔོན་དུ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་་ 
མེད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་ཉེ་བར་མཚོན་པར་མི་ནུས་སོ། །བྷ་ 
ག་དང་ལྨིད་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་མི་ནུས་པ་དེས་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་རྙེད་དོ་ཞེས་དང་། རིམ་ལྔ་ལས། སྤྱ་མ་དག་ནི་ཐམས་ 
ཅད་ལས། །བུད་མེད་སྒྱ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་ 
བ་ནི། །གསལ་བ་འདི་ལས་མཚོན་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྗེ་བདག་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཉེད་ཆེན་པོས་ཀྱང་། ཕྱག་རྒྱ་མཚོག་དང་ཀུན་ཏུ་འདུས་གྱུར་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་སྐྱོར་བའི་སྙོམས་འཇུག་གིས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་མ་ 
བཙལ་ན། །ལམ་བཟང་རམྱུར་བའི་མཐར་ཐུག་གང་ལས་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མ་ལ་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན་ནས་སློབ་ 
མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཉིས་པ་དང་། རིག་མ་དེ་ལ་གདུགས་དང་རྒྱལ་ 
པའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་ཅིང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚོགས་པ་་ 
བསྒྲགས་པ་ད་ང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པར་བྱེད་པར ༤ག༤བ་ག་བ་བ་ 
མོས་ནས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཅེས་སོགས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནི་གསང་བ་ 
གྲུབ་པ་ལས། མཱ་མ་ཀཱཱི་ལྟར་ཡོངས་དག་པ། །རབ་ད་གའ་གོས་ནི་རྣམ་ 
སྤངས་མ། །(༣༧༨ན) འདི་ནི་ཡང་དག་མཆོད་བྱས་ནས། །ཕྱག་རྒྱའི་ 
པདྨ་རྣམས་གནས་པ། །སྔོན་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སློབ་མ་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་གཉིས་པ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་ནི། །དབྱངས་ནི་རྣམ་ 
པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཇྔ་ཡབ་རྒྱལ་མཚོན་གདུགས་ལ་སོགས། །ཕྲེང་བ་ 
ཙརྨན་ལ་སོགས་མཆོད། །ཅེས་སོགས་དང་སྤྱོད་བསྡུས་ལས་ཀྱང་དེ་ 
ལྟར་གསུངས་པའི་ད་གོངས་པའོ། །དེ་ནས་རིག་མ་དེས། དཔའ་བོ་བུ་ 
ནི་བླ་ན་མེད། ཅེས་སོགས་བློ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དྲི་བ་བྱས་པར་ 
མོས་ཏེ་དངོས་སུ་བླ་མས་བརྗོད། དེ་ལྟར་དྲིས་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་མས། 
ཁུ་ཁྲག་ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རིག་མ་ལ་དྲི་བ་ 
དེའི་ལན་བཏབ་པར་མོས་ནས་བླ་མའི་ཚིག་གི་རྗེས་ཟློས་བྱའ། །དྲི་ 
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བག་ཚ་བ་མེད་པས་སམ་གཞན་དོན་ལ་དཔའ་བས་ན་དཔའ་བོ་དང་ 
སྙིང་ཉེ་བས་ན་བུ་ཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། བླ་ན་མེད་པ་ནི་མྱུར་ལམ་གྱི་ 
ལ། དེ་འདྲ་བའི་དཔའ་བོ་སློབ་མ་ཁྱོད་ནི་སྤོའམ་མི་སྤོ་བ་ཅི་ཡིན། གང་ 
ལ་ན་བཤང་བ་དྲི་ཆེན་དང་གཅི་བ་དྲི་ཆུ་བཟའ་བ་དང་ཤ་ལྔ་དང་ཁུ་ 
ཁྲག་ལ་སོགས་པའི་བདུད་ཚི་རྣམས་དེ་བཞིན་དུ་བཟའ་བ་ལ་བུ་ཁྱཾད་ 
ནམ་རྟོག་མེད་པར་ཅི་དགར་སྤོ་བར་གྱུར་ཏམ། གཞན་ཡང་ཅུ་རྒྱུད་ 
གུས་པ་དང་། བད་ག་གི་པདྨ་སྟེ་གསང་གནས་ལ་འོ་བྱེད་པ་བུ་ཁྱིད་ 
སྲོའམ་མི་སྦོ་ཅི་བཞེད་པ་དེ་ཉིད་བདེན་པར་སྨོས་ཤིག་ཅེས་པ་ཡིན་ལ། 
བ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱར་བའི་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བར། དཔའ་བོའི་བུ་ 
ནུས་སམ། །ཡང་དག་དེ་ནི་ངེས་པར་ནི། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ 
སྨོས། །ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་མཆོག །ལྷ་མོ་ཅི་ཕྱིར་བདག་མི་ 
ནུས། །ཞེས་པ་རྣམས་བྱུང་ལ། ཞལ་ལུང་དང་རྒྱ་གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་ 
དེས་ལན་ཡོད་པ་མང་ཞིང་། ཕེང་བ་སོགས་ལ་དེའི་སྐོར་མེད་པའང་ 
ཡོད་དེ་ཆད་པའི་སྐྱོན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དྲི་བའི་ལན་དུ་གསང་བའི་ 
དམ་ཚིག་ཤ་ལྔ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། རག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་མར་གུས་པར་ 
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རྒྱལ་དབང་བ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 


དེལ་ཁུའི་དབང་། 
ཧ་བ་སོགས་ལ་སྲོ་བར་སྨྲས་པས་རིག་མ་དེ་དགྱེས་ནས་སྒྲ་བཀྲོལ་གོས་ 
བར་སྟན་ཅིང་། ཨེ་མ་བདག་གི་པྨདྨ་ནི། །ཞེས་པ་ནས། ཐྷརྫ་མྨོཀ་ཧོཿ 
ཞེས་པའི་བར་ལྷང་ལྷང་བ་སློབ་མ་རང་ལ་བརྗོད་པར་མོས་ཤིང ༡༡༠༠༠༠༠༠༠ 
དངོས་སུ་བླ་མས་བརྗོད། དེལ་བུ་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ལས། པདྨའི་དབུས་ 
ན་གནས་པའི་ཚུ། །བདེ་བ་འབབ་པ་བསྟན་བྱ་སྟེ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ 
ཙན་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་རྩ་ཡང་སྟོན་པར་གསུངས་སོ། ། 
ཚིག་དེ་དག་གི་དོན་ནི་ཨེ་མ་ངོ་མཚར་བའི་ཚིག་ཡིན་ཞིང་། བདག་གི་ 
པདྨ་འདི་ནི་ལྷན་སྐྱེས་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ 
སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན་པས། སྐལ་ལྡན་གང་ཞིག་འདུ་ 
ཤེས་གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཚོ་ག་མཚན་ཉིད་ཚང་་ 
སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་སྒ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེར་བར་བྱེད་ད། ད 
དེས་ན་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྟེན་( ༣༧༩ན) 

པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་འདུ་ཤེས་ལ་སོགས་བརྒྱད་ནས་ཇི་སྐད་བཤད ག © © © ༧ ༧ 
པའི་ཚོ་གས་པདྨར་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱ་བའི་ཚུལ་རྣམས་ཇི ག གག བ་༧་བ་བ 
བཞིན་དུ་གྱིས་ཤིག །ལ་བ་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ། རྫོགས་སངས་མཉེས་ 
པར་བྱ་ལ་སོགས། །བྱ་བ་ཅི་ཡིན་པདྨར་གྱིས། །ཞེས་བསྒྱར་བ་གོ་བདེ་ 
བར་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས ༡༩༡༡༠༠ 
པོ་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་མྱུར་ལམ་གྱི་བྱ་བ་རྣམས ཤ---༠-༠༠༠- 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
པདྨར་སྙོམས་འཇུག་གི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་གྱིས་ཞེས་བཤད་ད་གོས་ 
སམ་སྟྙམ་ལ། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར། སངས་རྒྱས་བསྟེན་ལ་སོགས་པ་ 
འདི་ཉིད་དུ་ནི་ནག་ཏུ་བཞུགས་པ་སྟེ་འདི་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་པས་་་ 
ན་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བའི་བླན་པོ་གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང --༨༠༡༠༠༠༧ ྦ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་འདི་སྤོང་བ་དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་* 
པའི་སྐལ་བ་མེད་དེ་ད་ངོས་གྲུབ་དེའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ལྷན་སྐྱེས་འདྲེན ༠༠ * © * 
པའི་ཐབས་དང་བྲལ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། ཧཌྫ་མོཀྷ་ཧོ་ནི་ 
ཐར་པ་སྟེན་ཅིག་ཅེས་པ་སྟེ། ཐར་པ་ཡང་ཕྲེང་བ་ལས། སྲོས་པ་ཐམས་ 
ཅད་དང་བྲལ་བའི་ལྷག་པའི་ལྷའི་གཟུགས་བླ་མས་བརོད་པར་བྱའོ་་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཤཞིང་བླ་མས་བརྗོད་པའི་དོན་ནི་རིག་མས་་ 
བརྗོད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བླ་མས་བཤད་པའམ་སྔགས་འདི་བླ་མས་་ 
བརྗོད་ཅེས་པར་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་ལ། ཚིགས་བཅད་དེ་དག་ 
ལས་རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་ཞལ་ལུང་དང་ཟུང་འཇུག ༧ ༠ ༠ © ༠ © 
གསལ་བ་(༣༧༩བ) དང་འཕྲེང་བ་སོགས་མང་པོར་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ 
ན་སྭ་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་ངམ་མི་བསྐྱོད་པར་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ཙམ་ལས་ཇི་ 
ལྟར་བསྐྱེད་དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་བ་ལ། ལྟན་ཐབས་སུ་ཞེ་སྡང་རྡོ་ 
བསྐྱེད་ལྟ་བུ་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལ་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ 
དང་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་གཏིས་སུ་མེད་པར་གཞུག་པ་དང ག * * བ © 4 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཀི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐར་བ་རྣམས་བྱ། དེ་ནས་རིག་མ་ལྷ་མོར་ 
བསྐྱེད་ཟིན་པ་དེ་ཉིད་གསལ་གདབ་སྟེ་སློབ་མ་དང་རིག་མའི་གསང་་ 
ཅིང་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འདུ་བྱས། སློབ་མར་རང་གི་མཛུབ་མོའི་རྩེ་དང་ 
ལྕེ་ཆེ་ལ་ཡི་གེ་བྲཱི༔ཿད་མར་པོ་བསྒོམས་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ གབ་ག་བ་བ་བ 
བར་བྱ་ལ། རྙེད་པའི་རྟགས་ནི་རིག་མ་སྙིང་འདར་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་ 
ཐོན་པ་སོགས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །སྔགས་རིམ་དུ་ཤཱི་ཏཱ་བརྗོད་པ་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བས་ཞེས་དང་། དབང་དོན་པར་རྙིང་ལས་འདིར་བཀོད་པ་ 
ལྟར་འབྱུང་བས་པར་གསར་དུ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས གཐ་་བ་བབ 
ཞེས་པ་ཡི་གེ་མ་དག་པའོ། །ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེའི་གཉིས་པ་ལས། །པདྨའི་ 
སྙེང་པོའི་དབུས་ན་ནི། །རྡོར་དབྱིངས་དབང་ཕྱུག་མ་ནི་བཞུགས། །དེ་ 
མ་རྙེད་པའི་བར་དུ་ནི། །ཐབས་གཞན་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་མེད། །དེ་ནི་ 
རང་བཞིན་ད་གའ་བའི་གཟུགས། །ཕྲ་མོའི་ཕྲ་མོ་ཡང་དག་(༥༣༨༠ན) 
མཆོག །ཅེས་སོགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལས་རྡོ་རྫེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་མའི་རྩ་ཚོལ་དགོས་པ་མང་དུ་གསུངས་པར་མ་ཟད། དཔལ་ལྡན་ 
འདུས་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས་ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་ 


, 803 › 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 


ག་ག་ལམ་མཆོག་ན།།བདམོད་ཇ་སིདཡོད་པ་ན་མས 
ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྤྱད། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་མི་སྨད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན་སྨོན་ 
གསལ་དུ་ཤེས་རབ་མ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་དང་སོར་མོས་རྩ་་་ 
བསྐྱལ་བ་སོགས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། གསུང་རྡོ་རྗེའམ་ངག་གི་རྡོ་རྗེ་ 
ལྕེས་བསྐྱོད་པར་བྱས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་གསལ་བར --༠༠༠༤༠༡༠༠༠ 
གསུངས་ལ། ཁྱད་པར་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་རྩ་ཚོལ་བ་སོགས་ 
བྱེད་པ་ནི། བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། དེ་ནས་ལྷ་མོ་དེ་དགྱེས་ནས། ། 
སྐྲ་བཀྲོལ་གོས་ནི་བོར་ནས་ཀྱང་། །པདྨ་དག་ནི་འབྱེད་བྱེད་ཅིང་། །ཧྱ་ 
ཛ་མྩོག་ཧོཿཞེས་གསུངས། །བྷ་གའི་པདྨའི་དབུས་གནས་པ། །བདེ་བ་ 
ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའི་རྩ། །སོར་མོས་བསྐྱལ་ནས་དགའ་བར་བྱ། །ཇི་ཧས་ཀྱང་ 
ནི་རོལ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། ན་ལི་ 
གསུམ་པོ་བཙལ་བར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྩ། །གཟུང་ 
འཛིན་བྲལ་བ་བྷ་གའི་དབུས། །བླ་མའི་མན་ངག་སྟོབས་ཀྱི་ནི། །སོར་ 
མོས་གོ་བར་བྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་སོགས་རྩ་ཚོལ་དགོས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ 
ཚོལ་ཚུལ་ཆྙེད་པའི་རྟགས་དང་བཅས་གསུངས་ཤིང་། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་ 
ཇརྗེ་འཕྲེང་བར་ཡང་། གཡོན་པའི་གཡོན་གྱི་ཆར་སོན་པའི་རྩ་མཛུབ་མོ་ 
དང་ལྕེ་རྩེ་ལ་ཧྲཱི༔ཿད་མར་པོ་གནས་པས་ཡི་གེ་ཤཱི་ཏཱ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས : 
ཡང་ད་ག་པར་བསྐུལ་ན་ས། ཨོཾ་ཤཱི་ཤཱི་ཤཱཱི་ཧ་ཧ་ཧ་སྭཱཧཱ་ཞེས་པ་དང་། ཨཾ་ 
སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་( ༣༨༠བ།) ཨུངྒ་ཀོཉཧཾ། 
ཞེས་པའི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་། བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ད་གའ་བའི་ད་བྱེ་ 
བ་རིག་པས་རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས ་ 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 
བྲྭ་མས་ཀྱང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་་ 
མེད་པ་བཅུག་པ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་དགའ་བ་བརྩམ་པར་་་**་ 
བྱའཾ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་རྩ་ཚོལ་དགོས་པ་ཡང་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། 
རྡོ་རྗེ་སོར་མོའི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རབ་བསྐྱལ་ཏེ། །རྡཾ་ 
རྗེའི་སེམས་སུ་རབ་ཕྱུང་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལྷེ་ཡིས་བཟའ་བར་བྱ། །ཕྱི་ནས་དེ་ 
ཡིས་བདེ་ལྡན་དུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་བཅུག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་བཅིང་ 
བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བརྩམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་རྩ་བཅིངས་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་རྱག་རྒྱ་སྲོག་རྩོལ་དུ་འགྲོ་བའི་་” © བ © གག 
གནད་ཡོད་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ། རྒྱུད་དང་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་ 
དགོངས་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པའི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་དེ་དག་ཀྱང་་ 
རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གསལ་བར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་རྒྱད་ 
གདམས་ངག་གི་སྙིང་པོར་ངོ་འཕྲོད་པ་མ་གཏོགས་གངས་ཅན་ཀྱི ཐ་བ་ཐ་བ་གབ་བ 
ཆགས་ལམ་པ་ཕལ་ཆོ་ཆེ་ཞིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་རགྱུར་ཏོ། །དེས་ན་ཕྲེང་ 
བར། ཤེས་རབ་སྦྱོར་བས་དཔལ་ལྡན་ནི། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་མཚོན་ 
པར་བྱ། ,།རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ལས་སེམས་ནི། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་ 
བལྟ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྡ་རྗེའི་སྐྱལ་ཀྲུང་གི་དོན་བི་སྣ་ཏྲིས་སྟོམས་ 
འཇུག་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་སྣ་བུག --༦------ 
གཉིས་ནས་རྒྱུ་བའི་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་བཀག་ནས་བཅིངས་པ་ལ་བཤད་་ 
པ་དེ་གཞུང་གི་དགོངས་པར་གནས་མོད་ཀྱང་། དེ་ཙམ་གྱིས་གཞུང་ 
དོན་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པས་སྟོམས་འཇུག་ད་ངོས་བྱེད་པའི་ཚེ་རྩ་་་*༡་ 
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དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། རྩ་བའི་ལྟང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བཀླགས་ 
ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་བསྲུང་བ་གཞིར་་ 
བཟུང་སྟེ་གང་ལ་ཐོས་བསམ་བསྒྤོམ་པས་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱ་ ཿ 
རྒྱའི་རྒྱུད་དོན་གྱི་ཆིངས་ནི། སློབ་དཔོན་སྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེའི་ལམ་རིམ་ 
ལས། མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་གི་ཆོ་ག །སྨིན་པ་མི་ཉམས་ 
པར་བྱེད་པ་དམ་ཚིག་བསྲང་བའི་ཆོ་ག །བླ་མ་ལས་རྒྱུད་མཉན་ནས་ 
མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག །བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པར་བྱེད་ 
( ༤༡༣བ) པ་སེམས་སྦྱངས་པའི་ཆོ་ག །དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཐབས་ 
སྤྱོད་པ་དག་པའི་ཆོ་ག་སྟེ། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་དོན་རྣམས་ཆོ་ག་ལྔར་ 
རྒྱུད། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད། འབྲས་བུའི་རྒྱད་དང་གསུམ་དང་གསུངས་ 
པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྒྱའི་རྒྱད་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ 
ལྔ་དབང་ཐོབ་པས་ཐབས་རྒྱད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་*་ 
བརྟེན་ནས་འབྲས་བུའི་རྒྱད་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིམ་པ་སྟེ་རྒྱུད ----༠༨༠༡༠- 
གསུམ་དུ་བསུུས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པས་མཛད་པའི་དགྲ་ནག་ 
གི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་སྤོན་མེ་ལས་གང་ཟག་མཚོག་གིས་ལམ་བགྲོད་་ 
བརྟེན་པ་དཔང་བསྐར་དང་། དབང་ཐོབ་པས་བསྙེན་པ་བྱ་བ་དང་། 
བསྙེན་པ་སོང་བས་བསྒྲབ་པ་བྱ་བ་དང་། བསྒྲབ་པ་གྲུབ་པའི་འབྲས་ 





དང་རྒྱུ་བཞིར་བསྣུས་ནས་གསུངས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ། སྒྲོན་ 
གསལ་ལས། རྒྱུད་དག་དང་ནི་གླེང་གཞི་དང་། །ངེས་པའི་ཚིག་དང་རྒྱ་ 
ཡིན་ནོ། །མི་ཡི་སྐྱེ་བར་འཁྲངས་པ་ནི། །རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་ 
བརྗོད། །བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་ན་ས་ནི། །ངེས་པར་འབྱང་བ་གླེང་ 
གཞི་ཡིན། །འདུལ་ལས་སྡོམ་པ་བསྟན་པ་ནི། །ངེས་པའི་ཚིག་ཅེས་ 
བཤད་པ་ཡིན། །འབྲས་བུ་འདོད་པས་ཆོས་སྤྱོད་པ། །དེ་ནི་རྒྱ་ཞེས་ 
བརྗོད་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་འདོད་ཆགས་བྲལ་ཚོས་ཀྱི། །ཚུལ་ནི་རྣམ་པ་ 
བཞིར་འདོད་དོ། །ཞེས་ཆགས་བྲལ་གྱི་ཐེག་( ༤༡༤ན་) པའི་འཚང་རྒྱ་ 
ཚུལ་ལ་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མིར་འཁྲུངས་པའི་རྒྱུད་དང་། དེ་ནས་རབ་ 
སྐད་དོད་པཱ་ད་ཞེས་པ་གནས་ལའང་འཇུག་པས་རབ་ཏུ་བྱང་བ་དེས་ 
འདུལ་བའི་ཀུན་རསྤྱོད་ལ་གནས་པ་ནི་ངེས་པར་བསྟེན་དགོས་པའི ༤ ༤༧ ཁ་བ ༧ གོ 
ཕྱེར་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
གནས་པའི་ཞེ་རྒྱ་སྟེ་བཞི་ཡོད་པ་དཔེར་མཛད་ནས་ཆགས་ཅན་ཧགྱི * ༧༠༠༡ 
ཐེག་པས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་ནི། འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ནི། ད 
དོན་གསལ་རྟོགས་ཕྱིར་བཤད་པར་བྱ། །རེགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ 
བསྐྱེད་པ་ནི། །རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་བརྗོད། །སླར་ཡང་རིགས་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
བཞི་རུ་རིམ་པ་ལས། །ཇི་སྐད་བཤད་རྣམས་དེ་ལྟ་ནའང་། །ཉི་མའི་ 
ལའང་བཞི་བཞིར་ཕྱེ་བའི་ཆ་རེར་ཁུ་བ་བབས་པ་ལས་བདེ་བ་རེ་རེ་*་ 
སྐྱེ་བས་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་གནས་ཀྱི་ཆ་དེ་་( ༣༨༢ན་) བཞི་ལ་་ 
གསུམ་གསུམ་དུ་ད་བྱེ་བའི་ཆ་རེར་ཁུ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཁྲག་འབབ་པ་ 
ལས་བདེ་བ་རེ་རེ་སྐྱེ་བས་དགའ་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བར་གསུངས་ 
སོ། །དེ་བཞིན་དུ་མངོན་བརྫོད་སོགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཞན་ནས་ 
ཀྱང་དགའ་བ་བཞི་སྐྱེ་ཚུལ་གསུངས་པ་མང་ཞིང་། སྟོང་པ་བཞི་ཇི་ 
ལྟར་སྐྱེ་ཚུལ་འདུས་པ་ལྟར་བྱས་པར་གསུངས་པ་མེད་དོ། །གསང་ 
བ་འདུས་པའི་སྐོར་གྱི་རྩ་རྒྱད་སོགས་དང་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི ----~- 
གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ལས་ནི་སྟོང་པ་བཞི་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ཚུལ་ལས་བྱང ག*ག༧་༧་༧་༡་༧ 
སེམས་གནས་འདིར་སླེབས་པ་ན་སྟོང་པ་འདི་དང་དགའ་པབ་འདི་སྐྱེ་*་ 
ཞེས་གནས་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་མ་གསུངས་སོ། །རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་ 
མཁས་པ་ལ་ཁ་ཆེ་ལག་སྨིས། སྤྱི་གཙུག་ནས་བྱང་སེམས་འཛག་པའི་ཚེ་ 
སྣང་བ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིགས་ལ་བབས་པའི་དུས་སུ་མཆེད་ 
པ། རོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ནས་ཐིག་ལེ་གཅིག་སྤོས་པའི་ཚེ་ཉེར་ཐོབ། ཚེ་མོ་དེ་ 
ཉིད་ལ་བརྟན་པ་ན་འོད་གསལ་སྐྱེ་བ་དང་། ཡང་དང་པོ་གཉིས་འདྲ་ 
བ་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོས་ད་བུས་སུ་ཕྱིན་པ་ན་ཉེར་ཐོབ། ནོར་བུའི་ནང་ན་ 
གནས་པ་ན་འོད་གསལ་སྐྱེ་བ་དང་། དེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
དགའ་བ་བཞིར་ཡང་བཤད་དེ། རྗེས་འབྲངས་གཞན་མང་པོས་ཀྱང་ 
དེ་དང་འདྲ་བ་བཤད་པར་གསུངས། གློབ་དཔོན་ཐུབ་པ་དཔལ་གྱིས་ 
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བཤད་པས། རྔོ་ཇྗེའི་ར་བ་ནས་ནོར་བུའི་མགྲིན་པའི་བར་དུ་སླེབས་པ་ 
ན་མཆེད་པ་སྐྱེ་བར་ཡང་བཞེད་དགོས་ལ། གཞན་ཡང་སྟེ་མ་ལྔ་པ་ 
ལས། དེ་ལ་བོ་ལའི་རྩ་བ་ནས་ཏེ་གསང་བའི་པདྨ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ 
ལས་སྔར་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་དང་། ནོར་( ༣༨༢བ) བུའི་ 
དབུས་སུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཞེས་པ་རྣམ་པར་གཞག་པ་གཅིག་གོ 
ཞེས་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བ་ནས་ནོར་བུའི་དབུས་སུ་མ་སླེབས་པར་དགའ་བ་་* 
གསུམ་དང་། ནོར་བུའི་དབུས་སུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་སྐྱེ་བར་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པའི་ 
དགའ་བཞིའི་རིམ་པ་ནི་གནད་འདི་དང་འདིར་བྱང་སེམས་སགླེབས ༡༡༡༠ 
པའི་དགའ་བ་འདི་དགའ་བ་བཞིའི་ནང་ནས་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་་་ 
གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དགའ་བ་བཞིར་དབྱེ་བ་ཡིན་ལ། ཡང་སྔགས་རིམ་ 
ཆེན་མོ་ལས། རྣམ་རྟོག་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དང་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་ 
གསུམ་གྱི་རགས་པ་ཚོད་པ་ལས་ད་གའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང --༨-༠༠- 
ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བར་བཞག་ལ་ཆུང་ངུ་ཕྲ་མོ་ཡོད་ཀྱང་རགས་པ ༧ གབ ༧4 
མེད་པ་ལས། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བར་འཇོག་པར་མན་ངག་རིག་པ་ 
རྣམས་འདོམས་སོ། །ཞེས་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་སོ། །ཞེས་སྙི་མ་ལྔ་པ་ 
ལས་གསུངས་པའི་དོན་བཤད་པ་ལྟར་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་ཆེན་པོའི་་ 
ཆེན་པོ་དང་། ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་གསུམ་ཆོད་པ་ལས་དགའ་བ་སོགས་ 
གསུམ་དང་། རགས་པ་ཆུང་ངུ་རྣམས་ཀྱང་ཚོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་དགའ་ 


° 809 › 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ; 
དུ་རྗེའི་གསུང་གི་ཡིག་ཆུང་ལས། ད་མིགས་པ་དེ་དག་བསྒོམས་པའི་ 
འབྲས་བུ་དགའ་བཞི་ངོས་བཟུང་བ་ལ་གཉིས་ལས། རང་བཞིན་ 
བརྒྱད་ཅུའི་རོག་པ་འགགས་རིམ་དང་བསྟན་ནས་དགའ་བཞི་ངོས་་་་ 
འཛིན་པ་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱིའང་རེ་མཐོར་སླེབས་པའི་དགའ་བཞི་ངོས་ 
འཛིན་ཚུལ་ཡིན་པས་རེ་ཞིག་འདིར་མི་འཆད་ལ། དེས་ན་འདིར་ 
གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དགའ་བཞི་ངོས་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་དབྱེ་བ དད ་ 
གཉིས་གསུངས་པ་ལྟར། ནམ་ཏོག་འདི་དང་འདི་ཙམ་འགགས་པའི་ 
ཚེ་དགའ་བ་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་རྣམ་རྟོག་འགགས་རིམ་ན་ས ༤༠་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བ 
( ༣༨༣ན) ད་གའ་བཞིའི་ས་མཚམས་བཞག་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །དེ་ 
ལྟར་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དགའ་བཞིར་བཞག་པ་གཅིག་དང་། རྣམ་རྟོག་ 
འགགས་རིམ་ནས་ད་གའ་བ་བཞིར་བཞག་པ་གཉིས་ལས་སྔ་མའི་་་་་*་ 
དགའ་བ་བཞི་དང་སྟོང་པ་བཞི་བྲང་སྤོད་དུ་འབྱུང་བའི་ངེས་པ་མེད་ 
དེ། ཆུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱེད་ནུས་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་བྱང་སེམས་འཇུ་སླ་ལ་རླུང་ཐིམ་དཀའ་བ་འགའ་ཞིག་ལ ------ 
རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་པའི་ད་བང་གིས་བྱང་སེམས་ཞུ་ནས་ལྟེ་བ ---༦༠༠༠༠-- 
སོགས་གནས་ད་མའ་མོར་སླེབས་ཀྱང་ད་དུང་རླུང་ཐིམ་པའི་སྟོང་པ་*་ 
དང་པོ་མ་སྐྱེས་པའང་ཡོད་ལ། ཡང་རླུང་ཐིམ་སླ་ལ་བྱང་སེམས་འཇུ་ 
དཀའ་བའི་རིགས་ལ། རླུང་ཐིམ་ནས་རྟོང་པ་དང་པོ་ཤར་མ་ཐག་བྱང་ 
སེམས་ཞུ་བའི་བདེ་བ་སྐྱེས་མི་ཟིན་པའང་ཡོད་པས་སོ། །མཁས་གྲུབ་ 
ནོར་བཟང་ཞབས་ཀྱི་རིམ་ལྔ་ཡང་གསལ་སྒོན་མེར། དེ་ལྟར་དུ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

པའི་དགའ་བ་བཞི་སྟོང་པ་བཞི་དང་བྲང་སྤོད་དུ་འབྱུང་མི་འབྱུང © © © © 
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཁ་ཚོན་གཅོད་དཀའ་བར། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། རྡོ་རྗེ་ 
དང་པདྨ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་སྤྱི་བོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྩ་བདུན་* 
ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ལས་བྱང་སེམས་འཇུ་བའི་ཆགས་པ་དང་། ཆགས་བྲལ་ 
དང་ཆགས་པ་བར་མའི་རིམ་གྱིས་འབབ་བོ། །ཞེས་རླུང་ཐིམ་པ་ཙམ་ 
དུ་མ་ཟད། བྱང་སེམས་སྙིང་གར་ཐིམ་པའི་རིམ་པ་ལས་ཀྱང་སྟོང་པ་ 
སེམས་ཕབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་ལྡོག་ལུགས་ཀྱི་རིམ་པ ° ° ༠ © ༧ © * 
བཞི་འོང་ལ། དེ་ཡང་ཁམས་གནས་འོག་མ་འོག་མར་བབས་པ་ན་ཞུ་ 
བ་ཇེ་ཆེར་སོང་བས་བདེ་(༣༨༣བ) བ་ཆེར་འགྲོ་ཞིང་། དེའི་དབང་ 
གིས་ཡུལ་རགས་པ་རགས་པ་ལ་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་སེམས་རིམ་བཞིན་་ 
ཐིམ་པས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་འདྲའི་རིམ་པ་བཞི་ནམ་གྱི་ཚེ་འོང་བ་ 
ནི་སྣང་བ་གསུམ་ལ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དམ་རྟགས་ནམ་རྫོགས་པའི་་ 
རང་གི་ཉམས་ལ་དཔགས་ཏེ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། ནར་མ་ཏོག་ལྡོག་ 
པའི་རིམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་བཞག་པའི་ད་གའ་བ་བཞི་དང་སྟོང་པ་ 
གང་འདིར་དགའ་བ་དེ་སྣང་བ། །སྣང་བ་མཆེད་པ་མཆོག་ཏུ་བཤད། 
ཁྱད་དགའ་ཉེ་བར་ཐོབ་པར་ཤེས། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དེ་འོད་གསལ་ 
བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ནོར་བུའི་རྩེར་བྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསླྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༢ 
སེམས་སླེབས་པའི་ཚེ་དགའ་བ་སྐྱེ་ཚུལ་དེ་ལ་དཔགས་པའི་རྣམ་རྟོག་*་ 
རགས་པ་ཇི་ཙམ་ཞིག་ལྡོག་རྒྱ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁོག་པའི་དགའ་བ་ 
མཐར་ཐུག་ཤོས་དེ་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་འོད་གསལ་དང་ལྷན་་་ 
ལྡོག་རིམ་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བ་གསུམ་དང་སྟོང་པ་གསུམ་ཡང་ཚརོོ་* 
རྗེའི་རྩ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་བྱང་སེམས་སླེབས་པའི་ཚེ་སྐྱེ་བ་་ 
དང་འགྲིག་ཚབས་ཆེ་བས་སྔར་བཀོད་པའི་སློབ་དཔོན་ཐུབ་པ་དཔལ་ 
ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་བཤད་པ་ནི་དགའ་ 
བཞི་སྐྱེ་བའི་གནས་ཡིན་ཡང་། ད་གའ་པ་དེ་རྣམས་སྟོང་པ་བཞིར་དེར་ 
མ་བཤད་ལ། གནས་གང་དུ་སྐྱེ་དཔྱོད་ན་བྱང་སེམས་ཞུ་བ་གནས་གང་ 
དུ་སླེབས་པ་ན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་སོ་སོའི་མཚན ༩ 
ཉིད་དང་ལྡན་པ་སྐྱེ་བར་འདུག་དཔྱད་པས་ཤེས་ཏེ། འོན་ཀྱང་ཐུབ་པ་ 
ད་པལ་གྱིས་བཤད་་( ༣༨༤ན) པ་ལྟར་བྱས་ན་སྣང་བ་གསུམ་གྱི --༨༨༠༠༠༠༧ 
མཚན་ཉིད་ཚང་རསྟོབས་ཆེ་བར་མངོན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་བྱང་ 
སེམས་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་དེ་དག་ཏུ་སླེབས་པ་ན་རྣམ་རྟོག་ 
ལྡོག་པའི་རིམ་པའི་དགའ་བ་གསུམ་དང་སྟོང་པ་གསུམ་སྐྱེ་བ་མཐའ་་ 

གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་ཡོད་པའི་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མི་བཞེད་པ ----- 
འདྲ་སྟེ། གསལ་སྒོན་ལས། དེ་ནི་ཐུབ་པ་དཔལ་ལྡན་བྱས་ན་མཐུན་ 
ཚབས་ཆེ་བར་མངོན་ནོ། །ཞེས་མཐུན་ཚབས་ཆེ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་ 
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ལྷན་ཅིག་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
སྐྱེས་དགའ་དགའ་བ་བཞི་པར་འཛོག་པ་ནི་མན་ངག་སྟེ་མ་ལས ཤ----༡༠༡- 
གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱུད་མང་པོའི་ཡང་ད་གོངས་པ་ཡིན་ལ། སློབ་དཔོན་ 
ཤྙི་པ་ནི། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་གསུམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་ 
བ་བཞི་པར་འདོད་ལ། བི་ཐཱཱ་ཏཱི་ནི། དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་དང་ 
ལྷན་སྐྱེས་དང་དགའ་བྲལ་ཞེས་བཞེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ལ་བ་པ་ཡང་། 
མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སྦྱོར་དང་། །རེག་ལས་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ 
ཡི། །བདེ་བ་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་དེ། །མཚོག་ཏུ་དགའ་བྲལ་དབུས་དག་ 
ཏུ། །མཚོན་བྱ་བརྟགས་ཏེ་བརྟན་པར་བྱ། །ཞེས་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་ 
བོ་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་དེ་མཆོག་དགའ་དང ༠༠༤༡༤བ༠༧༧ 
དགའ་བྲལ་གྱི་དབུས་སམ་བར་དུ་སྐྱེ་བར་བཞེད་དོ། །གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ 
འཛིན་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་བཞི་རིམ་དང་། གཤེད་དམར་དཀྱིལ་ཆོག་ 
རྨད་བྱུང་ཆེའི། །བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གང་། །དེ་ནི་མཆོག་དགའ་ 
བྱེད་པ་པོ། །དགའ་བྲལ་དག་གི་དབུས་སུ་ནི། །མཚོན་པ་ལྟོས་ལ་བརྟན་ 
པར་གྱིས། །ཞེས་མཚོག་དགའ་དང་དེ་བྱེད་པོ་དགའ་བ་གཉིས་ 
(༣༨༤བ) དང་བཞི་པ་དགའ་བྲལ་གྱི་དབུས་སམ་བར་དུ་སྐྱེས་པའི་ 
དགའ་བ་ཉིད་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བར་གསུངས་ལ། དེའི་དགའ་བྲལ་ 
འབྱོར་བཞི་རིམ་གྱི་ཊིཀྐ་དང་འཇིགས་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་ཆེན་མོར ༤གབ༧བབ་གབ 
གསུངས་སོ། །དེ་དག་གིས་ལྷན་སྐྱེས་གསུམ་པ་དང་དགའ་བྲལ་བཞི་ 
པར་བཤད་པའི་གོ་རིམ་དང་མིང་འདོགས་ཚུལ་དེ་ནི་བརྟག་གཉིས་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /༽ ྦ 
དེ། །མཚོག་ཏུ་དགའ་བ་དེ་བས་ལྷག །དགའ་བྲལ་དགའ་བ་ཆགས་ 
བལ་ཡིན། །ལྟག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ 
དོན་ལ་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། ཕྱག་རྒྱ་དང་འཁུད་པ་སོགས་ལས་ཁམས་ཞུ་ 
ནས་ནོར་བུའི་རྩེར་མ་སླེབས་བར་གྱི་བདེ་བ་མཆོག་དགའ་དང་། ནོར་ 
བུའི་རྩེར་སླེབས་པ་ནས་ཕྱིར་མ་འཕོས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ལ་*་* 
འཕོས་པ་ན་སྔར་གྱི་བདེ་བའི་འགྱུར་བ་ཅུང་ཟད་ཉམས་ལ་དགའ -°--** 
བྲལ་གྱི་ད་གའ་བ་ཞེས་བཤད་པ་ད་ང་། ཡང་བརྟག་པ་དེའི་ལེའུ་བཅུ་ 
པ་ལས། དང་པོ་དགའ་བ་ཙམ་ཉིད་དེ། །གཉིས་པའི་གྲངས་ལ་མཆོག་ 
དགའ་ཉིད། །གསུམ་པ་ལ་ནི་དགའ་བྲལ་བཤད། །བཞི་པ་ལྟན་ཅིག་ 
སྐྱེས་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བ་གསུམ་པ་ 
དང་དགའ་བ་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་པ་དྲན་པའི་དགའ་བ་ལ་བྲལ ༧༠༠༠༧༠༤ 
དགར་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་བཞི་པར་འཛོག་པ་ཊིཀ་ཆེན་དང་། ཇེའི་ 
གསུང་གི་བརྟག་གཉིས་ཟིན་བྲིས་སོགས་ལས་གསུངས་པ་དེ་ད་ག་ད་ང་ 
འདྲ་བར་སྣང་ལ། རྒྱད་ཀྱི་གཞུང་དེར་ལྟན་སྐྱེས་བཞི་པར་(༢༨༥ན) 
བཤད་པ་ནི། དམན་མཆོག་གི་རིམ་པས་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་བཤད་ 
པའི་རིམ་པ་ཙམ་ཡིན་ཧགྱི་སྐྱེ་བའི་དུས་ནི་གསུམ་པ་ཉིད་ཡིན་པར ༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ལུང་དེའི་འོག་ཞིག་ཏུ། དེ་ཡང་བྲལ་དགའ་དང་པོར་ 
མཚོན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། པདྨ་ཅན་དང་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་སོགས་ 
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ལས་གསལ་ལོ། ། 

གསུམ་པ་ནི། ཞལ་ཁུང་ལས། སྡོམ་བརྩོན་གཞུ་དབྱིབས་གཡོ་བ་ 
དྲུག་ཆར། །གྱུར་པ་མེ་ཏོག་ཀུན་ད་འདྲ། །རླུང་གི་སྦྱོར་བས་འཕུལ་བར་ 
བྱ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རབ་ཞི་བ། །ཆོས་སྐྱ་ཞི་བ་དེ་ཁོ་ན། །བདེ་བ་དེ་ 
ཉིད་ནོར་བུར་འདུག །སྐད་ཅིག་དྲན་མེད་གཡོ་བར་བྱེད། །སྒྲབ་པ་ 
ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕན་ཚུན་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 
མདོའི་ཚངས་པའི་མེ་འབར་བ་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་མེའམ་དམར་ཆའི་ 
ནས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་བཞུས་པ་དེ་ཉིད་རིམ་པར་བབས་པ་ན། 
ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ལུས་ཀྱི་གནས་བཅུ་དྲུག --- --- 
ནས་ཀྱང་ཁམས་ཞུ་བ་དང་འདྲེས་པ་རླང་གིས་ཐུར་དུ་འཕུལ་བར ------ 
སྐྱེ་ཞིང་། རེག་བྱ་དེས་གཟུང་དོན་ནམ་དམིགས་རྐྱེན་དང་ལུས་དབང་ 
གིས་བདག་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་ལུས་ཚོར་བདེ་བ་སྐྱེ་ལ། བདེ་བ་དེས་དེ་ 
མཐུས་ཡིད་ཤེས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་་་ 
སུ་མྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་འདྲའི་བདེ་བ་ལ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ 
གནས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་‹༢༨༥བ) དགའ་བ་བཞི་དང་། རྣམ་རྟོག་རགས་ 
པ་ལ་ལོག་རིམ་གྱིས་ཕྱེ་བའི་དགའ་བཞི་དང་སྟོང་བཞི་ཡོད་པ་ལས། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ˆ^; 
དགའ་བ་དང་སྟོང་པ་དང་པོ་གསུམ་དབང་ གསོམ་པའོ་ཇོ་ཐོ་མོཡོནོ་ 
པར་ཐིག་ལེ་ནོར་བུའི་རྩེར་གནས་པ་ཕྱིར་མ་འཕོས་པ་ལས་བྱང་བའི་་ 
ཐམས་ཅད་རྟོང་པ་འོད་གསལ་ད་ང་ད་གའ་བ་བཞི་པ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ ༧༠༠༠ 
དགའ་བ་ཁོ་ན་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོར་འཇོག་གོ །དེ་ལྟར་ཡང་། 
བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བྱེད་པ། །འདི་ 
ཉིད་རིག་པ་བཟང་བསྟེན་ན། །མཚོག་ཏུ་དགའ་བས་ཉམས་མྱོང་ནས།། 
ཞེས་དབང་གསུམ་པའི་ཚེ་ལྷན་སྐྱེས་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཞལ་ 
ལུང་ལས། འདོད་ཆགས་ཆགས་བྲལ་བར་མ་མི་ད་མིགས་ཡེ་ཤེས་སྐད་ 
ཅིག་དེ་རུ་གསལ། །ཆུ་ཚོད་བརྒྱད་དམ་ཉིན་གཅིག་ཟླ་བ་གཅིག་ 
ཏུའམ། །ལོ་གཅིག་བསྐལ་བའམ་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཡེ་ཤེས་དེ་སྱོང་བྱ། ། 
ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སླར་བསྐལ་བ་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་མཉམ་པར ༤༧༠༠ ༠ ༠ ° 
བཞག་ནས་གོམས་པར་བྱ་རྒྱུའི་འོད་གསལ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་་་་་ 
ཉིད་དབང་དུས་སུ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོར ༤༠ ༠༧༠ 
གསུངས་པ་དང་། འཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བསམ་དུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་འི་གཟུགས་བརྙན་དུ་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་ 
བརྗོད་དོ་ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ལ། གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ ས་ཀྱང་ 
དབང་གསུམ་པ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་བཤད་པ་སོགས་གཞན་་ 
ཡང་མང་ངོ་། །གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་གྱིས། པདྨའི་ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་ 
།རྟེ་བས་མནན་པའི་གནས་དག་ཏུ། །རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དག་གིས་ 
སེམས། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་སོན་བལྟ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
( ༣༨༦ན) བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཆགས་བྲལ་སྣང་བ་དང་ཆགས་པ ---༦༠༠༠༠༠༠ 
མཆེད་པ་དང་ཚཆགས་པ་ཆགས་བྲལ་གཉིས་ཀྱི་དབུ་མའམ་ཆགས་པ་་ 
བར་མའི་རང་བཞིན་གྱི་ཉེར་ཐོབ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་འོད་གསལ་་་ 
ལམ། བརྟག་གཉིས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་བྱས་ན་ཆགས་པ་ 
མཆོག་དགའ་དང་ཆགས་བྲལ་དགའ་བྲལ་དང་དབུ་མ་དགའ་བ་དང་ 
བལ་བའམ་མ་ད་མིགས་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཡིན་པའི་དོན་ཡིན་་ 
ཞེང་། ལ་བ་པ་དང་ད་པལ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་ལུང་སྔར་དྲངས་ 
པས་ཀྱང་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ངོས་འཛིན་ཁུགས་དེ་ལྟར་བསྟན་ཀོ། 
ལ་བ་པ་ལ་སོགས་དེ་དག་གིས་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོའི་ལྷན་སྐྱེས ---༠« 
དགའ་བ་གསུམ་པར་བཤད་པ་ནི་དེ་དག་གི་ཁལུགས་ལ་ལྟན་སྐྱེས་དེའི་་ 
རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་གཞན་ཞིག་བཞི་པར་འདོད་པ་དེ་ལ་་"་༠༠ 
བལྟོས་ནས་གསུམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་གྱི་བྱང་སེམས་ནོར་བུར་བརྟན་ 
པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཡིན་པ་ལ་སྟེ་མ་སོགས་དང་མི་འདྲ་བ ༠༠༠༠ 
མེད་དོ། །དེ་འདྲ་བའི་ལྷན་སྐྱེས་དེ་ཡང་། བདེ་རྐྱང་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དེས་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཉིད་དབང་་ 
གསུམ་པའི་དུ་ས་སུ་སྐྱེས་པའམ་དགོས་ཏེ། ཞལ་ཁུང་ལས། དེ་ནས་དེ་ 
ལ་རང་བྱང་གི །ཆོས་སྐྱ་རབ་དགའ་མཁའ་མཉམ་པ། །ལྷག་པའི་ལྷ་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། །རྟོགས་བྱའི་ཆེད་དུ་བུ་མོ་སྦྱིན། །ཞེས་རང་བྱང་གི་རྟོང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /\ 
ཉིད་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དེ་རོགས་པའི་ཕྱིར་དུ་རྱག་རྒྱ་སྦྱིན་པ ༠༠༠༠ 
ཉིད་ནོར་བུར་འདུག །ཅེས་དབང་གསུམ་པའི་དུས་ཀྱི་ནོར་བུའི་ཐིག་ 
ལེ་(༣༨༦བ) བརྟན་པ་ལས་བྱང་བའི་བདེ་བས་རང་བཞིན་གྱིས་་་་ 
ད་ག་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཚོགས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཕྲེང་བ་ལས། ཤེས་ 
རབ་རྦྱོར་བས་དཔལ་ལྡན་ནི། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་མཚོན་པར་བྱ། །ཞེས་ 
ཤེས་རབ་མའི་ཐབས་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཚོན་པའམ་ཤེས་པར་བྱ -༠༠༠༠- 
དགོས་པ་གསུངས་པ་སོགས་མང་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ 
པའི་ལྟ་བ་དང་སྦྱར་རྒྱ་མེད་ན་ད་ངོས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་་་ 
བ་ལམ་བྱེད་མ་གནང་ལ། དབང་གསུམ་པའི་རྣམ་གཞག་ཕལ་ཆེར་ནི་ 
དངོས་ཀྱི་རིག་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་པ་ཤས་་ 
ཆེ་བས་ཀྱང་དེ་ལ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ད་གོས་པ་གོ་ནུས་སོ། །དེ་ 
ལྟར་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེས་ཡུལ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས ༧ ༧༧ ༠༠ 
ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་བདེ་སྟོང་སྦྱར་བའི ༧ ༠ བ©©* 
དོན་ཡིན་གྱི་སྱོམས་འཇུག་གི་རསྟོབས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཞུ་བའི་ཚེ་རྣམ་* 
དོན་མེད་དེ། མི་རྟོག་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཕོ་མོ་ཐ་མལ་པ་འཁྲིག་པའི་དུས་ 
སོགས་སུའང་སྐྱེ་བས་དེ་བདེ་སྟོང་ཡིན་ན་སེམས་ཅན་འབད་མེད་དུ་*་ 
གྲོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞི་དུས་ཀྱི་འཁྲིག་པ་སོགས་ཀྱི་དུས་མི་ 
ཏོག་པ་འབྱུང་བ་ནི། ཞལ་ལུང་ལས། ཆོས་སྐྲ་རབ་དགའ་མཁའ་མཉམ་ 


པ། །ཤི་དང་བརྒྱལ་དང་གཉིད་ཁོག་དང་། །གླལ་དང་འཁྲིག་དུས་སྐད་ 
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དྲལ་བྱའི་དབང་། 
ཅིག་ཙམ། །རྱོང་བར་འགྱུར་བས། །ཞེས་གཞི་དུས་སུ་གནས་སྐབས་ལྔ་ 
པ་ཚོས་སྙའི་མིང་གིས་བཏགས་པའི་འོད་གསལ་མི་རྟོག་པ་རེ་སྐྱེ་བར་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ལྷན་སྐྱེས་དང་སྟང་པ་སྦྱར་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
དངོས་དཔང་གསུམ་པའི་ངོ་བོར་འཇོག་པ་ནི་གང་ཟག་དཔང་རོོན་་་ 
ནོ། །སྐབས་འདིར་དབང་དོན་ལས། ‹༣༨༧ན༡ རྟཾང་པའི་གོ་བ་དེ་ 
འདྲ་མེད་པས་དབང་གསུམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་འདྲ་མི་ཐོབ་ལ ---༤༤༠༠༠ 
དབང་བསྐར་མཁན་དང་ཞུ་མཁན་གྱི་གང་ཟག་མཆོག་དམན་ཧགྱི་་ ༤༠༡༠༠* 
དབང་གིས་དབང་གསུམ་པར་རིགས་གཅིག་ཀྱང་ཐོབ་ལུགས་མང་དུ་ 
འོང་སྟེ་དབང་གཞན་ལའང་དེ་དང་འདྲའ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ 
ཧྟོང་ཉིད་མ་ཐོགས་པའི་གང་ཟག་གིས་དབང་གསུམ་པ་ད་ངོས་ཀྱི *--༠༠ག* 
རེག་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ལེན་པའི་ཚེ་བདེ་བས་སྟོང་ཉིད་རོགས་པར གགགབ་གབ 
ཡིན་ནམ་སྙམ་ན། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་སྟང་ཉིད་མ་རོགས་པའི་གང་ 
བར་དེའི་གོང་ཉིད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལྱང་དེའི་དོན་ 
ནི་སྟོང་པའི་གོ་བ་མེད་པ་ལ་དབང་གསུམ་པ་དངོས་དབང་དུ་བསྐྱར་ 
བའི་ཐོབ་ལུགས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་འདྲ་མེད་ཀྱང་། དེ་ལ་དབང་བསྐར་ 
མ།ཁན་དང་ཞུ་མཁན་གྱི་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཐོབ་ལུགས་མི ༠༠༠༧༠༧༠ 
འདྲ་བ་གཞན་མང་དུ་འོང་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དབང་འདི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐྱར་བ་ལའང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (༣ 

ཞུགས་པ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་རྣམས་དལ་བུས་གསལ་ལེགས་པར - 
བཏབ་སྟེ་ངེས་པ་རྙེད་པ་བྱས་པའི་མཐུས་ལྟན་སྐྱེས་བདེ་སརྟང་གི་ཡེ་་་་ 
ཤེས་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་དངོས་ 
བ་དང་། ཧོང་པའི་གོ་བ་མེད་པས་ཀྱང་དེ་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ 
མོས་པའམ་དམའ་མཐའང་སྙོམས་འཇུག་བྱས་པ་ལས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི ༩༠༠༠ 
བདེ་བ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་ད་མིགས་པ་ངོ་འཕྲོད་ ངེས་བྱས་ནས་དེ་ --༠-** 
ཉིད་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོར་འཇོག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་ 
གསུམ་པའི་ཡེ་༥༣༨༧བ) ཤེས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ 
ཉིད་ལྷན་སྐྱེས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ན། བརྟག་གཉིས་ལས། གང་ཕྱིར་ 
འབྱུང་བ་ཆེ་བདེ་བ། །དེ་ཕྱིར་བདེ་བ་དེ་ཉིད་མིན། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པས་གང་སྐྱེས་པ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་དེ་བརྫོད་བྱ། །རང་བཞིན་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་ཞེས་བརྗོད། །ཅེས་དང་། ཨིནྡྲ་ཐཱཱ་ཏིའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། 
དབང་པོ་གཉིས་བྱུང་བདེ་བ་ནི། །དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་སྐྱེ་ངན་སྨའི། །དེ་ 
ནི་བདེ་བ་ཆེ་ཡིན་ཞེས། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་མ་གསུངས་ཏེ། །ཏེན་ཅིང་ 
འབྲེལ་འབྱང་ལས་སྐྱེས་པ། །གང་དུའང་དེ་ཉིད་ཅེས་མི་འགྱུར། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ལུང་དེའི་དོན་ནི། 
དབང་གསུམ་པ་སོགས་ཀྱི་བདེ་བས་དེ་ཉིད་མ་རྟོགས་པ་དང་དེ་ལ་་་ 
རེག་པ་སྲ་བའི་ཆོས་གྱིས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་དོན་སྔར་བཀོད་ 
པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འི་སྲ་བ་སའི་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་འབྱང་བ་ལྔ་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
ྦ ལས་བྱུང་བའི་དཔེའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ནི་སྟང་ཉིད་ལ་གཉེས = ༧ བཾ * 
སྣང་ཆུབ་པའི་རང་བཞིན་ལྟན་སྐྱེས་སམ་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ 
མ་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ད་པེའི་ལྟན་སྐྱེས་དེ་གཙོ་བོར་འབྱུང་བ་ 
ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ལ་རག་ལས་པའི་བདེ་བ་ཙམ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། * 
ད་པེའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གོམས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྟང་ཉིད་མངོན་་“་ི 
སུམ་ཚོགས་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་དོན་གྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན་ 
པར་བརོད་དོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཆུ་ 
ལ་ཆུ་བཞག་ལྟར་རོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བས་ན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞེས --༠༠༠༠༠- 
བྱའོ། །ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དཔེའི་འོད་གསལ་མན་ཆད་དུ་ལྟན་ 
པའི་སྦོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ -༩༠༠༠༤༧ 
དང་བྲལ་བར་མ་ཞུགས་པས་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་མ་ཡིན་པ་དང་། ཧོང་ 
ལུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 
ནས་རོ་གཅིག་པར་ཞུགས་པས་ན་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཞེས་བྱ་ལ། དེའི་ 
སྔ་མ་ལ་བཅོས་མའི་ལྷན་སྐྱེས་དང་ཕྱི་མ་ལ་མ་བཅོས་པའི་ལྟན་སྐྱེས་་* 
ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་ཀྱང་སྙེ་མ་ལྔ་པ་ལས་གསུངས་སོ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་ 
ལུང་དོན་ནི། ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་ཐུག་ཟིན་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ 
བལྟོས་པར་རང་གི་ངང་གིས་བདེ་བའི་ངོ་བོར་གནས་པའི་རྒྱུན་གྱིས་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (6 
བ་ཞེས་བྱ་ལ། ལམ་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་འབད་པས་བསྒྲབས 
པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བལྟོས་དགོས་པའི་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་ 
དེ་ནི་འབད་མེད་དུ་རང་གི་ངང་གིས་གནས་པའི་རང་གི་ངོ་བོའི་ལྷན 
སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །སྔགས་རིམ 
| ཆེན་མོར་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་ལུང་དེའི་དོན་ཀྱང་འབྱུང་བའི་དོན་སྐྱེ་བ་དང་། 
ཆེ་བའི་དོན་འབད་ཚྩོལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་དོན་དུ་མཛད་ནས་སྐྱེ་བ་ལ་་་ 
འབད་ཚྩོལ་ཆེན་པོས་སྒྲུབ་ད་གོས་པའི་ལམ་དུ་ས་ཀྱི་བདེ་བ་ཞི་རྒྱན་་ 
གྱིས་རྟག་པའི་འབྲས་དུས་ལྙན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་མ་ཡིན་པའི་དོན་དུ ----‹ 
གསུངས་པ་ནི་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ 
པས་དེ་དང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་ལུང་དོན་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ ༤བགབ༤༠བ་༧༧༧ 
འབབ་ལ། སྔར་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་ལུང་དོན་བཀོད་པ་དེ་བརྟག་གཉིས་ཊིཀ་ 
ཆེན་གྱིས་བཤད་ཚུལ་( ༣༨༨བ) ལོ། །ཐུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་ 
ནས་བླ་མའི་ཞལ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་སུ ----- 
གང་བའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་པ་དགའ་བྲལ་སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ --༨---- 
ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དགའ་བ་གསུམ་ 
པ་ཉེར་ཐོབ་དབང་གསུམ་པ་ད་ང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ད་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ 
ཉོགས་པར་བྱ་སྟེ། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
གང་གི་ཚེ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་སོ་སོ་རང་གིས་་་ 
རིག་པས་བྱ་བའི་མཚན་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དེ་འི་ཚེ་དེ་བཞིན་ཞེས་ 
བྱ་བའི་སྒྲས་སྔ་མའི་དངོས་པོ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ 
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དྲིལ་བུའི་དབང་། 
ཤེས་ཀྱི་དབང་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་བཞི་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཐམས་ 
རོར་ར་བཤད་ལས་དགའ་བཞི་དང་ད་བང་བཞི་གྲངས་བཞིན་དུ་སྦྱར་ 
བ་ལ་མན་སྙེར་དབང་པོ་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པར་བཤད་པའི -༠༡༨༠༠༠༡༡༠ 
དབང་བཞི་བསྐར་ལུགས་སུའང་མི་སྣང་ལ། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་ 
ཤེས་རབ་ཁུ་བ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ནི་ཞུ་བ་་་་ 
ལྷང་བའི་བདེ་བ་དང་དེ་འགོག་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ལ་དབང་བཞི་པར ༧ © ༧ * * . 
གསུངས་པའི་བསྐྱར་ཁུགས་ཀྱང་མིན་ཞིང་། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 
བར་ད་བང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ལྟན་སྐྱེས་སྐྱེ་བར་བཤད་པ་གོང་དུ་་ 
དངས་པ་དེ་སོགས་ཁུངས་ཐུབ་མང་པོ་དང་འགལ་བ་མི་འཐད་པར་་ 
བཞེད་དོ། །འ་ན་ཀྱེ་རྡོར་རྩ་བཤད་ལས་དགའ་བཞི་དང་དབང་བཞི་ 
གུངས་བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་བཤད་ཚུལ་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ཀྱེ་ 
རྡོར་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་གསུམ་པ་ལས། སློབ་དཔོན་གསང་བ་ 
ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དབང་ནི་བཞི་ཡི་ 
གྲངས་ཀྱིས་ནི། །ད་གའ་བ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །(༣༨༩ན) དགོད་ 
པ་དག་པ་སློབ་དཔོན་ཉིད། །བལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལག་ 
བཅང་ལ་ནི་ཤེས་རབ་ཉིད། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་ཡང་ཉིད། ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྱིར། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་རུ་ 
བཤད། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བར་རྐང་པ་དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་དབང་གི་དབྱེ་བ་བསྟན་པར་བྱས་ནས་དགའ་བ་བཞི -----༠- 
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ྦ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ˆ\ 

དབང་བཞི་དང་སྦྱོར་བ་ལ་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་ཁམས་ཞུ་བའི བབ © * © < 
བདེ་བ་དང་པོར་རྩོམ་ཞིང་སྤྱོད་པའི་དགའ་བ་དང་། ཞུ་ནས་ནོར་ 
བུའི་བར་རང་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བ་རབ་ཏུ་ 
འཇིག་པ་སྟེ་དགའ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་ 
སྟེ། དབང་ནི་བཞི་ཡི་གྲངས་ཀྱིས་ནི། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་གཏིས་ཀྱི་ 
དོན་དང་། ཕན་ཚུན་མིག་གིས་བལྟས་ནས་དགོད་པའི་དགའ་བ་དང་ 
བལྟ་བ་སྟེ་མཚན་མ་སྦྱོར་བ་དང་། ལག་བཅང་སྟེ་ཕན་ཚུན་ཀུན་ཏུ་ 
འཁྱུད་པ་ན་ལུས་ཐམས་ཅད་རེག་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་་ 
དགའ་བ་དང་། གཉིས་སྦྱོར་གྱི་དབང་གིས་འདུས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ 
གཉིས་པ་སྟེ་དེ་ཡང་། དགོད་པ་དག་པ་སློབ་ད་པོན་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ 
རྐང་པ་བཞིའི་དོན་ཡིན་པ་ནི་གཞུང་དེའི་མཚམས་སྦྱོར་ལས། འདི་ 
རྣམས་ཀྱི་གསུམ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱའོ། །དེ་དག་གི་དབྱེ་བའང་ 
དབང་བཞིའི་རིམ་གྱིས་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་དེ་ཞེས་སོགས་གསུངས་་*་ 
པས་ཤེས་ནུས་ལ། དགའ་བ་བཞི་དཔང་བཞི་དང་སྦྱོར་ཞེས་པ་ཙམ་ 
ལས་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ཚན་གཉིས་ཁོ་ན་ལ་་ 
བྱེད་པ་ཧ་ཅང་མི་( ༣༨༩བ) གསལ་ཡང་མཚམས་སྒྱོར་གྱི་ལུང་དེ་ལ་ 
བརྟགས་ན་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །པདྨ་ཅན་ལས། དབང་ནི་བཞི་ 
ཡེ་ཤེས་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་འཆད་པ་ན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དགའ་ 
བ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བ་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ -༠༠༠༠༠༠ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 

དང་གསང་བར་བལྟ་བ་དང་ལག་བཅང་སྟེ་འཁྱུད་པ་དང་། གཉིས་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སོགས་བཞིའི་ཐ་སྙད་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བྱེད ཿ 
པར་གསུངས་ལ། བརྟག་གཉིས་ཊཱིཀ་ཆེན་དུ་དགོད་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ 
མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལྟར་བཤད་ནས་པདྨ་ཅན་གྱི་དགོངས་པའང་དེ་དང་་ 
མཐུན་པ་དང་། དེ་འདྲའི་བདེ་སྟོང་སྦྱར་བའི་སྒོ་ནས་ཆགས་པ་རིགས་ 
བཞི་དག་པའི་ད་གའ་བ་བཞི་ལ་དབང་བཞིར་ཐ་སྙད་བྱེད་པར --༠༠༠༠༠༠༠༧ ྒ 
བཞེད་པར་གསལ་ཁོ། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ལས། དབང་ནི་བཞི་ཡི་ 
གུངས་ཀྱིས་ནི། །ད་གའ་བ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་ 
འཆད་པ་ན་ལུགས་དང་ཁུགས་ལས་ལྡོག་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སྔོན་་ ༡ ༧ * © * 
བཞིན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ལུང་དེའི་གོང་དུ། 
སྤྱི་བོ་མགྲེན་པ་སྙིང་ག་ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་བཞིར་ཡས་བབས་དང་མས་ 
བརྟན་གྱི་དགའ་བཞི་སྐྱེ་ཚུལ་གསུངས་པ་ལ་དགོངས་པ་འདྲ་ཡང * ༠༧ © © ©. 
དགོད་པ་དག་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་འཆད་པའི་ཕྱིར། དགོད་པས་ 
དགའ་བ་ཐོབ་པ་ནི། །དགོད་པ་དག་པ་སློབ་ད་པོན་ཉིད། །ཅེས་སོགས་ 
གསུངས་ལ། དེ་ཡང་འཇིག་ཉེན་པའི་དབང་གོང་མ་བཞིའི་བུམ་ 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུ ཉང་འབུམ། ༼༨༽ 


དབང་ནི་རྱག་རྒྱའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་དང་དགོད་པ་དང་། ལག་པ་ 
འཁྱུད་པ་སོགས་ལས་བྱང་བའི་ བདེ་ རྟོང་ལ་ འཇོག་ཅི ཅིང་། དེ་ཕྱག་རྒྱའི་ 
དཀར་འཛིན་ལས་ཐོབ་པས་ན་བུམ་དབང་ཞེས་བྱ་ལ། དེས་དགོད་ 
པའི་འདོད་ཆགས་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། བལྟ་བས་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ 
ནི། །བལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ 
སེམས་མྱངས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། རིག་མའི་བྷ་ག་ལ་བལྟས་པ་ལ་ 
བལྟས་པས་དགའ་བ་ཐོབ་པ་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ ཀྱི ---༡༠༠༡༠༤༧ 
འདོད་ཆགས་ད་ག་པར་བྱེད་པ་དང་། ལག་བཅང་ད་གའ་བ་ཐོབ་པ་ 
ནི། །ལག་བཅང་ད་ག་ལས་ཤེས་རབ་ཉིད་། །ཅེས་ལག་བཅངས་ནས་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བྱང་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་གནས་བཞིར་སླེབས ༩, 
དུས་ཀྱི་དགའ་བ་སོགས་བཞི་ད་ང་སྟོང་པ་སྦྱར་བའི་བདེ་སྟོང་ལ་ཤེས་་ 
རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། དེས་ལག་བཅང་ལས་ད་གའ་བ་ཐོབ་ 
པ་ཡོན་ཏན་བཞིའི་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དག་པར་བྱེད་པ བ་བ་ལ་ཁ་བ་བ་བ 
དེ་བཞིན་ཉིད། །དེ་ལྟར་དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་དབང་གསུམ་ 
པའི་སྐབས་སུ་དབང་པོ་གཉིས་སྤད་པ་ལས་ཁམས་ནོར་བུའི་རྩེར ༠ ༧ ཤབ * © ག © 
བབས་པ་དེ་ཉིད་ཇི་ཙམ་བཟུང་ནུས་ཀྱི་བར་དུ་བཟུང་བ་ལས་བྱང ༩༩༡: 
བའི་བདེ་བ་ཡུལ་རྟོང་པ་ཉིད་དང་སྦྱར་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ལ་ 
འཇིག་ཉེན་པའི་དབང་བཞི་པ་དང་། དེས་གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པའི་ 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་བག་ཆགས་(༣༩༠བ)།སྦྱོང་བར་གསུངས་ལ། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
མཁས་གྲུབ་རྫེའེ་དུས་འཁོར་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། འཇིག་རེན་པའི་སྐབས་ 
དེ་ལྟར་བཤད་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་གོང་མ་བཞིའི་ 
ངོ་བོའི་བདེ་བ་གང་ལ་འཛོག་སྔ་མ་དང་མི་འདྲ་བ་ལས་བུམ་དབང་་ 
དགོད་པ་ལས་ཐོབ་པ་དང་དགོད་པའི་འདོད་ཆགས་དག་པར་བྱད་་“་ 
ནོ། །ཡང་ ཁ་སྦྱར་གྱི། དེ་ཡང་དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་ 
འགྲེལ་པ་མན་ངག་སྙེ་མར། དབང་པོ་རབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ནི་དགའ་ 
བ་བཞི་པོ་ཁོ་ན་དབང་བསྐྱར་བཞི་རྣམས་སོ། །ཞེས་དགའ་བ་བཞི་ 
དབང་བཞིར་བཤད་ནས། དེ་འི་ཤེས་བྱེད་དུ་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ 
འདིའི། སློབ་དཔོན་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་ 
བཞི་དྲངས་ལ། དེ་ཡང་སྙོམས་འཇུག་གི་རྟོབས་ཀྱིས་བྱུང་བའི་དགའ་ 
བ་དེ་ཕྱག་རྒྱའི་ནུ་མ་དང་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཉེ་ན +-༠༠-- 
བྱེད་པས་ན་བུམ་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་དག་གི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཐོབ་པ་ཡིན་པས་ན་བུམ་པའི་དབང་དང་། དགོད་པ་དང་བལྟ་བ་ 
སོགས་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་སྣ་ཚོགས་ལས་སྐྱེས་པས་ན་སློབ་དཔོན་ཤྱི --«༨--- 
དབང་ཞེས་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། མཆོག་དགའ་སོགས་དབང་ལྷག་ 
མ་དང་སྦྱར་བའི་རྒྱུ་མཚན་མ་བཤད་དོ། །ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། བྱང་ 
དྲུག་ཁོ་ཁོན་གཟུགས་བཟང་མ། །དགའ་བའི་རོ་ཡིས་ངེས་གང་བ། 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་ནི་གཅེར་བུར་བྱ། །དང་པོར་དམ་ཚིག་སོགས་ཀྱིས་མཚོད། ། 
རྡོ་རྗེ་ཁ་སྦྱོར་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་འདོད་པ་སྤྱད། །ཇི་ 


| རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༩ ྒ 
སྲིད་ས་བོན་འབྱུང་འགྱར་བར། །ཆུང་ངུ་རུ་ཞི་བསྲུབ་པར་བྱ། །ཆུ་སྐྱེས་ 
སུ་ནི་བྱུང་བ་ན། །སྙིང་གར་ཤིན་ཏུ་བྲན་པར་བྱ། །( ༢༩ ༡ན) དེ་ཡིས་ 
སློབ་དཔོན་དབང་མཚོག་ཏུ། །འགྱུར་རོ་ལེགས་དགའི་དབང་ཕྱུག་མ།། 
གསང་བའི་དབང་ནི་མཆོག་གྱུར་པ། །བཤད་ཀྱི་གུས་པར་མཉན་པར་ 
གྱེས། །གང་ཚེ་གསང་གནས་སྐད་ཅིག་གཅིག །བདེ་བ་ལེགས་པར་ 
གནས་འགྱུར་བ། །དེ་ཚེ་གསང་བར་ཡང་དག་བཤད། །གཞན་དུ་ 
འཇིག་ཉེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐྱར་ཡང་། ། 
ཀུན་ཏུ་རྟེད་དཀའ་བཤད་པར་བྱ། །ཤེས་རབ་ཁུ་བའི་ངོ་བོར་བཤད། ། 
ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་བཤད། །དབང་བསྐྱར་ཞུ་བ་ལྷུང་བ་སྟེ། ད 
ཡེ་ཤེས་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་བདེ། །དེ་འགོག་པ་ནི་བཞི་པར་ 
བརྗོད །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ 
ི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱར་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་བབས་པ་སྙིང་གའི་་ 
པདྨ་འམ་ཚ་འཁོར་དུ་སླེབས་པའི་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་སློབ་དཔོན་གྱི --9༠༤༦༠༡༠༠ 
མ་ཐག་གི་སྐད་ཅིག་དེའི་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་གསང་དབང་དང་། གནས་ 
དེ་ནས་ནོར་བུའི་རྩེའི་བར་དུ་ཁུ་བ་ལྷུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ནི་་ 
ཤེས་རབ་ཁུ་བ་ལྕུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
དབང་ཡིན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། ཁུ་བ་ནོར་བུའི་ 
རྩེ་ནས་ཕྱིར་ལྕུང་བ་བཀག་སྟེ་བརྟན་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི ----- 
བདེ་བ་དབང་བཞི་པར་འཇོག་པའི་དོན་ཡིན་ནམ་སྟམ་མོ། །དེ་ལྟར་ 


དེལ་བུའི་དབང་། 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སོགས་བཞིར་གསུངས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་མཚོ་ 
སྐྱེས་ཀྱི་ཀྱེ་རྡོར་སླབ་ཐབས་ལས་དགའ་བ་བཞི་ད་བང་ བཞི་དང་སྦྱོར་་*་ 
བར་གསུངས་པའི་( རྭ ༩ ༡7བ) དོན་ཀྱང་མན་སྙེའི་སྦྱོར་ཚུལ་དང ༩ 
མཐུན་པར་འདོད་འཇོ་ལས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ 
དང་མན་ངག་སྙེ་མའི་ཁུགས་ནི་སྤྱིར་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང ----- 
བའི་དགའ་བ་བཞི་ད་བང་བཞིེར་འཇོག་པ་ལས་ད་བང་གསུམ་པའི 
དུས་ཀྱི་དགའ་བཞི་ཡིན་པ་མི་གསལ་ལ། ཀྱེ་རྡོར་གྱི་འགྲེལ་པ་པདྨ་ 
ཅན་སོགས་ཀྱི་ལུགས་ནི་དབང་གསུམ་པའི་དུས་ཀྱི་དགའ་བ་ལ --༠༠༠༠-༠༠༧ 
བཞིར་ཕྱེ་བ་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་སོགས་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པ་་ 
ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བར་སྣང་ཞིང་། གཞན་ཡང་མན་ངག་སྙེ་མར། དབང་ 
པོ་རབ་ཀྱི་ཞེས་གསུངས་པས་དབང་རྒོན་ཁྱད་པར་ཅན་འགའ་ཞིག་་ 
ལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྦྱར་བ་ལས་བྱང་བའི་བདེ་སྟོང་གི་རིམ་པ་བཞི་པོ་དེ་་ 
ཉེད་ཀྱིས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞིའི་གོ་ཆོད་པ་འདྲ་ཞིག་མཛད་པ མ་གག་ག་ཐབ 
དང་། གཞུང་དེར་དགའ་བ་བཞི་དབང་བཞེ་དང་སྦྱོར་ཚུལ་གསུངས་ 
འདྲེན་པར་མཛད་པས་དེ་གཉིས་འཇོག་ལུགས་གཅིག་ཡིན་པ་ལྟར ----- 
སྣང་ཡང་། དབང་དོན་ལས་ཟུང་འཇུག་གསལ་བའི་ལུགས་དེ་མན་ 
ངག་སྙེ་མའི་བཤད་ཚུལ་དེ་དང་ཡང་མི་མཐུན་ཞིང་རཕྱག་ཆེན་ཐིག ༤༧༧༠༠༧ 


, 829 , 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 7; 
པ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཟུང་སྟེ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་་རྟཾང ----- 
སྦྱོར་ལ། གལ་ཏེ་རིང་དུ་འཛིན་མ་ནུས་ན་དལ་བུས་བཏང་ན་ས་རིག་ 
མའི་ཆུ་སྐྱེས་ལས་ལྕེའི་རྩེ་མོས་བླངས་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་དྲན་ ༤༡༤༠ 
པར་བྱས་ནས་གཙང་བཙོག་མེད་པར་ད་མ་ཚིག་གི་རྫས་ཀྱི་ངོ་བོ་བྱང་་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་བཏུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནི་བདེ་མཆོག་ལས། ཁྲོ་མེད་བུ་ 
གར་(༣༩༢ན) ཀུན་ཏུ་སྤྱོད། །ཅེས་པདྨ་ནས་རྫས་ལེན་པ་ལ་ཁྲོ་བ་སྟེ་ 
བཙོག་པའི་ན་མ་ཏོག་མི་བྱ་བ་བླ་མེད་སྤྱིའེ་དམ་ཚིག་ཏུ་གསུངས་པ = ༧༠༠༧ 
དང་། བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། མཚོག་ཏུ་དགའ་བས་ཉམས་མྱོང་ 
ནས། །ལྕུང་བའི་བདེ་བས་དེ་རྱང་བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ 
དགོངས་པའོ། །ཐུང་འཇུག་གསལ་བར་ནི་དབང་གསུམ་པ་མཚོན་ 
ཟིན་རྗེས་ཕཊ་ཡིག་བརྗོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱུང་ནས་དོན ༤༠༤༠༠༧༠༠ 
གྲུབ་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་་ལ -༡༤༠-༠༠༠༠- 
མཆོད་པའི་བསམ་པས། ཨོཾ་སཇ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་སྭ་ཐཱ་ཝཿཨཱདྨ་ཀོཧཧཾ། 
ཞེས་པའི་སྔགས་བརྫོད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་དེ་དགྱེས་ན་ས་ 
ཧྭ་ཛ་ཧྭཀ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྐང་པ་གཡོན་པ་སློབ་མ་རང་གི་མགོ་ 
ལ་བཞག་ནས། དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ལྷང་ལྟང་ 
བ་བརྗོད་པར་མོས། སྔགས་དེའི་དོན་ནི། ཧྷ་ཛ་བསྟེན་པ་དང་རབྟ་ཟ་ 
དབང་གིས་བསྟེན་ནས་ལཁོངས་སྤྱོད་ཅེས་པ་ལྟ་བུར་བཤད་ཆོག་ལ། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
མི་ལམ་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱ་བ་བྱས་པ་གྲིས་ཀྱང་རྨིས་པ་ལྟར་གྲུབ་པས་སྟོང་་ 
སེམས་ཅན་ལ་གང་ལ་གང་ཕན་གྱི་དོན་བླ་ན་མེད་པར་བྱོས་ཤིག ད 
ད་བང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་རང་དང་རིག་མ་གཉིས་ཀྱི་ལུས་འདོད་་་ 
ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བ་དང་། སེམས་བདེ་སྟོང་གཉིས་ཚོགས་ཀྱི་ 
བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ཡི་ཚུལ་དངོས་སུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དང་ 
འདྲ་བའི་དབང་བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་འདི་ནི་རྒྱུད་མང་པོར་སྦས་པའི་་ 
_ དོན་ཡིན་པས་བླ་མའི་མན་ངག་(༣༩༣༢བ) ལས་ནི་ཤེས་དགོས་ཞེས་ 
པའམ། དེ་འདྲ་བའི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་འདི་ནི་སྟེ་འདི་དང་འདྲ་ 
བའི་ཟུང་འཇུག་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་དགོས་སོ། །རིག་པ་ཕྱག་ 
རྒྱའི་ཐབས་འདི་ནི་དོར་བར་བྱས་ན་ཐབས་མཁས་དང་བྲལ་བའི ༤༠༠༠-༠ 
ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་ཇི་ཙམ་འབད་ཀྱང་འཚང་མི་རྒྱ་བས་དངོས ༧ ༠༠༡༠. 
མཆོག་གམ་གོང་ན་མེད་པ་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་འདི་ལ་བུ་ཡིས ༧ ༠༠༠༠ 
དུས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པའོ། །དེ་ནི་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ 
ཕྲེང་བ་ཁས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་མ་དགྱེས་ནས། །ཧཱཌ་མོཀྱའེ་སྔགས་ 
གསུངས་ཤིང་། རྐང་པ་གཡོན་པ་མགོ་ལ་བཞག །བཀའ་ཡིས་དེ་ཉིད་ 
ཡང་དག་བསྟན། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཞེས་སོགས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྐབས་འདིར་དབང་དོན་ལས་སྤྱོད་བསྡུས་སུ་ 
གསུངས་པའི་གསང་དབང་དང་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བའི་ཚིག ༠༡༩༠; 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (' 
རྣམས་ནི་གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས་བཀོད་པ་མང་བར་སྣང་བས་དེ་དང་ 
བསྟན་ནས་ཤེས་དཀོས་ཏེ་རིམ་ལྔའི་དགོངས་པའང་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་ 
སོ་ཞེས་སྤྱོད་བསྟུས་སོགས་ཀྱིས་དབང་གསུམ་པ་བསྟན་པ་གསང་བ་་་ 
གྲུབ་པ་དང་བསྙན་ནས་ཤེས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་གསང་པ་གྲུབ་ 
པའི་ཁུང་ནི། ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གནས་གྱུར་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བྱིན་ 
གཏད་བྱས་པས། །རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དམ་ཚིག་ནི། །བཟང་ལྡན་རྒྱད་ནས་ 
གསུངས་པ་ཉིད། །ཤིན་ཏུ་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངས་མ། །རྟག་ཏུ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ལ་དགའ། །མཱ་མ་ཀཱི་ལྟར་ཡོངས་དག་པ། །རབ་ད་གའི་གོས་ 
ནི་རྣམ་སྤངས་མ། །འདི་ནི་ཡང་དག་མཆོད་བྱས་ནས། །ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ 
ནམ་གནས་པ། །སྔོན་བཞིན་(༣༩༢ན) ཕྱོད་པའི་སློབ་མ་ནི། །རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པ་གཉིས་པ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་ནི། །དབྱངས་ 
ནི་རྣམ་པར་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྔ་ཡབ་རྒྱལ་མཚན་གདུགས་ལ་སོགས། ། 
ཕྲེང་བ་ཙན་དན་ཁ་སོགས་མཆོད། །ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐར་རིན་ཆེན་ 
གྱིས། །དམ་ཆིག་ལ་གནས་བརྟན་པར་བཞག །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་ 
དབང་བསྐར་ནས། །སློབ་མས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བྱས་ལ། །དེ་ལ་རྗེས་གནང་ 
སྦྱིན་བྱ་སྟེ། །རྒྱུད་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན། །ཚོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གང་ 
འདོད་པར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བར་གྱིས། །ཞེས་པ་ཡིན་ལ། 
ལུང་འདི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའི་རྣམ་བཤད་དུ་དྲངས་*་ 
པར། སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ལས་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་དེ་ 
ཉིད་རིག །ཅེས་དང་། རབ་ད་གའ་གོས་ནི་རྣམ་སྤངས་མ། །ཞེས་པར། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
རབ་དགའ་བག་ཆགས་ནམ་སྤངས་མ། །ཞེས་འབྱུང་བས་མཚོན་ཐཟུར་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་ནུས་ཤིང་། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་དབང་བསྐར་ནས།། 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་དབང -+«༠༠༧ -« 
བསྐར་བའི་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་ལ་ཚོས་བཤད་ཕྱི་བྱི་ཾ་ཙ 
བྲག་གི་རྗེས་གནང་བསྐྱར་བའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ནི་སམ་བུ་ཊ ར་དབང་ 
བཞི་པའི་མཐའ་རེན་དུ་རྗེས་གནང་སྟེར་བར་གསུངས་པ་སྔར་དྲངས་ 
པ་དང་མཐུན་པས་གསུམ་པའི་རྗེས་ལ་བཞི་པ་བསྐྱར་བའང་གསང་་ 
བ་གྲུབ་པའི་ལུང་དེས་མཚོན་ནས་བསྟན་ཏེ། _སྒྱོད་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ 
གསུམ་པ་སྟན་པའི་ལུང་ནི། རྡོ་རྗེ་ཅན་ནི་གཉིས་པ་ཡིས། །དབང་ 
བསྐར་བ་ནི་སྦྱིན་པར་བྱ། །བཀྲ་ཤིས་སྒྲ་ནི་བསྒྲགས་པ་དང་། །རོལ་ 
མོའི་སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། ཁམས་གསུམ་པ་ཡེ་དབང་བསྐུར་བས། | 
( ༣༩༣བ) སློབ་མ་འདུད་ཅིང་ཐལ་སྦྱར་བྱ། །དེ་ར་ནི་རབ་ཏུ་བསྐར་ 
བ་ཡིས། །རྗེས་སུ་གནང་བ་དེ་ནས་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རིམ་ 
ལྔར་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྫས་དུང་ཚོས་སོགས་སུ་བཞག་པར་གསུངས་པ་ 
ཙམ་མ་གཏོགས་དབང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་བསྐྱར་ཚུལ་གསལ པཿ 
བར་མ་གསུངས་པ་རྣམས་སྤྱོད་བསྡུས་ཀྱིས་གསང་བ་གྲུབ་པ་ནས ༠༡༩༠༠༠༠ 
འབྱུང་བ་བཞིན་ཁ་བཀང་བ་ཡིན་པས་དེ་དང་མཐུན་པ་དགོས་རྱུ་ལ། 
རོ་རྗེ་ཅན་ནི་གཉིས་པ་ཡིས། །ཞེས་པ་གསང་བ་གྲུབ་པར་སློབ་མ་ 
ཚོར་འཛིན་གཉིས་པ་ལ་བྲཀ་ཤིས་སོགས་བྱ་བར་གསུངས་པ་དང་མི་་ 
མཐུན་པས་དཔེ་མ་དག་པ་ལས་བསྒྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 

ཡང་སྤྱོད་བསྡུས་ཀྱི་ཁུང་དེ་ལས་དབང་བསྐར་བའི་འོག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་་ 
སོགས་བྱ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་དབང་བསྐར་ 
བས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་ཟུར་མི་འདྲའམ་གོ་རིམ་དང་དོན་གསང་བ་ 
གུབ་པ་དང་མཐུན་པར་ཤེས་དགོས་ལ། དེར་ནི་རབ་ཏུ་བསྐྱར་བ་ 
ཡིས། །ཞེས་པར་སྤྱོད་བསྔུས་ཀྱི་ད་པེ་ཁ་ཅིག་ལས། རྒྱད་ལས་རབ་ཏུ་ 
གསུངས་པ་ཡིས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་བསྔུས་ཀྱི་ལུང་དེའི་མཇུག་ 
ཐོགས་སུ། ཕྲེང་བ་ཆུ་དང་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མེ་ལོང་ 
དང་། །མིང་དང་སློབ་དཔོན་རྗེས་གནང་སྟེ། །དབང་བསྐར་རིམ་པ་ 
འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱང་བས་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ནི་ཕྲེང་བ་ 
ནས་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་བར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསང་དབང ༠༠༧༧༠༠༠ 
བསྐར་བའི་འོག་ཏུ་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་བསྐྱར་ནས་མཐའ་་་ 
ཅེན་རྗེས་གནང་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ལ། ལུང་དེ་འི་རྗེས་སུ། དེ་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་མཚན་ཉིད་ནི།།བླ་མ་བརྒྱད་རིམ་ལས་འོངས་པ། །མན་ངག་གི་ནི་ 
གཞི་ཐོབ་པ། །དེ་ནས་དེ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་རྐང་པ་དང་པོ་ལ་ 
མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའི་ཟིན་བྲིས་སུ། མངོན་རྫོགས་བྱང་ 
ཆུབ་མཚན་ཉིད་ནི། །(༣༩༤ན) ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ནི། མངོན་ 
པར་བྱང་ཆཚུབ་པ་འོད་གསལ་གྱི་མན་ངག་སྟོན་པའི་གཞི་དབང ----༠༠༠༠༠༠ 
གསུམ་པ་ཐོབ་པ་དེ་ལ་དེའི་མན་ངག་སྟོན་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ལང་ 
དེའི་མཇུག་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མན་ངག་རྣམས་ཀྱང་་* 
གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་བསུས་ཀྱི་ལུང་དོན་གསང་བ་གྲུབ་པ་དང་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

རིམ་ལྔ་དང་སྱོད་བསྡུས་ལས་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་སྟོན་པའི་་ 
སྣོད་རུང་ལ་གསང་དབང་མ་གཏོགས་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བར ༩༡༠6 
ནུས་སོ།། 

བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བསལ་ཅིང་། ཁྱོད་ཀྱིས་གྷ་གའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཞེས་སོགས་དག་པ་རྣམས་བརྗོད། དེ་ཡང་དབང་ 
ཐོབ་ལ། དེ་ལ་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བརྫོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། བརྟག་ 
གཉིས་ལས། དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོ་ཞེས་བཛརྫོད་དེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
རོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རྩ་ནང་གི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ----- 
སེམས་དེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན་དུ་གྱར་པས་དཀྱིལ་ལམ་སྙིང་པོ་དང་། 
ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་ག་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པས་དཀྱིལ་དང་། 
བའི་ཤེས་རབ་འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཐོབ་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་་་་ 
ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ད་བང་ཡིན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་བང་ ཞེས་བྱ། 
དབང་འདིས་དག་བྱ་གང་སྦྱོང་ན་ཐུན་མོང་བ་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ -༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠ --- 
( ༣༩༤བ) བརྡྣབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལོག་ལྟ་གསུམ་སྔར་བསགས་་ 
འད་ག་ཅིང་ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ད་བང་གིས་ཕྱིན་ཆད་ དེ -༠༠--༠༠༠༠ 
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གསུམ་སྡེམ་པའམ་འགོག་པར་བྱེད་དེ། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། བརྣབ་ 
སེམས་ལ་སོགས་སྔ་ཕྱི་ཡི། །དག་དང་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ད 

ཞེས་སོ། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡུལ་གང་དང་གང་ལའང་ཐ་མལ་པའི་ 
སྣང་ཞེན་ནི་དགག་བྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི ཐབ་*་པ་ག་༧་༠་༠་༧ 
ད་གག་བྱར་འཇོག་ལ། དེ་ཡང་རང་སྣང་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གཏན་ 
སུའང་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་རྟོང་པའི་རྣམ་འགྱར་ཡིན་པ་ལྟར། སྟོང་ 
པ་དེ་དང་རོ་གཅིག་པའི་བདེ་བའི་རྣམ་རོལ་ཏུ་ཤར་བའི་དོན་དམ ----- 
དགོས་པ་ལ། དབང་གསུམ་པ་འདི་འི་སྐབས་སུ་སེམས་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ 
སང་གི་ངོ་བོར་སོང་བའི་དབང་གིས་ཡུལ་སྣང་བདེ་རྟོང་གི་རྣམ་རོལ་ 
པར་སྣང་བ་ད་ང་ཞེན་པའི་དྲི་མ་འཁུད་པར་བྱེད་པས་ན་ཡིད་དག ---- 
པར་བྱེད་པའང་ཡིན་ནོ། །ཁམ་གང་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་ 
ཡིན་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ 
བཞི་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པ་ལ་ད་བང་པར་བྱེད་དེ། དེ་ 
ཉིད་ལས། ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆེ་བའི་ཕྱིར། །རོ་རྗེ་ལྟ་བུར་ཡང་དག་ 
གན་ས། །མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒུབ་པའི་ཕྱིར། །བརུལ་ཞུགས་ཚོ་ག་ 
པར་ཉོགས་པའོ། །ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ངོ་ 
བོར་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་དབེན་པར་མངོན་སུམ་དུ་རོགས་པའི་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ནཱ་རོ་པས་ཀྱང་། སློབ་མས་ཕྱིའི་མངོན་བྱང་དང་། ནང་གི་མངོན་པར་ 
བྱང་ཚུབ་པའི་རིམ་གྱིས་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་བྲལ་དང་། འདོད་ 
ཆགས་བར་མའི་རིམ་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་ལ་་* 
ཐོབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལ་ 
སྔན་དུ་ཤེར་དབང་ཐོབ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དོན་དམ་འོད་ 
དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་ད་གོས་ཏེ། སྤྱོད་བསྟུས་ལས། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
མཚན་ཉིད་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་སྟོན་ 
པའི་གཞི་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་མན་ངག་ནོམས་་ 
སྟོན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། དེ་ཡི་ 
རང་གི་ཛ་བོ་ནི། །ཐུགས་ཀྱི་རྡ་རྗེའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དབང་འདི་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གསུངས་པ་ནི། དཔེའི་ཤེར་དབང་གི་ངོ་ 
བོའི་ལྟན་སྐྱེས་དང་། དོན་གྱི་ཤེར་དབང་གི་ལྷན་སྐྱེས་གཉིས་ཀ་ཐུགས་ 
ར་རྗེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཉིན་མོ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། 
ཚོས་སྐྱའི་རང་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ནི་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་་“*་ 
སྐའི་རིགས་འདྲ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་འགྲུབ་པའི་ --«« 
ནུས་པ་བཞག་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ནི་སྟེ་མ་ལྔ་པ་ལས། དེ་ལྟར་ལྟན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོང་པ་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬ 
ཉིད་ད་ང་སྙིང་རྗེ་ དབྱེར་མེད་པའ། །དེ་ཅི་འདི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ 
ལས་གཞན་པ་ཁ་ནའམ་ཞེ་ན་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ནའི་འདི་མི་ 
མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བསལ་བ་ངེ་ནི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་རང་གི་ངོ་ 
བོ་རབ་ཏུ་གསལ་( ༣༩༥བ) པའི། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
འབྲས་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྐྱ་དེ་རང་དང་རིགས་མཐུན་པའི་དོན་གྱི་་ 
ལྷན་སྐྱེས་ལས་སྐྱེ་ཞིང་དེ་དག་ཀྱང་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ལྷན བ* © 
སྐྱེས་མཚོན་པའམ་རྟོགས་པར་བྱས་པའི་རྒྱན་གོམས་པར་བྱས་པ་ཇེ་*་ 
བཟང་དུ་སོང་བའི་ལག་རྗེས་ཡིན་པའི་གནད་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། །ད་བང་ 
འདིའི་དམ་ཚིག་ལ་སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་ 
སོགས་འགོག །སྡོམ་པ་མཆོག་ནི་སྦྱིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བླ་ 
མེད་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་མང་པོ་ལས་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་སྐོར་བ་དང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཏི་མཚཱལ་འབུལ་བའམ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲབ་དང་ངག་གིས་བཟླས ༡༡༩ 
བརྗོད་སོགས་བྱེད་པ་འགོག་པ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་དབང་གསུམ་པའི་ 
ལམ་དོ་ན་གྱི་ལྷན་སྐྱེས་སོགས་བདེ་སྟོང་གི་རོགས་པ་མཐོན་པོར ----༠༠༡༡༠༠ 
གླེབས་པ་ན་ལྷན་སྐྱེས་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཆིག་དྲིལ་བྱ་དགོས་པས། དེའི་བར་ 
ཆད་ དུ་འགྱུར་བའི་ཁལུས་ངག་གི་ད་གེ་སྦྱོར་གཞན་བྱེད་པ་ཆེད་དུ་ ༤༠ ༤༧༧ ༠༠༠ 
དམིགས་ནས་འགོག་པ་ཡིན་པས་ན། དེ་འདྲའི་རྟོགས་པ་མ་ཐོབ་པའི་ 
སྔྫགས་པ་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བསོད་ནམམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི ༧༠༤ 
ད་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་གསོག་པ་ལ་འབད་དགོས་པས། དབང་གསུམ་ 
པ་ཐོབ་མྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ ལ་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ད་མ་ཚིག་གཞན་ 
ཡང་དྲྭ་རི་ཀ་པས། །དམ་ཚིག་འདི་ཡང་བསྒྲག་པར་བྱ། །མཚན་ལྡན་ 
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དྲལ་བྱའི་དབང་། 
བུད་མེད་མཐོང་བ་ན། །གཡོན་ནས་ལན་གསུམ་བསྐར་བྱས་ཏེ། །ཐལ་ 
སྦྱར་ནས་ནི་གསོལ་བ་གདབ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། ཁམས་ 
གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་པས། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བལ་བར། །ནམ་ 
དུ་ཡང་ནི་མི་བྱའོ། །ཞེས་བདེ་མཚོག་གི་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བའི་ 


_ སྐབ ས་སུ་གསུངས་སོ། ད 
དབང་བཞི་ལ་བསླར་ཚུལ་བཤད་པ། 


བཞི་པ་དབང་བཞི་པ་བསྐྱར་བ་ལ་གསུམ། མཆལ་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་ 


སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཐོབ་ཟིན་ནས། སླར་ཡང་བླ་མ་ལས་དོན་དམ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་ཉན་པ་དང་བསྒོམ་པའི་་ 
སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་མཆྟལ་ཕུལ་ཏེ། 
ཁྱོད་ཞབས་པདྨོ་སོགས་ཀྱིས་གུས་པ་ཆེན་པོའི་སྒ་ནས་གསོལ་བ་ལན་་ 
གསུམ་དུ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་རེམ་ལྔའི་རིམ་པ་བཞི་པ་ལས། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ནི་དོན་དམ་ཞེས་བྱ་བ། །སྐལ་བཟང་སློབ་མ་བཟང་པོ་ 
མན་ངག་ཐོབ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་མེ་ཏོག་འཛིན་པ་ཡིས། །བླ་མ་ལས་ 
ནི་སླར་ཡང་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། འོད་ 
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རྒྱལ་དབ ང་བསྐལ་བཟང རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབྲམ། ༼༢༽ 





གསལ་ གྱེ མན་ ངག་ ཐོབ་པ་ལ་ ལ་བསྐར་ང བར་ ཊ་གསུངས་ པ་ ནི། འོད་ གསལ་ 
གྱེ་གད་མས་ངག་གི་རྗེས་སུ་སྟན་རྒྱུ་ཐུང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་ཡིན་་ 
ཞིང་། དེ་འི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བཞི་པ་འདི་བསྐྱར་དགོས་ 
པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། འོད་གསལ་གྱི་གད་མས་ངག་མ་བསྟན་པར་ 
དབང་གསུམ་པའི་དེ་མ་ཐག་བཞི་པ་བསྐར་མི་རུང་བ་ནི་མིན་ནོ། ། 
སླར་ཡང་ཞེས་པ་ནི་སེམས་ད་བེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལ་དོན་ད་མ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་སྔར་དབང་གསུམ་་ 
པ་ད་པེའི་ཤེར་དབང་བསྐར་བའི་དུས་ཀྱི་ལྷན་སྐྱེས་དེ་ལའང་དོན -----༡- 
དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་ཐ་སྙད་བྱེད་པས་དེ་ལ་བལྟོས་ནས ༡༡༧༠༠---༧༠༧ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྲེང་བ་དང་འདི་སྐོར་གྱི་གཞུང་ཕལ་ཆེ་བར། 
བཞི་པའི་གསོལ་འདེབས་གསལ་བར་མ་བྱང་ཡང་། དཱ་རི་ཀ་པས་ཁྱོད་ 
ཞབས་པདྨ་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་སྐབས་ 
འདིར་ཡང་མཛད་དེ། ཚིག་དོན་ནི་གོ་སླའ།། 

གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དབང་བཞི་པའི་ནམ་གཞག་དང་། དབང་དེ་ 
བསྐར་བའི་ཚོ་ག་ད་ངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ད་བང་བཞི་པ་བསྟར་ 
བ་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ། བཞི་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ། 
དབང་གཉིས་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ 
ལས་དབང་གི་རྣམ་གཞག་རགས་རིམ་ལས་ཆ་ཚང་ཞིང་རྒྱས་པར ༠-༠-༠-* 
དངོས་སུ་བསྟན་པ་མེད་པས། དེ་རྣམས་བཤད་རྒྱད་ཀྱིས་ཁ་བཀང་བ་ 
ལྲེའུ་ང་བཞི་པར་དབང་གཞན་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ལྤེའུ་གཉིས་པར་དབང་བཞི་པ་བསྟན། བཤད་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་ 
བུམ་དབང་སྡོམ་ཚིག་ཙམ་དང་། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་བསྐར་ཚུལ་ 
གསལ་བར་གསུངས་ལ། དཔང་བཞི་པ་ནི། དེ་ཡང་བཞི་པ་དེ་བཞིན་ 
ནོ། །ཞེས་པས་བསྟན། བཤད་རྒྱུད་གཞན་བཞི་ལས་དབང་གི་རྣམ་ 
གཞག་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཞིག་མེད་པ་འདྲའོ། །འདི་སྐར་གྱི་གཞུང་ 
ལ་གསང་བ་གྲུབ་པའི་ལུང་སྔར་དྲངས་པ་ལས། ཛྱག་རྒྱའི་དབང་ 
བསྐར་རིན་ཆེན་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐྱར་ནི་ 
དབང་གསུམ་པ་ཡིན་ཞིང་། རེན་ཆེན་ཞེས་པ་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ཏེ་ 
བསྐར་བྱ། །ཞེས་ཚིག་དབང་ལ་རིན་ཆེན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
རིམ་ལྔ་ལས་འོད་གསལ་བཤད་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
དོན་དམ་ཞེས་བྱ་བ། །ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཏཀྱི་ 
རྗེས་དེ་མ་ཐག །དངོས་པོ་ཀུན་དང་རྣམ་བྲལ་ཞིང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ 
ཚུལ་གསལ་བར་བསྟན་ལ། སྦྱོད་བསྣུས་ལས་ཀྱང་། འོད་གསལ་གྱི་ 
གདམས་ངག་རྣམས་བཤད་པ་ལ་སློབ་མས་ཆེ་བརོད་བྱས་པའི་འོག་་“་” 
ཏུ་གློབ་ད་པོན་གྱིས་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་གཉིས་པ་ལྟར་བལྟས་ནས ---+༠༠- 
པར་དམིགས་ཏེ་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱིན་པར་་ 
བྱའོ། །ཞེས་དབང་བཞི་པ་བསྐྱར་ཚུལ་རིམ་ལྔ་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /*\ 
གི་རིམ་པའི་གདམས་ངག་རྣམས་བསྟན་ལ། དེ་ཡང་ཟུང་འཇུག་གི་ 
གད་མས་ངག་འཚད་པའི་སྣོད་རུང་དུ་སྒྲབ་པར་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་*་ 
དགོས་པ་ལ་ད་གོངས་སོ། །ཤེས་རབ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་ 
གསུངས་པ། དབང་གསུམ་པ་སྐབས་དེར་བསྐྱར་དགོས་པའི་དོན་ནི་ 
མ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་དེར་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་བསྟན་པའི་གོང་ 
དུ ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་དབང་བསྐར་བས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྐབས་ 
དེར་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བར་བསྟན་ཟིན་པས་འདིར་བསྐར་ནས་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའི ----- 
བཤད་པ་ལས། སྤྱོད་བསྟུས་འགྱུར་གསར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐྱར་བ་ཞེས་དང་། འགྱུར་རཆྙིང་ལས། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ལ། བོད་ 
ཁ་ཅིག་རིག་མ་ལག་ཏུ་གཏད་པ་ཤེས་རབ་དངང་། དེ་དང་སྙོམས་ 
པར་ཞུགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་འདོད་པ་དང་། རྒྱ་གར་བ་ཁ་ 
ཅིག * །ཤེས་རབ་དབང་(༣༩༧བ) གསུམ་པ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་བཞི་པའི་ 
དབང་དུ་འདོད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་གད་མས་ངག་བསྟན་་*་ 
ཟིན་པའི་འོག་ཏུ་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་ད་གོས་པར་ཐལ་བའི་གནོད་ 
པ་འཇུག་པ་དང་། ཡང་བོད་ཁ་ཅིག །གོང་དེར་འོད་གསལ་ 
བསྟན་པ་ནི་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས -«༠༨-- 
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དྲིལ་བུའི་དབང་། 
འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་སྱོང་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བའང་རྱག་རྒྱ་ལ་*་ 
བརྟེན་ནས་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་བསྐྱེད་པའི་དབང་གསུམ་པ - * © © 4 
འོད་གསལ་གྱི་གད་མས་ངག་མ་བསྟན་པའི་གོང་ དུ་བྱེད་པ་སྤྱོད་ ---༤༠༠༠༠༠༠ 
བསྡུས་རང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་སྔར་གྱི་ལུང་ལས་གསལ་བས་མི་་*་ 
འཐད་པར་བཤད་ནས་རང་ལཁུགས་ནི། བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། 
བཅུ་བཞི་པ་ནི་དོན་དམ་སྟེ། །ཞེས་དང་། རེམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ནི་དོན་དམ་ཞེས་བྱ་བ། །ཞེས་དབང་བཞི་པ་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས 
ལ་གསུངས་ལ། ལྷན་སྐྱེས་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་དཔེ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་བཞི་པའང་དོན་གྱི་ཤེར་དབང་དེ་ལ་དགོངས་པ་་ 
དང་། དབང་དེ་བསྐྱར་ཚུལ་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱིས། དངོས་པོ་ཐམས་ 
ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ནས་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་གོ་བ་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ཡང་བདེ་རྟང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྷན་སྐྱེས་ཚཙམ་དབང་ 
བཞི་པར་ངོ་སྤོད་པ་མ་ཡིན་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེན་གཉིས - © * © ༠ + 
དག་གི་དོན་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་སོགས་ཀྱིས་ 
དབང་བཞི་པ་དོན་དམ་ལྟན་སྐྱེས་ལ་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ་ཙམ = ༤ © © 9 6@ 
ཡིན་གྱི། གཞུང་དེ་དག་གིས་བསྟན་པའི་དབང་བཞི་པ་ལ་བདེན་ 
གཉིས་ཟུང་འཇུག་(༣༩༨ན) ཡོད་པ་ནི། སྨྱོད་བསྡུས་ལས། གཉིས་སུ་ 
མེད་པར་དམིགས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བཤད་ཚུལ་གྱིས་རོགས་ 
ནུ་ས་སོ། །ད་བང་དོན་ལས་གཞུང་དེའི་དགོངས་པ་བཀྲལ་བའི་དོན་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ¬ 
ཡེ་ཤེས་སམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་སྦྱིན་ཞེས་པ་ཡིན་པས་དེ་ --«-«- 
གཉིས་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འབབ་བོ། །འོ་ན་རིམ་ལྔ་དང་སྤྱོད་བསྡུས་ 
ལས་དབང་གསུམ་པ་བསྐྱར་ཏེ་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་བཤད། 
དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐར་ཏེ་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་བཤད་་་*་ 
པར་གསུངས་པ་དེ། གད་མས་ངག་དེ་དང་དེ་བཤད་པ་ལ་དབང་དེ་ 
དང་དེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ན་རིམ་ལྔར ༠༨༠༡-༠༠-༠༧ 
དབང་བཞི་པ་བསྐར་ཚུལ་སྟོན་པའི་གོང་དུ་འོད་གསལ་ལས་དག -༨----- 
པའི་སྒྱ་མའི་སྐྱར་ལྡང་བའི་ཟུང་འཇུག་བཤད་པ་མ་ཡིན་ན་མ་ཞེ་ན། 
དེ་ནི་སློབ་མ་ལ་དབང་བཞི་པ་མ་བསྐྱར་བའི་གོང་དུ་གད་མས་ངག་དེ་ 
རྟོན་པའི་དོན་མ་ཡིན་གྱི། དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་ཞུགས་ན་ཞི་བའི་ 
མཐར་ལྕུང་བ་ལྟར་གཞན་དོན་མི་འགྲུབ་བམ་སྙམ་པ་ལ་འོད་གསལ་་ 
དེ་ལས་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་རྟོབས་ཀྱིས་གཞན་དོན་དུ་གཟུགས་སྐྱར་*་ 
ལྡང་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་ཅེས་དོགས་གཅོད་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་པ ༧ བ # © © * 
ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ཐད་ཀྱི་གཞུང་རང་ལས། བདག་བྱིན་ 
བརླབ་པའི་རིམ་གྱིས་ཀྱང། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་ལན་འགར་འགྱུར། ། 
ཞེས་སོགས་གསལ་བར་བསྟན་ལ། ཟུང་འཇུག་གི་གད་མས་ངག་ད་ངོས་ 
གཞི་རྣམས་དབང་བཞི་པ་བསྐྱར་ཚུལ་བཤད་པའི་འོག་ཏུ་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་དང་། ཚིག་གིས་བསྐྱར་ 
བའི་ད་བང་བཞི་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ན། དབང་གསུམ་པའི་དུ་ས་སུ་ 


༤ 3:44 , 


དེལ་བྱའི་དབང་། 

རང་དང་(༣༩༨བ) རིག་མ་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་སྙོམས་ 
པར་ཞུགས་པས་གཏུམ་མོ་སྦར་ནས་བྱང་སེམས་ཞུ་བ་རིམ་གྱིས་་་ ---༠--- 
བབས་པ་ནོར་བུའི་རྩེར་བཟུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ 
སྦྱར་བའི་དཔེའི་འོད་གསལ་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ཉམས་སུ་མྱོང་་་ 
བས་སླར་ལམ་དུ་ས་སོགས་ཀྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་ཐམས་ཅད་ -༠༨༠༠༠༠༠༠༠ 
མཚོན་ནས་ཤེས་པར་ནུས་ཏེ། རང་ལ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མྱོང་བ་ཡོད་པ་ 
དེས་སླར་ལམ་དུས་སོགས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ལའང་འདི་་ 
དང་ཆ་འདྲ་བ་ཞིག་གོ་སྙམ་དུ་མྱོང་སྟོབས་ཀྱིས་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ནུས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ད་ཀར་ཟལ་གཅིག་བ་ལང་དུ་ངེས་ན་དེའི་ 
རེགས་ཅན་གཞན་ལའང་དེ་འི་རིགས་པས་བ་ལང་དུ་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ 
ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་དབང་གསུམ་པ་མན་ཆད་དུ་སྒོ་འདོགས་ 
ཆོད་མ་ཟིན་པའི་དོན་ཅིག་སྐབས་འདིར་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་་ 
ཚིག་གིས་མཚོན་ནས་བསྟན་ཏེ་དབང་བཞི་པ་བསྐྱར་དགོས་ལ། དེ་ 
ལྟར་བསྟན་བྱའི་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ནི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་པར་་་ ༠༠༠ 
འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་པ་ལྟར། འཕྲེང་བ་ལཁས་ཀྱང་ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རྱུ་གུར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས --༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
བསྒོམས་པས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བཞིན་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་་་་ 
པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ རྡོ་རྗེ ༠༠༧༠༧༠༠༧༤༠༧ 
འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་དབང་བཞི་པ་བརྗོད་པར་བྱའེ། ། 
ཞེས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བ ད་དེས་མྱུ་གུ་ལྟ་བུའི་དབང་ * © * © * ྒ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /\ 
དུ་སོང་བ་ལས་མཐར་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་དེ་ད་བྱིངས་རིག *༠༠བབ༤༧༡༠༧༧ 
དུ་འཇུག་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ངོ་སྤྲོད་པར་( ༣༩༩ན་) གསལ་བར ༧༠༠ 
ལ། ལ་བ་པས་ཀྱང་། དབང་བསྐྱར་བ་བཞི་པ་བླ་མའི་ཞལ་ལཁས་ཤེས་ 
པར་བྱ་བ་ནི་འདི་སྐད་དུ། དེ་ཉིད་མ་ལས་པའི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པར་བྱེད་པ་རྟོག་པའི་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པར་“་ 
ཡང་ད་ག་པར་རིག་པ་ད་ང་ཐ་མི་དད་པ་ཐུབ་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ ༧༠༠༤ 
མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིད་བཞིན་ 
གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་བསྟན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་གིས་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ད 
ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ཞེས་ཡེ་ཤེས་དང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ 
དཔལ་འཛིན་གྱིས་ཀྱང་ཚིག་རིགས་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཤད། གློབ་ 
ད་པོན་ངག་དབང་གྲགས་པས་མཛད་པའི་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྩ -«--- 
འགྲེལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་ཆེན་སྣང་བ་རྩ་འགྲེལ་སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ 
ནམས་ལས་ད་བང་བཞི་པ་ཐཟུང་འཇུག་ལ་ངོ་སྤྲོད་ཚུལ་རྩལ་དུ་བཏོན་་ 
ནས་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལས། ནོར་བུར་ 
གནས་པའི་བདེ་བ་དབང་གསུམ་པ། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་བྱང་སེམས་ 
བཞི་པ། ཡང་བྱང་སེམས་ལྕེས་མྱང་བ་ལ་བཞི་པ་དང་གསུམ་པའི་དེ་ 


མ་ཐག་རིག་མ་གཞན་ལ་ལོངས་སྤྱད་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ 


, 840 + 


དེལ་བུའི་དབང་། 
ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྐྱེས་པའི་བདེ་བས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་བཞི་པར་ 
འདོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལུགས་བཅུ་བདུན་ཙམ་བཀོད་ནས། དེ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་དབང་བཞི་པ་ངོས་མ་ཟིན་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ དུ་ °༠༠༧༠༠༠༠༧༤ 
གངས་ཅན་གྱི་མཁས་པ་སྔ་མ་མང་པོས་ཀྱང་གསུམ་པའི་རྗེས་སུ་་་* 
སེམས་ལ་ཚམ་རྟོག་གི་འཕྲོ་འདུ་རགས་པ་བཀག་ཏུ་བཅུག་ནས་ཅི་་་*་ 
ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དེ་བཞི་པར་ངོ་སྤོད་པ་དང་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ ----- 
ཤེས་བཞི་(༣༩༩བ) པར་ངོ་སྤད་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ལ། རྒྱ་ 
གཞུང་གི་དཀྱིལ་ཚོག་གཞན་ལས་དབང་བཞི་པ་ཇི་ལྟར་བསྐྱར་ཚུལ་་་ 
གྱེ་རྣམ་གཞག་མ་གསུངས་པའང་མང་ངོ་། །འོ་ན་ དོན་གྱི་ད་བང་བཞི་ 
ངེམ་པ་བཞིན། །རང་བྱིན་བརླབ་དང་འོད་གསལ་ཤེས། །དེ་དག་ཁོ་ན་ 
འདུས་པ་གང་། །འདི་ནི་ཟུང་འཇུག་རིམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རང་བྱིན་བརླབ་སྒྱ་ལུས་དང་དོན་དམ་འོད་གསལ་གཏིས་སྐྱ་དང ༤༠༠༠ ༠༧ 
ཐུགས་སུ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་འདུས་པའམ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་གོ་་་་ 
འཕང་ལ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཟུང་དུ་འཇུག་ 
རྒྱའི་ཡ་གཉིས་ཇི་ལྟར་ཡིན་མི་ཤེས་ན་ཟུང་འཇུག་ཤེས་པར་མི་ནུས་་་*་ 
པས་དེ་གཉིས་བཤད་ན། རང་བྱིན་བརླབ་ཀྱི་སྐྱ་ནི། རིམ་ལྔ་ལས། རླུང་ 
དང་ཡང་དག་ལྡན་པ་ཡི། །རྣམ་ཤེས་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་སླར། །རྣལ་ 
འབྱོར་པ་ཡི་ཁལུས་སུ་འབྱུང་། །སྒྱ་མའི་ལུས་སུ་དེ་ལ་བཤད། །ཅེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་འཆི་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་དང ---༠༠༠༠༠༠ 
མཆེད་པ་དང་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འོད་གསལ་བསྡུས་ནས་སྣང་བ་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /7] ་ 
གིས་བརྒྱད་པ་དང་དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་བྱས་པ་ལས་རྣལ་འབྱོར་པའི་་ 
ལུས་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འབྱུང་བའི་འཛའ་ཁུས་རྡོ་རྗེ ཤ༨༠-༠༠༠༠- 
པའི་རླུང་སེམས་ལྷྟ་སྐྱར་བསྐྱེད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པས་ན་བདག་་་ 
བྱེན་བརླབ་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཉིད་སླར་ཞེས་པའི་དོན་ནི་སྔར་སྣང་གསུམ་ 
བཞོན་པའི་རླུང་དང་བཅས་པ་ལས་བར་དོ་འི་ལུས་ཡང་ཡང་འགྱུབ་་*་ 
རྩོང་བར་མ་ཟད། སླར་ཡང་ཞེས་པའི་དོན་( ༤༠༠ན) ཏོ། །དེ་འདྲ་ 
བའི་སྐ་ནི། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱ་མ་ཉིད། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ 
ཡང་དེ། །དེ་ཉིད་དྲི་ཟའི་སེམས་ཅན་རགྱུར། །རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་ཡང་དེ་ཉིད་ 
ཡིན།།རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྣང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིན་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་་ 
འདྲ་ཚོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ད་པེ་སྒྱ་མ་སོགས་དང་འདྲ་བས་སྒྱ་ལུས་དང་ཤིན་ 
ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཧྱི་ལྷ་སྐྱར་ 
འོད་གསལ་ལས་བྱང་ཞིང་རགས་པའི་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐྱའི་གོང་དུ་འབྱུང་*་ 
བ་བར་དོ་དང་ཆོས་མཚུངས་པས་ན་བར་དོ་ལོངས་སྐྱ་དང་དྲི་ཟའི ----- 
སེམས་ཅན། དག་པའི་སྒྱ་ལུས་གྲུབ་ནས་སྐྱ་དེའི་རིགས་འདྲ་རྒྱན་མི་ 
ཆད་པས་ན་ཚྡོ་ཚེའི་སྐུ། ད་ངོས་གནས་ལ་ལྷ་སྐྱར་བཞེངས་པས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ཞེས་སོགས་མཚན་ཧགྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་བཤད་དོ། ། 
ཟུང་དུ་འཇུག་རྒྱུའི་ཡ་གཅིག་འོད་གསལ་ནི། ངེམ་ལྔ་ལས། མཚན་མོ་ 
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དྲེལ་བུའི་འབང་། 
མཚམས་ནི་སྣང་བ་ཐོབ་པ་རང་གི་རང་བཞིན་ནམས་ཀྱིས་ལན་ཅིག་་ 
མིན་པར་འགྲོ །མཚམས་མིན་ཉིན་པར་མ་ཡིན་མཚམས་མིན་གང་ 
ཞིག་རང་བཞིན་རྣམས་དང་ནམ་བྲལ་བ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྐད་ཅིག་ 
ཡིན་པར་བླ་མ་མཆོག་བཤད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་ཡུལ། །ཞེས་སོགས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་བ་གསུམ་དག་པའི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་སྟོང་་་ 
པ་ཉིད་དང་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་དོན་གྱི ༧ © ༧ ©. 
འོད་གསལ་ནང་གི་མངོན་བྱང་དེ་ཡིན་ནོ།: །ཡང་དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་ 
འཇུག་ལུགས་ནི་( ༤༠༠ བ) རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་་ 
ཡོད་ཀྱང་དོན་གྱི་འོད་གསལ་མེད་ལ། རེམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་ 
མན་ཆད་དུ་ཟུང་འཇུག་མེད་ལ། དེ་འདྲའི་འོད་གསལ་གྱི་བཞོན་པའི་ 
རླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་པ་ལས་དག་པའི་སྒྱ་མ་འཛའ་ཁུས་རྡོ་རྫེའི་སྐར -----༠༠༠ 
བཞེངས་ནས་ལུས་དེ་ཉིད་ལ་གནས་བཞིན་དུ། སླར་ཡང་ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
བདེ་བ་དང་བད་ག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་ 
པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་མ༡མ་པར་གཞག་པའི་ཚེ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་ད་ང་། 
དོན་གྱི་འོད་གསལ་སྐྱ་དང་ཐུགས་སུ་ཐུང་དུ་འཇུག་ཅིང་དེ་གཉིས ༧༧༧༧ 
དུ་གྱར་པས་ཟུང་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་་ 
འཕང་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ནི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7 
བའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ ལྡན་གྱི་སྐྱ་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང ༤ ༠ ༤་༧༤་༤གག 
སྟེ། །འགའ་ཞིག་ཏུ་ནི་ཟུང་འཇུག་ཅེས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
རྒྱད་ལེའུ་གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ༤༠༠༠༠༠ ༠༠༠ 
སེམས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལ་དྲང་ངེས་ཀྱི་བཤད་པ་གཉིས་མཛད་ 
པའི་ངེས་དོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ ---༠-༠༠༠༠༠ 
བསྐྱེད་པ་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གཉིས་( ༤༠ ༡ན་) མཚན་གི་ནམ་གྲངས་ཡིན་པས་ཟུང་འཇུག་གི་རྡོ་* 
ཇེེ་འཆང་དེ་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་ངེས་དོ་ན་གྱི་*་ 
བཤད་པ་འདིས་ནི་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་དང་རིམ་ལྔ་སོགས ༠༠༠༠ 
ལས་ད་བང་བཞི་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གསུངས་པ་ལ་་*་ 
བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་ཀྱང་ཡོད་པ་གསལ་བར་་་*་*་ 
རོགས་ཆུས་ཤིང་། ལུགས་འདི་དག་ལས་དབང་བཞི་པ་ཐཟུང་འཇུག་ལ་ 
ལ་དབང་བཞི་པར་བཤད་པའང་ལྟན་སྐྱེས་དེས་མཚོན་ནས་ཟུང་་་་་ 
འཇུག་བསྟན་པར་ཤེས་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཡ་གྱལ་ཙམ་ལས་ 
མེད་པས་ཟུང་འཇུག་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
ཟུང་འཇུག་མེད་མོད་ཀྱང་། གྒྱ་ལུས་དེ་གྲུབ་མ་ཐག་གི་སྐྱ་དེ་ལ་ཟུང་ 
བོན་ཐམས་ཅད་ ལས་གྲོལ་བ་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་བའམ། གཉིད་ལོག་པ་ 
ལས་སད་པ་བཞིན་དུ་བཞེངས་པའི་སྐྱ་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐྱ་ཞེས་དང་། 
ཞུགས་པ་ན་ཐོབ་བོ། །ཞེས་དང་། གསལ་སྒོན་ལས། དེ་ཡང་རིམ་པ་ 
བཞི་པའི་དུས་སུ་མ་སྤངས་ལ། སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོག་མར་ཐོབ་ 
པའི་དུས་སུ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སྤངས་པར་( ༤༠ ༡བ) འཇོག་་ 
སྤངས་པ་དུས་མཉམ་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་ལ། དེས་ན་ 
ད་ག་པའི་སྒྱུ་ལུས་གྲུབ་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཐོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ནི་ 
འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པའི་གཉིས་ཆོས་རྣམས་ཟུང་སོ་སོར་བདེན ༡༡༠༠ 
པར་འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་སྤངས་ནས ----༠༡-༠ 
བདེན་མེད་དུ་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལ་ཟུང ༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠ 
འཇུག་ཏུ་བཞག་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་གང་ 
ཡིན་ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ཉིད་སློབ་མ་ལ་བརྡ་དོན་་་་ 
ལེགས་པར་སྦད་ནས་གོ་བར་བྱས་པས་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ 
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མི་ནུས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྨང་འཛུགས་པ་འདིའི་སྐབས་སུ་འབད་་ 
པར་རིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ 
ད་ང་ལྡན་པས་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་ཕྱག་ལེན་མ་ཉམས་པར་ཟིན་པའི་སྒོ་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་གིས་ནི་རྒྱད་ཀྱི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ * བ © © © * 
བསྒོམས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་པར་མ་ཟད། ཇི་སྐད་དུ་རྗེ་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོས། བུམ་དབང་གདྨའི་ཚུ་རྒྱུན་བསྐར་བ་ཡིས། །ཐ་མལ་ 
སྣང་ཞེན་ལུས་( ༤༡༣ན) ཀྱི་དྲེ་མ་བཀྲས། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ 
རཙི་མུངས་པ་ཡིས། །ངག་གནས་རླུང་གི་རྒྱ་བ་སྔགས་སུ་འཆར། །གསུམ་ 
པ་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བའི་ལྕགས་ཀྱྱ་ཡིས། །ཡིད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དོན་དམ་ 
དབྱིངས་སུ་དྲངས། །བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་དོན་ལ་ངོ་སྤྲོད་པས། །མཐར་ 
ཐུག་སྐྱེལ་སོའི་གནད་ལ་ཐེ་ཚོམ་བཅད། །དབང་བཞིའི་གནད་དོན་ 
ཚུལ་བཞིན་ངེས་པ་ལས། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གད་མས་པ་ཡོད་མིན་ 
ཞེས། །རང་གི་རྟོགས་པ་གླུ་རུ་བླངས་པ་འདི། །བླ་མ་རྣམས་དང་འཇམ་ 
དཔལ་དྭབྱངས་ལ་འབུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་འགྱབ་ 
པའི་གེགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་རྣམས་སྦྱོང་བ་དང་ཁལུས་ངག་ཡིད་ གབ་་༤་༠ ༤ © © ༧ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་དང་སྐྱ་བཞིའི་ས ----- 
བོན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐེབས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་མང་བརྟན་པོ་ 
ཚུགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དཔང་བསྐར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་ 
ཟིན་ནས། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དེ་ནས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཚུལ་ནི་དབང་གསུམ་པའི་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་ནི་ལྲས་ཀྱི་ནོར་བུས་གནས་ 
པ་ཙམ་ལས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཁྱབ་པས་རྒྱ་ཆུང་བ་དང་། 
གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཡོད་པས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ལས་རྒྱ་ 
ལ་དྲག་ཏུ་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྙུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པས་རྱ་ནོམ་པ་་ 
མ་ཡིན་པ་དང་། ཡུན་ཐུང་ངུ་ཞིག་ལས་མི་གནས་པས་རྒྱུན་ཆད་པ་ 
དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་མི་རྟག་པས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་ 
གྱེ་ཡན་ལག་ནི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་དང་གཏིས་སྣང་གི གབ ༧ © ཾ 
སྤོས་པ་མེད་པ་སོགས་རྒྱ་མཚན་སྔ་མ་དེ་རྣམས་ལས་ལྡོག་པས་རྒྱ་ཆེ་་* 
བ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། གྱ་ནོམ་པ་དང་། རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། 
འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཞེས་པས་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལས་རྒྱུ་ 
མཚན་ཉིད་པ་དང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཚང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དེ་་་་ 
བཞིན་དུ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པའང་དེ་འདྲའི་ཐབས་ཤེས་ཚོགས་པ་་་ 
ྦ ལས་སྐྱེ་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལས་དབང་ 
གསུམ་དང་ད་པེ་དོན་སྦྱོར་ཚུལ་དེ་ཙམ་ལས་( ༤༠༢བ) དངོས་སུ་མ་ 
གསུངས་ལ། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས་ནི། རང་བཞིན་མེད་པ་མ་གཏོ་གས་ 
པའི་ཡན་ལག་ལྷག་མ་ལ་ཡང་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དཔེ་དོན་་ 
དུ་སྦྱོར་བ་མཛད་དོ། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་རྒྱུད་ 
ཚིག་ལྟར་ནའང་། དེ་བཞིན་གྱི་སྒས་ཇི་ལྟར་དབང་གསུམ་པའི་དུས་ཨུ་ 
རང་འདོད་པའི་ལྷའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་དེ་ཡང་རང་སྣང་གི་རིག་མ ----« 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༈༼༢༽ 


དང་ཁ་སྦྱོར་བར་སྣང་བའི་ཁལས་དང་སེམས་དེ་ཁོ་ན་ ཉོད པ་ 
པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་གཉིས་དུས་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་་ 
དོན་གྱི་དབང་བཞི་ལའང་ ཁ་སྦྱོར་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྒྱ་མའི་སྐྱ་དང་་*་ 
ཐུགས་དོན་གྱི་ལྷན་སྐྱེས་ཐུང་དུ་འཇུག་པར་གནས་སོ་ཞེས་དེ་གཉིས་་ 
དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ནས་བསྟན་ལ། ཡང་གི་སྒྲས་བསྟན་ཚུལ་སྔ་མ་དང་ 
མཚུངས་སོ། །འ་ན་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པའི་གཙོ་བོ་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ 
ལྡན་གྱི་ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་ན་ཁ་སྦྱོར་བདུན་པོ་ཛི་ལྟ་བུ་་་་་ 
ཡིན་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ལཁོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་ 
རྒྱན་མི་ཆད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་བཤད་དོན་དང་ 
ལྡན་པ་བསླུབ་བྱ་འདིར། །བདག་འདོད་ཚད་མས་ཡོངས་བསྒོམས་བློ་ 
ཅན་གྱིས་ཀྱང་བསྔགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ 
དང་། ཁ་སྦྱོར་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། 
སྙིང་རྗེས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་། རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། འགོག་པ་མེད་ 
པ་དང་བདུན་ནོ། །དེ་ཡང་ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཡན་ལག་ནི་མཚན་ 
ད་ང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་སྦས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིན་ལ། དེས་སྤྲལ་སྐྱ་ 
དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ཡང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་མངའ་བ་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ།། 
ལོངས་སྐྱ་དེ་ཙམ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལས་( ༤༠༣ན) ཀྱང་བཤད་པས་་ 
དེ་ལས་ཁུད་པར་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་སྣང་གི་ལྷ་མོ་དང་ཁ་སྦྱོར་རམ་་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ནི་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ད་ང་། ལུས་ཚོར་བདེ་ 
བའི་དབང་པོ་དང་སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་ཡིད་བདེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ ༤༧ ༧༠༠༠ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 
ཆེ་བ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། གྱ་ནོམ་པ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ 
པར་གནས་པས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །ཡུམ་གྱི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ། མི་ལམ་ལྟ་བུའ། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་ལྷག་ 
པའི་ཆོས་གཞན་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་ཡང་མི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་་ 
ང་སླའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་དེ་ངོ་བོ་བདེན་པར་གྲུབ་ 
པས་སྟོང་པ་ནི་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡན་ལག་གོ །སྟོང་པ་དེ་ཡང་ 
ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གམ་རི་བོང་གི་རྭ་ལྟ་བུའི་ཡེ་མེད་ཀྱི་སྟོང་པ་མ་་་་ 
ཡིན་ལ་བུམ་པ་བདེན་སྟོང་ལྟ་བུ་ཐབས་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱང་ 
མ་ཡིན་པར་སྦྱིན་སོགས་དང་ཁོངས་སྐྱ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ཞིང་ཐབས་དེ་་*”་ 
རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་རྣམ་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་ཡིན་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་་་ 
ཡིན་ནོ། །ད་མིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ 
བུ་ལྟར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན ------ 
མཛད་པ་ནི་སྙིང་རྗེས་ངེས་པར་གང་བའི་ཡན་ལག་གོ །ལོངས་སྐྱ་དེ་ 
སཱིད་ཞི་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རེས་འགའ བབ © © © * 
འབྱང་ཞིང་རེས་འགའ་མི་འབྱང་བ་མ་( ༤༠༣བ) ཡིན་པར་རྒྱུན་་་་་ 
ཆད་པ་མང་དུ་འབྱང་བ་ནི་རྒྱན་མི་ཆད་པ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་ 
བར་དུ་མྨ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་མི་སྟོན་པར་བཞུགས་པ་ནི་འགོག་པ་ 
མེད་པའི་ཡན་ལག་གོ །འོ་ན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། འགོག་པ་མེད་པ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼ཀ 
པ་མེད་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་སྤྲལ་སྐྱ་ལའང་ཡོད་དེ། མངོན་རྟོགས་ 
རྒྱན་ལས། ཐུབ་པའི་སྦུལ་སྐྱ་རྒྱན་མི་ཚད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ།། 
པར་རོ། །དེ་ནི་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རང་བཞིན་དང་ནི་རྒྱུན་མི་ཚད། ། 
རྒྱན་གྱིས་དེ་དག་རྟག་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱ་ 
དང་། སྤལ་སྐྱ་རེས་འགའ་སྣང་ལ་རེས་འགའ་མི་སྣང་ཡང་རྒྱན་གྱིས་ 
ཏག་པ་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཞེན་གྱི་འགྲེལ་པར་བཤད་པ་་ 
དང་ཡང་མཐུན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡན་ལག་བདུན་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ 
ནི་འབྲས་བུའི་སྐབས་ཁོ་ན་ཡིན་ཞིང་། དེ་དང་ཆ་མཐུན་པ་ཙམ་ 
བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་ནས་ཀྱང་བསྒོམས་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་་་ 
ཡིན་ལ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཆ་མཐུན་པ་ཡོད་ཚུལ་ནི། 
བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པའི་མཚན་ད་པེས -- ༠༤༨༠ ༠༠༠༠ 
བརྒྱན་པའི་ལྷ་སྐྱ་དང་། དེ་ཡང་རིག་མ་དང་ཁ་སྦྱོར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ 
དུ་བསྒོམ་པ་ད་ང་། རིག་མ་དང་རྗེས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདེ་བ་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། ལྷ་སྐྱ་དེ་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ལྟ་བས་རྒྱས་ 
འདེབས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་ 
གི་ལྷ་སྤྲལ་ཏེ་སེམས་( ༤༠ ༤ན) ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་དང་། རང་ 


, 856 


དྲེལ་ཁྱའི་དབང་། 

དང་འགོག་པ་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་འདྲ་ཆོས་ཙམ་གྱུབ་པ་སྟེ་སྦྱོར་བ བབ © * € © © * 
བདུན་པའི་དགོངས་པའ།། 

གཉིས་པ་དབང་བཞི་པ་བསྐྱར་བའི་ཚོ་ག་ད་ངོས་ནི། སྔར་བཤད་ 
པ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སློབ་མ་ལ་གདོང་གཡོགས་མ་བཅིངས་་་ 
པ་ནས་དེ་ནི་ཐོབ་བྱ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་ 
བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ལ་སློབ་པའི་ཟུང་ 
འཇུག་དང་འབྲས་དུས་ཀྱི་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ཡོད་མོད་་་ 
ཀྱང་ཕྱི་མ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་དང་ད་བང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་སློབ ----- 
མའི་ལུས་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བ་དང་སེམས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་་ 
བ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་གཉིས་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ཏེ་ད་ལྟ་མོས་པ་ཡིད་ * © * * ག ©. 
བྱེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་འདིའི་རྒྱུན་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས བབ ༤ * © * © * 
མཐར་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་འགྲུབ་པར་་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བླ་མས་ཚིག་དོན་རྣམས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྒོ ---༦༠༠༧ 
ནས་སློབ་མ་ལ་ངོ་སྤོད་པ་ལ་བཞི་པ་ཚིག་གིས་བསྐར་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ 
ལྟར་ངོ་སྤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ 
དེ་འདི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་སྙམ་པའི་གོ་བ་སྐྱེས་པ་ལ་ཚིག་གི་*་ 
ནུས་པ་སོགས་ཀྱང་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཚིག་ལྷུག་པས་ངོ་སྤད་ 
པ་ལས་ལྷག་པའི་དོན་ཚིགས་( ༨༤༠ ༨བ) བཅད་ལ་མེད་ཀྱང་། སྤྱོད་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /ˆ\ 
སློབ་དཔོན་གཉིས་པ་ལྟར་བལྟས་ནས་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་ངོ་སྤད་པར་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ་རིམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་གསུངས་པས། ད་ངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་དྲུག་བརྗོད་པར་བྱའོ། 
དེའི་དོན་ནི། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དེ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ད་ང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ 
བདག་ཉིད་ཅན་ནམ་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ནང་བཅུད་ཀྱིས་བསྣུས་པའི་*་ 
གཟུང་བ་གཟུགས་ཕུང་དང་མིག་ལ་སོགས་པ་དང་། འཛིན་པ་ཤེས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་སྤངས་པ་སྟེ་རང་བཞིན་ གྱིས ------ 
གྲུབ་པས་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་བའི་ཆོས་བད་ག་མེད་པ་ཡུལ་གྱི་ 
འོད་གསལ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་མཉམ་ 


ྦ འཇུག་པ་དེའི་སེམས་བད་ག་མེད་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་རོ་གཅིག་ཏུ་་་ 
ཞུགས་པས་ན་རང་གི་སེམས་ཡེ་ནས་སམ་གདོད་མ་ནས་སམ་གཟོད་་ 
མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་་ 
དབྱེར་མི་ཕྱིད་པའི་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་གྱི་འད ༠ག༤༤༠སས་༠༤ལ 
གསལ་གྱི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱར་པ་སྟེ་ས་ཐོབ་པ་ཡན 
ཆད་ཁ་ནའི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའོ།། 
གསུམ་པ་ནི། དེ་དག་གིས་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཆཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། ཅེས་སོགས་ཀྱི་ 
དག་པ་བརྗེད། དེའི་དོན་ནི། དབང་བཞི་པ་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་( ༤༠༥ན་) ལ། བདེན་ 
གཉིས་ཟུང་འཇུག་དེ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་*་ | 
མཚན་ནི་སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་རོགས་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས ༠༠༧ * ༧ ༧༧ 
དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ད་ངོས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་ན་དོན ༧ ༧ བ་ག © ༧ @ 
ད་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་སམ། ཡང་ན་མི་བསླ་བས་ན་དོན་དམ་ 
པ་དང་། བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྙུད་པར་བྱེད་པས་ན་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་ཀྱང་བཤད་རུང་ལ། དེ་འདྲ་བའི་དོན་དམ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། ལེའུ་བཞི་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། དཀྱིལ་ནི་སྙིང་ 
པོ་སྟེ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའོ། །འཁོར་ནི་དེ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པས་ 
དང་མཚུངས་པར་སྙིང་པོ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་འོད་གསལ་དང་་་ 
ཉིད་དུ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་པས་ན་འཁོར་ཞེས་བྱ་ལ་དེར་་ ༧ # ༧ © © * 
ནས་ཚིག་གིས་ངོ་སྤོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་བསྐར་པའི་རྒྱ་མཚན་ *༠༠༡༤༠༠༧ 
གྱིས་ཡིན་ལ། བསྐར་ཚུལ་དབང་གསུམ་པ་མན་ཆད་ལྟར་དངོས་སུ་ 
སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་མྱོང་རྒྱ་མེད་པར་བླ་མས་ 
འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བསྐྱར་བའི་དབང་ཡིན་་་་ 
པས་ན་ཚིག་ད་བང་ ཞེས་བྱ་སྟེ། ཁ་སྦྱོར་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེན་མོས་ན། 
ཚིག་གིས་རིན་ཆེན་དབང་བསྟར་བྱ། །ཞེས་བྱ། འཕྲེང་བ་ལཁས་ཀྱང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚཆོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ 


ཚིག་ཁོ་ནས་ཞེས་ནམ་བཅད་ཀྱི་ཚིག་གིས་དབང་གཞན་ལྟར་སློབ་མ་་ 
རྣམས་ལས་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པས་( ༤༠༥བ) ཆྙེད་དཀའ་བའི་རྒྱུ --༨༠༠༠༠༠༡༠༠ 
མཚན་གྱིས་ཡིན་ཞིང་། དག་བྱ་གང་སྐྱོང་ན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ 
གླིབ་པའི་བག་ཆགས་འཁྲུད་པའི་ནུས་པ་འཇཛོག་གོ །དེ་ཡང་དབང་ 
གསུམ་པའི་ལམ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་ཉོན་སྒྲིབ་རྣམས་སྤོང་བར་་*་ 
བྱེད་པས་བཞི་པའི་ལམ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིས་བདེན་འཛིན་གྱིས་ 
བཞག་པའི་བག་ཆགས་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས ༡༠ ༧© 
གླིབ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ལ། ལམ་དེའི་སྣོད་རུང་དུ་དབང་བཞི་པ་འདེས་ 
བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན། ཟུང་འཇུག་གི་དག་བྱ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་སྦྱོང་བའི་ 
ནུས་པ་དབང་འདིས་འཛོག་པ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གང་སྒོམ་པ་ལ་དབང་ 
བར་བྱེད་ན། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་ 
སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་དེ། རིམ་ལྔ་དང་སྨྱོད་བསྡུས་ལས་དབང་ 
བཞི་པ་བསྐར་བའི་རྗེས་སུ་ཟུང་འཇུག་གི་གད་མས་ངག་སྟོན་པའི་གོ་་ 
རེམ་མཛད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་པ་འདིས་ཟུང་འཇུག་གི་ 
རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པའི་མཐུས་འབྲས་བུ་མི ------ 
སོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཡང་འགྲུབ --༨༠༨༠༧ 
པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་ཤིང་། དེ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་ 
བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །སྐབས་འདིར་གསང་བ་གྲུབ་པ་དང་འཕགས་པ་ 
ལྷའི་སྤྱོད་བསུས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚོས་བཤད་ཀྱི་རྗེས་གན་ང --༦༠༠༠༠༠ 
སོགས་བྱས་ན་འཕྲེང་བ་དང་ཡང་མཐུན་པས་འགལ་བ་མེད་ལ། འོན་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
ཀྱང་ངེས་བཟུང་དུ་མི་དགོས་པས་སྔར་བཤད་ཟིན་པའི་རིམ་པ་ལྟར་་ 
ཡང་རུང་ངོ་། །དབང་འདིའི་དམ་ཆཚིག་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་ 
གསད་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་རྣམས་སྤྱད་ནས། །མ་བྱིན་པར་ 
ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོང། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རྫུན་ཚིག་སྨོས། །ཞེས་དྲྭ་རི་ 
ཀ་པས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པའི་ 
ཡོན་( ༤༠༦ན) དུ་མཆལ་དབུལ་ཞིང་། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལྟ་དང་ 
བླ་མ་ལ་ཡོན་ད་བུལ་བའི་རིམ་པ་ཕྱག་ལེན་ལ་འདིར་མཛད་པ་བཞིན་ 
བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཅི་འབྱོར་པ་ཕུལ་ཏེ་”་་ 
མཉེས་པར་བྱའོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་མྫངག་གི་ཆོག་བཤད་པ། 

གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཇུག་གི་ཚོ་ག་ལ་གཉིས། ཉེ་བར་བསྡུ་ 
བའི་ཆོ་ག་ད་ང་། ཚོན་དང་ཕུར་བུ་སོགས་བསྡུ་བའི་ཆོ་གའོ། །ད་ང་པོ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཐབ་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་་ 
འགྲུབ་ན་ཡིད་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱས་པས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆུང་སྟེ། འོད་སྟེ་ 
ལས་རྫས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་དགོས་པ་སྒྲུབ་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་བསམ་་ 
གཏན་ཧྱི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ཀྱང་སྒྲབ་ནུས་པས་ཁྱད་མེད་དུ་གསུངས ༤༤༠༧ ༧ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་ 
ཆུ་བཞི་དང་ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་བསྟད་པ ༠༠༠༧ ༧ 
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ྣ རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /\ 
སོགས་བྱ་ཞིང་། སློབ་མ་རྣམས་ལའང་ཅི་འབྱོར་པས་མཆོད་ཅིང་། 
ཡང་བཟའ་བཅའ་དང་བལྡག་པ་དང་ཆང་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཚན་མོ་མི་ཉལ་བར་གླུ་གར་ལ་སོགས་པ་བྱ་ལ། དེ་ཡང་བདེ་རྟོང་ 
དྲ་བྱེར་མེད་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བར་བྱས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི ༠༠༧༧༠༠༠༠༠ 
ཏོགས་པའམ། དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚོད་པས་མཆོད་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱིས་འཇུག་པ་འདི་སུ་ལའང་མ་སྨྲ་ཞིག་ཅེས་གསང་བར་གད་མས ༧༧༠༠༠-༠༧ 
པར་བྱའ། །(༤༠༠༦བ) དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ནང་དུ་བཞག་ནས་ 
རང་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲོ་བོ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་མཆོད་གཏོར་སྔར་་ 
ལ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། གཙོ་བོ་ལ་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ནས་ད་གེ་ 
བ་བསྔོའཾ། །ད་བང་དོན་སྔགས་རིམ་གཉིས་ལས་དེ་ཙམ་གསུངས་ཤིང་། 
མཁས་གྱུབ་རྫྗེས་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོར་སྔར་ལྟར་མཆོད་པ་ད་ང་། ཀྱེ་ 
རོར་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་ནང་མཆོད་བསྟོད་པ་ 
ནམས་བྱ་བར་གསུངས། དགེ་བ་བསྔོ་བ་སྐབས་འདིར་གསུངས་པ་ 
རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་པར་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་*་ 
བདེན་ཆིག་སོགས་མཛད་པ་ལྟར་ཡང་རུང་བས་ད་བང་ བསྐྱར་རྱི ༠༧༧༧༠༤༧༠༤༠ 
སྐབས་སུ་བླ་མ་དང་སློབ་མས་ཐོབ་པའི་དགེ་རྩ་རྣམས་སེམས་ཅན་ ------ 
ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་དང་། ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཐུབ་ 
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རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སྒོ་དུ་མ་ནས་རྒྱས་པའི་རྒྱར་ཁ་ཚིག་ཙམ་མ ---༦༠༨- 
ཡིན་པར་ཞེ་ཐག་པ་ནས་བསྔོས་པས་དགེ་བ་ཆཚུང་ངུ་ཡང་བྱང་ཆཚུབ་མ་ 
ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་མཛད་ཅིང་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་*་*་ 
གནད་དམ་པ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ཁོ་ན་འི་ཁྱད་ 
ཆོས་སུའང་གསུངས་ཏེ། ཁུད་པར་འཕགས་བསྟོད་ལས། བསོད་ནམས་ 
བྱས་པའི་ཆོགས་ད་ག་ནི། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡོངས་བསྔོ་བ། ད 
བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། །དེ་གཞན་བསྟན་བཅོས་ལས་ 
མ་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་དུ་ 
བསྐོར་ཏེ། ཤར་སྒོར་གཙོ་བོ་(༤༠༧ན) ལ་རྱོགས་པས་འདུག་ནས་ 
དེའི་ཆེ་མན་ངག་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྤྱི་བོའི་རིགས་བདག -----༠- 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་ཡིག་བརྒྱའི་སྔགས་འཕྲེང་་་ 
གིས་བསྐོར་བ་ལས་བདུ་ད་རྩིའི་རྒྱན་བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 
གང་བས་ཆད་ལྷག་གི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ ° ༠ © ° © © 
ལྷག་མེད་དུ་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་བྱ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་ 
སྙེང་གར་སྦྱར་ནས། གང་ཡང་བད་ག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ 
ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཆད་ལྷག་དང་མ་དག་པ་ལ་སོགས་པའི ----- 
ནོངས་པ་ནྣམས་ཉཞེས་དམིགས་མཐོང་པབའི་སྒོ་ནས་འགྱོད་སེམས་དྲག་ 
པོས་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ་བཤགས་ཤིང་འདོད་པའི་དོན་འགྱུབ་པར་་ 
གསོལ་བ་གད་བ། མཛུག་ཆོག་དེ་དག་ཉི་ཤུ་པ་སོགས་ལས་མི་གསལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ཡང་། ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་ཆོ་ག་ཇི་ལྟ་བར་ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པའི་ 
སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་ཀྱིས་ཡང་ 
དག་པར་མཚོད་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པ་འདི་ཨུ་ལའང་སྨ ----༠-༠ 
བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཞེས་ད་ང་། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་བཞག་ 
སྟེ་ཕྱི་ རོལ་ཏུ་བྱང་ ནས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ གཏོར་ མ་དང་ མཆོད་ པ་ལ་སོགས་པ་ 
བྱས་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ ནོ། །བདག་ལ་ 
ད་ངོས་གྱུབ་མཚོག་སྩོལ་ལགས། །ཞེས་པ་ནས། རང་གི་ གནས་གཤེགས་ 
བཛྲ་མུཿ །ཞེས་པའི་བར་བརྫོད་ལ། རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་སྔོན་པོའི་ 
འོད་ཟེར་ལྕགས་( ༤༠༧བ) ཀྱིའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་རྣམ་སྣང་ལ --༨༠༠-༠-- 
སོགས་པ་རང་གི་སྤྲལ་པའི་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས -----« 
རང་གི་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་བད་ག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཉེར་བསུའི ------ 
སྐབས་ལྟར་གཞུག་ཅིང་། དབང་དོན་དུ་མི་གསལ་ཡང་ངག་འདོན་ 
ལྟན་ཐབས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཆ་སོ་སོ་ཡང་རང་གི་ཁུས་ཀྱི་ཆ་སོ་*་ 
སོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཅེས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཉེར་བསྙུའི་སྐབས་ལྟར ---༠-༠- 
བྱུང་བ་དམ་ཚིག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལའང་ཞཉེར་བསྡུ་ཞིག་དགོས ------- 
པས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་ཅིང་འོན་ཀྱང་བད་ག་བསྐྱེད་ཀྱི་་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་དང་འདིར་ཉེ་བར་བསྡུ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལ ---«- 
ལུས་ཀྱི་ཆ་ལས་བསླྲབ་པ་ཡིན་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ་། །ལྷན་ཐབས་ 
སུ་ལྷ་ལས་ལ་བསུ་བའི་ཚེ་སྙིང་གར་མི་བསྐྱོད་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཉེར་ 
བསུུའི་ཚེ་རང་གཙོ་བོ་ལས་གོ་ས་ལཁོགས་སུ་ཕྱེ་ནས་བསུ་བ་ཡིན་ན་དེ་*་ 
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དྲེལ་བུའི་འབང་། 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་་་ 
བོའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐར་ 
ཞིང་རེག་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། ཧཱུ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་ 
པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལས་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ ༤༧༠༧ ༤ ༧ བ 
འཆང་ད་ང་འོད་ཟེར་གྱིས་སྣོད་ཀྱི་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་་ 
སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་མོས *བ་*་བ ༧ བ་བ 
ཤིང་བལྟ་བར་བྱའོ། །ལྷན་ཐབས་སུ་སེམས་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གྱུར་ 
པ་རྣམས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ཏེ་རང་ཉིད་ལ 
( ༤༠༨ན) བསྟིམ་པ་ཞིག་ཀྱང་མཛད་དོ། །དེ་དག་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
ལྷ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱེས་པ་དང་། །བུད་མེད་དངོས་པོས་སྦྲལ་པ་ 
ཡི། །ངོ་བོ་རུ་ནི་རྣམ་པར་གནས། །སྐར་ཡང་རང་གི་ཁུས་ཀྱི་ནི། 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་གཞུག་པར་བྱ། །གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོའི་ངོ་བོ་ཆརུ། ད 
ཉག་པ་ལ་སོགས་རབ་ཏུ་གཞུག །ས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ། ། 
སྤྱན་མ་ལ་སོགས་གཞུག་པར་བྱ། །མེག་སོགས་སྦྱོར་བ་ཆེ་རིག་པས། །ས་ 
སྙེང་སོགས་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ། །གཟུགས་རྔོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ཡང་། ། 
རང་གི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དགོད་བྱ། །ལག་སོགས་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ 
སོགས་བཀོད་ནས། །དེ་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཆོ་ག་བཞིན་བསྟེན་ཏེ། །འགྲོ་བ་ 
_ མཐའ་ད་ག་འཁོར་ཁོའི་བདག་ཉིད་དུ། །མངོན་སུམ་བལྟས་ནས་ཉེར་ 
བསུའི་ཆོ་ག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། བློ་ཀ་དང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬] 
པོ་ལ་ཆག་གིས། ཕོ་མོའི་དངོས་པོས་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྤྲལ་པའི་ 
གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པ་ཡི། །ལྟ་རྣམས་སླར་ཡང་རང་གི་ནི། །ཁུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ལ་གཞུག་བྱ། །ཞེས་བསྒྱར་བ་གོ་བདེ་ལ། ཕྲེང་བ་ཁས་ཀྱང་། 
དཀཀྱིལ་འཁོར་རང་ཉིད་ལ་བརྟིམ་པར་གསུངས་སོ། །རས་བྲིས་ཀྱི་ 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཉེར་བསྡུ་དེ་ལྟར་དུ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་འདྲ ---༠༠- 
ཞིང་། ཏེན་བརེན་པའི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རས་བྲིས་ཀྱི་ 
ནམ་པར་གནས་པར་གྱུར་ཅེས་མཛད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་ཡང་འདུག་ལ། 
ལྕང་སྐྱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་འདུས་སྒྲབ་མཚོད་ཀྱི་ངག་འདོན་ལྷན་*” 
ཐབས་ཨུ། ཁ་ཅིག་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒྲབ་དུས་སུ་སྤྱན་ 
དྭངས་ནས་བརྟིམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ད་མ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ་ 
བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག །ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་ཡང་མི་ 
དགོས་ལ་དམ་ཚིག་པ་བསྡུ་ཡང་མི་དགོས་པར་འདོད་པ་དང་། ༥ཡང་ 
ཁ་ཅིག །ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་( ༤༠༨བ) གསོལ་མི་ད་གོས་ཀྱང་ད་མ་ 
ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ་ད་གོས་ཞེས་འདོད་པ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག །བད་ག་ 
མདུན་ཐ་མི་དད་དུ་སྒྲབ་པའི་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཆ་གཉིས་བྱས་ 
རང་རས་བྲིས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་ 
དུ་དྱབེ། ཡེ་ཤེས་པ་རས་བྲིས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱེད་པའི་ལུགས་བཞི་ 
ལ་རང་རང་གི་སྒྱབ་བྱེད་དང་བཅས་བཀོད་ནས་ཕྱི་མ་ཉིད་འཐད་ * ༠༤༠ 
པའི་ཕྱོགས་སུ་བཞེད་དོ།། 
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དྲེལ་བྱའི་དབང་། 

གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཉེར་བསྡུ་བྱས་པའི་ནང་པར་སྔ་བའི་དུས་སུ། 
ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་དུ། སྙོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་ལྟ་བ་དྲན་པར་བྱས་ནས་ལག་པ་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་། 
རྔོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་པས་རྡུལ་ཚོན་རིམ་པ་ལྟར་བསྡུ་ 
བའི་ཚུལ་དང་བསྣུུས་པ་རྣམས་བུམ་པ་གོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་གླུགས་་་ 
ཏེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླ་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་འཕན་གདུགས་ལ་སོགས་པ་ 
དང་མཚོད་པ་དང་ལྡན་པས་ཁྱེར་ནས་འབབ་ཆུ་ལ་སོགས་པའི ------༠-- - 
འགྲམ་དུ་ཀླའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་པ་ལ་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་ཏེ་རུལ ༧ ༠ ° ༠༠༠ 
ཆོན་ཀླུ་ལ་གཏད་པ་དང་། ཇུལ་ཚོན་ཁྱེར་བའི་བུམ་པ་ཆུས་བཀང་བ་ 
ཚུར་ཁྱེར་ནས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ ----- 
སོགས་སུ་གཏོར་བའི་བར་བྱ་ཚུལ་ནི་གོ་སླ་ཞིང་། ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགས་ 
བརྗོད་ནས་ལྟ་བ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་དགོས་པ་ནི་རུལ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་ 
པའི་རཉེན་བརེན་པའི་མཚན་མ་བཤིེག་པའི་ཞེས་པ་ཁེགས་པའི་ཆེད་་་ 
ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཉི་ཤུ་པ་ལས། མཚན་མོ་ཉེར་བསྡུ་བྱས་པ་ཡིས། ། 
སླར་ཡང་ནང་པར་དུས་སུ་ནི། །ཇུལ་ཚོན་ཐམས་ཅད་འཛྱག་བྱས་ཏེ། ། 
མཆོད་བྱས་ཆུ་ཀླང་ལ་དོར་བྱ། །ཞེས་པ་( ༤༠༩ན) དང་། འཕྲེང་པར་ 
ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་རུལ་ཚོན་དབྱེ་ཚུལ་སོགས་རྒྱས་པར ---༠༠-- 
གསུངས་པའི་ད་གོངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཆུ་འགྲམ་དུ་ཀླུའི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་སོགས་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་གསུངས་པ ------- 
བཞིན་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བླ་མ་རང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ 
གྱི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་ཤིང་། རྐང་པ་གཡོན་བརྐྱང་དང་རྡོར་དྲིལ་བཟུང་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་ཕུར་བུ་རྣམས་འདོན། 
ཨོཾ་རུ་རུ་སྐྱ་རུ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་འོ་མ་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ཿ 
བཟླས་པས་ཕུར་བུ་རྣམས་བཀླུ་བར་བྱ་ཞིང་། ཕུར་བུ་ས་ལ་བཏབ་པ་ 
ཡིན་ན་བཏབ་ཤུལ་གྱི་ཁུང་བུ་རྣམས་ཀྱང་དགང་བར་བྱ་ལ། དབང་ 
དོན་དང་རིན་འཕྲེང་འཇམ་རྡོར་དཀཀྱིལ་ཆོག་གསུམ་ལས་ཁུང་བུ ༤༠ ག་བ ༠ ཾ 
དགང་ཞེས་པ་ལས་ས་ལ་བཏབ་ཤུལ་ཡིན་པའི་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ དོ།། 
སྔར་ཕུར་བུ་བསམ་གཏན་གྱིས་བཏབ་པ་ཡིན་ན་འདིར་ཡང་བསམ་་་ 
གཏན་གྱིས་དབྱང་བར་མཁས་གྲུབ་རྗེའི་བདེ་ད་གྱེས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ཚོག ----- 
གཉིས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་ལ། ཕྱི་མ་དེ་དང་དུས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་ 
ཆོག་ལས་གཞི་དེར་བྲཀ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པར་་ 
ལས། སྤྱན་མའི་སྔགས་དང་འཆི་བ་གསོ་བའི་སྔགས་སུ་གསུངས་པ་ 
བཞིན་འདིར་ཡང་བགེགས་རྣམས་ཉམས་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར་སྔགས = ° * ༧ * 
དེས་བཟླས་ནས་འཁྲུ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཀྲས་པའི་མཐུས་བགེགས་ 
ནམས་སོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་བསམ། ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་ནྣམས་ 
རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་གསོལ་བྱ་ཞིང་། དམ་ཚིག་པ་ནམས་ 
རང་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བྱ་བར་ལྷན་ཐབས་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་་ 
བྱ། ཕུར་བུའི་སྐྱད་པ་རྣམས་བཀྲོལ་ནས་སྣོད་གཙང་མར་བཞག་པ་ལ་ 
ཙན་( ༤༠༩བ) ད་ན་གྱི་ཆུས་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སཏྭ་ཨརྫ་ཀུ་རུ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
སྭ ཞེས་བཟླས་ནས་གནས་སོ་སོར་བཞག་པར་བྱ། བདེ་ཆེན་རོལ་ 
མཚོ་སོགས་ལས་ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གི་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ = ༤ ༧ ག་བ གཾ ་ 
པར་མོས་ཞེས་གསུངས་པའང་ཡོད། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར་ཕུར་བུ་ 
ཕྱུང་བ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་རྡུལ་ཚོན་སྤྱན་འདྲེན་མཛད་པ་ནི་ཕྲེང་བའི་ 
ཕེང་བར་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་སོགས་ལ་ཆཚུས་གཏོར་བའི་རྗེས་སུ་་ 
བ་ལྕིས་བྱུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་གཞོན་ནུ་མ་རྣམས་ལ་་ 
འོ་ཐུག་གི་སྟོན་མོ་བྱ་བའང་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྔར་ཕརྱོགས་སོ་སོར་ 
བཀོད་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་རྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྱི་ནང་་ 
གི་མཆོད་པས་མཆོད། གླུ་གར་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་ 
གཏང་ལ། ཁོ་བོ་རྣམས་རང་ལ་བསྡུ་བའམ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། 
ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ་མོ། ད 
ཕུར་བུ་དབྱང་བའི་སྔགས་དོན་ནི། གཞན་རྣམས་སྔར་བཤད་པ་དང་ 
འྲད། ཨུཏ་ཀཱི་ལཱ་ཡ་ཞེས་པ་ཨུཏ་སྟེང་དང་གོང་མ་སོགས་དོན་མང་ 
པོར་འཇུག་པས་སྟེང་ཕུར་པ་ཆེད་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་ཕུར་པ་སྟེང་དུ་དབྱུང་ 
བའི་དོན་ལ་འཇུག་གམ་སྙམ། སྔགས་དེ་ལ། ཉི་ཤུ་པར་ཧུཾ་གཉིས་དང་ 
ཕཊ་གཉིས་བྱུང་ལ། ཕྲེང་བར་ཚྭུཾ་བཞི་དང་ཕཊ་གཅིག་བྱུང་། སྔགས་ 
ནི་ངེས་པར་བྱེད་པའོ། །སྤྱ་ཆུ་ནི་གསལ་བར་བྱེད་པ། ཛཱ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་ 
པ་མ་ལུས་པར་( ༤༡༠ན་) རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བཞུགས་ཤིག་པ། 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༣༽ ྦ 
སྤྱིན་ལོ་ཙ་ནི་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྲུབ་པའི་སྦྱན་ཞེས་འབོད་པའོ། 
སརྦ་ཨན་སྭ་ཧྷ་ནི། ཀྱེ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཞེས་བོད་པ། སྭ་ཧཱ་ནི་ 


ཞི་བ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ས་བོན། ཞེས་པ་སྟེ་སྒོན་གསལ་ལས་བཤད་ 


ཅན་གྱི་དོན་དང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་སྟེ་འབྲུ་ 
ཀུ་རུ་མཛད་དུ་གསོལ། སུསྟི་བཀྲ་ཤིས་པར་ཞེས་པ་ལ་འཇུག་གོ །སྤྱན་ 
མའི་སྔགས་ཀྱིས་བཀྲ་བ་དང་ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བྱ་* 
བའང་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་རྣམས་ནི་ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
དེ་ནས་གཡོན་བརྐྱང་ཞབས་གནས་པས། །གསང་སྔགས་བརྫོད་ཅིང་ 
ཕྱོགས་བརྒྱད་ན། །གནས་པའི་ཕུར་བུ་སྐམ་པ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཡིས་ནི་ 
ད་བུང་བར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲི་ལཱ་ཡ་ཨུཏ་ཀཱི་ལཱ་ཡ་སརྦ་བིཔྣ་ན་བཛྲ་རྷ་ར་ 
ཨུྟོ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཧོཿཕྱུངས་ཏེ་ཕྱི་ནས་དེའི་སྐྱད་པ། །སྣོད་ཀྱི་ 
ནང་དུ་བསང་བར་བྱ། །དེ་ནས་ཆུ་དང་ཙན་ད་ན་གྱིས། །གསང་སྔགས་ 
འདི་ཡིས་བཞག་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སཏྭ་ཀུ་རུ་སྭསྟི་སྭཱཧཱ། དེ་ནས་ 
སྔགས་པས་ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས། །ཕྱི་དང་ནང་གི་མཆོད་པ་ཡིས། །མཆོད་པ་ 
གླུ་དང་གར་སོགས་ཀྱིས། །གཏོར་མ་གཏད་བྱ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེ་ 
ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ས་དེ་ནི། །བ་ལང་ལྕི་བས་བྱགས་ནས་ནི། །སེམས་ 
ཅན་དང་ནི་སློབ་མ་ལ། །ཕན་ཕྱིར་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 
པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། ཆག་འགྱུར་དུ། སྐམ་པའི་རྱག་རྒྱས་ཕྱོགས་བརྒྱད་ 
ད་བུས། །གནས་པ་ཡི་ནི་ཕུར་བུ་དག །ཅེས་དང་། དབྱུང་བའི་སྔགས་ 
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ལ་ཡང་(༤༡༠བཏཧཱུཾ་བཞི་དང་། སད་པ་བསྡུ་བའི་སྔགས་སོགས་ལ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སཏྭ་ཟྫཾ་ཆེ་གེ་མོའི་ཤིརྟི་ཀུ་རུ་སྭསྟི་སྭཱཧཱ། དེ་ནས་སྔགས་པས་ 
ཁྲོ་རྒྱལ་ནྣམས། །ཕྱི་ནང་བདག་ཉིད་མཚོད་པ་དང་།།གླུ་གར་ལ་སོགས་ 
ཀྱིས་མཆོད་དེ། །གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བྱུང་ལ། 
སྔར་ཉི་ཤུ་པའི་ལུང་དྲངས་པ་འགྱར་དམིགས་བསལ་མེད་པ་རནམས་་་ 
ནི་པ་ཚབ་ཀྱི་འགྱུར་བཞིན་ཡིན་ནོ། །བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བར། 
བད་ག་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལགས། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་དྲུག་གི་ 
གཤེགས་གསོལ་དང་། དེ་ནས་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་ལྷག་ 
མའི་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་དང་། གློབ་དཔོན་རང་ཉིད་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ 
.ཅིང་གཡོན་བརྐྱང་གིས་གནས་པས་ཁམས་གསུམ་རརམ་རྒྱལ་གྱི་ང་རྒྱལ་ 
བྱེད་པ་ཙམ་གསུངས་ཤིང་། མཇུག་ཆོག་གཞན་རྒྱས་པ་མ་གསུངས་སོ།། 
གོང་དུ་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕུལ་བའི་མཆོད་རྫས་ད་ང་ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་་ 
པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་རང་ཏིད་ད་བང་ལ་སློབ་མ་ལ་བགོ་བཤའ་བྱས་ན་ 
དམ་ཚིག་ཉམས་པར་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། ཕྲེང་བ་ལས། 
དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་ནོར། །མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཀུན་བསྡུས་ནས། ། 
རང་ཏིད་ཀྱིས་ནི་སྦྱད་པར་བྱ། །སློབ་མ་སོགས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་མིན། ། 
རང་འཛུགས་པ་དང་རབ་གནས་དངང་། །སྦྱིན་སྲེག་འཁོར་ཁོའི་ནོར་ 
གང་ཡིན། །དེ་ཀུན་སློབ་དཔོན་ཁོ་ནའི་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཚོག་ 
ཉིད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་རིམ་ལས་རྨང་འཛུགས་པ་ 
ཞེས་པ་ལ་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་ལས་ཁུང་བུ་དགང་དང་ཞེས -‹--- 
བསྒྱར་ཏེ་དབང་གི་ཆོ་གའི་ཕྱོགས་གཅིག་གི་མིང་དུ་མངོན་པས *༧༠༠༧༠༠༧༠༠༠ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 


དབང་བསྐྱར་གྱི་ཡོ་བྱད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་རྫས་དེ་དག་ 
སློབ་དཔོན་མི་འདོད་ན་གདུགས་ད་ང་རྫ་( ༤༡༡ན་ ཡབ་དྲིལ་བུ ༠༠༠༠ 
སོགས་སངས་རྒྱས། བ་དན་བདུག་སྤོས་དྲི་ལ་སོགས་པ་ཆོས། གོས་དང་ 
སྣོད་སྤྱད་སོགས་དགེ་འདུན་ལ་དབུལ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ 
མེད་ན་སྐྱ་གཟུགས་དང་ཆོས་གླེགས་བམ་ལ་བྱ་རུང་ངམ་སྙམ་ཞིང་། 
དགེ་འདུན་དུ་ཁོངས་པ་མེད་ན་དགེ་སློང་ཕ་མའམ་ད་གེ་བསྙེན - 
སོགས་ལ་སྦྱིན་པར་སྤྱི་རྒྱད་ལཁས་བཤད་ཅིང་། དེ་ཉིད་ལས། བཟའ་པ་ 
དང་ནི་བཅའ་བ་ནམས། །ཅི་དགར་ཕོངས་པ་ནམས་ལ་སྦྱིན། ཁྱི་དང་ 
བྱ་རོག་ལ་སོགས་ལ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་ཕྱིན་ནོ། །ཞེས་ཀྱང་ 
གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་གྱི་སྟན་མོ་བྱ་ཞིང་། བླ་མ་དང་ 
གྒའི་སློབ་དཔོན་དང་ལཁས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དག --༠༠༠- 
ཟས་གོས་སོགས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱ་ལ། ད་མན་པ་དང་མགོན་མེད་པ་ 
ནྣ་མས་ཀྱང་ཚིམ་པར་བྱ་སྟེ། ཕྲེང་བ་ལས། སློབ་དཔོན་དང་སྒོའི་སློབ་ 
དཔོན་རྣམས་དང་ཁས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་་ 
བཟོ་བོ་རྣམས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ནུས་པ་ཇི་ལྟ་བར་གོས་ལ་སོགས་པ་ 
གཏོར་མ་ད་ང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལཁོ་བྱའ། །དམན་པ་ད་ང་མགོན་མེད་པ་ 
ནཾམས་ཀྱང་ཚིམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། གོ་ 
ལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་སོ་རྩི་ལ་སོགས་པས་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་་་ 
འཕྲེང་བའི་ད་པེའི་ཁུད་ཡིན་པ་འདྲ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སློབ་་**༡*་ 
དཔོན་ལ་བ་པ་ལ་སོགས་པས་གཤེགས་གསོལ་གྱི་གོང་དུ་བྱ་བར ---༠-༠༠༠༠༩ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 

གསུངས་པས། དེ་དག་གི་སྔ་ཕྱི་གང་དུ་བྱས་ཀྱང་རུང་བར་བཞེད་དོ། ། 
ས་ར་ཧས། ས་གཞི་ཡུལ་འཁོར་བུད་མེད་གླང་པོ་སོགས་ད་ངོས་པོའི་ 
ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་། དད་པ་བརན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །དེ་ནས་ 
བདག་ཏིད་( ༤༡ ༡བ) དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ལ་ 
བ་པས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། ཕྲེང་བར། སློབ་མ་ལ་ནི་ཡོན་བླང་བྱ། 
དེས་ཀྱང་གུས་པས་དབུལ་བྱ་སྟེ། །རེན་ཆེན་ཡིད་འོང་ཆུང་མ་དང་། 
རང་གི་ལུས་དང་ས་གཞི་དང་། །མདོར་ན་བྱ་བ་དེ་འདྲ་བ། །ཇི་ལྟར་ 
བླ་མ་མཉེས་འགྱུར་བྱ། །བླ་མ་མཉེས་ན་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། །གཞན་དུ་ 
མིན་ཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས། །སློབ་ད་པོན་བླ་མེད་བྱེད་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་མཆོད་པ་ལས། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི། ད 
དཀའ་ཐུབ་མ་བྱས་པ་ཡང་ཅི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུས་མཚོན། 
དཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་བླ་མ་ཡོན་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་མཞེས་་་་ 
པར་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་ལ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། སྙེང་པོ་མདོར་ 
བསགས་ལས། སངས་རྒྱས་ཞིང་སོགས་ཞིང་རྣམས་ལ། ཁུད་པར་དུ་ནི་ 
སྦྱིན་པ་སྐྱད། །དམངས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ཀྱང་། །བྲམ་ཟེ་ 
གཙང་མ་གཅིག་དང་འདྲ། །བྲམ་ཟེ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནི། །དགེ་ 
སློང་གཅིག་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱར། །དགེ་སློང་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནི། །རྡུལ་ 
མེད་པ་ནི་གཅིག་དང་མཉམ། །རྡུལ་མེད་རྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནི། །ཡེ་ 
ཤེས་ལྡན་པ་གཅིག་ལ་སྦྱར། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་རྟོང་ཕྲག་གཉིས། །སློབ་ 
དཔོན་གཅིག་དང་མཉམ་པར་བརྟག །དེ་ལྟར་ཕྱིན་པའི་ཞིང་བྱས་ 
ནས། །བློ་དང་ལྡན་པས་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །རྣལ་འབྱོར་རྩ་བའི་ཆོས་ལས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
ནི། །ཞིང་བཟང་པོ་ལ་ས་བོན་གདབ། །ཅེས་དམངས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་ 
གཉིས་དང་བྲམ་ཟེ་གཙང་མ་གཅིག་བསྙེན་བཀུར་གྱི་ཞིང་དུ་བྱས ༠༠༠༠ 
ནས་མཆོད་པ་གཉིས་ཕན་ཡོན་མཉམ་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་སྟོང་་་**་ 
ཕག་གཉིས་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཅིག་མཉམ་པའི་བར་གསུངས་པ་ 
བཞིན་ལ་བ་པ་དང་ནག་པོ་སྤྱོད་པས་ཀྱང་གསུངས་ལ། 
པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ནི་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་བྱ་ད་གོས་སམ་སྙམ། ར།་ཾ 
ར་ཧས་ཐོད་པའི་དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་གི་མཇུག་ཏུ། ད་གེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ 
ནམས། །སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་དག་སྤངས་བྱས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པའི་ས་ 
གནས་སུ། །མི་ལྡོག་པར་ནི་འགྲོ་བར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ལྡན་པའི་ས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པ་ལྟར་ཁུང་སྔ་*་་ 
མའི་ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ལའང་ཐེག་ཆེན་དགྲ་བཅོམ་ཡོད་ཅིང་། དེ་བས་ 
ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེས་ཆེར་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ཞིང་ 
ཁྱུད་པར་ཅན་དེ་བསྟེན་བཀུར་སོགས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས་ན་རྒྱལ་**་ 
བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་དྭགྱེས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱང་ 
མཉེས་པས་སྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་ཞིང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྱུབ་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་འགྱུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་གངས་ཅན་ 
འགྲེལ་གང་ནས་ཀྱང་བཤད་པའི་ཁུངས་མེད་པ་ལ་སྙན་བརྒྱད་དང་། 
ས་འོག་ནས་བཏོན་པར་བསྟད་པའི་རྫུན་ཆོས་དག་ལ་སྔོན་འགྲོ ༠༠༠༠༠༠༠༠༠- 
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དང་དགོངས་འགྲེལ་ཚད་ཐུབ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལས་ལྷག་པའི་ 
གད་མས་ངག་ཡོད་ན་གད་མས་ངག་དེ་སྟོན་པ་པོ་ཡང་སངས་རྒྱས ༧ * བ ༧ ༠ © © 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ལྷག་པར་འགྱུར་བས་ཆོས་འདི་ལས་ཕྱི་རོལ་*་ 
ཏུ་གྱར་པར་གདོན་མི་ཟ་ལ། དེས་ན་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ 
གདམས་ངག་གི་( ༤༡༢བ) མཆོག་ཏུ་མཐོང་ནས་དེའི་དོན་བསྒོམ་*་ 
པ་ལ་སྔོན་དུ་ཐོས་པ་བསྒོམ་བྱའི་དོན་རྣམས་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ཆཚོད - „ 
དགོས་ཤིང་། དབང་གིས་མ་སྨིན་པར་རྒྱད་དོན་འཆད་ཉན་ལ་ཞུགས་ 
ཀྱང་འབྲས་བུ་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་འགྱུབ་པར་མི་འགྱུར་བས་ན། 
སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོའི་གསུང་ནས། ད་བང་བསྐར་ 
བྱས་ཀྱང་ཡིད་བརྟན་དུ་མི་བཏུབ་པ་ཅི་ཡིན་གཏོལ་མེད་པ་བགླན་པོ ༧ ༠༧ ©. 
བསླ་བ་དང་འདྲ་བར་སྣང་བ་དང་། ཡང་བྱིན་རླབས་ཕྲ་མོས་དབང་ 
བསྐར་གྱི་གོ་བཅད་ནས་ཟབ་མོ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཟུགས ------ ྒ 
བརྙན་སྤང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མད་པས། རྒྱུད་ 
སྡེ་ནས་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་གོ་རིམ་་་ 
འགངས་ཅན་རྣམས་མ་འཁྲུགས་པར་ཆོ་ག་ཚང་བས་ད་བང་བསྐར་ན་ 
ཡང་ད་ག་པའི་གདམས་ངག་གི་སྣོད་དུ་རུང་བ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན ༧ བ་བ * 
འབྱུང་གི །དེ་ལས་གཞན་པའི་ཚོགས་ནི་འབྲས་བུ་སླ་བཞིའི་ས་བོན་ 
ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་མི་ཐེབས་ཤིང་། ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་གེགས་ཀྱི་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། (¬ 
མི་ནུས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྨང་འཛུགས་པ་འདིའི་སྐབས་སུ་འབད་་ 
པར་རིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ 
ད་ང་ལྡན་པས་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་ཕྱག་ལེན་མ་ཉམས་པར་ཟིན་པའི་སྒོ་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་གིས་ནི་རྒྱད་ཀྱི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ * བ © © © * 
བསྒོམས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་པར་མ་ཟད། ཇི་སྐད་དུ་རྗེ་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོས། བུམ་དབང་གདྨའི་ཚུ་རྒྱུན་བསྐར་བ་ཡིས། །ཐ་མལ་ 
སྣང་ཞེན་ལུས་( ༤༡༣ན) ཀྱི་དྲེ་མ་བཀྲས། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ 
རཙི་མུངས་པ་ཡིས། །ངག་གནས་རླུང་གི་རྒྱ་བ་སྔགས་སུ་འཆར། །གསུམ་ 
པ་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །ཡིད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དོན་དམ་ 
ད་བྱིངས་སུ་དྲངས། །བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་དོན་ལ་ངོ་སྤོད་པས། །མཐར་ 
ཐུག་སྐྱེལ་སོའི་གནད་ལ་ཐེ་ཚོམ་བཅད། །དབང་བཞིའི་གནད་དོན་ 
ཚུལ་བཞིན་ངེས་པ་ལས། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གད་མས་པ་ཡོད་མིན་ 
ཞེས། །རང་གི་རྟོགས་པ་གླུ་རུ་བླངས་པ་འདི། །བླ་མ་རྣམས་དང་འཇམ་ 
དཔལ་དྭབྱངས་ལ་འབུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་འགྱབ་ 
པའི་གེགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་རྣམས་སྦྱོང་བ་དང་ཁལུས་ངག་ཡིད་  བ © བ * * ༧ © ༧ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་དང་སྐྱ་བཞིའི་ས ----- 
བོན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐེབས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་མང་བརྟན་པོ་ 
ཚུགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དཔང་བསྐར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་ 
ཟིན་ནས། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དེ་ནས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། 
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དྲེལ་ཁུའི་དབང་། 
དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། རྩ་བའི་ལྟང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བཀླགས་ 
ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་བསྲུང་བ་གཞིར་་ 
བཟུང་སྟེ་གང་ལ་ཐོས་བསམ་བསྒྤོམ་པས་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱ་ ཿ 
རྒྱའི་རྒྱུད་དོན་གྱི་ཆིངས་ནི། སློབ་དཔོན་སྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེའི་ལམ་རིམ་ 
ལས། མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་གི་ཆོ་ག །སྨིན་པ་མི་ཉམས་ 
པར་བྱེད་པ་དམ་ཚིག་བསྲང་བའི་ཆོ་ག །བླ་མ་ལས་རྒྱུད་མཉན་ནས་ 
མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག །བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པར་བྱེད་ 
( ༤༡༣བ) པ་སེམས་སྦྱངས་པའི་ཆོ་ག །དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཐབས་ 
སྤྱོད་པ་དག་པའི་ཆོ་ག་སྟེ། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་དོན་རྣམས་ཆོ་ག་ལྔར་ 
རྒྱུད། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད། འབྲས་བུའི་རྒྱད་དང་གསུམ་དང་གསུངས་ 
པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྒྱའི་རྒྱད་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་ 
ལྔ་དབང་ཐོབ་པས་ཐབས་རྒྱད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་*་ 
བརྟེན་ནས་འབྲས་བུའི་རྒྱད་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིམ་པ་སྟེ་རྒྱུད ----༠༨༠༡༠- 
གསུམ་དུ་བསྡུས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཤཱརྙི་པས་མཛད་པའི་དགྲ་ནག་ 
གི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་སྤོན་མེ་ལས་གང་ཟག་མཚོག་གིས་ལམ་བགྲོད་་ 
བརྟེན་པ་དཔང་བསྐར་དང་། དབང་ཐོབ་པས་བསྙེན་པ་བྱ་བ་དང་། 
བསྙེན་པ་སོང་བས་བསྒྲབ་པ་བྱ་བ་དང་། བསྒྲབ་པ་གྲུབ་པའི་འབྲས་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚའི་གསུང་འབུམ། 7; 
བུ་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་པས་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་ལས་ཚོགས་ཏེ་དྲུག་ 
དང་རྒྱུ་བཞིར་བསྣུས་ནས་གསུངས་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ། སྒྲོན་ 
གསལ་ལས། རྒྱད་དག་དང་ནི་གླེང་གཞི་དང་། །ངེས་པའི་ཚིག་ད་ང་རྒྱུ་ 
ཡིན་ནོ། །མི་ཡི་སྐྱེ་བར་འཁྲངས་པ་ནི། །རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་ 
བརྗོད། །བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་ན་ས་ནི། །ངེས་པར་འབྱུང་བ་གྲེང་ 
གཞི་ཡིན། །འདུལ་ལས་སྡོམ་པ་བསྟན་པ་ནི། །ངེས་པའི་ཚིག་ཅེས་ 
བཤད་པ་ཡིན། །འབྲས་བུ་འདོད་པས་ཆོས་སྤྱོད་པ། །དེ་ནི་རྒྱ་ཞེས་ 
བརྗོད་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་འདོད་ཆགས་བྲལ་ཚོས་ཀྱི། །ཚུལ་ནི་རྣམ་པ་ 
བཞིར་འདོད་དོ། །ཞེས་ཆགས་བྲལ་གྱི་ཐེག་( ༤༡༤ན) པའི་འཚང་རྒྱ་ 
ཚུལ་ལ་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མིར་འཁྲུངས་པའི་རྒྱུད་དང་། དེ་ནས་རབ་ 
སྐད་དོད་པཱ་ད་ཞེས་པ་གནས་ལའང་འཇུག་པས་རབ་ཏུ་བྱང་བ་དེས་ 
འདུལ་བའི་ཀུན་རསྤྱོད་ལ་གནས་པ་ནི་ངེས་པར་བསྟེན་དགོས་པའི ༧ © * ༧ བ © 
ཕྱེར་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
གནས་པའི་ཞེ་རྒྱ་སྟེ་བཞི་ཡོད་པ་དཔེར་མཛད་ནས་ཆགས་ཅན་ཧགྱི *- ༠༤ 
དོན་གསལ་རྟོགས་ཕྱིར་བཤད་པར་བྱ། །དེགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ 
བསྐྱེད་པ་ནི། །རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་བཛརྫོད། །སླར་ཡང་རིགས་ 
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དྲེལ་བུ ་བའི་ དབང་ ། 


གཅིག་གྱུར་པ་ནི། གླེང་གཞི་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བསྟན། །རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ 
བཟུང་བ་ ཉིད་། །ངེས་ པའི་ ཚིག་ ནི་ ཡིན་ པར་བཤད། །སྒེག་ པ་ལ་སོགས་ 
སྤྱོད་པ་ནི། །རྒྱུ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐ་ 
མལ་པའི་ལས་ཀྱི་སྣང་ཞེན་དོར་ཏེ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་པས་སྐྱེ་བ་་*་ 
བླངས་པ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ་རྒྱད་དང་། ལྟའི་སྦྱལ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
རེམ་གཉིས་ལྷའི་འཁོར་ཁོ་སོགས་སྤོས་པ་ཆེས་མི་འདྲ་བ་དུ་མའི་གཞི་་ 
དང་རྩ་བ་ཡིན་པས་གླེང་གཞི་དང་། དབང་བསྐྱར་དང་དེའི་སྐབས་སུ་ 
ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་ནམས་གདོན་མི་ཟ་བར་བཏྟེན་པའི་གནས་ཡིན་་་ 
པས་ན་ ངེས་པའི་ ཚིག་ དང་། སྤྱོད་ པ་གསུམ་གང་རུང་ལ་( ༤༡༤བ) 

བསླབ་པའི་རྒྱུ་སྟེ་ བཞིར་གསུངས་པ་རྣམས་གོ་ བདེ་བར་བསྒྲིགས་ན་་ 
ལམ་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་ པའི་དབང་དང་། དམ་ ཚིག་དང་ 
སྡོམ་པ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་ ཇི་ ལྟར་ བསྒོམ་ ཇ། ° 
དང་། ལམ་ལ་བོགས་འབྱིན་པའི་ཐབས་སྤྱོད་པ་དང་། འབྲ་བུ་ 
ཚིག་ལ་གནས་པའི་སྔགས་པས་སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་གསུམ་སྐྱ་གསུམ་དུ་ ‹--+- 
སྱོང་བར་བྱེད་པའི་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གནད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྐྱེད་་་*་ 


, 879 › 


རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༡ 
རིམ་ལ་སློབ་ཅིང་། ཞར་བྱང་དུ་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་རླབས་ 
ལ་གང་འཚམ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལཁས། གཙོ་བོར་བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ 
ཕྱིན་པ་བྱས་ན་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས ༧ © * © ༧ © * 
རིམ་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་རྫོགས་རིམ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་་ 
ཞིང་། དེ་ལྟར་ལམ་ལ་བསླབས་པས་འབྲས་བུ་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་མི་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཆོས་སྐྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་གཡོ་བ་མེད་་ 
མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་དུ་ས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་*་ 
བར་དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་འཇུག་པས་གཞན་དོན་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས --༠༠༠---༡༡༠ 
པའང་གྲུབ་སྟེ། དོན་གཉིས་ཀྱི་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་ 
རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ།།།།( ༤༡༥ན) 

འདིར་སྦྲས་པ། དག་པའི་མཁའ་ལ་རྒྱ་སྐར་བཞིན་ དུ་རུལ་བྲལ་ཡེ་ 
ཤེས་སྐྱ་ནི་མཚན་ད་པེ་གསལ་རྫོགས་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །མི་ཤིགས་རང་ 
སྒྲ་གཞོམ་དུ་མེད་པ་སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་བུ་གར་འཇུག་པའི་ཆོས ༧ * ༧ * © * 
ཕུང་དབྱངས་ལྡན་གསུང་། །སྒྲིབ་བྲལ་ཆོས་དབྱངས་མཛེས་མར་རོལ་ 
པའི་ལྷན་སྐྱེས་ད་གའ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། ད 
བའི་སྐྱ་དང་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ་མཚར། །དག་གསལ་རིན་ཆེན་ཚྩིག་ 
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དེལ་བུའི་དབང་། 

ངོར་བྱེ་བ་བརྒྱར། །མཚར་སྙུག་སྨིན་ལེགས་གཟུགས་བཞིན་རང་ཏིད་ 
དང་། །སྤངས་རྟོགས་མཉམ་ཡང་ཞིང་རུལ་གྲངས་མཚུངས་པའི། ། 
འཁོར་དབུས་ཚོས་ཕུང་སྙིང་པོར་གསུངས་པའི་བཀའ། །མཐའ་དྲུག་ 
ཚུལ་བཞིའི་རབས་འཁྲེགས་རྩ་རྒྱུད་མཚོར། །གསང་དོན་ཟབ་རྒྱས་ 
ནོར་བུས་ཡོངས་གཏམས་པ། །བཤད་རྒྱད་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ 
འཕྲལ་འཁོར་ཆེས། །བཀུག་པས་ཐར་འདོད་དབུལ་བ་ཕ་མཐར་ 
བསྐྲད། །འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉིན་མོར་བྱེད། །རྙིང་དབུས་ 
ཤར་བའི་འཕགས་ཡུལ་མཁས་གྲུབ་ལས། །གཞན་དུ་རྨོངས་མུན་སེལ་ 
བའི་ལེགས་བཤད་གཟི། །སྔོ་སངས་ཕ་མཐར་འགང་པ་སུ་ཡིས་སྤོ། ད 
མཁས་དང་གྲུབ་པའི་གཏམ་སྙན་བེཌླར་མདངས། །ཁུས་ལ་ཆགས་ 
པའི་གངས་ལྗོངས་ཝ་སྐྱེས་ཚོགས། །རེ་དྭགས་རྒྱལ་པོར་བརྫུ་ཡང་སྒྲ་ 
ངན་སྦ། །རང་ཚུལ་རྗེན་པར་སྟན་པའི་མེ་ལོང་བཞིན། །ཤེས་བྱར་ 
ཆགས་ཐོགས་སྤངས་པའི་ཀུ་དྲྭ་མས། །ཉེ་བར་བྲན་( ༤༡༥བ) པའི་ 
བྱེད་པོ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ལེགས་བཤད་ཆུས། །མ་རོགས་ལོག་རྟོག་ 
ཐེ་ཚོམ་འཆིང་བའི་དྲི། །བཀྲུས་ནས་རྣམ་འབྱེད་བཞིན་རས་དངོམ་ 
པའི་ཚེ། །སྙིང་ལ་མངོན་འདོད་རྒྱས་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་ 
གཞན་ད་གའ་བའི་མཛའ་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་། །རང་སྣང་རྡོ་རྫེ་དཀྱིལ་ 
དབུས་སུ། །བཏབ་པས་སྐྱ་བཞིའི་ལང་ཚོ་གསར་བ་ཞིག །སྨིན་བྱེད་དེ་ 
ཉིད་རབ་གསལ་ལེགས་བཤད་ཆེ། །ཟབ་བརླིང་ཚིག་དོན་ཀུན་གསལ་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། /¬\ 
པ་མཐའ་ལ། །མཁས་དབང་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་རྣམ་དཔྱོད་ 
འཕང་སྤྱོད་ལ་རེ་བ་འཆའ། །དེ་ཕྱིར་བློ་གྲོས་ཆུ་མཚོ་ལས་འོངས་པའི། ‹ 
ནམ་བཤད་ཆུ་འཛིན་གསར་པ་འདི་འཁྲིགས་མོད། །མ་རྟོག་སྒྲིབ་པར་ 
གྱུར་པའི་ཆ་གང་ཡིན། །ད་བང་གྱུར་མཁས་པའི་ཆཚོགས་ལ་སྙིང་ནས་ 
འཆགས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་གཟུགས་རྗེ། །མཉེས་བཞིན་རྗེས་གཟུང་ཐེག་ 
མཚོག་བླ་མེད་ཀྱི། །སྨེན་གྲོལ་གད་མས་པའི་མཛོད་ལ་དབང་འབྱོར་ 
ཤོག །སྡིག་ཕྱོད་ལྷ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ལས། །སྙིགས་མའི་མཚོན་ 
ཆར་བདོ་བའི་དུས་མཐའ་འདིར། །ཐུབ་བསྟན་ཁལུང་དང་རྟོགས་པའི་ 
འཆི་གསོས་སྨན། །སྟེར་བའི་སྲོག་སྦྱིན་མཁན་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག ། 
གཞན་( ༤༡༦ན) ཡང་གདུལ་དཀའི་ཞིང་ཁམས་གྲངས་མེད་དུ། ། 
བླང་དོར་ཁོག་པར་འཕྱིན་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །འཁྲུལ་མེད་རྒྱལ་བའི་ 
མུར་ལམ་འདི་ཉིད་ལ། །འཁྲིད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་རོལ་སོན་པར་ 
ཤོག །འཇམ་ད་བུངས་མཁྱེན་པའི་ཆུ་མཚོ་ལས་འོངས་པའི། །དགའ་ 
ལྡན་རིང་ལུགས་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་ནོར། །བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་ 
མཚན་རྩེ་མོར་རྟག་བཀོད་ནས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དྲི་མེད་གཟི་ 
འབར་ཤོག །འདུ་འཛིས་དབེན་པའི་བསྟི་གནས་ཉམས་དགའ་བར། ། 
འཁྲུལ་བྲལ་ཐེག་མཆོག་གཉིས་ཀྱི་ཟབ་ལམ་རྣམས། །རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་ལ་ 
གཞོལ་ཞིང་ཕྱི་ནང་གི །བར་ཆད་བཅུད་ཀྱི་གནོད་པས་མི་བརྔི་ཤོག ། 
རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ལེགས་གསུང་རྩ་བརྟན་ལས། །འོངས་པའི་རྣམ་ 
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དྲེལ་བུའི་དབང་། 
བཤད་སྨན་གྱི་འཁྲི་ཤིང་འདིས། །གཞན་ཕན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ 
འབྲས་བུའི་གཏེར། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་ཡུན་རིང་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག ། 
མཐའ་མེད་སྲིད་པར་དུབ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །འཁོར་འདས་ཀུན་ 
བྱེད་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བྱང་ཆུབ་ 
པའི། །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་མགོན་པོ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །དེ་ལྟར་རྒྱུད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་འཕགས་ཁུགས་ 
ཞེས་ཉི་མ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ ༧ © གག 
དབང་བསྐར་བའི་དོན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ གག 
དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ཁུང་* 
ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ས་རྟ་ལོ་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ས་དམ་པ་་ 
འདུས་པའི་( ༤༡༦བ) དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་སྨད་“་ 
རྒྱུད་པ་ཚོགས་ཡོངས་ལ་གསང་པ་འདུས་པའི་དབང་བཞི་རང་ལུགས་ 
ཀྱི་སྲོལ་མ་ཉམས་པར་ཕུལ་སྐབས་གམ་དུ་བཅར་བའི་ཡོངས་རྫོགས་་*་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་སེར་སྨད་སློབ་ད་པོན་ཟུར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་*་ 
མཚན་། འབྲབས་སྤུངས་སྔགས་པ་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། 
དགའ་ལྡན་བྱང་རྩེ་སློབ་དཔོན་ཟུར་པ་ངག་དབང་ལུན་གྲུབ། ཅེ་ 
ཚོགས་མཁན་པོ་ངག་དབང་རིན་ཆེན། ནགས་ཤོད་བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ནས་ཇི་ལྟར་དབང་བསླར་ཚུལ་གྱི་རྣམ་བཤད་རྒྱས་པ་*་ 
ཞིག་གསར་སྤེལ་དགོས་ཞེས་བསྐྱལ་མ་བྱུང་བའི་ངོར། རང་གབློ་གསང་ 
ཆེན་གྱི་ཚོས་ལ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་རྩལ་སྟོབས་ཞན་ཡང་རྗེ་བཙུན་་ 
བླ་མ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ལེགས་བཤད་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་དབང་་་་ 
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རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། ༼༢༽ 


གཞན་ཡང་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གི་རིགས་དང་། 
དབང་བསྐྱར་གྱི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པའི་འདུས་པའི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱད་་ 
ཚིག །སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བློའི་ཞབས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ། འདུས་པ་ 
འཕགས་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་སློབ་ད་པོན་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་་*་་ 
བཤེས་གཉེན་དང་ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཞན་ཡང་ 
འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཁུགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ཚོག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ ༠༤---- 
སོགས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་མཁས་གྲུབ་འགའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལ་་་་ 
གཞིགས་ནས་གཡར་ཁྲལ་ཙམ་དུ་རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་པ་ལ་ཤེས་ནས ------ 
དད་པ་ཐོབ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཐ་ཤལ་བ་བློ་*་**་ 
བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཆོས་( ༤༡༧ན) རང་བྱང་འཕགས་པའི་་*་ 
གཞལ་མེད་ཁང་གྱུ་འཛིན་གཉིས་པར་དོན་གྱུབ་ཅེས་པ་ས་ལུག་ལོའི་་ 
ད་བྱུག་ཟླའི་ཡར་གྱི་གྲལ་ཚེས་ལྔ་པ་ལྷག་པ་ལྷ་མཚམས་ཀྱི་འགྲུབ་པའི་ 
སྦྱོར་བ་སོགས་དུས་དགེ་བར་རྫོགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་མཆོད་་ 
དཔོན་ཞ་ལུ་མཁན་པོས་བགྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་- 
དང་། ཁྱད་པར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ 
རིང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པའི་གསང་ཆེན་བླ་མེད་ཀྱི་བཤད་སྒྲབ་ཕྱོགས་་ 
དུ་ས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་་**་ 
ཅིག།།།དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། 


༄༅། །རྒྱལ་དབང་བདྱན་པ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་འབུམ། 


བོད་གསུམ་པ། 


སེར་གཙུག་ནང་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་ནས་བསྒྲིགས། ། 


སྤྱི་ལོ་༢༠ 7 ༡ཟླ་བ་༡ཚེས་༡༢བོད་རབ་བྱང་བཅུ་བདུན་པའི་ལྷགས་སྟག་ 
བོད་ཟླ་༡ ༡ཕྱི་མའི་ཚེས་༨ དུས་ཚེས་བཟང་པོར་པར་ཐེངས་དང་པོ་དཔར། 






༄༅། །(སེར་གྲྭ་ཛག་ནང་བསྟན་དཔེ་རཆྙིང་འཚོལ་བྲྫས་ཚྱོགས་གླིག་ཁང་) གི་ 
དཔེ་རྙིང་བྣསྔ་གླིག་དང་ལས་ཞཆུགས་མི་སྣའི་མཚན་ཐོ། 
བསྒ་གླིག་འགན་འཇིན་པ། བློ་བཟང་ལྕུན་གྲུབ། དབང་གྲགས། ཚེ་རིང་། 


ལས་ཞུགས་མི་སྣ། བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར། རྒྱལ་མཚན་བྱམས་པ། ཚེ་བརྟན་རྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས། 
ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་བྱང་སེམས། བློ་བཟང་འཕགས་མཆོག། 
ཕུར་བུ། བློ་བཟང་འཇིགས་མེད། ཡེ་ཤེས། ཚེ་རིང་མ། ཚེ་རིང་ཆོས་སྒྲོན། 
ལྟ་སྐྱིད། རྡོ་རྗེ་མཚོ། བཀྲ་གཡང་། ལྟག་པ་སྤོལ་མ། བྱམས་པ་ཚོས་སྒྲོན། 
སྤེན་པ། བསོད་ནམས་དྭ་བྱངས་ཅན། པདྨ་མ།ཁའ་འགྲོ། 


འེབ་འདེའི་ཞྭ་དག་དང་དཀར་ཆག་སྒྲིག་མཁན། 
ངག་དབང་བྱང་སེམས། ཚེ་བརྟན་རྡོ་རྗེ། བློ་བཟང་འཕགས་མཆོག ། 
འཕྲིན་ལས། ཡེ་ཤེས། བློ་བཟང་འཇིགས་མེད། བཀྲ་གཡང་། 
ཟློག'་གླད་ཡིག་འཇུག་པ། རྡོ་རྗེ་མཚོ། 


མངུན་ཤོག་ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་མ། 
པར་སླྒིག་ཁག་རཅལ་པ། ཚེ་རིང་མ། 
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